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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

3 á∏ÛÉH ô°ûædG óYGƒb
)1(åëÑdG á«é¡æÃ Ωõà∏J »àdG ¢ùØædG º∏Yh á«HÎdG ‹É› ‘ á∏«°UC’G á«ª∏©dG çƒëÑdG á∏ÛG ô°ûæJ

⁄h ájõ«∏‚E’G hCG á«Hô©dG Úà¨∏dG ióMEÉH áHƒàµe ¿ƒµJh ,kÉ«ŸÉY É¡«∏Y ±QÉ©àŸG ¬JGƒ£Nh »ª∏©dG

‘ IOÉŸG ô°ûæJ ’CG Öéj ∫ƒÑ≤dG ádÉM ‘h .åëÑdG ÜÉë°UCG/ÖMÉ°U øe »£N QGôbEÉH Égô°ûf ≥Ñ°ùj

.ôjôëàdG ¢ù«FQ øe »HÉàc ¿PEG ¿hO iôNCG ájQhO ájCG

)2(äGô“DƒŸG ∫ƒM á«ª∏©dG äÉ©HÉàŸGh ,ôjQÉ≤àdGh ÖàµdG äÉ©LGôeh ,äGAGô≤dGh ,äÉªLÎdG á∏ÛG ô°ûæJ

.É¡°UÉ°üàNG ∫ƒ≤ëH á∏°üàŸG á«ÁOÉcC’G á£°ûfC’Gh äGhóædGh

)3(¿CG á£jô°T á∏ÛÉH Égô°ûf ≥Ñ°S çÉëHCG ≈∏Y á«Yƒ°VƒŸG äÉ≤«∏©àdGh äÉÑ«≤©àdG ô°ûæH á∏ÛG ÖMôJ

»∏°UC’G åëÑdG ∞dDƒe ÉªgóMCG ÚªµÙG øe ÚæKG πÑb øe ô°ûæ∏d áeó≤ŸG äÉ≤«∏©àdG º«µ– ºàj

≈∏Y Oô∏d »∏°UC’G åëÑdG ∞dDƒe IƒYO ºàj á∏ÛÉH ô°ûæ∏d ≥«∏©àdG IRÉLEG ádÉM ‘h .≥«∏©àdG ´ƒ°Vƒe

.∂dP ‘ ÖZQ GPEG ≥«∏©àdG

)4(: Úà«JB’G Úà≤jô£dG ióMEÉH kÉZƒ°üe åëÑdG ¿ƒµj ¿CG

á«fGó«ŸG çƒëÑdG : k’hCG:,¬«dEG áLÉ◊G ióeh ¬JGQÈeh åëÑdG á©«ÑW É¡«a ÚÑj áeó≤e åMÉÑdG OQƒj

èFÉàf ¢Vô©j ºK ,¬JÉfÉ«H π«∏– á«Ø«ch ,¬JGhOCGh åëÑdG á≤jôW ¢Vô©j ºK ,åëÑdG á∏µ°ûe Oóëj ºK

.™LGôŸG áªFÉb âÑãj kGÒNCGh ,É¡æY á≤ãÑæŸG äÉ«°UƒàdGh É¡à°ûbÉæeh åëÑdG

á«∏«∏ëàdG ájô¶ædG çƒëÑdG : kÉ«fÉK:É¡«a kÉæ«Ñe ,åëÑdG á∏µ°ûŸ É¡«a ó¡Á áeó≤e åMÉÑdG OQƒj

¤EG ∂dP ó©H ¢Vô©dG º°ù≤j ºK .ójó÷ÉH É¡FÉæZEGh ±QÉ©ŸGh Ωƒ∏©dG ¤EG áaÉ°VE’G ‘ ¬àª«bh ¬à«ªgCG

QÉWEG øª°V á∏≤à°ùe Iôµa É¡æe πc ‘ ¢Vô©j å«ëH ,É¡æ«H Éª«a ∫Ó≤à°S’G øe áLQO ≈∏Y ΩÉ°ùbCG

kGÒNCGh ,¬d á∏eÉ°T á°UÓîH ´ƒ°VƒŸG ºàîj ºK .É¡«∏j ÉŸ ó¡“h É¡≤Ñ°S ÉÃ §ÑJôJ »∏µdG ´ƒ°VƒŸG

.™LGôŸG áªFÉb âÑãj

)5( á``````````````````«µjôeC’G ¢ù`ØædG º`∏Y á`«©ªL ΩÉ¶æd kÉ≤ah QOÉ`°üŸGh ™`LGôŸG ≥``«KƒJ ºàj ¿CG

American Psychological Association (APA).á«HôY ΩCG ájõ«∏‚EG âfÉcCG kAGƒ°S

: ájQhO ‘ Qƒ°ûæe åëH ≥«Kƒàd ∫Éãe

G .¿OQC’G ‘ …ƒHÎdG åëÑdG äÉjƒdhCG .(1990) .Üƒ≤©j Qƒàµa ,¬∏Hh ∞°Sƒj π«∏N ,»∏«∏ÿG::∑∑ƒƒeeÒÒddGG  ççÉÉëëHHCC

66  ,,áá««YYÉÉªªààLL’’GGhh  áá««ffÉÉ°°ùùffEE’’GG  ΩΩƒƒ∏∏©©ddGG  áá∏∏°°ùù∏∏°°SS.340-19 ,(3)

:ÜÉàc ≥«Kƒàd ∫Éãe

 .(2004) OÉªM ó°TGQ ,…ô°ShódGIIôô°°UUÉÉ©©ee  ÉÉjjÉÉ°°††bbhh  ääÉÉ≤≤««ÑÑ££JJhh  AAiiOOÉÉÑÑee  ::……ƒƒHHÎÎddGG  ËËƒƒ≤≤ààddGGhh  ¢¢SSÉÉ««≤≤ddGGQGO : ¿ÉªY .

.ôµØdG

)6(,º«µëà∏d É¡à«∏gCG ôjô≤àd ôjôëàdG áÄ«g πÑb øe ‹hCG ¢üëØd á∏ÛG ¤EG á∏°SôŸG çƒëÑdG áaÉc ™°†îJ

.ÜÉÑ°SC’G AGóHEG ¿hO åëÑdG ∫ƒÑb øY Qòà©J ¿CG É¡d ≥ëjh

)7(.á∏ÛG ‘ Égô°ûf πÑb »ª∏©dG º«µëà∏d IQƒ°ûæŸG çƒëÑdG áaÉc ™°†îJ

)8(.åMÉÑdG ¤EG √ô°ûf ≈∏Y á≤aGƒŸG ºàJ ⁄ …òdG åëÑdG OÉ©j ’

)9(.¬ãëH øe äÓà°ùe ô°ûYh á∏ÛG øe IóMGh áî°ùf Qƒ°ûæŸG åëÑdG ÖMÉ°U íæÁ



4åëÑdG º«∏°ùJ óYGƒb
)1( ¥Qh ≈∏Y áYƒÑ£e åëÑdG øe ï°ùf çÓK åMÉÑdG Ωó≤j(A4)∂dP ‘ ÉÃ{ ÚàaÉ°ùÃh ,óMGh ¬Lh ≈∏Y

2.5) á©°SGh m¢TGƒëHh ,z≥MÓŸGh ,∫hGó÷Gh ,äÉØ£à≤ŸGh ,™LGôŸGh ,(¢ûeGƒ¡dG) »°TGƒ◊G≈∏YCG (ÌcCG hCG º°S

.áëØ°üdG »ÑfÉL ≈∏Yh πØ°SCGh

)2(ô°ûæ∏d Ωó≤j ⁄h .√ô°ûf ≥Ñ°ùj ⁄ (¬¡HÉ°ûj Ée hCG) åëÑdG ¿CG ó«Øj ,åëÑdÉH kÉ≤aôe kÉHÉ£N åMÉÑdG Ωó≤j

.º«µëàdG äGAGôLEG AÉ¡àfG ÚM ¤EG ¬°ùØf âbƒdG ‘ iôNCG á¡÷  ô°ûæ∏d Ωó≤j ød ∂dòch ,iôNCG äÉ¡L ‹EG

)3(.¬fCÉ°ûH ” …òdG AGôLE’Gh åëÑdG º∏°ùJ ïjQÉàH kÉ«£N åëÑdG ÖMÉ°U º∏©j

)4(,πª©dG á¡Lh ,ÚãMÉÑdG hCG ,åMÉÑdG º°SGh ,åëÑdG ¿GƒæY ≈∏Y åëÑdG øe ¤hC’G áëØ°üdG …ƒà– ¿CG Öéj

á«∏ª©d á∏eÉµdG ájô°ùdG ¿Éª°†dh .(óLh ¿EG) ÊhÎµdE’G ójÈdG hCG ,¢ùcÉØdG ºbQh ,∞JÉ¡dG ºbQh ¿Gƒæ©dGh

.º¡àjƒg øY ∞°ûµJ äGQÉ°TEG ájCG hCG ,åëÑdG Ö∏°U ‘ ÚãMÉÑdG hCG ,åMÉÑdG º°SG ôcP ΩóY Öéj .º«µëàdG

ôjƒ£J ‘ GƒªgÉ°S ø‡ ºgÒZ hCG ,ÚªµÙG ¤EG É¡¡«LƒJ ‘ åMÉÑdG ÖZôj ôµ°T äGQÉÑY ájCG ôcP øµÁh

.á∏≤à°ùe ábQh ‘ åëÑdG

)5((100) OhóM ‘ ájõ«∏‚E’G á¨∏dÉH ôNBGh ,áª∏c (75) ≈°übCG óëH á«Hô©dG á¨∏dÉH åëÑ∏d m¢üî∏e Ëó≤J Öéj

.ÚãMÉÑdG hCG åMÉÑdG º°SG ôcP ¿hóHh åëÑdG ¿GƒæY ∂dP …ƒàëj ¿CG ≈∏Y ,á∏≤à°ùe áëØ°U ‘ πc ,áª∏c

)6(.≥MÓŸGh ∫Éµ°TC’Gh ∫hGó÷Gh »°TGƒ◊Gh ™LGôŸG ∂dP ‘ ÉÃ áëØ°U ÚKÓK ≈∏Y åëÑdG ºéM ójõj ’CG ≈YGôj

)7(øe á∏eÉc áî°ùf Ωó≤j ¿CG åMÉÑdG ≈∏©a ,äÉfÉ«ÑdG ™ªL äGhOCG øe ÉgÒZ hCG ,áfÉÑà°SG åMÉÑdG Ωóîà°SG GPEG

.¬≤MÓe hCG åëÑdG Ö∏°U ‘ ÉgOhQh ” ób øµj ⁄ GPEG IGOC’G ∂∏J

)8( Üƒ°SÉM ¢Uôb ≈∏Y åëÑdG øe áî°ùf ∫É°SQEÉH åMÉÑdG ó¡©àjIBMáHƒ∏£ŸG äÓjó©àdG ™«ªL AGôLEG ó©H

.á∏ÛG ‘ ô°ûæ∏d åëÑdG ∫ƒÑbh

: ¤EG çƒëÑdÉH á≤∏©àŸG äÓ°SGôŸG áaÉc ¬LƒJ
   ôjôëàdG ôjóe¬∏dGóÑYÓŸG ó«ªM π°ü«a .O

: »JB’G ¿Gƒæ©dG ≈∏Y

á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

øjôëÑdG á©eÉL `` á«HÎdG á«∏c

32038 : Ü .¢U Òî°üdG

øjôëÑdG áµ∏‡

973) 17437147 :  ∞JÉg+(

973) 17449089 : ¢ùcÉa+(

. : »fhôàµdE’G ójôÑdG jeps@edu.uob.bh

:ÊhÎµdE’G Éæ©bƒe GhQhR á∏ÛG ≈∏Y ´ÓWEÓd
http://www.jeps.uob.edu.bh

 á∏ÛG ¤EG ô°ûædG ¥ƒ≤M áaÉc ∫hDƒJ
á∏ÛG ô¶f á¡Lh øY IQhô°†dÉH È©J ’h É¡«ÑJÉc AGQBG øY á∏ÛG ‘ IOQGƒdG QÉµaC’G ™«ªL È©J
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Oó©dG á«MÉààaG
»°SGQódG ΩÉ©dG ádÓWEG ™e ''á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›'' ºµà∏› øe Oó©dG Gòg Qó°üj
ájô˘µ˘Ø˘dGh á˘«˘ª˘∏˘©˘dG çÉ˘ë˘HC’É˘H kÉ˘Ä˘«˘∏˘e kÉ˘eÉ˘Y ¿ƒ˘µ˘j ¿CG ≈˘æ˘ª˘à˘f …ò˘dG 2007/2006 ó˘jó÷G
º∏Yh á«HÎdG ä’É› ‘ á∏«°UC’G á«ª∏©dG çÉëHC’ÉH õ«“ ób Ωô°üæŸG ΩÉ©dG ¿Éc GPEGh .áæ«°UôdG
øY Ió«©H ¿ƒµJ ⁄ É¡JCÉ°ûf òæe á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏› çƒëHh äÉ°SGQO ¿EÉa ,¢ùØædG
,»ª∏©dG åëÑdG ácôM ôjƒ£J πLCG øe ;á«ª∏©dG çƒëÑdG øe ´GƒfC’G √ò¡d áHÉéà°S’G
»∏ÙG øjó«©°üdG ≈∏Y á∏ÛG ájƒg ï«°SôJ ≈∏Y óYÉ°ùj É‡ á«ª«∏©àdG á«∏ª©dG AGOCG Ú°ù–h

.»Hô©dGh
»°SGQódG ΩÉ©dG πNóàd áMƒª£dG É¡JÒ°ùe π°UGƒJ »gh ºµà∏› øe Oó©dG Gòg Qó°üj
äÉ°SGQOh çƒëH øe á«°ùØædGh ájƒHÎdG É¡J’É› AGôKEG ‘ á∏ãªàŸG É¡àdÉ°SQ ≥«≤ëàd ójó÷G
á«dƒª°ûdG ¤EG á∏ÛG ≈©°ùJ Éªc ,¬eó≤Jh »ª∏©dG åëÑdG ácôM §«°ûæJ ‘ ÉgQhóH º¡°ùJ
øe ÒÑc OóY á«°VÉŸG áæ°ùdG ∫ÓN É¡KÉëHCG ‘ º¡°SCG ó≤a ;⁄É©dG AÉLQCG ≈à°T ¤EG OGóàe’Gh
ÒÑc ô°TDƒe ƒgh ,»Hô©dGh »ª«∏bE’G Újƒà°ùŸG ≈∏Y ∫hódG ∞∏àfl øe Ú«ÁOÉcC’Gh ÚãMÉÑdG
á∏ÛG øe ó«cCÉJ π«dOh ,á«ÁOÉcC’Gh »ª∏©dG ÉgGƒà°ùeh á∏ÛÉH ÚãMÉÑdGh Ú«ÁOÉcC’G á≤K ≈∏Y
±ó¡dG Gògh ,∫hódG √òg ‘ ÚãMÉÑdG ™e »ãëÑdG π°UGƒàdG Qƒ°ùL óe ≈∏Y É¡°UôM »∏Y

.øjôëÑdG á©eÉL äÉjƒdhCG øe ó©j
ióMEG É¡Ø°UƒH ójó÷G »°SGQódG ΩÉ©dG ¤EG πNóJ ≈gh ºµà∏› øe Oó©dG Gòg Qó°üj
,á«ŸÉ©dG ájƒHÎdG äÉeƒ∏©ŸG óYGƒbh ¢SQÉ¡ØdG ‘ á°Sô¡ØŸG h áØæ°üŸG ájƒHÎdG á«ª∏©dG äÓÛG

) ¢Sô˘˘˘¡˘˘˘a ‘ á˘˘˘Ø˘˘˘æ˘˘˘°üeh á˘˘˘°Sô˘˘˘¡˘˘˘Ø˘˘˘e kÉ˘˘˘«˘˘˘dÉ˘˘˘M á˘˘˘∏ÛG âë˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘°UCG å«˘˘˘˘M(Ulrichs¢Sô¡ah
(PsycINFO)á°ù°SDƒe ¢Sô¡ah (ÂGQ) Ú«°ùØædG Ú«FÉ°üN’G á£HGQ äÉfÉ«H IóYÉb ‘h ,

á°Sô¡Øe ¿ƒµJ ¿CG ¤EG kÉ°†jCG á∏ÛG ≈©°ùJ áeOÉ≤dG á∏MôŸG ∫ÓNh ,äÉjQhó∏d õjõ©dGóÑY ∂∏ŸG
 ájƒHÎdG äÉeƒ∏©ŸG QOÉ°üe õcôe ‘ áØæ°üeh(ERIC)‘ äGƒ£ÿG √òg º¡°ùJ ¿CG ™bƒàjh .

.»Hô©dGh »ª«∏bE’Gh »∏ÙG …ƒHÎdGh »ŸÉ©dG ó¡°ûŸG ‘ á∏ÛG ™bƒe õjõ©J
á«ªgCG πãÁ í«°ùa ∫É› ƒ¡d á∏ÛG Égô°ûæJ »àdG Iójó©dG äÉ°ü°üîàdG ¬ª°†J …òdG ∫ÉÛG ¿EG
.ÚãMÉÑdGh »ª∏©dG åëÑdG ¿CÉ°T ™aQ Üƒ°U ¬éàj …òdG ⁄É©dG Gòg ,Ωƒ«dG ⁄ÉY ‘ á≤FÉa
Ú«ÁOÉcC’Gh ÚãMÉÑdG Ö£≤à°ùj kÉ«ª∏Y kÉ«ÁOÉcCG kGÈæe ≈≤ÑJ ¿CG ≈∏Y É¡°UôM á∏ÛG ócDƒJh
ôjƒ£àd ájƒHÎdG ä’ÉÛG ≈à°T ∫hÉæàJ »àdG IOÉ÷G º¡KÉëHCG ô°ûæd Üô©dGh ,Úé«∏ÿGh ,Ú«∏ÙG
iƒà°ùŸG ¤EG ∫ƒ°UƒdGh ,kÉ«aÉ≤Kh kÉ«ª∏Y øjôëÑdG á©eÉLh á∏ÛG øe πc É¡H ¢†¡æJ »àdG ádÉ°SôdG

.»ª∏©dG åëÑdG ‘ ≈bQC’G
Ωƒ∏Y ∫É› ‘ á∏«°UC’Gh IOÉ÷G á«ª∏©dG çÉëHC’G øe áYƒª› ≈∏Y Oó©dG Gòg …ƒàëjh
á∏MôŸG ‘ Ú«æjôëÑdG áÑ∏£∏d IOó©àŸG äGAÉcòdG ∫ƒM åëÑH CGóÑj å«M ,áØ∏àıG á«HÎdG
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»∏«∏ÿG π«∏N O.CG OOóó©©ddGG  áá««MMÉÉààààaaGG

¿ƒ˘jõ˘Ø˘∏˘à˘dG ‘ ∫É˘Ø˘WC’G è˘eGô˘H ‘ á˘æ˘ª˘°†àŸG äÉ˘eƒ˘∏˘©ŸG ÊÉ˘ã˘dG åë˘Ñ˘dG ∫hÉ˘æ˘à˘jh ;á˘˘«˘˘©˘˘eÉ÷G
‘ ájƒ¨∏dG ÜÉ©dC’G ≈∏Y ºFÉb èeÉfôH ΩGóîà°SG ôKCG ådÉãdG åëÑdG ∫hÉæàj ÚM ‘ ;»àjƒµdG
á©eÉéH ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG ôjó≤J ∫ƒM ™HGôdG åëÑdG Qhójh ;ájƒ¨∏dG Ö«cGÎdG á«ªæJ
‘ IôKDƒŸG πeGƒ©dG øY ƒ¡a ¢ùeÉÿG åëÑdG ÉeCG .º¡H áWÉæŸG á«ª«∏©àdG ΩÉ¡ª∏d á°UÉÿG AGô°SE’G
åëÑdG ∫hÉæàjh ;âjƒµdG ádhO ‘ á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG ΩGóîà°SG ƒëf Úª∏©ŸG äÉgÉŒG ¢SÉ«b
‘ ájƒfÉãdG á∏MôŸG áÑ∏W π«°ü– ‘ ÉgôKCG á°SGQOh áÑ°Sƒfi á«ª«∏©J áÑ«≤M º«ª°üJ ¢SOÉ°ùdG
äÉjôjóe ‘ ájQGOE’G äÉeƒ∏©ŸG º¶f ΩGóîà°SG áLQO ™HÉ°ùdG åëÑdG ∫hÉæàj ÚM ‘ ;AÉjõ«ØdG
≥∏bh RÉ‚E’G á«©aGO ÚH ábÓ©dG ∫ƒM øeÉãdG åëÑdG Qhójh ;¿OQC’G ‘ º«∏©àdGh á«HÎdG
iƒà°ùe ∫hÉæà«a ™°SÉàdG åëÑdG ÉeCG ;ájõ«∏‚E’G á¨∏dG IOÉe ‘ π«°üëàdG ‘ ÉgôKCGh ¿Éëàe’G
åëÑdG ∫hÉæàj ÚM ‘ ;á«∏°†©dG Iƒ≤dG êÉàfEG iƒà°ùe ¤EG áÑ°ùf »cô◊G »°ù◊G ∑GQOE’G
Ωƒë°ûdG øe á«dÉÿG á∏àµdGh º°ù÷G AÉe á∏àc ¢SÉ«≤H DƒÑæà∏d º°ù÷G á∏àc áªgÉ°ùe ô°TÉ©dG

      .Ú«°VÉjôdG óæY áMGôdG IÎa ∫ÓN »FGò¨dG π«ãªàdGh
ô“DƒŸG ∫ƒM ôjô≤J ¢VôY ¬«a ” ó≤a äGô“DƒŸGh äGhóædG ôjQÉ≤J ¢Vô©H ¢UÉÿG Aõ÷G ÉeCG
≥˘∏˘©˘àŸG Aõ÷G ø˘ª˘°†J ÚM ‘ .ø˘jô˘ë˘Ñ˘dG á˘©˘eÉ˘é˘˘H ÊhÎµ˘˘dE’G º˘˘∏˘˘©˘˘à˘˘dG õ˘˘côŸ ∫hC’G ‹hó˘˘dG
É¡à°ûbÉæe â“ »àdG Òà°ùLÉŸG πFÉ°Sôd äÉ°üî∏e á©HQC’ kÉ°VôY Òà°ùLÉŸG πFÉ°SQ äÉ°üî∏Ã

.øjôëÑdG á©eÉéH á«HÎdG á«∏µH kGôNDƒe É¡JRÉLEGh
∫ƒM kGóMGh kÉãëH Oó©dG Gòg iƒM ó≤a ájõ«∏‚E’G á¨∏dÉH çƒëÑdÉH ¢UÉÿG Aõ÷G ÉeCG

 .»ÁOÉcC’G π«°üëàdGh π°†ØŸG º∏©àdG Üƒ∏°SCG ÚH ábÓ©dG
áÄ«g AÉ°†YCG π°VÉaC’G IOÉ°ù∏d ôjó≤àdGh ôµ°ûdG ¢üdÉN πé°ùf ¿CG ¤EG ÉæJƒØj ’ ,kÉeÉàN
»˘bô˘dG ‘ ó˘«˘©˘H hCG Öjô˘b ø˘e º˘¡˘˘°ùj ø˘˘e π˘˘c ¤EG AGô˘˘≤˘˘dGh Úã˘˘MÉ˘˘Ñ˘˘dGh Úª˘˘µÙGh ô˘˘jô˘˘ë˘˘à˘˘dG

 .kÓ«°UCG kÉ«ª∏Y kGÈæe »≤Ñàd á∏éª∏d »∏ª©dG iƒà°ùŸÉH ¢Vƒ¡ædGh

,,, ≥«aƒàdG ¬∏dÉHh Gòg

»∏«∏ÿG ∞°Sƒj π«∏N .O.CG
ôjôëàdG áÄ«g ¢ù«FQ
á«HÎdG á«∏c ó«ªY



á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

∫hC’G ÜÉÑdG

á«Hô©dG á¨∏dÉH á«ª∏©dG çƒ```ëÑdG





á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

á∏MôŸG ‘ Ú«æjôëÑdG áÑ∏£∏d IOó©àŸG äGAÉcòdG
πg :»ÁOÉcC’G ¢ü°üîàdGh ´ƒæ∏d É≤ah á«©eÉ÷G

?Ö°SÉæŸG ¢ü°üîàdG ‘ Ö°SÉæŸG ÖdÉ£dG

¿Gôª©dG ó°TGQƒHCG ¿É¡«L .O
á«HÎdG á«∏c -¢ùØædG º∏Y º°ùb

øjôëÑdG á©eÉL
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¿Gôª©dG ¿É¡«L .O áá««©©eeÉÉ÷÷GG  áá∏∏MMôôŸŸGG  ‘‘  ÚÚ««ææjjôôëëÑÑddGG  ááÑÑ∏∏££∏∏dd  IIOOóó©©ààŸŸGG  ääGGAAÉÉccòòddGG

É≤ah á«©eÉ÷G á∏MôŸG ‘ Ú«æjôëÑdG áÑ∏£∏d IOó©àŸG äGAÉcòdG
Ö°SÉæŸG ÖdÉ£dG πg:»ÁOÉcC’G ¢ü°üîàdGh ´ƒæ∏d

?Ö°SÉæŸG ¢ü°üîàdG ‘

¿Gôª©dG ó°TGQƒHCG ¿É¡«L .O
á«HÎdG á«∏c -¢ùØædG º∏Y º°ùb

øjôëÑdG á©eÉL

¢üî∏ŸG

,Ú«©eÉ÷G áÑ∏£dG ÚH IOó©àŸG äGAÉcòdG ‘ ¥hôØdG ≈∏Y ±ô©àdG ¤EG á°SGQódG âaóg

øe IOó©àŸG äGAÉcòdG ¢SÉ«≤e ≥ÑW .»ÁOÉcC’G ¢ü°üîàdGh (çÉfEGh QƒcP ) ´ƒæ∏d É≤ah

kÉ«ÁOÉcCG kÉ°ü°üîJ ô°ûY áKÓK ¤EG ¿ƒªàæj káÑdÉWh kÉÑdÉW (238) ≈∏Y áãMÉÑdG OGóYEG

º¶©e ¿CG ÚÑJ áØ∏àıG äÉ°ü°üîàdG ‘ áÑ∏£dG äÉ£°Sƒàe áfQÉ≤Ã  .øjôëÑdG á©eÉéH

ÉYƒ«°T äGAÉcòdG ÌcCG ¿Éch ,IOó©àŸG º¡JGAÉcP ™e Ö°SÉæàJ äÉ°ü°üîJ GhQÉàNG áÑ∏£dG

π«∏– ΩGóîà°SÉHh .»°üî°ûdG AÉcòdGh »YÉªàL’G AÉcòdG Ú°ùæ÷G øe áÑ∏£dG ™«ªL iód

äÉgÉŒ’G Oó©àe øjÉÑàdGMANOVA,IOó©àŸG äGAÉcòdG ‘ ´ƒæ∏d ôKCG OƒLh ÚÑJ

∫GO ôKCG OƒLh ÚÑJ Éªc .»FÉ°†ØdG AÉcòdGh »cô◊G »ª°ù÷G AÉcòdG ‘ QƒcòdG ¥ƒØJ å«M

èFÉàædG âæ«H å«M ,»≤«°SƒŸG AÉcòdGh »°VÉjôdG »≤£æŸG AÉcò∏d áÑ°ùædÉH ¢ü°üîà∏d

,ΩÓYE’Gh ,á«YÉªàL’G Ωƒ∏˘©˘dGh ,äÉ˘¨˘∏˘dG :á˘Ñ˘∏˘W ø˘e π˘c ≈˘∏˘Y äÉ˘«˘°VÉ˘jô˘dG á˘Ñ˘∏˘W ¥ƒ˘Ø˘J

∂dòch .á«YÉªàL’G Ωƒ∏©dGh ,¿ƒæØdG :áÑ∏W øe πc ≈∏Y Ωƒ∏©dG áÑ∏W ¥ƒØJh ,¿ƒæØdGh

.äÉ¨∏dG áÑ∏W ≈∏Y á°Sóæ¡dGh Üƒ°SÉ◊Gh IQGOE’G áÑ∏W øe πc ¥ƒØJ á°SGQódG èFÉàf âæ«H

:áÑ∏W øe πc ≈∏Y ΩÓYE’G áÑ∏W ¥ƒØJ èFÉàædG âæ«H ó≤∏a »≤«°SƒŸG AÉcò∏d áÑ°ùædÉH ÉeCG

¿ƒæØdG áÑ∏W ¥ƒØJh ,º«∏©àdG É«LƒdƒæµJh ,äÉ«eÓ°SE’Gh ,¿ƒfÉ≤dGh ,Ωƒ∏©dGh ,á°Sóæ¡dG

.Ωƒ∏©dG áÑ∏W ≈∏Y

* 2005 /9/20 åëÑdG º∏°ùJ ïjQÉJ*2006/4/5  ô°ûæ∏d ¬dƒÑb ïjQÉJ
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Multiple Intelligences for Bahraini Students at the
University Level According to Gender and 

Academic Specializations: Is the Right 
Student in the Right Specialization?

Dr. Jihan AbuRashid Alumran
Dept of Psychology- College of Education

University of Bahrain

Abstract

The purpose of this study was to investigate the differences in mul-
tiple intelligences among students at the University of Bahrain
according to gender and the field of specialization. The multiple intel-
ligences scale designed by the researcher was administered to a
randomly selected sample of (238) students, who belong to thirteen
different specializations at the University of Bahrain. Using MANO-
VA, results showed that the most prevalent intelligences among the
students were: social intelligence and Personal intelligence. With
respect to gender differences, males excelled over females in kines-
thetic intelligence and spatial Intelligence. On the other hand, with
respect to differences in specializations, results showed that stu-
dents specialized in math excelled over those specialized in sci-
ences, Computer science, media, linguistics, and business and
social sciences on measures of Logical mathematical intelligence.
results also showed that students specialized in media excelled over
those specialized in engineering, science, law, islamic studies, and
educational technology on measures of music intelligence.
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¿Gôª©dG ¿É¡«L .O áá««©©eeÉÉ÷÷GG  áá∏∏MMôôŸŸGG  ‘‘  ÚÚ««ææjjôôëëÑÑddGG  ááÑÑ∏∏££∏∏dd  IIOOóó©©ààŸŸGG  ääGGAAÉÉccòòddGG

É≤ah á«©eÉ÷G á∏MôŸG ‘ Ú«æjôëÑdG áÑ∏£∏d IOó©àŸG äGAÉcòdG
?Ö°SÉæŸG ¢ü°üîàdG ‘ Ö°SÉæŸG ÖdÉ£dG πg :¢ü°üîàdGh ´ƒæ∏d

¿Gôª©dG ó°TGQƒHCG ¿É¡«L .O
á«HÎdG á«∏c -¢ùØædG º∏Y º°ùb

øjôëÑdG á©eÉL

 á°SGQódG áeó≤e
∫ÓN ájƒHÎdG áMÉ°ùdG ≈∏Y áFOÉ¡dG IQƒãdÉH ¬Ñ°ûj Ée IOó©àŸG äGAÉcòdG ájô¶f âKóMCG ó≤d
Úª∏©àŸG äGQób ¤EG ô¶æJ »àdG ájó«∏≤àdG º«gÉØŸG ∞°ùf ≈∏Y â∏ªYh ,IÒNC’G äGƒæ°ùdG
¥ô£dÉH ¢SÉ«≤∏d πHÉb ΩÉY óMGh AÉcP OƒLƒH ó≤à©J »àdGh ,ÖfÉ÷G ájOÉMCG ,≥aC’G á≤«°V Iô¶f
AÉcòdG äGQÉÑàNG ‘ º¡JÉLQód É≤ah ,AÉ«ÑZCG hCG AÉ«cPCG ¤EG Úª∏©àŸG ∞æ°üJh ,ájó«∏≤àdG
.á«FGOC’Gh á«≤£æŸG á«°VÉjôdGh á«¶Ø∏dG äGQó≤dG øe Ohófi OóY ≈∏Y õcôJ »àdG ,áahô©ŸG
´GóHE’G øeÉµe øY ∞°ûµJ »àdG ,iôNC’G äGQó≤dG AÉcò∏d ájó«∏≤àdG Iô¶ædG â∏ªgCG ó≤dh
,á«FÉ°†ØdGh ,á«≤«°SƒŸG äGQó≤dÉc ,´ƒæàdGh Oó©àdÉH º°ùàJ »àdGh ,Úª∏©àŸG iód ¥ƒØàdGh
,á˘jOƒ˘Lƒ˘dGh ,á˘«˘æ˘Ø˘dGh ,á˘«˘©˘«˘Ñ˘£˘dGh ,á˘«˘˘°üî˘˘°ûdG hCG ,á˘˘«˘˘YÉ˘˘ª˘˘à˘˘L’Gh ,á˘˘«˘˘cô◊G á˘˘«˘˘ª˘˘°ù÷Gh
≥«≤ëàd áØ∏àfl Ö«dÉ°SCGh ,º∏©àdG á«∏ªY AGôKE’ IójóL óaGhQ ¿ƒµJ ¿CG øµÁ »àdGh ,á«MhôdGh
AÉcòdG ¿CG ¢ùØædG º∏Y ∫É› ‘ IóFÉ°ùdG Iô¶ædG âfÉc AÉcòdG äÉjô¶f ICÉ°ûf òæªa .¬aGógCG
,á«FGOC’Gh ájƒ¨∏dGh á«¶Ø∏dG äGQó≤dG ∫ƒM QhóJ á«∏≤©dG äGQó≤dG øe kGOhófi kGOóY πª°ûj
ôfOQÉL Qó°UCG ÉeóæYh .á«ª°ù÷Gh á«MhôdGh á«fÉ°ùfE’G OÉ©HC’ÉH á≤∏©àŸG äGQó≤dG ∫ÉªgEG ”h

(Gardener, 1983)''π≤©dG ôWCG'' áHÉàc (Frames the Mind)¿CG ócCG 1983 ΩÉY
êPÉªædG ∫ÓN øe âYÉ°T »àdG ∂∏J øe á«dƒª°T ÌcCG äÉjÉØc øª°†àj ÊÉ°ùfE’G AÉcòdG
AÉcòdG :»g AÉcòdG øe ´GƒfCG á©Ñ°S ôfOQÉL êPƒ‰ øª°†J ájGóÑdG ‘h .AÉcò∏d ájó«∏≤àdG

 »¶Ø∏dG …ƒ¨∏dG(Verbal-Linguistic) »°VÉjôdG »≤£æŸG AÉcòdGh ,Mathematical)
(Logical »˘˘˘˘˘˘YÉ˘˘˘˘˘˘ª˘˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘˘˘L’G AÉ˘˘˘˘˘˘˘cò˘˘˘˘˘˘˘dGh ,(Interpersonal)»˘˘˘˘˘˘°üî˘˘˘˘˘˘°ûdG AÉ˘˘˘˘˘˘˘cò˘˘˘˘˘˘˘dGh ,

(Intrapersonal)  »FÉ°†ØdG …ô°üÑdG AÉcòdGh ,Visual- Special)»ª°ù÷G AÉcòdGh ,
 »cô◊G.(Bodily-Kinesthetic),AÉcòdG øe kÉæeÉK ÉYƒf ôfOQÉL ±É°VCG 1995 ΩÉY ‘h

 »©«Ñ£dG AÉcòdG ƒgh(Naturalist)AÉcòdG ƒgh ,kÉ©°SÉJ ÉYƒf 1998 ΩÉY ±É°VCG ºK ,
 ) …OƒLƒdG(ExistentialistÉ¡°†©H øY áØ∏àflh áæjÉÑàe AÉcòdG øe Iô°û©dG ´GƒfC’G √ògh ,

hCG Iƒb •É≤f πã“ å«ëH ,áJhÉØàe äÉLQóH OGôaC’G iód IOƒLƒe É¡fCG Éªc ,¢†©H øY
 .º¡jód ∞©°V
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

,¬dÓN øe ÖdÉ£dG º∏©àj …òdG πãeC’G Üƒ∏°SC’G øY ∞°ûµ∏d »©°ùdG »g º∏©ŸG áª¡eh
áHôŒh ,á©LÉf IÈN º∏©àdG hó¨j ≈àM ,¬ª∏©J á«∏ªY ‘ Üƒ∏°SC’G Gòg ∞«XƒJ ºK øeh
øe ≈ª°SC’G ±ó¡dG ≥«≤ëàd ájÉØµdGh ,IQó≤dGh á≤ãdÉH ô©°ûj ƒgh ,º∏©àŸG É¡°SQÉÁ ,á©aÉf
≈∏Y QOÉ≤dG ¿É°ùfE’G AÉæH πH ,ìÉéædG hCG π°ûØdG ≈∏Y ÖdÉ£dG IQób QÉÑàNG ¢ù«d ƒgh ,º∏©àdG

.IÉ«◊G ióe º∏©àdGh ƒªædG
´ƒædG Ö°ùM º∏©àdG •É‰CGh á«∏≤©dG äGQó≤dG ‘ ájOôØdG ¥hôØdG IÉYGôe ádCÉ°ùe ¿EG
≈∏Y É¡°ùØf â°Vôa ,IójóL êPÉ‰ ¢VôØd ¢ùØædG AÉª∏Y ¬H ´Qòàj kÉªgh â°ù«d ¢ü°üîàdGh
´ƒæàdG Gòg º¡a πLCG øe ,ÚjƒHÎdG ∫ÉH π¨°ûj ÉjƒHôJ kÉªg äóZ πH ,»ÁOÉcC’G ™ªàÛG
ô¶ædÉH »FÉæãdG ÒµØàdG ΩGóîà°SÉa ,¬©e πeÉ©àdGh ¬HÉ©«à°SG πLCG øe áÑ∏£dG ÚH ¬fGƒdCGh ¬dÉµ°TCÉH
πc ¿CÉH ¿ÉÁE’G Öéj πH ,k’ƒÑ≤e ó©j ⁄ º∏©àdG ≈∏Y QOÉb ÒZ hCG QOÉb ÉeEG ¬fCG ≈∏Y º∏©àŸG ¤EG
º∏©àj äÉ«fÉ°ùfE’G hCG ÜGOB’G ÖdÉ£a .¢UÉÿG ¬Hƒ∏°SCÉH øµdh ,º∏©àdG ≈∏Y QOÉb ÖdÉW
¢TÉ≤ædGh ∫ó÷G ¤EG π«Á ∫hC’G ¿C’ ;äÉ«°VÉjôdGh Ωƒ∏©dG ÖdÉW øY ∞∏àîj Üƒ∏°SCÉH
‘ á°Sƒ°ùfi IQƒ°üH á«ª∏©àdG IOÉŸG Èàîj ¿CG ¤EG êÉàëj ÊÉãdGh ,…ƒ¨∏dG ¬FÉcP ΩGóîà°SÉH
á«HÎdG ÖdÉ£a ,iôNC’G äÉ°ü°üîà∏d áÑ°ùædÉH ∂dòch .»∏ª©dG ¬FÉcP ΩGóîà°SÉH ÈàıG
≥jôW øY º∏©àj á«∏«µ°ûàdG ¿ƒæØdG ÖdÉWh ,¬ª°ùL äÉcôM ΩGóîà°SÉH º∏©àj á«°VÉjôdG
™£°ùj ’ ΩÓYE’G hCG á«YÉªàL’G Ωƒ∏©dG ÖdÉWh ,áKÓãdG ÉgOÉ©HCÉH á«æØdG äÉeÉÿG ™e πeÉ©àdG
''á«ÑgòdG äÉ¶ë∏dG'' ∂∏J ¤EG êÉàëj ób äÉ«eÓ°SE’G ÖdÉWh ,øjôNB’G ™e πeÉ©àdÉH ’EG ¬ª‚
çÉfE’Éa ,´ƒædG ‘ ±ÓàNÓd áÑ°ùædÉH ÉeCG .¿ƒµdG ´GóHEGh ≥dÉÿG áª¶©H ÒµØàdGh πeCÉà∏d
™HÉ£dÉH º°ùàJ »àdG ΩÉ¡ŸGh ,á«YÉªàL’G äÉbÓ©dG ∫ƒM QhóJ »àdG äÉWÉ°ûædG ¤EG ø∏Á
™HÉ£dÉH º°ùàJ »àdG ΩÉ¡ŸGh ,ájOôØdG äÉWÉ°ûædG ¤EG ¿ƒ∏«Á øjòdG Qƒcò∏d ÉaÓN …ô¶ædG

 ) »∏ª©dG(Kerri, 2002.
á«°üî°T ‘ Iƒ≤dG •É≤f ≈∏Y õ«cÎdÉH ¿ƒgôe »ÁOÉcC’G ìÉéædG ¿CG ¬«a ∂°T ’ É‡h
∞°ûµdG ¿ÉµÃ á«ªgC’G øe ¿Éc Gòd ¬°ùjQóJ á«∏ªY ‘ É¡Ø«XƒJh ,¬JÉfÉµeEGh ¬JGQóbh ÖdÉ£dG
πLCG øe ;´ƒædGh ¢ü°üîàdG Ö°ùM á«aô©ŸG äGQó≤dG ‘ áÑ∏£dG ÚH ájOôØdG ¥hôØdG øY
á«aô©ŸG äGQó≤dG ™e ΩAÓàJ áYƒæàe ¢ùjQóJ Ö«dÉ°SCG ΩGóîà°SÉH Ö°SÉæŸG »ª«∏©àdG ñÉæŸG ÒaƒJ
Ö°ùM á«ª∏©àdG á«∏ª©dG øe iƒ°ü≤dG IOÉØà°S’G ≈∏Y GQOÉb ÖdÉW πc hó¨j å«ëH ,áÑ∏£∏d

.¬JÉfÉµeEGh ¬dƒ«eh ¬JGQób
óMCG É¡Ø°UƒH -IOó©àŸG äGAÉcòdG QhO ≈∏Y ±ô©à∏d äÉ°SGQódG øe ójó©dG âjôLCG ó≤dh
,á«ª«∏©àdG πMGôŸG ™«ªL ‘ áÑ∏£dG iód »ÁOÉcC’G ìÉéædG ‘ -º∏©àdG Ö«dÉ°SCG πNGóe
É≤ah IOó©àŸG äGAÉcòdG ‘ áÑ∏£dG ÚH ¥hôØdG ≈∏Y ±ô©àdGh ,»©eÉ÷G º«∏©àdG á°UÉNh

) OQh h ΩÉ¡fôa ΩÉ≤a ,´ƒædGh áaÉ≤ã∏d(Furnham & Ward, 2001øY ∞°ûµ∏d á°SGQóH
¤EG ±ô©àdGh ,GóædRƒ«f äÉ©eÉL ióMEG ‘ Ú«©eÉ÷G áÑ∏£dG øe áæ«Y iód IOó©àŸG äGAÉcòdG
ÚjóædRƒ«ædG áÑ∏£dG ¿CG èFÉàædG âæ«H óbh .äGAÉcòdG √òg ‘ çÉfE’Gh QƒcòdG ÚH ¥hôØdG
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¿Gôª©dG ¿É¡«L .O áá««©©eeÉÉ÷÷GG  áá∏∏MMôôŸŸGG  ‘‘  ÚÚ««ææjjôôëëÑÑddGG  ááÑÑ∏∏££∏∏dd  IIOOóó©©ààŸŸGG  ääGGAAÉÉccòòddGG

,»˘˘cô◊G »˘˘ª˘˘°ù÷Gh ,»˘˘°VÉ˘˘jô˘˘dG »˘˘≤˘˘£˘˘æŸG AÉ˘˘cò˘˘dG ≈˘˘∏˘˘Y π˘˘bCG äGô˘˘jó˘˘≤˘˘J º˘˘¡˘˘°ùØ˘˘fCG Gƒ˘˘£˘˘YCG
áÑ∏£dG øe iôNCGh Ú«fÉ£jÈdG áÑ∏£dG øe áæ«©H áfQÉ≤e »©«Ñ£dGh ,»MhôdGh ,…OƒLƒdGh
å«M ,AÉcòdG øe ´GƒfCG áKÓK ‘ çÉfE’Gh QƒcòdG ÚH ¥hôa OƒLh âæ«H Éªc .Ú«µjôeC’G
,»≤£æŸG »°VÉjôdG AÉcòdG ‘ çÉfE’G ≈∏Y ¿ƒbƒØàe º¡fCG º¡°ùØfC’ QƒcòdG äGôjó≤J âæ«H

.iôNC’G äGAÉcòdG ‘ ¥hôa ∑Éæg øµJ ⁄h ,…OƒLƒdG AÉcòdGh ,»FÉ°†ØdG AÉcòdGh
 ≠fÉJh ƒ°Sƒgh ΩÉ¡fôa ΩÉb Éªc(Furnham, Hosoe & Tang, 2002)ÈY'' á°SGQóH

 ''iôNCG á«aÉ≤Kcross-culturalá«fÉ£jôHh á«µjôeCG :Ú«©eÉ÷G áÑ∏£dG øe äÉæ«Y çÓK ≈∏Y
QƒcòdG AGOCG ÚH ¥hôØ∏d áÑ°ùædÉH ÉeCG .´ƒædGh áaÉ≤ã∏d ôKCG OƒLh É¡éFÉàf âæ«H óbh ,á«fÉHÉjh
,çÉfE’G äGôjó≤J øe ≈∏YCG âfÉc º¡°ùØfC’ QƒcòdG äGôjó≤J ¿CG èFÉàædG âæ«H ó≤a çÉfE’Gh
»°VÉjôdG º¡FÉcòd QƒcòdG äGôjó≤J ¿CG Éªc .IOó©àŸG äGAÉcòdG OÉ©HCG ™«ªL ≈∏Y ∂dPh
¥hôØ∏d áÑ°ùædÉH ÉeCG .ó©ÑdG Gòg ≈∏Y ø¡°ùØfC’ çÉfE’G äGôjó≤J øe ≈∏YCG âfÉc …Oó©dG
øe ≈∏YCG âfÉc IOó©àŸG º¡JGAÉcòd Ú«µjôeC’G áÑ∏£dG äGôjó≤J ¿CG èFÉàædG âæ«H ó≤a á«aÉ≤ãdG
‘ âfÉc º¡°ùØfC’ Ú«fÉ£jÈdG áÑ∏£dG äGôjó≤J ¿CGh ,º¡°ùØfC’ Ú«fÉHÉ«dG áÑ∏£dG äGôjó≤J

.ÚjôNC’G Úàæ«©dG ÚH §°ShC’G Ö«JÎdG
áæ«Y iód IOó©àŸG äGAÉcòdG ≈∏Y ±ô©àdG âaó¡à°SG ''iôNCG á«aÉ≤K ÈY'' á°SGQO ‘h
…ô````````````````````````````````ª¨àfƒeh ôfƒchGh Î°ù«dh ≠fÉJh ΩÉ¡fôa É¡H ΩÉb á«µjôeCGh á«fÉ£jôH

)(Furnham, Tang, Lester O'Connor, & Montgomery, 2002âfƒµJ ,
å«M ,´ƒæ∏d ôKCG OƒLh É¡éFÉàf âæ«H ,Ú«µjôeC’Gh Ú«fÉ£jÈdG áÑ∏£dG øe OóY øe É¡àæ«Y
,»˘Mhô˘dGh ,»˘FÉ˘°†Ø˘dGh ,»˘≤˘£˘æŸG AÉ˘cò˘dG ‘ çÉ˘fE’G ø˘e ≈˘∏˘YCG äGô˘˘jó˘˘≤˘˘J Qƒ˘˘cò˘˘dG ≈˘˘£˘˘YCG
ó∏Ñ∏d ôKCG OƒLh èFÉàædG âæ«H Éªc .iôNC’G äGAÉcòdG ‘ ¥hôa ájG í°†àJ ⁄h .»©«Ñ£dGh
…ƒ¨∏dG AÉcò∏d áÑ°ùædÉH πbCG äGôjó≤J ¿ƒ«µjôeC’G áÑ∏£dG ≈£YCG å«M ,OôØdG ¬«dEG »ªàæj …òdG
áfQÉ≤e »cô◊G »ª°ù÷G AÉcòdGh ,»FÉ°†ØdG AÉcò∏d áÑ°ùædÉH ≈∏YCG øµdh ,»≤«°SƒŸG AÉcòdGh

 .Ú«fÉ£jÈdG áÑ∏£dÉH
) ¿hôNBGh õjh ΩÉbh(Weiss et al., 2003‘ QƒcòdG ¥ƒØJ É¡éFÉàf âæ«H á°SGQóH

¤EG ÉeƒªY π«eCG GƒfÉc QƒcòdG ¿CG á°SGQódG âæ«Hh .…ƒ¨∏dG ‘ çÉfE’Gh ,»FÉ°†ØdG AÉcòdG
≈∏Y ø¡°ùØfC’ çÉfE’G äGôjó≤J øe »FÉ°†ØdG AÉcòdG ≈∏Y º¡°ùØfC’ ≈∏YCG äGôjó≤J AÉ£YEG

.…ƒ¨∏dG AÉcòdG
) ófÉcBGh ΩÉ¡fôa É¡H ΩÉb áãjóM á°SGQO ‘h (Furnham & Akande, 2004âaó¡à°SG

¿CG É¡éFÉàf âæ«H ,á«≤jôaC’G áÄ«ÑdG ‘ OGôaC’G øe Oó©d IOó©àŸG äGAÉcòdG ¤G ±ô©àdG
±ÓN ≈∏Y ,äÉYƒªÛG á«≤Ñd áÑ°ùædÉH ≈∏YC’G âfÉc º¡°ùØfC’ É«ÑeGR øe OGôaC’G äGôjó≤J
QƒcòdG ÚH ¥hôØ∏d áÑ°ùædÉH ÉeCG .≈fOC’G »g º¡°ùØfC’ º¡JGôjó≤J âfÉc »àdG É«ÑeÉf øe OGôaC’G
äGôjó≤J Ö°ùM IOó©àŸG äGAÉcòdG âfÉc ó≤∏a iôNC’G äÉ°SGQódG ¢ùµY ≈∏Y çÉfE’Gh
IOó©àŸG äGAÉcò∏d áÑ°ùædÉH ∂dPh ,º¡°ùØfC’ QƒcòdG äGôjó≤J øe ≈∏YCG ø¡°ùØfC’ çÉfE’G



.á©Ñ°ùdG
) …Qƒd ΩÉbh(Loori, 2005QƒcòdG ÚH ¥hôØdG øY ∞°ûµdG âaó¡à°SG á°SGQóH

 IOó©àŸG äGAÉcò∏d π«J ¢SÉ«≤e ΩGóîà°SG ”h .IOó©àŸG äGAÉcòdG ‘ çÉfE’Gh.(TIMI )óbh
:‹GƒàdG ≈∏Y âfÉc áæ«©dG OGôaCG iód áeóîà°ùŸG äGAÉcòdG ¿CG á°SGQódG èFÉàf âë°VhCG
»ª°ù÷G AÉcòdG ºK ,…ƒ¨∏dG AÉcòdG ºK ,»°VÉjôdG -»≤£æŸG AÉcòdG ºK ,»YÉªàL’G AÉcòdG
¥hôØ∏d áÑ°ùædÉH ÉeCG .»FÉ°†ØdG AÉcòdG ºK ,»≤«°SƒŸG AÉcòdG ºK ,»°üî°ûdG AÉcòdG ºK ,»cô◊G
AÉcò∏d áÑ°ùædÉH QƒcòdG ídÉ°üd ádGO ¥hôa OƒLh èFÉàædG âæ«H ó≤a çÉfE’Gh QƒcòdG ÚH
ÚH ádGO ¥hôa ∑Éæg øµJ ⁄h .»°üî°ûdG AÉcò∏d áÑ°ùædÉH çÉfE’G ídÉ°üdh  ,»°VÉjôdG »≤£æŸG

.iôNC’G äGAÉcòdG ‘ Ú°ùæ÷G
É¡àbÓYh IOó©àŸG äGAÉcòdÉH á£ÑJôŸG º∏©àdG Ö«dÉ°SCÉH á≤∏©àŸG äÉ°SGQó∏d áÑ°ùædÉHh

 ¢Sƒ˘«˘KÉ˘e âeÉ˘b ó˘≤˘a á˘«ÁOÉ˘cC’G äÉ˘°ü°üî˘à˘˘dÉ˘˘H(Mathews,1991)ió˘MEG ‘ á˘˘°SGQó˘˘H
,á˘«˘HÎdG :á˘«˘dÉ˘à˘dG äÉ˘«˘∏˘µ˘dG á˘Ñ˘∏˘W ió˘d º˘∏˘©˘à˘dG Ö«˘dÉ˘°SCG É˘¡˘«˘a âfQÉ˘b á˘«˘µ˘˘jô˘˘eC’G äÉ˘˘©˘˘eÉ÷G
âæ«H óbh  .á«YÉªàL’G Ωƒ∏©dGh ,Ωƒ∏©dGh ,∫ÉªYC’G IQGOEGh ,äÉ«fÉ°ùfE’Gh ,äÉ«°VÉjôdGh
âæ«H Éªc .á«HÎdGh äÉ«°VÉjôdG áÑ∏W ÚH º∏©àdG Ö«dÉ°SCG ÚH ádGO ¥hôa OƒLh á°SGQódG è`Éàf
Ωƒ∏©dGh á«HÎdG :á«dÉàdG äÉ°ü°üîàdG ‘ áÑ∏£dG iód á¡HÉ°ûàe á∏°†ØŸG º∏©àdG Ö«dÉ°SCG ¿CG
Ó«°†ØJ äÉ«∏µdG √òg áÑ∏W ô¡XCG å«M ,∫ÉªYC’G IQGOEGh á«YÉªàL’G Ωƒ∏©dGh äÉ«fÉ°ùfE’Gh
πHÉ≤e (»°VÉjôdG »≤£æŸGh »¶Ø∏dG …ƒ¨∏dG AÉcòdG) »ª«gÉØŸG º∏©àdG Ö«dÉ°SCG ΩGóîà°S’
á˘Ñ˘∏˘W ió˘HCG …ò˘dG (»˘©˘«˘Ñ˘£˘dGh »˘FÉ˘°†Ø˘dGh »˘cô◊G »˘ª˘°ù÷G AÉ˘cò˘dG) »˘≤˘«˘Ñ˘£˘à˘dG Üƒ˘˘∏˘˘°SC’G

.¬eGóîà°S’ Ó«°†ØJ äÉ«°VÉjôdG
) ¢Sƒ«KÉe âeÉb Éªc1994(Mathews,áÑ∏£dG äÓ«°†ØJ ¤EG ±ô©àdG iôNCG á°SGQóH

Ωƒ∏©dG áÑ∏W ¿CG á°SGQódG è`Éàf âæ«H óbh .á«ÁOÉcC’G º¡JÉ°ü°üîàd É≤ah º¡ª∏©J Ö«dÉ°SC’
»cô◊G »ª°ù÷G AÉcòdG) »≤«Ñ£àdG º∏©àdG Üƒ∏°SCG ΩGóîà°S’ Ó«°†ØJ GhóHCG äÉ«°VÉjôdGh
,äÉ«fÉ°ùfE’Gh ,á«HÎdG :á«dÉàdG äÉ°ü°üîàdG ‘ áÑ∏£dG ióHCG Éªæ«H ,(»©«Ñ£dGh »FÉ°†ØdGh
»¶Ø∏dG …ƒ¨∏dG AÉcòdG ) »ª«gÉØŸG º∏©àdG Üƒ∏°SCG ΩGóîà°S’ Ó«°†ØJ  ,á«YÉªàL’G Ωƒ∏©dGh
¿hQÉàîj áØ∏àıG á«ÁOÉcC’G äÉ°ü°üîàdG ÈY áÑ∏£dG ¿CG âéàæà°SGh .( »°VÉjôdG »≤£æŸGh
Ú°ù– ≈∏Y πª©j …òdGh ,¬fƒ∏°†Øj …òdG º¡ª∏©J Üƒ∏°SCG ™e ΩAÓàJ »àdG äÉ°ü°üîàdG

.ìÉéæ∏d º¡JÉfÉµeEG
) Gô°û«e ΩÉb iôNCG á¡L øeh(Mishra,1998Ú«©eÉ÷G áÑ∏£dG øe áæ«Y ≈∏Y á°SGQóH

‘ áÑ∏£dG ¿CG á°SGQódG è`Éàf âë°VhCG óbh .á«µjôeC’G äÉ©eÉ÷G ióMCÉH áØ∏àıG äÉ«∏µdG ‘
Ö«dÉ°SCG ´GƒfCG øY ô¶ædG ¢†¨H - IQGOE’Gh ,á∏«ª÷G ¿ƒæØdGh ,Ωƒ∏©dGh ,ÜGOB’G ¢ü°üîJ

.¢†©H øY É¡°†©H øY áØ∏àfl º∏©J Ö«dÉ°SCG GhQÉàNG - º¡jód á∏°†ØŸG º∏©àdG
) ¿É°T ¬©ÑJh2003(Chan,äÉ©eÉ÷G ióMEG ‘ Ú«æ«°üdG áÑ∏£dG øe áæ«Y ≈∏Y á°SGQóH
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¿Gôª©dG ¿É¡«L .O áá««©©eeÉÉ÷÷GG  áá∏∏MMôôŸŸGG  ‘‘  ÚÚ««ææjjôôëëÑÑddGG  ááÑÑ∏∏££∏∏dd  IIOOóó©©ààŸŸGG  ääGGAAÉÉccòòddGG

.á«ÁOÉcC’G º¡JÉ°ü°üîJh IOó©àŸG º¡JGAÉcP ÚH ábÓ©dG ¤EG ±ô©à∏d ,≠fƒc ≠fƒg ‘ á«æ«°üdG
»YÉªàL’G AÉcòdG ≈∏Y á«dÉY äGôjó≤J Gƒ£YCG ÉeƒªY áæ«©dG OGôaCG ¿CG á°SGQódG èFÉàf âæ«H óbh
OƒLh ΩóY á°SGQódG âæ«H Éªc .»FÉ°†ØdG AÉcòdG ≈∏Y á«fóàe äGôjó≤Jh ,»°üî°ûdG AÉcòdGh
¤EG ¿ƒªàæj øjòdG  OGôaC’G ¿CG á°SGQódG âØ°ûch .áæ«©dG OGôaCG ÚH ôª©dG hCG ´ƒæ∏d iõ©J ¥hôa
øjòdG OGôaC’G ≈∏Y »≤«°SƒŸG AÉcòdG ‘ GƒbƒØJ ,á°VÉjôdGhCG ,≈≤«°SƒŸG hCG ¿ƒæØdG ¢ü°üîJ
¢ü°üîJ ¤EG ¿ƒªàæj øjòdG OGôa’G ¿CGh .äÉ¨∏dGh ,á«YÉªàL’G Ωƒ∏©dG ¢ü°üîJ ¤EG ¿ƒªàæj
¤G ¿ƒªàæj’ øjòdG º¡FGô¶f øe »°üî°ûdGh »YÉªàL’G AÉcòdG ‘ π°†aCG »°ùØædG OÉ°TQE’G

.¢ü°üîàdG Gòg
IOó©àŸG äGAÉcòdG ‘ Ú«©eÉ÷G áÑ∏£dG ÚH ájOôa Ébhôa ∑Éæg ¿CG á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG âæ«H
çÉfE’Gh QƒcòdG ÚH ájOôa ¥hôa OƒLh á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG âæ«H Éªc ,áØ∏àıG äÉ©ªàÛG ‘
¿CGh ,á«ÁOÉcC’G äÉ°ü°üîàdGh IOó©àŸG äGAÉcòdG ÚH ábÓY OƒLh ∂dòch ,äGAÉcòdG ‘
iód »°VÉjôdG »≤£æŸG AÉcòdÉH §ÑJôJ Ωƒ∏©dGh á°Sóæ¡dGh äÉ«°VÉjôdG πãe ,äÉ°ü°üîàdG
É¡àÑ∏W ¿EÉa ¢ùØædG º∏Yh á«HÎdG πãe ,»YÉªàL’G ™HÉ£dG äGP äÉ°ü°üîàdG Éªæ«H ,É¡àÑ∏W
äGP äÉ°ü°üîàdG ÉeCGh .»°üî°ûdGh »YÉªàL’G AÉcòdG ‘ á«dÉY äGôjó≤J º¡°ùØfC’ ¿ƒ£©j
øe É«dÉY GQób ¿ƒµ∏àÁ É¡àÑ∏W ¿CG hóÑ«a »FGOC’Gh …ô°üÑdG øØdÉH á≤∏©àŸG hCG »∏ª©dG ™HÉ£dG

.»≤«°SƒŸG hCG »FÉ°†ØdG AÉcòdG
èFÉàf ¤EG iOCG É‡ ,áØ∏àfl ¢SÉ«b äGhOCGh äÉæ«Y á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG âeóîà°SG ó≤dh
øe ¿Éc Gòd .á«ÑæLCG äÉÄ«H ‘ äôL á«aÉ≤K ÈY É¡ª¶©e ‘ äÉ°SGQódG âfÉch .áØ∏àfl
±ô©à∏d á«é«∏ÿG á«Hô©dG áÄ«ÑdG ‘ IOó©àŸG äGAÉcòdG ‘ ¥hôØdG øY ∞°ûµdG ¿ÉµÃ á«ªgC’G
IOó©àŸG äGAÉcòdG ‘ iôNC’G äÉaÉ≤ãdGh á«∏ÙG áaÉ≤ãdG ÚH ±ÓàN’Gh ±ÓàF’G ióe ≈∏Y
¬≤«≤– ¤EG ƒÑ°üJ Ée ƒgh ,iôNCG á¡L øe ´ƒædGh á¡L øe »ÁOÉcC’G ¢ü°üîàdG Aƒ°V ‘

.á«dÉ◊G á°SGQódG

á°SGQódG á∏µ°ûe
¬Ñ«dÉ°SCGh ¬≤FGôWh ¬aGógCG ‘ IÒÑc äGQƒ£J øgGôdG ô°ü©dG ‘ »©eÉ÷G º«∏©àdG ó¡°ûj
,¬«a ¢û«©f …òdG áŸƒ©dG ô°üY ‘ á«°SÉ«°ùdGh ájOÉ°üàb’Gh á«YÉªàL’G ä’ƒëàdG É¡JRôaCG
QÉ˘°ûà˘fGh ,á˘Ñ˘∏˘£˘dG OGó˘YCG º˘XÉ˘©˘J π˘ã˘e ,»ÁOÉ˘cC’G ó˘«˘©˘°üdG ≈˘∏˘Y Ió˘jó˘L äGÒ¨˘J É˘¡˘˘à˘˘°Vô˘˘ah
IOƒL ≈∏Y ¿ÉgôdG π©L É‡ ,ó©H øY ÊhÎµd’G º«∏©àdG QhO RhôHh ,á°UÉÿG äÉ©eÉ÷G
á˘jOÉ˘ª˘à˘Y’G ≈˘∏˘Y ∫ƒ˘°ü◊G ƒ˘ë˘f »ÁOÉ˘cC’G ¥É˘Ñ˘°ùdG ÖcQ ‘ ¥É˘ë˘∏˘˘dGh »˘˘©˘˘eÉ÷G º˘˘«˘˘∏˘˘©˘˘à˘˘dG

)(Accreditation»©eÉ÷G º«∏©àdG ‘ Ú∏eÉ©∏d πZÉ°ûdG π¨°ûdG IOƒ÷G √òg øe ≥≤ëà∏d
.(2005 ,Qó«M)

iôNCG ¤EG áÑ≤M øe äGÒ¨J øe É¡«∏Y CGô£j Ée ¢ùª∏j ,…ƒHÎdG ìÓ°UE’G ácô◊ ™ÑààŸGh
õcôªàdG ¤EG ºK ,äÉjÉØµdG ≈∏Y áªFÉ≤dG á«HÎdG ¤EG ,á«cƒ∏°ùdG ±GógC’G ≈∏Y OÉªàY’G øe



»ÁOÉcC’G OÉªàY’Gh ájƒHÎdG ÒjÉ©ŸG ácôM ¤EG ’ƒ°Uh ,º∏©àdG œGƒf ácôM ¤EG ,º∏©àŸG ∫ƒM
,º∏©àŸG :ÉgOÉ©HCG ™«ªéH á«ÁOÉcC’G á°ù°SDƒŸG AGOCG Ú°ù– ‘ áÑZQ ;á«ª∏©àdG œGƒædG Ú°ùëàd

.(2005 ,¿É©æc) •É°ûædG ,¢ùjQóàdG ,ÜÉàµdG ,º∏©ŸG
Qƒ£àdGh Ωó≤àdG ácôM áÑcGƒŸ ™ªàÛG äÉLÉ«àMG Aƒ°V ‘ äCÉ°ûf »àdG øjôëÑdG á©eÉLh
IÉ«◊G ä’É› ≈à°T ‘ á∏gDƒe á«ª∏Y QOGƒc OGóYEG ¢Vô¨H »ª∏©dGh ‘É≤ãdGh »YÉªàL’G
πLCG øe ⁄É©dG ∫hO øe ójó©dG Égó¡°ûJ »àdG »©eÉ÷G º«∏©àdG ójƒŒ ácôM ¤EG âª°†fG

 õjGh √Éª°SCG Ée áÑcGƒŸ ,ájOÉªàY’G  √òg ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G(Wise)»æWƒdG ¢ù∏ÛG ¢ù«FQ
 Úª∏©ŸG OGóYEG èeGôH ‘ ájOÉªàYÓd(NCATE),ÓŸG )»©eÉ÷G º«∏©àdG ‘ Iójó÷G áLƒŸÉH

.(2005
ájƒHÎdG äÉ°ù°SDƒŸG øe áHƒ∏£ŸG á«æ¡ŸG â°ùdG ÒjÉ©ŸG  øe ™HGôdG QÉ«©ŸG ¿CG ôcòdÉH ôjóLh
äGÈÿGh  ègÉæŸG ¿CG …CG ,´ƒæàdG QÉ«©e ƒg ,ájOÉªàY’G ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G ±ó¡H É¡JÉYGôe
¬JGQÉ¡eh í°TôŸG º∏©ŸG ±QÉ©e RGôHEG ≈∏Y πª©J ¿CG Öéj ¢ùjQóàdG Ö«dÉ°SCGh ,á«fGó«ŸG
ÇOÉÑŸG øe ådÉãdG CGóÑŸG ¿CG Éªc .(2002 ,á«YƒædG áæ÷) ´ƒæàdÉH á∏°üàŸG ¬JGOGó©à°SGh
äÉ˘˘˘j’ƒ˘˘˘dG ÈY Oó÷G Úª˘˘˘∏˘˘˘©ŸG º˘˘˘YOh º˘˘˘«˘˘˘˘«˘˘˘˘≤˘˘˘˘J á˘˘˘˘Ä˘˘˘˘«˘˘˘˘g  É˘˘˘˘¡˘˘˘˘«˘˘˘˘∏˘˘˘˘Y â°üf »˘˘˘˘à˘˘˘˘dG Iô˘˘˘˘°û©˘˘˘˘dG
Interstate New Teacher Assessment and Support Consortium

(INTASC)º«∏©àdG ójƒŒ ácôM áÑcGƒŸ Úª∏©ŸG OGóYEG èeGôH ‘ É¡æ«ª°†J •Î°ûJ »àdGh ,
ájOÉªàY’G ≈∏Y ∫ƒ°üë∏d É¡à£N øª°V øjôëÑdG á©eÉéH á«HÎdG á«∏c ¬àæÑJ …òdGh ,»©eÉ÷G
,º«≤dGh ,á°SQÉªŸGh ,áaô©ŸG :OÉ©HC’G »KÓK »ª«gÉØŸG QÉWE’G OÉ©HCG øe ÉjQƒfi Gó©H É¡fÉÑ°ùëH
ÚH äÉaÓàN’G IÉYGôe á©eÉ÷G ≈∏Y Öéj ¬fCG …CG ,º«≤dG ºgCG øe ´ƒæàdG áª«b äóY å«M
iƒà°ùŸGh áaÉ≤ãdGh øjódGh á¨∏dGh ¢ùæ÷G πeÉY ≈∏Y AÉæH Úª∏©ŸG OGóYEG èeGôH ‘ Úª∏©àŸG
…hP º¡«a ÉÃ Úª∏©àª∏d áYƒæàŸG äGÈÿG ™e ΩAÓàJ  ¢ùjQóJ ¥ôW ΩGóîà°SGh ,»YÉªàL’G
,ÓŸG) º˘¡˘jó˘d AGOC’G ∫É˘µ˘°TCGh º˘∏˘©˘à˘dG •É‰CG ∞˘∏˘àfl ™˘e Ö°SÉ˘˘æ˘˘à˘˘Jh ,á˘˘°UÉÿG äÉ˘˘LÉ˘˘«˘˘à˘˘M’G

.(2005
á«HÎdG á«∏c É¡≤«≤ëàd íª£J »àdG ±GógC’G ≥«≤– πLCG øe ¬fCG áãMÉÑdG iôJ ≥∏£æŸG Gòg øe
¤EG øjôëÑdG á©eÉéH á«HÎdG á«∏c ≈©°ùJ ¿CG ¿ÉµÃ á«ªgC’G øe äÉH »ÁOÉcC’G ójƒéàdG ƒëf
Ëƒ≤Jh ¢ùjQóJ Ö«dÉ°SCG OÉªàYG ∫ÓN øe ∂dPh ,ÇOÉÑŸG ∂∏àH ΩGõàd’Gh ,ÒjÉ©ŸG √òg ≥«Ñ£J
º∏©J Ö«dÉ°SCG ™e ΩAÓàJ ,áYƒæàe ¢ùjQóJ Ö«dÉ°SCG É¡JòJÉ°SCG IÉYGôe øe ócCÉàdGh , áÑ∏£∏d áãjóM
É¡d Òæ«d ,∫ÉÛG Gòg ‘ ÊGó«ŸG »ª∏©dG åëÑdG èFÉàf øe Ió«Øà°ùe ,áØ∏àıG É¡YGƒfCÉH áÑ∏£dG
¿CG áãMÉÑdG …CGôHh .á«ÁOÉcC’G IOƒ÷G ≥«≤– ‘ É¡aGógCG ≥«≤ëàd É¡HhQO É¡d ó¡Áh É¡≤jôW
á©eÉ÷G áÑ∏W É¡∏°†Øj »àdG º∏©àdG Ö«dÉ°SCG øY ∞°ûµdG »g ∂dP ≥«≤– ƒëf ¤hC’G Iƒ£ÿG
ø˘jó˘°TôŸG ¬˘«˘Lƒ˘à˘dh ,á˘¡˘L ø˘e á˘Ñ˘∏˘£˘dG É˘¡˘∏˘°†Ø˘j »˘à˘dG º˘∏˘©˘à˘dG Ö«˘dÉ˘°SCÉ˘H Iò˘JÉ˘˘°SC’G ∞˘˘jô˘˘©˘˘à˘˘d
‘ Ö°SÉæŸG ÖdÉ£dG OƒLh øe ócCÉà∏d áÑ°SÉæŸG äÉ°ü°üîàdG ƒëf áÑ∏£dG OÉ°TQE’ Ú«ÁOÉcC’G

.iôNCG á¡L øe Ö°SÉæŸG ¢ü°üîàdG
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¿Gôª©dG ¿É¡«L .O áá««©©eeÉÉ÷÷GG  áá∏∏MMôôŸŸGG  ‘‘  ÚÚ««ææjjôôëëÑÑddGG  ááÑÑ∏∏££∏∏dd  IIOOóó©©ààŸŸGG  ääGGAAÉÉccòòddGG

 :á«JB’G á∏Ä°SC’G øY áHÉLE’ÉH á°SGQódG á∏µ°ûe OóëàJ Gòd
º˘¡˘JGô˘jó˘≤˘J Ö°ùM á˘«˘∏˘µ˘dG á˘°SGQó˘dG á˘æ˘«˘˘Y OGô˘˘aCG ió˘˘d IOó˘˘©˘˘àŸG äGAÉ˘˘cò˘˘dG π˘˘«˘˘ahô˘˘H É˘˘e .1

?º¡°ùØfC’
º¡JGôjó≤J Ö°ùM çÉfE’Gh QƒcòdG øe á°SGQódG áæ«Y iód IOó©àŸG äGAÉcòdG π«ahôH Ée  .2

 ?º¡°ùØfC’
á«ÁOÉcC’G º¡JÉ°ü°üîàd É≤ah áÑ∏£dG øe á°SGQódG áæ«Y iód IOó©àŸG äGAÉcòdG π«ahôH Ée .3

 ?º¡°ùØfC’ º¡JGôjó≤J Ö°ùM
kÉ≤ah IOó©àŸG äGAÉcòdG ´GƒfC’ á°SGQódG áæ«Y OGôaCG äGôjó≤J ‘ ádGódG ¥hôØdG »g Ée .4

?Éª¡æ«H πYÉØàdGh ,»ÁOÉcC’G ¢ü°üîàdGh ,´ƒæ∏d

á°SGQódG ±GógCG
:»∏j Ée ≥«≤– ¤EG á°SGQódG ±ó¡J

.á«∏µdG á°SGQódG áæ«Y iód IOó©àŸG äGAÉcòdG π«ahôH ≈∏Y ±ô©àdG .1
 .çÉfE’Gh QƒcòdG  øe á°SGQódG áæ«Y iód IOó©àŸG äGAÉcòdG π«ahôH ≈∏Y ±ô©àdG .2

Ö°ùM á˘Ñ˘∏˘£˘˘dG ø˘˘e á˘˘°SGQó˘˘dG á˘˘æ˘˘«˘˘Y ió˘˘d IOó˘˘©˘˘àŸG äGAÉ˘˘cò˘˘dG π˘˘«˘˘ahô˘˘H ≈˘˘∏˘˘Y ±ô˘˘©˘˘à˘˘dG .3
.á«ÁOÉcC’G º¡JÉ°ü°üîJ

kÉ≤ah ,IOó©àŸG äGAÉcòdG ´GƒfC’ áæ«©dG OGôaCG äGôjó≤J ‘ ¥hôØdG ád’O ≈∏Y ±ô©àdG .4
.Éª¡æ«H πYÉØàdGh ,»ÁOÉcC’G ¢ü°üîàdGh ,´ƒæ∏d

á°SGQódG á«ªgCG
:‹ÉàdG ‘  á°SGQódG á«ªgCG ≈∏éàJ

´GƒfCG øY ∞°ûµ∏d ΩGóîà°S’G ádƒ¡°Sh ,äÉÑãdGh ¥ó°üdÉH ∞°üàJ ¢SÉ«b IGOCG ÒaƒJ .1
.Úª∏©àŸG iód IOó©àŸG äGAÉcòdG

¤EG Ú«©eÉ÷G áÑ∏£dG ¬«LƒJ á«ªgCÉH á«©eÉ÷G á∏MôŸG ‘ Ú«ÁOÉcC’G øjó°TôŸG á«YƒJ .2
ÖdÉ£dG ™°Vhh ,IOó©àŸG º¡JGAÉcP hCG á∏°†ØŸG º¡ª∏©J Ö«dÉ°SCG ™e ΩAÓàJ »àdG äÉ°ü°üîàdG

.Ö°SÉæŸG ¢ü°üîàdG ‘ Ö°SÉæŸG
IOó©àŸG äGAÉcòdG øY ∞°ûµdG á«ªgCG ¤EG á©eÉ÷G ‘ á«°ùjQóàdG áÄ«¡dG AÉ°†YCG ΩÉªàgG âØd .3
áWƒæŸG áª¡ŸGh .áÑ∏£dG äGAÉcP ™e ΩAÓàJ »àdG ¢ùjQóàdG Ö«dÉ°SCG ´ÉÑJGh ,áÑ∏£dG iód

.¬JÉfÉµeEGh ¬JGQó≤d É≤ah ìÉéædG ≈∏Y ÖdÉW πc IóYÉ°ùe ‘ πãªàJ »©eÉ÷G PÉà°SC’ÉH

äÉë∏£°üŸG ∞jô©J
::IIOOóó©©˘̆ààŸŸGG  ääGGAAÉÉ˘̆ccòò˘̆ddGGô˘fOQÉ˘L ±ô˘Y(Gardner,1983)Gπ˘M ≈˘∏˘Y IQó˘˘≤˘˘dG ¬˘˘fCÉ˘˘H AÉ˘˘cò˘˘d



¿CG ó≤à©jh .OôØ∏d á«YÉªàL’G áÄ«ÑdG ‘ ΩÉªàgGh ôjó≤àH ≈¶– äÉLÉàf ≥∏ÿ äÓµ°ûŸG
øjò∏dG »≤£æŸG »°VÉjôdGh …ƒ¨∏dG AÉcòdÉc ,äGQó≤dG øe Ohófi Oó©H Oóëj ’CG Öéj AÉcòdG
,ájó«∏≤àdG AÉcòdG äGQÉÑàNG ≈∏Y Éª¡àæª«g ¿É°VôØjh ,á«°SQóŸG áÄ«ÑdG ‘ ôjó≤J ≈∏Y ¿É«¶ëj
iód ´GóHE’G øeÉµe øY ∞°ûµJ áYƒæàe äGQób πª°û«d AÉcòdG Ωƒ¡Øe ™°ùàj ¿CG Öéj πH
hCG ,»cô◊G »ª°ù÷G hCG ,»°üî°ûdG hCG ,»YÉªàL’G hCG ,»≤«°SƒŸG AÉcòdG πãe ,OGôaC’G

.ÒÑc óM ¤EG OôØ∏d áÄ«ÑdGh áaÉ≤ãdÉH ôKCÉàJ »àdG äGAÉcòdG øe ÉgÒZh ,»FÉ°†ØdG

AGô˘≤˘à˘°SÉ˘H :IOó˘˘©˘˘àŸG äGAÉ˘˘cò˘˘dG ´Gƒ˘˘fCGäGAÉ˘cò˘˘dG ´Gƒ˘˘fCG ∫ƒ˘˘M äÉ˘˘«˘˘HOC’Gh äÉ˘˘°SGQó˘˘dG
 ) É¡æe πc ™e ΩAÓ`àJ »àdG ø``¡ŸGh äÉ°ü`°üîàdGh  ,É¡°üFÉ°üNh ,IOó©àŸG1995, 1999

(Gardener, 1983, 1993,  :»∏j Ée ¢UÓîà°SG ”
  ……ƒƒ¨̈∏∏ddGG  »»¶¶ØØ∏∏ddGG  AAÉÉccòòddGG  ..11: Verbal / LingguisticΩGóîà°SG ≈∏Y IQó≤dG ¬H Oƒ°ü≤ŸGh

¤EG ¿ƒ∏«Áh ,á«¶Ød ábÓ£H AÉcòdG Gòg ¿ƒµ∏àÁ øjòdG áÑ∏£dG ™àªàjh .äÉª∏µdGh ,á¨∏dG
äÉ°ü°üîàdGh ø¡ŸG ºgCGh .á«dÉY á«©ª°S äGQó≤H ¿ƒ©àªàj º¡fCG Éªc ,äÉª∏µdÉH ÒµØàdG
,á°SÉ«°ùdG hCG ,IÉeÉÙG hCG ,º«∏©àdG hCG ,áHÉàµdG hCG ,áaÉë°üdG hCG ,ô©°ûdG :»g áÄØdG √ò¡d  áÑ°SÉæŸG

.áªLÎdG hCG
  »»°°VVÉÉjjôôddGG  »»≤≤££ææŸŸGG  AAÉÉccòòddGG  ..22:Logical/ Mathematical IntelligenceIQó≤dG ƒgh

ÚH §Hô∏d ,á«≤£æŸGh ájOó©dG •É‰C’ÉH Éjô¶f º∏©àŸG ôµØjh .ΩÉbQC’Gh ≥£æŸG ΩGóîà°SG ≈∏Y
ΩGóîà°SG ≈∏Y IQó≤dGh ,á∏Ä°SC’G øe QÉãcE’Gh ,¬dƒM ⁄É©dG ∫ƒM ∫ƒ°†ØdÉH õ«ªàj .äÉeƒ∏©ŸG
Üƒ˘°SÉ◊G á›ô˘Hh á˘°Só˘æ˘¡˘dGh Ωƒ˘∏˘©˘dG :»˘¡˘a á˘Ñ˘°SÉ˘æŸG äÉ˘°ü°üî˘à˘dGh ø˘˘¡ŸG É˘˘eCGh .Üƒ˘˘°SÉ◊G

.Üƒ°SÉ◊G á°Sóægh  äÉ«°VÉjôdGh  áÑ°SÉÙGh  »ª∏©dG åëÑdGh
  »»FFÉÉ°°††ØØddGG  AAÉÉccòòddGG  ..33:Visual/ Special Intelligenceº¡a ≈∏Y IQó≤dG ¬H Oƒ°ü≤ŸGh

,ájô°üÑdG Qƒ°üdG ΩGóîà°SG ≈∏Y óªà©ŸG ÒµØàdG ¤EG AÉcòdG Gòg ≥ah ¿ƒª∏©àŸG π«Áh .äÉ«FôŸG
»¡a áÑ°SÉæŸG äÉ°ü°üîàdGh ø¡ŸG ÉeCGh .Qƒ°üdGh ,∫Éµ°TC’Gh ,§FGôÿG IAGôbh ΩGóîà°SG h
AÉæÑdG hCG ,»∏«µ°ûàdG øØdG hCG ,âëædG hCG ,áaÉ°ûµdG hCG ,áMÉ«°ùdG hCG ,äÓMôdÉH á≤∏©àŸG ∂∏J
hCG ,á«µ«fÉµ«ŸG á°Sóæ¡dG hCG ,AÉæÑdG á°Sóæg hCG,»∏NGódG QƒµjódG º«ª°üJ hCG ,π«µ°ûàdGh

.äGôgƒÛG hCG »∏◊G hCG AÉjRC’G º«ª°üJ hCG,á«µ«fÉµ«ŸG ájhó«dG ∫ÉªYC’G
  »»ccôô◊◊GG  //»»ªª°°ùù÷÷GG  AAÉÉccòòddGG  ..44:Bodily/ Kinesthetic Intelligence≈∏Y IQó≤dG ƒgh

ÈY ¬ª°ùéH º∏©àŸG ôµØj .áYGÈH AÉ«°TC’G ™e πeÉ©àdGh á«ª°ù÷G äÉcô◊G ≈∏Y Iô£«°ùdG
,IôµdG ΩGóîà°SÉc)»cô◊G »°ù◊G QRBÉàdGh ,¿RGƒàdG ≈∏Y á«dÉY IQób ∂∏àÁh .äÉcô◊G
hCG ,¢übôdG hCG ,á°VÉjôdG »¡a áÑ°SÉæŸG äÉ°ü°üîàdGh ø¡ŸG ÉeCGh .(¿RGƒàdG ßØM äGhOCGh

.ájhó«dG ±ô◊G hCG ,AÉØWE’G ∫ÉLQ áæ¡e hCG ,π«ãªàdG
  »»YYÉÉ≤≤jjEE’’GG  »»≤≤««°°SSƒƒŸŸGG  AAÉÉccòòddGG  ..55:Musical/Rhythmic Intelligence≈∏Y IQó≤dG ƒgh

.á«≤«°SƒŸG •É‰C’Gh ,äÉYÉ≤jE’Gh ,äGƒ°UC’G ‘ º∏©àŸG ôµØj h ,É¡LÉàfEGh ≈≤«°SƒŸG ¥hòJ
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.»≤«°SƒŸG ∞«dCÉàdG hCG ,AÉæ¨dG hCG ,≈≤«°SƒŸG :»¡a áÑ°SÉæŸG äÉ°ü°üîàdGh ø¡ŸG ÉeCGh
  »»YYÉÉªªààLL’’GG  AAÉÉccòòddGG  ..66:Interpersonal Intelligence™e π°UGƒàdG ≈∏Y IQó≤dG ƒgh

π°UGƒàdG ≈∏Y IQó≤dGh .ºgÉjGƒfh ,º¡©aGhOh , ºgôYÉ°ûe IAGôb ≈∏Y IQó≤dGh ,øjôNB’G
áÑ°SÉæŸG äÉ°ü°üîàdGh ø¡ŸG ÉeCG .(º°ù÷G äGAÉÁEG ,Ú©dÉH ∫É°üJ’G ),»¶Ø∏dG ÒZh »¶Ø∏dG
.∫ÉªYC’G IQGOEG hCG ,á°SÉ«°ùdG hCG ,™«ÑdG ∫ÉªYCG hCG ,…ƒHÎdGh »°ùØædG ¬«LƒàdGh OÉ°TQE’G :»¡a

  »»°°üüîî°°ûûddGG  AAÉÉccòòddGG  ..77:Intrapersonal Intelligence,»JGòdG πeCÉàdG ≈∏Y IQó≤dG ƒgh
Iƒ≤dG •É≤f º¡ah ,ΩÓMC’Gh ,á«JGòdG ôYÉ°ûŸG º¡a .á«∏NGódG á«dÉ©Øf’G ádÉ◊ÉH »YƒdGh
π«∏ëàdG ≈∏Y IQó≤dG :AÉcòdG Gòg ∂∏àÁ …òdG º∏©àŸG äGQÉ¡e øª°†àJh .á«JGòdG ∞©°†dGh
äÉbÓ©dG ‘ √QhO º¡ah ,á«°üî°ûdG ÒµØàdG •É‰CG º««≤Jh ,á«∏NGódG ôYÉ°ûŸG IAGôbh ,»JGòdG

.∞«dCÉàdGh áHÉàµdG hCG ,åëÑdG :»¡a áÑ°SÉæŸG äÉ°ü°üîàdGh ø¡ŸG ÉeCG ,øjôNB’G ™e
  »»©©««ÑÑ££ddGG  AAÉÉccòòddGG  ..88:Naturalist Intelligence,»©«Ñ£dG §«ÙÉH »YƒdG ≈∏Y IQó≤dG ƒgh

¤EG π«ŸGh ,Qƒ«£dG ¢ûjQh QÉgRC’Gh QÉé°TC’G ¥GQhCG πãe ,á«©«Ñ£dG AÉ«°TC’G ™ªL ¤EG π«ŸGh
OGƒŸÉ˘H á˘£˘Ñ˘JôŸG äÉ˘˘Yƒ˘˘°VƒŸGh äGhô˘˘°†ÿG ´QRh ,äÉ˘˘fGƒ˘˘«◊G á˘˘«˘˘Hô˘˘Jh AÉ˘˘«˘˘°TC’G ∞˘˘«˘˘æ˘˘°üJ
QÉgRCG ™FÉH hCG ,…ô£«H Ö«ÑW hCG ,´QGõe :»¡a áÑ°SÉæŸG äÉ°ü°üîàdGh ø¡ŸG ÉeCGh .á«ª∏©àdG

.»YGQR ¢Sóæ¡e hCG ,äÉJÉÑfh
  ……OOƒƒLLƒƒddGG  AAÉÉccòòddGG  ..99:Existentialist Intelligence,¿ƒµdÉH OôØdG ábÓY ¤EG õeôj

IQó≤dG º∏©àŸG äGQÉ¡e øª°†àJh ,ô°ûÑdGh á«◊G äÉæFÉµdG Ò°üeh ,äƒŸÉH »Ñ«¨dG √ÒµØJh
áÑ°SÉæŸG ø¡ŸG ÉeCG .á≤«ªY á«Ø°ù∏a πFÉ°ùe ‘ ¢VƒÿGh ,ójôéàdGh ,á«Ñ«¨dG QƒeC’G á°ûbÉæe ≈∏Y

.á«JƒgÓdG äÉ°ü°üîàdG hCG ,áØ°ù∏ØdG ¢ùjQóJ  :»¡a
 ÉeCG»»FFGGôôLLEE’’GG  ∞∞jjôô©©ààddGG¢UƒëØŸG É¡«∏Y π°üëj »àdG áLQódG »¡a IOó©àŸG äGAÉcòdG OÉ©HC’

´ƒf πã“ ¢SÉ«≤ŸG ≈∏Y ≈∏YC’G áLQódGh ,áãMÉÑdG OGóYEG øe IOó©àŸG äGAÉcòdG ¢SÉ«≤e ≈∏Y
 .¢UƒëØŸG ¬µ∏àÁ …òdG AÉcòdG

:É¡JGAGôLEGh á°SGQódG á«é¡æe
á°SGQódG áæ«Y

ºgOóY ≠∏Ñj øjòdG øjôëÑdG á©eÉL áÑ∏W øe áÑdÉWh ÉÑdÉW (238) øe á°SGQódG áæ«Y ∞dCÉàJ
±GôëfÉH áæ°S (21^3) áæ«©dG OGôaCG QÉªYCG §°Sƒàe ¿Éch ,áÑdÉWh ÖdÉW ∞dCG ( 18 ) ‹GƒM
É«FGƒ°ûY áæ«©dG QÉ«àNG ” ó≤dh .áæ°S 34h 17 ÚH ºgQÉªYCG ìhGÎJ ,(2^3) √Qób …QÉ«©e
á©eÉéH »MÉÑ°üdG èeÉfÈdG ‘ ¢SƒjQƒdÉµÑdG iƒà°ùe ≈∏Y á«ÁOÉcC’G äÉ°ü°üîàdG ¢†©H øe
OóY øe ÈcCG ô¨°UC’G á«∏ÿG ‘ OGôaC’G OóY ¿ƒµj å«ëH áæ«©dG QÉ«àNG ” óbh .øjôëÑdG
,á«dÉ◊G á°SGQódG ‘ IOó©àŸG äGAÉcòdG πã“ äGÒ¨àe á©°ùJ ≠∏ÑJ »àdGh ,á©HÉàdG äGÒ¨àŸG
á«dÉ◊G á°SGQódG ‘ ¬eGóîà°SG ” …òdG äÉgÉŒ’G Oó©àe øjÉÑàdG π«∏– AGôLEG •hô°T øe ∂dPh



(Hair, Anderson, Tatham, & Black, 1998)áæ«Y ÚÑj (1) ºbQ ∫hó÷Gh
.á«ÁOÉcC’G äÉ°ü°üîàdGh ´ƒædG Ö°ùM á°SGQódG

(1) ºbQ ∫hó÷G
á«ÁOÉcC’G äÉ°ü°üîàdGh ´ƒædG Ö°ùM á°SGQódG áæ«Y ™jRƒJ

á°SGQódG IGOCG
 »JGP ôjô≤J IGOCG øe á°SGQódG IGOCG ∞dCÉàJself-report instrumentOGóYEG øe áÑ∏£∏d

∞dCÉàJh .∫ÉÛG Gòg ‘ IôaGƒàŸG ¢ù«jÉ≤ŸGh á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG ≈∏Y AÉæH ÉgDhÉæH ” ,áãMÉÑdG
,»¶Ø∏dG …ƒ¨∏dG AÉcòdG :»gh IOó©àŸG äGAÉcòdG øe ´GƒfCG á©°ùJ πª°ûJ ,IQÉÑY (54)øe
,»cô◊G »ª°ù÷Gh ,»©«Ñ£dGh ,»°üî°ûdGh ,»YÉªàL’Gh ,»≤«°SƒŸGh ,»≤£æŸG »°VÉjôdGh
¿ƒµJh .äGQÉÑY 6 IOó©àŸG äGAÉcòdG OÉ©HCG øe ó©H πc º°†jh .…OƒLƒdGh ,»FÉ°†ØdGh
äÉLQódG ≈£©Jh ,ÉÑdÉZh ,ÉfÉ«MCGh ,GQOÉf  :»KÓãdG äôµ«d ¢SÉ«≤e ≈∏Y Ú°UƒëØŸG áHÉLEG
OÉ©HC’G √òg øe ó©H πc ≈∏Y AÉcòdG QGó≤e OGOõj å«ëH ,‹GƒàdG ≈∏Y ,3 ,2 ,1 á«dÉàdG

 .¢UƒëØŸG äÉLQO OÉjORÉH

IGOC’G ¥ó°U
 :Úà≤jôW ΩGóîà°SÉH AGOC’G ¥ó°U øe ≥≤ëàdG ”

ÚÚªªµµÙÙGG  ¥¥óó°°UUº∏Y º°ùb IòJÉ°SCG øe ÚªµÙG øe áKÓK AGQBÉH òNC’ÉH IGOC’G ¥ó°U QÉÑàNG ” :
”h ,¬∏ã“ …òdG ó©Ñ∏d É¡àeAÓe ióeh ,äGQÉÑ©dG áeÓ°S øe ócCÉà∏d ,øjôëÑdG á©eÉéH ¢ùØædG
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.πbC’G ≈∏Y 90 áÑ°ùæH É¡«∏Y ¥ÉØJ’G ” »àdG äGQÉÑ©dG QÉ«àNG
::∂∂ÙÙGG  ¥¥óó°°UU•ÉÑJQ’G äÓeÉ©e ÜÉ°ùëH ¢SÉ«≤ŸG OÉ©HC’ »ÑjôéàdG ∂ÙG ¥ó°U ÜÉ°ùM ”

,IOó©àŸG äGAÉcò∏d õ∏«J ¢SÉ«≤Ÿ IOó©àŸG äGAÉcòdG OÉ©HCGh √OÉ©HCG ¢†©H ÚH(TIMI, 1992)
Teels Inventory of Multiple Intelligenceπ˘˘µ˘˘°T ≈˘˘∏˘˘Y Qƒ˘˘°üe AÉ˘˘cP ƒ˘˘˘gh ,

•ÉÑJQG äÓeÉ©e âfÉch .IOó©àe äGAÉcP á©Ñ°S πã“h ,GóæÑdG ÜO É¡H Ωƒ≤j äÉWÉ°ûf
:‹ÉàdÉc á«dÉ◊G á°SGQódG ‘ á«YÓ£à°S’G áæ«©dG ≈∏Y IôXÉæàŸG Ú°SÉ«≤ŸG OÉ©HCG ÚH ¿ƒ°SÒH
»˘ª˘°ù÷G AÉ˘cò˘dG ,(0^94) »˘°VÉ˘jô˘dG »˘≤˘£˘æŸG AÉ˘cò˘dG ,(0^90) …ƒ˘¨˘∏˘dG »˘¶˘Ø˘˘∏˘˘dG AÉ˘˘cò˘˘dG
AÉ˘˘cò˘˘dG ,(0^87) »˘˘°üî˘˘°ûdG AÉ˘˘cò˘˘dG ,(0^96) »˘˘YÉ˘˘ª˘˘à˘˘L’G AÉ˘˘cò˘˘dG ,(0^96) »˘˘˘cô◊G
.(0^001) iƒà°ùe óæY ádGO É¡∏c âfÉch .(0^85) »FÉ°†ØdG AÉcòdG ,(0^95) »≤«°SƒŸG

IGOC’G äÉÑK
á≤jô£dG ‘ :Úà≤jô£H á«dÉ◊G á°SGQódG ‘ á«YÓ£à°S’G áæ«©dG »∏Y IGO’G äÉÑK ÜÉ°ùM ”

 ñÉ˘˘Ñ˘˘fhô˘˘c É˘˘Ø˘˘dG π˘˘eÉ˘˘©˘˘e ÜÉ˘˘°ùM ” ¤hC’GCronbach Alpha¢ùfÉŒ ≈˘∏˘Y ±ô˘©˘˘à˘˘∏˘˘d ,
Éªc (0^92)h (0^70) ÚH ÉØdCG äÓeÉ©e º«b âMhGôJh .á«YôØdG ¢ù«jÉ≤ŸG ‘ äGQÉÑ©dG

.(2) ºbQ ∫hó÷G ‘ ÚÑe ƒg
 (2) ºbQ ∫hó÷G

ÉØdG πeÉ©eh QGô≤à°S’G πeÉ©e ÜÉ°ùëH QÉÑàN’G äÉÑK ÚÑj

**0^001 iƒà°ùe óæY ádGO

IOÉYEGh QÉÑàN’G á≤jôW ΩGóîà°SÉH QGô≤à°S’G πeÉ©e ÜÉ°ùM ” á«fÉãdG á≤jô£dG ‘h
Ú````````````H ¿ƒ°SÒH •ÉÑJQG äÓeÉ©e âMhGôJh ,∫hC’G ≥«Ñ£àdG øe ÚYƒÑ°SCG ó©H QÉÑàN’G
‘ ÚÑe ƒg Éªc ,(0^001) iƒà°ùe óæY ádGO É¡©«ªL âfÉch .(0^96) h (0^87 )

 .(2) ºbQ ∫hó÷G
¢ù«jÉ≤e øe »Yôa ¢SÉ«≤e πµd á«æ«ÑdG »∏NGódG ¥É°ùJ’G äÓeÉ©e ÜÉ°ùM ” Éªc



πch ,ó©Ñ∏d á«∏µdG áLQódG ÚH •ÉÑJQÓd ¿ƒ°SÒH πeÉ©e ÜÉ°ùëH ,á©°ùàdG IOó©àŸG äGAÉcòdG
iƒà°ùe óæY ádGO É¡∏c •ÉÑJQ’G äÓeÉ©e âfÉch ,¬∏ã“ »àdG â°ùdG äGQÉÑ©dG øe IQÉÑY

.(3) ∫hó÷G ‘ ÚÑe ƒg Éªc ,(0^001)

( 3) ºbQ ∫hó÷G
äGAÉcò∏d á«YôØdG ¢ù«jÉ≤ŸG øe πc ÚH »∏NGódG ¥É°ùJ’G äÓeÉ©e

 ¬∏ã“ »àdG äGQÉÑ©dGh IOó©àŸG

É¡à°ûbÉæeh á°SGQódG èFÉàf ¢VôY
:‹ÉàdG ƒëædG ≈∏Y ∂dPh á°SGQódG á∏Ä°SCG π°ù∏°ùàd kÉ≤ah á°SGQódG èFÉàf ¢VôY ºà«°S

::¬¬àà°°ûûbbÉÉææeehh  ∫∫hhCC’’GG  ∫∫GGDDƒƒ°°ùùddGG  èèFFÉÉààff  ¢¢VVôôYY  ::kk’’hhCCGGäGAÉcòdG π«ahôH Ée'' ≈∏Y ∫GDƒ°ùdG Gòg ¢üf
''?º¡°ùØfC’ º¡JGôjó≤J Ö°ùM á«∏µdG áæ«©dG OGôaCG iód IOó©àŸG

ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÜÉ°ùM ” ∫GDƒ°ùdG Gòg øY áHÉLEÓdh
Éªc ,(4) ºbQ ∫hó÷G ‘ ÚÑe ƒg Éªc IOó©àŸG äGAÉcòdG OÉ©HCG ≈∏Y á«∏µdG áæ«©dG äÉLQód
π«ahôH ≈∏Y ±ô©à∏d (1) ºbQ πµ°ûdG ‘ ÊÉ«H §£fl πµ°T ≈∏Y ™jRƒàdG Gòg π«ã“ ”

 .á«∏µdG áæ«©∏d IOó©àŸG äGAÉcòdG
(4) ºbQ ∫hó÷G

çÉfE’Gh QƒcòdGh á«∏µdG áæ«©∏d ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh äÉ£°SƒàŸG
IOó©àŸG äG AÉcòdG OÉ©HCG ≈∏Y
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(1) ºbQ πµ°ûdG
çÉfE’Gh QƒcòdG h á«∏µdG áæ«©dG iód IOó©àŸG äGAÉcòdG π«ahôH

É¡H ™àªàj »àdG IOó©àŸG äGAÉcòdG ¿CG í°†àj √ÓYCG ÊÉ«ÑdG πµ°ûdGh ∫hó÷G  øe πc áæjÉ©Ã
ºK ,»YÉªàL’G :‹ÉàdÉc É«dRÉæJ áÑJôe âfÉc º¡°ùØfC’ º¡JGôjó≤J Ö°ùM á«∏µdG áæ«©dG OGôaCG
ºK ,…OƒLƒdG ºK ,»°VÉjôdG »≤£æŸG ºK ,»cô◊G »ª°ù÷G ºK ,…ƒ¨∏dG ºK ,»°üî°ûdG

 .»©«Ñ£dG ºK ,»FÉ°†ØdG  ºK ,»≤«°SƒŸG
iód ÉYƒ«°T ÌcC’G øjAÉcòdG ÉfÉc »°üî°ûdG AÉcòdGh »YÉªàL’G AÉcòdG ¿CG ÉeƒªY ßMÓj
ºK ,»FÉ°†ØdG ºK ,»©«Ñ£dG :âfÉµa Ó«°†ØJ πbC’G äGAÉcò∏d áÑ°ùædÉH ÉeCG .á«∏µdG áæ«©dG OGôaCG

 OQhh ΩÉ˘¡˘fô˘a á˘°SGQO è˘FÉ˘à˘f ™˘˘e á˘˘é˘˘«˘˘à˘˘æ˘˘dG √ò˘˘g ≥˘˘Ø˘˘à˘˘Jh .»˘˘≤˘˘«˘˘°SƒŸG& Ward, 2001)
(Furnham‘ º¡°ùØfC’ á«fóàe äGôjó≤J â£YCG ájóædRƒ«ædG áæ«©dG OGôaCG ¿CG âæ«H »àdG

πbG äGôjó≤J â£YCG ájóædRƒ«ædG áæ«©dG ¿CG ‘ É¡©e ∞∏àîJh .¢UÉN πµ°ûH  »©«Ñ£dG AÉcòdG
á«dÉ◊G á°SGQódG áæ«Y OGôaCG ≈£YCG Éªæ«H »cô◊G »ª°ù÷Gh »≤£æŸG »°VÉjôdG AÉcòdG ‘
á°SGQO ™e á«dÉ◊G á°SGQódG ≥ØàJ Éªc .äGAÉcòdG √òg ‘ É«Ñ°ùf á£°Sƒàe äGôjó≤J º¡°ùØfC’

) ¿É°T(Chan, 2003á°SGQO ™eh ,»°üî°ûdGh »YÉªàL’G AÉcò∏d áæ«©dG π«°†ØJ âæ«H »àdG
) …Qƒd(Loori, 2005AÉcòdG ¿Éc áæ«©dG OGôaCG iód  π°†ØŸG AÉcòdG ¿CG âæ«H »àdG ,

»˘≤˘£˘æŸG AÉ˘cò˘∏˘d á˘jƒ˘dhCG IÒNC’G á˘°SGQó˘dG AÉ˘£˘YEG ‘ É˘¡˘©˘e ∞˘∏˘à˘î˘J É˘¡˘æ˘µ˘dh .»˘˘YÉ˘˘ª˘˘à˘˘L’G
πàMG »àdG á«dÉ◊G á°SGQódG ±ÓîH äGAÉcòdG á«≤H øª°V á«fÉãdG áÑJôŸG πàMG …òdG ,»°VÉjôdG

.á°ùeÉÿG áÑJôŸG É¡«a
¿CÉH »YÉªàL’G AÉcò∏d á«dÉ◊G á°SGQódG ‘ áæ«©dG OGôaCG π«°†ØJ ‘ áé«àædG Ò°ùØJ øµÁh
º«≤dG ºgCG øe á«YÉªàL’G äÉbÓ©dG áª«b ¬«a ó©J …ó«∏≤J ™ªà› ¤EG »ªàæJ áæ«©dG √òg
√Ò°ùØJ øµÁ »°üî°ûdG AÉcò∏d º¡∏«°†ØJ ¿CG Éªc .™ªàÛG OGôaCG É¡H ∂°ùªàj »àdG á«cƒ∏°ùdG



Qƒ∏ÑàdG ¤EG É¡≤jôW ‘ ≥gGôŸG ájƒg ¿ƒµJ å«M ,IôNCÉàŸG á≤gGôŸG á∏Môe ‘ áæ«©dG ¿CÉH
) »YÉªàL’G »°ùØædG ƒªædG ‘ ¿ƒ°ùµjQG ájô¶f Ö°ùM ,ójóëàdGh(Erikson,1959,

Ée ÉYƒf ¬aGógCG OóM ób ¿ƒµjh ,¬«dEG π«Á …òdG »ÁOÉcC’G ¢ü°üîàdG ójó– ó©H á°UÉNh
AÉ¡fEG hCG ,áØ«Xh ≈∏Y ¬dƒ°üM hCG ,≥gGôŸG êGhõH IOÉY »¡àæJh è°†ædG ¤EG È©ŸG »gh ,¬JGòH
á«LGõŸG äÉÑ∏≤àdG ≈∏Y Ö∏¨àdGh ,‹É©Øf’Gh »LGõŸG ¿RGƒàdG ≥«≤–h ,»©eÉ÷G ¬ª«∏©J IÎa

.(2004 ,ájóg) á≤HÉ°ùdG πMGôŸG ‘ á©FÉ°ûdG
,äGôjó≤àdG áªFÉb ≈fOCG ‘ »≤«°SƒŸGh »FÉ°†ØdGh »©«Ñ£dG :äGAÉcòdG ¿ƒµd áÑ°ùædÉH ÉeCG
CÉé∏j ’h ,IOÉY …ô¶ædG »ÁOÉcC’G ™HÉ£dG ¬«∏Y Ö∏¨j »©eÉ÷G ƒ÷G ¿CÉH ∂dP Ò°ùØJ øµª«a
óLGƒàdG hCG ,»≤«°SƒŸG ´É≤jE’ÉH áfÉ©à°S’Éc ,ájó«∏≤J ÒZ Ö«dÉ°SCÉH áaô©ŸG ±É°ûàcG ¤EG áÑ∏£dG
πeCÉàdG Üƒ∏°SCG ¤EG Aƒé∏dG hCG ,áKÓãdG ÉgOÉ©HCÉH á«ª∏©àdG IOÉŸG QÉÑàNGh ,áfƒ∏e á«M áÄ«H ‘

.äÉeƒ∏©eh ±QÉ©eh äÉjô¶f øe ÖdÉ£dG ¬ª∏©àj Éª«a »∏NGódG

::¬¬àà°°ûûbbÉÉææeehh  ÊÊÉÉããddGG  ∫∫GGDDƒƒ°°ùùddGG  èèFFÉÉààff  ¢¢VVôôYYIOó©àŸG äGAÉcòdG π«ahôH Ée''≈∏Y ∫GDƒ°ùdG Gòg ¢üf
''?º¡°ùØfC’ º¡JGôjó≤J Ö°ùM çÉfE’Gh QƒcòdG øe á°SGQódG áæ«Y iód

¬fCG í°†àj å«M ,(4) ≥HÉ°ùdG ∫hó÷G ‘ äÉ£°SƒàŸG áæjÉ©e ” ∫GDƒ°ùdG Gòg øY áHÉLEÓd
,»YÉªàL’G :»JB’G ƒëædG ≈∏Y kÉ«dRÉæJ ÉÑJôe IOó©àŸG äGAÉcòdG ™jRƒJ ¿Éc Qƒcò∏d áÑ°ùædÉH
ºK ,…OƒLƒdG ºK ,»°VÉjôdG »≤£æŸG ºK ,…ƒ¨∏dG ºK ,»cô◊G »ª°ù÷G ºK ,»°üî°ûdG ºK
IOó©àŸG äGAÉcòdG ™jRƒJ ¿Éµa çÉfEÓd áÑ°ùædÉH ÉeCGh .»©«Ñ£dG ºK ,»FÉ°†ØdG ºK ,≈≤«°SƒŸG
,»cô◊G »ª°ù÷G ºK ,…ƒ¨∏dG ºK ,»°üî°ûdG ºK ,»YÉªàL’G :»JB’G ƒëædG ≈∏Y É«dRÉæJ kÉÑJôe
.»FÉ°†ØdG ºK ,»©«Ñ£dG ºK ,»≤«°SƒŸG ºK ,áÑJôŸG ¢ùØæH »°VÉjôdG »≤£æŸGh ,…OƒLƒdG ºK
ºK ,»YÉªàL’G AÉcòdG »g çÉfE’Gh QƒcòdG iód ÉYƒ«°T ÌcC’G äGAÉcòdG ¿Éc ÉeƒªYh
»≤£æŸGh  ,»cô◊G »ª°ù÷G :äGAÉcòdG âfÉch .…ƒ¨∏dG AÉcòdG  ºK ,»°üî°ûdG AÉcòdG
,á«fÉãdG áÑJôŸG â∏àMG PEG ,çÉfE’G iód É¡æe QƒcòdG iód Ó«°†ØJ ÌcCG »FÉ°†ØdGh ,»°VÉjôdG
≈∏Y á©°SÉàdGh ,á°SOÉ°ùdGh ,á©HGôdG áÑJôŸÉH áfQÉ≤e QƒcòdG iód ‹GƒàdG ≈∏Y á©HGôdGh ,áãdÉãdGh
.»©«Ñ£dG AÉcòdG ¿Éµa QƒcòdG iód Ó«°†ØJ πbC’G äGAÉcò∏d áÑ°ùædÉH ÉeCG .çÉfE’G iód ‹GƒàdG
±ô©àdG á«dÉ◊G á°SGQódG ‘ kÉ≤M’ ºàj ±ƒ°Sh .»FÉ°†ØdG AÉcòdG ¿Éµa çÉfEÓd áÑ°ùædÉH ÉeCG
.™HGôdG ∫GDƒ°ùdG øY áHÉLE’G ∫ÓN øe ´ƒæ∏d kÉ≤ah IOó©àŸG äGAÉcòdG ‘ ¥hôØdG ád’O ≈∏Y
Qƒcò∏d áÑ°ùædÉH äGAÉcòdG √òg π«ahôH ≈∏Y ±ô©àdÉH ≈Øàµj ±ƒ°ùa Aõ÷G Gòg ‘ ÉeCG

   .ΩÉY πµ°ûH çÉfE’Gh
 OQhh ΩÉ¡fôa á°SGQO ™e É«FõL áé«àædG √òg ≥ØàJh(Furnham & Ward, 2001)≈∏Y

,»°VÉjôdGh ,»≤£æŸG AÉcòdG ‘ çÉfE’G ≈∏Y QƒcòdG ¥ƒØJ âæ«H »àdG ájóædRƒ«ædG áæ«©dG
áé«àædG ∞∏àîJ h .…OƒLƒdG AÉcòdG ‘ QƒcòdG ¥ƒØJ ‘ É¡æY ∞∏àîJ É¡æµdh ,»FÉ°†ØdGh
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 øjôNBGh ΩÉ¡fôa á°SGQO ™e É«FõL(Furnham et al., 2002)á«fÉ£jÈdG áæ«©dG ≈∏Y
äGAÉcòdG ´GƒfCG ™«ªL ‘ çÉfE’G ≈∏Y QƒcòdG ¥ƒØJ âæ«H »àdG á«fÉHÉ«dGh á«µjôeC’Gh
ø˘jô````````````NBGh ΩÉ˘¡˘fô˘a á˘°SGQO ™˘e É˘«˘Fõ˘L ≥˘Ø˘à˘Jh .º˘¡˘°ùØ˘fC’ º˘¡˘JGô˘jó˘≤˘J Ö°ùM IOó˘˘©˘˘àŸG

 (Furnham et al., 2002)QƒcòdG ¥ƒØJ âæ«H »àdG  ,á«µjôeC’G á«fÉ£jÈdG áæ«©dG ≈∏Y
¥ƒØàd áÑ°ùædÉH É¡©e ∞∏àîJh ,»FÉ°†ØdG AÉcòdGh ,»°VÉjôdG »≤£æŸG AÉcòdG ‘ çÉfE’G ≈∏Y
Éªc .iôNC’G äGAÉcòdG ‘ ¥hôa OƒLh ΩóY ‘h.»©«Ñ£dG AÉcòdG ‘ çÉfE’G ≈∏Y QƒcòdG

 ófÉcGh ΩÉ¡fôa á°SGQO ™e É«FõL ∞∏àîJ(Furnham & Akand, 2004)áæ«©dG ≈∏Y
™e ∞∏àîJh .(™Ñ°ùdG) äGAÉcòdG ™«ªL ‘ QƒcòdG ≈∏Y çÉfE’G ¥ƒØJ âæ«H »àdG á«≤jôaE’G

) ¿É°T á°SGQO(Chan, 2003¤EG iõ©J ¥hôa OƒLh ΩóY âæ«H »àdG ,Ú«æ«°üdG áÑ∏£dG ≈∏Y
) …Qƒ˘d á˘˘°SGQO ™˘˘e ≥˘˘Ø˘˘à˘˘Jh ,´ƒ˘˘æ˘˘dG(Lori ,2005™˘ª˘àÛG ‘ ÖfÉ˘LC’G ø˘˘e á˘˘æ˘˘«˘˘Y ≈˘˘∏˘˘Y

çÉfE’G ¥ƒØJ ‘ É¡©e ∞∏àîJh ,»°VÉjôdG »≤£æŸG ‘ QƒcòdG ¥ƒØJ âæ«H »àdGh ,»µjôeC’G
.»°üî°ûdG AÉcòdG ‘

øe ºZôdG ≈∏Y -á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG øY á«dÉ◊G á°SGQódG ±ÓàNG Ò°ùØJ ¿CG »©«Ñ£dG øeh
øY á«æjôëÑdG áaÉ≤ãdG ±ÓàNG ¤EG √hõY øµÁ -èFÉàædG ¢†©H ÚH ¬HÉ°ûJ ô°UÉæY OƒLh
»àdG äGAÉcòdG ´GƒfCG ±ÓàNGh ,äGhOC’G ±ÓàNG ¤EG √hõY øµÁ Éªc .iôNC’G äÉaÉ≤ãdG

.É¡à°SGQO â“
™é°ûJ »àdG ™ªàÛG äÉ©bƒJh ,ájô°SC’G áÄ°ûæàdG Ö«dÉ°SCG ¤EG äÉaÓàN’G √òg hõY øµÁh
øe Rõ©j É‡ ,çÉfE’G ¿hO QƒcòdG á«°VÉjôdG …OGƒædG AÉ°ûfEGh ,á°VÉjôdG á°SQÉ‡ ≈∏Y QƒcòdG
πeÉ©àdGh á«∏ª©dG IÉ«◊G ‘ •Gôîf’G ≈∏Y QƒcòdG ™é°ûJ Éªc ,»cô◊G »ª°ù÷G AÉcòdG á«ªæJ
»≤£æŸG AÉcòdG Rõ©j É‡ ,çÉfE’ÉH áfQÉ≤e É«Ñ°ùf ôµÑe πµ°ûH á«HÉ°ù◊G äÓeÉ©ŸGh ΩÉbQC’ÉH
‘ AÉ«°TC’G ™e πeÉ©àdG ≈∏Y QƒcòdG ™é°ûJ IOÉY ájô°SC’G áÄ°ûæàdG ¿CG Éªc ,º¡jód »°VÉjôdG
»àdG QƒcòdG ∫ÉØWCÓd ÜÉ©dC’G QÉ«àN’ áÑ°ùædÉH ≈àM ,»∏ªY πµ°ûH º¡dƒM ájOÉŸG áÄ«ÑdG
≈∏Y ™é°ûj É‡ .çÉfEÓd ¢ùFGô©dGh ≈eódG QÉ«àNG ¿ƒµj Éªæ«H ,Ö«cÎdGh AÉæÑdG ≈∏Y óªà©J
AÉcòdG ‘ QƒcòdG ¥ƒØàd áÑ°ùædÉH ÉeCGh .çÉfE’G øe ÌcCG QƒcòdG iód »FÉ°†ØdG AÉcòdG á«ªæJ
¤EG áeÉY ≈ãfC’G π«eh , áØ°üdG √ò¡H çÉfE’G ±É°üJ’ Gô¶f É©bƒàe øµj º∏a »YÉªàL’G
á«©eÉ÷G á∏MôŸG ‘ áÑ∏£dG ¿CÉH ∂dP ôjÈJ øµÁh .á«YÉªàL’G äÉbÓ©dGh ,äÉbGó°üdG øjƒµJ
»JGƒ∏dG çÉfE’G øe ÌcCG á«YÉªàL’G äÉbÓ©dGh ,äÉbGó°üdG ≈∏Y ¿hóªà©j ¢UÉN πµ°ûH
Oƒ«≤dG øe ójó©dG á«YÉªàLG äÉbÓY AÉæHh ,äÉbGó°U øjƒµàd â«ÑdG êQÉN ø¡àcôM ó–
øµª«a ,…OƒLƒdG AÉcòdG ‘ çÉfE’G ¥ƒØàd áÑ°ùædÉH ÉeCGh .ó«dÉ≤àdGh äGOÉ©dGh ,á«YÉªàL’G
¢Uôa ¿ƒµJh ,âbƒdG º¶©e â«ÑdG ‘ Ωõ∏J …ó«∏≤àdG ™ªàÛG ‘ ≈ãfC’G IÉàØdG ¿CG ¤EG √hõY
∫ƒM ájOƒLƒdG ä’DhÉ°ùàdG π©éj É‡ ,É«Ñ°ùf IOhófi ¬LQÉN ‘É≤ãdGh »°VÉjôdG •É°ûædG
ÌcCG á≤gGôŸG á∏Môe ‘ ÉgÒµØJ π¨°ûJ »àdG äÉYƒ°VƒŸG øe ¿É°ùfE’G Ò°üeh ,≥∏ÿG QGô°SCG



.â«ÑdG êQÉN iôNCG QƒeCG hCG ,¥ÉaôdG hCG ,á°VÉjôdG QƒeCÉH Ó¨°ûæe ¿ƒµj …òdG ôcòdG øe
,çÉfE’Gh QƒcòdG äÉLQO ÚH äÉ£°SƒàŸG ≈∏Y óªà©J áfQÉ≤ŸG √òg ¿CG ¤EG IQÉ°TE’ÉH ôjóLh
Oó©àe øjÉÑàdG π«∏– ΩGóîà°SG óæY É≤M’ iÔ°S Éªc ,ádGO â°ù«d ¥hôØdG √òg ¢†©H ¿CGh
√òg ≈∏Y OÉªàY’G øµÁ Éæg øµdh ,äÉ£°SƒàŸG ÚH ¥hôØdG ád’O ≈∏Y ±ô©à∏d äÉgÉŒ’G

.§≤a á«dhCG äGô°TDƒªc äÉ£°SƒàŸG ÚH äÉbhôØdG

::¬¬àà°°ûûbbÉÉææeehh  ååddÉÉããddGG  ∫∫GGDDƒƒ°°ùùddGG  èèFFÉÉààff  ¢¢VVôôYYIOó©àŸG äGAÉcòdG π«ahôH Ée'' ≈∏Y ∫GDƒ°ùdG Gòg ¢üf
''?á«ÁOÉcC’G º¡JÉ°ü°üîàd É≤ah øjôëÑdG á©eÉL áÑ∏W iód

±ô©àdG πLCG øe ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh äÉ£°SƒàŸG ÜÉ°ùM ” ∫GDƒ°ùdG Gòg øY áHÉLEÓd
ÉgQÉ«àNG ” »àdG ô°ûY áKÓãdG äÉ°ü°üîàdG øe ¢ü°üîJ πµd IOó©àŸG äGAÉcòdG π«ahôH ≈∏Y

.(5) ºbQ ∫hó÷G ‘ ÚÑe ƒg Éªc ,øjôëÑdG á©eÉL ‘ áØ∏àıG äÉ°ü°üîàdG πãªàd

(5) ºbQ ∫hó÷G
äGAÉcòdG ≈∏Y áæ«©dG OGôaCG äÉLQód ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh äÉ£°SƒàŸG

äÉ°ü°üîàdG Ö°ùM IOó©àŸG

πµd ÉYƒ«°T IOó©àŸG äGAÉcòdG ÌcCG ¿CG ¢UÓîà°SG øµÁ (5) ºbQ ∫hó÷G áæjÉ©Ã
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:‹ÉàdG ƒëædG ≈∏Y »g á«dÉ◊G á°SGQódG ‘ ÉgQÉ«àNG ” »àdG äÉ°ü°üîàdG øe ¢ü°üîJ
,»˘cô◊G »˘ª˘°ù÷Gh »˘YÉ˘ª˘à˘L’G :»˘g É˘Yƒ˘«˘°T äG AÉ˘cò˘dG ÌcCG :á˘°Só˘æ˘¡˘˘dG ¢ü°üî˘˘J á˘˘Ñ˘˘∏˘˘W

.»≤«°SƒŸG ÉYƒ«°T É¡∏bCGh ,»FÉ°†ØdGh ,»°üî°ûdGh
,»°üî°ûdG ºK ,»°VÉjôdG »≤£æŸG :»g ÉYƒ«°T äGAÉcòdG ÌcCG :äÉ«°VÉjôdG ¢ü°üîJ áÑ∏W

.»FÉ°†ØdGh »©«Ñ£dG ÉYƒ«°T É¡∏bCGh ,»YÉªàL’Gh
ºK ,»°üî°ûdG ºK ,»°VÉjôdG »≤£æŸG :»g ÉYƒ«°T äGAÉcòdG ÌcCG :Ωƒ∏©dG ¢ü°üîJ áÑ∏W

.»FÉ°†ØdG ºK ,»©«Ñ£dG ºK ,»≤«°SƒŸG »g ÉYƒ«°T É¡∏bCGh ,»YÉªàL’G
,»°üî°ûdG ºK ,…ƒ¨∏dG ºK,»YÉªàL’G :»g ÉYƒ«°T äGAÉcòdG ÌcCG :¿ƒfÉ≤dG ¢ü°üîJ áÑ∏W

.»≤«°SƒŸG ºK ,»©«Ñ£dG ÉYƒ«°T É¡∏bGh
,»°VÉjôdG »≤£æŸG ºK ,»YÉªàL’G :»g ÉYƒ«°T äGAÉcòdG ÌcCG :∫ÉªYC’G IQGOEG ¢ü°üîJ áÑ∏W

.»FÉ°†ØdG ºK ,»©«Ñ£dG ÉYƒ«°T É¡∏bCGh
ºK ,»YÉªàL’G :»g ÉYƒ«°T äGAÉcòdG ÌcCG :(ájõ«∏µf’Gh á«Hô©dG) äÉ¨∏dG ¢ü°üîJ áÑ∏W

.»©«Ñ£dG ºK ,»FÉ°†ØdG ÉYƒ«°T É¡∏bCGh .…ƒ¨∏dGh »°üî°ûdG
ºK ,»°üî°ûdG :»g ÉYƒ«°T äGAÉcòdG ÌcCG :á«°ùØædGh á«YÉªàL’G Ωƒ∏©dG ¢ü°üîJ áÑ∏W

.»°VÉjôdG »≤£æŸG ºK »FÉ°†ØdG kÉYƒ«°T É¡∏bCGh ,»YÉªàL’Gh …ƒ¨∏dG
,»°üî°ûdGh ,»YÉªàL’Gh ,»≤«°SƒŸG :»g ÉYƒ«°T äGAÉcòdG ÌcCG :ΩÓYE’G ¢ü°üîJ áÑ∏W

.»°VÉjôdG »≤£æŸGh , »©«Ñ£dG h ,»FÉ°†ØdG ÉYƒ«°T É¡∏bCGh …ƒ¨∏dGh
É¡∏bCGh ,…ƒ¨∏dÉa »YÉªàL’G :»g ÉYƒ«°T äGAÉcòdG ÌcCG :º«∏©àdG É«LƒdƒæµJ ¢ü°üîJ áÑ∏W

.»FÉ°†ØdG
»cô◊G »ª°ù÷Gh »YÉªàL’G :»g ÉYƒ«°T äGAÉcòdG ÌcCG :á«°VÉjôdG á«HÎdG ¢ü°üîJ áÑ∏W

.»©«Ñ£dG ƒg ÉYƒ«°T É¡∏bGh .»°üî°ûdGh
,»YÉªàL’Gh »≤«°SƒŸG ºK ,»°üî°ûdG :»g ÉYƒ«°T äGAÉcòdG ÌcCG :¿ƒæØdG ¢ü°üîJ áÑ∏W

 .»©«Ñ£dGh ,»°VÉjôdG »≤£æŸG »g ÉYƒ«°T É¡∏bCGh ,»FÉ°†ØdG ºK
,»°VÉjôdG »≤£æŸÉa ,»°üî°ûdÉa ,»YÉªàL’G :ÉYƒ«°T ÉgÌcCG :Üƒ°SÉ◊G ¢ü°üîJ áÑ∏W

.»FÉ°†ØdG ÉYƒ«°T É¡∏bCGh
»˘°üî˘°ûdG º˘K ,»˘YÉ˘ª˘à˘L’G :»˘g É˘˘Yƒ˘˘«˘˘°T äGAÉ˘˘cò˘˘dG ÌcCG :äÉ˘˘«˘˘eÓ˘˘°SE’G ¢ü°üî˘˘J á˘˘Ñ˘˘∏˘˘W

.»©«Ñ£dG ºK ,»FÉ°†ØdG ºK ,»≤«°SƒŸG ÉYƒ«°T É¡∏bCGh  ,…ƒ¨∏dGh
AÉcòdGh »YÉªàL’G AÉcòdG ´ƒ«°T ¢ü°üîàdG øY ô¶ædG ¢†¨Hh ΩÉY πµ°ûH ßMÓj
á©«ÑW ¤EG É≤HÉ°S ÉfôcP Éªc Oƒ©j Gògh .äÉ°ü°üîàdG ™«ªL øe áæ«©dG OGôaCG iód »°üî°ûdG
OGôaCG ¿C’h ,¤hC’G áLQódÉH á«YÉªàL’G º«≤dÉH Éµ°ùªàe É¶aÉfi É©ªà› ¬fƒc »æjôëÑdG ™ªàÛG
ó≤à©j Éªc ájƒ¡dG ójó– ƒëf ¬éàj ≥gGôŸG ¿CÉH º°ùàJ »àdG ,IôNCÉàŸG á≤gGôŸG á∏Môe ‘ áæ«©dG
,¬JGòH ¬«Yh OGOõjh ,IÉ«◊G ‘ ¬aGógCG ™°†j CGóÑjh ,(2004 ,ájóg ‘ ¬«dEG QÉ°ûŸG) ¿ƒ°ùµjQG



         .á«JGòdG √ôYÉ°ûeh ,»∏NGódG ¬ŸÉ©d Éª¡a ÌcCG ¿ƒµjh
™«£à°ùf á«ÁOÉcC’G äÉ°ü°üîàdG ∞∏àfl ‘ áÑ∏£dG iód á©FÉ°ûdG AÉcòdG ´GƒfCG π«∏ëàHh
''Ö°SÉæŸG ¢ü°üîàdG ‘ Ö°SÉæŸG ÖdÉ£dG '' ¿CG ƒgh ,á°SGQódG ‘ ¢ù«FôdG ∫GDƒ°ùdG øY Ö«‚ ¿CG
Éªc äÉ°ü°üîàdG ¢†©H GóY Ée á«dÉ◊G á°SGQódG ‘ ÉgQÉ«àNG ” »àdG äÉ°ü°üîàdG º¶©e ‘

.ó©H Éª«a í°†àj ±ƒ°S
Ωƒ∏©dG ¢ü°üîJh äÉ«°VÉjôdG ¢ü°üîàd ôgÉX πµ°ûH IOó©àŸG äGAÉcòdG áeAÓe ßMÓjh
,»YÉªàL’Gh ,…ƒ˘¨˘∏˘dG) ¿ƒ˘fÉ˘≤˘dGh ,(»˘YÉ˘ª˘à˘L’G) ∫É˘ª˘YC’G IQGOEGh ,(»˘°VÉ˘jô˘dG »˘≤˘£˘æŸG)
,…ƒ¨∏dGh ,»≤«°SƒŸG ) ΩÓYE’Gh ,(…ƒ¨∏dG ) äÉ¨∏dGh  ,(»°VÉjôdG »≤£æŸGh »°üî°ûdGh
,ájƒHÎdG ¿ƒæØdGh ,(»°üî°ûdGh »YÉªàL’G) á«°ùØædGh á«YÉªàL’G Ωƒ∏©dGh ,(»YÉªàL’Gh
,(»˘cô◊G »˘ª˘°ù÷G) á˘«˘°VÉ˘jô˘dG á˘«˘HÎdGh ,(»˘≤˘«˘°SƒŸG) ,º˘°Sô˘dGh »˘≤˘«˘°SƒŸG ø˘˘ª˘˘°†à˘˘J »˘˘à˘˘dGh
´ƒ«°T ™bƒàŸG øe ¿Éµa äÉ«eÓ°SE’G ¢ü°üîàd áÑ°ùædÉH ÉeCG .(»°VÉjôdG »≤£æŸG) Üƒ°SÉ◊Gh
»YÉªàL’Gh AÉcò˘dG ø˘ª˘°†J ¬˘æ˘µ˘dh ,äÉ˘«˘Ñ˘«˘¨˘dÉ˘H Òµ˘Ø˘à˘dÉ˘H ≥˘∏˘©˘à˘j …ò˘dG ,…Oƒ˘Lƒ˘dG AÉ˘cò˘dG
á°UÉNh ,¢ü°üîàdG Gòg øe áÑ∏£dG øjƒµJ ‘ áeÉg ÉgóY øµÁ »àdG …ƒ¨∏dGh »°üî°ûdGh
…òdG »°üî°ûdG AÉcòdG ∂dòch ,äÉ«eÓ°SE’G ¢ü°üîàd áÑ°ùædÉH áeÉg Èà©J á«Hô©dG á¨∏dG ¿CG
AÉ˘cò˘∏˘d á˘Ñ˘°ùæ˘dÉ˘H É˘eCG .á˘«˘∏˘NGó˘dG ô˘YÉ˘°ûŸG á˘Ñ˘bGô˘eh ,»˘JGò˘dG π˘eCÉ˘à˘dG ¤EG π˘«Á á˘˘Ñ˘˘MÉ˘˘°U π˘˘©˘˘é˘˘j

 .äÉ°ü°üîàdG ™«ªL ÚH ∑Î°ûe º°SÉb ƒ¡a »YÉªàL’G
‘ á©FÉ°ûdG äGAÉcòdG ºgCG ¿CG hóÑ«a Üƒ°SÉ◊G ¢ü°üîJh á°Sóæ¡dG ¢ü°üîàd áÑ°ùædÉH ÉeCG
»ª°ù÷G AÉcòdG »JCÉj ºK ,»°üî°ûdG AÉcòdGh »YÉªàL’G AÉcòdG :»g Ú°ü°üîàdG øjòg
á˘Ñ˘∏˘£˘d »˘°VÉ˘jô˘dG »˘≤˘£˘æŸG AÉ˘cò˘dGh ,á˘°Só˘æ˘¡˘dG á˘Ñ˘∏˘£˘d »˘°VÉ˘jô˘dG »˘˘≤˘˘£˘˘æŸG AÉ˘˘cò˘˘dG h »˘˘cô◊G
äÉ«©ª÷G ‘ ÉWÉ°ûf ÌcC’G áÑ∏£dG øe á°Sóæ¡dG áÑ∏W ¿CÉH ∂dP Ò°ùØJ øµÁh .Üƒ°SÉ◊G
πNGO á«°VÉjQ äÉ≤HÉ°ùe ∫É› ‘ RƒØdÉH πaÉM ïjQÉJ º¡dh ,á«°VÉŸG äGƒæ°ùdG ÈY ,á«HÓ£dG
.»°VÉjôdG »ª°ù÷G ∫ÉÛG ‘ á°Sóæ¡dG áÑ∏W ¥ƒØJ ô°ùØj Ée Gòg π©dh .É¡LQÉNh á©eÉ÷G
ƒg »°üî°ûdGh »YÉªàL’G AÉcòdÉH Üƒ°SÉ◊Gh á°Sóæ¡dG áÑ∏W õ«“ ¿EÉa ∂dP ≈∏Y IhÓY
º¡fCÉH á«£ªædG Iô¶ædG Ò«¨J πLCG øe Ú°ü°üîàdG øjòg áÑ∏£d ∞©°V ¢ù«dh Iƒb Qó°üe
.á«∏NGódG ôYÉ°ûª∏d ¢ù◊G áaÉgQ ¿ƒµ∏àÁ ’h ,á«YÉªàL’G äÉbÓ©dÉH ¿ƒªà¡j ’ ¢UÉî°TCG

øe »FÉ°†ØdG AÉcòdG ¿ƒµj ¿CG ™bƒàŸG øe ¿Éµa ,º«∏©àdG É«LƒdƒæµJ áÑ∏£d áÑ°ùædÉH ÉeCGh
Ö∏£àJ ,§FÉ°SƒdG IOó©àe äGhOCGh Iõ¡LCG ™e ¿ƒ∏eÉ©àj º¡fƒµd ,º¡jód á©FÉ°ûdG äGAÉcòdG
ÚÑJ PEG ,OÉ≤àY’G Gò¡d IôjÉ¨e äAÉL áé«àædG ¿CG ’EG ,Ö«cÎdGh ∂ØdGh AÉæÑdG ‘ äGQÉ¡e
äGQÉ¡ŸG ≈∏Y óªà©J »àdG º∏©àdG Ö«dÉ°SCG ¿CG hóÑjh  .…ƒ¨∏dGh »YÉªàL’G AÉcòdG ´ƒ«°T
»àdG ,á«HÎdG á«∏c ¤EG  ¿ƒªàæj º¡fƒµd ∂dP Oƒ©j ÉÃQh ,áÄØdG √ò¡d áÑ°ùædÉH áeÉg ó©J ájƒ¨∏dG
äGAÉcòdG âfÉµa ájƒHÎdG ¿ƒæØdG áÑ∏£d áÑ°ùædÉH ÉeCGh .Ée ÉYƒf á«≤«Ñ£J ájô¶f á«ÁOÉcCG á«∏c ó©J
á˘©˘bƒ˘à˘e á˘é˘«˘à˘æ˘dG √ò˘g âfÉ˘ch .»˘≤˘«˘°SƒŸGh ,»˘°üî˘°ûdGh ,»˘YÉ˘ª˘à˘L’G »˘g É˘Yƒ˘˘«˘˘°T ÌcC’G
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¿Gôª©dG ¿É¡«L .O áá««©©eeÉÉ÷÷GG  áá∏∏MMôôŸŸGG  ‘‘  ÚÚ««ææjjôôëëÑÑddGG  ááÑÑ∏∏££∏∏dd  IIOOóó©©ààŸŸGG  ääGGAAÉÉccòòddGG

 .áÄØdG √ò¡d »ÁOÉcC’Gh »°ùØædG OGóYE’G ™e Ö°SÉæàJh

¬¬àà°°ûûbbÉÉææeehh  ™™HHGGôôddGG  ∫∫GGDDƒƒ°°ùùddGG  èèFFÉÉààff  ¢¢VVôôYY´GƒfCG ‘ ¥hôØdG »g Ée'' ≈∏Y ∫GDƒ°ùdG Gòg ¢üf :
,á«ÁOÉcC’G äÉ°ü°üîàdGh  ,´ƒæ∏d É≤ah º¡°ùØfC’ áÑ∏£dG äGôjó≤J Ö°ùM IOó©àŸG äGAÉcòdG

  ''?É¡æ«H πYÉØàdGh
 äÉgÉŒ’G Oó©àe øjÉÑàdG π«∏– ΩGóîà°SG ” ∫GDƒ°ùdG Gòg øY áHÉLEÓd(MANOVA)Éªc ,

 .(6) ºbQ ∫hó÷G ‘ ÚÑe ƒg

(6) ºbQ ∫hó÷G

äÉgÉŒ’G Oó©àe øjÉÑàdG π«∏– è`ÉàfMANOVAAÉcòdG OÉ©HCG ≈∏Y
á©ªà› ÊGóLƒdG

*05)  iƒà°ùe óæY ádGO  ±, (0**01) iƒà°ùe óæY ádGO  ±,  (0***001)  iƒà°ùe óæY ádGO  ±,(0

™e ´ƒædG πYÉØJh ¢ü°üîàdGh  ´ƒædG øe πµd ∫GO ôKCG óLƒj ¬fCG (6) ∫hó÷G øe í°†àj
áª«b âfÉc ´ƒædG ôKC’ áÑ°ùædÉHh .á©ªà› IOó©àŸG äGAÉcòdG ´GƒfCG ≈∏Y ∂dPh , ¢ü°üîàdG
áÑ°ùædÉH h ,0^01 iƒà°ùe óæY ádGO »gh, 2^3 …hÉ°ùJ  ± áª«bh  ,0^1 …hÉ°ùJ ≠æ∏Jƒg
óæY ádGO »gh ,1^7 …hÉ°ùJ ± áª«bh , 0^7 …hÉ°ùJ ¬«∏«H áª«b âfÉc ¢ü°üîàdG ôKC’
¬«∏«H áª«b âfÉc ó≤a ¢ü°üîàdG ™e ´ƒædG πYÉØJ ôKC’ áÑ°ùædÉH ÉeCGh ,0^001 iƒà°ùe

0 …hÉ°ùJ,1 …hÉ°ùJ ± áª«bh  5,.0^01 iƒà°ùe óæY ádGO »gh ,2
…OÉMC’G øjÉÑàdG π«∏– ÜÉ°ùM ” ± ád’O Oƒ©J IOó©àŸG äGAÉcòdG øe …CG ¤EG ±ô©à∏dh
á©°ùàdG  IOó©àŸG äGAÉcòdG  OÉ©HCG øe ó©H πc ≈∏Y Éª¡æ«H πYÉØàdGh ¢ü°üîàdGh ´ƒædG ôKC’

 .IóM ≈∏Y
øe ó©H πc ≈∏Y ´ƒædG ôKCÉH á≤∏©àŸG …OÉMC’G øjÉÑàdG π«∏– èFÉàf ÚÑj (7) ºbQ ∫hó÷Gh

.IOó©àŸG äGAÉcòdG OÉ©HCG



(7) ºbQ ∫hó÷G
IOó©àŸG äGAÉcòdG OÉ©HCG øe πc ≈∏Y ´ƒædG ôKCG

**iƒà°ùe óæY ádGO  ± (0.01)***(0.01)  iƒà°ùe óæY ádGO  ±

å«M ,»cô◊G  »ª°ù÷G AÉcòdG ≈∏Y ´ƒæ∏d ∫GO ôKCG OƒLh (7) ≥HÉ°ùdG ∫hó÷G ÚÑj
AÉcò∏d áÑ°ùædÉH ∂dòch ,0^01 iƒà°ùe óæY ádGO »gh , 6^0  …hÉ°ùJ ± áª«b âfÉc
áæjÉ©Ãh .0^001 iƒà°ùe óæY ádGO »gh ,9^9 …hÉ°ùJ ± áª«b âfÉc å«M ,»FÉ°†ØdG
Oƒ©J ¥hôØdG ¿CG ÚÑàj (4) ∫hó÷G ‘ IOó©àŸG äGAÉcòdG ‘ çÉfE’Gh QƒcòdG äÉ£°Sƒàe
.ádGO ÒZ ± º«b âfÉµa äGAÉcòdG á«≤Ñd áÑ°ùædÉH ÉeCG .øjAÉcòdG Óµd áÑ°ùædÉH QƒcòdG ídÉ°üd
AÉcòdG ‘ ádGO Ébhôa ∑Éæg ¿CG âæ«H »àdG á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG ™e áé«àædG √óg ≥ØàJh

) QƒcòdG ídÉ°üd Oƒ©J ´ƒædG Ö°ùM »FÉ°†ØdGet al., 2002; Weiss et al., 2003
(Furnham & Ward, 2001; FurnhamôKCG OƒLh âæ«H »àdG äÉ°SGQódG ™e ∞∏àîJh

 äGAÉcòdG á«≤Ñd(Furnham & Ward, 2001; Furnham et al., 2002)hCG ,
 äGAÉ˘cò˘dG OÉ˘©˘HCG ™˘«˘ª˘L ‘ Qƒ˘˘cò˘˘dG ≈˘˘∏˘˘Y çÉ˘˘fE’G ¥ƒ˘˘Ø˘˘J âæ˘˘«˘˘H »˘˘à˘˘dG äÉ˘˘°SGQó˘˘dG2004)

(Furnham & Akande,¥hôa ájCG OƒLh ΩóY âæ«H »àdG  äÉ°SGQódG øY ∞∏àîJ Éªc ,
 çÉfE’Gh QƒcòdG ÚH(Chan, 2003)QƒcòdG ≈∏Y çÉfE’G ¥ƒØJ âæ«H »àdG äÉ°SGQódGh  ,

 …ƒ¨∏dG AÉcòdG ‘(Weiss et al.,2003)‘ QƒcòdG ¥ƒØJ âæ«H  »àdG äÉ°SGQódGh ,
) »°üî°ûdG AÉcòdG ‘ çÉfE’G ¥ƒØJh ,»°VÉjôdG »≤£æŸG AÉcòdG2005.(Loori,

á°SGQódG ‘ äÉæ«©dGh äGhOC’Gh äGAÉcòdG ´GƒfCG ±ÓàNG ¤EG èFÉàædG ‘ ¥hôØdG iõ©Jh
á©Ñ°S ≈∏Y äóªàYG …Qƒd á°SGQO πãe ,äÉ°SGQódG ¢†©Ña ;á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG øY á«dÉ◊G
iôNC’G äÉ°SGQódG äóªàYGh ,IOó©àŸG äGAÉcò∏d IQƒ°üŸG π«J IGOCG âeóîà°SGh ,äGAÉcP
,á«fÉªK ôNB’G ¢†©ÑdGh ,äGAÉcP á©Ñ°S É¡°†©H º°Vh , Ú°UƒëØª∏d »JGP ôjó≤J ºFGƒb ≈∏Y
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¿Gôª©dG ¿É¡«L .O áá««©©eeÉÉ÷÷GG  áá∏∏MMôôŸŸGG  ‘‘  ÚÚ««ææjjôôëëÑÑddGG  ááÑÑ∏∏££∏∏dd  IIOOóó©©ààŸŸGG  ääGGAAÉÉccòòddGG

OGóYEG øe »JGP ôjô≤J áfÉÑà°SG ≈∏Y äóªàYG ó≤a á«dÉ◊G á°SGQódG ÉeCG .äGAÉcP Iô°ûY hCG
Ò°ùØJ øµÁh .ôfOQÉL É¡MÎbG »àdG AÉcòdG ´GƒfCG øe ´GƒfCG á©°ùJ á°SGQO â“ å«M ,áãMÉÑdG
á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQó∏d ÉaÓN á«é«∏N áæ«Y ≈∏Y ¤hC’G Iôª∏d ≥Ñ£J á«dÉ◊G á°SGQódG ¿CÉH èFÉàædG
áYƒæàe á«ÑæLCGh ,á«fÉHÉjh ,ájóædRƒ«fh ,á«≤jôaGh á«fÉ£jôHh á«µjôeCG äÉæ«Y ≈∏Y â≤ÑW »àdG

 .§≤a ÜôY QƒcP OGôaCG 4 âª°V »àdGh »µjôeC’G ™ªàÛG ‘
™ªàÛG ‘ á«©ªàÛGh ájô°SC’G áÄ°ûæàdG Ö«dÉ°SCÉH É≤HÉ°S ÉfôcP Éªc áé«àædG √òg Ò°ùØJ øµÁh
ô¶æJh ,á°VÉjôdG á°SQÉ‡ ≈∏Y QƒcòdG ™é°ûJ »àdG ,¢UÉN πµ°ûH »é«∏ÿGh ÉeƒªY »Hô©dG
¬fCÉH ôcòdG QhO RÈJ »àdG ΩÓYE’G πFÉ°Sh ÉgRõ©j ,á«∏°†©dG á«ª°ù÷G Iƒ≤∏d kGõeQ ôcòdG ¤EG
øe ™bƒàŸG »£ªædG …ôcòdG QhódG QÉ¨°üdG ¢SƒØf ‘ ´QõJ √ògh ,ôeÉ¨ŸGh ´Éé°ûdGh …ƒ≤dG
QƒcòdG iód ÆÉeódG »Ø°üf äÉ°SGQóH ÉgÒ°ùØJ øµÁ »FÉ°†ØdG AÉcò∏d áÑ°ùædÉHh .™ªàÛG πÑb
çÉfE’G ¿CGh ,»FÉ°†ØdG ó©ÑdÉH ≥∏©àŸG øÁC’G Aõ÷G ΩGóîà°SG ¤EG ¿ƒ∏«Á QƒcòdG ¿CGh ,çÉfE’Gh
ôjó≤J ‘ ¿ƒbƒØàj QƒcòdG π©éj Ée Gògh .á¨∏dG øY ∫ƒÄ°ùŸG ô°ùjC’G Aõ÷G ΩGóîà°SG ¤EG ø∏Á
ábÓ£dG ‘ øbƒØàj çÉfE’Gh ,AÉæÑdGh Ö«cÎdGh ∂ØdG äGQÉ¡eh §FGôÿG ΩGóîà°SGh äÉaÉ°ùŸG
çÉ````````````````````fE’Gh Qƒ˘cò˘dG ÚH á˘«˘°üî˘°ûdG äÉ˘˘ª˘˘°S ‘ ¥hô˘˘a ¤EG Oƒ˘˘©˘˘J ó˘˘bh ,á˘˘jƒ˘˘¨˘˘∏˘˘dG

)2005,.(Furnham & BuKannan
øjÉÑàdG π«∏– ÜÉ°ùM ” IOó©àŸG äGAÉcòdG OÉ©HCG ‘ »°SGQódG ¢ü°üîàdG ôKCG ¤EG ±ô©à∏dh

 .(8) ºbQ ∫hó÷G ‘ ÚÑe ƒg Éªc …OÉMC’G

(8) ºbQ ∫hó÷G

IOó©àŸG äGAÉcòdG OÉ©HCG ‘ »°SGQódG ¢ü°üîàdG ôKCG

***(0 ,001) iƒà°ùe óæY ádGO  ±

, 4^0 …hÉ°ùJ ± áª«b  âfÉc »°VÉjôdG »≤£æŸG AÉcò∏d áÑ°ùædÉH ¬fCG (8) ∫hó÷G ÚÑjh
3^1 …hÉ°ùJ ± áª«b âfÉc »≤«°SƒŸG AÉcò∏d áÑ°ùædÉHh (0^001) iƒà°ùe óæY ádGO »gh



ÒZ ± º«b âfÉµa IOó©àŸG äGAÉcòdG á«≤Ñd áÑ°ùædÉH ÉeCG .(0^001) iƒà°ùe óæY ádGO »gh
.ádGO

áÑ°ùædÉH ájó©ÑdG äÉfQÉ≤ª∏d äÉYƒªÛG äÉ£°Sƒàe ÚH ¥hôØdG ád’O ≈∏Y ±ô©à∏dh
 »cƒJ QÉÑàNG ΩGóîà°SG ” ,»≤«°SƒŸG AÉcòdGh ,»°VÉjôdG »≤£æŸG AÉcò∏dTukeyƒg Éªc ,

.(9) ºbQ ∫hó÷G ‘ ÚÑe

(9) ºbQ ∫hó÷G

»cƒJ QÉÑàNG ΩGóîà°SÉH ájó©ÑdG äÉfQÉ≤ª∏d äÉ£°SƒàŸG ÚH ¥hôØdG ád’O(Tukey)
»FÉ°†ØdGh ,»≤«°SƒŸGh ,»°VÉjôdG »≤£æŸG AÉcò∏d

*(0.05) iƒà°ùe óæY ádGO

ÚH ádGO ¥hôØdG âfÉc »°VÉjôdG »≤£æŸG AÉcò∏d áÑ°ùædÉH ¬fCG (9) ºbQ ≥HÉ°ùdG ∫hó÷G ÚH
,á˘«˘YÉ˘ª˘à˘L’G Ωƒ˘∏˘©˘dGh ,äÉ˘¨˘∏˘dG :á˘Ñ˘∏˘W ø˘e π˘ch äÉ˘«˘°VÉ˘jô˘dG á˘Ñ˘∏˘W äÉ˘LQO äÉ˘˘£˘˘°Sƒ˘˘à˘˘e
øe πch Ωƒ∏©dG áÑ∏W ÚH ∂dòch .äÉ«°VÉjôdG áÑ∏W ídÉ°üd É¡©«ªLh ,¿ƒæØdGh ,ΩÓYE’Gh
øe πc ¥ƒØJ ∂dòch .Ωƒ∏©dG áÑ∏W ídÉ°üd äÉ¨∏dGh ,á«YÉªàL’G Ωƒ∏©dGh ,¿ƒæØdG :áÑ∏W

.äÉ¨∏dG áÑ∏W ≈∏Y á°Sóæ¡dGh Üƒ°SÉ◊Gh IQGOE’G áÑ∏W
ΩÓYE’G áÑ∏W äÉLQO äÉ£°Sƒàe ÚH ádGO ¥hôØdG âfÉc ó≤∏a »≤«°SƒŸG AÉcò∏d áÑ°ùædÉH ÉeCG
,º«∏©àdG É«LƒdƒæµJh ,äÉ«eÓ°SE’Gh ,¿ƒfÉ≤dGh ,Ωƒ∏©dGh ,á°Sóæ¡dG :áÑ∏W øe πc ÚHh
Gòg ‘ Ωƒ∏©dG áÑ∏W ≈∏Y ¿ƒæØdG áÑ∏W ¥ƒØJ èFÉàædG âæ«H Éªc .ΩÓYE’G áÑ∏W ídÉ°üd É¡∏ch

.AÉcòdG
äÉaÓàNG ∑Éæg ¿CG É¡ª¶©e ‘ äócCG »àdG á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG ™e áé«àædG √òg ≥ØàJh
»˘YÉ˘ª˘à˘L’G AÉ˘cò˘dG á˘eAÓ˘˘eh ,á˘˘«ÁOÉ˘˘cC’G äÉ˘˘°ü°üî˘˘à˘˘dGh IOó˘˘©˘˘àŸG äGAÉ˘˘cò˘˘dG ÚH á˘˘«˘˘Yƒ˘˘f
,»≤«°SƒŸG ¢ü°üîJ ™e »≤«°SƒŸG AÉcòdGh ,á«YÉªàL’G Ωƒ∏©dG äÉ°ü°üîJ ™e »°üî°ûdGh
¢ü°üî˘J ™˘e …ƒ˘¨˘∏˘dG AÉ˘cò˘dGh ,OÉ˘°TQE’Gh ¢ùØ˘˘æ˘˘dG º˘˘∏˘˘Y ¢ü°üî˘˘J ™˘˘e »˘˘°üî˘˘°ûdG AÉ˘˘cò˘˘dGh
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äÉ˘«```````````````````````````°VÉ˘jô˘dGh Ωƒ˘∏˘©˘dG ¢ü°üî˘J ™˘e »˘°VÉ˘jô˘dG »˘≤˘£˘æŸG AÉ˘cò˘dGh ,äÉ˘˘¨˘˘∏˘˘dG
(Chan, 2003  Mathews, 1991; Mathews, 2003; Mishra, 1998)

Üƒ°SÉ◊Gh Ωƒ∏©dGh äÉ«°VÉjôdG äÉ°ü°üîJ áÑ∏W ¥ƒØàd áÑ°ùædÉH áé«àædG Ò°ùØJ øµÁh
¤EG ,»˘ª˘µ˘dG »˘ª˘∏˘©˘dG Òµ˘Ø˘à˘dGh »˘°VÉ˘jô˘dG »˘≤˘£˘æŸG AÉ˘cò˘dG ‘  ∫É˘ª˘YC’G IQGOEGh á˘˘°Só˘˘æ˘˘¡˘˘dGh
ÉgOGôaCG  Ωóîà°ùj äÉ°ü°üîàdG øe ¤hC’G áÄØdG ¿CG ó≤à©J »àdG ÆÉeódG »Ø°üf äÉ°SGQO

) »≤£æŸG ÒµØàdG øY ∫ƒÄ°ùŸG ÆÉeódG øe ô°ùjC’G ∞°üædG2001 (Saleh,áÑ°ùædÉH ÉeCGh
Oƒ©«a »≤«°SƒŸG AÉcòdG ‘ äÉ«eÓ°SE’Gh ¿ƒfÉ≤dGh Ωƒ∏©dGh á°Sóæ¡dG ≈∏Y ΩÓYE’G áÑ∏W ¥ƒØàd
ΩÓYE’G ¢ü°üîJ ¤EG ‹ÉàdÉH ÉHGò‚G ÌcCGh ,á«≤«°SƒŸG äÉjGƒ¡dÉH  É©à“ ÌcCG ΩÓYE’G áÑ∏W ¿CG ¤EG

   .iôNC’G äÉ°ü°üîàdG øe ÌcCG ¿ƒæØdG √ò¡H ºà¡j …òdG
” IOó©àŸG äGAÉcòdG OÉ©HCG ‘ »ÁOÉcC’G ¢ü°üîàdGh ´ƒædG πYÉØJ ôKCG ¤EG ±ô©à∏dh

.(10) ºbQ ∫hó÷G ‘ ÚÑe ƒg Éªc …OÉMC’G øjÉÑàdG π«∏– ÜÉ°ùM

(10) ºbQ ∫hó÷G

IOó©àŸG äGAÉcòdG OÉ©HCG ‘ ¢ü°üîàdGh ´ƒædG πYÉØJ ôKCG

*(0.05)  iƒà°ùe óæY ádGO  ±

0^05 iƒà°ùe óæY ádGO »gh ,1^8  …hÉ°ùJ ± áª«b ¿CG (10) ºbQ ∫hó÷G ÚÑj
.iôNC’G äGAÉcò∏d áÑ°ùædÉH ádGO ± º«b øµJ ⁄h ,…ƒ¨∏dG AÉcò∏d áÑ°ùædÉH

ºbQ ∫hó÷G ¤EG ´ƒLôdG øµÁ ¢ü°üîàdGh ´ƒædG ÚH πYÉØàdG á©«ÑW ≈∏Y ±ô©à∏dh
≈∏Y çÉfE’Gh QƒcòdG äÉLQód ä º«bh ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh äÉ£°SƒàŸG ÚÑj …òdG (11)

.á«dÉ◊G á°SGQódG ‘ ÉgQÉ«àNG ” »àdG áØ∏àıG á«ÁOÉcC’G äÉ°ü°üîàdG ‘ …ƒ¨∏dG AÉcòdG



(11) ºbQ ∫hó÷G
≈∏Y çÉfE’Gh QƒcòdG äÉLQód ä º«bh ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh äÉ£°SƒàŸG

áØ∏àıG äÉ°ü°üîàdG ‘ …ƒ¨∏dG AÉcòdG

*    (0.05) iƒà°ùe óæY ádGO ä **(0.01)iƒà°ùe óæY ádGO ä

»gh  ,§≤a äÉ°ü°üîJ áKÓK ‘ ádGO ä º«b ¿CG (11) ºbQ ≥HÉ°ùdG ∫hó÷G øe í°†àj
ídÉ°üd 0^05 iƒà°ùe óæY ádGO »gh ,2^3 = ä áª«b  âfÉc å«M á«Hô©dG á¨∏dG  ¢ü°üîJ
iƒà°ùe óæY ádGO »gh ,2^7 = ä áª«b âfÉc å«M º«∏©àdG É«LƒdƒæµJ ¢ü°üîJh ,QƒcòdG

01),2^9  = ä áª«b âfÉc å«M ,á«°VÉjôdG á«HÎdG ¢ü°üîJ ‘h ,QƒcòdG ídÉ°üd (0
.çÉfE’G ídÉ°üd 0^01 iƒà°ùe óæY ádGO »gh

…ƒ¨∏dG AÉcòdG ≈∏Y çÉfE’Gh QƒcòdG äÉ£°Sƒàe πãÁ (2) ºbQ πµ°ûdG ‘ ÊÉ«ÑdG §£ıGh
.ô°ûY áKÓãdG äÉ°ü°üîàdG ‘
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(2) πµ°ûdG

…ƒ¨∏dG AÉcò∏d áÑ°ùædÉH ¢ü°üîàdG ™e ´ƒædG πYÉØJ ôKCG

»ÁOÉcC’G ¢ü°üîàdGh ´ƒædG ÚH πYÉØàdG á©«ÑW AÓéH (2) ºbQ ≥HÉ°ùdG πµ°ûdG í°Vƒj
¢†©H ‘ Ú«fÉ«ÑdG Ú£ÿG ‘ É©WÉ≤J ∑Éæg ¿CG πµ°ûdG Gòg ÚÑj PEG ,…ƒ¨∏dG AÉcò∏d áÑ°ùædÉH
hCG á«Hô©dG á¨∏dG ¢ü°üîJ ‘ …ƒ¨∏dG AÉcòdG ‘ çÉfE’G ≈∏Y QƒcòdG ¥ƒØàj PEG ,äÉ°ü°üîàdG
AÉcòdG ¢ùØf ‘ QƒcòdG ≈∏Y çÉfE’G ¥ƒØàJ Éªæ«H ,º«∏©àdG É«LƒdƒæµJ ¢ü°üîJh ,ájõ«∏µf’G
äÉ°ü°üîàdG ‘ AÉcòdG Gòg ‘ çÉfE’Gh QƒcòdG ¬HÉ°ûàjh ,á«°VÉjôdG á«HÎdG ¢ü°üîJ ‘

.iôNC’G
ÚH ájOôa ¥hôa OƒLƒH º«ª©àdG ¤EG Aƒé∏dG Ö©°üdG øe ¬fCÉH áé«àædG √òg Ò°ùØJ øµÁh
∑ƒ∏°ùdG á«eÉæjO ¿EG πH  ,§≤a ¢ü°üîàdG hCG ´ƒæ∏d É≤ah IOó©àŸG äGAÉcòdG ‘ áæ«©dG OGôaCG
º¡cƒ∏°S ‘ ôKDƒJ »àdG äGÒ¨àŸG áeƒ¶æe Ö°ùM OGôaC’G ÚH äÉaÓàN’G ó«≤©Jh  ,…ô°ûÑdG
¿CG hóÑjh .É°†jCG ¢ü°üîàdGh ´ƒædG ÚH πYÉØàdG QÉWEG ‘ ábÓ©dG √òg ‘ ô¶ædG ÖLƒà°ùj
¿CG ÚÑjh , ¢ü°üîàdGh ´ƒædG ÚH πYÉØàdG §°Sƒàj ¿CG ≈∏Y GQOÉb ¿Éc …ƒ¨∏dG »¶Ø∏dG AÉcòdG
,áØ∏àıG äÉ°ü°üîàdG ‘ á≤°ùàe ÒZ …ƒ¨∏dG AÉcòdG ‘ çÉfE’Gh QƒcòdG ÚH ájOôØdG ¥hôØdG
hCG á«Hô©dG á¨∏dGh º«∏©àdG É«LƒdƒæµJ ¢ü°üîJ »Øa ,ôNBG ¤EG ¢ü°üîJ øe ∞∏àîJ πH
á«HÎdG ¢ü°üîJ ‘ ÉeCG ,…ƒ¨∏dG »¶Ø∏dG AÉcòdG ‘ çÉfE’G ≈∏Y QƒcòdG ¥ƒØàj ájõ«∏µf’G
‘  çÉ˘fE’Gh Qƒ˘cò˘dG ¬˘HÉ˘°ûà˘jh ,AÉ˘cò˘dG Gò˘g ‘ Qƒ˘cò˘dG ≈˘∏˘˘Y çÉ˘˘fE’G ¥ƒ˘˘Ø˘˘à˘˘à˘˘a á˘˘«˘˘°VÉ˘˘jô˘˘dG

.(2) ºbQ πµ°ûdG ÚÑj Éªc iôNC’G äÉ°ü°üîàdG
QƒcòdG ≈∏Y çÉfE’G ¥ƒØJ âæ«H »àdG á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG ™e É«FõL áé«àædG √òg ∞∏àîJh
áÄ«ÑdG hCG ¢ü°üîàdG ´ƒf  ¿CG hóÑjh .ΩQÉ°U πµ°ûH …ƒ¨∏dG »¶Ø∏dG AÉcòdG ‘ ¢ùµ©dG hCG
»¶Ø∏dG AÉcòdG ¿CG hóÑj á°SGQódG √òg ‘h .Ée AÉcP ‘ √ôNCÉJ hCG ¬bƒØJ Oó– OôØdÉH á£«ÙG
ÉeCG ,QƒcòdG øe ÌcCG ,á«°VÉjôdG á«HÎdG ¢ü°üîJ äÉÑdÉW iód Iƒ≤dG •É≤f øe ¿ƒµj …ƒ¨∏dG



QƒcòdG ¿CG hóÑ«a º«∏©àdG É«LƒdƒæµJ h ,(ájõ«∏µfE’G hCG á«Hô©dG) äÉ¨∏dG »°ü°üîàd áÑ°ùædÉH
É¡d ábÓY ’  ájOôa ¢üFÉ°üN ¤EG ∂dP iõ©j óbh ,…ƒ¨∏dG AÉcòdG ‘ çÉfE’G øe π°†aCG
≈∏Y É¡ª«ª©J Ö©°üdG øe á«aÉ≤ãdGh ájô°SC’G ¬à«Ø∏Nh ,¬àÄ«Hh ,¬°ùØf ¢üî°ûdÉH ≥∏©àJ ´ƒædÉH

. ´ƒædG ¢ùØf OGôaCG ™«ªL

äÉ«°UƒàdG
:»∏j ÉÃ áãMÉÑdG »°UƒJ á°SGQódG èFÉàf ≈∏Y AÉæH

á«ÁOÉcC’G äÉ°ü°üîàdG ‘ Ú«©eÉ÷G áÑ∏£dG iód º∏©àdG Ö«dÉ°SCG øY ∞°ûµdG IQhô°V .1
.áÑ°SÉæŸG πFÉ°SƒdGh äGhOC’G ÒaƒàH çÉfE’Gh QƒcòdG iódh áØ∏àıG

•É≤f É¡Ø°UƒH É¡eGóîà°SGh ,áÑ∏£dG ¢ùjQóJ ‘ É¡Ø«XƒJh IOó©àŸG äGAÉcòdÉH ΩÉªàg’G .2
.¬Hƒ∏°SCG Ö°ùM πc á«ª«∏©àdG ±GógC’G ¤G º¡H ∫ƒ°Uƒ∏d áÑ∏£dG ¢ùjQóJ ‘ Iƒb

É≤ah Ö°SÉæŸG ¢ü°üîàdG ¤EG Ö°SÉæŸG ÖdÉ£dG ¬«LƒàH Ú«ÁOÉcC’G øjó°TôŸG ΩÉªàgG âØd .3
.¬ª∏©J Üƒ∏°SCGh ¬FÉcP ´ƒæd

√òg ΩGóîà°SG á«dÉ©a øe ócCÉà∏d IOó©àŸG äGAÉcòdG ∫É› ‘ á«ÑjôŒ äÉ°SGQO AGôLEG .4
.áÑ∏£∏d »HÓ£dG π«°üëàdG Ú°ù– ‘ Ö«dÉ°SC’G

™LGôŸG
 .(2003) …OÉ¡dG óÑY óªfi ,Ú°ùMIIOOóó©©ààŸŸGG  ääGGAAÉÉccòòddGG  ºº««««≤≤JJhh  ¢¢SSÉÉ««bbQGO :¿OQC’G -¿ÉªY.

.™jRƒàdGh ô°ûæ∏d ôµØdG

 .(2005 ). ∞«£∏dG óÑY ,Qó«MIIOOƒƒ÷÷GG  ¿¿ÉÉªª°°VV  IIGGOOCCGG  ::‹‹ÉÉ©©ddGG  ºº««∏∏©©ààddGG  ‘‘  »»ÁÁOOÉÉccCC’’GG  OOÉÉªªààYY’’GG
..ôôªªàà°°ùùŸŸGG  ÚÚ°°ùùëëààddGGhhá«∏µd ¢ùeÉÿG …ƒHÎdG ô“Dƒª∏d ™HGôdG ó∏ÛG ‘ Qƒ°ûæe åëH

.øjôëÑdG áµ∏‡ ,πjôHG 13-11 ,''»©eÉ÷G º«∏©àdG IOƒL''øjôëÑdG á©eÉéH á«HÎdG

.(2005) óªMCG ,¿É©æcáá««HHôô©©ddGG  áájjQQƒƒ¡¡ªª÷÷GG  ‘‘  ‹‹ÉÉ©©ddGG  ºº««∏∏©©ààddGG  ääÉÉ°°ùù°°SSDDƒƒŸŸ  »»ÁÁOOÉÉccCC’’GG  OOÉÉªªààYY’’GG
∫∫ƒƒeeCCÉÉŸŸGGhh  ™™bbGGƒƒddGG  ÚÚHH  áájjQQƒƒ°°ùùddGG ''èèeeÉÉffôôHH  --≥≥°°ûûeeOO  áá©©eeÉÉééHH  áá««HHÎÎddGG  áá««∏∏cc  ‘‘  áá««ffGGóó««ee  áá°°SSGGQQOO

''''ÉÉLLPPƒƒ‰‰CCGG  ºº∏∏©©ŸŸGG  OOGGóóYYEEGGá«∏µd ¢ùeÉÿG …ƒHÎdG ô“Dƒª∏d ∫hC’G ó∏ÛG ‘ Qƒ°ûæe åëH.
,''»©eÉ÷G º«∏©àdG IOƒL'' øjôëÑdG á©eÉéH á«HÎdG.øjôëÑdG áµ∏‡ ,πjôHG 13-11

 .(2002) á«HÎdG á«∏c,á«YƒædG áæ÷AAƒƒ°°VV  ‘‘  øøjjôôëëÑÑddGG  áá©©eeÉÉééHH  áá««HHÎÎddGG  áá««∏∏cc  AAGGOOCCGG  ËËƒƒ≤≤JJ  ´́hhôô°°ûûee
»»ÁÁOOÉÉccCC’’GG  OOÉÉªªààYY’’GG  ÒÒjjÉÉ©©ee.øjôëÑdG á©eÉL ,á«HÎdG á«∏c  .
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13-11  ''»©eÉ÷G º«∏©àdG IOƒL'' øjôëÑdG á©eÉéH á«HÎdG á«∏µd ¢ùeÉÿG …ƒHÎdG
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

¿ƒjõØ∏àdÉH ∫ÉØWC’G èeGôH ‘ áæª°†àŸG äÉeƒ∏©ŸG
á«∏«∏– á°SGQO :»àjƒµdG

 …QÉ°üfC’G óªfi »°ù«Y .O
 ¢ùjQóàdG ¥ôWh ègÉæŸG º°ùb
âjƒµdG á©eÉL - á«HÎdG á«∏c
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…QÉ°üfC’G ≈°ù«Y .O ∫∫ÉÉØØWW’’GG  èèeeGGôôHH  ‘‘  ááææªª°°††ààŸŸGG  ääÉÉeeƒƒ∏∏©©ŸŸGG

¿ƒjõØ∏àdÉH ∫ÉØWC’G èeGôH ‘ áæª°†àŸG äÉeƒ∏©ŸG
á«∏«∏– á°SGQO :»àjƒµdG

 …QÉ°üfC’G óªfi »°ù«Y .O
 ¢ùjQóàdG ¥ôWh ègÉæŸG º°ùb
âjƒµdG á©eÉL - á«HÎdG á«∏c

¢üî∏ŸG

∫ÉØWC’G èeGôH É¡°Vô©J »àdG äÉeƒ∏©ŸG »∏Y ±ô©àdG ¤EG á°SGQódG √òg âaóg

äÉfÉ˘«˘Ñ˘dG ™˘«˘ª÷ »˘eÓ˘YE’G í˘°ùŸG è˘¡˘æ˘e á˘°SGQó˘dG â©˘Ñ˘JG ó˘bh , »˘à˘jƒ˘µ˘dG ¿ƒ˘jõ˘Ø˘∏˘à˘dÉ˘H

»àdG ∫ÉØWC’G èeGôH ™«ªL »∏Y á«∏«∏ëàdG ¬à°SGQO AGôLEÉH åMÉÑdG ΩÉb å«M ,IôaƒàŸG

≈àM ( 2004/7/1 ) øe CGóÑJ Úà∏eÉc Úà«›GôH ÚJQhO Ióe »àjƒµdG ¿ƒjõØ∏àdG É¡ãH

É˘¡˘ª˘«˘ª˘°üà˘H åMÉ˘Ñ˘dG ΩÉ˘b ¿ƒ˘ª˘°†e π˘«˘˘∏– IQÉ˘˘ª˘˘à˘˘°SG É˘˘eó˘˘î˘˘à˘˘°ùe . ( 2004/12/31)

¢Vô¨dÉH »ØJ IGOCÉc É¡JÉÑKh É¡bó°U øe ócCÉàdGh ,Ú°ü°üîàe IòJÉ°SCG πÑb øe É¡ª«µ–h

á«æeR áMÉ°ùe â∏¨°T äÉeƒ∏©ŸG ¿CG ócDƒJ á°SGQódG èFÉàf äAÉLh ,á°SGQódG øe »ãëÑdG

πÑb Ée ∫ÉØWCG èeGÈd á«æeõdG áMÉ°ùŸG ‹ÉªLEG øe % 36^5 áÑ°ùæH äÉYÉ°S 7 ÉgQób

äÉeƒ∏©ŸG â∏àMGh , ≥FÉbO ô°ûYh áYÉ°S 19 ≠∏H …òdGh á°SGQódG πfi IõØ∏àŸG á°SQóŸG

åjó◊G πàMG Éªc ,äÉeƒ∏©ŸG QGôµJ ‹ÉªLEG øe %23^6 áÑ°ùæH ¤hC’G áÑJôŸG á«ª«∏©àdG

Éªc ,% 26^3 áÑ°ùæH äÉeƒ∏©ŸG ¬dÓN øe âeób »æa ÖdÉ≤c ‹hC’G áÑJôŸG ô°TÉÑŸG

.á°SGQódG πfi ∫ÉØWC’G èeGôH »∏Y áÑdÉ¨dG »g á«eÉ©dG á¨∏dG ¿CG èFÉàædG âë°Vh

∗Ω2005/ 6/22 åëÑdG º∏°ùJ ïjQÉJ∗Ω2005/11/12  ô°ûæ∏d ¬dƒÑb ïjQÉJ
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Dr. Eissa Muhammad Al-Ansari
College of Education

Kuwait University

Abstract

This study aimed at defining the information included in children’s
programs in Kuwaiti Television. It used the information/media survey
method in collecting the available information. It conducted an analyt-
ical study of all children’s programs aired by Kuwaiti TV in two com-
plete program periods that started from 1/7/2004 to 31/12/2004. The
researcher designed and used a content analysis form which was
tested and refereed for its validity and reliability by a
specializedJuries. The study concluded that information occupied a
period of 7 hours, a ratio of 36.5% of the total time periods aired for
the preschool children’s televised programs, which total 19 hours and
10 minutes. The educational information ranked first and occupied a
ratio of 23.6% of the total information frequency. Likewise, direct
speech ranked first as an artistic model within which information has
been introduced totaling 26.3%. The results also showed that the ver-
nacular language was the dominant one in all children’s programs
under focus.

Information in the Children’s Programs in Kuwaiti TV:
An Analytical Study
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¿ƒjõØ∏àdÉH ∫ÉØWC’G èeGôH ‘ áæª°†àŸG äÉeƒ∏©ŸG
á«∏«∏– á°SGQO:»àjƒµdG

 …QÉ°üfC’G óªfi »°ù«Y .O
 ¢ùjQóàdG ¥ôWh ègÉæŸG º°ùb
âjƒµdG á©eÉL - á«HÎdG á«∏c

 á°SGQódG áeó≤e
,πØ£∏d á«°SÉ°SC’G º«gÉØŸG É¡dÓN ¿ƒµàJ »àdG áª°SÉ◊G IÎØdG ádƒØ£dG á∏Môe ó©J
‘ á«aô©ŸG º«gÉØŸG øjƒµJ ‘ CGóÑj πØ£dÉa ,ádƒØ£dG á∏Môe øe ¤hC’G äGƒæ°ùdG á°UÉîHh
πØ£dG ∫hÉëjh ,É°ûg ¿ƒµj á∏MôŸG √òg ájGóH ‘ º«gÉØŸG √ò¡d ¬cGQOEG ¿CG ’EG ,IôµÑe ø°S
‘ ∂dP ¿Éc AGƒ°S ¬JÉ«M øe ¤hC’G äGƒæ°ùdG ‘ √ôjƒ£J ” Ée AÉæH ó«©j ¿CG á∏MôŸG √òg ‘
AÉæÑdG ‘ GÒÑc GQƒ£J ó¡°ûJ ádƒØ£dG á∏Môe ¿EÉa Gòg ≈∏Yh ,ájõeôdG äÉ«∏ª©dG ‘ ΩCG á¨∏dG

.πØ£∏d ‘ô©ŸG
,á«aÉ≤K äGÒãeh á«æa äGÈN ¤EG ÉÑ°SÉæe É«fGóLhh É«∏≤Y Gƒ‰ ƒªæj »µd êÉàëj πØW πch
øe ¿ƒjõØ∏àdG ó©jh ,äÉbÉW øe ¬jód Ée É¡FÉæKCG ‘ ¢SQÉÁh , É¡«∏Y πÑ≤«a ¬JÉeÉªàgG Òãà°ùJ
πFÉ°SƒdG ÌcCG ó©j ¬fCG Éªc ,√ôµa IQƒ∏Hh ¬æjƒµJ ‘ πØ£dG É¡d ¢Vô©àj »àdG áeÉ¡dG QOÉ°üŸG
á«M Qƒ°U ¤EG QÉµaC’Gh äÉeƒ∏©ŸG π«ëj ¬fEG å«M .í«°VƒàdGh Ò°ùØàdG »∏Y IQóbh ÉMÉ°†jEG
»àdG ácQÉ°ûŸG øe ójõJh ,áØdC’ÉH É°SÉ°ùMEG á«◊G IQƒ°üdG »£©Jh , ∑GQOE’Gh º¡Ø∏d á∏HÉb

.(1986 ,¢Vƒ©e) πØ£∏d ¿ƒjõØ∏àdG É¡ë«àj
PEG GóL IôµÑe ø°S ‘ πØ£∏d áaÉ≤ãdGh áaô©ŸGh IÈÿG π≤æd áeÉg á∏«°Sh ¿ƒjõØ∏àdG ó©jh
ó©HCG á«LQÉN ôXÉæeh ,⁄É©dG Üƒ©°ûd äÉaÉ≤Kh äÉeƒ∏©e ¿ƒjõØ∏àdG á°TÉ°T ≈∏Y πØ£dG …ôj
AÉ°†ØdGh É«fódG ¿ÉcQCG áaô©Ÿ IÒÑc IòaÉf ¬d íàØj Éªc ,¬H á£«ÙG áÄ«ÑdGh â«ÑdG OhóM øe

.(1990 ,Qóæµ°SG) »LQÉÿG
ÌcCG πØ£∏d ‘É≤ãdGh »YÉªàL’Gh »ª∏©dG øjƒµàdG ‘ ¿ƒjõØ∏àdG èeGôH º¡°ùJ ¿CG øµÁh
Ö∏Œ »àdG äGÈÿÉH ¬°ùMh πØ£dG ôµa …ÌJ ¿CG øµÁ Éªc ,ájó«∏≤àdG πFÉ°SƒdG ¬H º¡°ùJ É‡
√ó«°UQ øe ójõjh äÉeƒ∏©ŸG ≈∏Y ¬dƒ°üM øe ójõj É‡ ≈æ©e äGP IQƒ°üe πFÉ°SQ ¬«dEG
º¡ª«∏©àH ∫ÉØWCÓd á«∏≤©dG äGQó≤dG á«ªæJ »∏Y ¿ƒjõØ∏àdG óYÉ°ùj ¿CG øµÁ ∂dòc .…ƒ¨∏dG
¿GƒdCG º¡ª«∏©Jh äÉcQóŸGh AÉª°SC’G øe GÒãc º¡¶«Ø–h ,á¨∏dG äGOôØe øe GÒÑc GOóY
,¢Vƒ©e) iôNCG á≤jô£H ôµÑŸG âbƒdG Gòg ‘ Égƒª∏©àj ¿CG º¡d øµÁ ’ »àdGh ,∑ƒ∏°ùdG

.(1994
ó≤a .á°SQóŸG πÑb Ée ∫ÉØWC’ ‘ô©ŸG ƒªædG ¢Uôa õjõ©àd IGOCG ≈æ©ŸG Gò¡H ¿ƒjõØ∏àdG ó©jh
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Ée ∫ÉØWCG ¿CG »µjôeC’G º°ùª°S ´QÉ°T èeÉfôH á°SGQO èFÉàf É¡«∏Y âÑJôJ »àdG èFÉàædG äAÉL
äGQÉÑàNG ‘ á«dÉY äÉLQO ≈∏Y ¿ƒ∏°üëj ΩÉ¶àfÉH èeÉfÈdG ¿hógÉ°ûj øjòdG á°SQóŸG πÑb
IQƒ°üH èeÉfÈdG ¿hógÉ°ûj ’ øjòdG ∫ÉØWC’G øe ºgÒZ øe ÌcCG áeÉ©dG äÉeƒ∏©ŸGh AÉcòdG
äGOô˘ØŸG ø˘e âæ˘˘°ùM è˘˘eÉ˘˘fÈdG Ió˘˘gÉ˘˘°ûe ¿CG á˘˘°SGQó˘˘dG è˘˘FÉ˘˘à˘˘f âë˘˘°VhCG É˘˘ª˘˘c ,á˘˘ª˘˘¶˘˘à˘˘æ˘˘e
äGOôØŸG å«M øe ÉjôgƒL ÉÑ°ùc º¡àÑ°ùcCGh ∫ÉØWC’G øe á«¶Ød π©a OhOQ âLôîà°SGh

 á˘˘Yƒ˘˘Ñ˘˘£ŸG äÉ˘˘ª˘˘∏˘˘˘µ˘˘˘dGh á˘˘˘aô˘˘˘©ŸGh OGó˘˘˘YC’Gh ±hô◊GhTesting Service, 1990)
.(Educational

πØ£dG ójhõJ ‘ ¿ƒjõØ∏àdG á«ªgCG á«ÑæLC’Gh á«Hô©dG äÉ°SGQódG èFÉàf âàÑKCG óbh
;1988 ,É˘æ˘«˘e ;1983 ,Ühó˘˘æ˘˘e) π˘˘Ø˘˘£˘˘∏˘˘d ‘ô˘˘©ŸG AÉ˘˘≤˘˘JQ’G ‘ ¬˘˘à˘˘«˘˘ª˘˘gCGh äÉ˘˘eƒ˘˘∏˘˘©ŸÉ˘˘H

  ;1990 ,ËôµdGóÑYChoat, 1986; Barrie & Jill, 1990√òg â°üÿ å«M ,(
:»∏j Éª«a á«fƒjõØ∏àdG èeGÈdG IógÉ°ûe øY ºéæJ »àdG á«HÉéj’G QÉKB’G äÉ°SGQódG

…ƒ¨∏dG ∫ƒ°üÙÉH á≤∏©àŸG á°UÉNh äÉeƒ∏©ŸÉH πØ£dG ójhõJ .1
ácôëàŸG Ωƒ°SôdG ΩÓaCG πã“ PEG ,¬«aÎdG É¡°SCGQ ≈∏Yh äÉLÉ◊G øe ÒãµdG πØ£∏d ≥≤– .2

.º¡jód IÒÑc Iòdh á©àe ∫ÉØWC’G É¡Ñëj »àdG èeGÈdG øe ÉgÒZh
èeGÈdG √ó“ å«M ,¬JÉ«M ‘ ¬aOÉ°üj ób …òdG ΩÉ¡HE’Gh ¢Vƒª¨dG øeÒãµdG πØ£∏d ô°ùØJ .3

.äGQÉ¡ŸGh QÉµaC’Gh ±QÉ©ŸGh äÉeƒ∏©ŸÉH á«©bGƒdG
áÑZôdG ≥«≤– ócDƒJh ,á«©bGƒdG IÉ«◊G ‘ ºµëàJ »àdG Oƒ«≤dG øe IQôëàe IÈîH πØ£dG óÁ .4

.™bGƒdG ⁄ÉY ‘ É°ùØæàe É¡d óéj ’ »àdG ™aGhódG øY ¢ù«Øæà∏d ’É› É¡«a πØ£dG óéj PEG
 .á«YÉªàL’G QGhOC’G øY πØ£dG áaô©e ôjƒ£J ‘ ΩÉg QhóH ¬JÉ«°üî°Th ¿ƒjõØ∏àdG Ωƒ≤j .5
AÉª∏©dG iCGQ ¿ƒjõØ∏àdG IógÉ°ûe øY áªLÉædG á«HÉéjE’G QÉKB’G √òg πc øe ºZôdÉH ¬fCG ’EG
¢ù«WÉæ¨ŸÉc áHPÉL Iƒb ¿ƒjõØ«∏à∏d ¿CG ¢ùØædG AÉª∏Y ócCG ó≤a , á«Ñ∏°S äGÒKCÉJ kÉ°†jCG ¬d ¿CG
∑ƒ∏°ùdG á«ªæJ »∏Y πª©j ¢ùµ©dG πH »YÉª÷G ∑ƒ∏°ùdG ≈∏Y óYÉ°ùj ’ ¬æµdh, Gójó°T AGôZEGh
,¬›GôH IógÉ°ûe »∏Y ¿ÉeOE’G √ÉŒÉH ™bGƒdG ⁄ÉY øe ÜÉë°ùf’G ≈∏Y πØ£dG ™é°ûjh …OôØdG
¬æµdh »HÉéjEG πª©H Ωƒ≤j ’ πØ£dÉa ,»Ñ∏°S ∑ƒ∏°S É¡fCÉH ¿ƒjõØ∏àdG IógÉ°ûe ∞°üj øe ∑Éægh

.(1983 , Ühóæe) É¡d º∏°ùà°ùjh á°TÉ°ûdG ΩÉeCG ¢ù∏éj
’ á«fƒjõØ∏àdG ∫ÉØWC’G èeGôH »éàæe ¿CG ∫ÉØWC’G ≈∏Y ¿ƒjõØ«∏à∏d á«Ñ∏°ùdG QÉKB’G øeh
øjòg ¿hQôÁ É‰EGh ,√óMh ô°ûdG ô°üæY hCG √óMh ÒÿG ô°üæY QÉ¡XEG ≈∏Y ÉªFGO ¿hõcôj
™e ,…ó°ù÷G hCG »YÉªàL’G hCG ÊÉ°ùØædG ™HÉ£dG äGP äÓNóŸG øe QÉWEG øª°V øjô°üæ©dG
’h , IRQÉÑdG ôgGƒ¶dG ÚHh á«°ùØædG äÓNóŸG ÚH §HôdG ™«£à°ùj ’ πØ£dG ¿CG ¿ƒaô©j º¡fCG
∫ÉØWC’G á«°üî°T ƒ‰ ÖfGƒL ‘ ¿ƒjõØ«∏à∏d í°VGh ôKCG ∑Éægh .õ«ªŸG ’EG ¬JôcGP ‘ ≥∏©j
∞∏îJ ¤EG ∂dP ¬H …ODƒj ób  ¿ƒjõØ∏àdG á°TÉ°T ΩÉeCG ÓjƒW Éàbh »°†≤j …òdG πØ£dG ¿CG É¡æe

 QÉµàH’Gh ´GóHE’Gh π«îàdGh Qƒ°üàdG »∏Y ¬JGQób ‘.(Singer & Dorothy, 1983)
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»∏Y ôKDƒJ »àdG πeGƒ©dG øe GóMGh ¿ƒµj ób ¿ƒjõØ∏àdG ¿CG (.Ü.O) ∫É©e ƒHCG QÉ°TCG óbh
èeGÈdÉa .¬JÉ«M øe ¤hC’G á∏MôŸG ‘ πØ£dG óæY Égƒ‰ ΩÉ¶àfG ΩóYh ,á¨∏dG º∏©J ôNCÉJ
ádƒØ£dG á∏Môe ‘ πØ£dG ™ª°S ¤EG ΩÓµdG ∫É°üjEG ÚeCÉàd á∏gDƒe ÒZ ∫GõJ ’ ÊƒjõØ∏àdG
É¡H iôéj »àdG á«Ñ°ùædG áYô°ùdGh ,øjQhÉëàŸGh ¢UÉî°TC’G Oó©J ÖÑ°ùH ∂dPh ,IôµÑŸG

.ÉgQƒ£Jh Égƒ‰h á¨∏dG â«ÑãJ ‘ πgDƒe ÒZ ¿ƒjõØ∏àdG ¿CG Éªc QGƒ◊G
≈∏Y ÉgôKCGh á«fƒjõØ∏àdG ∫ÉØW’G èeGôH iƒàfi ∫ƒM äÉ°SGQódG øe ójó©dG âjôLCG óbh

∫ƒµ°S á°SGQO »Øa .∫ÉØWC’G äÉ«cƒ∏°SScholl,1981)»æÑj ∞«c ∞°Uh âdhÉM ,(
∫ÉØWCG á©HQCG á¶MÓe â“ óbh , AÉæÑdG Gòg ‘ ¿ƒjõØ∏àdG QhO ≈∏Y ó«cCÉàdÉH ™bGƒdG ∫ÉØWC’G
¥ô£dG í°VƒJ »àdG êPÉªædG IOÉYE’ äÉeƒ∏©ŸG π«∏– ”h ,º¡dRÉæe ‘ ƒjó«a áWô°TCG GhógÉ°T
äAÉLh , ¿ƒjõØ∏àdG ‘ ¬fhôj …òdG ⁄É©dÉc º¡ŸÉY ™bGh AÉæH ‘ ∫ÉØWC’G É¡eóîà°ùj »àdG
¬∏FÉ°SQ ™eh ¿ƒjõØ∏àdG ™e πeÉ©àj ,§°ûf π°Uƒe ƒg Ò¨°üdG πØ£dG ¿CG í°VƒJ á°SGQódG èFÉàf
≥«Ñ£J ‘h , ¬¶MÓj Ée »∏Y ≈æ©ŸG ≥Ñ£j »µd ;¬d ¢Vô©àdG hCG AGOC’G ∫ÓN á«HÉéjEG IQƒ°üH
»µd Qƒ£àdG á∏Môeh ,á«ÑjôéàdG á«Ø∏ÿG ™e áàHÉãdG óYGƒ≤dG ºª©jh Ωóîà°ùj πØ£dG ¿EÉa ≈æ©ŸG

.¬àaÉ≤K ‘ ¿ƒjõØ∏àdÉH É°SÉ°ùMEG ™æ°üj
) »KhQOh ôéæ°S á°SGQO ‘hSinger & Dorothy,1983áaô©Ÿ á∏jƒW á°SGQóH ÉeÉb  (

áYƒª› á¶MÓÃ ÉeÉ≤a , ∫ÉØWCÓd IOó©àŸG á«aô©ŸG äGQó≤dG IOÉjR ‘ ¿ƒjõØ∏àdGh Iô°SC’G QhO
≥∏©àJ »àdG á∏Ä°SC’G ¢†©H º¡dGDƒ°Sh ,ºgQƒeCG AÉ«dhCG á∏HÉ≤eh ,äGƒæ°S 4 ôªY ‘ ∫ÉØWC’G øe
‘ º¡Hƒ∏°SCGh º¡dÉØWC’ º¡à«HôJ Ö«dÉ°SCG øY ∂dòch , ⁄É©∏d º¡Jô¶fh º¡JGó≤à©eh º¡ª«≤H
QÉWEG ‘ çó– ¿ƒjõØ«∏à∏d ∫ÉØWC’G IógÉ°ûe ¿CG ¤EG á°SGQódG √òg ‘ π°UƒJ óbh , IÉ«◊G
ΩGóîà°SG ‘ º¡Hƒ∏°SCGh AÉHB’G äGó≤à©eh º«b ÖdÉ¨dG ‘ √Oó– ¿ƒjõØ∏àdG ÒKCÉJ ¿CGh ,Iô°SC’G

. ∫É°üJ’G πFÉ°Sh
IGOCÉc áYƒª°ùŸG áYGPE’G ‘ ∫ÉØWC’G èeGôH ó«°TôJ âdhÉæJ ó≤a (1984) ¥RQ á°SGQO ÉeCG
Iò«ª∏Jh Gò«ª∏J 365 É¡eGƒb á«FGƒ°ûY áæ«Y ≈∏Y á°SGQódG âjôLCG , …ô°üŸG πØ£dG ∞«≤ãàd
áYÉ°S 120 ¿ƒª°†e π«∏– ” Éªc ,¢ùeÉÿGh ÊÉãdG ÚØ°üdG ‘ á«FGóàH’G ¢SQGóŸG ∫ÉØWCG øe
ÖdÉb π«°†ØJ ¤EG ∫ÉØWC’G π«e ócDƒJ á°SGQódG èFÉàf äAÉLh , èeGôH ™Ñ°S ‘ á≤«bO 57h
,èeGÈdG Ëó≤J ‘ á«eÉ©dG áé¡∏dG π«°†ØJ ¤EG ∫ÉØWC’G √ÉŒGh ,É«æa Óµ°T É¡Ø°UƒH á°ü≤dG
‘ ¥ô¨à°ùŸG âbƒdG ‹ÉªLEG øe ,iôNC’G äÉeƒ∏©ŸG ™«ªL á«æjódG äÉeƒ∏©ŸG Qó°üàJh

. áeó≤ŸG äÉeƒ∏©ŸG äÉ«Yƒf ∞∏àfl
…ô°üŸG πØ£dG ójhõJ ‘ ¿ƒjõØ∏àdG QhO ∫ƒM ,(1984) óÑ©dG ÉgGôLCG á°SGQO ‘h
äÉeƒ∏©ª∏d á«∏«∏ëàdG á°SGQó∏d á«æeR áæ«Y Qƒ¡°T á°ùªN IÎa åMÉÑdG QÉàNG , äÉeƒ∏©ŸÉH
Èª°ùjO ájÉ¡f ¤EG ¢ù£°ùZCG ∫hCG øe) IÎØdG √òg ∫ÓN ∫ÉØWC’G èeGôH πc ‘ IOQGƒdG
ÜÓW øe Oôa 400 É¡eGƒb áª¶àæe á«FGƒ°ûY á«≤ÑW áæ«Y ≈∏Y ¬à°SGQO iôLCGh (1982)
¿CG ¤EG á°SGQódG â∏°UƒJ óbh ,á«FGóàH’G á∏MôŸG øe IÒNC’G áKÓãdG á«°SGQódG ±ƒØ°üdG
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ºgCG ¿CGh ,øjógÉ°ûŸG ∫ÉØWC’G øe (%94^8) óæY äÉeƒ∏©ª∏d kÉ«°SÉ°SCG kGQó°üe  ó©j ¿ƒjõØ∏àdG
,á«°VÉjôdG äÉjQÉÑŸG ,∫ÉØWC’G èeGôH ) »g äÉeƒ∏©ª∏d É«°SÉ°SCG GQó°üe âfÉc »àdG èeGÈdG

.á«Hô©dG ΩÓaC’G ,äÓ°ù∏°ùŸG
) äƒ°T á°SGQO ‘h(Choat,1986…ƒHÎdG ¿ƒjõØ∏àdG êGQOEG á«ªgCG ¤EG âaóg »àdG ,

QÉ¨°üd º∏©àdG π¡°ùj ¬fCG ∞«ch ,∫ÉØWC’G ¢SQGóeh áfÉ°†◊G ‘ è¡æŸG øe kGAõL ¬Ø°UƒH
IôgÉX ¬fCG ≈∏Y …ƒHÎdG ¿ƒjõØ∏àdG ¤EG ¿hô¶æj Ú°SQóŸG º¶©e ¿CG óLh óbh ,∫ÉØWC’G
≈∏Y π°üØdG ‘ iôNC’G á£°ûfC’ÉH ábÓY É¡d ¢ù«d hCG ,á£«°ùH ábÓY É¡d ,á©HÉàeh IógÉ°ûe
äGÒãe É¡fCG ≈∏Y ∫ÉØWC’G ¿ƒjõØ«∏J ‘ á°Vhô©ŸG ÊÉZC’Gh ¢ü°ü≤dG ¤EG ¿hô¶æj º¡fCG ºZôdG
,º¡jód á¨∏dG äGQÉ¡e ôjƒ£J ‘ GóYÉ°ùe ÓeÉY É°†jCG É¡fhôjh , IAGô≤dG ≈∏Y ∫ÉØWC’G ™«é°ûàd
¿Éc èeÉfÈdG iƒàÙ kÓ«∏–h kGÒ°ùØJ Ö∏£àj …òdG ‘ô©ŸG º∏©àdG ¿CG É°†jCG èFÉàædG í°VƒJh

.QÉÑµdG πNóJ ¿hóH ôª©dG Gòg ‘ º∏©àdG ≈∏Y ∫ÉØWC’G IQób ≥∏N ≈∏Y πª©j ÉeƒªY
É¡àbÓYh ¿ƒjõØ∏àdG ‘ ∫ÉØWC’G QÉÑNCG Iô°ûf ∫ƒM (1987) π«YÉª°SEG á°SGQO  ‘h
Iô°ûf øe á«YGPEG IQhO ¿ƒª°†e π«∏ëàH åMÉÑdG ΩÉb , πØ£∏d »YÉªàL’Gh ‘ô©ŸG ÖfÉ÷ÉH
øe Oó©d áæ«©dÉH í°ùŸGh ,(1986 Èª°ùjO ¤EG ôHƒàcCG)øe CGóÑJ ¿ƒjõØ∏àdÉH ∫ÉØWC’G QÉÑNCG
áæ«Y »∏Y áfÉÑà°SG ≥«Ñ£àH ΩÉbh , á«bô°ûdGh IôgÉ≤dG »à¶aÉëÃ á«FGóàH’G ¢SQGóŸÉH ò«eÓàdG
É¡∏°†Øj »àdG ∫ÉØWC’G èeGôH π°†aCG ¿CG í°VƒJ èFÉàædG ºgCG äAÉLh , Oôa 240 É¡eGƒb

.QÉÑNC’G Iô°ûf ,∫ÉØWC’G ¬Ñ∏£j Ée ,∫ÉØWC’G Éªæ«°S ,¿ƒJQÉµdG ∫ÉØWC’G
 …ƒHÎdG äGQÉÑàN’G áeóN õcôe á°SGQO âaóghTesting Service, 1990)

(EducationalèeÉfôH »∏Y õcôŸG ÉgGôLCG »àdG äÉ°SGQódG øe OóY èFÉàf á©LGôe ¤EG
èeÉfÈdG GhógÉ°T øjòdG ∫ÉØWC’G ¿CG èFÉàædG äô¡XCGh ,ÚdhC’G ÚeÉ©dG ‘ º°ùª°S ´QÉ°T
∫ÉØWC’G ¿CG äÉ°SGQódG âæ«H óbh .Úª¶àæŸG ÒZ øe ÌcCG á«aô©e äGQÉ¡e GƒÑ°ùàcG ΩÉ¶àfÉH
¿CG Éªc ,øjógÉ°ûŸG ÒZ øe ÈcCG áLQóH á°SQóª∏d øjó©à°ùe ¿ƒfƒµj èeÉfÈ∏d øjógÉ°ûŸG
±hô◊Gh á«¶Ø∏dG π©ØdG OhOQh äGOôØŸG øe âæ°ùM º°ùª°S ´QÉ°T èeÉfôH IógÉ°ûe

.äÉª∏µdGh ±QÉ©ŸGh OGóYC’Gh
¿ƒjõØ«∏J ‘ ∫ÉØWC’G èeGôH á°SGQódG √òg âdhÉæJ »àdG (1992) ËGódG óÑY á°SGQO ‘h
áæ«Y ≈∏Y á«fGó«e á°SGQO áãMÉÑdG äôLCG ,πØ£∏d »YÉªàL’Gh ‘ô©ŸG ÉgQhOh »ª«∏bE’G IÉæ≤dG
á˘æ˘jóÃ »˘°SÉ˘°SC’G º˘«˘∏˘©˘à˘dG ø˘e ¤hC’G á˘∏˘MôŸG äGò˘«˘ª˘∏˘Jh ò˘«˘eÓ˘J ø˘e IOô˘Ø˘˘e 240 É˘˘¡˘˘eGƒ˘˘b
±ƒØ°ü∏d ¢SQGóŸG äÓé°S ™bGh øe áª¶àæe á«FGƒ°ûY á≤jô£H É¡Ñë°ùH âeÉb ,á«∏«YÉª°SE’G
»∏Y iôNCG áfÉÑà°SG ≥«Ñ£àH âeÉb É¡fCG Éªc , áfÉÑà°SG É¡à°SGQO ‘ áeóîà°ùe ,¤hC’G áKÓãdG
π«∏– IQÉªà°SG ΩGóîà°SÉH âeÉb áãMÉÑdG ¿CG Éªc . èeGÈdG √òg ‘ ∫É°üJ’ÉH ÚªFÉ≤dG
á«fƒjõØ«∏J IQhO É¡Jóe IÉæ≤dG ¿ƒjõØ«∏àH áeó≤ŸG ∫ÉØWC’G èeGôH øe áæ«Y π«∏ëàd ¿ƒª°†e
¿CG í°VƒJ èFÉàædG ºgCG äAÉLh (1991ôHƒàcCG 31≈àM ¢ù£°ùZCG ∫hCG) øe CGóÑJ á∏eÉc
äÉeƒ∏©ŸG â∏µ°T óbh ,áeó≤ŸG èeGÈ∏d ‹ÉªLE’G âbƒdG øe (% 69^6) â∏¨°T äÉeƒ∏©ŸG
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.äÉeƒ∏©ŸG ‹ÉªLEG øe (%100) áÑ°ùf ‘ô©ŸG ™HÉ£dG É¡«∏Y Ö∏¨j »àdG
èeGôH ‘ áæª°†àŸG äÉeƒ∏©ŸG á°SGQódG √òg âdhÉæJ ,(1993) ÊGƒ∏◊G á°SGQO ‘h
èeGÈd á¨∏dGh ÚeÉ°†ŸGh á«æØdG ÖdGƒ≤dG ≈∏Y Aƒ°†dG â≤dCGh ,ájô°üŸG á«FÉ°†ØdG IÉæ≤dG ∫ÉØWCG
≈∏Y èeGÈdG √òg øe áæ«Y á°SGQódG â∏ª°T óbh .IôNCÉàŸG ádƒØ£dG á∏MôŸ á¡LƒŸG ∫ÉØWC’G
,¤hC’G áÑJôŸG â∏àMG á«æØdG äÉeƒ∏©ŸG ¿CG í°VƒJ  á°SGQódG èFÉàf ºgCG äAÉLh , ´ƒÑ°SCG ióe
á˘«˘FÉ˘ª˘æ˘«˘°ùdG É˘eGQó˘dG äAÉ˘Lh ,è˘eGÈdG Ëó˘≤˘J ‘ ¤hC’G á˘Ñ˘˘JôŸG ‘ á˘˘«˘˘eÉ˘˘©˘˘dG á˘˘¨˘˘∏˘˘dG äAÉ˘˘Lh

.ájõ«∏‚E’G á¨∏dG áeóîà°ùe »µjôeCG ÉgQó°üeh ¤hC’G áÑJôŸG ‘ (¿ƒJQÉµdG)
ÖfGƒé∏d á«fƒjõØ∏àdG ∫ÉØWC’G èeGôH IÉYGôe ióe øY ,(1998) º«¶©dG óÑY á°SGQO ‘h
É¡Ø°UƒH  ¿ƒjõØ∏àdGh ∫É°üJ’G á«ªgCG â°VôYh ,á°SQóŸG πÑb Ée πØ£d á«YÉªàL’Gh á«aô©ŸG
√òg πØW IÉ«M ‘ »YÉªàL’Gh ‘ô©ŸG ƒªædG á«ªgCGh ,á°SQóŸG πÑb Ée πØ£H ∫É°üJG á∏«°Sh
»àdG á«YÉªàL’G ÖfGƒ÷Gh äÉeƒ∏©ŸG ¢üFÉ°üN ≈∏Y Aƒ°†dG â≤dCG É¡fCG Éªc , á∏MôŸG
èFÉàædG ºgCG äAÉLh  ,èeGÈdG √ò¡d ÚeÉ°†ŸGh á«æØdG ÖdGƒ≤dGh ,∫ÉØWC’G èeGôH É¡°ùµ©J
¤hC’G áÑJôŸG ‘ ô°TÉÑŸG åjó◊G AÉLh ,¤hC’G áÑJôŸG â∏àMG á«ª∏©dG äÉeƒ∏©ŸG ¿CG í°VƒJ
áÑJôŸG ‘ á«eÉ©dG á¨∏dG äAÉLh , èeGÈdG √òg ‘ áeóîà°ùŸG á«æØdG ÖdGƒ≤dG »bÉÑd áÑ°ùædÉH

. èeGÈdG √òg ‘ áeóîà°ùŸG áØ∏àıG ájƒ¨∏dG äÉjƒà°ùŸG ÚH ¤hC’G
‘ô©ŸG ƒªædG ≈∏Y ¿ƒjõØ∏àdG èeGôH ôKCG á°SGQódG √òg âdhÉæJ ,(1999) ∫Óg á°SGQO ‘h
ΩÉb å«M ¬à°SGQO ‘ »Ø°UƒdG è¡æŸG É°†jCG åMÉÑdG Ωóîà°SGh ,á°SQóŸG πÑb Ée πØW iód
(Ò¨°üdG …OÉædG èeÉfôH) á«›GÈdG á°SGQódG áæ«Y ≈∏Y ¿ƒª°†e π«∏– IQÉªà°SG ≥«Ñ£Jh º«ª°üàH
á«›GÈdG áæ«©dG É¡°ùµ©J »àdG á«aô©ŸG º«gÉØŸG ¢üFÉ°üN ≈∏Y ±ô©à∏d ,á∏eÉc á«›GôH IQhO IóŸ
.áªLôJh ìô°T OƒLh ióeh …ƒ¨∏dG iƒà°ùŸGh áeóîà°ùŸG á«æØdG ÖdGƒ≤dGh á°SGQódG πfi
º«gÉØª∏d iÈµdG áMÉ°ùŸG ≈∏Y Oó©dG Ωƒ¡Øe Iô£«°S É¡∏©d í°VƒJ èFÉàædG ºgCG äAÉLh
á¨∏dG »g á«eÉ©dG  á¨∏dG ¿CG Éªc ,¤hC’G áÑJôŸG ÜGƒ÷Gh ∫GDƒ°ùdG ÖdÉb πàMGh ,á«aô©ŸG
AÉæKCG Ò°ùØàdGh ìô°ûdG Ò¨°üdG …OÉædG èeÉfôH Ωóîà°SG h ,á«aô©ŸG º«gÉØŸG πc ≈∏Y Iô£«°ùŸG

.á«aô©ŸG º«gÉØª∏d ¬Áó≤J
:á«dÉàdG •É≤ædG åMÉÑdG ¢ü∏îà°ùj ≥HÉ°ùdG ¢Vô©dG Gòg øe

»∏Y Éë°VGh GÒKCÉJ á«fƒjõØ∏àdG ∫ÉØWC’G èeGÈd ¿CG »∏Y á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG º¶©e â≤ØJG .1
. πØ£∏d ‘ô©ŸG ƒªædG ≈∏Yh äÉeƒ∏©ŸG ÜÉ°ùàcG

áeÉY áØ°üH ¿ƒjõØ∏àdG ¤EG ∫ÉØWC’G ÜGò‚G ≈∏Y á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG º¶©e â©ªLCG .2
. á°UÉN áØ°üH ∫ÉØWC’G èeGôHh

πØ£∏d ‘ô©ŸG ÖfÉ÷G ≈∏Y ¿ƒjõØ∏àdG ÒKCÉJ âdhÉæJ »àdG á«Hô©dG äÉ°SGQódG º¶©e ¿CG .3
äÉ°SGQódG ¢ùµY ≈∏Y á«aô©ŸG º«gÉØŸÉH ºà¡J ⁄h ,§≤a á«Ø«≤ãJ äÉeƒ∏©e É¡Ø°UƒH ¬àdhÉæJ

.ÈcCG IQƒ°üH á«aô©ŸG º«gÉØŸÉH âªàgG »àdG á«ÑæLC’G
∫ÉØWC’G èeGÈd ¢Vô©àdG QGôµJh πØ£dG iód ‘ô©ŸG ƒªædG ÚH ájOôW ábÓY OƒLh .4
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.á«fƒjõØ∏àdG
á«ÑæLC’G äÉ°SGQódG â©ÑJG ÚM ‘ ,»Ø°UƒdG è¡æŸG â©ÑJG á«Hô©dG äÉ°SGQódG áaÉc .5

.»ÑjôéàdG è¡æŸG
AÉæãà°SÉH äÉeƒ∏©ŸG πØ£dG ÜÉ°ùcEG ‘ ¿ƒjõØ∏àdG QhO âdhÉæJ á«HôY äÉ°SGQO óLƒJ ’ .6

 4 ) øe ájôª©dG á∏MôŸG ‘ (1998 ) º«¶©dG óÑY á°SGQO-hCG IQóf í°Vƒj Éªc ( äGƒæ°S 6
¤EG åMÉÑdG ™aO É‡ è«∏ÿG á≤£æe ‘ ( åMÉÑdG º∏Y OhóM ‘ ) á¡«Ñ°T äÉ°SGQO OƒLh ΩóY

.á°SGQódG √òg AGôLEG

 á°SGQódG á∏µ°ûe
áÑ°ùædÉH ¢SÉ°SC’G ôéM ™°Vh É¡«a ºàj å«M ôª©dG πMGôe ºgCG øe ádƒØ£dG á∏Môe ó©J
ä’ó©Ã Ò°ùj É¡«a »∏≤©dG ƒªædÉa ,IôµÑŸG ádƒØ£dG á∏Môe á°UÉîHh ,πØ£∏d ‘ô©ŸG ƒªæ∏d
,ΩÉ©dG AÉcòdÉH ≈ª°ùJ »àdG äGQÉ¡ŸG øe êPÉ‰ ∫ÉØWC’G iód ƒªæj á∏MôŸG √òg »Øa  .á©jô°S
πMh º∏©àdGh ôcòàdGh ∑GQOE’G πãe iôNCG äGQÉ¡e äÉÑKh QGô≤à°SG ¤EG áaÉ°VE’ÉH ∂dPh

.äÓµ°ûŸG
‘ CGóÑj ¬fCG Éªc ,¬H §«ëj Ée πc øY äÉeƒ∏©e Iôe ∫hC’ πØ£dG ≈≤∏àj á∏MôŸG √òg ‘h
Qób ÈcC’ á∏MôŸG √òg ‘ πØ£dG ¢†jô©J IQhô°V í°Vƒj É‡ .áØ∏àıG á«aô©ŸG º«gÉØŸG øjƒµJ
á«∏ªY ¬«∏Y π¡°ùàd ;áë«ë°Uh Iô°ù«e á≤jô£H áØ∏àıG á«aô©ŸG º«gÉØŸGh äÉeƒ∏©ŸG øe øµ‡

.Éª«∏°S É«aô©e Gƒ‰ ¬d øª°†àdh É¡HÉ°ùàcG
≈∏Y ôKDƒj É‡ É≤M’ ÉgÒ«¨J Ö©°üj CÉ£N áeƒ∏©e …CG á∏MôŸG √òg ‘ πØ£dG »≤∏J ¿CG ∂dP
. ‘ô©ŸG √ƒ‰ ≈∏Y ÉÑ∏°S ôKDƒj º«gÉØŸGh äÉeƒ∏©ŸG √ò¡d ¢Vô©àdG øe ¬fÉeôM ¿CG Éªc ,¬àaÉ≤K
∫ÉØWC’G ójhõJ ‘ ÒÑc QhóH Ωƒ≤J ¿CG É¡æµÁ á«fƒjõØ∏àdG ∫ÉØWC’G èeGôH ¿EÉa Gòg »∏Yh
πeÉµJ øª°†j Gó«L GOGóYEG äóYCG Ée GPEG ,Éª«∏°S É«aô©e Gƒ‰ º¡d øª°†Jh ,äÉeƒ∏©ŸÉH

.πØ£∏d á«aô©ŸG ±GógC’G ≥«≤– πØµj ÉÃ Ëó≤àdG Üƒ∏°SCGh ,Ωó≤ŸG ¿ƒª°†ŸG IOƒLh
á∏ª÷ áÑ°ùædÉH É¡JQóf åMÉÑdG ßM’ »àjƒµdG ¿ƒjõØ∏àdG ‘ ∫ÉØWC’G èeGôH á©HÉàÃh
,äÉeƒ∏©ŸÉH πØ£dG ójhõJ ‹EG ±ó¡J èeGôH ¢ü«°üîJ ΩóY ¤EG áaÉ°VE’ÉH  iôNC’G èeGÈdG
ΩóY åMÉÑdG ßM’ Éªc ,IOó©àe ±GógCG äGP èeGôH πNGO äGô≤a ≈∏Y ô°üà≤J É¡fCGh

. ∫ÉØWC’G èeGôH ∫ÓN áeó≤ŸG äÉeƒ∏©ŸG á«Yƒf ÚH ¿RGƒàdG
åMÉÑdG ∫óà°SG ,á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG ¢†©H èFÉàæH áfÉ©à°S’ÉHh √ôcP ≥Ñ°S Ée »∏Y AÉæHh
èeGôH É¡°ùµ©J »àdG äÉeƒ∏©ŸG á©«Ñ£H ≥∏©àJ á°SGQódG ¤EG áLÉM ‘ á∏µ°ûe ∑Éæg ¿CG ≈∏Y

.»àjƒµdG ¿ƒjõØ∏àdÉH ∫ÉØWC’G
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 á°SGQódG á«ªgCG
: »∏j Éª«a á°SGQódG √òg á«ªgCG í°†àJ

∫ÉØWC’G èeGôH É¡°ùµ©J »àdG äÉeƒ∏©ŸG á©«ÑW ≈∏Y ±ô©àdG ‘ á«dÉ◊G á°SGQódG º¡°ùJ ób .1
.»àjƒµdG ¿ƒjõØ∏àdÉH

‘ âjƒµdG ádhóH ΩÓYE’G IQGRƒH á«æ©ŸG äÉ¡÷G É¡éFÉàf ∫ÓN øe á°SGQódG ó«ØJ ób .2
.∫ÉØWC’G èeGôH ‘ ¢ü≤f hCG Qƒ°üb …CG πjó©Jh ôjƒ£J

.Iô°SC’Gh á°SQóŸG QhO πªµJ ájƒHôJ IGOCG  ¬Ø°UƒH ¿ƒjõØ∏àdG á«ªgCG á°SGQódG √òg ô¡¶J ób .3

 á°SGQódG á∏Ä°SCG
∫ÉØWC’G èeGôH É¡°ùµ©J »àdG äÉeƒ∏©ŸG ≈∏Y ±ô©àdG ¤EG á«dÉ◊G á°SGQódG ±ó¡J

 : á«dÉàdG á∏Ä°SC’G ≈∏Y áHÉLE’G ∫ÓN øe ∂dPh ,»àjƒµdG ¿ƒjõØ∏àdÉH
πfi ∫ÉØWC’G èeGÈd á«∏µdG áMÉ°ùŸG øe äÉeƒ∏©ŸG É¡à∏¨°T »àdG á«æeõdG áMÉ°ùŸG Ée .1

 ? á°SGQódG
 ? »àjƒµdG ¿ƒjõØ∏àdÉH ∫ÉØWC’G èeGôH É¡°ùµ©J »àdG äÉeƒ∏©ŸG ´ƒf Ée .2

É¡ãH ‘ »àjƒµdG ¿ƒjõØ∏àdÉH ∫ÉØWC’G èeGôH äGô≤a É¡àdhÉæJ »àdG á«æØdG ÖdGƒ≤dG Ée .3
? äÉeƒ∏©ª∏d

¿ƒjõØ∏àdG ‘ ∫ÉØWC’G èeGôH ÈY äÉeƒ∏©ŸG Ëó≤J ‘ áeóîà°ùŸG ájƒ¨∏dG äÉjƒà°ùŸG Ée .4
? »àjƒµdG

èeGôH ‘ äÉeƒ∏©ŸG åH äGô≤a ≈∏Y ≥«∏©àdGh ìô°ûdGh áªLÎdG ΩGóîà°SG ióe Ée .5
 ? »àjƒµdG ¿ƒjõØ∏àdÉH ∫ÉØWC’G

á°SGQódG äÉë∏£°üe
ƒëædG ≈∏Y »gh É¡Øjô©J IQhô°V iôf »àdG á°SGQódG ‘ IOQGƒdG äÉë∏£°üŸG »∏j Éª«a

 :‹ÉàdG
::  ÊÊƒƒjjõõØØ∏∏ààddGG  èèeeÉÉffÈÈddGG¿ƒjõØ∏àdG ΩGóîà°SÉH É«fƒjõØ«∏J  èdÉ©Jh ó©J Iôµa øY IQÉÑY ƒgh

IQƒ°üdG ≈∏Y É°SÉ°SCG óªà©Jh , á«eÓYE’G πFÉ°SƒdG äÉfÉµeEG πc É¡d ôaGƒàJ á∏«°Sh ¬Ø°UƒH
 §FGô°T hCG ΩÓaCG »∏Y á∏é°ùe hCG Iô°TÉÑe âfÉc AGƒ°S ,á«FôŸG.vtr

::  ääÉÉeeƒƒ∏∏©©ŸŸGGøY á∏MôŸG √òg ‘ πØ£∏d É¡HÉ°ùcEG Ωõ∏j »àdG äÉeƒ∏©ŸG πc åMÉÑdG É¡H ó°ü≤j
,á«ÑWh ,á«ª∏Yh ,á«°VÉjQh ,á«æah ,á«îjQÉJh ,á«æjO) äÉYƒ°Vƒe πª°ûàd ¬H §«ÙG ⁄É©dG

.(ájOÉ°üàbGh
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:É¡JGAGôLEGh á°SGQódG á«é¡æe
á°SGQódG è¡æe

í°ùŸG è¡æe åMÉÑdG Ωóîà°SG ó≤a Gòd ;á«Ø°UƒdG äÉ°SGQódG ¤EG á°SGQódG √òg »ªàæJ
.á°SGQódG á∏µ°ûe øY IôaGƒàŸG äÉfÉ«ÑdG áaÉµd »eÓYE’G

á°SGQódG áæ«Y
á«àjƒµdG ¤hC’G IÉæ≤dÉH »àjƒµdG ¿ƒjõØ∏àdG ‘ ∫ÉØWC’G èeGôH ™«ªL á°SGQódG áæ«Y πª°ûJ
Úà«›GôH ÚJQhO IóŸ .áæ°S 12¤EG 6 øe ájôª©dG á∏MôŸG πØ£d á¡LƒŸG á«FÉ°†ØdGh á«°VQC’G
≈∏Y åMÉÑdG π°üM óbh ,(2004/12/31) ≈àM ( 2004/7/1) øe CGóÑJ Úà∏eÉc
ÚªFÉ≤dG ™e »ª°SôdG π°UGƒàdG ∫ÓN øe É¡æe á∏é°ùe ï°ùfh èeGÈdÉH á∏°üàŸG äÉeƒ∏©ŸG

:á«dÉàdG èeGÈdG ‘ áæ«©dG πãªàJh .»àjƒµdG ¿ƒjõØ∏àdÉH ∫ÉØWC’G èeGôH »∏Y
.»æWh Éj ∂HGƒHCG íàaG .1.¢û«JÉæJ .2

 ∫Éà«éjódG ∫ÉØWCG .3IôjódG ∫É«Y .4
.»à°SQóe ‘ Ωƒj .5.¿ƒdh á°ûjQ .6

.ÚŸÉ°S ºàeO .7

 á°SGQódG äGhOCG
øe ¿ƒª°†e π«∏– áfÉÑà°SG º«ª°üJ ” É¡J’DhÉ°ùJ øY áHÉLE’Gh á°SGQódG ±GógCG ≥«≤ëàd

:»∏j Ée øª°†àJh ,Ú°ü°üîàe IòJÉ°SCG πÑb øe É¡ª«µ– ” åMÉÑdG º«ª°üJ

π«∏ëàdG äÉÄah äGóMh ójó–
:π«∏ëàdG äGóMh : ’hCG

��::ÊÊƒƒjjõõØØ∏∏ààddGG  èèeeÉÉffÈÈddGG  ππNNGGOO  IIôô≤≤aa  hhCCGG  ´́ƒƒ°°VVƒƒŸŸGG  IIóóMMhhÉgÌcCGh π«∏ëàdG äGóMh ÈcCG »gh
»g IóMƒdG √ògh .π«∏ëà∏d IóMh ó©j á°SGQódG πfi èeÉfÈdG πNGO ´ƒ°Vƒe πµa ,IóFÉa
IOÉY ¿ƒµJh ,π«∏ëàdG ´ƒ°Vƒe É¡dƒM Qhój »àdG IôµØdG øª°†àJ IQÉÑY hCG á∏ªL øY IQÉÑY

.π«∏ëàdG ´ƒ°Vƒe É¡«∏Y …ƒàëj »àdG QÉµaC’G áYƒª› øª°†àJ IOófi Iô°üàfl á∏ªL
��::øøeeõõddGG  ¢¢ùù««jjÉÉ≤≤ee  IIóóMMhh.á≤«bódG »g á°SGQódG √òg ‘ »æeõdG ó©dG IóMh

:(π«b Ée) ¿ƒª°†ŸG π«∏– äÉÄa :É«fÉK
��¿¿ƒƒªª°°††ŸŸGG  ´́ƒƒff,¿ƒª°†ŸG π«∏– äÉ°SGQO ‘ ÉeGóîà°SG ÌcC’G ´ƒædG ƒg ¿ƒª°†ŸG ´ƒf ¿EG :

,´ƒ°VƒŸÉH ¢UÉÿG »°SÉ°SC’G ∫DhÉ°ùàdG ≈∏Y Ö«éjh ,¬JÉYƒ°VƒŸ É≤ah ¬Ø«æ°üàH Ωƒ≤j …òdGh
»àdG ±QÉ©ŸGh äÉeƒ∏©ŸG ≈∏Y ±ô©àdG ¤EG ¿ƒª°†ŸG ´ƒf ±ó¡jh ,èeGÈdG √òg iƒàfi …CG

.»àjƒµdG ¿ƒjõØ∏àdÉH ∫ÉØWC’G èeGôH É¡eó≤J
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  11-::  ääÉÉeeƒƒ∏∏©©ŸŸÉÉHH  áá°°UUÉÉÿÿGG  ¿¿ƒƒªª°°††ŸŸGG  ππ««∏∏––  ääÉÉÄÄaa
::áá««ææjjóóddGG  ääÉÉeeƒƒ∏∏©©ŸŸGG  ..11 ¬∏dG : øY πØ£∏d Ωó≤J á«≤«≤M äÉeƒ∏©e »gh- øjódG- ∫ƒ°SôdG-

 AÉ«ÑfC’G ¢ü°üb- áHÉë°üdG- ΩÓ°SE’G ¿ÉcQCG- äÉjB’G ¢†©H Ò°ùØJ hCG ôcP-á«æjódG äÓeÉ©ŸG
 ¢SÉædG ÚH-.iôNCG

áá««îîjjQQÉÉààddGG  ääÉÉeeƒƒ∏∏©©ŸŸGG  ..22π«îJ ≥jôW øY ¿ƒµJh »°VÉŸG øY πØ£∏d Ωó≤J äÉeƒ∏©e »gh :
¢ü°ü≤dG ,»°VÉŸG ‘ ¿ƒ«àjƒµdG IOÉ≤dG ,OGóLC’G øe ∫hC’G π«YôdG ¢ü°üb :πãe »°VÉŸG Gòg

. iôNCG ,»bGô©dG hõ¨dG ó°V ìÉØµdG ,äÉMƒàØdGh Ühô◊G ,á«îjQÉàdG
::áá««˘̆ææ˘̆aa  ääÉÉ˘̆eeƒƒ˘̆∏∏˘̆©©˘̆ee  ..33AÉ˘æ˘¨˘dGh »˘≤˘«˘°SƒŸG :π˘ã˘e ¬˘à˘£˘°ûfCGh ¬˘fGƒ˘dCG ™˘«˘ª˘é˘H ø˘Ø˘dG ∫hÉ˘æ˘à˘J »˘˘gh

 º°SQ)  »∏«µ°ûàdG øØdGh ,ìô°ùŸGh ,Éªæ«°ùdGh ,¢übôdGh- âëf- ¥õdh ¢üb-π«µ°ûJ
∫É°ü∏°üdÉH- ¥QƒdGh Ö°ûÿÉH ∫Éµ°TCG πªY-ÜOC’Gh ,( ïdG ..... äÓªY hCG ™HGƒW ™ªL

.iôNCG....... , √DhÉHOCGh »ŸÉ©dG ÜOC’Gh ,√DhÉHOCGh »Hô©dG
::áá««°°VVÉÉjjQQ  ääÉÉeeƒƒ∏∏©©ee  ..44âbƒdG á«°†“ ¢Vô¨H  •É°ûfh Iƒ≤H πØ£dG ¬°SQÉÁ »ª°ùL •É°ûf »gh

øY äÉeƒ∏©e ,É¡æ«fGƒbh áØ∏àıG ÜÉ©dC’G øY äÉeƒ∏©e) :πª°ûJ »gh º°ùé∏d ó«Øe A»°T ‘
´GƒfCG øY äÉeƒ∏©e ,á°VÉjôdG óFGƒa øY äÉeƒ∏©e ,áØ∏àıG ÜÉ©dC’G ‘ Ú«°VÉjôdG ∫É£HC’G

.iôNCG , ......É¡à°SQÉ‡ á«Ø«ch á«dõæŸG á°VÉjôdG
::áá««ªª∏∏YY  ääÉÉeeƒƒ∏∏©©ee  ..55ióeh ¿É°ùfE’G É¡ãëÑj »àdG áØ∏àıG Ωƒ∏©dG ∫hÉæàJ äÉeƒ∏©e »gh

ïdG ... Qõ÷Gh óŸGh ÚcGÈdGh ∫R’õdÉc á«©«Ñ£dG ôgGƒ¶dGh, AÉ°†ØdG ) πª°ûJh , º∏©dG Qƒ£J
,äÉYGÎN’G hCG äÉaÉ°ûàc’Gh ,äÉJÉÑædGh ,Qƒ«£dGh äGô°û◊Gh ∑Éª°SC’Gh äÉfGƒ«◊Gh

. iôNCG
::áá««ÑÑWW  ääÉÉeeƒƒ∏∏©©ee  ..66¬FGõLCG äÉ«ª°ùeh πØ£dG º°ùLh , áeÉ©dG áë°üdG ) øY äÉeƒ∏©e »gh

. iôNCG ,.....áaÉ¶ædG ΩóY ÖÑ°ùH ¬d ¢Vô©àj Éeh πØ£dG áaÉ¶fh , º°ù÷G AGõLCG áØ«Xhh
,¿OÉ˘©ŸGh ,á˘«˘fGƒ˘«◊Gh á˘«˘µ˘ª˘°ùdG IhÌdGh ,á˘YÉ˘æ˘°üdGh ,á˘YGQõ˘dG) :á˘jOÉ˘°üà˘bG äÉ˘eƒ˘˘∏˘˘©˘˘e .7

. ( iôNCG ,.......áMÉ«°ùdGh

: ( ?π«b ∞«c ) äÉÄa : ÉãdÉK
ÖdÉ≤dÉH á°UÉÿG »MGƒædG ≈∏Y ±ô©àdG ¤EG ( π«b ∞«c ) ¿ƒª°†ŸG π«∏–  äÉÄa ±ó¡à°ùJ

. äÉeƒ∏©ŸG ¬dÓN øe âeób …òdG
 1-: áeóîà°ùŸG á«æØdG ÖdGƒ≤dG áÄa
��::  ôô°°TTÉÉÑÑŸŸGG  ååjjóó◊◊GGQƒ¡ª÷G ¤EG ∞«°V hCG á«eO hCG èeÉfÈdG Ωó≤e ¬¡Lƒj …òdG åjó◊G ƒgh

hCG ájÉµM IQƒ°U ‘ ÉeEG ∂dP ¿ƒµjh , äƒ°üdG äGÈf ‘ Ò«¨J ¿hO ∫RÉæŸG ‘ ±ó¡à°ùŸG
.É«dÉ«N hCG É«©bGh ∂dP ¿Éc AGƒ°S ïdG ..... ∞bƒe hCG á°üb hCG á°Uƒ°übCG

��::QQGGƒƒ◊◊GG.äƒ°üdG äGÈf ‘ Ò«¨J ¿hO ¢ShôYh ¢üî°T hCG Ú°üî°T ÚH åjóM ƒgh
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��::áá°°ûûbbÉÉææŸŸGG‘ Ò«¨J ¿hO Oófi ´ƒ°Vƒe ∫ƒM ÌcCG hCG ¢UÉî°TCG áKÓK ÚH åjóM ƒgh
.äƒ°üdG äGÈf

��::ÜÜGGƒƒLLhh  ∫∫GGDDƒƒ°°SShCG ,∫ÉØWC’G ¤EG ™jòŸG É¡¡Lƒj á∏Ä°SCG áYƒª› hCG ∫GDƒ°S øY IQÉÑY ƒgh
.∫GDƒ°S πc øY áHÉLE’G Ëó≤J ™e ∞«°†dG ¤EG hCG ,™jòŸG ¤EG ∫ÉØWC’G É¡¡Lƒj hCG ¢Shô©dG

��::ääÉÉ≤≤HHÉÉ°°ùùŸŸGG¤EG ™jòŸG É¡¡Lƒj áØ∏àıG ä’ÉÛG ‘ á∏Ä°SC’G øe áYƒª› øY IQÉÑY »gh
º¡côJh ∫RÉæŸG  ‘ ∫ÉØWC’G ¤EG á∏Ä°SC’G ¬«LƒJ hCG ,Ú≤jôa ¤EG Úª°ù≤e hCG Ú©ªà› ∫ÉØWC’G

.¬°ùØf âbƒdG ‘ π◊G ¢VôY ºK ÒµØà∏d IÎa
��::AAÉÉææ¨̈ddGGóbh ,∫ÉØWCG áYƒª› hCG πØW hCG mø¨e øe iODƒjh ,øë∏e ô©°T øY IQÉÑY ƒgh

.áÑMÉ°üŸÉH hCG ¢ShôY øe iODƒj
��::  »»∏∏««ããªªààddGG  ÖÖddÉÉ≤≤ddGGäÉeƒ°SQ hCG QÉ¨°U hCG QÉÑc ¢UÉî°TC’G øe áYƒª› ∑GÎ°TG ƒgh

.á«≤«°SƒŸGh á«Jƒ°üdG äGôKDƒŸGh QGƒ◊G ΩGóîà°SÉH ´ƒ°Vƒe ¢VôY ‘ ¢ùFGôY hCG ácôëàe

 2-:áeóîà°ùŸG á¨∏dG äÉjƒà°ùe áÄa
��::áá`̀`̀««HHôô©©ddGG  áá¨̈∏∏ddGG

.ájƒëædG á¨∏dG óYGƒ≤d É≤ÑW º«∏°ùdG ≥£ædG ≈∏Y ®ÉØ◊G ƒgh :≈ë°üØdG á«Hô©dG á¨∏dG
.ÜGôYE’G §HGƒ°V øe ∞«ØîàdG ™e º«∏°ùdG ≥£ædG É¡«a ≈YGôjh :Iô°ù«ŸG ≈ë°üØdG á¨∏dG

.ájƒëædG §HGƒ°†dÉH ó«≤àJ ’ »gh á«àjƒµdG áé¡∏dG »gh :á«eÉ©dG áé¡∏dG
��::  áá««`̀ÑÑææLLCC’’GG  áá¨̈∏∏ddGG

. É¡JÉé¡d ™«ªéH ájõ«∏‚E’G á¨∏dG

 3-:Ò°ùØJh ìô°T hCG áªLôJ OƒLh ióe áÄa
�� §≤a áªLôJ
�� §≤a Ò°ùØJh ìô°T
�� Ò°ùØJh ìô°Th áªLôJ
��.Ò°ùØJh ìô°T hCG áªLôJ óLƒj ’

¿ƒª°†ŸG π«∏– áfÉÑà°SG OGóYEG
á°SGQódG ¢Vô¨H á«àjƒµdG ∫ÉØWC’G èeGôH ¿ƒª°†e π«∏– IQÉªà°SG º«ª°üàH åMÉÑdG ΩÉb
,ÉgQGôµJ ä’ó©e ó°UQh èeGÈdG ∂∏J É¡æª°†àJ »àdG äÉeƒ∏©ŸG ≈∏Y ±ô©à∏d ;á«∏«∏ëàdG
â∏ªà°TG å«M , á°SGQódG ä’DhÉ°ùJ øY áHÉLE’ÉH »Øj ÉÃ ÉgOGóYEGh IQÉªà°S’G º«°ù≤J ” óbh

.á°SGQódG ±GógCG ™e Ö°SÉæàj ÉÃ á°ù«FôdG äÉÄØdG øe áYƒª› ≈∏Y
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IGOC’G äÉÑK
åMÉÑdG ΩÉb ,π«∏ëàdG ≈∏Y ÚªFÉ≤dG ÚãMÉÑdG ÚH ¥É°ùJ’ÉH ≥∏©àŸG ∫hC’G ó©Ñ∏d áÑ°ùædÉHh
≥ë∏eh ¿ƒª°†ŸG π«∏– IQÉªà°SÉH ºgójhõJ ó©H  ,Ú∏∏ÙG ÚãMÉÑdG øe ÚæKG ™e äÉÑãdG AGôLEÉH
á°SGQO AGôLEG ” ºK , π«∏ëàdG á«Ø«µH á°UÉÿG äÉª«∏©àdGh ,É¡H ¢UÉÿG á«FGôLE’G äÉØjô©àdG
åMÉH πc èFÉàf áfQÉ≤e ” ºK ,á°SGQódG πfi á«fƒjõØ∏àdG ∫ÉØWC’G èeGôH øe áæ«Y ≈∏Y á«∏«∏–
ÚH (1) äÉÑãdG πeÉ©e ¿CG ≈∏Y âdOh .π«∏ëàdG äÉÑK ¢SÉ«b ”h ,øjôNB’G ÚãMÉÑdG èFÉàæH

.π«∏ëà∏d IGOC’G á«MÓ°üd »ØµJ áÑ°ùf »gh (0^931) ¤EG π°Uh Ú∏∏ÙG
'' ΩGóîà°SG ≈∏Y åMÉÑdG óªàYG ó≤a .»æeõdG ¥É°ùJ’ÉH ≥∏©àŸG ÊÉãdG ó©Ñ∏d áÑ°ùædÉH ÉeCG
áæ«©dG ¢ùØf ≈∏Y ¿ƒª°†ŸG π«∏– IQÉªà°SG ≥«Ñ£J IOÉYEÉH ΩÉb å«M '' QÉÑàN’G IOÉYEG Üƒ∏°SCG

 .∫hC’G ≥«Ñ£àdG AGôLEG øe ÚYƒÑ°SCG â¨∏H á«æeR IÎa ó©H (¤hC’G ≥«Ñ£àdG áæ«Y)
ÈcCG ≥«≤– ¿Éª°†dh π«∏ëàdG äÉÑK øe ócCÉà∏d ÚàHÉLE’G ÚH Ée èFÉàædG áfQÉ≤e â“ Éªc

. á«Yƒ°VƒŸG øe Qób

IGOC’G ¥ó°U
ÚªµÙG øe áYƒª› ≈∏Y π«∏ëàdG IQÉªà°SG ¢VôY ” IGOC’G ¥ó°U øe ≥≤ëà∏d
±Gó˘gC’ É˘¡˘à˘«˘MÓ˘°U ió˘e ≈˘∏˘Y ±ô˘©˘à˘∏˘d ;á˘«˘HÎdGh ΩÓ˘YE’G äÉ˘˘°ü°üî˘˘J ‘ Ú°ü°üî˘˘àŸG
¬©°Vh ÉŸ kÉ≤ah (%88) ÚªµÙG ÚH ¥ÉØJÓd áeÉ©dG áÑ°ùædG âfÉch ,É¡J’DhÉ°ùJh á°SGQódG
 . π«∏ëàdG IQÉªà°SG ‘ äOQh »àdG äÉÄØdG ™«ªL iƒà°ùe ≈∏Y ∂dPh ,¢SÉ«≤e øe åMÉÑdG

  áeóîà°ùŸG á«FÉ°üME’G Ö«dÉ°SC’G
 :á«dÉàdG á«FÉ°üME’G Ö«dÉ°SC’G ΩGóîà°SÉH åMÉÑdG ΩÉb ,äÉfÉ«ÑdG π«∏ëàd

.äGQGôµàdGh ájƒÄŸG Ö°ùædG ,ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’G ,á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG .1
. áª«b πµH á°UÉÿG Ö°ùædG ÜÉ°ùM .2

 :É¡à°ûbÉæeh á°SGQódG èFÉàf
  ::∫∫hhCC’’GG  ∫∫GGDDƒƒ˘̆°°ùùddÉÉ˘̆HH  áá˘̆≤≤˘̆∏∏˘̆©©˘̆ààŸŸGG  èè˘̆FFÉÉ˘̆àà˘̆ææ˘̆˘̆ddGGÉ˘¡˘à˘∏˘¨˘°T »˘à˘dG á˘«˘æ˘eõ˘dG á˘MÉ˘°ùŸG É˘e'' ≈˘∏˘Y ∫GDƒ˘˘°ùdG ¢üæ˘˘jh

 '' ? á°SGQódG πfi ∫ÉØWC’G èeGÈd á«∏µdG áMÉ°ùŸG øe äÉeƒ∏©ŸG
ÜÉ°ùMh á°SGQódG πfi ∫ÉØWC’G èeGôH πc á©HÉàÃ åMÉÑdG ΩÉb ∫GDƒ°ùdG Gòg ≈∏Y áHÉLEÓd

(1) ºbQ ∫hó÷G øe í°†àj Éªc á«æeõdG É¡Jóe
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(1) ºbQ ∫hó÷G
äÉeƒ∏©ŸG É¡à∏¨°T »àdG ájƒÄŸG áÑ°ùædGh á«æeõdG áMÉ°ùŸGh á«∏µdG áMÉ°ùŸG

»àjƒµdG ¿ƒjõØ∏àdÉH ∫ÉØWC’G èeGÈH

∫ÓN »àjƒµdG ¿ƒjõØ∏àdG ‘ âeób »àdG ∫ÉØWC’G èeGôH ¿CG ≥HÉ°ùdG ∫hó÷G øe í°†àj
É¡æe â∏¨°T ¢S19h ¥ 10 ÉgQób á«æeR áMÉ°ùe â∏¨°T á°SGQódG πfi Úà«›GÈdG ÚJQhódG
äÉYÉ°S OóY ‹ÉªLEG øe %36^5 ájƒÄe áÑ°ùæH äÉYÉ°S 7 ÉgQGó≤e á«æeR áMÉ°ùe äÉeƒ∏©ŸG
á°SGQódÉH IOQGƒdG á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG º¶©e èFÉàf ™e áé«àædG √òg ≥ØàJh .∫ÉØWC’G èeGôH
èeGôH ∫ÓN πØ£∏d äÉeƒ∏©ŸG Ëó≤àd á°ü°üıG á«æeõdG áMÉ°ùŸG ≥«°V ¤EG â∏°UƒJ »àdGh

.∫ÉØWC’G
øe á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG º¶©e ¬«dEG â∏°UƒJ Ée ™e Ö°SÉæàJ ’ kGóL á∏«Ä°V áMÉ°ùŸG √ògh
º¶©e ¿CG ¤EG ™Lôj Gòg π©dh ,äÉeƒ∏©ŸÉH πØ£dG ójhõJ ‘ ∫ÉØWC’G èeGôH á«∏YÉah á«ªgCG
áLQódÉH º¡∏¨°ûjh ,Ú°ü°üîàe ÒZ ¿ƒfƒµj Ée kÉÑdÉZ ∫ÉØWC’G  èeGôH OGóYEG ≈∏Y ÚªFÉ≤dG
ÒZh á¡Lƒe ÒZ ¿ƒµJ Ée kÉÑdÉZh ,á«∏°ùJh á«¡«aôJ äGô≤a ≈∏Y èeÉfÈdG AGƒàMG ¤hC’G

.áaOÉg

 :ÊÉãdG ∫GDƒ°ùdÉH á≤∏©àŸG èFÉàædGÉ¡°ùµ©J »àdG äÉeƒ∏©ŸG ´ƒf Ée'' ≈∏Y ∫GDƒ°ùdG ¢üæjh
'' ?»àjƒµdG ¿ƒjõØ∏àdÉH ∫ÉØWC’G èeGôH

(2) ºbQ ∫hó÷Gh ,ájƒÄŸG Ö°ùædGh á«æeõdG áMÉ°ùŸG ÜÉ°ùM ” ∫GDƒ°ùdG Gòg øY áHÉLEÓd
kÉ«dRÉæJ âÑJQ óbh á«æeõdG É¡àMÉ°ùeh ∫ÉØWC’G èeGôH É¡°ùµ©J »àdG äÉeƒ∏©ŸG ´ƒf í°Vƒj

. èeGÈdG ‘ ÉgOhQh QGôµJ Ö°ùM
»àjƒµdG ¿ƒjõØ∏àdÉH ∫ÉØWC’G èeGôH É¡àeób »àdG äÉeƒ∏©ŸG ¿CG (2) ºbQ ∫hó÷G øe í°†àj
áMÉ°ùŸG ‹ÉªLEG øe äÉYÉ°S 7 ÉgGQó≤e áMÉ°ùe â∏¨°T .kGQGôµJ 110 â¨∏H á°SGQódG πfi

 .¢S19h ¥10 â¨∏H »àdGh ∫ÉØWC’G èeGÈd á«∏µdG
É¡∏bCGh ,á«æah á«ª∏Yh á«ª«∏©J âfÉc IõØ∏àŸG èeGÈdG ÌcCG ¿CG ∫hó÷G øe kÉ°†jCG í°†àj
á«æeõdG áMÉ°ùŸG ΩCG IõØ∏àŸG èeGÈdG OóY å«M øe ∂dP ¿ÉcCG AGƒ°S ,ájOÉ°üàbGh á«æjO âfÉc

. É¡∏¨°ûJ »àdG
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(2) ºbQ ∫hó÷G

á«æeõdG É¡àMÉ°ùeh ∫ÉØWC’G èeGôH É¡°ùµ©J »àdG äÉeƒ∏©ŸG ´ƒf

∫ÉØWC’G èeGôH ÚeÉ°†e ‘ á«ª∏©dGh á«ª«∏©àdG äÉeƒ∏©ŸÉH ΩÉªàg’G Gòg åMÉÑdG ™Lôjh
‘ á°Sƒª∏e á«HÉéjEG äGÒKCÉJ øe á°UÉN áØ°üH ∫ÉØWC’G èeGôHh áeÉY áØ°üH ¿ƒjõØ«∏à∏d ÉŸ
è¡æŸG â©ÑJG »àdG á°SGQódÉH IOQGƒdG á«ÑæLC’G äÉ°SGQódG πc ¬ààÑKCG Ée Gògh ,á«aô©ŸG ÖfGƒ÷G
èeÉfÈ∏d øjógÉ°ûŸG ∫ÉØWC’G »∏Y º°ùª°S ´QÉ°T èeÉfÈd á«aô©ŸG QÉKB’G ¢SÉ«≤d »ÑjôéàdG
IOÉjRh …ƒ¨∏dG ∫ƒ°üÙG Ú°ù– øe IógÉ°ûŸG ¬à≤≤M Éeh ,øjógÉ°ûŸG ÒZ ∫ÉØWC’ÉH áfQÉ≤e
äGQÉÑàNEG ≈∏Y ∫ÉØWC’G èeGÈd øjógÉ°ûŸG ∫ÉØWC’G äÉLQO ´ÉØJQG ¤EG áaÉ°VE’ÉH äGOôØŸG

. AÉcòdG
É¡Ø°UƒH  á°UÉN áØ°üH ∫ÉØWC’G èeGôHh ,áeÉY áØ°üH ¿ƒjõØ«∏àdG á«ªgCG ≈∏Y ócDƒj Gògh
‘ ô˘¶˘æ˘dG IOÉ˘YEGh É˘¡˘H ΩÉ˘ª˘à˘g’G Ωõ˘∏˘à˘°ùj É‡ ,á˘Xƒ˘ë˘∏˘e á˘«˘HÉ˘é˘jEG QÉ˘KBG äGP á˘«˘ª˘«˘∏˘©˘J á˘˘∏˘˘«˘˘°Sh
á«æeõdG áMÉ°ùŸG IOÉjRh ,»àjƒµdG ¿ƒjõØ∏àdÉH ∫ÉØWC’G èeGôH ‘ πª©dG á£Nh á«é«JGÎ°SG
πØ£dG ójhõJ ≈∏Y πª©J »àdG á«ª«∏©àdG ÚeÉ°†ŸG äGP èeGÈdGh áeÉY áØ°üH ∫ÉØWC’G èeGÈd

. á°UÉN áØ°üH äÉeƒ∏©ŸÉH »àjƒµdG

 :ådÉãdG ∫GDƒ°ùdÉH á≤∏©àŸG èFÉàædGÉ¡àdhÉæJ »àdG á«æØdG ÖdGƒ≤dG Ée'' øY ∫GDƒ°ùdG ¢üæjh
''?äÉeƒ∏©ª∏d É¡ãH ‘ »àjƒµdG ¿ƒjõØ∏àdÉH ∫ÉØWC’G èeGôH äGô≤a

ÖdGƒ≤dG ≈∏Y ±ô©à∏d á°SGQódG πfi èeGÈdG á©HÉàÃ åMÉÑdG ΩÉb ∫GDƒ°ùdG Gòg ≈∏Y áHÉLEÓdh
∫hó÷G ‘ OQh Éªc ÖdÉb πc É¡bô¨à°SG »àdG IóŸGh äÉeƒ∏©ŸG É¡dÓN øe âeób »àdG á«æØdG

. (3)
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(3) ºbQ ∫hó÷
G

Ö
dÉb πµd á«æeõdG IóŸGh »àjƒµdG ¿ƒjõØ∏àdÉH ∫ÉØW

C’
G èeGôH È

Y ä
Éeƒ∏©ŸG Ë

ó≤J ‘
 áeóî

à°ùŸG á«æØdG Ö
dGƒ≤dG
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 : »∏jÉe (3) ∫hóL øe í°†àj
  áá««ææØØddGG  ÖÖddGGƒƒ≤≤ddGG  ::  kk’’hhCCGG

: »JB’Éc kÉ«dRÉæJ áÑJôe IõØ∏àŸG äÉeƒ∏©ŸG èeGôH É¡àdhÉæJ »àdG á«æØdG ÖdGƒ≤dG äAÉL
 á°ûbÉæŸG (5)h     âjôHhC’G(4) h     á«æZC’G (3) h        QGƒ◊G (2) h     ô°TÉÑŸG åjó◊G (1)

. ÜGƒ÷Gh ∫GDƒ°ùdG (8)h        á≤HÉ°ùŸG (7)h     »∏«ãªàdG ÖdÉ≤dG (6)h

ÖÖddÉÉbb  ππcc  ‘‘  ääÉÉeeƒƒ∏∏©©ŸŸGG  ´́ƒƒff  ::kkÉÉ««ffÉÉKK
:»∏j Éªc »æa ÖdÉb πc ‘ kÉ«dRÉæJ áÑJôe äÉeƒ∏©ŸG äAÉL

,á«FGò¨dGh á«Ñ£dG äÉeƒ∏©ŸGh ,á«æØdG äÉeƒ∏©ŸGh ,á«ª∏©dG äÉeƒ∏©ŸG) :ô°TÉÑŸG åjó◊G (1)
.(á«æjódG äÉeƒ∏©ŸGh ,á«ª«∏©àdG äÉeƒ∏©ŸGh

.(á«îjQÉàdGh á«FGò¨dG äÉeƒ∏©ŸGh ,á«æØdG äÉeƒ∏©ŸGh ,á«ª«∏©àdG äÉeƒ∏©ŸG ) :QGƒ◊G (2)
.(á«Ñ£dGh á«ª∏©dG äÉeƒ∏©ŸGh ,á«æØdG äÉeƒ∏©ŸGh ,á«ª«∏©àdG äÉeƒ∏©ŸG) :á«æZC’G (3)

.(á«æØdGh á«æjódG äÉeƒ∏©ŸGh ,á«îjQÉàdG äÉeƒ∏©ŸG) :âjôHhC’G (4)
.(á«FGò¨dG äÉeƒ∏©ŸGh ,á«FGò¨dGh á«°VÉjôdG äÉeƒ∏©ŸGh , á«ª∏©dG äÉeƒ∏©ŸG) :á°ûbÉæŸG (5)
.(á«Ñ£dG äÉeƒ∏©ŸGh ,á«îjQÉàdG äÉeƒ∏©ŸGh , ájOÉ°üàb’G äÉeƒ∏©ŸG) :»∏«ãªàdG ÖdÉ≤dG (6)

 .(á«ª«∏©àdG äÉeƒ∏©ŸGh ,á«°VÉjôdG äÉeƒ∏©ŸG) :á≤HÉ°ùŸG (7)
.(á«ª«∏©àdG äÉeƒ∏©ŸG) :ÜGƒ÷Gh ∫GDƒ°ùdG (8)

™e ≥ØàJ á°SGQódG èFÉàf ¿CG ó‚ á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG ¬«dEG â∏°UƒJ ÉÃ èFÉàædG √òg áfQÉ≤Ãh
øe âeób kÉ«æa ÉÑdÉb ¬Ø°UƒH  ô°TÉÑŸG åjó◊G Qó°üJ ‘ (1992) ËGódGóÑY á°SGQO èFÉàf
‘ á∏ãªàŸG »eGQódG ™HÉ£dG äGP ÖdGƒ≤∏d ∫ÉØWC’G π«°†ØJ øe ºZôdÉH äÉeƒ∏©ŸG ¬dÓN
π«YÉª°SEG øe πc èFÉàf ¬«dEG â∏°UƒJ Ée Gògh »°ü°ü≤dG ÖdÉ≤dGh ∫ÉØWC’G Éªæ«°Sh ¿ƒJQÉµdG
á«eÉæjódG ¤EG êÉàëj πØ£dG ¿CG øY kÓ°†a . (1984) óÑ©dGh (1984) ¥RQ h (1987 )

. äÉeƒ∏©ŸG ¢VôY ‘ á«HPÉ÷Gh
åjó◊G ÖdÉb »∏Y óªà©J »àdG èeGÈdG êÉàfEG áØ∏µJ á∏b ¤EG áé«àædG √òg åMÉÑdG ™Lôjh
πNGO ∫ÉØWC’G øe áYƒª›h èeGôH Ωó≤e iƒ°S êÉà– ’ å«M ,ájQGƒ◊G èeGÈdG hCG ô°TÉÑŸG
,≥FÉbO 3 ¬Jóe ió©àJ ’ óMGh ÊƒJQÉc »eGQO πªY êÉàfEG ¬Ñ∏£àj Ée πHÉ≤e ‘ ƒjóà°S’G
⁄É©dG ‘ πØ£dG ΩÓYEG Iõ¡LCG ‘  á°ü°üîàŸG á«æØdG QOGƒµdG ‘ ójó°ûdG ¢ü≤ædG øY kÓ°†a

.  áeÉY áØ°üH »Hô©dG

 :™HGôdG ∫GDƒ°ùdÉH á≤∏©àŸG èFÉàædG‘ áeóîà°ùŸG ájƒ¨∏dG äÉjƒà°ùŸG Ée'' ≈∏Y ∫GDƒ°ùdG ¢üæjh
''?á°SGQódG πfi á«fƒjõØ∏àdG èeGÈdÉH äÉeƒ∏©ŸG Ëó≤J

áMÉ°ùŸGh QGôµà∏d nÉ©ÑJ nÉ«dRÉæJ äÉeƒ∏©ŸG Ö«JÎH åMÉÑdG ΩÉb ∫GDƒ°ùdG Gòg øY áHÉLEÓd
áMÉ°ùŸGh QGôµàdG ≈∏Y kAÉæH kÉeGóîà°SG äÉjƒà°ùŸG ÌcCG ≈∏Y ±ô©à∏d á¨∏dG iƒà°ùŸ á«æeõdG
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.(4) ºbQ ∫hó÷G ‘ ∂dP í°†àj Éªc iƒ¨d …ƒà°ùe πµd á«∏µdG á«æeõdG

(4) ºbQ ∫hó÷G
 á«fƒjõØ∏àdG èeGÈdÉH äÉeƒ∏©ŸG Ëó≤J ‘ áeóîà°ùŸG ájƒ¨∏dG äÉjƒà°ùŸG

É¡à∏¨°T »àdG á«æeõdG áMÉ°ùŸGh

:»∏j Ée (4) ºbQ ∫hó÷G øe í°†àj
�Ëó≤J ‘ áeóîà°ùŸG ájƒ¨∏dG äÉjƒà°ùŸG å«M øe IQGó°üdG õcôe á«eÉ©dG á¨∏dG â∏àMG

äÉeƒ∏©ŸG QGôµJ ‹ÉªLEG øe %71 áÑ°ùæH »àjƒµdG ¿ƒjõØ∏àdÉH ∫ÉØWC’G èeGôH ‘ äÉeƒ∏©ŸG
áMÉ°ùŸG ‹ÉªLEG øe %73^8 áÑ°ùæH á«æeR áMÉ°ùe â∏¨°Th ,ájƒ¨∏dG äÉjƒà°ùŸG ≈∏Y áYRƒŸG
IõØ∏àŸG äÉeƒ∏©ŸG Ö«JôJ AÉLh  . äÉYÉ°S7 â¨∏H »àdGh äÉeƒ∏©ŸG É¡à∏¨°T »àdG á«æeõdG

 :»∏j Éªc kÉ«dRÉæJ kÉÑ«JôJ
,% 9^5 áÑ°ùæH á«Ñ£dGh ,% 10^7 áÑ°ùæH á«ª∏©dGh ,% 15^3 áÑ°ùæH á«æØdG) :á«eÉ©dG .1
% 7^1 áÑ°ùæH á«°VÉjôdGh á«îjQÉàdG h á«ª«∏©àdGh , % 7^1 áÑ°ùæH ,% 8^2 áÑ°ùæH á«FGò¨dGh

.(%2^4áÑ°ùæH á«æjódG kGÒNCGh % 6^4 áÑ°ùæH ájOÉ°üàb’G ,É¡æe πµd
.(% 2^9 á«æjO ,% 3^1 á«îjQÉJh ,%6 á«ª∏©dGh ,% 7^1 á«ª«∏©J) :Iô°ù«ŸG ≈ë°üØdG .2

.(% 3^6 á«ª«∏©àdG) :≈ë°üØdG .3
.(% 3^6 á«ª«∏©àdG ) :ájõ«∏‚E’G .4

Gògh ;πØ£∏d äÉeƒ∏©ŸG åH ‘ kÉeGóîà°SG ÌcC’G âfÉc á«eÉ©dG á¨∏dG ¿CG ≥Ñ°S É‡ í°†àj
º¶©eh ¿GôbC’Gh â«ÑdG ¿C’ ∂dPh ,πØ£dG ÖfÉL øe äÉeƒ∏©ŸG ÜÉ©«à°SG á«∏ªY ô°ù«j Ée
É¡eGóîà°SG IQóf hCG ájõ«∏‚E’G á¨∏dG ÜÉ«Z ¿CG Éªc ,á«eÉ©dÉH ¿ƒKóëàj ∫ÉØWC’G ¢VÉjQ QhO
á«Hô©dG á¨∏dÉH äÉeƒ∏©ŸG ¢†©H ∫É°SQEGh ,kÉæ°S ô¨°UC’G á°UÉN ∫ÉØWC’G ºFÓj äÉeƒ∏©ŸG åH ‘
∫ÉØWC’G π«°†ØJ øY kÓ°†a ,áeƒ∏©ª∏d πØ£dG ÜÉ©«à°SG á«∏ªY Ö©°üj ób kÉ°†jCG ≈ë°üØdG
â«æY »àdG á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG ¢†©H èFÉàf ¬«dEG â∏°UƒJ Ée Gògh ,á«eÉ©dG á¨∏d áeÉY áØ°üH

.(1999) ∫Ógh (1992) ËGódGóÑYh (1984) ¥RQ ÖfÉ÷G Gòg ‘ åëÑdÉH
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 :¢ùeÉÿG ∫GDƒ°ùdÉH á≤∏©àŸG èFÉàædGìô°ûdGh áªLÎdG ΩGóîà°SG ióe Ée'' ≈∏Y ∫GDƒ°ùdG ¢üæjh
''?»àjƒµdG ¿ƒjõØ∏àdÉH ∫ÉØWC’G èeGôH ‘ äÉeƒ∏©ŸG åH äGô≤a »∏Y ≥«∏©àdGh

áMÉ°ùŸGh QGôµà∏d kÉ©ÑJ kÉ«dRÉæJ äÉeƒ∏©ŸG Ö«JÎH åMÉÑdG ΩÉb ∫GDƒ°ùdG Gòg øY áHÉLEÓd
èeGôH ÈY áeó≤ŸG äÉeƒ∏©ª∏d Ò°ùØàdGh ìô°ûdGh áªLÎdG ΩGóîà°SG ióe øY kAÉæH á«æeõdG

 .(5) ºbQ ∫hó÷G øe í°†àj Éªc ,∫ÉØWC’G

(5) ºbQ ∫hó÷G
á°SGQódG πfi á«fƒjõØ∏àdG èeGÈdG ‘ Ò°ùØàdGh ìô°ûdGh áªLÎdG ΩGóîà°SG ióe

:‹ÉàdG (5) ºbQ ∫hó÷G øe í°†àj
�kGQGôµJ74 ≈∏Y É¡Áó≤J AÉæKCG É¡d Ò°ùØàdGh ìô°ûdG âeóîà°SG »àdG äÉeƒ∏©ŸG â∏°üM

áMÉ°ùe â∏¨°Th ,kGQGôµJ110 ≠∏H …òdG äÉeƒ∏©ŸG äGQGôµJ ‹ÉªLEG øe %67^3 áÑ°ùæH
É˘¡˘à˘∏˘¨˘°T »˘à˘dG á˘«˘æ˘eõ˘dG á˘MÉ˘°ùŸG ‹É˘ª˘LEG ø˘e %59^2 á˘Ñ˘°ùæ˘H á˘≤˘˘«˘˘bO250 É˘˘gQGó˘˘≤˘˘e á˘˘«˘˘æ˘˘eR

:»∏j Éªc kÉ«dRÉæJ áÑJôe äÉeƒ∏©ŸG √òg äAÉLh ,äÉYÉ°S7 â¨∏H »àdGh äÉeƒ∏©ŸG
,á«îjQÉJ (6)h ,á«ÑWh á«°VÉjQ (5)h ,á«FGòZ (4)h ,á«æa (3)h ,á«ª«∏©J (2)h ,á«ª∏Y (1)

.á«æjO (8)h ,ájOÉ°üàbG (7)
�øe %27^3 áÑ°ùæH kGQGôµJ30 ≈∏Y Ò°ùØJh ìô°T ¿hóH âeób »àdG äÉeƒ∏©ŸG â∏°üM

É˘gQó˘b á˘«˘æ˘eR á˘MÉ˘°ùe â∏˘¨˘°Th ,kGQGô˘µ˘J110 â¨˘∏˘H »˘à˘dG äÉ˘eƒ˘˘∏˘˘©ŸG äGQGô˘˘µ˘˘J ‹É˘˘ª˘˘LEG
â¨∏H »àdGh äÉeƒ∏©ŸG É¡à∏¨°T »àdG á«∏µdG á«æeõdG áMÉ°ùŸG øe %34^5 áÑ°ùæH á≤«bO145
á«æØdGh á«ª«∏©àdG äÉeƒ∏©ŸG (1) :»∏j Éªc kÉ«dRÉæJ áÑJôe äÉeƒ∏©ŸG √òg äAÉLh ,äÉYÉ°S7

.á«æjódG ,á«Ñ£dG ,á«ª∏©dG äÉeƒ∏©ŸG (2)h ,á«îjQÉàdGh
�âeób »àdG äÉeƒ∏©ª∏d Ò°ùØàdGh ìô°ûdG ™e áªLÎdG âeóîà°SG »àdG äÉeƒ∏©ŸG â∏°üM

≠˘∏˘H …ò˘˘dG äGQGô˘˘µ˘˘à˘˘dG ‹É˘˘ª˘˘LEG ø˘˘e %5^5 á˘˘Ñ˘˘°ùæ˘˘H äGQGô˘˘µ˘˘J6 ≈˘˘∏˘˘Y á˘˘jõ˘˘«˘˘∏‚E’G á˘˘¨˘˘∏˘˘dÉ˘˘H
á«∏µdG áMÉ°ùŸG øe %5^9 áÑ°ùæH á≤«bO 25 ÉgQGó≤e á«æeR áMÉ°ùe â∏¨°Th kGQGôµJ110

 .ájõ«∏‚E’G á¨∏dÉH âeób »àdG á«ª«∏©àdG äÉeƒ∏©ŸG ‘ É¡∏c â∏ã“h
á°SGQO GóY Éª«a ÖfÉ÷G Gòg á°SGQóH á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG ΩÉªàgG ΩóY åMÉÑdG ßM’ óbh



65

 ó
∏Û

G
 7

Oó
©d

G
3

È
ªà

Ñ°S
20

06
á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

(Choat,1986)IQób ≥∏N ≈∏Y πª©j äÉeƒ∏©ª∏d Ò°ùØàdGh ìô°ûdG ¿CG ≈∏Y äócCG »àdG
øe ∫ÉØWC’G èeGôH ‘ Qƒ°üb ¬Lh Gòg ó©jh ,QÉÑµdG πNóJ ¿hóH º∏©àdG ≈∏Y ∫ÉØWC’G

 .iôNCG á«MÉf øe É¡H á«æ©ŸG á«ª∏©dG äÉ°SGQódG ‘h ,á«MÉf

äÉ«°UƒàdG
:»JB’ÉH ≈°Uƒj ,É¡éFÉàfh á°SGQódG OhóM Aƒ°V ‘

’ ¿CGh ∫ÉØWC’G èeGôH ∫ÓN øe á°Vhô©ŸG á«æØdG ∫Éµ°TC’G ÚH ¿RGƒJ ∑Éæg ¿ƒµj ¿CG .1
¬à«HPÉLh É¡H õ«ªàj »àdG ¬àª°S »æa ÖdÉb πµd ¿C’ ;∫Éµ°TC’G øe √ÒZ ≈∏Y Ú©e πµ°T ≈¨£j

 .∫ÉØWC’G óæY á°UÉÿG
AÉª∏©dG ÚH ¬«∏Y ≥ØJG Ée Ö°ùM kÉ≤«bO kGójó– èeÉfÈdG É¡d Ωó≤j »àdG ájôª©dG á∏MôŸG ójó– .2

.Iô°SCÓd kGó°Tôeh kÉjOÉg ¿ƒµjh ±ó¡à°ùŸG ÉfQƒ¡ªL ¤EG π°üf ≈àM ÚãMÉÑdGh
ÜÉ°ùcEG ¤EG ±ó¡Jh ,á«æeRh á«æa á£N ≥ah πª©J á°ü°üîàe èeGôH Ëó≤Jh OGóYEG .3
πµd á«∏≤©dG ¢üFÉ°üÿG IÉYGôe ™e ,ájôª©dG º¡ëFGô°T ∞∏àfl ≈∏Y ∫ÉØWCÓd äÉeƒ∏©ŸG

 .ájôªY á∏Môe
 .¬cƒ∏°S Üò¡àa , ¬æjóHh ¬∏dÉH πØ£dG §HQ ¤EG …ODƒJ »àdG á«æjódG äÉeƒ∏©ŸÉH ΩÉªàg’G .4

èeGôH OóY IOÉjRh »àjƒµdG ¿ƒjõØ∏àdÉH ∫ÉØWC’G èeGÈd IOƒ°UôŸG á«æeõdG áMÉ°ùŸG IOÉjR .5
 .∫ÉØWC’G

¢Vô©àJ »àdG AGƒ°S ∫ÉØWC’G èeGôH ∫hÉæàJ »àdG äÉ°SGQódGh çƒëÑdÉH ΩÉªàg’G IOÉjR .6
Ú«HôŸGh AÉHB’G AGQBG ≈∏Y ±ô©àdGh ,±ó¡à°ùŸG Qƒ¡ª÷G hCG á«eÓYE’G ádÉ°SôdG ¿ƒª°†Ÿ

.Úª∏©ŸGh
Ëó≤Jh OGóYEG ‘ Ú°ü°üîàŸGh AÉHOC’Gh IÒæà°ùŸG AGQB’G ÜÉë°UCGh øjôµØŸÉH áfÉ©à°S’G .7

 .º¡J’DhÉ°ùJ ´ÉÑ°TEGh º¡HQÉŒh ∫ÉØWC’G äGÈN IOÉjR ‘ º¡°ùj É‡ ∫ÉØWC’G èeGôH

™``LGôŸG

 .(ä.O ) ìÉàØdG óÑY ,∫É©eƒHCGππØØ££ddGG  ≈≈∏∏YY  ΩΩÓÓYYEE’’GG  ππFFÉÉ°°SShh  ôôKKCCGG.¥hô°ûdG QGO : IôgÉ≤dG.

 .(1990) óªfi á«dÉY ,Qóæµ°SEGºº∏∏°°ùùŸŸGG  ππØØ££ddGG  áá««HHôôJJhh  ¿¿ƒƒjjõõØØ∏∏ààddGG.AÉaƒdG ™HÉ£e :IQƒ°üæŸG ,

 .(1987) ø°ùM Oƒªfi ,π«YÉª°SEGÉÉ¡¡∏∏©©dd  ÉÉ¡¡ààbbÓÓYYhh  ¿¿ƒƒjjõõØØ∏∏ààddGG  ‘‘  ∫∫ÉÉØØWWCC’’GG  QQÉÉÑÑNNCCGG  IIôô°°ûûff
  ,,ππØØ££∏∏dd  »»YYÉÉªªààLL’’GGhh  ‘‘ôô©©ŸŸGG  ÖÖffÉÉ÷÷ÉÉHHÚY á©eÉL ,IQƒ°ûæe ÒZ Òà°ùLÉe ádÉ°SQ
.ádƒØ£∏d É«∏©dG äÉ°SGQódG ó¡©e :¢ùª°T
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…QÉ°üfC’G ≈°ù«Y .O ∫∫ÉÉØØWW’’GG  èèeeGGôôHH  ‘‘  ááææªª°°††ààŸŸGG  ääÉÉeeƒƒ∏∏©©ŸŸGG

É¡eó≤J Éªc ∫ÉØWC’G èeGôH ‘ áæª°†àŸG äÉeƒ∏©ŸG .(1993) Ú°ùM ¿Égôe ,ÊGƒ∏◊G
 .á«FÉ°†ØdG IÉæ≤dGååëëÑÑddGG  áá∏∏››.ôHƒàcCG ,∫hC’G Oó©dG ,ôgRC’G á©eÉL -

 .(1984) ¿Éª«∏°S á«eÉ°S , ¥RQ∞∞««≤≤ããààdd  IIGGOOCCÉÉcc  ááYYƒƒªª°°ùùŸŸGG  ááYYGGPPEE’’GG  ‘‘  ∫∫ÉÉØØWWCC’’GG  èèeeGGôôHH  óó««°°TTôôJJ
……ôô°°üüŸŸGG  ππØØ££ddGG.ΩÓYE’G á«∏c :IôgÉ≤dG á©eÉL ,IQƒ°ûæe ÒZ √GQƒàcO ádÉ°SQ .

H .(1992) á«£Y AÉØ°U ,ËGódG óÑYÉÉggQQhhOOhh  »»ªª««∏∏bbEE’’GG  IIÉÉææ≤≤ddGG  ¿¿ƒƒjjõõØØ««∏∏JJ  ‘‘  ∫∫ÉÉØØWWCC’’GG  èèeeGGôô
IIÉÉææ≤≤ddGG  ¿¿óóee  ‘‘  ππØØ££∏∏dd  »»YYÉÉªªààLL’’GGhh  ‘‘ôô©©ŸŸGGá©eÉL ,IQƒ°ûæe ÒZ Òà°ùLÉe ádÉ°SQ .

.ÜGOB’G á«∏c :≥jRÉbõdG

.(1984) ‹óY ∞WÉY ,óÑ©dGøøee  ääÉÉeeƒƒ∏∏©©ŸŸÉÉHH  ……ôô°°üüŸŸGG  ππØØ££ddGG  OOGGóóeeEEGG  ‘‘  ¿¿ƒƒjjõõØØ∏∏ààddGG  QQhhOO
..∫∫ÉÉØØWWCC’’GG  èèeeGGôôHH  ∫∫ÓÓNN.ΩÓYE’G á«∏c :IôgÉ≤dG á©eÉL ,IQƒ°ûæe ÒZ √GQƒàcO ádÉ°SQ

 .(1998) ôë°S ,º«¶©dG óÑYáá««aaôô©©ŸŸGG  ÖÖffGGƒƒéé∏∏dd  áá««ffƒƒjjõõØØ∏∏ààddGG  ∫∫ÉÉØØWWCC’’GG  èèeeGGôôHH  IIÉÉYYGGôôee  iióóee
..áá°°SSQQóóŸŸGG  ππÑÑbb  ÉÉee  ππØØ££dd  áá««YYÉÉªªààLL’’GGhh:¢ùª°T ÚY á©eÉL ,IQƒ°ûæe ÒZ Òà°ùLÉe ádÉ°SQ

.ádƒØ£∏d É«∏©dG äÉ°SGQódG ó¡©e

.(1986) óªfi ,¢Vƒ©eÊÊƒƒjjõõØØ∏∏ààddGG  ππªª©©ddGG  ¿¿ƒƒææaa. »Hô©dG ôµØdG QGO :IôgÉ≤dG .

 .(1983) ôØ¶e ,Ühóæe»»bbGGôô©©ddGG  ππØØ££ddGG  IIÉÉ««MM  ‘‘  ……ƒƒHHÎÎddGG  √√QQhhOOhh  ¿¿ƒƒjjõõØØ∏∏ààddGGQGO :OGó¨H .
.ájô◊G

.(1988) iôcR â©∏W ,Éæ«eææddÉÉØØWWCCGG  IIÉÉ««MM  ‘‘  ¿¿ƒƒjjõõØØ∏∏ààddGG. áÑÙG áÑàµe :IôgÉ≤dG .É

.(1999) ≥«aƒJ óªMCG , ∫ÓgππÑÑbb  ÉÉee  ππØØWW  iióódd  ‘‘ôô©©ŸŸGG  ƒƒªªææddGG  »»∏∏YY  ¿¿ƒƒjjõõØØ∏∏ààddGG  èèeeGGôôHH  ôôKKCCGG
áá°°SSQQóóŸŸGGÉ«∏©dG äÉ°SGQódG ó¡©e :¢ùª°T ÚY á©eÉL ,IQƒ°ûæe ÒZ Òà°ùLÉe ádÉ°SQ .

.ádƒØ£∏d

Barrie, G. & Jill L. (1990). Children and Television, The one eyed mon-
ster? London and New York: laser Script Limited Mitcham Surrey.

Choat, E. (1986). Children Television and Learning in “Nursery and
Infants’ schools . Paper presented at the International Television
studies Conference ( London, July 12, United Kingdom, England).

Schnider, C. (1975). Children’s Television, the Art, the Business, and
how it works , U.S.A: Lincoln wood.

Diaz, G., Iagune, R., Witzk, I. & Holtzman, D. (1976). Plaza sesamo in
Mexico an evaluation. Journal of Communication , 6, (2) 189-195.
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educational effects of “Sesame Street ” Children’s Television
workshop,  New York.

Scholl, K. (1981). Four young children construct reality: Television
watching in the home .  Research Prepared at Indiana University
.U.S.A.
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‘ ájƒ¨∏dG ÜÉ©dC’G ≈∏Y ºFÉb èeÉfôH ΩGóîà°SG ôKCG
…ƒØ°ûdG ÒÑ©àdG äGQÉ¡eh ájƒ¨∏dG Ö«cGÎdG á«ªæJ

¿OQC’G ‘ »°SÉ°SC’G ™HGôdG ∞°üdG ò«eÓJ iód

»côjƒ°üdG »∏Y óªfi .O
óHQEG á≤£æŸ º«∏©àdGh á«HÎdG ájôjóe

¿OQC’G -º«∏©àdGh á«HÎdG IQGRh
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»côjƒ°üdG óªfi .O   áájjƒƒ¨̈∏∏ddGG  ÜÜÉÉ©©ddCC’’GG  ≈≈∏∏YY  ººFFÉÉbb  èèeeÉÉffôôHH  ΩΩGGóóîîàà°°SSGG  ôôKKCCGG

á«ªæJ ‘ ájƒ¨∏dG ÜÉ©dC’G ≈∏Y ºFÉb èeÉfôH ΩGóîà°SG ôKCG
iód …ƒØ°ûdG ÒÑ©àdG äGQÉ¡eh ájƒ¨∏dG Ö«cGÎdG

¿OQC’G ‘ »°SÉ°SC’G ™HGôdG ∞°üdG ò«eÓJ

»côjƒ°üdG »∏Y óªfi .O
óHQEG á≤£æŸ º«∏©àdGh á«HÎdG ájôjóe

¿OQC’G -º«∏©àdGh á«HÎdG IQGRh

¢üî∏ŸG

‘ ájƒ¨∏dG ÜÉ©dC’G ≈∏Y ºFÉb èeÉfôH ΩGóîà°SG ôKCG áaô©e ¤EG á°SGQódG √òg âaóg

‘ »°SÉ°SC’G ™HGôdG ∞°üdG ò«eÓJ iód …ƒØ°ûdG ÒÑ©àdG äGQÉ¡eh ájƒ¨∏dG Ö«cGÎdG á«ªæJ

ájôjóŸ á©HÉàdG á«eƒµ◊G á«°SÉ°SC’G ¢SQGóŸG ióMEG kÉ«FGƒ°ûY åMÉÑdG QÉàNG óbh .¿OQC’G

á«°SÉ°SC’G QÉàıG ôªY á°SQóe ≈∏Y QÉ«àN’G ™bhh ,¤hC’G óHQEG á≤£æŸ º«∏©àdGh á«HÎdG

á˘Yƒ˘ªÛG É˘ª˘gGó˘MEG â∏˘ã˘e á˘°SQóŸG √ò˘g ø˘e kÉ˘«˘FGƒ˘°ûY Úà˘Ñ˘©˘˘°T QÉ˘˘«˘˘à˘˘NG ”h .Úæ˘˘Ñ˘˘∏˘˘d

iôNC’G â∏ãeh ,É¡«∏Y »Ñ˘jQó˘à˘dG è˘eÉ˘fÈdG ≥˘«˘Ñ˘£˘J ” kÉ˘Ñ˘dÉ˘W (42) É˘¡˘eGƒ˘b á˘«˘Ñ˘jô˘é˘à˘dG

.IóFÉ°ùdG á≤jô£dG ≥ah É¡°ùjQóJ ” kÉÑdÉW (42) É¡eGƒb á£HÉ°†dG áYƒªÛG

øeh ,ájƒ¨∏dG Ö«cGÎdG QÉÑàNG øeh ,»ÑjQóàdG èeÉfÈdG øe åëÑdG äGhOCG âfƒµJ

.äGhOC’G √ò¡d äÉÑãdGh ¥ó°üdG äGô°TDƒe âLôîà°SGh ,…ƒØ°ûdG ÒÑ©àdG AGOC’G Ëƒ≤J QÉ«©e

Éª¡«∏Y …ôLCG ,…ó©ÑdGh »∏Ñ≤dG øjQÉÑàN’G ≈∏Y áÑ∏£dG äÉLQO π«é°ùJ ” ¿CG ó©Hh

:¤EG á°SGQódG â∏°UƒJh .Ö°SÉæŸG »FÉ°üME’G π«∏ëàdG

Ö«cGÎdG ÜÉ°ùàcG ‘ á£HÉ°†dGh á«ÑjôéàdG ÚàYƒªÛG ÚH kÉ«FÉ°üMEG ∫GO ¥ôa OƒLh

Ö«cGÎdG â°SQO »àdG á«ÑjôéàdG áYƒªÛG ídÉ°üd …ƒØ°ûdG ÒÑ©àdG äGQÉ¡eh ájƒ¨∏dG

á«WÉÑJQG ábÓY OƒLh øY á°SGQódG èFÉàf âØ°ûc Éªc .ájƒ¨∏dG ÜÉ©dC’G á≤jô£H ájƒ¨∏dG

.áÑ∏˘£˘dG ió˘d …ƒ˘Ø˘°ûdG ÒÑ˘©˘à˘dG äGQÉ˘¡˘eh á˘jƒ˘¨˘∏˘dG Ö«˘cGÎdG ÜÉ˘°ùà˘cG ÚH á˘dGO á˘«˘HÉ˘é˘jEG

.äÉ«°UƒàdGh äÉMÎ≤ŸG øe áYƒª› ¤EG á°SGQódG â¡àfGh

∗Ω2005/3/2 åëÑdG º∏°ùJ  ïjQÉJ∗Ω 2005/12/20  ô°ûæ∏d ¬dƒÑb ïjQÉJ
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Dr. Mohammed A. ALSweerkey
Directorate of Education of Irbid District

Ministry of Education- Jordan

Abstract

This study aimed at investigating the effect of using a program
based on language games in developing language structure and oral
expression skills basic fourth grade students in Jordan.

The researcher selected randomly a public basic school associat-
ed to Education Directorate of Irbid First District. The name of select-
ed school is the Omar Al-Mkhttar Basic School for Boys. The
researcher selected randomly two classes from the school, one of
them was selected to be an experimental group (42 students) and the
other as a control group (42 students). The experimental group was
taught according to the training program, while the control group was
taught according to the common method.

The research tools consisted of a training program, the language
patterns test, the evaluation criterion of the oral expression perform-
ance. The reliability and stability indications for these research tools
were extracted.

After recording students’ grades on the pre- posttests, the appro-
priate statistical analysis were used. The study showed the following
findings:

There is a statistical significance difference between the experi-
mental and control groups in acquiring the language patterns in the
favor of experimental group, that learned the language patterns by
the language games method. The finding also revealed that there
was a positive significant correlation between acquiring the language
patterns and the oral expression skills at the students. The study
reached a collection of recommendations and suggestions.

The Effect of Using a Program Based on Language
Games in Developing Language Structure and Oral

Expression Skills of Basic Fourth Grade 
Students in Jordan
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»côjƒ°üdG óªfi .O   áájjƒƒ¨̈∏∏ddGG  ÜÜÉÉ©©ddCC’’GG  ≈≈∏∏YY  ººFFÉÉbb  èèeeÉÉffôôHH  ΩΩGGóóîîàà°°SSGG  ôôKKCCGG

Ö«cGÎdG á«ªæJ ‘ ájƒ¨∏dG ÜÉ©dC’G ≈∏Y ºFÉb èeÉfôH ΩGóîà°SG ôKCG
∞°üdG ò«eÓJ iód …ƒØ°ûdG ÒÑ©àdG äGQÉ¡eh ájƒ¨∏dG

¿OQC’G ‘ »°SÉ°SC’G ™HGôdG

»côjƒ°üdG »∏Y óªfi .O
óHQEG á≤£æŸ º«∏©àdGh á«HÎdG ájôjóe

¿OQC’G -º«∏©àdGh á«HÎdG IQGRh

 áeó≤ŸG
πYÉØdG ô°üæ©dG »gh ,π°UGƒàdGh ∫É°üJ’G IGOCG »g á¨∏dG ¿CÉH ∫ƒ≤dG ≈góÑdG øe íÑ°UCG ó≤d
π≤æd ™ªàÛG IGOCGh ,øjôNB’G ¤EG √QÉµaCG π≤æd OôØdG IGOCG »gh ,äÉ©ªàÛGh OGôaC’G IÉ«M ‘

.π«L ¤EG π«L øe ¬KGôJ
»æL øHG √ÉæY Ée Gògh ,á«YÉªàLG IôgÉXh ,á°üdÉN á«fÉ°ùfEG áqjõe á¨∏dG äqóoY Éæg øeh
.(133.¢U ,1952 ,»æL øHG)'' º¡°VGôZCG øY Ωƒb πc É¡H È©j äGƒ°UCG á¨∏dG '':¬dƒ≤H
øª°V ¿ƒµj ∫É°üJ’G á«∏ªY ‘ OôØdG ¿EGh ,ÒÑ©àdGh ∫É°üJ’G »g á¨∏d á°ù«FôdG áØ«XƒdGh
∞bGƒŸG √ògh .kÉÑJÉc hCG ,kÉFQÉb hCG ,kÉ©ªà°ùe hCG ,kÉKóëàe :á«JB’G á©HQC’G ∞bGƒŸG øe óMGh
kÉëLÉf ∫É°üJ’G ¿ƒµj ≈àM ,øa πc äGQÉ¡Ã ±Éc πµ°ûH kÉª∏e ¿ƒµj ¿CG OôØdG øe Ö∏£àJ

.(2001,áéÑdG)
áfÉµe â∏àMG ó≤a ,º«∏°ùdG …ƒ¨∏dG ∫É°üJ’G äÉÑ∏£àe øe ájƒ¨∏dG Ö«cGÎdG âfÉc ÉŸh
PEG ,¿OQC’G ‘ »°SÉ°SC’G º«∏©àdG øe ¤hC’G á≤∏◊G ±ƒØ°üd á«Hô©dG á¨∏dG äGQô≤e ‘ IRQÉH
Ö«cGÎdG ∫Éª©à°SG ≈∏Y º¡ÑjQóJh ,πÑ≤à°ùŸG ‘ ájƒëædG óYGƒ≤dG º∏©àd º¡àÄ«¡J ≈∏Y πª©J
äGQÉÑYh πªL áZÉ«°U ≈∏Y º¡JóYÉ°ùeh ,…ƒØ°ûdG ÒÑ©àdG ‘ áª«∏°ùdG ájƒ¨∏dG Ö«cGÎdGh
,»ØædG :πãe á©FÉ°ûdG ÒÑ©àdG Ö«dÉ°SCG ¢†©H ΩGóîà°SG ≈∏Y IQó≤dG º¡jód ƒªæJh  ,Ió«Øe
,≥£ædG áë°Uh ,ΩÓµdG §Ñ°V ≈∏Y Úª∏©àŸG óYÉ°ùJ áé«àædÉHh .∂dP ¤EG Éeh ,Öé©àdGh

.…ƒ¨∏dG AGOC’G áë°U ¤EG k’ƒ°Uh
√óYÉ°ùj áª«∏°ùdG Ö«cGÎdGh ájƒ¨∏dG Ö«cGÎdG ∫Éª©à°SG ≈∏Y º∏©àŸG ÜQóJ ¿CG ∂°T ’h
¿hóH çóëàdG ≈∏Y ¬jód IQó≤dG »ªæJh ,º«∏°ùdG …ƒØ°ûdG ÒÑ©àdG ∫É› ‘ É¡eGóîà°SG ≈∏Y
äGP á¨d ™ª°ùj ÉeóæY ¬fC’ ,ÒÑ©àdG ≈∏Y ÜQóà∏d Ió«L á°Uôa ¬«£©Jh .ájƒ¨d hCG ájƒëf AÉ£NCG
ájCÉH »æ¨à°ùj ’ º«∏°ùdG …ƒØ°ûdG ÒÑ©àdG ¿EÉa ôNB’G ÖfÉ÷G ‘h ,É¡«cÉëj ¬fEÉa áª«∏°S óYGƒb
,AGOC’G áë°U ≥≤– ‹ÉàdÉHh ,áª«∏°S Ö«cGôJ GP ÒÑ©àdG π©Œ »àdG ájƒëædG óYGƒ≤dG øY ∫ÉM
;1991,»æWƒdG ≥jôØdG) ájƒ¨∏dG Ö«cGÎdG ∫Éª©à°SG ≈∏Y ÜQóàdG AGôL øe IQÉÑ©dG áeÓ°Sh
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§HGÎdG ióe åMÉÑdG iôj Éæg øeh .(1993 ,áMƒàØŸG ¢Só≤dG á©eÉL ;1991 ,ôHÉL
Gòg ‘ Éª¡æ«H §HôdG Iôµa äAÉL Gò¡dh ,…ƒØ°ûdG ÒÑ©àdGh ájƒ¨∏dG Ö«cGÎdG ÚH ÚàŸG

.èeÉfÈdG
í«àj PEG ,á≤∏◊G √òg ‘ á°UÉN á«ªgCG πãÁ ¬fEÉa ,…ƒØ°ûdG ÒÑ©àdG ´ƒ°VƒŸ áÑ°ùædÉH ÉeCG
™ªLCG Gòd .»HÉàµdG ÒÑ©à∏d πNóŸG ¿ƒµjh ,áª«∏°S á¨∏H º¡°SƒØf ‘ ÉªY ÒÑ©àdG áÑ∏£∏d
á¨∏dG á°SGQO ‘ ¢VGôZC’G RôHCG øe º«∏°ùdG …ƒØ°ûdG ÒÑ©àdG ≈∏Y IQó≤dG á«ªæJ ¿CG ≈∏Y ¿ƒHôŸG
ò«eÓàdG øµ“ ≈∏Y ¢Uôëj ¿CG Öéj »àdG äÉjÉ¨dG ≈ª°SCG ó©j ¬fÉ≤JEGh .(1998, ∂ª°S)

.É¡æe
…ƒØ°ûdG ÒÑ©àdG äGQÉ¡eh ájƒ¨∏dG Ö«cGÎdG ÚH §HGÎdG ióe í°†àj ≥Ñ°S Ée ≈∏Y kAÉæHh
≈∏Yh .…ƒØ°ûdG ÒÑ©àdG ≈∏Y IQó≤dGh ,≥£ædG áë°U ≈∏Y Úª∏©àŸG IóYÉ°ùe ‘ Éª¡à«ªgCGh
OƒLh ¤EG çÉëHC’Gh äÉ°SGQódG øe ójó©dG äQÉ°TCG ó≤a Éª¡æe πµd á«ªgC’G √òg øe ºZôdG
‹É› ‘ …ƒØ°ûdG ÒÑ©àdG äGQÉ¡eh ájƒ¨∏dG Ö«cGÎdG ΩGóîà°SG ‘ áÑ∏£dG iód ΩÉY ∞©°V
»ÑYõdG ;1997, ÊÉÑ∏µdG) äÉ°SGQO πãe ;(1997 ,ô°üY) »HÉàµdGh …ƒØ°ûdG ÒÑ©àdG
ègÉæe ‘ á∏ª¡ŸG ájƒ¨∏dG äGQÉ¡ŸG øe …ƒØ°ûdG ÒÑ©àdG ¿EG PEG.(1988 , ¿É«∏Y ; 2000
øe øµªàdGh ,¬HGOBG ≈∏Y ò«eÓàdG ¢Uôëj ’h ,¬H ¢UÉN è¡æe ¬d óLƒj ’ PEG ,á«Hô©dG á¨∏dG
øe ºZôdG ≈∏Y .(1986 ,áª«©Wh OƒLƒŸGh …OÉª◊Gh ôWÉN ;1997 ,ô°üY) ¬JGQÉ¡e
º«∏©àdG øe ¤hC’G á≤∏◊G ‘ á«≤«≤◊G ¬àª«b …ƒØ°ûdG ÒÑ©àdG òNCÉj ¿CG IQhô°†H ÚãMÉÑdG á«°UƒJ

.(2000 ,´Éæeh áª«©W ;1991 ,»æWƒdG ≥jôØdG ) »°SÉ°SC’G
á©ÑàŸG ¢ùjQóàdG ≥FGôW ájƒ¨∏dG Ö«cGÎdGh …ƒØ°ûdG ÒÑ©àdG ‘ ò«eÓàdG ∞©°V ÜÉÑ°SCG øeh
Qƒ˘Ø˘f ä’É˘M º˘¶˘©˘e »˘Ø˘a .(1986 ,á˘ª˘«˘©˘Wh Oƒ˘LƒŸGh …OÉ˘ª◊Gh ô˘WÉ˘N) º˘«˘˘∏˘˘©˘˘à˘˘dG ‘
∂∏J π«°Uƒàd á©LÉædG á≤jô£dG ´ÉÑJG ‘ º∏©ŸG IQÉ¡e ΩóY ÖÑ°ùdG ¿ƒµj óYGƒ≤dG øe ò«eÓàdG

.(1997 ,»∏¨e ƒHCG) º¡fÉgPCG ¤EG óYGƒ≤dG
≈∏Y QÉ«àN’G ™bhh ,á∏µ°ûŸG √òg êÓ©d á«ª∏Y á°SGQO AGôLEG ¤EG áLÉ◊G äAÉL Éæg øeh
hCG á«∏°ùà∏d á∏«°Sh Ωƒ«dG ó©J ⁄ ÜÉ©dC’G ¿CG âÑK PEG ,á∏µ°ûŸG √òg êÓ©d ájƒ¨∏dG ÜÉ©dC’G
‘ô˘©ŸGh »˘∏˘≤˘©˘dG ƒ˘ª˘æ˘dG AôŸG É˘¡˘H ≥˘≤˘ë˘j á˘ª˘¡˘e IGOCG âë˘Ñ˘˘°UCG π˘˘H ,ÆGô˘˘Ø˘˘dG äÉ˘˘bhCG AÉ˘˘°†≤˘˘d
á«ªæàd Ωóîà°ùJ »àdG á∏YÉØdG äÉ«é«JGÎ°SE’G øeh .(1979 ,…hÓÑÑdG ;1992 ,»æjQƒÑdG)
ÌcCG Úª∏©àŸG π©Œ »¡a .(1979 ,»Yôeh ¢ù«≤∏H) ∫ÉØWC’G óæY ¬æ«°ù–h …ƒ¨∏dG AGOC’G
π«îàdGh ∑GQOE’Gh √ÉÑàf’G õ«côJ ≈∏Y ºgóYÉ°ùJh ,»ª«∏©àdG ∞bƒŸG ‘ ácQÉ°ûeh á«∏YÉa
,á˘Mƒ˘à˘ØŸG ¢Só˘≤˘dG á˘©˘eÉ˘L ;1983 ,õ˘jõ˘©˘dG ó˘Ñ˘˘Y ;1999 ,ø˘˘°ùM) ´Gó˘˘HE’Gh QÉ˘˘µ˘˘à˘˘H’Gh

.(1993
(1993) √óÑY É¡H âeÉb »àdG á°SGQódG ∫ÉÛG Gòg ‘ âjôLCG »àdG äÉ°SGQódG ÚH øeh
á¨∏dG ‘ π°UGƒàdG äGQÉ¡e º«YóJ ‘ ájƒ¨∏dG ÜÉ©dC’G ΩGóîà°SG ôKCG '' áaô©e ¤EG âaógh
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øY É¡éFÉàf âØ°ûch .''¿OQC’G ‘ ÚFóàÑŸG ò«eÓàdG øe áæ«Y iód á«ÑæLCG á¨∏c ájõ«∏‚E’G
.á˘jƒ˘¨˘∏˘dG ÜÉ˘©˘dC’G Gƒ˘eó˘î˘à˘°SG ø˘jò˘dG ò˘«˘eÓ˘à˘dG í˘dÉ˘°üd á˘«˘FÉ˘°üMEG á˘˘d’O äGP ¥hô˘˘a Oƒ˘˘Lh
øeh ,¬©e πeÉµàJh »°SQóŸG êÉ¡æŸG ΩóîJ ájƒHôJ ÜÉ©dCG ÒaƒJ IQhô°†H á°SGQódG â°UhCGh

 .º∏©àdG ‘ É¡eGóîà°S’ á«°SÉ°SC’G á∏MôŸG ‘ ¢SQGóŸG ò«eÓJ ≈∏Y É¡ª«ª©J ºK
‘ ájƒ¨∏dG ÜÉ©dC’G ΩGóîà°SG ôKCG ''áaô©e ¤EG âaóg á°SGQO (1995) äGôªædG äôLCGh
‘ »°SÉ°SC’G ô°TÉ©dG ∞°üdG ò«eÓJ iód äGOôØŸG π«°ü– ‘ ''GÎH'' ájõ«∏‚E’G á¨∏dG êÉ¡æe
âª∏©J »àdG áYƒªÛG ¿CG øY á°SGQódG èFÉàf âØ°ûch .''‹hC’G iÈµdG ¿Éª`Y ájôjóe ¢SQGóe
áYƒªÛG π«°ü– iƒà°ùe øe ≈∏YCG É¡∏«°ü– iƒà°ùe ¿Éc ájƒ¨∏dG ÜÉ©dC’G á≤jô£H äGOôØŸG
‘ ∫É©a ôKCG É¡d ¿Éc ájƒ¨∏dG ÜÉ©dC’G ΩGóîà°SG ¿CGh .IóFÉ°ùdG á≤jô£dÉH äGOôØŸG âª∏©J »àdG

.ájõ«∏‚E’G á¨∏dG ‘ äGOôØŸG π«°ü– iƒà°ùe
‘ á«ª«∏©àdG ÜÉ©dC’G ΩGóîà°SG á«∏YÉa'' áaô©e ¤EG âaóg á°SGQO (1999) ø°ùM iôLCGh
¥hôa OƒLh ¤EG â∏°UƒJh .''ájƒëædG óYGƒ≤dG ‘ »FGóàH’G ™HGôdG ∞°üdG ò«eÓJ π«°ü–
í˘dÉ˘°üd ¥ô˘Ø˘dG ¿É˘ch .á˘£˘HÉ˘°†dG á˘Yƒ˘ªÛGh á˘«˘Ñ˘jô˘é˘à˘dG á˘˘Yƒ˘˘ªÛG ÚH á˘˘«˘˘FÉ˘˘°üMEG á˘˘d’O äGP

.á«ª«∏©àdG ÜÉ©dC’G á≤jô£H â°SQO »àdG á«ÑjôéàdG áYƒªÛG
ájƒ¨∏dG ÜÉ©dC’G ‘ ìÎ≤e èeÉfôH ôKCG'' áaô©e ¤EG (2003) ¬∏dG É£Y á°SGQO âaógh
OƒLh ¤EG á°SGQódG â∏°UƒJh .''»FGóàH’G ådÉãdG ∞°üdG ò«eÓJ iód »FGô≤dG ∞©°†dG êÓ©d
ÜÉ©dC’G ¿CG ¤EG á°SGQódG äQÉ°TCGh .á«ÑjôéàdG áYƒªÛG ídÉ°üd á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa
‘ óYÉ°S É‡ ,´ƒæàdGh ójóéàdGh ájƒ«◊ÉH √QhO õ«“h ,º∏©ŸG ó¡L ó«°TôJ ‘ º¡°ùJ ájƒ¨∏dG

.á«ÑjôéàdG áYƒªÛG ò«eÓJ iód »FGô≤dG ∞©°†dG êÓY
 ¢ùjGôc iôLCGh(Chris, 1980).äGOôØŸG ¢ùjQóJ ‘ ájƒ¨∏dG ÜÉ©dC’G ΩGóîà°SÉH áHôŒ

ò«eÓJ á∏«°üM IOÉjR ‘ ÒÑc πµ°ûH º¡°ùj ájƒ¨∏dG ÜÉ©dC’G ΩGóîà°SG ¿CG É¡éFÉàf âØ°ûc
 ∑QÉe iôLCG Éªæ«H äGOôØŸG øe á«°SÉ°SC’G ±ƒØ°üdG(Mark, 1987)É¡«a Ωóîà°SG á°SGQO

óbh ,¿hRÉeC’G á©eÉL ‘ ¬àÑ∏W ™e áØ∏àıG äÉ¨∏dG ¢ùjQóJ ‘ ájƒ¨∏dG ÜÉ©dC’G øe áYƒª›
º«∏©àdG º«¶æJ ¤EG ájƒ¨∏dG ÜÉ©dC’G ΩGóîà°SG iOCGh ,ÜÓ£dG iód kÉMÉ‚ á≤jô£dG √òg âb’

.ó«÷G π«°üëàdGh
á«é«JGÎ°SG  É¡Ø°UƒH É¡eGóîà°SG øµÁ ájƒ¨∏dG ÜÉ©dC’G ¿CG äÉ°SGQódG √òg øe ÚÑàj
áfÉ°†◊G á∏Môe ‘ ¢UÉN πµ°ûH á«∏YÉa øe É¡d ÉŸ ,áØ∏àıG á«ª«∏©àdG πMGôŸG ‘ ¢ùjQóJ
ájƒ¨d äGQÉ¡e áÑ∏£dG ÜÉ°ùcEG ‘ º¡°ùJ É¡fCG Éªc . á«°SÉ°SC’G á∏MôŸGh ∫ÉØWC’G ¢VÉjQh
ºYóJh ,π«°üëàdG ≈∏Y óYÉ°ùJh .á©àeh kÉ≤jƒ°ûJ ÌcCG á«ª«∏©àdG á«∏ª©dG øe π©Œh ,áYƒæàe

 .kÉ«aô©eh kÉ«ª°ùLh Ék«YÉªàLG ºgƒ‰ ‘ óYÉ°ùJh ,ÒµØàdG »ªæJh ,π°UGƒàdG äGQÉ¡e
äÉ°SGQódG øe ójó©dG OƒLhh ,…ƒHÎdG ∫ÉÛG ‘ á¨dÉH á«ªgCG ájƒ¨∏dG ÜÉ©dCÓd ¿CG ™eh
Ö«cGÎdG á«ªæJ ‘ ájƒ¨∏dG ÜÉ©dC’G âeóîà°SG äÉ°SGQO ôŒ ⁄ ¬fEÉa .É¡à«dÉ©a äô¡XCG »àdG
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¤EG ô˘¶˘æ˘j ¬˘∏˘©˘L É˘e Gò˘gh .åMÉ˘Ñ˘dG º˘∏˘˘Y Ohó˘˘M ‘ …ƒ˘˘Ø˘˘°ûdG ÒÑ˘˘©˘˘à˘˘dG äGQÉ˘˘¡˘˘eh á˘˘jƒ˘˘¨˘˘∏˘˘dG
‘ ájƒ¨∏dG ÜÉ©dC’G ≈∏Y ºFÉb èeÉfôH ΩGóîà°SG ∫ÓN øe ÉgôKCG ±ô©àd É¡ÑjôŒh É¡eGóîà°SG
‘ »°SÉ°SC’G ™HGôdG ∞°üdG ò«eÓJ iód …ƒØ°ûdG ÒÑ©àdG äGQÉ¡eh ájƒ¨∏dG Ö«cGÎdG á«ªæJ

.¿OQC’G

 á`°SGQódG á∏µ°ûe
,áKOÉÙG) :™HQC’G ájƒ¨∏dG äGQÉ¡ŸG Ú°ù–h ôjƒ£J ƒg á«Hô©dG á¨∏dG ¢ùjQóJ øe ±ó¡dG ¿EG
.(1998 ,∂ª°S) á«ª«∏©J á∏Môe πc ‘ Úª∏©àŸG óæY (´Éªà°S’Gh ,IAGô≤dGh ,áHÉàµdGh
ájƒ¨∏dG Ö«cGÎdG É¡æ«H øeh ,äGQÉ¡ŸG √òg ¿É≤JEG ‘ kÉeÉY kÉØ©°V ò«eÓàdG øe ÒãµdG ¬LGƒjh
Éª¡°ùjQóJ ‘ ájó«∏≤J ¢ùjQóJ ≥FGôW Úª∏©ŸG ΩGóîà°SG ¤EG ∂dP ™Lôj h .…ƒØ°ûdG ÒÑ©àdGh

 .(1986 ,…OÉªM)
É¡æª°V øeh ,ΩÉY πµ°ûH á«Hô©dG á¨∏dG äGQÉ¡e ‘ áÑ∏£dG ∞©°V ¿ƒãMÉÑdG ßM’ óbh
…ƒØ°ûdG ÒÑ©àdG äGQÉ¡e øe º¡æµ“ ΩóYh ,áHÉàµdGh ÒÑ©àdG ‘ ájƒ¨∏dG Ö«cGÎdG ΩGóîà°SG
≥FGôW ΩGóîà°SGh ,…ƒ¨∏dG ÖjQóàdG Ò°ù«J ¤EG äGƒYódG äAÉL Éæg øeh .(1997 ,ô°üY)
äGQhÉÙGh ájƒ¨∏dG ÜÉ©dC’Gh äÉbÉ£ÑdG ΩGóîà°SÉc ,á∏µ°ûŸG √òg êÓ©d IójóL Ö«dÉ°SCGh

.(1999 ,ø°ùM) á°ü≤dG ΩGóîà°SGh äÉ«∏«ãªàdGh
äGQÉ¡eh ájƒ¨∏dG Ö«cGÎdG º«∏©J ‘ IójóL á«°ùjQóJ äÉ«é«JGÎ°SG »æÑJ øe óH’ ¿Éch
ájƒ¨∏dG ÜÉ©dC’G á«é«JGÎ°SEG ΩGóîà°SG ÒKCÉJ á°SGQO IQhô°V åMÉÑdG óLh Gòd ,…ƒØ°ûdG ÒÑ©àdG

 .…ƒØ°ûdG ÒÑ©àdG äGQÉ¡eh ájƒ¨∏dG Ö«cGÎdG ÜÉ°ùàcG ‘

á°SGQódG á«ªgCG
ájƒ¨∏dG Ö«cGÎdG ¢ùjQóàd á«dÉ©a ÌcCG ¥ôW OÉéjEG ∫ÓN øe á°SGQódG √òg á«ªgCG »JCÉJ
Ö«cGÎ∏d kÉª¡ah ,kÉHhÉŒh ,kÓYÉØJ ÌcCG ò«ª∏àdG π©éj Üƒ∏°SCÉH …ƒØ°ûdG ÒÑ©àdG äGQÉ¡eh
¢ùjQóJ ∫É› ‘ ájƒ¨∏dG ÜÉ©dC’G ¬Ñ©∏J …òdG RQÉÑdG QhódG øe á°SGQódG á«ªgCG ≥ãÑæJh .ájƒ¨∏dG
‘ á«é«JGÎ°SÉc ájƒ¨∏dG ÜÉ©dC’G á°SGQódG √òg äqóY å«M ,IOó©àŸG á«Hô©dG á¨∏dG äGQÉ¡e
äÉgÉŒ’G ™e É¡eÉé°ùfG ¤EG áaÉ°VEG ,…ƒØ°ûdG ÒÑ©àdG äGQÉ¡eh ájƒ¨∏dG Ö«cGÎdG ¢ùjQóJ
á«©aGO IQÉKEG ‘ ÒÑc ôKCG øe É¡d ÉŸ ,¢ùjQóàdG ‘ ÜÉ©dC’G ΩGóîà°SG á«∏YÉa ócDƒJ »àdG áãjó◊G

   .(1987 ,…hGõZh »æjQÉÑ°U ;1993 ,√óÑY) ¬≤jƒ°ûJh º∏©àŸG
 åMÉÑdG óéj ⁄ å«M ,»∏ÙG ó«©°üdG iƒà°ùe ≈∏Y ¤hC’G qó©J á°SGQódG √ògh-Ö°ùM

á°UÉN á«fOQC’Gh ,áeÉY äÉ°SGQódGh çÉëHC’G á∏b ¤EG áaÉ°VEG.∫ÉÛG Gòg ‘ á°SGQO …CG -¬ª∏Y
.á«Hô©dG á¨∏dG äGQÉ¡e º∏©J ‘ ájƒ¨∏dG ÜÉ©dC’G ΩGóîà°SG ∫ƒM

‘ ájƒHÎdG á«∏ª©dG ≈∏Y ÚªFÉ≤dG ô¶f ¬«LƒJ ‘ ôKC’G á°SGQódG √òg èFÉàæd ¿ƒµj óbh
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äGQÉ¡e ÜÉ°ùàcG ‘ Ωóîà°ùJ á«é«JGÎ°SG É¡Ø°UƒH ájƒ¨∏dG ÜÉ©dC’G øe IOÉØà°SÓd ¿OQC’G
.á«°SÉ°SC’G á∏MôŸG ‘ á«Hô©dG á¨∏dG

øe ójõŸG AGôLEG ‘ ´hô°û∏d ÚãMÉÑdG ™«é°ûJ ‘ á°SGQódG √òg º¡°ùJ ¿CG ™bƒàj Éªc
¢ùjQóJ ‘ ájƒ¨∏dG ÜÉ©dC’G ΩGóîà°SG á«∏YÉa ¢SÉ«≤d ,á∏KÉªŸG á«fGó«ŸG äÉ°SGQódGh çÉëHC’G

.iôNCG á«ª«∏©J äÉ≤∏M ‘ á«Hô©dG á¨∏dG äGQÉ¡e

á°SGQódG äÉ«°Vôa
:á«JB’G äÉ«°VôØdG á°SGQódG ÈàîJ ±ƒ°S

::kk’’hhCCGG) ád’ódG iƒà°ùe óæY á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa óLƒJ ’αÜÉ°ùàcG ‘ (.5.,=
 .¢ùjQóàdG á≤jôW ¤EG iõ©J »°SÉ°SC’G ™HGôdG ∞°üdG ò«eÓJ iód ájƒ¨∏dG Ö«cGÎdG

::kkÉÉ««ffÉÉKK) ád’ódG iƒà°ùe óæY á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa óLƒJ ’αÜÉ°ùàcG ‘ (.5.,=
.¢ùjQóàdG á≤jôW ¤EG iõ©J »°SÉ°SC’G ™HGôdG ∞°üdG ò«eÓJ iód …ƒØ°ûdG ÒÑ©àdG äGQÉ¡e

::kkÉÉããddÉÉKK) ád’ódG iƒà°ùe óæY kÉ«FÉ°üMEG ∫GO •ÉÑJQG óLƒj ’αÖ«cGÎdG ÜÉ°ùàcG ÚH (.5.,=
.áÑ∏£dG iód …ƒØ°ûdG ÒÑ©àdG äGQÉ¡eh ájƒ¨∏dG

á°SGQódG äÉë∏£°üe
::áájjƒƒ¨̈∏∏ddGG  ÜÜÉÉ©©ddCC’’GG ¢ùÑ«L ±ô©j GibbsÜÉ©dC’G (1983,õjõ©dG óÑY ‘ ¬«dEG QÉ°ûŸG)

QÉWEG ‘ º¡àjÉZ ¤EG ∫ƒ°Uƒ∏d ,Ú°ùaÉæàe hCG ÚfhÉ©àe ,Úª∏©àŸG ÚH ºàj •É°ûf É¡fCÉH ''ájƒ¨∏dG
.(12:¢U) ''äÉª«∏©àdGh º¶ædG øe áYƒ°VƒŸG óYGƒ≤dG

É¡FGOCG ‘ ∑Î°ûjh ,åMÉÑdG É¡dó©j hCG ÉgQÉàîj »àdG ÜÉ©dC’G á°SGQódG √òg ‘ É¡H ó°ü≤jh
óYGƒb Ö°ùM Úæ«©e ¿Éµeh ¿ÉeR OhóM ‘ iODƒJh ,(á«ÑjôéàdG åëÑdG áæ«Y) ò«eÓàdG
äGQÉ¡eh ájƒ¨∏dG Ö«cGÎdG ÜÉ°ùàcG ¢Vô¨H ∂dPh ;º∏©ŸG øe ¬«LƒàHh ,áæ«©e äÉª«∏©Jh

.»°SÉ°SC’G ™HGôdG ∞°üdG ò«eÓJ iód …ƒØ°ûdG ÒÑ©àdG
::áájjƒƒ¨̈∏∏ddGG  ÖÖ««ccGGÎÎddGG,º°S’Éc :√ÒZ øY π≤à°ùj …òdG ΩÓµdG º°ùb …ƒ¨∏dG Ö«cÎdÉH ó°ü≤j

á∏ª÷Gh ,á«ª°S’G á∏ª÷Éc Ö«cGôJ øe ΩÉ°ùbC’G √òg øe Öcôj Ée ºK .±ô◊Gh ,π©ØdGh
∂dP ¤EG Éeh ,Öé©àdG Üƒ∏°SCGh ,ΩÉ¡Øà°S’G Üƒ∏°SCGh ,AGóædG Üƒ∏°SCÉc Ö«dÉ°SC’Gh ,á«∏©ØdG

.(37 ,16¢U ,1990 ,»æWƒdG ≥jôØdG)
±ó¡Jh ,Iô°ù«ŸG á«Hô©dG á¨∏dG óYGƒb øe IQÉàfl áYƒª› É¡fCÉH ±ô©J á«dÉ◊G á°SGQódG ‘h

 .á≤MÓdG º«∏©àdG äÉ≤∏M ‘ á¨∏dG óYGƒb º∏©àd ò«eÓàdG áÄ«¡J ¤EG
::……ƒƒØØ°°ûûddGG  ÒÒÑÑ©©ààddGGIGOCG ƒgh ,√ôYÉ°ûeh √QÉµaCG øY ¬fÉ°ù∏H ÖdÉ£dG ìÉ°üaEG'' ƒg …ƒØ°ûdG ÒÑ©àdG

AGóHEG ‘ ICGô÷Gh, åjó◊G ‘ ábÓ£dG ÖdÉ£dG Oqƒ©jh ,√ÒZh ÖdÉ£dG ÚH ™jô°ùdG ∫É°üJ’G
.(38.¢U, 1991,»æWƒdG ≥jôØdG) ''É¡dÉª©à°SG ¿É≤JEGh á¨∏dG §Ñ°Vh ,…CGôdG
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áæ«Y) »°SÉ°SC’G ™HGôdG ∞°üdG ò«eÓJ ¬æY í°üØj Ée ¬fCÉH ±ô©j á«dÉ◊G á°SGQódG ‘h
.kÉjƒØ°T ôYÉ°ûeh QÉµaCG øe (åëÑdG

::……ƒƒØØ°°ûûddGG  ÒÒÑÑ©©ààddGG  IIQQÉÉ¡¡eeº¡ØdG ≈∏Y ºFÉ≤dG ø≤àŸG AGOC’G'' É¡fCÉH IQÉ¡ŸG (1988) ó«°ùdG ±ô©j
.(87.¢U) ''∫hòÑŸG ó¡÷Gh âbƒdG ‘ OÉ°üàb’Gh

…ƒØ°ûdG …ƒ¨∏dG ∑ƒ∏°ùdG •É‰CG É¡fCÉH …ƒØ°ûdG ÒÑ©àdG IQÉ¡e ±ô©J á«dÉ◊G á°SGQódG ‘h
ábƒ£æŸG áª∏µdÉH ∫É°üJ’Gh º¡JÉ«Fôeh ºgQÉµaCGh º¡FGQBG øY ÒÑ©à∏d ò«eÓàdG É¡eóîà°ùj »àdG

.øjôNB’G ™e (áXƒØ∏ŸG )
::»»ªª««∏∏©©ààddGG  èè˘̆eeÉÉ˘̆ffÈÈddGG±QÉ˘©ŸGh ±Gó˘gC’G É˘gÉ˘jÉ˘æ˘K ‘ º˘°†J á˘Hƒ˘à˘˘µ˘˘e ≥˘˘FÉ˘˘Kh ø˘˘Y IQÉ˘˘Ñ˘˘Y ƒ˘˘g

É¡≤«≤– ≈∏Y ÖjQóàdG πª©«°S ,á«Ø«Xh äÉ«cƒ∏°S hCG äGQÉ¡Ã á°UÉÿG èFÉàædGh á£°ûfC’Gh
.(121.¢U ,1991 ,¿GóªM) ÚHQóàŸG iód

á£°ûfC’Gh ±QÉ©ŸG áYƒª› ¬fCÉH á°SGQódG √òg ‘ ±ô©«a ìÎ≤ŸG »ÑjQóàdG èeÉfÈdG ÉeCG
‘ Ò¨J çGóMEG ó°ü≤H ájƒ¨∏dG Ö©∏dG äÉ«dBG ΩGóîà°SÉH ò«eÓàdG πÑb øe ¢SQÉªàd qó©J »àdG
,±GógC’G øe èeÉfÈdG ∞dCÉàjh .ò«eÓàdG iód ájƒ¨∏dG Ö«cGÎdGh …ƒØ°ûdG …ƒ¨∏dG ∑ƒ∏°ùdG

.Ëƒ≤àdGh ,iƒàÙGh ,äGAGôLE’Gh á£°ûfC’Gh Ö«dÉ°SC’Gh ,á«ª«∏©àdG πFÉ°SƒdGh
::IIóóFFÉÉ°°ùùddGG  áá≤≤jjôô££ddGG∞°üdG ò«eÓàd ájƒ¨∏dG Ö«cGÎdG ¢ùjQóJ ‘ kÉ«dÉM á©FÉ°ûdG á≤jô£dG »g

¿ƒµj …òdG ,º∏©ŸG ≈∏Y kÉ°ù«FQ kGOÉªàYG óªà©Jh ,º∏©ŸG π«dO ‘ áeƒ°SôŸG »°SÉ°SC’G ™HGôdG
,É¡d Ú∏Ñ≤à°ùeh Ú≤∏àe ò«eÓàdG ¿ƒµjh ,…ƒ¨∏dG §ªæ∏d kÉMQÉ°Th äÉeƒ∏©ª∏d oÉeó≤e √QhO

 .kÉfÉ«MCG ìô°ûdG ‘ º¡cGô°TEGh

á`°SGQódG äGOqóofi
øµÁ ,á°SGQódG √òg èFÉàf º«ª©J á«fÉµeEG øe ó– ¿CG øµÁ äGOóÙG øe OóY ∑Éæg

:»JB’G ‘ ÉgRÉéjEG
ôªY á°SQóe ‘ QƒcòdG »°SÉ°SC’G ™HGôdG ∞°üdG ò«eÓJ ≈∏Y á°SGQódG áæ«Y äô°üàbG -1
ΩÉ©∏d ,¤hC’G óHQEG á≤£æŸ º«∏©àdGh á«HÎdG ájôjóe iód Ú∏é°ùŸG ,ÚæÑ∏d á«°SÉ°SC’G QÉàıG

.óHQEG á¶aÉfi ‘ Ω2004/2003 »°SGQódG
,åMÉÑdG √ó©j …òdG »ª«∏©àdG èeÉfÈdG:á«JB’G äGhOC’G ≈∏Y á°SGQódG √òg äô°üàbG -2
.…ƒØ°ûdG …ÒÑ©àdG AGOC’G Ëƒ≤J QÉ«©e ,…ó©ÑdG QÉÑàN’G ¬°ùØf ƒgh »∏Ñ≤dG π«°üëàdG QÉÑàNG
¿ƒãMÉH ÉgóYCG èeGôH øe IOÉaE’G ™e ,åMÉÑdG OGóYEG øe Ωóîà°ùŸG »ª«∏©àdG èeÉfÈdG -3

.á∏KÉ‡ ∞bGƒe ‘ ¿ƒ≤HÉ°S
ò«eÓJ ≈∏Y -ÊÉãdG π°üØdG -á«Hô©dG Éæà¨d ÜÉàc ‘ IQô≤ŸG ájƒ¨∏dG Ö«cGÎdG ´ƒ°Vƒe -4

.»°SÉ°SC’G ™HGôdG ∞°üdG
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:É¡JGAGôLEGh á°SGQódG á«é¡æe
á°SGQódG ™ªà›

á©HÉàdG á«eƒµ◊G ¢SQGóŸG ‘ »°SÉ°SC’G ™HGôdG ∞°üdG ò«eÓJ øe á°SGQódG ™ªà› ¿ƒµàj
º`gOóY ≠`dÉÑdG Ω 2004/2003 »°SGQódG ΩÉ©∏d ,¤hC’G óHQEG á`≤£æŸ º«∏©àdGh á`«HÎdG ájôjóŸ

 .áÑ©°T (85)≈∏Yh ,á°SQóe (54) ≈∏Y ÚYRƒe ,ò«eÓJ (3310)

á°SGQódG áæ«Y
kÉæ«©e kÉªbQ á°SQóe πc AÉ£YEÉH É¡ª«°ù≤J ” PEG ,á«FGƒ°ûY á≤jô£H á°SGQódG áæ«Y QÉ«àNG ”
QÉàıG ôªY á°SQóe QÉ«àNG ” ºbôdG ≈∏Y AÉæHh kÉæ«©e kÉªbQ πª– ábQh Öë°S ”h ,¥Qh ≈∏Y
»°SÉ°SC’G ™HGôdG ∞°üdG ò«eÓJ øe kÉÑdÉW (84) øe á°SGQódG áæ«Y âØdCÉJh ,ÚæÑ∏d á«°SÉ°SC’G
óHQEG á≤£æŸ º«∏©àdGh á«HÎdG ájôjóŸ á©HÉàdG á°SQóŸG √òg ‘ Ω2004/2003 ΩÉY Ú∏é°ùŸG
ò«eÓàdG OóY ≠∏Hh ,á«ÑjôŒ áYƒª› ¿ƒµàd á«FGƒ°ûY á≤jô£H (CG) áÑ©°T äÒàNG ó≤a .¤hC’G
≠∏Hh ,á£HÉ°V áYƒª› ¿ƒµàd kÉ°†jCG á«FGƒ°ûY á≤jô£H (Ü) áÑ©°T äÒàNGh .kÉÑdÉW (42) É¡«a

.kÉÑdÉW (42) É¡«a ò«eÓàdG OóY

á°SGQódG »àYƒª› DƒaÉµJ
á˘«˘HÉ˘°ù◊G •É˘°ShC’G ÜÉ˘°ùë˘H åMÉ˘Ñ˘dG ΩÉ˘b ,á˘°SGQó˘dG »˘à˘Yƒ˘ª› Dƒ˘aÉ˘˘µ˘˘J ø˘˘e ≥˘˘≤˘˘ë˘˘à˘˘∏˘˘d
,∫hC’G π˘°üØ˘dG ‘ á˘«˘Hô˘©˘dG á˘¨˘˘∏˘˘dG åë˘˘Ñ˘˘e ‘ ÜÓ˘˘£˘˘dG ä’ó˘˘©Ÿ á˘˘jQÉ˘˘«˘˘©ŸG äÉ˘˘aGô˘˘ë˘˘f’Gh
‘ áë°Vƒe »g Éªc èFÉàædG âfÉc å«M ,»∏Ñ≤dG ájƒ¨∏dG Ö«cGÎdG QÉÑàNG ≈∏Y º¡JÉLQOh

.(1) ºbQ ∫hó÷G

(1) ºbQ ∫hó÷G
á«Hô©dG á¨∏dG åëÑe ‘ ÜÓ£dG ä’ó©Ÿ ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG

¢ùjQóàdG á≤jôW Ö°ùM »∏Ñ≤dG ájƒ¨∏dG Ö«cGÎdG QÉÑàNG ≈∏Y º¡JÉLQOh
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äÉjƒà°ùe ójóëàdh ,á«HÉ°ù◊G •É°ShC’G ÚH ájôgÉX kÉbhôa ∑Éæg ¿CG (1) ∫hó÷G ÚÑj
∫hó÷G ‘ í°Vƒe ƒg Éªc õJR QÉÑàNG ΩGóîà°SG ” ,äÉbhôØdG ∂∏àd á«FÉ°üME’G ád’ódG

.(2)

(2) ºbQ ∫hó÷G
á¨∏dG åëÑe ‘ ÜÓ£dG ä’ó©Ÿ á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÚH äÉbhôØ∏d ''ä'' QÉÑàNG èFÉàf

¢ùjQóàdG á≤jôW Ö°ùM »∏Ñ≤dG ájƒ¨∏dG Ö«cGÎdG QÉÑàNG ≈∏Y º¡JÉLQOh á«Hô©dG

ád’ó`````````````dG iƒà°ùe óæY á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa óLƒJ ’ ¬fCG (2) ºbQ ∫hó÷G ÚÑj
)α‘ á«Hô©dG á¨∏dG åëÑe ∫ó©e óæY AGƒ°S á°SGQódG »àYƒª› äÉ£°Sƒàe ÚH ( .5.,=

πÑb á°SGQódG »àYƒª› DƒaÉµJ »æ©j É‡ ;»∏Ñ≤dG ájƒ¨∏dG Ö«cGÎdG QÉÑàNG hCG ∫hC’G π°üØdG
.á°SGQódG äGAGôLEG ≥«Ñ£J

á°SGQódG äGhOCG
åMÉÑdG Ωóîà°SG ,É¡aGógCG ≥«≤ëàdh ,É¡°VGôZCGh á°SGQódG äÉ«°Vôa øY áHÉLEÓd

:á«JB’G äGhOC’G
»»ªª««∏∏©©ààddGG  èèeeÉÉffÈÈddGG  ::kk’’hhCCGG

,ájƒ¨∏dG Ö«cGÎdG á«ªæJ ±ó¡H ,ájƒ¨∏dG ÜÉ©dC’ÉH ¢UÉÿG »ª«∏©àdG èeÉfÈdG åMÉÑdG sóYCG
,äÉÑjQóàdGh ,ájƒ¨∏dG ÜÉ©dC’G áYƒª› øe èeÉfÈdG ∞dCÉJh .…ƒØ°ûdG ÒÑ©àdG äGQÉ¡eh
√ò˘g á˘dhGõŸ ò˘«˘eÓ˘à˘dG ΩÉ˘eCG á˘°Uô˘Ø˘dG á˘MÉ˘JEG ±ó˘¡˘H ,âª˘ª˘°U »˘à˘dG á˘«˘ª˘«˘∏˘©˘à˘dG äÉ˘WÉ˘˘°ûæ˘˘dGh
äÉ˘Ñ˘jQó˘à˘dG √ò˘g â©˘°†Nh .á˘«˘Ñ˘jô˘é˘à˘dG á˘Yƒ˘ªÛG ‘ äGAGô˘LE’Gh äÉ˘«˘∏˘ª˘©˘dGh äÉ˘WÉ˘°ûæ˘dG
…òdG ¬JGP »∏Ñ≤dG QÉÑàN’G ƒgh ,»eÉàÿG Ëƒ≤àdGh  ,»æjƒµàdG Ëƒ≤àdG äÉ«∏ª©d á£°ûfC’Gh

.á«aÉc äÉÑKh ¥ó°U ä’’óH ™à“h ,á°SGQódG ¢VGôZC’ åMÉÑdG √óYCG
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ÜÉàc ‘ IQô≤ŸG ájƒ¨∏dG Ö«cGÎdG ¢ShQO øe kÉ°SQO ô°ûY óMCG »ª«∏©àdG èeÉfÈdG øª°†J
 .»°SÉ°SC’G ™HGôdG ∞°ü∏d (ÊÉãdG Aõ÷G ) ''á«Hô©dG Éæà¨d''

èeÉfÈdG AÉæH äGƒ£N
iód ,…ƒØ°ûdG ÒÑ©àdG äGQÉ¡eh ájƒ¨∏dG Ö«cGÎdG á«ªæJ ±ó¡H èeÉfÈdG Gòg åMÉÑdG óYCG
≈∏Y ¬°VôY ó©H- á«FÉ¡ædG ¬JQƒ°üH èeÉfÈdG Gòg ¿ƒµJ óbh .»°SÉ°SC’G ™HGôdG ∞°üdG ÜÓW
¢SQÉ“ »àdG ájƒ¨∏dG Ö«cGÎdG á«ªæàd â°ü°üN ájƒ¨d áÑ©d Iô°ûY ióMEG øe- ÚªµÙG áæ÷
á°üM ™bGƒH ,èeÉfÈdG Gòg RÉ‚E’ óMGh »°SGQO π°üa Ióe äOóoMh .∞°üdG áaôZ πNGO

.…ƒ¨d §‰ πµd á«°SGQO
:ájƒ¨∏dG ÜÉ©dC’G OGóYE’ äóªàYG »àdG á≤jô£dG äGƒ£N »JCÉj Éª«ah

Éæà¨d '' ÜÉàc ‘ Qô≤ŸG »°SGQódG iƒàÙG ∫ƒM QhóJ »àdG ájƒ¨∏dG ÜÉ©dC’G äÒàNG -1
 .¿OQC’G ‘ á«eƒµ◊G ¢SQGóŸG ‘ Ωóîà°ùŸG »°SÉ°SC’G ™HGôdG ∞°ü∏d ''á«Hô©dG

Ö«cGÎdG á«ªæJ ƒgh ,á°SGQódG ±óg ≥«≤ëàd äQƒoWh âdqóoYh ÜÉ©dC’G äÒàNG -2
,Ió«÷G áÑ©∏dG ¢üFÉ°üN ÉgQÉ«àNG ‘ åMÉÑdG ≈YGQ óbh .…ƒØ°ûdG ÒÑ©àdG äGQÉ¡eh ájƒ¨∏dG
ÌcC’ É¡à÷É©eh ,Ú°SQGódG øe OóY ÈcC’ É¡cGô°TEGh ,ÚÑYÓdG iƒà°ùŸ É¡oàeAÓe oå«M øe
á°ùaÉæŸG ìhôd É¡FÉcPEGh ,É¡FGôLEG ádƒ¡°Sh ,¢SQódG ´ƒ°VƒÃ É¡dÉ°üJGh ,ájƒ¨d IQÉ¡e øe

.Qhô°ùdGh ìôŸGh á©àª∏d É¡Ñ∏Lh ,ÜÓ£dG ÚH áØjô°ûdG
.Ö©∏dG Ò°S ∫ÓN á©ÑàŸG äÉ«é«JGÎ°S’G ôcPh áÑ©d πµd ΩÉY §£fl OGóYEG-3

øe á∏ãeC’G áHÉàch ,É¡ª«ª°üJh áÑ©d πµd áeRÓdG äÉMƒ∏dGh äÉbÉ£ÑdGh äGhOC’G OGóYEG-4
É¡°†©H OGóYEGh ,§ÿÉH ájÉæ©dGh ,áfƒ∏ŸG ΩÓbC’G ΩGóîà°SÉH ,äÉbÉ£ÑdG ≈∏Y πªLh äÉª∏c
πãe áeRÓdG äGhOC’G ¢†©H QÉ°†MEGh ,á©WÉ≤àŸG äÉª∏µdG áÑ©d πãe ,á°UÉN äÉMƒd ≈∏Y

.äÉ©HôŸG áÑ©∏d (ôgõdG)OÔdG ôéM
øe ,IQÉàıG áÑ©∏dG ‘ º¡FGQBG AGóHE’ ÚªµÙG øe áæ÷ ≈∏Y √òg ÜÉ©dC’G áYƒª› ¢VôY -5
É˘¡˘à˘eÓ˘°Sh ,ÜÓ˘£˘dG iƒ˘à˘°ùŸ É˘¡˘à˘eAÓ˘e ió˘eh ,á˘«˘°SGQó˘dG Ió˘Mƒ˘dG ™˘e É˘¡˘eÉ˘˘é˘˘°ùfG å«˘˘M

.ÜÉ©dC’G √òg ôjƒ£J ≈∏Y óYÉ°ùJ ób äÉMÎ≤e ájCGh ,ájƒ¨∏dG
∫ƒM äÉ¶MÓŸG π«é°ùJh ,á°SGQódG áæ«Y ÒZ øe á«YÓ£à°SG áæ«Y ≈∏Y ÜÉ©dC’G ÖjôŒ -6

.πjó©àdG hCG ±ò◊G hCG áaÉ°VE’G øe ójõŸ ,áÑ©∏dG Ò°S
OGôŸG …ƒ¨∏dG p§ªædGh ,áÑ©∏dG pº°SG ≈∏Y πªà°ûJ å«ëH ,»FÉ¡ædG É¡∏µ°ûH ÜÉ©dC’G êGôNEG -7
,É p̆¡˘fÉ˘µ˘eh É˘¡˘pà˘bhh ,ÚcÎ°ûŸG pOó˘Yh ,pá˘eó˘î˘à˘°ùŸG päGhOC’Gh ,É˘¡˘aGpó˘gCGh ,¬˘«˘∏˘Y É˘¡˘o≤˘«˘Ñ˘£˘˘J
á≤jôW í°Vƒj ∫Éãe ∫ÓN øe Égpò«ØæJ á≤jôW ìô°Th ,RƒØdG p•hô°Th ,Égpò«Øæàd pΩRÓdG pøeõdGh

.É¡«a Ωóîà°ùJ »àdG á∏ãeC’G ¥ƒ°Sh ,É¡FGôLEG
ájƒHÎdG ÜÉ©dC’G º¶©e ¿C’ ;¢ùaÉæàdG ¢SÉ°SCG ≈∏Y Ωƒ≤J »àdG ÜÉ©dC’G øe åMÉÑdG ÌcCG óbh
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≈∏Y »Ø°†j ¢ùaÉæàdG ¿C’h ;(1983 ,õjõ©dG óÑY) ¢SÉ°SC’G Gòg ¤EG É¡aGógCG ≥«≤– ‘ óæà°ùJ
,…hGõ˘Zh »˘æ˘jQÉ˘Ñ˘°U) ÜÓ˘£˘dG º˘«˘∏˘©˘J ‘ á˘é˘«˘à˘æ˘dÉ˘H º˘¡˘°ùjh ,á˘jƒ˘«◊Gh á˘©˘àŸG ∞˘°üdG á˘aô˘Z

 .(1987
ÚH ¿hÉ©àdG ¢SÉ°SCG ≈∏Y ≥ÑoW èeÉfÈdG Gòg ‘ áeóîà°ùŸG ájƒ¨∏dG ÜÉ©dC’G ÌcCG s¿EG
á∏cƒŸG áª¡ŸG RÉ‚E’ áYƒª› πc AÉ°†YCG ¿hÉ©àj ,äÉYƒª› ¤EG ÜÓ£dG º°ùb ó≤a ,ÜÓ£dG
áÑ©dh ,äÉª∏µdGh ±hô◊G áÑ©d Éªg ,…Oôa ¢SÉ°SCG ≈∏Y ÉàjôLCG ÚàÑ©d AÉæãà°SÉH .º¡«dEG

.á©WÉ≤àŸG äÉª∏µdG

èeÉfÈdG ¥ó°U
øe áæ÷ ≈∏Y á«dhC’G ¬JQƒ°üH ¢VôY ,ìÎ≤ŸG »ª«∏©àdG èeÉfÈdG ¥ó°U øe âÑãà∏d
øe OóY ‘ ,¢ùjQóàdG ègÉæeh á«Hô©dG á¨∏dG Ö«dÉ°SCG ‘ ¢UÉ°üàN’G …hP øe ,ÚªµÙG
¿ƒªµÙG ÉgGóHCG »àdG äÉ¶MÓŸG Aƒ°V ‘h .º«∏©àdGh á«HÎdG IQGRhh á«fOQC’G äÉ©eÉ÷G

. á«FÉ¡ædG ¬JQƒ°U ‘ èeÉfÈdG íÑ°UCGh áeRÓdG äÓjó©àdG âjôLCG

(…ó©ÑdG -»∏Ñ≤dG )»∏«°üëàdG QÉÑàN’G -kÉ«fÉK
¢VGôZC’ ájƒ¨∏dG Ö«cGÎ∏d º¡eGóîà°SGh ò«eÓàdG áaô©e ¢SÉ«≤d ºª°U l»∏«°ü– lQÉÑàNG óYCG
áæ«Y OGôaCG π«°ü– ¢SÉ«≤d ∂dPh ,»ª«∏©àdG èeÉfÈdG ±GógCG øe ≥à°TG å«ëH .á°SGQódG √òg
á«FÉ¡ædG ¬JQƒ°U ‘ QÉÑàN’G ¿ƒµJ PEG .É¡à°SGQO ó©Hh IQô≤ŸG IOÉŸG iƒàfi á°SGQO πÑb á°SGQódG

. Oó©àe øe QÉ«àN’G ´ƒf øe É¡©«ªL Iô≤a øjô°ûY øe

¬JÉÑKh QÉÑàN’G ¥ó°U
á«dhC’G É¡JQƒ°üH QÉÑàN’G äGô≤a ¢Vô©H åMÉÑdG ΩÉb PEG ,ÚªµÙG ¥ó°U ≈∏Y OÉªàY’G ”
‘ô°ûe øe OóYh .á«fOQC’G äÉ©eÉ÷G øe OóY ‘  ,¢UÉ°üàN’G …hP øe º«µ– áæ÷ ≈∏Y

.áeRÓdG äÓjó©àdG åMÉÑdG iôLCG ÚªµÙG äÓjó©Jh AGQBG Aƒ°V ‘h .á«Hô©dG á¨∏dG
QÉÑàN’G IOÉYEG á≤jôW QÉÑàN’G äÉÑK πeÉ©e ÜÉ°ùM ‘ åMÉÑdG É¡©ÑJG »àdG ≥FGô£dG øeh

.(test- retest)Ö°ùoMh ,á°SGQódG áæ«Y êQÉN øe á«YÓ£à°SG áæ«Y ≈∏Y QÉÑàN’G ≥ÑW PEG
äÉÑK πeÉ©e ƒgh .(0^83) ¬àª«b â¨∏Ña ,Ú≤«Ñ£àdG èFÉàf ÚH ¿ƒ°SÒH •ÉÑJQG πeÉ©e

.(1992 ,…hÉµ∏eh IOƒY) á«dÉ◊G á°SGQódG ¢VGôZC’ Ö°SÉæe

…ƒØ°ûdG ÒÑ©àdG IOÉŸ á∏°ù∏°ùàŸG äGQÉÑàN’G -kÉãdÉK
…ôª©dG iƒà°ùŸG ºFÓJ ,áØ∏àfl äÉYƒ°VƒŸ øjhÉæY Iô°ûY âæª°†J áfÉÑà°SG åMÉÑdG óYCG

 .º¡°SÉªMh º¡eÉªàgG ÒãJ áYƒæàe äÉYƒ°Vƒe äGPh .ò«eÓà∏d »∏≤©dGh
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,øjhÉæY á©HQCG QÉ«àNG º¡«dEG Ö∏Wh .Ú°ü°üîàŸG øe áæ÷ ≈∏Y äÉYƒ°VƒŸG √òg â°VôY
äÉYƒ°VƒŸG ≈∏Y ºgQÉ«àNG ™bh óbh .»°SÉ°SC’G ™HGôdG ∞°üdG ò«eÓàd áeAÓe ÌcCG É¡fCG ¿hôj
Iôé°Th ,QhôŸG ÜGOBÉH ΩGõàd’Gh ,π«ª÷G ™«HôdG π°üah ,…QÉ°†M π«dO áaÉ¶ædG ) :á«JB’G

.(ácQÉÑŸG ¿ƒàjõdG
,»°SÉ°SC’G ™HGôdG ∞°ü∏d áeRÓdG …ƒØ°ûdG ÒÑ©àdG äGQÉ¡Ã áªFÉb äóYCG ∂dP ó©H
âjôLCGh ,É¡dƒM º¡JÉ¶MÓe GhóHCG øjòdG ,¢UÉ°üàN’G …hP øe OóY ≈∏Y â°VôYh

. »FÉ¡ædG É¡∏µ°ûH áªFÉ≤dG âëÑ°UCG ≈àM , º«µëàdG áæ÷ äÉ«°UƒJ Aƒ°V ‘ äÓjó©àdG
πé°ùj åMÉÑdG ¿Éch .π°ù∏°ùàe πµ°ûH ôcòdG áØfB’G á©HQC’G äÉYƒ°VƒŸG ò«eÓà∏d Ωqóbh
,¬ª∏Y ¿hO π«é°ùàdG RÉ¡L ≈∏Y ´ƒ°VƒŸG ¢ùØf ‘ á«dÉààe äGôe çÓK ÖdÉW πc åjóM
.≥HÉ°ùdG ¢SQódG øY ‹É◊G ¢SQódG ‘ …ƒØ°ûdG ÒÑ©àdG ‘ ò«eÓàdG Ωó≤J ióe áaô©e πLCG øe

.á«FÉ°üMEG äÉjÉ¨d …ƒØ°ûdG ÒÑ©àdG äGQÉÑàNG øe äGQÉÑàNG áKÓK ôNBG òNCG ”h

á«fGó«ŸG äGAGôLE’G
Ö«cGÎdG á«ªæàd ,á«ÑjôéàdG áYƒªÛG OGôaCG ≈∏Y ìÎ≤ŸG »ª«∏©àdG èeÉfÈdG åMÉÑdG ≥ÑW
äGƒ£ÿG ≥ah èeÉfÈdG ≥«Ñ£J ‘ åMÉÑdG QÉ°S óbh .…ƒØ°ûdG ÒÑ©àdG äGQÉ¡eh ájƒ¨∏dG

:á«JB’G
.ò«eÓà∏d èeÉfÈdG ±GógCG í«°VƒJ -

.á°SGQódG AGôLEG πÑb »∏Ñb QÉÑàNG AGôLEG -
äÉYƒªÛG á≤jôW ¿C’ ;IÒ¨°U äÉYƒª› ≈∏Y á£HÉ°†dGh á«ÑjôéàdG Úàæ«©dG ò«eÓJ ™jRƒJ -
,õ˘jõ˘©˘dG ó˘Ñ˘Y) á˘jƒ˘¨˘∏˘dG ÜÉ˘©˘dC’G AGô˘LEG ‘ á˘«˘Ø˘°üdG á˘£˘°ûfC’G π˘°†aCG ø˘e (ÊhÉ˘©˘à˘˘dG º˘˘∏˘˘©˘˘à˘˘dG)
,IóMGh ádhÉW ∫ƒM kÉ©e ¿ƒ°ù∏éj ò«eÓJ (6-4) øe ∞dCÉàJ áYƒª› πc âfÉch .(1983
‘ ähÉØJ ∑Éæg ¿CG …CG ,äGQó≤dG å«M øe É¡æ«H Éª«a á°ùfÉéàe ÒZ äÉYƒªÛG âfÉch
QhóH ΩÉ«≤dGh ,áÑ©∏dG º«¶æJ ΩÉ¡Ã ¬Ø«∏µJh ,áYƒª› πµd óFÉb QÉ«àNG ”h ,ò«eÓàdG äÉjƒà°ùe

.ò«eÓàdGh º∏©ŸG ÚH §«°SƒdG
Gòg ‘ º¡d Ió©ŸG ¢ShQó∏d ájÒ°†ëàdG á£ÿG ≥ah ájƒ¨∏dG Ö«cGÎdG º«∏©àH ΩGõàd’G -
äÉÑjQóJ ò«Øæàd º¡d á°UôØdG áMÉJEGh ,º¡à°ûbÉæeh ò«eÓàdG ácQÉ°ûe ó«cCÉJ ™e ,èeÉfÈdG

.É¡d áeƒ°SôŸG äGƒ£ÿG ≥ah ájƒ¨∏dG ÜÉ©dC’G AGôLEGh ,IOófi á£°ûfCGh
º°ù≤dG ò«ØæJh ,∞°üdG πNGO äÉWÉ°ûædGh äÉÑjQóàdG øe º°ùb ò«ØæàH ò«eÓàdG ∞«∏µJ -

.â«ÑdG ‘ ôNB’G
,äGQGƒMh ,äÉ°ûbÉæe øe º¡æ«H …ôéj Ée ∫ÓN øe á©LGQ ájò¨àH ò«eÓàdG ójhõJ -

.ÜÉ©dC’G ≥«Ñ£J äGAGôLEGh ,äÉ≤«∏©Jh
ÖjQóJh ,áë«ë°üdG IQƒ°üdG Ëó≤J ≈∏Y πª©dGh ,ò«eÓàdG ÚH á©FÉ°ûdG AÉ£NC’G ô°üM -
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.É¡«∏Y ò«eÓàdG
ájƒ¨d äGõéæe ≥«≤ëàd ,äÉYƒªÛG ÚH ∞jô°ûdG ¢ùaÉæàdG IQÉKEG ≈∏Y åMÉÑdG ¢UôM -
ΩÉµ◊G QhóH ΩÉ«≤∏d ò«eÓàdG ¢†©H ∞«∏µJh ,ôNB’ÉH áÁõ¡dG ∫GõfEG ±ó¡H ¢ù«dh ,IOƒ°ü≤e

.Ú∏é°ùŸGh
.…ƒ¨∏dG Ö«cÎ∏d º¡fÉ≤JEG ióe øe âÑãàdGh ,ò«eÓàdG AGOCG Ëƒ≤àd áæ«©e øjQÉ“ Ëó≤J -

.á°SGQódG äGAGôLEG øe AÉ¡àf’G ó©H …ó©H QÉÑàNG AGôLEG -
.á°SGQódG √òg ‘ äóªàYG »àdG í«ë°üàdG ÒjÉ©Ÿ kÉ≤ah …ó©ÑdG QÉÑàN’G í«ë°üJ -

á¨∏dG IOÉŸ ,º∏©ŸG π«dO ‘ IOQGƒdGh á©ÑàŸG á≤jô£dG ≥ah â°SqQO ó≤a á£HÉ°†dG áYƒªÛG ÉeCG
,¿hô˘NBGh …OÉ˘«◊G) Ω2004/2003»˘°SGQó˘dG ΩÉ˘©˘˘∏˘˘d »˘˘°SÉ˘˘°SC’G ™˘˘HGô˘˘dG ∞˘˘°ü∏˘˘d á˘˘«˘˘Hô˘˘©˘˘dG

(1995

èeÉfÈdG ò«ØæJ øeR
kÉ«°SGQO kÓ°üa á«ÑjôéàdG áYƒªÛG ò«eÓJ ≈∏Y ¬≤«Ñ£Jh »ª«∏©àdG èeÉfÈdG ò«ØæJ øeR ¥ô¨à°SG
.2004/2003 »°SGQódG ΩÉ©∏d ÊÉãdG »°SGQódG π°üØdG øe á«Ø°U á°üM 25 ™bGƒH kGóMGh

ÒÑ©àdG í«ë°üJ
AGOC’G Ëƒ≤J QÉ«©e ≈∏Y ò«eÓà∏d …ƒØ°ûdG ÒÑ©àdG äGQÉÑàNG í«ë°üJ ‘ åMÉÑdG óªàYG
É¡H ∞°üàJ »àdG á«JGòdG øe óë∏dh ,á≤«bO èFÉàf ¤EG áHôéàdÉH ∫ƒ°Uƒ∏d …ƒØ°ûdG …ÒÑ©àdG

 .ká°UÉN ÒÑ©àdG äGQÉÑàNG
¿CG ó©H 2003 áæ°S »ª°TÉ¡dG √ÉæH …òdG …ƒØ°ûdG …ÒÑ©àdG AGOC’G Ëƒ≤J QÉ«©e Ωóîà°SG
∞°üdG ò«eÓJ iƒà°ùeh Ö°SÉæàj ÉÃ ,áaÉ°VEGh Ò«¨Jh ±òM øe äÓjó©àdG ¢†©H ¬«∏Y …ôLCG
ÊÉÑ∏µdG á°SGQóc äÉ°SGQódG ¢†©H øe ∫ÉÛG Gòg ‘ åMÉÑdG OÉaCG óbh .»°SÉ°SC’G ™HGôdG
øe áYƒª› ≈∏Y QÉ«©ŸG Gòg ¢VôY ó≤a ∂dP ≈∏Y IOÉjRh .(1998) »∏FGhh ,(1997)

 .á«FÉ¡ædG ¬JQƒ°üH QÉ«©ŸG íÑ°UCG º¡JÉ¶MÓÃ òNCG ¿CG ó©Hh. ¢UÉ°üàN’G …hP
Gòg Aƒ°V ‘ ,(π«é°ùàdG ´Éª°S IOÉYEG ∫ÓN øe) ,ò«ª∏J πc åjóM åMÉÑdG íë°U
óMG ∑Gô°TEG ” í«ë°üàdG á«∏ªY ábO øe ócCÉà∏dh ,ò«ª∏J πµd í«ë°üJ ábQh OôaCG h ,QÉ«©ŸG
åMÉÑdG èFÉàf ™e ¬éFÉàf ¿QÉb ºK …ƒØ°ûdG ÒÑ©àdG í«ë°üàd IÒ¨°U áæ«Y ≥«Ñ£J ‘ AÓeõdG

.í«ë°üàdG á«∏ªY ábO øe ócCÉJh
ò«eÓJ Iô°ûY åjóM á«FGƒ°ûY á≤jô£H åMÉÑdG QÉàNG ó≤a í«ë°üàdG äÉÑãd áÑ°ùædÉH ÉeCG
ºK ,Ú©e âbh ‘ º¡ãjOÉMCG íë°Uh ,hÉ°ùàe πµ°ûH á£HÉ°†dGh á«ÑjôéàdG ÚàYƒªÛG øe
ΩGóîà°SÉH í«ë°üàdG äÉÑK êô`îà°SGh ,ÚYƒÑ°SCG Qhôe ó©H åjOÉMC’G √òg í«ë°üJ OÉYCG
√òg OhóM ‘ ∫ƒÑ≤e äÉÑK πeÉ©e ƒgh .(0^81) √QGó≤e ¿Éch .¿ƒ°SÒH •É`ÑJQG π`eÉ©e

.á°SGQódG
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èFÉàædG ¢Vô`Y
√òg èFÉàf π«∏– É¡Fƒ°V ‘ ”h â©ªL »àdG á«FÉ°üME’G äÉfÉ«Ñ∏d ¢VôY »∏j Éª«ah

:á°SGQódG
¤¤hhCC’’GG  áá««°°VVôôØØddÉÉHH  áá≤≤∏∏©©ààŸŸGG  áá°°SSGGQQóóddGG  èèFFÉÉààff  ::kk’’hhCCGG
áájjƒƒ¨̈∏∏ddGG  ÖÖ««ccGGÎÎddGG  QQÉÉÑÑààNNÉÉHH  áá≤≤∏∏©©ààŸŸGG  èèFFÉÉààææddGG  --11

  ::»»FFÉÉ°°üüMMEE’’GG  ∞∞°°UUƒƒddGG  --CCGGájƒ¨∏dG Ö«cGÎdG QÉÑàNG ≈∏Y ò«eÓàdG äÉLQO º«¶æàH åMÉÑdG ΩÉb
.¢UÉN πµ°ûH á°SGQódG äÉYƒª› OGôaC’h ,ΩÉY πµ°ûH á°SGQódG áæ«©d ájQGôµJ ∫hGóL ‘

á°SGQódG áæ«Y OGôaCG äÉLQód ájƒÄŸG áÑ°ùædGh …QGôµàdG ™jRƒàdG (3) ºbQ ∫hó÷G ÚÑjh
.á£HÉ°†dGh á«ÑjôéàdG ÚàYƒªÛG OGôaC’h ,ájƒ¨∏dG •É‰CÓd …ó©ÑdG QÉÑàN’G ≈∏Y

(3) ºbQ ∫hó÷G
 QÉ«àN’G ≈∏Y ò«eÓàdG äÉLQód ájƒÄŸG áÑ°ùædG h …QGôµàdG ™jRƒàdG

¢ùjQóàdG á≤jôW Ö°ùM ájƒ¨∏dG •É‰CÓd …ó©ÑdG

≈∏Y ÜÓ£dG äÉLQód ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÜÉ°ùM ” Éªc
»g Éªc èFÉàædG âfÉc å«M á°SGQódG »àYƒª› Ö°ùM ájƒ¨∏dG •É‰CÓd …ó©ÑdG QÉÑàN’G

.(4) ∫hó÷G ‘ áë°Vƒe
(4) ºbQ ∫hó÷G

QÉÑàN’G ≈∏Y ò«eÓàdG äÉLQód ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh á«HÉ°ù◊G •É°ShC’G
¢ùjQóàdG á≤jôW Ö°ùM ájƒ¨∏dG Ö«cGÎdG ‘ …ó©ÑdG
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  ::»»FFÉÉ°°üüMMEE’’GG  ππ««∏∏ëëààddGG  --ÜÜ≈∏Y »°SÉ°SC’G ™HGôdG ∞°üdG ò«eÓJ AGOCÉH á≤∏©àŸG á«°VôØdG â°üf
iƒà°ùe óæY á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa óLƒJ ’'' :»∏j Ée ≈∏Y ájƒ¨∏dG Ö«cGÎdG QÉÑàNG

) ád’ódGα05=,»°SÉ°SC’G ™HGôdG ∞°üdG ò«eÓJ iód ájƒ¨∏dG Ö«cGÎdG ÜÉ°ùàcG ‘ (0
.''¢ùjQóàdG á≤jôW ¤EG iõ©J

á«ÑjôéàdG ÚàYƒªÛG ò«eÓJ äÉLQód ''ä'' QÉÑàNG π«∏– èFÉàf (5) ºbQ ∫hó÷G ÚÑjh
.ájƒ¨∏dG Ö«cGÎdG QÉÑàNG ≈∏Y á£HÉ°†dGh

(5) ºbQ ∫hó÷G
»àYƒª› äÉLQO äÉ£°Sƒàe ÚH äÉbhôØ∏d  '' ä '' QÉÑàNG π«∏– èFÉàf

…ó©ÑdG ájƒ¨∏dG Ö«cGÎdG QÉÑàNG ≈∏Y á°SGQódG

 *) ád’ódG iƒà°ùe óæY á«FÉ°üME’ ád’O äGPα05=,(0

ò«eÓJ äÉLQód »HÉ°ù◊G §°SƒdG ÚH ájôgƒL ¥hôa OƒLh (5) ºbQ ∫hó÷G ÚÑj
QÉ˘Ñ˘à˘NG ≈˘∏˘Y á˘£˘HÉ˘°†dG á˘Yƒ˘ªÛG ò˘«˘eÓ˘J äÉ˘LQó˘d »˘HÉ˘°ù◊G §˘°Sƒ˘dGh á˘«˘Ñ˘jô˘é˘à˘dG á˘Yƒ˘˘ªÛG
á````````d’ódG iƒà°ùe óæY á«FÉ°üME’ ád’O äGP ¥hôa ∑Éæg âfÉc ó≤a .ájƒ¨∏dG Ö«cGÎdG

)α05=,ídÉ°üd ∂dPh ;…ó©ÑdG ájƒ¨∏dG Ö«cGÎdG QÉÑàNG ≈∏Y ò«eÓàdG äÉLQO ÚH (0
ôKCG óLƒj ¬fCG ¤EG Ò°ûj Gògh .ájƒ¨∏dG ÜÉ©dC’G á≤jô£H É¡°ùjQóJ ” »àdG á«ÑjôéàdG áYƒªÛG

.»ª«∏©àdG èeÉfÈ∏d

á«fÉãdG á«°VôØdÉH á≤∏©àŸG á°SGQódG èFÉàf :kÉ«fÉK
  ::»»FFÉÉ°°üüMMEE’’GG  ∞∞°°UUƒƒddGG  --CCGG…ƒØ°ûdG ÒÑ©àdG QÉÑàNG ≈∏Y ò«eÓàdG äÉLQO º«¶æàH åMÉÑdG ΩÉb

.¢UÉN πµ°ûH á°SGQódG äÉYƒª› OGôaC’h ,ΩÉY πµ°ûH á°SGQódG áæ«©d ájQGôµJ ∫hGóL ‘
á°SGQódG áæ«Y OGôaCG äÉLQód ájƒÄŸG áÑ°ùædGh …QGôµàdG ™jRƒàdG (6) ºbQ ∫hó÷G ÚÑjh

 .¢ùjQóàdG á≤jôW Ö°ùM …ƒØ°ûdG ÒÑ©àdG QÉÑàNG ≈∏Y
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(6) ºbQ ∫hó÷G
QÉÑàN’G ≈∏Y á°SGQódG áæ«Y OGôaCG äÉLQód ájƒÄŸG Ö°ùædGh …QGôµàdG ™jRƒàdG

¢ùjQóàdG á≤jôW Ö°ùM …ƒØ°ûdG ÒÑ©à∏d …ó©ÑdG

* (15) øe πbCG äÉLQO óLƒJ ’

≈∏Y ò«eÓàdG äÉLQód ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÜÉ°ùM ” Éªc
‘ áë°Vƒe »g Éªc èFÉàædG âfÉc å«M , á°SGQódG »àYƒª› Ö°ùM …ó©ÑdG QÉÑàN’G

.(7) ºbQ ∫hó÷G

( 7) ºbQ ∫hó÷G
ÒÑ©àdG  QÉÑàNG ≈∏Y á°SGQódG áæ«Y AGOC’ ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG

á°SGQódG »àYƒª› Ö°ùM …ƒØ°ûdG

*(30) øe QÉÑàNÓd iƒ°ü≤dG áLQódG

 :»FÉ°üME’G π«∏ëàdG -Üâ°üf≈∏Y »°SÉ°SC’G ™HGôdG ∞°üdG ò«eÓJ AGOCÉH á≤∏©àŸG á«°VôØdG
iƒà°ùe óæY á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa óLƒJ ’'' :¬fCG ≈∏Y …ƒØ°ûdG ÒÑ©àdG äGQÉÑàNG

) ád’ódGα05=,™HGôdG ∞°üdG ò«eÓJ iód …ƒØ°ûdG ÒÑ©àdG äGQÉ¡e ÜÉ°ùàcG ‘ (0
.''¢ùjQóàdG á≤jôW ¤EG iõ©J »°SÉ°SC’G

QÉÑàN’G ≈∏Y ò«eÓàdG äÉLQO äÉ£°Sƒàe ÚH ájôgÉX kÉbhôa ∑Éæg ¿CG (8) ∫hó÷G ÚÑj
ΩGóîà°SG ” ,äÉbhôØdG ∂∏àd á«FÉ°üME’G ád’ódG iƒà°ùe ójóëàdh ,…ƒØ°ûdG ÒÑ©à∏d …ó©ÑdG

.(8) ∫hó÷G ‘ í°Vƒe ƒg Éªc .''ä'' QÉÑàNG



(8) ºbQ ∫hó÷G
á°SGQódG »àYƒª› äÉLQO äÉ£°Sƒàe ÚH äÉbhôØ∏d ''ä''QÉÑàNG π«∏– èFÉàf

…ó©ÑdG …ƒØ°ûdG ÒÑ©àdG QÉÑàNG ≈∏Y

 *) ád’ódG iƒà°ùe óæY á«FÉ°üME’ ád’O äGPα05=,(0

ò«eÓJ äÉLQód »HÉ°ù◊G §°SƒdG ÚH ájôgƒL ¥hôa OƒLh (8) ºbQ ∫hó÷G øe ÚÑàj
äGQÉÑàNG ≈∏Y á£HÉ°†dG áYƒªÛG ò«eÓJ äÉLQód »HÉ°ù◊G §°SƒdGh á«ÑjôéàdG áYƒªÛG

) ád’ódG iƒà°ùe óæY á«FÉ°üMEG ád’O äGP kÉbhôa ∑Éæg ¿CGh ,…ƒØ°ûdG ÒÑ©àdGαÚH (.5.,=
»àdG á«ÑjôéàdG áYƒªÛG ídÉ°üd ∂dPh ;…ó©ÑdG …ƒØ°ûdG ÒÑ©àdG QÉÑàNG ≈∏Y ò«eÓàdG äÉLQO

.»ª«∏©àdG èeÉfÈ∏d í°VGh ôKCG óLƒj ¬fCG »æ©j Gògh .ájƒ¨∏dG ÜÉ©dC’G á≤jô£H É¡°ùjQóJ ”

ááããddÉÉããddGG  áá««°°VVôôØØddÉÉHH  áá≤≤∏∏©©ààŸŸGG    áá°°SSGGQQóóddGG  èèFFÉÉààff  ::kkÉÉããddÉÉKK
ájƒ¨∏dG Ö«cGÎdG ÜÉ°ùàcG ÚH §HGÎdG iƒà°ùe áaô©Ã á≤∏©àŸG áãdÉãdG á«°VôØdG â°üf
óæY kÉ«FÉ°üMEG ∫GO •ÉÑJQG óLƒj ’'' :¬fCG ≈∏Y ò«eÓàdG iód …ƒØ°ûdG ÒÑ©àdG äGQÉ¡eh

) ád’ódG iƒà°ùeα05=,iód …ƒØ°ûdG ÒÑ©àdG äGQÉ¡eh ájƒ¨∏dG Ö«cGÎdG ÜÉ°ùàcG ÚH (0
.''áÑ∏£dG

QÉÑàNG ≈∏Y ò«eÓàdG äÉLQO ÚH •ÉÑJQ’G äÓeÉ©e ÜÉ°ùM ” á«°VôØdG √òg øe ≥≤ëà∏d
âfÉc å«M ,…ó©ÑdG …ƒØ°ûdG ÒÑ©àdG QÉÑàNG ≈∏Y º¡JÉLQOh …ó©ÑdG ájƒ¨∏dG Ö«cGÎdG

.(9) ºbQ ∫hó÷G ‘ áë°Vƒe »g Éªc áé«àædG

(9) ºbQ ∫hó÷G
º¡JÉLQOh …ó©ÑdG  ájƒ¨∏dG Ö«cGÎdG QÉÑàNG ≈∏Y ò«eÓàdG äÉLQO ÚH •ÉÑJQ’G πeÉ©e

…ó©ÑdG …ƒØ°ûdG ÒÑ©àdG QÉÑàNG ≈∏Y

*) ád’ódG iƒà°ùe óæY á«FÉ°üMEG ád’O äGPα05=,(0

QÉÑàNG ≈∏Y ò«eÓàdG äÉLQO ÚH ájƒb á«HÉéjEG ábÓY ∑Éæg ¿CG (9) ºbQ ∫hó÷G ÚÑj
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»côjƒ°üdG óªfi .O   áájjƒƒ¨̈∏∏ddGG  ÜÜÉÉ©©ddCC’’GG  ≈≈∏∏YY  ººFFÉÉbb  èèeeÉÉffôôHH  ΩΩGGóóîîàà°°SSGG  ôôKKCCGG

áª`«b â¨∏H PEG ,…ó©ÑdG …ƒØ°ûdG ÒÑ©àdG QÉÑàNG ≈∏Y º¡JÉLQOh …ó`©ÑdG ájƒ¨∏dG Ö«cGÎdG
•ÉÑJQ’G πeÉ©e ™Hôe áª«b âfÉch ,á«dÉY á«WÉÑJQG áª«b »gh (0^763) •ÉÑJQ’G πeÉ`©e

.äÉLQódG •ÉÑJQG áLQód á«dÉY ájÒ°ùØJ áÑ°ùf ≈∏Y ∫óJ »gh (0^582)

:èFÉàædG á°ûbÉæe
¤¤hhCC’’GG  áá««°°VVôôØØddÉÉHH  áá≤≤∏∏©©ààŸŸGG  èèFFÉÉààææddGG  áá°°ûûbbÉÉææee  --11

ád’O äGP ¥hôa OƒLh ájƒ¨∏dG Ö«cGÎdG QÉÑàN’ õJR QÉÑàNG π«∏– èFÉàf äô¡XCG
Ö«cGÎdG â°SQO »àdG á«ÑjôéàdG áYƒªÛG ò«eÓJ äÉLQód »HÉ°ù◊G §°SƒdG ÚH á«FÉ°üMEG
á£HÉ°†dG áYƒªÛG ò«eÓJ äÉLQód »HÉ°ù◊G §°SƒdGh ,ájƒ¨∏dG ÜÉ©dC’G ΩGóîà°SÉH ájƒ¨∏dG

.á«ÑjôéàdG áYƒªÛG ídÉ°üd ¥ôØdG ¿Éch .IóFÉ°ùdG á≤jô£dÉH ájƒ¨∏dG Ö«cGÎdG â°SQO »àdG
≈∏Y »ÑjQóàdG èeÉfÈdG ∫Éªà°TG ¤EG ™Lôj áé«àædG √òg ¤EG π°UƒàdG ¿CG åMÉÑdG iôjh
kÓ°†a ,ÜÉ©dC’G ∂∏J ‘ á∏YÉØdG ácQÉ°ûŸG á«ÑjôéàdG áYƒªÛG ò«eÓàd âMÉJCG áYƒæàe ÜÉ©dCG
‘ áé«àædÉH ∂dP º¡°ùj ¿CG ¤EG iOCG É‡ ,èeÉfÈdG É¡H πØM »àdG äÉWÉ°ûædGh äÉÑjQóàdG øY

.áYƒªÛG √òg ò«eÓJ iód ájƒ¨∏dG Ö«cGÎdG á«ªæJ
,º∏©ŸG ó¡L ó«°TôJ ‘ ÉgQhóH âª¡°SCG èeÉfÈdG ‘ áLQóŸG ájƒ¨∏dG ÜÉ©dC’G ¿CG Éªc
,º¡æe πc QhO ójó–h ,äÉYƒª› ‘ ò«eÓàdG ™jRƒJ πãe ,IOófi ΩÉ¡e ‘ √QhO õ«côJh
á«ªæJ ‘ º¡°SCG É‡ .´ƒæàdGh ,ójóéàdGh ,ájƒ«◊ÉH √QhO õ«“ ‹ÉàdÉHh ,¬Áƒ≤Jh º¡FGOCG á©HÉàeh

.¬aGógCG ≥«≤–h »ÑjQóàdG èeÉfÈdG ìÉ‚ ‘ kÉÑÑ°S ∂dP ¿Éch ,º¡jód ájƒ¨∏dG Ö«cGÎdG
∞°üàJ áÑ©∏dG ¿C’ ;ò«eÓàdG ÚH »HÉéjE’G πYÉØàdG ∫ƒ°üM ‘ kÉ°†jCG ÜÉ©dC’G âªgÉ°Sh
iOCG óbh ,º∏©àdG ‘ º¡àÑZQ øe ójõJh .ø°ùdG √òg ‘ ÖdÉ£dG ¢ùØf ‘ ÖfÉ÷G Gòg IQÉãà°SÉH

.¬ægP ‘ ¬Nƒ°SQh …ƒ¨∏dG Ö«cÎdG º¡a ¤EG ∂dP
áZÉ«°Uh ,¬JOÉe IOƒéH ∞°üàj »ÑjQóàdG èeÉfÈdG ¿ƒc ¤EG áé«àædG √òg hõY øµÁ Éªc
πµ°ûH ¬©e ò«eÓàdG πeÉ©J ¤EG iOCG É‡ .á«ª∏©dG ¢ù°SC’G ≥ah √OGóYEGh .Ió«L áZÉ«°U ¬JOÉe
¿Éc GPEG kÉ°Uƒ°üN ,ójóL ƒg Ée πc ¤EG ¿ƒ∏«Á º¡à©«Ñ£H ò«eÓàdG ¿CG ≈∏Y IOÉjR .»HÉéjEG
¢ùjQóJ á≤jô£H πØM PEG èeÉfÈdG ≈∏Y ≥Ñ£æj Ée Gògh.¬Ñ«dÉ°SCGh ¢ùjQóàdG ≥FGôW ‘ ójóéàdG

.ájƒ¨∏dG ÜÉ©dC’G ≈∏Y áªFÉb IójóL
¤EG iOCG »°ùaÉæàdG »YÉª÷G •É°ûædG ≈∏Y èeÉfÈdG ‘ ájƒ¨∏dG ÜÉ©dC’G OÉªàYG ¿EÉa ∂dòch
ÜÉ©dC’G ò«ØæJ AÉæKCG ò«eÓàdG ÚH kGójó°T ¢ùaÉæàdG ¿Éc PEG ,¢SQódG ‘ á∏YÉØdG ácQÉ°ûŸG IOÉjR
πµ°ûH ¬fÉ≤JEGh …ƒ¨∏dG Ö«cÎdG º¡a ¤EG iOCG Ö©∏dG ƒëf º¡jód ÒÑµdG ¢SÉª◊G ¿CGh ,ájƒ¨∏dG

.»HÉéjEG
‘ ájƒ¨∏dG ÜÉ©dC’G âeóîà°SG »àdG äÉ°SGQódG ¢†©H èFÉàf ™e áé«àædG √òg â≤ØJGh
á˘«˘∏˘YÉ˘a É˘¡˘é˘FÉ˘à˘f âæ˘«˘H »˘à˘dG (1999) ø˘°ùM á˘°SGQO π˘ã˘e ,á˘Ø˘∏˘àıG á˘¨˘∏˘dG äGQÉ˘¡˘e º˘«˘˘Yó˘˘J



áYƒªÛG ídÉ°üd ájƒëædG óYGƒ≤dG ‘ áÑ∏£dG π«°ü– IOÉjR ‘ á«ª«∏©àdG ÜÉ©dC’G ΩGóîà°SG
â°SQO »àdG áYƒªÛG ¿CG ≈∏Y âØ°ûc »àdG (1995) äGôªædG á©«£e á°SGQO ™eh .á«ÑjôéàdG
áYƒªÛG π«°ü– iƒà°ùe øe ≈∏YCG É¡∏«°ü– iƒà°ùe ¿Éc ájƒ¨∏dG ÜÉ©dC’G á≤jô£H äGOôØŸG
ôKC’G äô¡XCG »àdG (1993) √óÑY á°SGQO ™eh .IóFÉ°ùdG á≤jô£dÉH äGOôØŸG â°SQO »àdG
á¨∏c ájõ«∏‚E’G á¨∏dG ‘ π°UGƒàdG äGQÉ¡e º«YóJ ‘ ájƒ¨∏dG ÜÉ©dC’G ΩGóîà°SG ‘ »HÉéjE’G

.á«ÑæLCG

áá««ffÉÉããddGG  áá««°°VVôôØØddÉÉHH  áá≤≤∏∏©©ààŸŸGG  èèFFÉÉààææddGG  áá°°ûûbbÉÉææee  --22
¥hôa OƒLh ≈∏Y …ƒØ°ûdG ÒÑ©àdG äGQÉ¡e QÉÑàN’ ''ä'' QÉÑàNG π«∏– èFÉàf äô¡XCG óbh
â°SQO »àdG á«ÑjôéàdG áYƒªÛG ò«eÓJ äÉLQód »HÉ°ù◊G §°SƒdG ÚH á«FÉ°üMEG ád’O äGP
ò«eÓJ äÉLQód »HÉ°ù◊G §°SƒdGh ,ájƒ¨∏dG ÜÉ©dC’G ΩGóîà°SÉH …ƒØ°ûdG ÒÑ©àdG äGQÉ¡e
¥ôØdG ¿Éch .IóFÉ°ùdG á≤jô£dÉH …ƒØ°ûdG ÒÑ©àdG äGQÉ¡e â°SQO »àdG á£HÉ°†dG áYƒªÛG

.á«ÑjôéàdG áYƒªÛG ídÉ°üd
á«ªæJ ‘ ájƒ¨∏dG ÜÉ©dC’G ≈∏Y ºFÉ≤dG èeÉfÈdG ΩGóîà°SG á«∏YÉa ¤EG Ò°ûJ áé«àædG √ògh
ÜÉÑ°SC’G ¤EG iõ©oj ób áé«àædG √òg ¤EG π°UƒàdG ¿CG åMÉÑdG iôjh .…ƒØ°ûdG ÒÑ©àdG äGQÉ¡e

:á«JB’G
ò«eÓJ âHQO »ÑjQóàdG èeÉfÈdG ‘ áeóîà°ùŸG ÜÉ©dC’Gh äÉÑjQóàdGh äÉWÉ°ûædG ¿CG
πYÉØàdG á«ªæJh ,ájôëH º¡FÓeR ™e É¡H çóëàdGh ,á¨∏dG ∞«XƒJ ≈∏Y á«ÑjôéàdG áYƒªÛG
º«¶æJ ≈∏Y èeÉfÈdG πªY Éªc .…ƒØ°ûdG ºgÒÑ©J ≈∏Y kÉ«HÉéjEG ∂dP ¢ùµ©fG PEG ,»¶Ø∏dG
hCG OOôJ hCG ±ƒN ¿hO øe åjó◊G ≈∏Y ò«eÓàdG ∂dP ™é°T PEG ,á«YÉª÷Gh ájOôØdG ∞bGƒŸG

.∑ÉÑJQG
¿CG ƒgh ,…ƒØ°ûdG ÒÑ©àdG äGQÉ¡e ‘ ò«eÓàdG AGOCG ´ÉØJQG ¤EG iOCG ôNBG πeÉY ∑Éægh
á«∏YÉa ÌcCG º¡∏©Œ PEG ,ò«eÓàdG º∏©J AGQh áaOÉ¡dG á£°ûfC’G øe •É°ûf ájƒ¨∏dG ÜÉ©dC’G
¿EG ¤EG Ò°ûj Gògh ,á«eƒ«dG IÉ«◊G ¬HÉ°ûJ ∞bGƒe ‘ º¡©°†Jh ,»ª«∏©àdG ∞bƒŸG ‘ ácQÉ°ûeh

.ò«eÓàdG iód …ƒØ°ûdG ÒÑ©àdG äGQÉ¡e ÜÉ°ùàcG ‘ á«dÉ©a äGP ájƒ¨∏dG ÜÉ©dC’G
ƒg ÊhÉ©àdG »YÉª÷G Ö©∏dG ¿CG ‘ (2001) »Yôeh ¢ù«≤∏H ô¶f á¡Lh ™e ≥Øàj Gògh
,¬∏ªL »æÑjh ,¬JÉª∏c º¨æj h ,¬Jƒ°U ÖdÉ£dG ¿ƒ∏j ¬FÉæKCG »Øa ,á¨∏d »≤«≤Mh »©«ÑW ΩGóîà°SG
≈∏Y â©é°T ÜÉ©dC’G âYƒæJ Éª∏ch ,øjôNBÓd ájƒ¨d kÉWÉ‰CG ó∏≤jh ,√QÉµaCG øY È©jh
äGQÉ¡e á«ªæJ ‘ ádÉ©a á∏«°Sh ájƒ¨∏dG ÜÉ©dC’G ¿CG »æ©j Gògh .ò«eÓàdG ÚH »¶Ø∏dG πYÉØàdG

.É¡HÉ°ùàcGh ájƒØ°ûdG ò«ª∏àdG
á∏Ä°SC’G ìôWh á°ûbÉæŸGh QGƒ◊G Üƒ∏°SCG …ƒØ°ûdG ÒÑ©àdG ¢ShQO ‘ åMÉÑdG Ωóîà°SG Éªc
ÒÑ˘©˘à˘dG ≈˘∏˘Y º˘¡˘JQó˘˘b IOÉ˘˘jR ¤EG √Qhó˘˘H iOCG Gò˘˘gh ,ò˘˘«˘˘eÓ˘˘à˘˘dG Òµ˘˘Ø˘˘J IQÉ˘˘ã˘˘à˘˘°SG ¤EG iOCG É‡

.…ƒØ°ûdG
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ááããddÉÉããddGG  áá««°°VVôôØØddÉÉHH  áá≤≤∏∏©©ààŸŸGG  èèFFÉÉààææddGG  áá°°ûûbbÉÉææee  --33
…ó©ÑdG ájƒ¨∏dG Ö«cGÎdG QÉÑàNG äÉLQO ÚH •ÉÑJQ’G πeÉ©e π«∏– èFÉàf äô¡XCG
á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa OƒLh ≈∏Y …ó©ÑdG …ƒØ°ûdG ÒÑ©àdG äGQÉ¡e QÉÑàNG äÉLQOh
áYƒªÛGh ,ájƒ¨∏dG ÜÉ©dC’G ΩGóîà°SÉH ájƒ¨∏dG Ö«cGÎdG â°SQO »àdG á«ÑjôéàdG áYƒªÛG ÚH
áYƒªÛG ídÉ°üd ¥ôØdG ¿Éch .IóFÉ°ùdG á≤jô£dÉH ájƒ¨∏dG Ö«cGÎdG â°SQO »àdG á£HÉ°†dG

.á«ÑjôéàdG
ÜÉ©dC’G ≈∏Y πªà°TG …òdG »HÉéjE’G »ÑjQóàdG èeÉfÈdG ôKCG ¤EG áé«àædG √òg hõY øµÁh
»àdG ájƒ¨∏dG Ö«cGÎdG º¡HÉ°ùàcG ‘ ÒÑc πµ°ûH âª¡°SCG »àdG äÉÑjQóàdGh á£°ûfC’Gh ájƒ¨∏dG
óæY É¡Ø«XƒàH GƒeÉbh ,º¡fÉgPCG ‘ É¡fGõàNG ”h ájƒ¨∏dG Ö«cGÎdG øe ójó©dG º¡d äôah
hCG ájƒ¨d AÉ£NCG ¿hóH çóëàdG ≈∏Y IQó≤dG º¡Ñ°ùcG É‡ ,…ƒØ°ûdG ÒÑ©àdG äGQÉ¡e ∫Éª©à°SG

. ájƒëf
™ª°ùj ÉeóæY ò«ª∏àdG ¿CG iôj …òdG (1998) ∂ª°S ô¶f á¡Lh ™e áé«àædG √òg ≥ØàJh
¿õàîJ É¡fEÉa É¡«∏Y ÜQóàdG øe Ìµjh ,êÉ¡æŸG øeh º∏©ŸG øe áª«∏°S ájƒ¨d Ö«cGôJh kÓªL
Ée ™e áé«àædG √òg ≥ØàJ ∂dòch .…ƒØ°ûdG ∫Éª©à°S’G óæY ÉgAÉYóà°SG ™«£à°ùjh ,¬JôcGP ‘
,¬JGP óëH kÉaóg â°ù«d ájƒ¨∏dG Ö«cGÎdG ¢ùjQóJ øe ájÉ¨dG ¿CÉH (1972) º«gGôHEG ¬H iOÉf
∂∏àeG GPEÉa ,…ƒØ°ûdG ÒÑ©àdG IQÉ¡e É¡æ«H øe iôNCG ájƒ¨d äGQÉ¡e á«ªæàd á∏«°Sh »g Ée Qó≤H
¬Hh ,kÉª«∏°S ¿ƒµ«°S …ƒØ°ûdG ¬ãjóM ¿EÉa ,áë«ë°U ájƒ¨d kÉWÉ‰CGh Ö«dÉ°SCGh Ö«cGôJ ÖdÉ£dG

 .øjôNB’G ¤EG ¬àdÉ°SQ π«°UƒJ ™«£à°ùjh ,ábÓWh ÜÉ«°ùfG
ÉÃ ôKDƒj Ö©∏dG ¿EÉa ,ábÓ©dG √òg ‘ QhO èeÉfÈdG É¡æª°†J »àdG ájƒ¨∏dG ÜÉ©dCÓd ¿Éc Éªc
π«îàdGh ∑GQOE’Gh √ÉÑàf’Gh õ«cÎdG ≈∏Y ÖdÉ£dG IQób ‘ ábƒ°ûeh IÒãe ∞bGƒe øe ¬jƒàëj
OÉ©HC’G √òg πch .RÉ‚E’Gh πª©dG ≈∏Y IQó≤dGh á≤ãdGh ájô◊ÉH ô©°ûj ¬∏©Œh .QÉµàH’Gh
πµ°ûH …ƒØ°ûdG ÒÑ©àdG äGQÉ¡e á«ªæJh ,ΩÉY πµ°ûH ájƒ¨∏dG Ö«cGÎdG á«ªæJ ‘ âª¡°SCG

.Úaô£dG ÚH á«HÉéjE’G ábÓ©dG ájƒ≤Jh .¢UÉN
™e º¡∏YÉØJh ò«eÓàdG êÉeófG ‘ äGQÉ¡ŸG Ëó≤J ¬H ” …òdG Üƒ∏°SC’G óYÉ°S ∂dòch
ò«eÓàdG ΩÉ«bh .IQÉ¡e πc äÉÑ∏£àe í«°VƒJh ¢VôY ” å«M ,…ƒØ°ûdG ÒÑ©àdG äGQÉ¡e
º¡©é°T ób ,á«YÉªàL’G º¡JÉ«M ™bGƒH á£ÑJôŸG …ƒØ°ûdG ÒÑ©àdG äÉYƒ°Vƒe ‘ çóëàdÉH
óæY á©LGôdG ájò¨àdG Ëó≤àH åMÉÑdG ΩÉ«≤dh .OOôJ hCG πéN ¿hO ÒÑ©àdG ‘ ácQÉ°ûŸG ≈∏Y

.áé«àædG √òg ‘ ÒÑc QhO ,º¡d í°üædGh OÉ°TQE’Gh ¬«LƒàdGh ,IQhô°†dG

äÉ«°UƒàdG
:»JCÉj ÉÃ åMÉÑdG »°Uƒj á°SGQódG √òg É¡æY äôØ°SCG »àdG èFÉàædG Aƒ°V ‘

∞°ü∏d ''á«Hô©dG Éæà¨d'' ÜÉàc ‘ IQô≤ŸG ájƒ¨∏dG Ö«cGÎdG ¢ùjQóàd ájƒ¨d ÜÉ©dCG º«ª°üJ -1



.∫hC’G π°üØ∏d »°SÉ°SC’G ™HGôdG
±ƒØ°üdG ≈∏Y IQô≤ŸG á«Hô©dG á¨∏dG ‘ IQÉàfl äÉYƒ°VƒŸ ájƒ¨∏dG ÜÉ©dC’G ¢†©H OGóYEG -2

.º∏©ŸG π«dO ™e á≤aôe ¤hC’G á©HQC’G
º¡Øjô©àd á«°SÉ°SC’G á∏MôŸG ò«eÓJ ¿ƒ°SqQój ø‡ ,á«Hô©dG á¨∏dG »ª∏©Ÿ äGQhO ó≤Y -3

.É¡eGóîà°SG á«Ø«ch ,ájƒ¨∏dG ÜÉ©dC’G º«ª°üJ á«Ø«µH
âjôLCG »àdG ∂∏J ÒZ iôNCG á«°SGQO ±ƒØ°U ≈∏Y á«dÉ◊G á°SGQó∏d á∏KÉ‡ äÉ°SGQO AGôLEG -4

.á°SGQódG É¡«∏Y
ájƒ¨∏dG Ö«cGÎdG )ÒZ iôNCG ájƒ¨d äGQÉ¡e ≈∏Y á«dÉ◊G á°SGQó∏d á∏KÉ‡ äÉ°SGQO AGôLEG -5

.(…ƒØ°ûdG ÒÑ©àdGh
π«dO ‘ áØ∏àıG á°SGQódG πMGôe ‘ …ƒØ°ûdG ÒÑ©àdG äGQÉ¡e ¢ùjQóàd á«é¡æe ™°Vh -6

.º∏©ŸG

 ™```LGôŸG
 .(1972) º«∏©dG óÑY ,º«gGôHEGáá««HHôô©©ddGG  áá¨̈∏∏ddGG  »»°°SSQQóóŸŸ  »»ææØØddGG  ¬¬LLƒƒŸŸGG.±QÉ©ŸG QGO:ô°üe .

 .(1952) »æL øHG  ¢¢üüFFÉÉ°°üüÿÿGG.ájô°üŸG ÖàµdG QGO :IôgÉ≤dG .(1ê)

G .(1997) í«ª°S ,»∏¨e ƒHCG¢¢SSQQGGóóŸŸGG  ‘‘  OOGGƒƒŸŸGG  ™™««ªª÷÷  ≈≈ëë°°üüØØddGG  áá««HHôô©©ddGG  áá¨̈∏∏ddÉÉHH  ¢¢ùùjjQQóóààdd.
.ôµØdG QGO :¿ÉªY

 .Ö©∏dGh ∫ÉØWC’G .(1979) ’ƒ«a ,…hÓÑÑdGôôµµØØddGG  ⁄⁄ÉÉYY  áá∏∏›› ,1100.152-111,(3)

 .(2001) ø˘°ùM ìÉ˘à˘Ø˘dG ó˘Ñ˘˘Y,á˘˘é˘˘Ñ˘˘dGÉÉ˘̆¡¡˘̆HHGGOOBBGGhh  áá˘̆««˘̆HHôô˘̆©©˘̆ddGG  áá˘̆¨̈˘̆∏∏˘̆ddGG  ääGGQQÉÉ˘̆¡¡˘̆ee  ¢¢ùùjjQQóó˘̆˘̆JJ  ÖÖ««˘̆˘̆ddÉÉ˘̆˘̆°°SSCCGG.
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.14

 .(1986) ¿hó©°S ,…OÉªMIIhhóóææddGG  ääÉÉ°°ûûbbÉÉææeehh  ççƒƒëëHH  ::»»eeƒƒ≤≤ddGG  »»YYƒƒddGGhh  áá««HHôô©©ddGG  áá¨̈∏∏ddGG
áájjôôµµØØddGG .á«Hô©dG IóMƒdG äÉ°SGQO õcôe :ähÒH .

 .(1991) OÉjR óªfi ,¿GóªMÖÖjjQQóóààddGG  èèeeGGôôHH  òò««ØØææJJhh  ºº««ªª°°üüJJ.áãjó◊G á«HÎdG QGO :¿ÉªY .

 .(1995) ó°TGQ ,≈°ù«Yh ∞°Sƒj ,ÚgÉ°Th ∞°Sƒj ,í«Ñ°U ƒHCGh ËôµdG óÑY ,…QÉ«◊Gππ««ddOO
™™HHGGôôddGG  ∞∞°°üü∏∏dd  áá««HHôô©©ddGG  ÉÉææàà¨̈dd  ÜÜÉÉààcc  ¤¤EEGG  ºº∏∏©©ŸŸGG.º«∏©àdGh á«HÎdG IQGRh :¿ÉªY .

 .(1986) …ó°TQ ,áª«©Wh óªfi ,OƒLƒŸGh ∞°Sƒj ,…OÉª◊Gh Oƒªfi ,ôWÉN¥¥ôôWW
  ..ááããjjóó◊◊GG  áájjƒƒHHÎÎddGG  ääÉÉggÉÉŒŒ’’GG  AAƒƒ°°VV  ‘‘  áá««ææjjóóddGG  áá««HHÎÎddGGhh  áá««HHôô©©ddGG  áá¨̈∏∏ddGG  ¢¢ùùjjQQóóJJ,(3•)

.»Hô©dG ôµØdG QGO :IôgÉ≤dG

 .(2000) ídÉ°U óªMCG óªfi ,»ÑYõdGiióódd  áá««ØØbbƒƒŸŸGG  áájjƒƒØØ°°ûûddGG  áájjƒƒ¨̈∏∏ddGG  ääÉÉHHÉÉééàà°°SS’’GG  ËËƒƒ≤≤JJ
ÉÉããeeôôddGG  AAGGƒƒdd  áá««HHôôJJ  ¢¢SSQQGGóóee  ‘‘  ÚÚ««°°SSÉÉ°°SSCC’’GG  ôô°°TTÉÉ©©ddGGhh  ™™HHÉÉ°°ùùddGG  ÚÚØØ°°üüddGG  ááÑÑ∏∏WWÒà°ùLÉe ádÉ°SQ .

.¿OQC’G ,óHQEG ,∑ƒeÒdG á©eÉL ,IQƒ°ûæe ÒZ

 .(1998) ídÉ°U óªfi ,∂ª°Sáájjƒƒ¨̈∏∏ddGG  áá««HHÎÎ∏∏dd  ¢¢ùùjjQQóóààddGG  øøaa.»Hô©dG ôµØdG QGO :IôgÉ≤dG .

 .(1988) óªMCG Oƒªfi ,ó«°ùdGììƒƒªª££ddGGhh  ™™bbGGƒƒddGG  ÚÚHH  áá¨̈∏∏ddGG  ºº∏∏©©JJ.¢SÓW QGO :≥°ûeO .

‘ É¡JÉ≤«Ñ£J h ájƒHÎdG ÜÉ©dC’G .(1987) ¿ÉÑjP óªfi ,…hGõZh ó«©°S óªfi ,»æjQÉÑ°U
 .Ωƒ∏©dG»»HHôô©©ddGG  èè««∏∏ÿÿGG  ááddÉÉ°°SSQQ ,112211.145-21 ,

 .(2000) óªfi ,´Éæeh …ó°TQ ,áª«©WÜÜQQÉÉŒŒhh  ääÉÉjjôô¶¶ff  ,,ΩΩÉÉ©©ddGG  ºº««∏∏©©ààddGG  ‘‘  áá««HHôô©©ddGG  ¢¢ùùjjQQóóJJ
.ôµØdG QGO :IôgÉ≤dG

G .(2000) óªfi ¢VÉjQ ,»£«£dGÒÒÑÑ©©ààddGG  ääGGQQÉÉ¡¡ee  áá««ªªææJJ  ‘‘  ììÎÎ≤≤ee  »»ªª««∏∏©©JJ  èèeeÉÉffôôHH  ôôKKCC
..»»°°SSÉÉ°°SSCC’’GG  ôô°°TTÉÉ©©ddGG  ∞∞°°üüddGG  òò««eeÓÓJJ  iióódd  ……ƒƒØØ°°ûûddGGá©eÉL, IQƒ°ûæe ÒZ Òà°ùLÉe ádÉ°SQ

.¿OQC’G,óHQEG ,∑ƒeÒdG

 .(1983) ≈˘Ø˘£˘°üe ∞˘°UÉ˘f ,õ˘jõ˘˘©˘˘dG ó˘˘Ñ˘˘Yáá««ÑÑææ˘̆LLCC’’GG  ääÉÉ˘̆¨̈˘̆∏∏˘̆ddGG  ºº˘̆««˘̆∏∏˘̆©©˘̆JJ  ‘‘  áá˘̆jjƒƒ˘̆¨̈˘̆∏∏˘̆ddGG  ÜÜÉÉ˘̆©©˘̆ddCC’’GG.
.ïjôŸG QGO :¢VÉjôdG

 .¢ùjQóàdG ‘ QGhOC’G π«ã“h Ö©∏dG ∞«XƒJ .(1992) π«°ùd »∏«∏«°S ,õjõ©dGóÑYááddÉÉ°°SSQQ
,,ºº∏∏©©ŸŸGG3333.77-68 ,(4)



 .(1993) º©æŸG óÑY õeGQ ¤Q ,√óÑYääGGQQÉÉ¡¡ee  ºº««YYóóJJ  ‘‘  áájjƒƒ¨̈∏∏ddGG  ÜÜÉÉ©©ddCC’’GG  ΩΩGGóóîîàà°°SSGG  ôôKKCCGG
¿¿OOQQCC’’GG  ‘‘  ÚÚFFóóààÑÑŸŸGG  òò««eeÓÓààddGG  øøee  ááææ««YY  iióódd  áá««ÑÑææLLCCGG  áá¨̈∏∏cc  áájjõõ««∏∏‚‚EE’’GG  áá¨̈∏∏ddGG  ‘‘  ππ°°UUGGƒƒààddGG.

.¿OQC’G,¿ÉªY ,á«fOQC’G á©eÉ÷G , IQƒ°ûæe ÒZ Òà°ùLÉe ádÉ°SQ

 .(1997) …QÉÑdG óÑY »æ°ùM ,ô°üYáá««FFGGóóààHH’’GG  áá∏∏MMôôŸŸGG  ‘‘  áá««HHôô©©ddGG  áá¨̈∏∏ddGG  ºº««∏∏©©JJQGO :IôgÉ≤dG .
.áaÉ≤ãdG ô°ûf

 .(2000) …QÉÑdG óÑY »æ°ùM ,ô°üYáá««HHôô©©ddGG  áá¨̈∏∏ddGG  ¿¿ƒƒææaaájQóæµ°SE’G õcôe :ájQóæµ°SE’G .
.ÜÉàµ∏d

êÓ©d ájƒ¨∏dG ÜÉ©dC’G ‘ ìÎ≤e èeÉfôH .(2003) ó©°S …ôgR ó«ª◊G óÑY, ¬∏dG É£Y
 .»FGóàH’G ådÉãdG ∞°üdG ò«eÓàdG iód »FGô≤dG ∞©°†dGááaaôô©©ŸŸGGhh  IIAAGGôô≤≤ddGG  áá∏∏›› ,2255,

.234-195

H.(1988) óªfi OGDƒa óªMCG ,¿É«∏Y……ƒƒØØ°°ûûddGG  ÒÒÑÑ©©ààddGG  ääGGQQÉÉ¡¡ee  áá««ªªææààdd  »»LLÓÓYY  èèeeÉÉffôôHH  AAÉÉææ
»»°°SSÉÉ°°SSCC’’GG  ºº««∏∏©©ààddGG  áá∏∏MMôôee  øøee  ¢¢SSOOÉÉ°°ùùddGGhh  ¢¢ùùeeÉÉÿÿGG  ÚÚØØ°°üüddGG  òò««eeÓÓJJ  iióódd  »»ØØ««XXƒƒddGGádÉ°SQ .
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IôjÉª©dG ø°ùM óªfi .O
á«HÎdG á«∏c

¿OQC’G - á°UÉÿG AGô°S’G á©eÉL

AGô°SE’G á©eÉéH ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG AGOCG ôjó≤J
øe º¡H áWÉæŸG á«ª«∏©àdG ΩÉ¡ª∏d ¿OQC’ÉH á°UÉÿG

º¡HÓW ô¶fh ºgô¶f á¡Lh
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á°UÉÿG AGô°SE’G á©eÉéH ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG AGOCG ôjó≤J
º¡HÓW ô¶fh ºgô¶f á¡Lh øe º¡H áWÉæŸG ΩÉ¡ª∏d  ¿OQC’ÉH

IôjÉª©dG ø°ùM óªfi .O
á«HÎdG á«∏c

¿OQC’G - á°UÉÿG AGô°S’G á©eÉL

¢üî∏ŸG

AGô°SE’G á©eÉéH ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG AGOCG áLQO ¤EG ±ô©àdG ¤EG á°SGQódG âaóg

™jRƒJ s” ∂dP ≥«≤ëàdh .º¡àÑ∏W ô¶fh ºgô¶f á¡Lh øe á«ª«∏©àdG º¡eÉ¡Ÿ á°UÉÿG

.áÑdÉWh kÉÑdÉW (271) h ¢ùjQóJ áÄ«g ƒ°†Y (59) øe áfƒµŸG á°SGQódG áæ«Y ≈∏Y áfÉÑà°SG

 :»∏j Ée á°SGQódG èFÉàf äô¡XCG óbh

á˘©˘HQC’G á˘°SGQó˘dG ä’É› ≈˘∏˘Y º˘¡˘°ùØ˘fC’ ¢ùjQó˘à˘dG á˘Ä˘«˘g AÉ˘°†YCG AGOCG º˘«˘«˘˘≤˘˘J AÉ˘˘L -1

kÉÑjôb á«ª«∏©àdG º¡eÉ¡Ÿ ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG AGOC’ áÑ∏£dG º««≤J AÉL Éªæ«H ,kÉ©ØJôe

 .OÉ«◊G áLQO øe

¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG AGOCG º««≤J áLQO ‘ á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa OƒLh -2

 .¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG ídÉ°üdh ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG AGOC’ áÑ∏£dG º««≤Jh º¡°ùØfC’

¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG AGOCG º««≤J áLQO ‘ á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa óLƒJ ’ -3

 .¢ùæ÷G Ò¨àŸ kÉ©ÑJ áÑ∏£dG ô¶f á¡Lh øe º¡eÉ¡Ÿ

¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG AGOCG º««≤J áLQO ‘ á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa OƒLh -4

ƒëædG ≈∏Y ∂dPh ,áÑ∏£dG ô¶fh ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG ô¶f á¡Lh øe á«ª«∏©àdG º¡eÉ¡Ÿ

 :‹ÉàdG

á°SGQódG ∫É› ≈∏Y á«HÎdG á«∏ch ÜGOB’G »à«∏c ‘ á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa OƒLh -

ÜGOB’G »à«∏c ÚH á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa OƒLh ∂dòch ,á«HÎdG á«∏c ídÉ°üdh ∫hC’G

 .¥ƒ≤◊G ídÉ°üd ¬°ùØf ∫ÉÛG ≈∏Y ¥ƒ≤◊Gh

á°SGQódG ‹É› ≈∏Y ¥ƒ≤◊Gh ÜGOB’G »à«∏c ÚH á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa OƒLh -

 .¥ƒ≤◊G á«∏c ídÉ°üdh ™HGôdGh ådÉãdG

ô¶f á¡Lh øe á©HQC’G á°SGQódG ä’É› á«ªgCG ‘ á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa OƒLh -5

 .áÑ∏£dGh ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG

*2005/4/10 åëÑdG º∏°ùJ ïjQÉJ*2005/10/23 ô°ûæ∏d ¬dƒÑb ïjQÉJ
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Dr. Mohamad H. Al-Amayreh
College of Education

Al-Isra University- Jordan

Abstract

The purpose of this study was to estimate the performance of the
faculty members at Al-Isra University for their teaching duties from
their own point of view and their students. A questionnaire was dis-
tributed to (59) faculty members and (271) students. The results
were as follows: 
1- Evaluation of the faculty members on the four domains was rather
high for themselves; where as the students’ evaluation was closer to
the neutral.
2- There is the statistically significant difference between the evalua-
tion of the faculty members for themselves and the students’ in favor
of the faculty members. 
3- None statistically significant difference according to gender on the
evaluation of the students to the faculty members performance. 
4- There is statistical significance on the degree of evaluation of both
the faculty members and the students on the performance of the fac-
ulty members. Turkey’s Test showed that there was statistically sig-
nificance between the faculty members of Faculty of Arts and Faculty
of Education on the first domain of the study in favor of the faculty
members of Education. Also there was statistically significance
between the Faculty of Law on the same domain in favor of the
Faculty of Law. 
5- There is statistically significance on the importance of the domains
of the study from the viewpoint of both the faculty members and the
students.

Estimating Faculty Members Performance for their
Duties at Al-Isra University from their Own Point 

of Views and their Students
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¿OQC’ÉH á°UÉÿG AGô°SE’G á©eÉéH ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG AGOCG ôjó≤J
º¡HÓW ô¶fh ºgô¶f á¡Lh øe º¡H áWÉæŸG á«ª«∏©àdG ΩÉ¡ª∏d

IôjÉª©dG ø°ùM óªfi .O
á«HÎdG á«∏c

¿OQC’G - á°UÉÿG AGô°S’G á©eÉL

 áeó≤ŸG
¬æe ≥∏£æJ …òdG ÈæŸG tó©oJ å«M ,IQGó°üdG ¿Éµe CGƒÑàJ âdGR ’h äÉ©eÉ÷G âfÉc
IÉ«◊G ä’É› ‘ Qƒ£àdGh ìÓ°UE’G OGhQh ,AÉª∏©dGh øjôµØŸG äÉ«°UƒJh AGQBGh äÉ¡LƒJ
»©eÉ÷G º«∏©àdG IAÉØc QGó≤Ãh .áaô©ŸGh ôµØdG øe ójóL πµd ´É©°TEG õcGôe »¡a ,áØ∏àıG
ºq∏°ùàd á∏gDƒŸG QOGƒµdG OGóYEG á°ù«FôdG É¡eÉ¡e øe ¿CG ≥∏£æe øe ,¬«bQh ™ªàÛG Ωó≤J ¿ƒµj

. á«YÉªàL’G á£°ûfC’Gh ä’ÉÛG ∞∏àfl ‘ AÉæÑdGh πª©dG õcGôe
áÄ«g AÉ°†YCG øe Ió«L ô°UÉæY øe ¬d ôaGƒàj Ée ióe ≈∏Y »©eÉL º«∏©J …CG ìÉ‚ óªà©jh
áÄ«g ƒ°†Y ó©j å«M ,á«°ùjQóàdG äÉÄ«¡dG ¿hO äÉ©eÉé∏d ¿É«c óLƒj Óa ,¢ùjQóàdG
á˘«˘∏˘ª˘©˘dG ‘ »˘˘°SÉ˘˘°SC’G ô˘˘°üæ˘˘©˘˘dGh ,á˘˘©˘˘eÉ÷G á˘˘°ù°SDƒŸ á˘˘côÙG á˘˘bÉ˘˘£˘˘dG á˘˘©˘˘eÉ÷G ‘ ¢ùjQó˘˘à˘˘dG

 ¿hô˘NBGh π‚ƒ˘L ∑É˘e qó˘cCG ó˘bh ,á˘«˘ª˘q∏˘©˘à˘dG/á˘«˘ª˘«˘∏˘©˘à˘˘dGEggers & Shoop, 2002)
(Mc Gonigle, Mostrain, Faruas,Ú«©Jh ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCÉH ®ÉØàM’G ¿CG

‘ QGhOC’G º¶©e πª©d ¢SÉ°SC’G QƒÙG ƒg IQGó÷G øe m∫ÉY iƒà°ùe ≈∏Y OóL AÉ°†YCG
¿CG í°VGƒdG øe íÑ°UCG å«M ''á«dÉY á«ª∏Y IOƒL ≈∏Y ∫ƒ°üë∏d ¢ùaÉæàdG πX ‘ á©eÉ÷G
πª°ûj íÑ°UCG É‰EGh ,¬JÉÑLGhh ¢ùjQóàdG ≈∏Y ô°üà≤j ó©j ⁄ äÉ©eÉé∏d »ÁOÉcC’G QhódG
,»∏ÙG ™ªàÛG áeóNh »ª∏©dG åëÑdG É¡«a ÉÃ á«ÁOÉcC’G ÖfGƒ÷G ™«ªL ∂dP ¤EG áaÉ°VE’ÉH
É¡≤«≤– á©eÉL πc ∫hÉ– áeÉY á«°SÉ°SCG ±GógCG ójó– øµÁ ¬fCÉH'' (1988) ó°TGQ ôcP óbh
¿EÉa Gò¡Hh ,º∏©dG ƒg ±GógC’G p√òg ÚH ∑Î°ûŸGh ,áaô©ŸGh º∏©dG ô°ûfh ,º∏©dG ôjƒ£J :»gh
¿hóH á©eÉL Óa ,ôNB’G øY ≈∏îàj ¿CG ÉªgóMC’ øµÁ ’ ¿ÉeRÓàe ¿Gƒæ°U á©eÉ÷Gh º∏©dG

.''»ª∏Y åëH hCG º∏Y
,»°VÉb á°SGQO ,∫Éq©ØdG º∏©ŸG äÉØ°U âdhÉæJ »àdG äÉ°SGQódG èFÉàf äQÉ°TCG óbh
…ó˘«`Hõ˘˘dG á˘˘°SGQOh ,(1985) »˘˘Ø˘˘«˘˘Ø˘˘Y á˘˘°SGQOh ,(1984) …ƒ˘˘°ù«˘˘Y á˘˘°SGQOh ,(1983)

 ô∏«eh ∑’ƒH á`°SGQOh (1985) ,…Qhó`dGh(Pollack & Miller,1980)º∏©ŸG ¿CG ¤EG ,
¢VôY ‘ ìƒ°VƒdG :äÉjÉØµdG √òg øeh .á«°ùjQóàdG äÉjÉØµdG ∂∏àÁ ¿CG Öéj ∫Éq©ØdG
ájó÷Gh ábÓ£dG ,áYƒæàe ¢ùjQóJ ¥ôW ΩGóîà°SG ,ô°ùjh ádƒ¡°ùH äÉeƒ∏©ŸG ∫É°üjEG ,¢SQódG
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,º∏©ŸG É¡H Ωƒ≤j »àdG á£°ûfC’G ™jƒæJ ,Úª∏©àŸG äÉHÉéà°SG IQÉãà°SG ,¢ùjQóà∏d ¢SÉª◊Gh
,áÑ∏£dG äÉHÉLEG øe ájôî°ùdGh AGõ¡à°S’G ΩóY ,»ª∏©àdG/»ª«∏©àdG ∞bƒŸG ‘ ò«eÓàdG ∑Gô°TEG
IQGOEG ,ò«eÓàdG ÚH ájOôØdG ¥hôØdG IÉYGôe ,á∏Ä°SC’G ‘ ™jƒæàdG ,á«°SGQódG IOÉŸG øe øµªàdG
‘ ádGó©dG ,áHGò÷G á«°üî°ûdG ,¬àæ¡Ÿ ¢SQóŸG ÖM ,áÑ∏£dG äÉÑZQh äÉLÉM º¡a ,∞°üdG
ΩGÎMG ,áÑ∏£dG ≈∏Y ∞£©dG ,É¡∏M ‘ IóYÉ°ùŸGh áÑ∏£dG πcÉ°ûe ºq¡ØJ ,áÑ∏£dG á∏eÉ©e
.áÑ∏£dG Ëƒ≤J óæY á«Yƒ°VƒŸGh õ«ëàdG ΩóY ,QGôªà°SÉH ¢SQódG Ëƒ≤J ,ÖdÉ£dG á«°üî°T
≈∏Y Ö∏¨àdG ‘ áÑ∏£dG IóYÉ°ùe ,øjôNB’G ™e á«YÉªàLG äÉbÓY AÉæH ‘ áÑ∏£dG IóYÉ°ùe
Ée ≈∏Y ´ÓW’G .ìÉéædGh IôHÉãŸG ≈∏Y áÑ∏£dG ™«é°ûJ ,á«∏«°üëàdGh á«cƒ∏°ùdG º¡∏cÉ°ûe
ìƒ°Vh ,É¡eGÎMGh áÑ∏£dG AGQBG πÑ≤J ,πª©dG ‘ ¢UÓNE’G ,¬°ü°üîJ ∫É› ‘ óéà°ùj

.∞bGƒŸG ‘ ¿GõJ’G ,≥FÓdG ô¡¶ŸG ,á«Ø°üdG á∏Ä°SC’G
äÉjÉØµdG ¢†©H ÚH »HÉéjEG ¿GÎbG OƒLh ¤EG äÉ°SGQódG √òg ¢†©H èFÉàf äQÉ°TCG óbh

.áÑ∏£∏d »°SGQódG π«°üëàdG IOÉjRh ∫Éq©ØdG ¢ùjQóàdGh á«°ùjQóàdG
…Qhô°†dG øe íÑ°üj »©eÉ÷G ¢ùjQóàdG áÄ«g ƒ°†Y ≥JÉY ≈∏Y ≈≤∏ŸG QhódG á«ªgC’ kGô¶fh
¬àÑ∏W πÑb øe AGƒ°S ¬Áƒ≤Jh ¬à¶MÓeh ,¢ùjQóàdG áÄ«g ƒ°†Y ¬jODƒj Éªc QhódG Gòg á©LGôe
äÓ«é°ùàdG ∫ÓN øe AGƒ°S kÉ«JGP ¬°ùØf Ëƒ≤àH ¢ùjQóàdG áÄ«g ƒ°†Y Ωƒ≤j ¿CG hCG ,¬FÉ°SDhQ hCG
Ëƒ≤J ¿CG ¤EG (1994) »eÉ°ûdG QÉ°TCGh ,±ó¡dG ΩóîJ äÉfÉÑà°SG ≈∏Y áHÉLE’G hCG ôjƒ°üàdG hCG
.Üƒ∏£ŸG ¬LƒdG ≈∏Y ¬∏ª©d ¬FGOCG ôjƒ£J ‘ IÒÑc á«ªgCG hP ¬°ùØæd ¢ùjQóàdG áÄ«g ƒ°†Y
äGQGô≤dG PÉîJG ‘ ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YC’ ó«Øe Ëƒ≤àdG Üƒ∏°SCG ∫Éª©à°SG ¿EÉa ∫ÉªLE’ÉHh
''º¡```````````````°ùjQó˘J ƒ˘ë˘f á˘©˘LGQ á˘jò˘¨˘à˘H º˘gó˘jhõ˘J ‘h ,¢ùjQó˘à˘dG á˘Ä˘«˘g AÉ˘°†YCÉ˘H á˘≤˘∏˘©˘àŸG

.(Marsh, 1984)
äô¡X ó≤a ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YC’ Ëƒ≤àdG Üƒ∏°SCG Ωóîà°ùJ äÉ©eÉ÷G º¶©e ¿CG ™eh
,É¡«°SQóe AGOCG Ëƒ≤J ‘ áÑ∏£dG ≈∏Y óªà©J äÉ©eÉ÷G ¢†©Ña ,Ëƒ≤àdG Üƒ∏°SCG ‘ äÉaÓàNG
Ö«£ÿG á°SGQO ,¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG AGOC’ áÑ∏£dG Ëƒ≤J ≈∏Y äóªàYG »àdG äÉ°SGQódG øeh
(2002) …ôØ÷G á°SGQOh (1998) …ÈZC’G á°SGQOh (1993) áØWh á°SGQOh (1988)
¢ùµ©fGh ,Ëƒ≤àdG á«∏ªY ‘ IOó©àe πFÉ°Sh Ωóîà°ùj É¡°†©Hh ,(2003) IôjÉª©dG á°SGQOh
Ωƒ≤j ¿CG ¢VQÉY øe ∑Éæ¡a ,º¡°ùØfCG ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG ô¶f äÉ¡Lh ≈∏Y ähÉØàH ∂dP
äÉ°SQÉªŸG ¢†©H ≈∏Y ºµë∏d IQó≤dG º¡jód ¢ù«d áÑ∏£dG ¿CG ≥∏£æe øe ,º¡FGOCG Ëƒ≤àH áÑ∏£dG
¿ƒµj ∂dòHh ,IÒãc πeGƒ©H ôKCÉàj ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YC’ áÑ∏£dG Ëƒ≤J ¿C’h ,á«°ùjQóàdG

 ¢ûJQh øJQÉªµe ∂dP qócCG óbh ,»Yƒ°Vƒe ÒZ º¡Áƒ≤J(Mcmartin & Rich, 1979)
áÄ«g AÉ°†YCG Ëƒ≤J áª¡Ã ΩÉ«≤∏d IÈÿGh è°†ædG º¡jód ôaGƒàj ’ áÑ∏£dG ¿CG'' :GôcP å«M

 Ô°ùµgh Êƒ`ŸEG ΩÉb óbh .''¢ùjQóàdG(Alemoni & Hexner,1980)á«ë°ùe á°SGQóH
AGOC’ ¬Áƒ≤Jh »ÁOÉcC’G ÖdÉ£dG π«°ü– ÚH ábÓ©dG âdhÉæJ »àdG á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG â∏ª°T
äô¡XCG á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG øe (%44) ¿EG '' :á°SGQódG èFÉàf äô¡XCGh ,¢ùjQóàdG áÄ«g ƒ°†Y
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IôjÉª©dG óªfi .O AAGGôô°°SSEE’’GG  áá©©eeÉÉééHH  ¢¢ùùjjQQóóààddGG  ááÄÄ««gg  AAÉÉ°°††YYCCGG    AAGGOOCCGG  ôôjjóó≤≤JJ

.''¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YC’ º¡JGôjó≤Jh áÑ∏£dG äÉLQO ÚH á«WÉÑJQG ábÓY OƒLh É¡éFÉàf
á∏jÉ°†©dG ôcP ó≤a ,k’ƒÑ≤e kGôeCG ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG AGOC’ áÑ∏£dG Ëƒ≤J ¿CG ó©j øe ∑Éægh
¬fCG ’EG ,á«°ùjQóàdG á«∏ª©dG ‘ ±GôWC’G ÈcCG øe ¢ùjQóàdG áÄ«g ƒ°†Y ¿CG (1998) áeQÉÙGh
≥M øe ¿EGh ,Ëƒ≤àdG á«∏ªY èFÉàæH ô°TÉÑŸG »æ©ŸG ƒg ÖdÉ£dGh ,É¡MÉéæd ó«MƒdG QƒÙG ¢ù«d
á©eÉ÷Éa ,á©eÉé∏d øjô°TÉÑŸG AÓª©dG º¡fƒµd ;¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG ΩÉ¡e Ëƒ≤J áÑ∏£dG
¿CG QÉ˘Ñ˘à˘YG ≈˘∏˘Y.á˘Ñ˘∏˘£˘∏˘d É˘¡˘JÉ˘eó˘N Ëó˘≤˘J ∫Ó˘N ø˘e É˘gOƒ˘Lh äGQÈeh É˘¡˘à˘«˘Yô˘°T ó˘ª˘à˘˘°ùJ
øµÁ »àdGh á°UÉN á«ªgCG É¡d äGô°VÉÙG áYÉb πNGO ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG äÉ«cƒ∏°S
AGOCÓd ôjƒ£àdGh Ú°ùëàdG äÉ«∏ªY AGôLE’ ∂dPh ,á©LGQ ájò¨àH kÉ≤M’ √Ohõàa ,É¡©«é°ûJ
,kÉ°ù«FQ kÉcôfih kÉ¡Lƒe ÉgQÉÑàYG øµÁ ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG äÉ«cƒ∏°S ¿EG PEG'' ,»°ùjQóàdG
øµÁ ‹ÉàdÉH »gh ,á©eÉ÷G ‘ º¡àÑ∏Wh IòJÉ°SC’G ÚH ájƒHÎdG ábÓ©dG AÉæÑd Iô°TÉÑe á£≤fh
ÌcCG áLQóHh ,Ú«©eÉ÷G áÑ∏£dG ‘ Ò«¨àdG çGóMEGh ôjƒ£J ‘ iƒbC’G ôKC’G äGP ÉgQÉÑàYG

.(2002 ,…ôØ÷G) ''¢ùjQóàdG áÄ«g ƒ°†©d iôNC’G ¢üFÉ°üÿG øe ÉgÒZ øe
 »°û«cÉe á°SGQO áé«àædG √òg äóqcCG óbh(Mc keachie, 1979)äô¡XCG å«M

,º¡d áÑ∏£dG Ëƒ≤àd áé«àf »HÉéjEG πµ°ûH »°ùjQóàdG º¡cƒ∏°S øe ¿hÒ¨j IòJÉ°SC’G ¿CG  É¡éFÉàf
øjòdG ºg kÉ«HÉéjEG º¡cƒ∏°S Ò¨àj øjòdG IòJÉ°SC’G ¿EGh ,∂dP IòJÉ°SC’G πc π©Øj ’ øµdh
Óa kÉ«fóàe º¡°ùjQóJ Ëƒ≤J ¿ƒµj øjòdG ÉeCG ,kÉÑjô≤J ∫ó©ŸG ∫ƒM º¡°ùjQóJ Ëƒ≤J ¿ƒµj
AÉ°†YCG AGOCG Ëƒ≤àd Qó°üe øe ÌcCG âeóîà°SG »àdG äÉ°SGQódG øeh .º¡cƒ∏°S øe ¿hÒ¨j

 .(1999) »LÉf ∫BG á°SGQO ,(1994) »eÉ°ûdG á°SGQO ¢ùjQóàdG áÄ«g
Ëƒ≤J ÚH á«FÉ°üMEG ád’O äGPh á«HÉéjEG ábÓY OƒLh ¤EG É¡éFÉàf äQÉ°TCG äÉ°SGQO ∑Éægh

 øgƒc á°SGQO äÉ°SGQódG √òg øeh »ÁOÉcC’G º¡∏«°ü–h ¢ùjQóà∏d áÑ∏£dG(Cohen,1981)
¢TQÉeh.(Marsh,1980)™e ∂dòch ,AGÈÿG Ëƒ≤J ™e áÑ∏£dG Ëƒ≤J ÚH ¥ÉØJG ∑Éægh

 …Òe º¡°ùØfC’ á«°ùjQóàdG áÄ«¡dG AÉ°†YCG Ëƒ≤J(Murray, 1984)á°SGQO èFÉàf äAÉL óbh ,
á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa OƒLh ΩóY äô¡XCG å«M ,…Òe á°SGQO èFÉàf ™e á≤Øàe »eÉ°ûdG
áÄ«g AÉ°†YCGh áÑ∏£dG AGQBG ÚH ,¢ùjQóàdG áÄ«g ƒ°†Y ‘ á«°üî°ûdG äÉØ°üdG ôaƒJ áLQO ≈∏Y
≈∏Y ºgõØMh áÑ∏£dG ™e ¿hÉ©àdÉH á≤∏©àŸG äÉjÉØµdG º¶©e ¿CG Éªc ,º¡°ùØfCG ¢ùjQóàdG
¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCGh áÑ∏£dG øe πc √Gôj ÉªÑ°ùM ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG ‘ ôaƒàJ ⁄ á°SGQódG
áÄ«g AÉ°†YCG ΩÉ«b ióe ‘ á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa OƒLh ΩóY ¤EG áaÉ°VEG ,º¡°ùØfCG
‘ ôaGƒàJ ’ »°ùjQóàdG AGOC’ÉH á£ÑJôŸG äÉjÉØµdG ¿CG …CG ,»°ùjQóàdG º¡ÑLGƒH ¢ùjQóàdG

.¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG
,á«°ùjQóàdG äÉÄ«¡dG AÉ°†YCG AGOC’ áÑ∏£dG Ëƒ≤J Üƒ∏°SCG ΩGóîà°SG ‘ ™°SƒàdG QGôªà°SG ™eh
É¡fCÉ°T á°UÉÿG AGô°SE’G á©eÉLh ,ÚãMÉÑdG ÚH ∫óLh ±ÓN ™°Vƒe ´ƒ°VƒŸG Gòg ∫Gõj ’
,á«°ùjQóàdG áÄ«¡dG AÉ°†YCG AGOC’ áÑ∏£dG Ëƒ≤J Üƒ∏°SCG ΩGóîà°SG ‘ iôNC’G äÉ©eÉ÷G ¿CÉ°T
á«°ùjQóàdG º¡JÉ°SQÉªŸ á©LGôdG ájò¨àdÉH ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG ójhõJ ƒg ±ó¡dG ¿CG ™eh



Iô¶f ¿CG ≥∏£æe øe .(2003 ,IôjÉª©dG) ájOÉ«M âfÉc ∂dP ƒëf º¡JÉgÉŒG ¿EÉa ,á«cƒ∏°ùdGh
CGóÑÃ §ÑJôe ¬fCÉH º¡FGOC’ áÑ∏£dG Ëƒ≤J á«∏ªY ¤EG ô¶æJ ∫GõJ ’ á«°ùjQóàdG äÉÄ«¡dG AÉ°†YCG
¿CÉH ,áÑ∏£dGh ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YC’ ÚÑJ ¿CG á©eÉ÷G IQGOEG ≈∏Y ÖLƒàj Éægh ,áÑ°SÉÙG
QGó°UEG óæY É¡H áfÉ©à°S’G øµÁ »àdG QOÉ°üŸG óMCG ÉgóY ƒg Ëƒ≤àdG á«∏ªY øe ±ó¡dG
áÄ«g ƒ°†Y iód á«Ñ∏°ùdG »MGƒædG øY ∞°ûµdG Gòch ,¢ùjQóàdG áÄ«g ƒ°†©H á≤∏©àŸG ΩÉµMC’G

.É¡ª«ª©Jh Égõjõ©àd á«HÉéjE’G »MGƒædGh É¡«aÓàd ¢ùjQóàdG
πµ°ûH ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG AGOCG Ëƒ≤àd Qó°üe øe ÌcCG áeóîà°ùe á«dÉ◊G á°SGQódG äAÉLh
,á©LGQ ájò¨àH ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG ójhõàd ,á©Ñ°ùdG á©eÉ÷G äÉ«∏c øe äÉ«∏c ™HQCG ‘h ΩÉY
,ájÉ¨dG √ò¡d qóYCG …òdG ¢SÉ«≤ŸG äGô≤ah äÉ¶MÓe Aƒ°V ‘ º¡JÉ°SQÉ‡h º¡dÉªYCG á©LGôŸh
∞bƒŸG ò«ØæJ ,»ª∏©àdG /»ª«∏©àdG ∞bƒª∏d §«£îàdG :á«dÉàdG ä’ÉÛG ≈∏Y πªà°TG …òdGh

.áÑ∏£dG ™e á«fÉ°ùfE’G äÉbÓ©dG ,»ª∏©àdG /»ª«∏©àdG ∞bƒŸG Ëƒ≤J ,»ª∏©àdG /»ª«∏©àdG

 á°SGQódG ±GógCG
AGô°SE’G á©eÉéH ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG AGOCG ôjó≤J áLQO ¤EG ±ô©àdG á°SGQódG âaóg
∂dòch ,º¡HÓW ô¶fh ºgô¶f á¡Lh øe º¡H áWÉæŸG á«ª∏©àdG /á«ª«∏©àdG ΩÉ¡ª∏d á°UÉÿG
áÑ∏£dG øe áæ«©dG OGôaCG äÉHÉéà°SG ‘ á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa ∑Éæg ¿Éc GPEG Ée áaô©e
á«ª∏©àdG /á«ª«∏©àdG ΩÉ¡ª∏d ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG AGOCG ôjó≤J áLQO ‘ ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCGh
ád’O äGP ¥hôa ∑Éæg ¿Éc GPEG Ée áaô©eh ,º¡HÓW ô¶fh ºgô¶f á¡Lh øe º¡H áWÉæŸG
áWÉæŸG á«ª∏©àdG /á«ª«∏©àdG ΩÉ¡ª∏d ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG AGOC’ áÑ∏£dG ôjó≤J áLQO ‘ á«FÉ°üMEG

.á«∏µdG ´ƒf ,´ƒædG :øjÒ¨àª∏d kÉ©ÑJ ,º¡H

 á°SGQódG á∏Ä°SCG
 :á«dÉàdG á∏Ä°SC’G øY áHÉLE’G ∫ÓN øe á°SGQódG ±GógCG ≥«≤– ºà«°S

ΩÉ¡ª∏d ,º¡FGOC’ ¿OQC’ÉH á°UÉÿG AGô°SmE’G á©eÉéH ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG ôjó≤J áLQO Ée -1
?º¡H áWÉæŸG á«ª∏©àdG /á«ª«∏©àdG

¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG AGOC’ ¿OQC’ÉH á°UÉÿG AGô°SE’G á©eÉL ÜÓW ôjó≤J áLQO Ée -2
?º¡H áWÉæŸG á«ª∏©àdG /á«ª«∏©àdG ΩÉ¡ª∏d

 á°SGQódG äÉ«°Vôa
:á«dÉàdG äÉ«°VôØdG øe ≥≤ëàdG ¤EG ∂dòc á°SGQódG â©°S

::¤¤hhCC’’GG  áá««°°VVôôØØddGGóæY á«FÉ°üMEG ád’O hP ¥ôa óLƒj ’ '' ¬fCG ≈∏Y ¤hC’G á«°VôØdG ¢üæJh
) iƒà°ùeαá°UÉÿG AGô°SE’G á©eÉéH ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG AGOCG ôjó≤J áLQO ‘ (0^05 =

''.º¡HÓW ô¶fh ºgô¶f á¡Lh øe ,º¡H áWÉæŸG á«ª∏©àdG /á«ª«∏©àdG ΩÉ¡ª∏d
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::áá««ffÉÉããddGG  áá««°°VVôôØØddGGóæY á«FÉ°üMEG ád’O hP ¥ôa óLƒj ’'' ¬fCG ≈∏Y á«fÉãdG á«°VôØdG ¢üæJh
) iƒà°ùeαá°UÉÿG AGô°SE’G á©eÉéH ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG AGOCG ôjó≤J áLQO ‘  (0^05 =

''´ƒædG Ò¨àŸ Oƒ©J º¡HÓW ô¶f á¡Lh øe ,º¡H áWÉæŸG á«ª∏©àdG /á«ª«∏©àdG ΩÉ¡ª∏d
ááããddÉÉããddGG  áá««°°VVôôØØddGGóæY á«FÉ°üMEG ád’O hP ¥ôa óLƒj ’'' ¬fCG ≈∏Y áãdÉãdG á«°VôØdG ¢üæJh :

) iƒà°ùeαá°UÉÿG AGô°SE’G á©eÉéH ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG AGOCG ôjó≤J áLQO ‘  (0^05 =
''.´ƒædG Ò¨àŸ Oƒ©J ,ºgô¶f á¡Lh øe ,º¡H áWÉæŸG á«ª∏©àdG /á«ª«∏©àdG ΩÉ¡ª∏d

::áá©©HHGGôôddGG  áá««°°VVôôØØddGGóæY á«FÉ°üMEG ád’O hP ¥ôa óLƒj ’'' ¬fCG ≈∏Y á©HGôdG á«°VôØdG ¢üæJ
) iƒà°ùeαá°UÉÿG AGô°SE’G á©eÉéH ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG AGOCG ôjó≤J áLQO ‘ (0^05 =

''.á«∏µdG Ò¨àŸ Oƒ©J ,áæ«©dG OGôaCG ô¶f á¡Lh øe ,º¡H áWÉæŸG á«ª∏©àdG /á«ª«∏©àdG ΩÉ¡ª∏d
::áá°°ùùeeÉÉÿÿGG  áá««°°VVôôØØddGGóæY á«FÉ°üMEG ád’O hP ¥ôa óLƒj ’'' ¬fCG ≈∏Y á°ùeÉÿG á«°VôØdG ¢üæJ

) iƒà°ùeαáæ«©dG OGôaCG ô¶f á¡Lh øe á°SGQódG ä’É› á«ªgCG ôjó≤J áLQO ‘  (0^05 =
''.(ÜÓ£dG -¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG)

á°SGQódG á«ªgCG
:»JB’ÉH á«dÉ◊G á°SGQódG èFÉàf º¡°ùJ ¿CG ™bƒàj

Qƒ°ü≤dG ¢†©H á°UÉÿG AGô°SE’G á©eÉéH ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YC’ á°SGQódG èFÉàf ∞°ûµà°S -1
º¡àÑdÉ£e ∫ÓN øe hCG ,kÉ«FÉ≤∏J Qƒ°ü≤dG Gòg ‘Óàd á©LGQ ájò¨J º¡d πµ°ûj É‡ º¡FGOCG ‘

.áæ«©e ÉjÉ°†≤H ≥∏©àJ äGhóf hCG πªY äÉ°TQh ó≤©H á©eÉ÷G IQGOEG
.¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG iód á«HÉéjE’G ÖfGƒ÷G õjõ©J ‘ á°SGQódG √òg èFÉàf ó«Øà°S -2

‘ IOQGƒdGh ,º¡eÉ¡Ã á≤∏©àŸG á«YôØdG äÉª¡ŸG ¢†©H øe ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG IOÉaEG -3
.¢SÉ«≤ŸG äGô≤a

≥ª©J ¤EG êÉà– »àdG IOÉ◊G äÓµ°ûŸG ¢†©H á°SGQódG √òg èFÉàf ∞°ûµJ ¿CG ™bƒàŸG øe -4
AGôLEÉH RÉ©jE’G ¤EG á©eÉ÷G ‘ …ƒHÎdG QGô≤dG ÜÉë°UCG ™aóJ ób »àdGh ,»°ü≤àdGh åëÑdG ‘

.á©eÉ÷G ‘ á∏eÉ°Th á≤ª©àe äÉ°SGQO

 á°SGQódG äGOófi
:QÉÑàY’G Ú©H á«dÉàdG äGOóÙG òNCG Öéj á°SGQódG √òg èFÉàf º«ª©J óæY

,¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCÉH á∏ãªàŸGh á°SGQódG É¡àdhÉæJ »àdG áæ«©dÉH á°SGQódG √òg èFÉàf OóëàJ -
.¿OQC’ÉH á°UÉÿG AGô°SE’G á©eÉéH äÉ«∏c ™HQCG ‘ áÑ∏£dGh

á°UÉÿG AGô°SE’G á©eÉéH ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG AGOCG ôjó≤J áLQóH á°SGQódG √òg èFÉàf OóëàJ -
.º¡HÓW ô¶fh ºgô¶f á¡Lh øe á«ª∏©àdG /á«ª«∏©àdG º¡eÉ¡Ÿ

áÄ«g AÉ°†YCG AGOCG ôjó≤J áLQO øY ∞°ûµ∏d áeóîà°ùŸG IGOC’ÉH á°SGQódG √òg èFÉàf OóëàJ -



.º¡HÓW ô¶fh ºgô¶f á¡Lh øe á«ª∏©àdG /á«ª«∏©àdG º¡eÉ¡Ÿ ¢ùjQóàdG
 á°SGQódG äÉë∏£°üe

AAGGOOCC’’GG  --á«aô©e á«Ø∏N ¤EG óæà°ùj ƒgh ,…QÉ¡e hCG »¶Ød ∑ƒ∏°S øe OôØdG øY Qó°üj Ée :
ΩóY hCG OôØdG IQób ¬æe ô¡¶j ,Ú©e iƒà°ùe ≈∏Y IOÉY ¿ƒµj AGOC’G Gògh ,áæ«©e á«fGóLhh

.(1999 ,πª÷Gh ÊÉ≤∏dG) Ée πªY AGOCG ≈∏Y ¬JQób
/á«ª«∏©àdG ΩÉ¡ŸG ò«ØæàH ¢ùjQóàdG áÄ«g ƒ°†Y ΩÉ«b áLQO ,á°SGQódG √òg ‘ AGOC’ÉH ó°ü≤jh
√ôjó≤J ióeh ,¬eÉ¡Ã ≥∏©àJ äÉ«cƒ∏°Sh á£°ûfCGh äÉ°SQÉ‡ øe ¬dòÑj Éeh ,¬H áWÉæŸG á«ª∏©àdG

.á«dÉ◊G á°SGQódG IGOCG äGô≤a ¤EG kGOÉæà°SG ΩÉ¡ŸG √ò¡H ¬eÉ«≤d áÑ∏£dG ôjó≤Jh
::¢¢ùùjjQQóóààddGG  ááÄÄ««gg  AAÉÉ°°††YYCCGG  ΩΩÉÉ¡¡ee  --ƒ°†Y ΩÉ«b ,á°SGQódG √òg ‘ ¢ùjQóàdG áÄ«g ƒ°†Y ΩÉ¡Ã ó°ü≤j

/á«ª«∏©àdG ΩÉ¡ª∏d áeRÓdG äÉ«cƒ∏°ùdGh äGQÉ¡ŸGh äGAGôLE’Gh á£°ûfC’ÉH ¢ùjQóàdG áÄ«g
,»ª∏©àdG/»ª«∏©àdG ∞bƒŸG ò«ØæJ ,»ª∏©àdG /»ª«∏©àdG ∞bƒª∏d §«£îàdG :á«dÉàdG á«ª∏©àdG

.áÑ∏£dG ™e ÊÉ°ùfE’G π°UGƒàdG ,»ª∏©àdG/»ª«∏©àdG ∞bƒŸG Ëƒ≤J

:É¡JGAGôLEGh á°SGQódG á«é¡æe
á°SGQódG è¡æe

.á«dÉ◊G á°SGQódG á©«Ñ£d ¬àªFÓŸ »Ø°UƒdG è¡æŸG åMÉÑdG Ωóîà°SG

É¡àæ«Yh á°SGQódG ™ªà›
äÉ«∏µdG ‘ á°UÉÿG AGô°SE’G á©eÉéH ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG ™«ªL øe á°SGQódG ™ªà› ¿ƒµJ
ÚZôØàŸG øeh ,á«dÉŸGh ájQGOE’G Ωƒ∏©dG ,¥ƒ≤◊G ,ÜGOB’G ,ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG :á«dÉàdG á©HQC’G
ƒ°†Y (138) ºgOóY ≠dÉÑdGh ,2005/2004 ÊÉãdG π°üØdG ∫ÓN á©eÉ÷G ‘ kÓeÉc kÉZôØJ
,á©HQC’G äÉ«∏µdG ‘ »MÉÑ°üdG èeÉfÈdG áÑ∏W ∂dòch ,çÉfEG (23) º¡æe ,¢ùjQóJ áÄ«g

.áÑdÉW (1964) º¡æe ,áÑdÉWh kÉÑdÉW (2671) ºgOóY ≠dÉÑdGh
™jRƒJ ” óbh ,áæ«©dG ‘ á∏ã‡ çÉfE’G áÑ°ùf ¿ƒµJ ¿CG ≈∏Y kÉ«FGƒ°ûY áæ«©dG QÉ«àNG ” óbh
á©HGôdG áæ°ùdG iƒà°ùe øe áÑdÉWh kÉÑdÉW (310) h ¢ù`jQóJ áÄ«g ƒ°†Y (73) ≈∏Y áfÉÑà°S’G
/á«ª«∏©àdG º¡eÉ¡Ÿ ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG AGOCG ôjó≤àH ájGQOh IÈNh IQób ÌcCG º¡fƒµd ∂dPh
,(% 80^8) áHÉéà°SG áÑ°ùæH …CG ,¢ùjQóJ áÄ«g ƒ°†Y (59) º¡æe ÜÉ`éà°SGh ,á«ª∏©àdG
ºbQ ∫hó÷Gh (% 87^4 ) áHÉéà°SG áÑ°ùæH …CG ,áÑdÉWh kÉÑdÉW (271) áÑ∏£dG øe ÜÉéà°SGh

.∂dP ÚÑj (1)
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(1) ºbQ ∫hó÷G
(áÑ∏£dGh ,¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG) ´ƒædGh á«∏µ∏d kÉ©ÑJ áæ«©dG OGôaCG ™jRƒJ ÚÑj

 á°SGQódG IGOCG
AGOCG ôjó≤J áLQO'' ¢SÉ«≤d IGOCG É¡Ø°UƒH ,á«dÉ◊G á°SGQódG äÉjÉ¨d áfÉÑà°SG ôjƒ£Jh AÉæH ”
ºgô¶f á¡Lh øe á«ª∏©àdG /á«ª«∏©àdG º¡eÉ¡Ÿ á°UÉÿG AGô°SE’G á©eÉéH ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG
≥∏©àŸG …ƒHÎdG ÜOC’G ≈∏Y áfÉÑà°S’G √òg OGóYEG ‘ åMÉÑdG óªàYG óbh ,''º¡àÑ∏W ô¶fh
ƒ°†©d á«ª∏©àdG /á«ª«∏©àdG ΩÉ¡ŸÉH ≥∏©àj ìƒàØe ∫GDƒ°S ìôW ∫ÓN øeh ,á°SGQódG ´ƒ°VƒÃ
∂dòch ,á°UÉÿG AGô°SE’G á©eÉL ‘ ¢ùjQóJ áÄ«g ƒ°†Y ''25''  ≈∏Y ¬MôW ” ,¢ùjQóàdG áÄ«g
(1990) »˘æ˘jQÉ˘Ñ˘°Uh IOƒ˘Y :ø˘e π˘c á˘°SGQO ‘ á˘eó˘î˘à˘˘°ùŸG äGhOC’É˘˘H åMÉ˘˘Ñ˘˘dG ¿É˘˘©˘˘à˘˘°SG
øe á«dhC’G É¡JQƒ°U ‘ áfÉÑà°S’G âØdCÉJ óbh ,(2002) …ôØ÷Gh (1994) »eÉ°ûdGh

.ä’É› á©HQCG ≈∏Y áYRƒe ,Iô≤a (72)

IGOC’G ¥ó°U
áÄ«g AÉ°†YCG øe Úªµfi (5) ≈∏Y áfÉÑà°S’G ¢VôY ” …ôgÉ¶dG ¥ó°üdG øe ≥≤ëà∏dh
òNCGh ,á°SGQódG øe ¢Vô¨dG Aƒ°V ‘ É¡ª«µ– º¡æe Ö∏Wh ,ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á«∏c ‘ ¢ùjQóàdG
(67) øe á«FÉ¡ædG É¡JQƒ°U ‘ ∞dCÉàJ áfÉÑà°S’G âëÑ°UCGh ,ÚªµÙG äÉ¶MÓÃ åMÉÑdG

  :»JB’G ƒëædG ≈∏Y ä’É› á©HQCG ≈∏Y áYRƒe Iô≤a
::∫∫hhCC’’GG  ºº°°ùù≤≤ddGG.á°SGQó∏d á∏≤à°ùŸG äGÒ¨àŸG ∫hÉæJ
::ÊÊÉÉããddGG  ºº°°ùù≤≤ddGG :á«dÉàdG ä’ÉÛG πª°ûjh

.äGô≤a (9) ≈∏Y πªà°ûjh , »ª∏©àdG /»ª«∏©àdG ∞bƒª∏d §«£îàdÉH ≥∏©àj :∫hC’G ∫ÉÛG
.Iô≤a (33) ≈∏Y πªà°ûjh ,»ª∏©àdG/»ª«∏©àdG ∞bƒŸG ò«ØæàH ≥∏©àj :ÊÉãdG ∫ÉÛG

.Iô≤a (13) ≈∏Y πªà°ûjh ,»ª∏©àdG/»ª«∏©àdG ∞bƒŸG Ëƒ≤àH ≥∏©àj :ådÉãdG ∫ÉÛG
.Iô≤a (12) ≈∏Y πªà°ûjh ,áÑ∏£dG ™e ÊÉ°ùfE’G π°UGƒàdGh äÉbÓ©dÉH ≥∏©àj :™HGôdG ∫ÉÛG



IGOC’G äÉÑK
AÉ°†YCG øe (10)  É¡eGƒb á«YÓ£à°SG áæ«Y ≈∏Y IGOC’G É¡≤«Ñ£J ” IGOC’G äÉÑK øe ≥≤ëà∏dh
ádƒª°ûŸG ™HQC’G äÉ«∏µdG ‘ »MÉÑ°üdG èeÉfÈdG áÑ∏W øe áÑdÉWh kÉÑdÉW (40) h ¢ùjQóàdG áÄ«g
ó«YCGh äGôjó≤J á°ùªÿG äGP áfÉÑà°S’G äGô≤a øY áHÉLE’G º¡æe Ö∏Wh ,á°SGQódG ‘
ÉØdCG ΩGóîà°SÉH äÉÑãdG πeÉ©e ÜÉ°ùM ”h ,™«HÉ°SCG áKÓK ó©H áæ«©dG ¢ùØf ≈∏Y É¡≤«Ñ£J

97) IGOCÓd »∏µdG äÉÑãdG πeÉ©e ≠∏Hh ,ñÉÑfhôc,¢VGôZC’ kÉ«aÉc πeÉ©ŸG Gòg óYh (0
IGOC’G äÉÑKh ,á°SGQódG ä’É› øe ∫É› πc äÉÑK ä’’O ¤EG π°Uƒà∏dh ,á«dÉ◊G á°SGQódG
ä’É› øe ∫É› πc ÚHh IGOCÓd á«∏µdG áLQódG ÚH •ÉÑJQ’G πeÉ©e ÜÉ°ùM ” »∏µdG
IGOCÓdh IóM ≈∏Y ∫É› πµd ñÉÑfhôc ÉØdCG äÓeÉ©e ÚÑj (2) ºbQ ∫hó÷Gh á©HQC’G á°SGQódG

.πµc

(2) ºbQ ∫hó÷G

ñÉÑfhôc ÉØdCG á≤jô£H áHƒ°ùfi á©HQC’G É¡J’É›h á°SGQódG IGOCG äÉÑK äÓeÉ©e º«b

,(0^97) ≠∏H å«M kÉ©ØJôe ¿Éc πµc IGOC’G äÉÑK πeÉ©e ¿CG (2) ºbQ ∫hó÷G øe ÚÑàj
âMhGôJ PEG ,á°SGQódG IGOC’ áfƒµŸG á©HQC’G á°SGQódG ä’É› äÉÑK ¤EG áÑ°ùædÉH ∂dòch

80) ÚH ñÉÑfhôc ÉØdG äÓeÉ©e, 0-92,0(OGôaCG äÉHÉéà°S’ á«dÉàdG ¿GRhC’G â«£YCG óbh
kÉ≤∏£e ,(2) kGQOÉf ,(3) kÉfÉ«MCG ,(4) kÉÑdÉZ ,(5) kÉªFGO :‹ÉàdG ƒëædG ≈∏Y ¬fÉÑà°S’G ≈∏Y áæ«©dG
∫ÉÛG ≈∏Y hCG Iô≤a πc ≈∏Y AGOCÓd ∫ƒÑ≤ŸG iƒà°ùŸG πã“ »àdG ∂ÙG áeÓ©dG äOóMh .(1)
Üƒ°ùÙG §°SƒàŸG OGR GPEÉa , á«∏µdG áeÓ©dG øe (%75) πHÉ≤J »àdGh (3^5) `H πµc
áÄ«g AÉ°†YCG AGOCG ¿CG ≈∏Y ∫ój ∂dP ¿Éa (3^5) ∂ÙG áeÓ©dG øY áæ«©dG OGôaCG äÉHÉéà°S’
∂ÙG áeÓ©dG øY Üƒ°ùÙG §°SƒàŸG πb GPEGh ,’ƒÑ≤e á«ª∏©àdG/ á«ª«∏©àdG º¡eÉ¡Ÿ ¢ùjQóàdG

 . AGOC’G ÊóJ ¤EG Ò°ûj ∂dP ¿EÉa

á«fGó«ŸG äGAGôLE’G
 :á«dÉàdG äGAGôLE’G ΩGóîà°SG q”

:á«dÉàdG äÉ«∏µdG ‘ áÑ∏£dGh ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG øe É¡àæ«Yh á°SGQódG ™ªà› ójó– -
áÄ«g AÉ°†YCG áæ«Y â∏µ°T óbh .¥ƒ≤◊G ,á«dÉŸGh ájQGOE’G Ωƒ∏©dG ,ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG ,ÜGOB’G
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áæ«Y â∏µ°Th ,¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YC’ »∏°UC’G ™ªàÛG øe (%42^7) ¬àÑ°ùf Ée ¢ùjQóàdG
 .áÑ∏£∏d »∏°UC’G ™ªàÛG øe (%10^1) ¬àÑ°ùf Ée áÑ∏£dG

á©HQCG ≈∏Y áYRƒe Iô≤a (72) ≈∏Y á«dhC’G É¡JQƒ°U ‘ â∏ªà°TG »àdG á°SGQódG IGOCG AÉæH -
 .ä’É›

É¡bó°U ióe ójóëàd ÚªµÙG øe máæ÷ ≈∏Y á«dhC’G É¡JQƒ°U ‘ á°SGQódG IGOCG ¢VôY s” -
(67) øe á«FÉ¡ædG É¡JQƒ°U ‘ ∞dCÉàJ áfÉÑà°S’G âëÑ°UCGh ,ÚªµÙG äÉ¶MÓÃ òNC’G s”h

 .ä’É› á©HQCG ≈∏Y áYRƒe Iô≤a
øe (10) øe ∞dCÉàJ á«YÓ£à°SG máæ«Y ≈∏Y É¡≤«Ñ£àH ∂dPh ,IGOC’G äÉÑK øe ócCÉàdG s” -
ΩGóîà°SG s”h ,™«HÉ°SCG áKÓK ó©H QÉÑàN’G IOÉYEGh ,áÑdÉWh kÉÑdÉW (40)h ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG
IGOCÓd »∏µdG äÉÑãdG πeÉ©e ≠∏H óbh , äÉÑãdG πeÉ©e êGôîà°S’ ÉØdCG ñÉÑfhôc ádOÉ©e

 .(97^21)
AGô°SE’G á©eÉéH áÑ∏£dGh ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG øe á°SGQódG áæ«Y ≈∏Y á°SGQódG IGOCG ™jRƒJ s” -
É¡JOÉYEGh äÉfÉÑà°S’G ™ªL ‘ ,á©HQC’G äÉ«∏µdG ‘ ΩÉ°ùbC’G AÉ°SDhôH áfÉ©à°S’G s”h ,á°UÉÿG
,(%80^8) ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG áæ«Y øe á©LÎ°ùŸG äÉfÉÑà°S’G áÑ°ùf â¨∏H óbh ,åMÉÑ∏d

 .(%87^4) áÑ∏£dG øe áæ«©dG OGôaCG áHÉéà°SG áÑ°ùf â¨∏Hh

á«FÉ°üM’G Ö«dÉ°SC’G
 »˘FÉ˘°üM’G è˘eÉ˘˘fÈdG ΩGó˘˘î˘˘à˘˘°SG ”(SPSS)ÜÉ˘°ùM ” å«˘M ,äÉ˘fÉ˘«˘Ñ˘dG π˘«˘∏˘ë˘à˘d

áaô©Ÿ »FÉ°üME’G (ä) QÉÑàNGh ,…QÉ«©ŸG ±Gôëf’Gh äGQGôµàdGh á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG
øe ,á©HQC’G á°SGQódG ä’É› äGô≤a ≈∏Y áæ«©dG OGôaCG äÉHÉéà°S’ äÉ£°SƒàŸG ÚH ¥hôØdG

 .áãdÉãdGh ,á«fÉãdGh ,¤hC’G :á°SGQódG äÉ«°Vôa QÉÑàNG πLCG
 …OÉMC’G øjÉÑàdG π«∏– ΩGóîà°SG s”h(ANOVA)s”h ,á©HGôdG á°SGQódG á«°Vôa QÉÑàN’

 ¿ÉeOôa QÉÑàNG ΩGóîà°SGFriedman TestÒZ äÉæ«©dG äÉ£°Sƒàe ÚH ¥hôØdG áaô©Ÿ
 »cƒJ QÉÑàNG ΩGóîà°SG s” óbh .á°ùeÉÿG á°SGQódG á«°Vôa QÉÑàNG πLCG øe ,á∏≤à°ùŸGTest

TukeyGPEG Éª«ah äGÒ¨àŸG ÚH ¥hôØdG øY ∞°ûµ∏d ,äÉ£°Sƒàª∏d ájó©ÑdG äÉfQÉ≤ª∏d
 .á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôØdG √òg âfÉc

:É¡à°ûbÉæeh á°SGQódG èFÉàf
:É¡JÉ«°Vôah É¡à∏Ä°SC’ kÉ©ÑJ á°SGQódG èFÉàæd ¢VôY »∏j Éª«a

á°SGQódG á∏Ä°SCÉH á≤∏©àŸG èFÉàædG :k’hCG
::∫∫hhCC’’GG  ∫∫GGDDƒƒ°°ùùddGGá©eÉéH ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG ôjó≤J áLQO Ée'' ≈∏Y ∫hC’G ∫GDƒ°ùdG ¢üfh

''?º¡H áWÉæŸG á«ª∏©àdG /á«ª«∏©àdG ΩÉ¡ª∏d º¡FGOC’ ¿OQC’ÉH á°UÉÿG AGô°SE’G
á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG êGôîà°SG ” ,á°SGQódG á∏Ä°SCG øe ∫hC’G ∫GDƒ°ùdG øY áHÉLEÓd



á°SGQódG ä’É› äGô≤a ≈∏Y ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG äÉHÉéà°S’ ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh
.∂dP ÚÑj (3) ºbQ ∫hó÷Gh ,á©HQC’G

(3) ºbQ ∫hó÷G
áÄ«g AÉ°†YCG äÉHÉéà°S’ ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG

á©HQC’G á°SGQódG ä’É› ≈∏Y ¢ùjQóàdG

:»∏j Ée (3) ºbQ ∫hó÷G ∫ÓN øe ÚÑàj
º¡FGOC’ á°UÉÿG AGô°SE’G á©eÉéH ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG ôjó≤J áLQód »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG ≠∏H -
∞bƒª∏d §«£îàdG[ á©HQC’G á°SGQódG ä’É› ≈∏Y º¡H áWÉæŸG á«ª∏©àdG /á«ª«∏©àdG ΩÉ¡ª∏d
,»ª∏©àdG/»ª«∏©àdG ∞bƒŸG Ëƒ≤J ,»ª∏©à˘dG/»˘ª˘«˘∏˘©˘à˘dG ∞˘bƒŸG ò˘«˘Ø˘æ˘J ,»˘ª˘∏˘©˘à˘dG /»˘ª˘«˘∏˘©˘à˘dG

 ]ÊÉ˘°ùfE’G π˘°UGƒ˘à˘˘dG)4^52((%90^5) á˘˘Ñ˘˘°ùæ˘˘H …CG ,äÉ˘˘LQO (5) ≠˘˘∏˘˘H ≈˘˘∏˘˘˘YCG ó˘˘˘M ø˘˘˘e
(3^5) ∂ÙG áLQódG ¥ƒØJ Ëƒ≤àdG øe áLQódG √ògh ,(0^391) ≠∏H …QÉ«©e ±GôëfÉHh
º¡eÉ¡Ÿ ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG AGOCG áLQO ≈∏Y ºµë∏d á°SGQódG √òg ‘ äóªàYG »àdG

.á«ª∏©àdG /á«ª«∏©àdG
á°SGQódG ∫É› ≈∏Y º¡FGOC’ ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG ôjó≤J áLQód »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG ≠∏H -
√QGó˘≤˘e …QÉ˘«˘©˘e ±Gô˘ë˘fÉ˘H (4^55) (»˘ª˘∏˘©˘à˘dG /»˘ª˘«˘∏˘©˘à˘dG ∞˘bƒ˘ª˘∏˘d §˘˘«˘˘£˘˘î˘˘à˘˘dG) ∫hC’G
áÄ«g AÉ°†YCG AGOCG ôjó≤J AÉL óbh ,(3^5) ∂ÙG áLQódG kGÒãc ¥ƒØJ áLQódG √ògh (0^525)

 .(6 ,4 ,7 ,3 ,2 ,1) ºbQ Iô≤a :á©ØJôe á«dÉàdG äGô≤ØdG ≈∏Y º¡°ùØfC’ ¢ùjQóàdG
ÊÉãdG á°SGQódG ∫É› ≈∏Y º¡FGOC’ ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG ôjó≤J áLQód »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG ≠∏H -

 ] »ª∏©àdG/»ª«∏©àdG ∞bƒŸG ò«ØæJ[)4^468 (AÉL ∂dòHh (0^443) …QÉ«©e ±GôëfÉH ,
óbh ,∂ÙG áLQódG kGÒãc ¥ƒØj ÊÉãdG á°SGQódG ∫É› ≈∏Y º¡FGOC’ ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG Ëƒ≤J
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.(16 ,15 ,26 ,12 ,17) ºbQ Iô≤a :kÉ©ØJôe á«dÉàdG äGô≤ØdG ≈∏Y º¡FGOC’ º¡Áƒ≤J AÉL
á°SGQódG ∫É› ≈∏Y º¡FGOC’ ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG ôjó≤J áLQód »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG ≠∏H -

 ] »˘ª˘∏˘©˘à˘dG/»˘ª˘«˘∏˘©˘à˘dG ∞˘bƒŸG Ëƒ˘≤˘J[ ådÉ˘ã˘dG)04^61((0^421) …QÉ˘«˘©˘e ±Gô˘˘ë˘˘fÉ˘˘H ,
¥ƒØjh ,É©ØJôe ådÉãdG á°SGQódG ∫É› ≈∏Y º¡FGOC’ ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG Ëƒ≤J AÉL ∂dòHh
,54 ,53) ºbQ Iô≤a :kÉ©ØJôe á«dÉàdG äGô≤ØdG ≈∏Y º¡FGOC’ º¡Áƒ≤J AÉLh ,∂ÙG áLQódG

 . (45 ,46 , 55
™HGôdG á°SGQódG ∫É› ≈∏Y º¡FGOC’ ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG ôjó≤J áLQód »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG ≠∏H -

 ]ÊÉ°ùfE’G π°UGƒàdG [)4.468(,áÄ«g AÉ°†YCG Ëƒ≤J ¿CG …CG (0^496) …QÉ«©e ±GôëfÉH
≈˘∏˘Y º˘¡Áƒ˘≤˘J AÉ˘Lh ,∂ÙG á˘LQó˘dG ¥ƒ˘Ø˘j ™˘HGô˘˘dG á˘˘°SGQó˘˘dG ∫É› ≈˘˘∏˘˘Y º˘˘¡˘˘FGOC’ ¢ùjQó˘˘à˘˘dG

. (64 ,63 ,61 ,62 , 1) ºbQ Iô≤a :kÉ©ØJôe á«dÉàdG äGô≤ØdG

::ÊÊÉÉããddGG  ∫∫GGDDƒƒ°°ùùddGGá°UÉÿG AGô°SE’G á©eÉL ÜÓW ôjó≤J áLQO Ée'' ≈∏Y ÊÉãdG ∫GDƒ°ùdG ¢üfh
'' ?º¡H áWÉæŸG á«ª∏©àdG/á«ª«∏©àdG ΩÉ¡ª∏d ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG AGOC’ ¿OQC’ÉH

ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG êGôîà°SG s” ÊÉãdG ∫GDƒ°ùdG øY áHÉLEÓd
 :∂dP ÚÑj (4) ºbQ ∫hó÷Gh ,á©HQC’G á°SGQódG ä’É› äGô≤a ≈∏Y ÜÓ£dG äÉHÉéà°S’

(4) ºbQ ∫hó÷G
≈∏Y ÜÓ£dG äÉHÉéà°S’ ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG

á©HQC’G á°SGQódG ä’É›

 :»∏j Ée (4) ºbQ ∫hó÷G øe ÚÑàj



á«ª«∏©àdG º¡eÉ¡Ÿ ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG AGOC’ áÑ∏£dG ôjó≤J áLQód »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG ≠∏H -
 ]»∏µdG ¢SÉ«≤ŸG[ á©HQC’G á°SGQódG ä’É› ≈∏Y)810,3 (,äÉLQO (5) ≠∏H ≈∏YCG óM øe

¥ƒØJ Ëƒ≤àdG øe áLQódG √ògh (0^572) ≠∏H …QÉ«©e ±GôëfÉHh ,(%76^2) áÑ°ùæH …CG
.(3^5) ∂ÙG áLQódG kÓ«∏b

»°SGQódG ∫ÉÛG ≈∏Y ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG AGOC’ áÑ∏£dG ôjó≤J áLQód »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG ≠∏H -
 ] »ª∏©àdG/»ª«∏©àdG ∞bƒª∏d §«£îàdG[ ∫hC’G)4^07 (,(0^588) …QÉ«©e ±GôëfÉH

:∂ÙG áeÓ©dG ¥ƒØj á«dÉàdG äGô≤ØdG ≈∏Y ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG AGOC’ áÑ∏£dG Ëƒ≤J AÉL óbh
.(6) ºbQ Iô≤a »¡a :∂ÙG áeÓ©dG øY π≤J »àdG äGô≤ØdG ÉeCG ,(5 ,3 ,7 ,2 ,1) Iô≤a

á°SGQódG ∫É› ≈∏Y ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG AGOC’ áÑ∏£dG ôjó≤J áLQód »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG ≠∏H -
 ]»ª∏©àdG/»ª«∏©àdG ∞bƒŸG ò«ØæJ[ ÊÉãdG)3^70 (AÉL óbh ,(0^615) …QÉ«©e ±GôëfÉH

:∂ÙG áeÓ©dG ¥ƒØjh kÉ©ØJôe á«dÉàdG äGô≤ØdG ≈∏Y ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG AGOC’ áÑ∏£dG Ëƒ≤J
Iô≤a :»¡a ∂ÙG áeÓ©dG øY π≤J »àdG äGô≤ØdG ÉeCG ,(12 ,17 ,15 ,16 ,1) ºbQ Iô≤a

.(19 , 40 , 20 , 42 , 28) ºbQ
á°SGQódG ∫É› ≈∏Y ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG AGOC’ áÑ∏£dG ôjó≤J áLQód »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG ≠∏H -

 ]»ª∏©àdG/»ª«∏©àdG ∞bƒŸG Ëƒ≤J[ ådÉãdG)3^750 (¿CG …CG ,(0^651) …QÉ«©e ±GôëfÉH
≈∏Y º¡Áƒ≤J AÉLh ,kGójÉfi AÉL ∫ÉÛG Gòg ≈∏Y ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG AGOC’ áÑ∏£dG Ëƒ≤J
º¡Áƒ≤J AÉLh , (50 ,55 ,53 ,54) ºbQ Iô≤a :∂ÙG áLQódG ¥ƒØj á«dÉàdG äGô≤ØdG

.(48 ,47 , 45 ,49 ,44) ºbQ Iô≤a :á«dÉàdG äGô≤ØdG ≈∏Y kÉ°†Øîæe
á°SGQódG ∫É› ≈∏Y ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG AGOC’ áÑ∏£dG ôjó≤J áLQód »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG ≠∏H -

 ]ÊÉ°ùfE’G π°UGƒàdG [ ™HGôdG)3^70 (áÑ∏£dG Ëƒ≤J ¿CG …CG ,(0^826) …QÉ«©e ±GôëfÉH
AÉLh .(∂ÙG) ádƒÑ≤ŸG áLQódG øe kÉÑjôb AÉL ∫ÉÛG Gòg ≈∏Y ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG AGOC’
,59 ,57 ,56) ºbQ Iô≤a :á«dÉàdG äGô≤ØdG ≈∏Y kÉ©ØJôe ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG AGOC’ º¡Áƒ≤J

.(67 , 66 , 62 , 60) ºbQ Iô≤a :á«dÉàdG äGô≤ØdG ≈∏Y kÉ°†Øîæeh ,(58

áá°°SSGGQQóóddGG  ääÉÉ««°°VVôôØØHH  áá≤≤∏∏©©ààŸŸGG  èèFFÉÉààææddGG  kkÉÉ««ffÉÉKK
::¤¤hhCC’’GG  áá««°°VVôôØØddGGiƒà°ùe óæY á«FÉ°üMEG ád’O hP ¥ôa óLƒj ’'' ≈∏Y ¤hC’G á«°VôØdG â°üfh

)αΩÉ¡ª∏d á°UÉÿG AGô°SE’G á©eÉéH ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG AGOCG ôjó≤J áLQO ‘ (0^05 =
''.º¡HÓW ô¶fh ºgô¶f á¡Lh øe ,º¡H áWÉæŸG á«ª∏©àdG/ á«ª«∏©àdG

¥hôØ∏d (ä) »FÉ°üME’G ΩGóîà°SG ” ,á°SGQódG äÉ«°Vôa øe ¤hC’G á«°VôØdG QÉÑàN’h
ä’É› äGô≤a ≈∏Y (áÑ∏£dGh ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG) áæ«©dG OGôaCG äÉHÉéà°S’ äÉ£°SƒàŸG ÚH

.∂dP ÚÑj (5) ºbQ ∫hó÷Gh ,á°SGQódG
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(5) ºbQ ∫hó÷G
OGôaCG äÉHÉéà°S’(ä) áª«bh ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG

á©HQC’G á°SGQódG ä’É› ≈∏Y  áæ«©dG

∞bƒª∏d §«£îàdG ∫É› ≈∏Y áHƒ°ùÙG (ä) áª«b ¿CG (5) ºbQ ∫hó÷G øe ÚÑàj
 ád’O iƒà°ùe óæY á«FÉ°üMEG ád’O äGP (5^742) »ª∏©àdG/»ª«∏©àdGα,(0^001) =

¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG ô¶f á¡Lh øe á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa OƒLh ≈∏Y ∂dP ∫ójh
áÄ«g AÉ°†YCG Ëƒ≤J ¿Éc å«M ,¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG ídÉ°üdh ∫ÉÛG Gòg ≈∏Y áÑ∏£dGh

.∫ÉÛG Gòg ≈∏Y ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG AGOC’ áÑ∏£dG Ëƒ≤J øe ≈∏YCG º¡FGOC’ ¢ùjQóàdG
 iƒà°ùe óæY á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa OƒLh ∫hó÷G øe ô¡¶jhα≈∏Y (0^001) =

¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG Ëƒ≤J ídÉ°üdh (»ª∏©àdG/»ª«∏©àdG ∞bƒŸG ò«ØæJ) ÊÉãdG á°SGQódG ∫É›
äGP áª«b »gh ,(9^02) Ú£°SƒàŸG ÚH ¥ôØ∏d áHƒ°ùÙG (ä) áª«b â¨∏H å«M ,º¡FGOC’

 iƒà°ùe óæY á«FÉ°üMEG ád’Oα.(0^001) =
 iƒà°ùe óæY á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa óLƒJ ∂dòchα∫É› ≈∏Y (0^001) =

¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG Ëƒ≤J ídÉ°üdh (»ª∏©àdG/»ª«∏©àdG ∞bƒŸG Ëƒ≤J) ådÉãdG á°SGQódG
äGP áª«b »gh ,(9^69) Ú£°SƒàŸG ÚH ¥ôØ∏d áHƒ°ùÙG (ä) áª«b â¨∏H å«M ,º¡FGOC’

 iƒà°ùe óæY á«FÉ°üMEG ád’Oα.(0^001) =
(6^801) (ÊÉ°ùfE’G π°UGƒàdG) ™HGôdG á°SGQódG ∫É› ≈∏Y áHƒ°ùÙG (ä) áª«b â¨∏H óbh

 iƒà°ùe óæY á«FÉ°üMEG ád’O äGP áª«b »ghα¥hôa OƒLh ≈∏Y ∂dP ∫ójh ,(0^001) =
ídÉ°üdh ∫ÉÛG Gòg ≈∏Y áÑ∏£dGh ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG ô¶f á¡Lh øe á«FÉ°üMEG ád’O äGP

 .∫ÉÛG Gòg ≈∏Y º¡FGOC’ ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG Ëƒ≤J
ád’O äGP áª«b »gh (9^12) πµc ¢SÉ«≤ŸG ≈∏Y áHƒ°ùÙG (ä) áª«b â¨∏H ∂dòch



 iƒà°ùe óæY á«FÉ°üMEGαá«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa OƒLh ≈∏Y ∂dP ∫ójh ,(0^001) =
≈∏Y º¡HÓW ô¶fh ºgô¶f á¡Lh øe áÑ∏£dGh ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG AGOCG ôjó≤J áLQO ‘
¢†aQ »æ©j Gògh .º¡FGOC’ ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG ôjó≤J ídÉ°üdh á©HQC’G á°SGQódG ä’É›
ó˘˘æ˘˘Y á˘˘«˘˘FÉ˘˘°üMEG á˘˘d’O hP ¥ô˘˘a ó˘˘Lƒ˘˘j ’ :¬˘˘fCG ≈˘˘∏˘˘Y ¢üæ˘˘J »˘˘à˘˘dG ,¤hC’G á˘˘°SGQó˘˘dG á˘˘«˘˘°Vô˘˘a

) iƒ``````````````à°ùeαAGô°SE’G á©eÉéH ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG AGOCG ôjó≤J áLQO ‘ (0^05 =
.º¡HÓW ô¶fh ºgô¶f á¡Lh øe ,º¡H áWÉæŸG á«ª∏©àdG/ á«ª«∏©àdG ΩÉ¡ª∏d á°UÉÿG

áÑ∏£dG ôjó≤Jh º¡FGOC’ ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG ôjó≤J áLQO ¿CG á≤HÉ°ùdG èFÉàædG øe ßMÓj
ºàj á«°SGQódG §£ÿG ¿C’ ∂dPh (§«£îàdG) ∫hC’G á°SGQódG ∫É› ≈∏Y áHQÉ≤àe äAÉL º¡d
ÉeCG ,äÉ«∏µdG ™«ªL ‘ IóMƒe ÉgOƒæH ¿ƒµdh ,kÉjƒæ°S É¡«a ô¶ædG IOÉYEGh ÉgQGôbEGh ÉgOGóYEG
óéæa ,áÑ∏£dGh ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG ô¶f »à¡Lh ÚH ¥ÉØJG ΩóY ∑Éæ¡a ä’ÉÛG á«≤H ≈∏Y
,»∏µdG ≈∏Yh á°SGQódG ä’É› ≈∏Y kÉ«dÉY kGôjó≤J º¡°ùØfC’ Gƒ£YCG ób ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG ¿CG
AÉ°†YCG AGOC’ áÑ∏£dG Ëƒ≤J AÉL Éªæ«H ,∂ÙG áLQódG kGÒãc ¥ƒØj º¡FGOC’ º¡Áƒ≤J AÉL å«M
AÉLh ,ådÉãdG ∫ÉÛG ≈∏Y kGójÉfi AÉLh ,∂ÙG áeÓ©dG ¥ƒØj ∫hC’G ∫ÉÛG ≈∏Y ¢ùjQóàdG áÄ«g

.™HGôdGh ÊÉãdG ÚdÉÛG ≈∏Y ∂ÙG áLQódG øe πbCG
äQÉ°TCG »àdGh (1994) »eÉ°ûdG á°SGQO èFÉàf ™e á«dÉ◊G á°SGQódG èFÉàf âØ∏àNG óbh
‘ ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCGh áÑ∏£dG AGQBG ‘ á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa OƒLh ΩóY ¤EG É¡éFÉàf

.»°ùjQóàdG º¡ÑLGƒH ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG ΩÉ«b ióe

::áá««ffÉÉããddGG  áá««°°VVôôØØddGGóæY á«FÉ°üMEG ád’O hP ¥ôa óLƒj ’'' ¬fCG ≈∏Y á«fÉãdG á«°VôØdG â°üfh
) iƒà°ùeαá°UÉÿG AGô°SE’G á©eÉéH ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG AGOCG ôjó≤J áLQO ‘ (0^05 =

''.´ƒædG Ò¨àŸ Oƒ©J º¡HÓW ô¶f á¡Lh øe , º¡H áWÉæŸG á«ª∏©àdG/ á«ª«∏©àdG ΩÉ¡ª∏d
ÚH ¥hôØ∏d (ä) »FÉ°üME’G ΩGóîà°SG s” ,á°SGQódG äÉ«°Vôa øe á«fÉãdG á«°VôØdG QÉÑàN’
ºbQ ∫hó÷Gh ,á°SGQódG ä’É› äGô≤a ≈∏Y (áÑ∏£dG) áæ«©dG OGôaCG äÉHÉéà°S’ äÉ£°SƒàŸG

.∂dP ÚÑj (6)
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(6) ºbQ ∫hó÷G
áÑ∏£dG äÉHÉéà°S’ äÉ£°SƒàŸG ÚH ¥hôØdG ád’ód (ä) QÉÑàNG èFÉàf

 ´ƒædG Ò¨àŸ kÉ©ÑJ áfÉÑà°S’G äGô≤a ≈∏Y

»gh (1^466) §«£îàdG ∫É› ≈∏Y áHƒ°ùÙG (ä) áª«b ¿CG (6) ºbQ ∫hó÷G øe ÚÑàj
 ád’O iƒà°ùe óæY kÉ«FÉ°üMEG ád’O ÒZ áª«bαOƒLh ΩóY ≈∏Y ∫ój Gògh ,(0^05) =

 ád’O iƒà°ùe óæY á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôaαÚH §«£îàdG ∫É› ≈∏Y (0^05) =
¥hôa OƒLh ΩóY ÚÑàj ∂dòch ,Ú«HÉ°ù◊G Ú£°SƒàŸG ÜQÉ≤àd ∂dPh ;äÉÑdÉ£dGh ÜÓ£dG

 iƒà°ùe óæY á«FÉ°üMEG ád’O äGPαáª«b â¨∏H å«M ,»∏µdG ¢SÉ«≤ŸG ≈∏Y (0^05) =
iƒà°ùe óæY kÉ«FÉ°üMEG ádGO ÒZ áª«b »gh , (1^932) Ú£°SƒàŸG ÚH ¥ôØ∏d áHƒ°ùÙG (ä)

α.(0^05) =
 iƒà°ùe óæY á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa óLƒJhαÊÉãdG á°SGQódG ∫É› ≈∏Y (0^05) =

áÄ«g AÉ°†YCG AGOC’ (Qƒ˘cò˘dG) ÜÓ˘£˘dG Ëƒ˘≤˘J í˘dÉ˘°üdh (»˘ª˘∏˘©˘à˘dG/»˘ª˘«˘∏˘©˘à˘dG ∞˘bƒŸG ò˘«˘Ø˘æ˘J)
»gh (1^966) Ú£°SƒàŸG ÚH ¥ôØ∏d áHƒ°ùÙG (ä) áª«b â¨∏H å«M , º¡eÉ¡Ÿ ¢ùjQóàdG

 iƒà°ùe óæY ádƒÑ≤e á«FÉ°üMEG ád’O äGP áª«bα.(0^05) =
 iƒà°ùe óæY á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa óLƒJ ∂dòchαá°SGQódG ∫É› ≈∏Y (0^05) =

áÄ«g AÉ°†YCG AGOC’ (QƒcòdG) ÜÓ£dG Ëƒ≤J ídÉ°üdh (»ª∏©àdG/»ª«∏©àdG ∞bƒŸG Ëƒ≤J) ådÉãdG
»gh (2^662) Ú£°SƒàŸG ÚH ¥ôØ∏d áHƒ°ùÙG (ä) áª«b â¨∏H å«M ,º¡eÉ¡Ÿ ¢ùjQóàdG

 iƒà°ùe óæY á«FÉ°üMEG ád’O äGP áª«bα.(0^05) =
 iƒà°ùe óæY á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa OƒLh ÚÑJ ∂dòchα∫É› ≈∏Y (0^05) =

áÄ«g AÉ°†YCG AGOC’ (QƒcòdG) ÜÓ£dG Ëƒ≤J ídÉ°üdh (ÊÉ°ùfE’G π°UGƒàdG) ™HGôdG á°SGQódG



,(2^885) Ú£°SƒàŸG ÚH ¥ôØ∏d áHƒ°ùÙG (ä) áª«b â¨∏H å«M ,∫ÉÛG Gòg ≈∏Y ¢ùjQóàdG
 iƒà°ùe óæY á«FÉ°üMEG ád’O äGP áª«b »ghα.(0^05) =

ádGO ÒZ áª«b »gh (1^932) πµc ¢SÉ«≤ŸG ≈∏Y áHƒ°ùÙG ä áª«b â¨∏H ∂dòch
 iƒà°ùe óæY kÉ«FÉ°üMEGαád’O äGP ¥hôa OƒLh ΩóY ≈∏Y ∂dP ∫ójh (0^05) =

º¡HÓW ô¶f á¡Lh øe ,á«ª«∏©àdG º¡eÉ¡Ÿ ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG AGOCG ôjó≤J áLQO ‘ á«FÉ°üMEG
¥ôa óLƒj ’ :¬fCG ≈∏Y ¢üæJ »àdG á«fÉãdG á°SGQódG á«°Vôa ∫ƒÑb »æ©j Gògh ,´ƒædG Ò¨àŸ Oƒ©J

) iƒà°ùe óæY á«FÉ°üMEG ád’O hPα¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG AGOCG ôjó≤J áLQO ‘ (0^05 =
Oƒ©J º¡HÓW ô¶f á¡Lh øe ,º¡H áWÉæŸG á«ª∏©àdG/ á«ª«∏©àdG ΩÉ¡ª∏d á°UÉÿG AGô°SE’G á©eÉéH

.´ƒædG Ò¨àŸ
á°SGQó∏d »∏µdG ¢SÉ«≤ŸG ≈∏Y kÉHQÉ≤àe AÉL (çÉfEG -QƒcP) áÑ∏£dG Ëƒ≤J ¿CG ¤EG Ò°ûj ≥Ñ°S Ée
AGOCG Ëƒ≤J ≈∏Y IQó≤dGh ájGQódGh IÈÿG º¡jód á©HGôdG áæ°ùdG iƒà°ùe øe áÑ∏£dG ¿ƒµd ∂dPh

.á«ª∏©àdG/á«ª«∏©àdG º¡eÉ¡Ÿ ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG

::ááããddÉÉããddGG  áá««°°VVôôØØddGGóæY á«FÉ°üMEG ád’O hP ¥ôa óLƒj ’'' ¬fCG ≈∏Y áãdÉãdG á«°VôØdG â°üfh
) iƒà°ùeαá°UÉÿG AGô°SE’G á©eÉéH ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG AGOCG ôjó≤J áLQO ‘ (0^05 =

''.´ƒædG Ò¨àŸ Oƒ©J , ºgô¶f á¡Lh øe ,º¡H áWÉæŸG á«ª∏©àdG/ á«ª«∏©àdG ΩÉ¡ª∏d
äÉHÉéà°S’ äÉ£°SƒàŸG ÚH ¥hôØ∏d (ä) »FÉ°üME’G ΩGóîà°SG ” áãdÉãdG á«°VôØdG QÉÑàN’

.∂dP ÚÑj (7) ºbQ ∫hó÷Gh ,áfÉÑà°S’G äGô≤a ≈∏Y ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG

(7) ºbQ ∫hó÷G
áÄ«g AÉ°†YCG äÉHÉéà°S’ äÉ£°SƒàŸG ÚH ¥hôØdG ád’ód (ä) QÉÑàNG èFÉàf

 ´ƒædG Ò¨àŸ kÉ©ÑJ áfÉÑà°S’G äGô≤a ≈∏Y ¢ùjQóàdG

ád’O iƒà°ùe óæY á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa OƒLh ΩóY (7) ºbQ ∫hó÷G øe ÚÑàj
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α)¢SÉ«≤ŸG ≈∏Y ´ƒædG Ò¨àŸ kÉ©ÑJ , ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG äÉHÉéà°SG §°Sƒàe ‘ (0^05  =
∞bƒŸG Ëƒ≤J ,»ª∏©àdG/»ª«∏©àdG ∞bƒŸG ò«ØæJ) ™HGôdGh ådÉãdGh ÊÉãdG : ä’ÉÛGh »∏µdG
äÉHÉéà°S’ á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÜQÉ≤àd ∂dPh (ÊÉ°ùfE’G π°UGƒàdG ,»ª∏©àdG/»ª«∏©àdG
óæY á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa ∑Éæg ¿Éc Éªæ«H , ä’ÉÛG √òg øe πc ≈∏Y çÉfE’Gh QƒcòdG

) iƒà°ùeα¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG ídÉ°üdh (§«£îàdG) ∫hC’G á°SGQódG ∫É› ≈∏Y (0^05  =
óæY á«FÉ°üMEG ád’O äGP áª«b »gh (2^457) áHƒ°ùÙG (ä) áª«b â¨∏H å«M ,(QƒcP)

) iƒà°ùeα .(0^05  =

::áá©©HHGGôôddGG  áá««°°VVôôØØddGGóæY á«FÉ°üMEG ád’O hP ¥ôa óLƒj ’'' ¬fCG ≈∏Y á©HGôdG á«°VôØdG â°üf
) iƒà°ùeαá°UÉÿG AGô°SE’G á©eÉéH ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG AGOCG ôjó≤J áLQO ‘ (0^05 =

''.á«∏µdG Ò¨àŸ Oƒ©J ,áæ«©dG OGôaCG ô¶f á¡Lh øe ,º¡H áWÉæŸG á«ª∏©àdG/ á«ª«∏©àdG ΩÉ¡ª∏d
 …OÉMC’G øjÉÑàdG π«∏– ΩGóîà°SG ” ,á©HGôdG á«°VôØdG QÉÑàN’ANOVAád’O áaô©Ÿ ,

ºgô¶f á¡Lh øe á«ª∏©àdG/á«ª«∏©àdG º¡eÉ¡Ÿ ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG AGOCG áLQO ‘ ¥hôØdG
.∂dP ÚÑj (8) ºbQ ∫hó÷Gh , á«∏µdG Ò¨àŸ kÉ©ÑJ ,º¡HÓW ô¶fh

(8) ºbQ ∫hó÷G
 AÉ°†YCG AGOCG ôjó≤J áLQO ≈∏Y á«∏µdG Ò¨àe ôKC’ …OÉMC’G øjÉÑàdG π«∏– èFÉàf

º¡àÑ∏W ô¶fh ºgô¶f á¡Lh øe á«ª«∏©àdG º¡eÉ¡Ÿ ¢ùjQóàdG áÄ«g

  iƒà°ùe óæY á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa OƒLh (8) ºbQ ∫hó÷G øe ÚÑàjα



)=á˘Hƒ˘°ùÙG (±) á˘ª˘«˘b â¨˘∏˘H å«˘M ,(§˘«˘˘£˘˘î˘˘à˘˘dG) ∫hC’G á˘˘°SGQó˘˘dG ∫É› ≈˘˘∏˘˘Y (0^001
  iƒà°ùe óæY kÉ«FÉ°üMEG ádGO áª«b »gh (5^706)α.(0^001 ) =

(»ª∏©àdG/»ª«∏©àdG ∞bƒŸG ò«ØæJ) ÊÉãdG á°SGQódG ∫É› ≈∏Y áHƒ°ùÙG (±) áª«b â¨∏H óbh
 iƒà°ùe óæY kÉ«FÉ°üMEG ádGO ÒZ áª«b »gh ,(2^298)αΩóY ≈∏Y ∫ój Gògh ,(0^05) =

 iƒà°ùe óæY á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa OƒLhα∞bƒŸG ò«ØæJ) ∫É› ≈∏Y ,(0^05) =
.á«∏µdG Ò¨àŸ kÉ©ÑJ ∫ÉÛG Gòg ≈∏Y áæ«©dG OGôaCG äÉHÉéà°SG äÉ£°Sƒàe ÚH (»ª∏©àdG/»ª«∏©àdG

 iƒà°ùe óæY á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa OƒLh ∫hó÷G øe ÚÑJhα≈∏Y ,(0^05) =
áHƒ°ùÙG (±) áª«b â¨∏H å«M ,(»ª∏©àdG/»ª«∏©àdG ∞bƒŸG Ëƒ≤J) ådÉãdG á°SGQódG ∫É›

 iƒà°ùe óæY kÉ«FÉ°üMEG ádGO áª«b »gh ,(2^851)α.(0^05) =
≈∏Y áHƒ°ùÙG (±) áª«b â¨∏H ó≤a (ÊÉ°ùfE’G π°UGƒàdG) ™HGôdG á°SGQódG ∫ÉÛ áÑ°ùædÉH ÉeCG

iƒà°ùe óæY kÉ«FÉ°üMEG ádGO áª«b »gh ,(2^683) ∫ÉÛG Gògα≈∏Y ∫ój Gògh ,(0^05) =
iƒà°ùe óæY á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa OƒLhα™e èFÉàædG √òg ∞∏àîJh ,(0^05) =

ÚH kÉ«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa OƒLh ΩóY ¤EG É¡éFÉàf äQÉ°TCG »àdG (1994) »eÉ°ûdG á°SGQO èFÉàf
¿hÉ©àdG äÉØ°üH ≥∏©àj Éª«a á©HQC’G äÉ«∏µdG ÚH ’h ,äÉÑdÉ£dGh ÜÓ£dGh ¢ùjQóàdG áÄ«g

. ÜÓ£dG ™e
 iƒà°ùe óæY á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa OƒLh (8) ºbQ ∫hó÷G øe ÚÑJhα=

»gh (3^663) áHƒ°ùÙG (±) áª«b â¨∏H å«M ,¢SÉ«≤ª∏d á«∏µdG áLQódG ≈∏Y ,(0^05)
 iƒà°ùe óæY kÉ«FÉ°üMEG ádGO áª«bα,á©HGôdG á°SGQódG á«°Vôa ¢†aQ »æ©j Gògh .(0^05) =

) iƒà°ùe óæY á«FÉ°üMEG ád’O hP ¥ôa óLƒj ’: ¬fCG ≈∏Y ¢üæJ »àdGhαáLQO ‘ (0^05 =
áWÉæŸG á«ª∏©àdG / á«ª«∏©àdG ΩÉ¡ª∏d á°UÉÿG AGô°SE’G á©eÉéH ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG AGOCG ôjó≤J

.á«∏µdG Ò¨àŸ Oƒ©J ,áæ«©dG OGôaCG ô¶f á¡Lh øe ,º¡H
¤EG É¡éFÉàf äQÉ°TCG å«M (2002) …ôØ÷G á°SGQO èFÉàf ™e èFÉàædG √òg â≤ØJG óbh
∫ƒM á°SGQódG áæ«Y äÉHÉéà°S’ á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÚH á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa OƒLh
âØ∏àNG óbh .äÉ«∏µdG ±ÓàNG  ¤EG iõ©J QƒcòdG ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YC’ »°ùjQóàdG AGOC’G
¥hôa OƒLh ΩóY ¤EG É¡éFÉàf äQÉ°TCG »àdGh (1994) »eÉ°ûdG á°SGQO èFÉàf ™e èFÉàædG √òg
áÄ«g AÉ°†YCG ΩÉ«b øe ™HQC’G äÉ«∏µdG ‘ äÉÑdÉ£dGh ÜÓ£dG √Gôj Ée ÚH á«FÉ°üMEG ád’O äGP

.¢ùjQóàdG ΩÉ¡e AGOCÉH ¢ùjQóàdG
,á«∏µdG  áLQó∏dh kÉ«FÉ°üMEG ádGódG ä’Ééª∏d ¥hôØdG âfÉc äÉ«∏µdG øe …CG ójóëàdh

 »cƒJ QÉÑàNG ΩGóîà°SG ”Tukey Test(9) ∫hGó÷Gh ,äÉ£°SƒàŸG ÚH ájó©ÑdG äÉfQÉ≤ª∏d
.∂dP ÚÑJ (12)h (11)h (10)h
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(9) ºbQ ∫hó÷G

»cƒJ QÉÑàNG èFÉàfá°SGQódG ∫É› ≈∏Y á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÚH ájó©ÑdG äÉfQÉ≤ª∏d
á«∏µdG Ò¨àŸ kÉ©ÑJ (»ª∏©àdG/»ª«∏©àdG ∞bƒª∏d §«£îàdG) ∫hC’G

 iƒà°ùe óæY á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa OƒLh (9) ºbQ ∫hó÷G øe ÚÑàjα(0^05) =
óbh ,á«HÎdG á«∏c ídÉ°üdh ,(§«£îàdG) ∫hC’G á°SGQódG ∫É› ≈∏Y á«HÎdGh ÜGOB’G »à«∏c ÚH
¿CG ¤EG É¡éFÉàf äQÉ°TCG »àdGh (1998) Ö«£ÿG á°SGQO èFÉàf ™e áé«àædG √òg â≤ØJG
øe ≈∏YCG »g á«HÎdG á«∏c ‘ ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG É¡«∏Y π°üM »àdG á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG
∂dòch ,ÜGOB’G á«∏c ‘ ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG É¡«∏Y π°üM »àdG á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG

 iƒà°ùe óæY á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa óLƒJα¥ƒ≤◊Gh ÜGOB’G »à«∏c ÚH (0^001) =
.¥ƒ≤◊G á«∏c ídÉ°üdh ∫ÉÛG ¢ùØf ≈∏Y

(10) ºbQ ∫hó÷G
∫É› ≈∏Y á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÚH ájó©ÑdG äÉfQÉ≤ª∏d »cƒJ QÉÑàNG èFÉàf

á«∏µdG Ò¨àŸ kÉ©ÑJ (»ª∏©àdG/»ª«∏©àdG ∞bƒŸG Ëƒ≤J) ådÉãdG á°SGQódG

 iƒà°ùe óæY á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa OƒLh (10) ºbQ ∫hó÷G øe ÚÑàjα=
 ¥ƒ≤◊G á«∏c ídÉ°üdh ,ådÉãdG á°SGQódG ∫É› ≈∏Y ¥ƒ≤◊Gh ÜGOB’G »à«∏c ÚH (0^05)

(11) ºbQ ∫hó÷G
∫É› ≈∏Y á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÚH ájó©ÑdG äÉfQÉ≤ª∏d »cƒJ QÉÑàNG èFÉàf

á«∏µdG Ò¨àŸ kÉ©ÑJ (ÊÉ°ùfE’G π°UGƒàdG) ™HGôdG á°SGQódG



ÜGOB’G »à«∏c ÚH á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa OƒLh (11) ºbQ ∫hó÷G øe ÚÑàj
.¥ƒ≤◊G á«∏c ídÉ°üdh ,™HGôdG á°SGQódG ∫É› ≈∏Y ¥ƒ≤◊Gh

(12) ºbQ ∫hó÷G
á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÚH ájó©ÑdG äÉfQÉ≤ª∏d »cƒJ QÉÑàNG èFÉàf

á«∏µdG Ò¨àŸ kÉ©ÑJ »∏µdG ¢SÉ«≤ŸG ≈∏Y

ÜGOB’G »à«∏c ÚH á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa OƒLh (12) ºbQ ∫hó÷G øe ÚÑàj
.¥ƒ≤◊G á«∏c ídÉ°üdh ,á«∏µdG áLQódG ≈∏Y ¥ƒ≤◊Gh

::áá°°ùùeeÉÉÿÿGG  áá««°°VVôôØØddGGóæY á«FÉ°üMEG ád’O hP ¥ôa óLƒj ’'' ¬fCG ≈∏Y á°ùeÉÿG á«°VôØdG â°üf
) iƒà°ùeαáæ«©dG OGôaCG ô¶f á¡Lh øe á°SGQódG ä’É› á«ªgCG ôjó≤J áLQO ‘ (0^05 =

''.(ÜÓ£dG -¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG)
 ¿ÉeOôa QÉÑàNG Ωóîà°SG s” ,á°ùeÉÿG á°SGQódG á«°Vôa QÉÑàN’Friedman Test

:∂dP ÚÑj (13) ºbQ ∫hó÷Gh ,á∏≤à°ùe ÒZ äÉæ«Y äÉ£°Sƒàe ÚH áfQÉ≤ª∏d

(13) ºbQ ∫hó÷G

á∏≤à°ùŸG ÒZ äÉæ«©dG äÉ£°Sƒàe ÚH ¥hôØ∏d (¿ÉeOôa) QÉÑàNG èFÉàf

óæY á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa OƒLh (13) ºbQ ∫hó÷G ‘ (¿ÉeOôa) QÉÑàNG ô¡¶j
 iƒà°ùeαOGôaCG ô¶f á¡Lh øe á©HQC’G á°SGQódG ä’É› á«ªgCG ôjó≤J áLQO ‘ (0^05) =

¿CG í°†àj »∏µdG »Ñ«JÎdG §°SƒàŸG ∫ÓN øeh ,(áÑ∏£dG ,¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG) πµc áæ«©dG
¿Éc ∂dòch ,á°SGQódG ä’É› »bÉH øe áæ«©dG OGôaCG iód á«ªgCG ÌcCG (§«£îàdG) ∫hC’G ∫ÉÛG
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ådÉãdGh ∫hC’G ∫ÉÛG ¿Éc Éªæ«H ,ä’ÉÛG »bÉH øe áÑ∏£dG iód á«ªgCG ÌcCG ∫hC’G ∫ÉÛG
»æ©j Gògh ,¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG iód ä’ÉÛG »bÉH øe á«ªgCG ÌcCG (Ëƒ≤àdGh §«£îàdG)
óæY á«FÉ°üMEG ád’O hP ¥ôa óLƒj ’ :¬fCG ≈∏Y ¢üæJ »àdGh ,á°ùeÉÿG á°SGQódG á«°Vôa ¢†aQ

) iƒà°ùeαáæ«©dG OGôaCG ô¶f á¡Lh øe á°SGQódG ä’É› á«ªgCG ôjó≤J áLQO ‘ (0^05 =
.(ÜÓ£dG -¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG)

É¡JÉ«°UƒJh á°SGQódG èFÉàf
:»JB’ÉH á°SGQódG èFÉàf ∫ÉªLEG øµÁ

áWÉæŸG á«ª∏©àdG /á«ª«∏©àdG ΩÉ¡ª∏d º¡FGOC’ ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG ôjó≤J áLQód áÑ°ùædÉH -1
§°SƒàŸG ¥ƒØjh , kÉ©ØJôe á°SGQódG √ò¡d »∏µdG ¢SÉ«≤ŸG ≈∏Y º¡FGOC’ º¡Áƒ≤J AÉL ,º¡H
AÉ°†YCG AGOC’ ÜÓ£dG ôjó≤J áLQód áÑ°ùædÉH ÉeCG .á°SGQódG √òg ‘ óªà©ŸG (∂ÙG) »°VôØdG
áæ«©dG OGôaCG Ëƒ≤J áLQO ‘ Ée kÉYƒf kÉHQÉ≤J èFÉàædG äô¡XCG ó≤a , º¡eÉ¡Ÿ ¢ùjQóàdG áÄ«g

.(§«£îàdG) ∫hC’G á°SGQódG ∫É› ≈∏Y (áÑ∏£dG -¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG)
Ëƒ≤J áLQO ÚH á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa èFÉàædG äô¡XCG ó≤a iôNC’G ä’ÉÛG ÉeCG
å«M ,¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG ídÉ°üdh º¡d áÑ∏£dG Ëƒ≤J ÚHh º¡FGOC’ ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG
,™HGôdG ,ådÉãdG ,ÊÉãdG) ä’ÉÛG ≈∏Y á©ØJôe º¡FGOC’ ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG äGôjó≤J äAÉL

.(»∏µdG
,áÑ∏£dG πÑb øe ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG AGOCG ôjó≤J áLQO ≈∏Y ´ƒædG Ò¨àe ôKC’ áÑ°ùædÉH -2
§˘«˘£˘î˘à˘dG) ∫hC’G ∫ÉÛG ≈˘∏˘Y á˘«˘FÉ˘˘°üMEG á˘˘d’O äGP ¥hô˘˘a Oƒ˘˘Lh Ωó˘˘Y è˘˘FÉ˘˘à˘˘æ˘˘dG äô˘˘¡˘˘XCG
(çÉfEG -QƒcP) áæ«©dG OGôaCG äÉHÉéà°SG äAÉL å«M ,»∏µdG ¢SÉ«≤ŸG ≈∏Yh (¢ùjQóà∏d

.áHQÉ≤àe
äGP ¥hôa OƒLh èFÉàædG äô¡XCG ó≤a (™HGôdG ,ådÉãdG ,ÊÉãdG) á°SGQódG ä’É› ≈∏Y ÉeCG

.QƒcòdG ídÉ°üdh áæ«©dG OGôaCG äÉHÉéà°SG §°Sƒàe ‘ á«FÉ°üMEG ád’O
¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG Ëƒ≤J áLQO ≈∏Y ´ƒædG Ò¨àe ôKCÉH á≤∏©àŸG á°SGQódG èFÉàf äAÉLh -3
AÉL å«M (»∏µdG ,™HGôdG ,ådÉãdG ,ÊÉãdG) á°SGQódG ä’É› ≈∏Y kÉ«FÉ°üMEG ádGO ÒZ ,º¡FGOC’

.kÉHQÉ≤àe ä’ÉÛG √òg ≈∏Y º¡JÉHÉéà°SG §°Sƒàe
ád’O äGP ¥hôa OƒLh èFÉàædG äô¡XCG ó≤a (§«£îàdG) ∫hC’G á°SGQódG ∫É› ≈∏Y ÉeCG
ídÉ°üdh (çÉfEG ,QƒcP) ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG áæ«©dG OGôaCG äÉHÉéà°SG §°Sƒàe ‘ á«FÉ°üMEG

.QƒcòdG
á¡Lh øe º¡eÉ¡Ÿ ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG AGOCG áLQO ≈∏Y á«∏µdG Ò¨àe ôKC’ áÑ°ùædÉH ÉeCG -4

 …OÉMC’G øjÉÑàdG π«∏– èFÉàf äô¡XCG ,º¡àÑ∏W ô¶fh ºgô¶fANOVA»cƒJ QÉÑàNGh
Tukey∫hC’G á°SGQódG ∫É› ≈∏Y á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa OƒLh ,ájó©ÑdG äÉfQÉ≤ª∏d



äGP ¥hôa OƒLh ∂dòch ,á«HÎdG á«∏c ídÉ°üdh á«HÎdGh ÜGOB’G »à«∏c ÚH (§«£îàdG)
.¥ƒ≤◊G á«∏c ídÉ°üdh ¥ƒ≤◊Gh ÜGOB’G »à«∏c ÚH á«FÉ°üMEG ád’O

ò«ØæJ) ÊÉãdG á°SGQódG ∫É› ≈∏Y á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa OƒLh ΩóY èFÉàædG äô¡XCGh
∞bƒŸG Ëƒ≤J) ådÉãdG á°SGQódG ∫É› ≈∏Y ÉeCG .á«∏µdG Ò¨àŸ kÉ©ÑJ (»ª∏©àdG/»ª«∏©àdG ∞bƒŸG
ÜGOB’G »à«∏c ÚH kÉ«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa OƒLh èFÉàædG äô¡XCG ó≤a (»ª∏©àdG/»ª«∏©àdG
á°SGQódG ∫É› ≈∏Y kÉ«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa OƒLh ∂dòch ,¥ƒ≤◊G á«∏c ídÉ°üdh ¥ƒ≤◊Gh

.¥ƒ≤◊G á«∏c ídÉ°üdh ¥ƒ≤◊Gh ÜGOB’G »à«∏c ÚH (ÊÉ°ùfE’G π°UGƒàdG) ™HGôdG
áæ«©dG OGôaCG ô¶f á¡Lh øe á°SGQódG ä’É› á«ªgCÉH á≤∏©àŸG á°SGQódG èFÉàæd áÑ°ùædÉH ÉeCG -5

 ¿ÉeOôa QÉÑàNG èFÉàf äô¡XCG ó≤a ,(áÑ∏£dG ,¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG)Friedman Test
áæ«©dG OGôaCG ô¶f á¡Lh øe á©HQC’G á°SGQódG ä’É› á«ªgCG ‘ kÉ«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa OƒLh
iód ä’ÉÛG »bÉH øe á«ªgCG ÌcCG (Ëƒ≤àdGh §«£îàdG) ådÉãdGh ∫hC’G ¿’ÉÛG AÉLh ,πµc
»bÉH øe áÑ∏£dG iód á«ªgCG ÌcCG (§«£îàdG) ∫hC’G ∫ÉÛG AÉL Éªæ«H ,¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG
ä’ÉÛG »bÉH øe á«ªgCG ÌcCG ¿Éc ∫hC’G ∫ÉÛG ¿CG »∏µdG »Ñ«JÎdG §°SƒàŸG ô¡XCGh .ä’ÉÛG

.πµc áæ«©dG OGôaCG iód
áÄ«g AÉ°†YCG AGOCG ‘ kGQƒ°üb áfÉÑà°S’G äGô≤a ≈∏Y áÑ∏£dG äÉHÉéà°SG π«∏– èFÉàf äô¡XCG -6
iƒà°ùŸG øe πbCG ºgDhGOCG AÉL óbh .™HGôdGh ÊÉãdG :ÚdÉÛG ‘ ,º¡eÉ¡e ¢†©H ‘ ¢ùjQóàdG

:(kÉjóYÉ°üJ áÑJôe) á«dÉàdG äGô≤ØdG ≈∏Y Üƒ∏£ŸG
,¢ùjQóàdG AÉæKCG äGÒãŸG ´ƒæj ,º¡¡LGƒJ »àdG πcÉ°ûŸG ≈∏Y Ö∏¨àdG ‘ áÑ∏£dG óYÉ°ùj
ôaƒj , á«ª«∏©àdG §FÉ°SƒdGh πFÉ°SƒdG ΩGóîà°SG ‘ ´ƒæj ,ÜGòL Üƒ∏°SCÉH IOÉŸG ¢Vô©j
AÉØ©°†dG áÑ∏£dG Ö°SÉæJ á∏Ä°SCG ìô£j ,ájôëH º¡FGQBG øY ÒÑ©à∏d áÑ∏£∏d áÑ°SÉæŸG á«°ùØædG AGƒLC’G
áÑ∏£dG ™aóJ áMƒàØe á∏Ä°SCG ìô£j ,»ª«∏©àdG ∞bƒŸG AÉæKCG ¢ùjQóàdG ¥ôW ‘ ´ƒæj ,kÉ«∏«°ü–
ÒãJ á∏Ä°SCG Ωóîà°ùj ,ÚbƒØàŸG áÑ∏£dG Ö°SÉæJ á∏Ä°SCG ìô£j ,áÑàµŸG ¤EG ´ƒLôdGh åëÑdG ≈∏Y
,¢SQódG IOÉŸ á«ÁOÉcC’G áaô©ŸG ‘ kGôªà°ùe kGójóŒ ¢ùjQóàdG áÄ«g ƒ°†Y ô¡¶j , áÑ∏£dG ÒµØJ

.áÑ∏£dG ÚH á«fhÉ©àdG ìhôdG »ªæj
:á«dÉàdG äÉ«°UƒàdG ìGÎbG øµÁ ,èFÉàf øe Ωó≤J Ée ≈∏Y kGOÉæà°SGh

πFÉ°SƒdG ΩGóîà°SG ∫É› ‘ á°ü°üîàe πªY äÉ°TQh ó≤©H á©eÉ÷G IQGOEG Ωƒ≤J ¿CG -1
.á«ª«∏©àdG äÉ«æ≤àdGh

øe ´ƒæàdG á∏Ä°SC’G á«Yƒf ‘ ≈YGôj ¿CG ≈∏Y á∏Ä°SC’G ∂æH Iôµa á©eÉ÷G IQGOEG ≈æÑàJ ¿CG -2
.áÑ∏£dG äÉjƒà°ùeh ‘ô©ŸG iƒà°ùŸG å«M

»àdG á∏Ä°SC’G ¤EG ÉgGó©àJ É‰EGh ,Iô°TÉÑŸG á∏Ä°SC’G ≈∏Y äÉfÉëàe’G á∏Ä°SCG ô°üà≤J ’ ¿CG -3
.AÉ°ü≤à°S’Gh åëÑ∏d º¡©aóJh ºgÒµØJ ÒãJh áÑ∏£dG ióëàJ

™˘e Ö°SÉ˘æ˘˘à˘˘j ÉÃ á˘˘«˘˘°SGQó˘˘dG IOÉŸG äÉ˘˘jƒ˘˘àfi ó˘˘jó˘˘é˘˘à˘˘H ¢ùjQó˘˘à˘˘dG á˘˘Ä˘˘«˘˘g ƒ˘˘°†Y Ωƒ˘˘≤˘˘j ¿CG  -4
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äGóéà°ùŸG
AÉ°†YCG ájÉØc ™aôd »©eÉ÷G ¢ùjQóàdG ¥ôW ∫hÉæàJ á©eÉ÷G iƒà°ùe ≈∏Y πªY á°TQh ó≤Y -5
á«YÉª÷G ¥ô£dG ΩGóîà°SG ≈∏Y Ú°SQóŸG ™«é°ûàdh ,á«°ùjQóàdG ¥ô£dG ‘ ¢ùjQóàdG áÄ«g

. ¢ùjQóàdG ‘ (á«fhÉ©àdG)
. á°SGQódG √òg èFÉàf ≈∏Y AGô°SE’G á©eÉéH ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG ´ÓWEG -6

»©eÉ÷G ¢ùjQóàdG äÉØ°UGƒe ≈∏Y πªà°ûJ äGhóf ó≤Y ≈∏Y á©eÉ÷G IQGOEG πª©J ¿CG -7
. ó«÷G

™`LGôŸG

‘ A∞˘µ˘dG »˘©˘eÉ÷G PÉ˘à˘°SC’G á˘˘«˘˘°üî˘˘°ûd á˘˘Ñ˘˘∏˘˘£˘˘dG Qƒ˘˘°üJ .(1998) ó˘˘«˘˘©˘˘°S Qó˘˘H ,…ÈZC’G
ô°UÉf á©eÉéH »©eÉ÷G ¢ùjQóàdG- .É«Ñ«dáá««HHôô©©ddGG  ääÉÉ©©eeÉÉ÷÷GG  OOÉÉ––GG  áá∏∏››-111 , (34) ,

.129

»˘°ùjQó˘à˘dG AGOC’G ‘ É˘«˘∏˘˘©˘˘dG äÉ˘˘°SGQó˘˘dG äÉ˘˘Ñ˘˘dÉ˘˘W AGQBG .(2002) Ú°ùM ΩÉ˘˘°ùà˘˘HG ,…ô˘˘Ø÷G
G ,iô≤dG ΩCG á©eÉéH ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YC’,,áájjƒƒHHÎÎddGG  áá∏∏ÛÛ(64) ,âjƒµdG á©eÉL

. 150-109

,äÉæÑ∏d á«©eÉ÷G äÉ°SGQódG õcôe ‘ »©eÉ÷G ¢ùjQóàdG ôjƒ£J .(1988) ìGOQ ,Ö«£ÿG
G .¢VÉjôdG ‘ Oƒ©°S ∂∏ŸG á©eÉL‹‹ÉÉ©©ddGG  ºº««∏∏©©ààddGG  ççƒƒëëÑÑdd  áá««HHôô©©ddGG  áá∏∏ÛÛá«Hô©dG áª¶æŸG ,

.46-31 ,(7) ,≥°ûeO -Ωƒ∏©dGh áaÉ≤ãdGh á«HÎ∏d

 .(1988) óªfi ,ó°TGQ»»©©eeÉÉ÷÷GG  ¢¢ùùjjQQóóààddGGhh  áá©©eeÉÉ÷÷GG.ÜÉàµdG QGO :IóL ,(1•) ,

 .(1985) ±hô©e OÉ©°S ,…QhódGh ¿Gƒ∏Y πeÉc ,…ó«HõdG»»ààddGG  áá««°°üüîî°°ûûddGG  ¢¢üüFFÉÉ°°üüÿÿGG
ºº¡¡JJòòJJÉÉ°°SSCCÉÉHH  áá©©eeÉÉ÷÷GG  ááÑÑ∏∏WW  ÉÉ¡¡∏∏°°††ØØjj. OGó¨H á©eÉL ,ÜGOB’G á«∏c .

Éªc É¡FGOCG ™bGhh ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG ΩÉ¡e ¢†©H .(1994) ¬∏dG óÑY º«gGôHEG ,»eÉ°ûdG
 .AÉ˘°ùME’É˘H π˘°ü«˘˘a ∂∏ŸG á˘˘©˘˘eÉ˘˘é˘˘H AÉ˘˘°†YC’Gh ÜÓ˘˘£˘˘dG ¬˘˘cQó˘˘jççƒƒ˘̆ëë˘̆ÑÑ˘̆ddGG  õõ˘̆ccôô˘̆ee  áá˘̆∏∏››

,,áájjƒƒHHÎÎddGG.15-10 , (6) ,ô£b á©eÉL

áJDƒe á©eÉL ‘ ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG äÉgÉŒG .(1998) ôeÉK ,áeQÉÙGh »∏Y ,á∏jÉ°†©dG
 ,º¡d áÑ∏£dG Ëƒ≤J á«∏ªY ƒëf∑∑ƒƒeeÒÒddGG  ççÉÉëëHHCCGG  áá∏∏›› ,1144.163-151 ,(3)

 .(1985) .∫OÉY óªfi ,»Ø«ØY∫∫ÓÓNN  øøee  áá««HHÎÎddGG  ääÉÉ««∏∏µµHH  áájjƒƒHHÎÎddGG  OOGGƒƒŸŸGG  èèeeGGôôHH  ¢¢††©©HH  ËËƒƒ≤≤JJ
¢¢ùùjjQQóóààddGG  ááææ¡¡ee  ääGGQQÉÉ¡¡ŸŸ  áá««∏∏ªª©©ddGG  áá««HHÎÎddGG  ÜÜÓÓWW  AAGGOOCCGGá«∏c ,IQƒ°ûæe ÒZ √GQƒàcO ádÉ°SQ .

.≥jRÉbõdG á©eÉL ,á«HÎdG



á°UÉÿG AGô°SE’G á©eÉéH ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG äÉgÉŒG .(2003) ø°ùM óªfi ,IôjÉª©dG
 .»°ùjQóàdG º¡FGOC’ áÑ∏£dG Ëƒ≤J ƒëfáá««HHôô©©ddGG  ääÉÉ©©eeÉÉ÷÷GG  OOÉÉ––GG  áá∏∏››-159 ,(41) ,

.188

äÉ°SQÉªŸG Ëƒ≤àdG IGOCG äGô≤a IôjÉ©eh ôjƒ£J .(1990) óªfi ,»æjQÉÑ°Uh óªMCG ,IOƒY
 .»©eÉ÷G iƒà°ùŸÉH á«°ùjQóàdGáá««HHôô©©ddGG  ääÉÉ©©eeÉÉ÷÷GG  OOÉÉ––GG  áá∏∏››.50-28 ,(28) ,

 .(1984) øªMôdG óÑY ,…ƒ°ù«Y((áá««∏∏≤≤MM  áá°°SSGGQQOO))  ……OOôôØØddGG  »»©©eeÉÉ÷÷GG  ºº««∏∏©©ààddGG  ôôjjƒƒ££JJQGO ,
.á°†¡ædG QGO :ähÒH

 .(1983) ß«Ø◊G óÑY »ëÑ°U ,»°VÉb»»©©eeÉÉ÷÷GG  ¢¢ùùjjQQóóààddGG  ááÄÄ««gg  ƒƒ°°††YY¬¬JJÉÉ««ddhhDDƒƒ°°ùùeehh  √√OOGGóóYYEEGG  ::
¬¬JJÓÓµµ°°ûûeehhΩCG á©eÉL :ájOƒ©°ùdG á«Hô©dG áµ∏ªŸG ,á«HÎdG á«∏c ,ájƒHÎdG çƒëÑdG õcôe :

.iô≤dG

 .(1999) óªMCG »∏Y ,πª÷Gh Ú°ùM óªMCG ,ÊÉ≤∏dGááaahhôô©©ŸŸGG  áájjƒƒHHÎÎddGG  ääÉÉëë∏∏££°°üüŸŸGG  ººéé©©ee
¢¢ùùjjQQóóààddGG  ¥¥ôôWWhh  èèggÉÉææŸŸGG  ‘‘.ÖàµŸG ⁄ÉY ,IôgÉ≤dG ,(2•)

π«°üëàdG ºYóH á£ÑJôŸG »©eÉ÷G PÉà°SC’G ∫É°üN .(1999) ¬∏dG óÑY øH óªfi ,»LÉf ∫BG
 ,¿ƒ«©eÉ÷Gh ÜÓ£dGh ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG ÉgGôj Éªc ÜÓ£∏d »°SGQódGáá««HHôô©©ddGG  áá∏∏ÛÛGG

1199  ,,áá««HHÎÎ∏∏dd.77-52 ,(1)

,á©eÉ÷G ‘ á«°ùjQóàdG áÄ«¡dG AÉ°†YCGh ÜÓ£dG ÚH …ƒHÎdG πYÉØàdG .(1993) »∏Y ,áØWh
,âjƒµdGh ≥°ûeO »à©eÉL ÜÓW AGQBG ÚH áfRGƒeáá««HHôô©©ddGG  ääÉÉ©©eeÉÉ÷÷GG  OOÉÉ––GG,(28) ,

.145-95
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ΩGóîà°SG ƒëf Úª∏©ŸG äÉgÉŒG ¢SÉ«b ‘ IôKDƒŸG πeGƒ©dG
»°SGQódG π°üØdG ‘ á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG

…ÒØ¶dG ô°ûæe õjÉa .O
º°ùb¢ùjQóàdG ¥ôWh ègÉæŸG

âjƒµdG á©eÉL -á«HÎdG á«∏c

¢üî∏ŸG

äÉgÉŒG ≈∏Y ±ô©àdG É¡dÓN øe øµÁ »àdG πeGƒ©dG ójó– á«dÉ◊G á°SGQódG âaó¡à°SG

πLCG øeh ,»°SGQódG π°üØdG ‘ á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG ΩGóîà°SG ƒëf âjƒµdG ‘ Úª∏©ŸG

Úª∏©ŸG øe áYƒª› ≈∏Y åëÑdG ò«Øæàd »Ø°UƒdG è¡æŸG á°SGQódG âæÑJ ∂dP ≥«≤–

Éª∏©e (471) á°SGQódG áæ«Y â∏ª°T å«M ,2004/2003 »°SGQódG ΩÉ©dG ‘ Ú«àjƒµdG

Ö«dÉ°SC’G ¬«∏Y â≤ÑW √ÉŒÓd kÉ°SÉ«≤e åMÉÑdG ºª°U á°SGQódG ±GógCG ≥«≤ëàdh .áª∏©eh

π«∏ëàdGh »∏eÉ©dG π«∏ëàdGh ¥ó°üdGh äÉÑãdÉc èFÉàædG ¢UÓîà°S’ áÑ°SÉæŸG á«FÉ°üME’G

¢SÉ«≤d É¡«∏Y OÉªàY’G øµÁ IGOC’G ¿CG í°Vƒàd á°SGQódG èFÉàf ºgCG äAÉL óbh .…ó«cƒàdG

™«ªL âfÉch ,»°SGQódG π°üØdG ‘ á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG ΩGóîà°SG ƒëf Úª∏©ŸG äÉgÉŒG

É¡«£¨j πeGƒY á©HQCG OƒLh á°SGQódG èFÉàf äô¡XCG Éªc ,áàHÉKh ábOÉ°U IGOC’G äGOôØe

π˘°üØ˘dG ‘ á˘«˘µ˘Ñ˘°ûdG QOÉ˘°üŸG äÉ˘eGó˘î˘à˘°S’ á˘«˘aô˘©ŸG äÉ˘˘gÉŒ’G (1 :»˘˘gh ¢SÉ˘˘«˘˘≤ŸG

π°üØdG ‘ á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG ΩGóîà°SG á«ªgCG ƒëf á«fGóLƒdG äÉgÉŒ’G (2 ,»°SGQódG

π°üØdG ‘ á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG ΩGóîà°SG ƒëf áHƒZôŸG á«cƒ∏°ùdG äÉgÉŒ’G (3 ,»°SGQódG

‘ á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG ΩGóîà°SÉH á£«ÙG º∏©àdG á«Ä«H ƒëf äÉgÉŒ’G (4 ,»°SGQódG

äÉMÎ≤ŸGh äÉ«°UƒàdG øe GOóY åMÉÑdG ìôW èFÉàædG √òg Aƒ°V ‘h .»°SGQódG π°üØdG

.á°SGQódG ´ƒ°VƒÃ á∏°üdG äGP

∗2005/4/5 åëÑdG º∏°ùJ ïjQÉJ∗2005/11/1 ô°ûæ∏d ¬dƒÑb ïjQÉJ
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Dr. Fayiz Mansher Aldhafeeri
Dept of Curriculum and Instruction

College of Education- Kuwait University

Abstract

The current study aimed at determining the factors that affect the
measurement of teachers’ attitudes towards web-based resources
use in the classroom. A descriptive statistics method was applied on
a group of Kuwaiti teachers during the academic year 2003/ 2004.
The sample of the study consisted of (471) subjects. To achieve the
objective of the study, a questionnaire was developed; and the pro-
cedures for ensuring its validity and reliability were followed. In addi-
tion, other appropriate statistical methods, such as factorial and con-
firmatory analyses, were used. The items of the instrument were
found to be valid and reliable, and therefore the instrument can be
trusted for measuring teachers’ attitudes towards web-based
resources use in the classroom. The results also revealed four fac-
tors that constitute the instrument; they are: 1) cognitive attitudes
towards web-based resources use in the classroom; 2) affective atti-
tudes towards web-based resources importance in the classroom; 3)
behavioral attitudes towards using web-based resources in the
classroom; 4) learning environmental attitudes surrounding the use
of web-based resources in the classroom setting. In the light of these
findings, some relevant suggestions and recommendations were list-
ed.

Factors Affecting the Measurement of Teachers’ Attitudes
Toward the Use of Web-Based Resources

in the Classroom
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ΩGóîà°SG ƒëf Úª∏©ŸG äÉgÉŒG ¢SÉ«b ‘ IôKDƒŸG πeGƒ©dG
»°SGQódG π°üØdG ‘ á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG

…ÒØ¶dG ô°ûæe õjÉa .O
¢ùjQóàdG ¥ôWh ègÉæŸG º°ùb

âjƒµdG á©eÉL -á«HÎdG á«∏c

áeó≤ŸG
åëÑdG AGôKEG ‘ º¡°SCGh ,º∏©àdGh º«∏©àdG »à«∏ªY ‘ IQƒK »LƒdƒæµàdG Ωó≤àdG çóMCG
≈∏Y áªFÉ≤˘dGh ,á˘Ø˘∏˘àıG á˘«˘ª˘«˘∏˘©˘à˘dG π˘FÉ˘°Sƒ˘dGh QOÉ˘°üŸG äô˘¡˘X å«˘M ,É˘Yƒ˘fh É˘ª˘c »˘ª˘∏˘©˘dG
õ˘cGôŸGh äÉ˘Ä˘˘«˘˘¡˘˘dG ø˘˘e Òã˘˘µ˘˘dG ∑É˘˘æ˘˘g âë˘˘Ñ˘˘°UCGh ,‹B’G Ö°SÉ◊G äÉ˘˘µ˘˘Ñ˘˘°T É˘˘«˘˘Lƒ˘˘dƒ˘˘æ˘˘µ˘˘J
á˘ª˘YGó˘dG á˘«˘fhÎµ˘dE’G è˘eGÈdG Ëó˘≤˘J ‘ ¢ùaÉ˘æ˘à˘J É˘¡˘æ˘e á˘jQÉ˘é˘à˘dGh á˘«˘ª˘˘«˘˘∏˘˘©˘˘à˘˘dG äÉ˘˘°ù°SDƒŸGh

 âfÎfE’G áµÑ°T ≈∏Y IôaGƒàŸG á«ª«∏©àdG QOÉ°üŸG ΩGóîà°S’Ford, Miller & levy, 2005)
(Madden, á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸÉH ±ô©j Ée Gògh ,(Web-Based Resources)∂∏J

 ôg É¡aôY »àdG(Hur, 2003)≈∏Y IôaGƒàŸG ≥FÉKƒdGh äÉØ∏ŸGh ™bGƒŸG øe áYƒª› É¡fCG ≈∏Y
,áØ∏àfl πFÉ°SƒH É¡°VôY øµÁ »àdG äÉeƒ∏©ŸG øe ójó©dG ≈∏Y …ƒà– »àdGh âfÎfE’G áµÑ°T
¿Éµe …CG øeh âbh …CG ‘ É¡«dEG ∫ƒNódG øµÁh ,ÉgÒZh äGƒ°UC’Gh Qƒ°üdGh ¢Uƒ°üædÉc

 `H áahô©ŸGh á«JƒÑµæ©dG á«ŸÉ©dG áµÑ°ûdG ≥«KGƒeh ÒjÉ©Ÿ É≤ahWorld Wide Webå«ëH ,
á˘˘£˘˘HGÎŸG π˘˘FÉ˘˘°Sƒ˘˘dG ΩÉ˘˘¶˘˘f á˘˘∏˘˘µ˘˘°ûe ¢†©˘˘Ñ˘˘H É˘˘˘¡˘˘˘°†©˘˘˘H á˘˘˘Wƒ˘˘˘Hô˘˘˘e äÉ˘˘˘eƒ˘˘˘∏˘˘˘©ŸG √ò˘˘˘g ¿ƒ˘˘˘µ˘˘˘J

(Hypermedia)á£HGÎŸG IOó©àŸG πFÉ°SƒdG øe áYƒª› øY IQÉÑY π°UC’G ‘ »g »àdGh
(Multimedia).á«µÑ°T á≤«Kh hCG kGQó°üe ≈ª°ùj äÉeƒ∏©ŸG √òg øe §HGQ πch ,

ΩGóîà°SG ºàj ÉeóæY ≥≤ëàJ ´QÉ°ùàŸG »LƒdƒæµàdG Ωó≤àdG øe IOÉØà°S’G IhQP ¿CG ÒZ
hCG ¢SQGóŸG ‘ AGƒ°S á«°SGQódG äGôé◊G πNGO k’É©a kÉ«ª«∏©J kGQó°üe  ¬Ø°UƒH âfÎfE’G áµÑ°T
Iôahh ,∞«dÉµàdG ¢VÉØîfGh ,Ohó◊G ΩGó©fG ™ªa .áØ∏àıG á«ª«∏©àdG äÉ°ù°SDƒŸG øe ÉgÒZ
á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG ΩGóîà°SG ≈∏Y »ª∏Y πµ°ûH ´ÓW’G äÉ°ù°SDƒŸG √ò¡H Qóéj QOÉ°üŸG
‘ É¡æ«ª°†Jh ,É¡°VôY Ö«dÉ°SCGh ,É¡«∏Y IOƒLƒŸG ™bGƒŸGh ,É¡°üFÉ°üN á°SGQOh á«ª«∏©àdG
∂∏˘˘J ø˘˘e iƒ˘˘°ü≤˘˘dG Ió˘˘FÉ˘˘Ø˘˘dG ≥˘˘≤˘˘ë˘˘à˘˘J ≈˘˘à˘˘Mh ∂dP ‘ ¢VƒÿG π˘˘Ñ˘˘bh .á˘˘«˘˘°SGQó˘˘dG è˘˘gÉ˘˘æŸG
‹É› ‘ á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG QÉªãà°S’ á«HÉéjE’G äGƒ£ÿG ¤hCG ójó– øe óH’ äÉKóëà°ùŸG
ióe ƒëf Úª∏©ŸG äÉgÉŒG ‘ IôKDƒŸG πeGƒ©dG øe ≥≤ëàdG ∫ÓN øe ∂dPh ,º∏©àdGh º«∏©àdG
,π«YÉª°SEG) »°SGQódG π°üØ∏d á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG É¡æª°†àJ »àdG äÉeƒ∏©ŸG áKGóMh áeAÓe

.(2003
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¿ÉªãY QÉ°TCG ,º«∏©àdG É«LƒdƒæµJ ∫É› ‘ á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódGh çƒëÑdG QÉWEG ‘h
ÒµØàdG á«ªgCG ¤EG -»Hô©dG øWƒdG ‘ á«HÎdG OGhQ ÚH -ΩÉY π«e OƒLh ¤EG (2002)
âæKCG Éªc ,á«fhÎµdEG ¢SQGóe ¿ƒµJ ±ƒ°S »àdGh πÑ≤à°ùŸG ¢SQGóe íeÓe ‘ åëÑdGh
á«ŸÉ©dGh á«∏ÙG äÉeƒ∏©ŸG äÉµÑ°Th Üƒ°SÉ◊G QÉÑàYG ≈∏Y (2004) ¬FÓeRh ºXÉc á°SGQO
ÖbGôeh ó°Tôeh óFÉb ¤EG ∫ƒëà«°S º∏©ŸG QhO ¿EÉa ¬«∏Yh ,πÑ≤à°ùŸG ‘ º«∏©àdG èFÉàf ºgCG øe
ó≤a ∂dP ¤EG áaÉ°VEG .á«µÑ°ûdG á«ª«∏©àdG QOÉ°üŸGh áÑ∏£dG ÚH »°SGQódG π°üØdG πNGO …ôéj ÉŸ
áÄ«g ≈∏Y ¿ƒµJ ¿CG øµÁ âfÎfE’G áµÑ°T ≈∏Y IôaGƒàŸG QOÉ°üŸG ¿CG (2003) π«YÉª°SEG ôcP
™bGƒe §≤a ¢ù«dh á«fhÎµdEG äÉÑWÉflh äÉ°ûbÉæeh á«ª∏Y äÉYƒ°Sƒeh á«fhÎµdEG Öàc
Ωóîà°ùŸG ™e πYÉØàJ QOÉ°üŸG √òg ¿CG …CG ,á«°SGQódG IOÉŸG ΩóîJ äÉeƒ∏©e Ωó≤J á«ª∏Y

.á°UÉÿG ájOôØdG ¬JÉLÉMh ¬JGQób Ö°ùM
¬fEÉa »°SGQódG π°üØdG ‘ âfÎfE’G áµÑ°T QOÉ°üe ΩGóîà°SÉH IGOÉæŸG √òg øe ºZôdG ≈∏Yh
‘ »ª«∏©àdG »Hô©dG QÉªãà°S’G ¿EG å«M ;(2002 ,¿ÉªãY) »Hô©dG øWƒdG ‘ GOhófi ∫Gõj ’
.º«∏©àdG É«LƒdƒæµJ ∫ÉéÃ áªà¡ŸG ∫hódG ¢†©H ‘ ¿B’G ¢SQÉ‡ ƒg Ée ¤EG π°üj ’ ∫ÉÛG Gòg
É°ùfôah É«dGÎ°SGh Góæch á«µjôeC’G IóëàŸG äÉj’ƒdG ‘ ájƒHÎdG áª¶fC’G ∫ÉãŸG π«Ñ°S ≈∏©a
ègÉæe ¤EG ∫ƒ°UƒdG ≈∏Y âaô°TCG ÉgÒZh Éjõ«dÉeh IQƒaÉ¨æ°S πãe ájƒ«°SB’G ∫hódG ¢†©Hh
AGôLEG ó©H ∂dPh ,á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸÉH ∫É°üJ’ÉH íª°ùJ á«∏fi äÉµÑ°T ≈∏Y á∏eÉµàe á«ª«∏©J
ÖdÉ£dG ¬°SQój Ée ÚH áæ«àe §HGhQ OƒLh øY äôªKCG »àdG äÉ°SGQódGh ™jQÉ°ûŸG øe ójó©dG

âfÎfE’G áµÑ°T ≈∏Y ¬d ôaGƒàe ƒg Ée ÚHh »°SGQódG π°üØdG ‘2004; Baker, 2005)
.(Venezky,

á«ªæJ ¤EG êÉàëj »°SGQódG π°üØdG ‘ á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG ΩGóîà°SG ¿EÉa ∂dP ≈∏Y IhÓYh
≈∏Y »Hô©dG øWƒdG ‘ á«ª«∏©àdG äÉ°ù°SDƒŸG êÉà– å«M ,á«æ≤àdG á«ªæàdG ÖfÉéH á«æ¡eh á«aÉ≤K
äÉgÉŒG øjƒµJ ‘ º¡JóYÉ°ùeh º¡àÄ«¡Jh Úª∏©ŸG ™«é°ûJ ¤EG áeÉY ⁄É©dGh ¢Uƒ°üÿG ¬Lh
h ø°ùÑZ á°SGQO âØ°ûc ó≤a ,»°SGQódG π°üØdG ‘ á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG ΩGóîà°SG ƒëf á«HÉéjEG

 ¥ôHhCG(Gibson & Oberg, 2004)‘ á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG ΩGóîà°SG ‘ GQƒ°üb ∑Éæg ¿CG
iÎa ,º¡H áWƒæŸG IÒÑµdG äÉ©bƒàdG øe ºZôdG ≈∏Y Úª∏©ŸG øe Òãc iód »°SGQódG π°üØdG
®ƒë∏e πµ°ûH ∞∏àîj π°üØdG ‘ âfÎfE’G äÉeGóîà°S’ ´ƒ°VƒŸG Qƒ°üàdG ¿CG á°SGQódG
Ö∏¨àdG ‘ á£∏°S Úª∏©ª∏d ¢ù«d á«LQÉN ≥FGƒY ∑Éæg ¿EG å«M ,™bGƒdG ‘ ¢SQÉ‡ ƒg ÉªY
(2005) êôa ±É°VCGh .á«°SGQódG ∫ƒ°üØdÉH á£«ÙG á«ª«∏©àdG áÄ«ÑdG ‘ Qƒ°üb É¡æeh ,É¡«∏Y
äGQób ™e πYÉØàdÉH íª°ùj ’ πµ°ûH á«°SGQódG ègÉæŸG áZÉ«°U ‘ Qƒ°üb OƒLh ≥Ñ°S Ée ¤EG
ƒëf Úª∏©ŸG iód á«HÉéjEG äÉgÉŒG øjƒµJ øe óëj ób É‡ á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG äÉ«fÉµeEGh

.»°SGQódG π°üØdG ‘ á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG ΩGóîà°SG
»àdG äÉ°SGQódG øe ÒãµdG ∑Éæg ¿EÉa ,äÉgÉŒ’G ¢SÉ«≤H á≤∏©àŸG äGhOC’G ¤EG Éæ∏≤àfG GPEGh
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ºà¡J »àdG ∂∏J äô¡¶a ,º«∏©àdG ‘ É«LƒdƒæµàdG ΩGóîà°SG ∫É› ¬Ñ∏£àj Ée Úæ≤J ‘ âãëH
áãdÉKh ,,Üƒ°SÉ◊ÉH º∏©ŸG áaÉ≤K ióe ¢ù«≤J iôNCGh ,Üƒ°SÉ◊G ƒëf äÉgÉŒ’G ¢SÉ«≤H
‘ ¬«∏Y óªà©j ¢SÉ°SCG  É¡fCG ≈∏Y Ωóîà°ùJ IÒNC’Gh Üƒ°SÉ◊G ΩGóîà°SG ƒëf á≤ãdG ¢SÉ«≤d
πµ°ûH ¥ô£àJ äÉ°SGQO óLƒJ ’ ¬fCG ’EG ,¬°ùjQóJ ‘ Üƒ°SÉ◊G ΩGóîà°S’ º∏©ŸG πÑ≤J ióe
QOÉ°üŸG äÉeGóîà°SG ƒëf Úª∏©ŸG äÉgÉŒG ¢SÉ«b ‘ IôKDƒŸG πeGƒ©dG ¤EG ±ô©àdG ¤EG ô°TÉÑe
¢†©H âbô£J Éªæ«H ,(2005 ,êôa) á«Hô©dG áÄ«ÑdG ‘ á°UÉN á«°SGQódG ∫ƒ°üØdG ‘ á«µÑ°ûdG
äÉKóëà°ùŸG èeód ádÉ©a á«ª∏Y äGhOCG ΩGóîà°SG á«ªgCG ¤EG á«ÑæLC’G á«ª∏©dG äÉ°SGQódG

 ¬FÓeRh QÉ≤°S á°SGQO äôcP å«M ,º«∏©àdG ‘ á«LƒdƒæµàdGCrowley & Fine, 2005)
(Sugar,πeGƒ©dGh Úª∏©ŸG äÉgÉŒG áaô©e ºàj ÉeóæY ≥≤ëàJ ΩGóîà°S’G Gòg IhQP ¿CG

áææ≤e ¢ù«jÉ≤e ≈∏Y äÉ°SGQódG øe ÒãµdG OÉªàYG øe åMÉÑdG QòM øµdh ,É¡°SÉ«b ‘ IôKDƒŸG
á«aô©ŸG ÖfGƒ÷G πª¡J óbh ,Úª∏©ŸG äÉgÉŒ’ á«cƒ∏°ùdG ÖfGƒ÷G ≈∏Y ÒÑc πµ°ûH õcôJ

.»°SGQódG π°üØdG ‘ á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG äÉeGóîà°SÉH á£«ÙG á«Ä«ÑdG ∂dòch á«fGóLƒdGh
á«∏ª©dG ‘ á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG äÉeGóîà°SÉH ®ƒë∏ŸG ΩÉªàg’G Gòg øe ºZôdG ≈∏Yh
πªY ≈∏Y ™é°ûJ ’ ,∫ÉÛG Gòg ‘ áææ≤e ¢ù«jÉ≤e OƒLh ‘ IQóf ∑Éæg ¿CG ’EG ,á«ª«∏©àdG
‘ á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG ΩGóîà°SG ƒëf Úª∏©ŸG äÉgÉŒG á°SGQóH á≤∏©àŸG çÉëHC’G øe ójõŸG

 Éµdõ°ùc ¬JQƒW …òdG (IGOC’G) ¢SÉ«≤ŸG ’EG ó‚ OÉµf ’ ÉÃQh .»°SGQódG π°üØdG2000)
(Koszalka,‘ á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG ΩGóîà°SG ƒëf Úª∏©ŸG äÉgÉŒG ¢SÉ«b ¤EG ±ó¡j …òdGh

πãe á«eƒb ™jQÉ°ûe ∂dòch ,iôNCG äÉ°SGQO IóY êÉàfEG ¤EG ÚàaÉ≤K ÚH »°SGQódG π°üØdG
¿GÒ£∏d É°SÉf á°ù°SDƒŸ á©HÉàdG á«°SGQódG äGQô≤ŸG ¢†©Ñd á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG ΩGóîà°SG ´hô°ûe

¿hôNBGh »KQÉµe ¬H ΩÉb …òdGh.(McKarthy, Grabwski & Koszalka, 2003)
ÉØjô©J Ωó≤f ¿CG ÉæH Qóéj ,äÉgÉŒ’G ¢SÉ«b ‘ IôKDƒŸG πeGƒ©dG QhO ‘ ¢VƒÿG πÑbh
¢TQÉe h É«HÉJ ∞jô©J ,ô°ü◊G ’ ,¥É«°ùdG Gòg ‘ ôcòf ¿CG Éæd øµÁh .√ÉŒ’G Ωƒ¡Øe í°Vƒj

(Tapia & Marsh, 2004)OGôaCÓd ájôµØdG ∫ƒ«ŸG øY ÒÑ©J ¬fCÉH √ÉŒ’G ÉaôY å«M
É¡°SÉ«b øµÁ á«cƒ∏°S äÉYõfh ÉjGƒæH áLhõ‡ Qƒ©°ûdGh ∑GQOE’G øY ºæJ äÓYÉØJ ≈∏Y á«æÑŸGh
π°üØdG ‘ á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG ΩGóîà°SG πãe ,Ée á«°†b ∫ƒM AGQB’G AÉ°ü≤à°SG É¡æeh ,¥ôW Ió©H
h Qƒ©°ûdG h OÉ≤àY’G :»gh á«°SÉ°SCG äÉÑcôe áKÓK øe ¿ƒµàj √ÉŒ’G ¿EÉa ¬«∏Yh .»°SGQódG

 áYõædG.(Fink & Kosecoff, 2005)á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG ΩGóîà°S’ ¿CÉH ó≤à©j …òdG º∏©ŸÉa
º∏©àdG á«∏ªY øe ø°ùëj ±ƒ°S ΩGóîà°S’G Gòg ¿CÉH ô©°ûjh ,»°SGQódG π°üØdG ‘ ihóL

.¬°ShQO ‘ ¬eGóîà°SG …ƒæj ób √ò«eÓJ iód
 hÉ«d ¬Ø°Uh Ée Ö°ùM OÉ≤àY’Gh(Liaw, 2002)á«HÉéj’G äGQó≤dÉH á≤ãdGh ¿ÉÁE’G ƒg

¬fCG ≈∏Y ±ô©«a (ÊGóLƒdG ÖfÉ÷G) Qƒ©°ûdG ÉeCG .á«aô©ŸG ÖfGƒ÷ÉH ≥∏©àj Ée ƒgh ,Ée A»°ûd
É`````````````````````````e A»˘°ûd á˘«˘Ñ˘jôŒ IÈî˘H QhôŸG á˘é˘«˘à˘f á˘«˘Ø˘WÉ˘©˘dG hCG á˘«˘∏˘˘NGó˘˘dG á˘˘HÉ˘˘é˘˘à˘˘°S’G



(Chapman & McKnight, 2001)QOÉ°üŸG ΩGóîà°SG ∫ƒM ∫GDƒ°ùdG óæY ,kÓãªa
QOÉ°üŸG ΩGóîà°S’ »∏NGódG Qƒ©°ûdG øY È©J áHÉéà°S’G ¿EÉa ,»°SGQódG π°üØdG ‘ á«µÑ°ûdG
‘ ∫É◊G ƒg Éªc á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG ΩGóîà°SG øe óFGƒØdG øY IQhô°†dÉH ¢ù«dh á«µÑ°ûdG
É¡aôY Éªc »gh ,(»cƒ∏°ùdG ÖfÉ÷G) áYõædG ƒg √ÉŒ’G øjƒµàd ådÉãdG ÖcôŸGh .OÉ≤àY’G

 ¿hôNBGh ¿hGôH É°†jCG(Brown, Manogue & Rohlin, 2002)OGó©à°S’G ióe
OÉªàY’G ” Ée ƒgh ,OôØdG √ÉŒG πµ°ûJ É¡∏c äÉÑcôŸG √òg ¿EÉa ¬«∏Yh .Ée A»°T π©Ød ∫ƒ«ŸGh

.á«dÉ◊G á°SGQódG IGOCG AÉæH ‘ ¬«∏Y
‘ á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG ΩGóîà°SG ‘ º¡ÑZôJ »àdG äGôKDƒŸG øe ÒãµdG ¤EG ¿ƒª∏©ŸG ¢Vô©àj
Ö°ùàµj É¡æe á«LƒdƒæµàdG á°UÉNh á«æ¡ŸG á«ÑjQóàdG èeGÈdG ∫ÓN øªa ,á«°SGQódG º¡dƒ°üa
ºµdG ±É°ûàcGh ,âfÎf’G ⁄ÉY ¿ƒëØ°üàj º¡∏©Œ »àdG ±QÉ©ŸGh äGQÉ¡ŸG ¢†©H ¿ƒª∏©ŸG
;»côM hCG »©ª°S hCG …ô°üH πµ°ûH AGƒ°S áØ∏àfl ¢VôY πFÉ°SƒH ôaGƒàŸG äÉeƒ∏©ŸG øe πFÉ¡dG
»°SGQódG ¬∏°üa ‘ º∏©ŸG ¬«dEG ≈©°ùj Ée Gògh .áHƒ∏£ŸG áeƒ∏©ŸG ÜÉ°ùàcG á«∏ªY º¡d π¡°ùj É‡
√òg πãe …ƒà– âfÎfE’G áµÑ°T ¿C’h .º∏©àª∏d Ö°SÉæeh π¡°S πµ°ûH áeƒ∏©ŸG π«°UƒJ ƒgh
¿hôj ¿ƒª∏©ŸÉa .É¡æe IOÉØà°S’Gh É¡eGóîà°SG ¤EG áLÉ◊G ¢ùeCG ‘ ¿ƒµj º∏©ŸG ¿EÉa QOÉ°üŸG
.ºgò«eÓJ hCG Úª∏©ŸG º¡FÓeR ≥jôW øY AGƒ°S ∫ƒ°üØdG πNóJ É«LƒdƒæµàdG √òg ¿CG
ºµdG ¤EG ∫ƒNódG ≈∏Y º¡©é°ûJ »àdG äÉjô¨ŸGh ™aGhódG øe ójó©dG ¿ƒ¡LGƒj ¿ƒª∏©ŸÉa
ó˘cCG É˘ª˘c ,π˘°üØ˘dG ‘ É˘¡˘˘eGó˘˘î˘˘à˘˘°SGh âfÎfE’G á˘˘µ˘˘Ñ˘˘°T ≈˘˘∏˘˘Y Iô˘˘aGƒ˘˘àŸG ™˘˘bGƒŸG ø˘˘e π˘˘FÉ˘˘¡˘˘dG

 ¿hô˘NBGh ¢Sƒ˘Ñ˘e’GQÉ˘˘°T(Charalambos et al, 2004)ø˘e π˘FÉ˘¡˘˘dG º˘˘µ˘˘dG Gò˘˘g ¿CG
äÉKóëà°ùŸG ΩGóîà°SG ƒëf á«HÉéjEG äÉgÉŒG øjƒµJ ‘ óYÉ°ùj á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸGh äÉeƒ∏©ŸG

.º∏©àdGh ¢ùjQóàdG ‘ á«LƒdƒæµàdG
á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG ΩGóîà°SG ƒëf Úª∏©ŸG äÉgÉŒG Oó– ¢ù«jÉ≤e OƒLh ¿CG ¬«a ∂°T’ É‡h
øe ´ƒædG Gòg èeód Úª∏©ŸG A’Dƒg ájõgÉL ióe º««≤J ‘ óYÉ°ùj »°SGQódG π°üØdG ‘

 π˘˘°üØ˘˘dG ‘ á˘˘«˘˘°ùjQó˘˘à˘˘dG º˘˘¡˘˘Ñ˘˘«˘˘dÉ˘˘°SCG ø˘˘ª˘˘°V äÉ˘˘Kó˘˘ë˘˘˘à˘˘˘°ùŸG& Piotrowski, 2005)
.(VodanovichójhõJ ‘ ¬«∏Y OÉªàY’G øµÁ É°SÉ°SCG ó©J ¢ù«jÉ≤ŸG √òg πãe ¿CG Éªc

≈∏Y IôaGƒàŸG á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG øe áØ∏àfl ´GƒfCG áª«bh áfhôe ∫ƒM äÉeƒ∏©Ã Úª∏©ŸG
π°üØdG ‘ á«µÑ°ûdG QOÉ°üª∏d IójGõàŸG äÉeGóîà°S’G øe ºZôdG ≈∏Y øµdh ,âfÎfE’G
,¬fEÉa »Hô©dG øWƒdG ‘ º«∏©àdG äGQGRh É¡«∏Y ±ô°ûJ ¿É«MC’G ¢†©H ‘h »àdG »°SGQódG
Úª∏©ŸG äÉgÉŒG  ¢SÉ«≤d É¡«∏Y OÉªàY’G øµÁ IGOCG ∑Éæg óLƒJ ’ -åMÉÑdG º∏Y óM ≈∏Yh
á«dÉ◊G á°SGQódG âJCG ≥∏£æŸG Gòg øeh ,»°SGQódG π°üØdG ‘ á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG ΩGóîà°SG ƒëf
‘ á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG ΩGóîà°SG ƒëf Úª∏©ŸG äÉgÉŒG ¢SÉ«b ‘ IôKDƒŸG πeGƒ©dG ójóëàd

.∫ÉÛG Gò¡H áªà¡ŸG ™jQÉ°ûŸGh çƒëÑdG øe Òãµ∏d É°SÉ°SCG ¿ƒµàd »°SGQódG π°üØdG
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á°SGQódG á∏µ°ûe
ó≤a .»°SGQódG π°üØdG ‘ á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG ΩGóîà°SG ƒëf GRQÉH ÉgÉŒG ∑Éæg ¿CG ßMÓj
≈∏Y ÚªFÉ≤dGh Úª∏©ŸG øe ÒãµdG º«∏©àdGh á«HÎdG äGQGRhh º«∏©àdG äÉ°ù°SDƒe â©é°T
º¡Ñ«dÉ°SCGh º¡égÉæe ‘ É¡æ«ª°†Jh á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG øe IOÉØà°S’G øe á«ª«∏©àdG ègÉæŸG OGóYEG
Ö«dÉ°SCG ‘ IójóL IõØb πµ°ûJ á«∏ª©dG √òg ¿CG ÉÃh .á«°SGQódG äGôé◊G πNGO á«ª«∏©àdG
Iƒ£ÿG √òg ¿CG ‘ ¿hôj ób º¡æe ≈eGó≤dG Éª«°S’ Úª∏©ŸG øe ÒãµdG ¿EÉa ,º∏©àdGh º«∏©àdG
∂dò∏a ,π°üØdG πNGO á«ª«∏©àdG á«∏ª©dG áaO IQGOEG ‘ ¢ù«FôdG √QhóH º∏©ŸG ΩÉ«b ΩÉeCG É≤FÉY πã“
á«∏ª©dG ≈∏Y Iójó÷G á«æ≤àdG √òg á«∏YÉa á°SGQO ≈∏Y á«ª∏©dG çÉëHC’G øe ÒãµdG ∞µ©J
äÉgÉŒG ¢SÉ«b ‘ IôKDƒŸG πeGƒ©dG ójó– ΩóY ¿CG åMÉÑdG ó≤à©j ≥∏£æŸG Gòg øeh .á«ª«∏©àdG
AÉæH OƒLh ΩóY ¤EG …ODƒj ób »°SGQódG π°üØdG ‘ á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG ΩGóîà°SG ƒëf Úª∏©ŸG
øY ∞°ûµdG ±ó¡H IGOCG åMÉÑdG QƒW ó≤a ∂dòd Gô¶fh .∫ÉÛG Gòg ‘ ¬Lƒe ‘ô©e
π°üØdG ‘ á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG ΩGóîà°SG ƒëf Úª∏©ŸG äÉgÉŒG ¢SÉ«b ‘ IôKDƒŸG πeGƒ©dG

.»°SGQódG
ójó– øµÁ πg :‹ÉàdG ¢ù«FôdG ∫GDƒ°ùdG øY áHÉLE’G ‘ á«dÉ◊G á°SGQódG á∏µ°ûe ô°üëæJh
π°üØdG ‘ á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG ΩGóîà°SG ƒëf Úª∏©ŸG äÉgÉŒG ¢SÉ«b ‘ IôKDƒŸG πeGƒ©dG

?¬«∏Y OÉªàY’G øµÁ …òdG ¢SÉ«≤ŸG äÉØ°UGƒÃ ™àªàJ IGOCG ∫ÓN øe »°SGQódG

á°SGQódG á«ªgCG
:»∏j Éª«a º¡°ùJ É¡fƒc ‘ á°SGQódG á«ªgCG øªµJ

π°üØdG ‘ á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG ΩGóîà°SG ƒëf äÉgÉŒ’G ‘ ôKDƒJ »àdG á«∏eÉ©dG OÉ©HC’G ójó– (1
.»°SGQódG

ΩGóîà°SG ƒëf Úª∏©ŸG iód IóFÉ°ùdG äÉgÉŒ’G øY ∞°ûµdG ‘ º¡°ùj ≤e ¢SÉ«≤e AÉæH (2
.»°SGQódG π°üØdG ‘ á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG

-åMÉÑdG º∏Y óM ≈∏Y -áææ≤e ¢ù«jÉ≤e ¤EG ô≤àØJ »àdGh á«Hô©dG áÑàµŸG ¤EG IójóL áaÉ°VEG (3
¬àbÓYh »µÑ°ûdG º∏©àdG äÉeGóîà°SÉH á∏°üdG äGP º«∏©àdG É«LƒdƒæµJ ∫É› ‘ á°UÉNh

.»°SGQódG π°üØdÉH
á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG ΩGóîà°SG ƒëf Úª∏©ŸG äÉgÉŒG ¢ù«≤J »àdG IGOC’G √òg øe IOÉØà°S’G (4
øY Úª∏©ŸG äÉgÉŒG ™e πeÉ©àdG øe QGô≤dG …òîàeh ÚjƒHÎdG Úµªàd »°SGQódG π°üØdG ‘
ègÉæŸG øe IOÉØà°S’G ≈∏Y πª©J »àdG áÑMÉ°üŸG á£°ûfC’Gh ,¢ùjQóàdG Ö«dÉ°SCG ™jƒæJ ≥jôW

.á«°SGQódG π°üØdG áÄ«ÑH É¡£HQ á«Ø«ch ,âfÎfE’G áµÑ°T ≈∏Y áMÉàŸG ¬«∏YÉØàdG
≈∏Y ∫ƒ°ü◊G ‘ Úª∏©ŸGh ájƒHÎdG èeGÈdGh ègÉæŸG »££flh ÚãMÉÑdG iód á≤ãdG IOÉjR (5
ºµ◊G á«∏ªY ‘ òîàŸG êÉàæà°S’G áeÓ°S øª°†j ,≤e ¢SÉ«≤e ΩGóîà°SG ≈∏Y á«æÑe èFÉàf

.»°SGQódG π°üØdG ‘ á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG ΩGóîà°SG ƒëf Úª∏©ŸG äÉgÉŒG ≈∏Y



øY ájƒHÎdG äGOÉ«≤dG ∞jô©J ‘ º¡°ùJ »àdG äÉ°SGQódG øe ójõŸG AGôLE’ ∫ÉÛG áMÉJEG (6
á°UÉN ,º¡dƒ°üa ‘ É¡eGóîà°SGh á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG øe IOÉØà°SÓd Úª∏©ŸG äÉgÉŒG á©«ÑW

.á«ª«∏©àdG ègÉæŸG åjó–h Ò«¨àd á∏eÉ°ûdG á°†¡ædG IÎa ¿B’G ¢û«©J á«Hô©dG ¿Gó∏ÑdG ¿CGh

á°SGQódG ±GógCG
ƒëf Úª∏©ŸG äÉgÉŒG ‘ IôKDƒŸG á«∏eÉ©dG OÉ©HC’G ójó– ¤EG á«dÉ◊G á°SGQódG ±ó¡J

:á«dÉàdG IOóÙG ±GógC’G ≥«≤– ∫ÓN øe »°SGQódG π°üØdG ‘ á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG ΩGóîà°SG
π°üØdG ‘ á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG ΩGóîà°SG ƒëf Úª∏©ŸG äÉgÉŒG ≈∏Y ±ô©à∏d ¢SÉ«≤e AÉæH (1

.»°SGQódG
.¢SÉ«≤ŸG äÉÑKh ¥ó°U á°SGQO (2

‘ á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG ΩGóîà°SG ƒëf Úª∏©ŸG äÉgÉŒG ¢SÉ«b ‘ IôKDƒŸG πeGƒ©dG ójó– (3
.»°SGQódG π°üØdG

á°SGQódG á∏Ä°SCG
øY áHÉLE’G ∫hÉ– á«dÉ◊G á°SGQódG ¿EÉa åëÑdG á∏µ°ûe ‘ ¢ù«FôdG ∫GDƒ°ùdG øe ÉbÓ£fGh

:á«JB’G IOóÙG á∏Ä°SC’G
?¢SÉ«≤ŸG äGOôØe á«MÓ°U áLQO Ée (1

π°üØdG ‘ á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG ΩGóîà°SG ƒëf Úª∏©ŸG äÉgÉŒG ¢SÉ«b ‘ IôKDƒŸG πeGƒ©dG  Ée (2
?»°SGQódG

?¢SÉ«≤ŸG OÉ©HCG øe ó©H πc ¥ó°U áLQO Ée (3
?¢SÉ«≤ŸG OÉ©HCG øe ó©H πc äÉÑK áLQO Ée (4

?¢SÉ«≤ª∏d …ô¶ædGh »∏eÉ©dG AÉæÑdG ≥HÉ£àj πg (5

á°SGQódG OhóM
äÉª∏©eh »ª∏©e øe áæ«Y ºgh á«àjƒµdG áÄ«ÑdG ≈∏Y Égò«ØæJ ‘ á°SGQódG √òg ô°üà≤J

.2004/2003 »°SGQódG ΩÉ©∏d âjƒµdG ádhóH á«HÎdG IQGRh

:É¡JGAGôLEGh á°SGQódG á«é¡æe
É¡àæ«Yh á°SGQódG ™ªà›

πMGôe ™«ªL ¿ƒ∏ãÁ çÉfEGh QƒcP øe Éª∏©e 26890 øe á«dÉ◊G á°SGQódG ™ªà› ¿ƒµàj
á«ª«∏©J ≥WÉæe áà°S ≈∏Y ÚYRƒe 2004/2003 »°SGQódG ΩÉ©∏d âjƒµdG ádhóH ΩÉ©dG º«∏©àdG
ájƒæ°S á«ÑjQóJ èeGÈH Úª∏©ŸG A’Dƒg ójhõàH ÉgQhóH Ωƒ≤J »àdG ,á«HÎdG IQGRh ±Gô°TEG â–
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É¡æe IOÉØà°S’Gh Iô°UÉ©ŸG á«ª∏©dG äGQƒ£àdG áÑcGƒŸ á«fGóLƒdGh á«aô©ŸG º¡JGQÉ¡e øe ™aôJ
 .º∏©àdGh º«∏©àdG »à«∏ªY ‘

â∏°SQCG å«M áØ∏àıG º«∏©àdG πMGôÃ Úª∏©ŸG øe 550 øe á°SGQódG áæ«Y âfƒµJ
≈∏Y ∫ƒ°ü◊G ”h ,âjƒµdG ádhóH á«ª«∏©àdG ≥WÉæŸG ∞∏àfl ¤EG á«FÉ¡ædG É¡à¨«°U ‘ áfÉÑà°S’G
á©LGôe ó©Hh ,¢Vô¨dG ó«Øjh ó«L ô°TDƒe ƒgh %92 ∫OÉ©j áHÉéà°SG ∫ó©Ã áfÉÑà°SG 509
Oó©dG íÑ°UCGh ,áfÉÑà°SG 38 OóY OÉ©Ñà°SG ” É¡°†©H ‘ π∏N OƒLƒd Gô¶fh ICÉÑ©ŸG äÉfÉÑà°S’G
á∏ã‡ ¿ƒµJ ¿CG áæ«©dG QÉ«àNG ‘ »YhQ óbh .áfÉÑà°SG 471 ƒg á«dÉ◊G á°SGQódG áæ«©d »FÉ¡ædG
áæ«Y ¿ƒµJ å«ëH á«ª«∏©J á≤£æe πc øe çÉfE’Gh QƒcòdG ™jRƒJ ∂dòch ,á«ª«∏©àdG ≥WÉæª∏d

.±ó¡à°ùŸG ™ªàéª∏d á∏ã‡ á°SGQódG

á°SGQódG IGOCG
∫ÓN øe á°SGQódG á∏Ä°SCG øY áHÉLEÓd ájQhô°†dG äÉeƒ∏©ŸG ™ª÷ IGOCG OGóYEÉH åMÉÑdG ΩÉb

:á«dÉàdG äGƒ£ÿG ´ÉÑJG
QOÉ°üŸG ΩGóîà°SG ƒëf Úª∏©ŸG äÉgÉŒG ¢SÉ«≤H á°UÉÿG äÉ°SGQódGh äÉ«HOC’G á©LGôe (1
IGOC’G á˘©˘LGô˘e ” ¢UÉ˘N π˘µ˘°ûHh ,Úà˘Ø˘∏˘àfl Úà˘˘aÉ˘˘≤˘˘K ÚH »˘˘°SGQó˘˘dG π˘˘°üØ˘˘dG ‘ á˘˘«˘˘µ˘˘Ñ˘˘°ûdG

 Éµdõ°ùc á°SGQO ‘ áeóîà°ùŸG(Koszalka, 2000)»FÉ°üME’G π«∏ëàdG ∞°ûc å«M ,
,á«µ˘jô˘eC’G Ió˘ë˘àŸG äÉ˘j’ƒ˘dG ‘ É˘¡˘≤˘«˘Ñ˘£˘J ó˘©˘H á˘fÉ˘Ñ˘à˘°S’G É˘¡˘«˘£˘¨˘J OÉ˘©˘HCG á˘KÓ˘K Oƒ˘Lh ø˘Y
áàHÉKh ábOÉ°U IGOC’G ¿CG π«∏ëàdG øe ÚÑJ Éªc ,¿GƒjÉJ ‘ Úª∏©ŸG øe áæ«Y ™e É¡àfQÉ≤eh
äÉÑK äÉLQO ÚH áë°VGh ¥hôa ∑Éæg âfÉc ¬fEG ’EG ¢SÉ«≤ª∏d …ô¶ædG AÉæÑdG ™e á≤Øàeh
‘ á°SGQódG ∂∏J øe IOÉØà°S’G ” ¬«∏Yh .á«Hô¨dG áaÉ≤ãdG ídÉ°üd ÚàYƒªÛG ÚH ¢SÉ«≤ŸG
¿CG øµÁ »àdG OƒæÑdG ≈∏Y ±ô©àdGh ,¢SÉ«≤ŸG É¡«£¨j ¿CG øµÁ »àdG OÉ©HC’G ≈∏Y ±ô©àdG

.á°SGQódG ™ªàÛ á«aÉ≤ãdGh á«Ä«ÑdG ±hô¶dG QÉÑàYG ™e ¢SÉ«≤ŸG É¡∏ª°ûj
¢†©˘H ¤EG π˘°Uƒ˘à˘dG ” É˘¡˘dÓ˘˘N ø˘˘e ,äÉ˘˘ª˘˘∏˘˘©ŸGh Úª˘˘∏˘˘©ŸG ø˘˘e á˘˘Yƒ˘˘ª› AGQCG ´Ó˘˘£˘˘à˘˘°SG (2
á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG ΩGóîà°SG ƒëf √ÉŒG øjƒµJ ¤EG …ODƒJ »àdG ∫ƒ«ŸGh äÉÑZôdGh äGOÉ≤àY’G

.»°SGQódG π°üØdG ‘
äÉª°ùdGh ¢SÉ«≤ŸG OÉ©HCG ójóëàH åMÉÑdG ΩÉb AGQB’G ´Ó£à°SGh äÉ©LGôŸG ∂∏J ≈∏Y AÉæH (3
IGOC’G âfƒµJ å«M ,äGOôØe áYƒªéÃ É¡æe πc øY ÒÑ©àdGh ,ó©H πc πµ°ûJ »àdG

.OÉ©HCG á©HQCG »£¨J IOôØe (37) øe á«dhC’G É¡JQƒ°üH

IGOC’G ¥ó°U
‘ Üƒ°SÉ◊G ‘ Ú°üàıG øe áKÓK ≈∏Y É¡JGô≤a ¢VôY ” á°SGQódG IGOCG ¥ó°U øe ócCÉà∏d
IGOCÓd …ôgÉ¶dG ¥ó°üdG ≈∏Y ºµ◊G º¡æe Ö∏W å«M ,∫ÉÛG ‘ AGÈN º¡Ø°UƒH á«HÎdG
” óbh ,áª°S πc ¢ù«≤J »àdG äGOôØŸGh ,É¡°ù«≤J »àdG äÉª°ùdGh ,OÉ©HC’G áªFÓe ióeh
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ƒëf Úª∏©ŸG äÉgÉŒG IGOC’G ¢ù«≤J πg :»gh º«µëàdG IÎa AÉæKCG º¡«∏Y á«dÉàdG á∏Ä°SC’G ìôW
” πg ?áÑ°SÉæeh á«aÉc ¢SÉ«≤ŸG OÉ©HCG πg ?»°SGQódG π°üØdG ‘ á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG ΩGóîà°SG

?¬JGOôØeh ¬JÉª°S áÑ°SÉæe ióe Éeh ?¢SÉ«≤ŸG OÉ©HCG øe ó©H πc á«£¨J
å«ëH áª°S πc ¢ù«≤J »àdG äGOôØŸG π°†aCG QÉ«àNG h πjó©J ” ÚªµÙG AGQCG Aƒ°V ‘h

:»g ÖfGƒL á©HQCG »£¨J IOôØe (30) ¤EG º¡à«Ø°üJ ”
ÖfÉ÷G ƒgh :(‘ô©ŸG ÖfÉ÷G) á«µÑ°ûdG QOÉ°üª∏d á«Ø°üdG äÉeGóîà°S’ÉH áeÉ©dG áaô©ŸG (1
É¡JQhô°V ióeh »°SGQódG π°üØdG ‘ á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG ΩGóîà°SG ihóL ≈∏Y …ƒ£æj …òdG
QOÉ°üŸG ΩGóîà°S’ ‘ô©ŸG Dƒ«¡àdG áLQO øY ∞°ûµj ƒgh ,É¡JÉeGóîà°SG á«©bGhh É¡à«∏YÉah

.»°SGQódG π°üØdG ‘ á«µÑ°ûdG
:(ÊGóLƒdG ÖfÉ÷G) »°SGQódG π°üØdG πNGO á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG ΩGóîà°SG á«ªgCÉH Qƒ©°ûdG (2
á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG IQóbh á«ªgCÉH Úª∏©ŸG Qƒ©°T ≈∏Y ±ô©àdG ¤EG ¥ô£àj …òdG ÖfÉ÷G ƒgh

.¬Áƒ≤Jh ¬ª«YóJh è¡æŸG ±GógCG AGôKEG ≈∏Y
ÖfÉL ƒgh :(»cƒ∏°ùdG ÖfÉ÷G) »°SGQódG π°üØdG ‘ á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG ΩGóîà°S’ áYõædG (3
¬JQó≤d áHÉéà°S’G ∫ÓN øe »°SGQódG π°üØdG ‘ á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG ΩGóîà°SG ‘ áÑZôdÉH ≥∏©àj
∫ƒM ÖfÉ÷G Gòg OƒæH õcôªàJ å«M ,Úª∏©àŸG iód »ª∏©dG π«°üëàdGh º∏©àdG õjõ©J ≈∏Y
äGhOC’Gh πFÉ°SƒdG ΩGóîà°SG πãe ¢ùjQóàdG Ö«dÉ°SCG º«YóJ ‘ á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG ΩGóîà°SG

.…OôØdGh »JGòdG º∏©àdG º«Yóàd á«µÑ°ûdG á«ª«∏©àdG
ÖfÉ÷G) »°SGQódG π°üØdG ‘ á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG äÉeGóîà°SÉH á£«ÙG á«Ä«ÑdG ±hô¶dG (4
‘ á«∏°üØdG áÄ«ÑdG √ÉŒ Úª∏©ŸG äÉgÉŒG ≈∏Y ±ô©àdG ¤EG ¥ô£àj …òdG ÖfÉ÷G ƒgh :(»Ä«ÑdG
»Ä«ÑdG Dƒ«¡àdG áLQO øY ÖfÉ÷G Gòg ∞°ûµj å«M ,á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG äÉeGóîà°SG Aƒ°V

 .»°SGQódG π°üØdG ‘ á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG äÉeGóîà°SÉH §«ÙG

á«fGó«ŸG äGAGôLE’G
¢SQGóŸG ‘ Éª∏©e (90) øe á£«°ùH á«FGƒ°ûY áæ«Y ≈∏Y ¤hCG á«ÑjôŒ á°SGQO AGôLEG ” -
,§°SƒàŸG ,»FGóàH’G :çÓãdG ΩÉ©dG º«∏©àdG πMGôe ™«ªL ‘ ,âjƒµdG ádhóH á«eƒµ◊G
20) IGOC’G ≥«Ñ£àd ΩRÓdG øeõdG ≈∏Y ±ô©àdG ‘ áHôéàdG √òg äóYÉ°S óbh .…ƒfÉãdG

.(á≤«bO
¿hô°†ëj øjòdG Úª∏©ŸG øe (GOôa 20) áYƒª› ≈∏Y á«fÉK á«ÑjôŒ á°SGQO AGôLEG ” -
á«©˘Ñ˘£˘e AÉ˘£˘NCG ø˘Y ∞˘°ûµ˘dG ±ó˘¡˘H âjƒ˘µ˘dG á˘©˘eÉ˘é˘H á˘«˘HÎdG á˘«˘∏˘µ˘H á˘«˘Ñ˘jQó˘à˘dG äGQhó˘dG
äGOôØŸG ‘ Úª∏©ŸG A’Dƒg á°ûbÉæe ¤EG åMÉÑdÉH GóM É‡ ,áfÉÑà°S’G ‘ IOƒLƒe á«FÓeEGh
á«ÑjôéàdG á°SGQódG √òg âëª°S Éªc .É¡«a π∏ÿG øWGƒe ≈∏Y ±ô©àdG ádhÉfih ,á°†eÉ¨dG
»àdG πeGƒ©∏d …ô¶ædG Qƒ°üàdG ≥ah ¢SÉ«≤ŸG äGOôØe Ö«JôJh º«¶æJ IOÉYEG øY ∞°ûµdÉH

.É¡«£¨j
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:á«FÉ°üME’G äÉ÷É©ŸG
:á«dÉàdG á«FÉ°üME’G Ö«dÉ°SC’G èFÉàædG êGôîà°SGh á°SGQódG AGôLEG ‘ åMÉÑdG ¿É©à°SG óbh

ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh ,á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸGh ,äGQGôµàdGh ,ájƒÄŸG Ö°ùædG -
¢SÉ«≤ŸG äÉÑK ÜÉ°ù◊ ¿ƒ°SÒH •ÉÑJQ’G πeÉ©e -

 ''QõjÉc'' `d ¢ùµÁQÉØdG á≤jô£H »∏eÉ©dG π«∏ëàdG ΩGóîà°SG -Kaiser normalization
Varimax with.¢SÉ«≤ª∏d »FÉæÑdG ¥ó°üdG hCG øjƒµàdG ¥ó°U øe ≥≤ëà∏d

= ≥aGƒe ,5 = Ió°ûH ≥aGƒe) á«dÉàdG ¿GRhC’ÉH á«HÉéj’G äGOôØŸG äÉHÉéà°SG í«LôJ ”h
»Ñ∏°ùdG ≈æ©ŸG äGP äGOôØŸG ÉeCG ,(1 = Ió°ûH ≥aGƒe ÒZ ,2 = ≥aGƒe ÒZ ,3 = ójÉfi ,4
Ö°ùM π«∏ëàdG á«∏ªY π¡°ùJ ≈àM ∂dPh á«°ùµY á≤jô£H â“ É¡JÉHÉéà°SG í«LôJ ¿EÉa
≥aGƒe ÒZ ,4 = ≥aGƒe ÒZ ,3 = ójÉfi ,2 = ≥aGƒe , 1 = Ió°ûH ≥aGƒe) á«dÉàdG ¿GRhC’G

.¢SÉ«≤ŸG äGOôØe π«∏– á«∏ªY â“ ¬«∏Yh ,(5 = Ió°ûH

:á°SGQódG èFÉàf
∫∫hhCC’’GG  ∫∫GGDDƒƒ°°ùùddÉÉHH  áá≤≤∏∏©©ààŸŸGG  èèFFÉÉààææddGG

''?¢SÉ«≤ŸG äGOôØe á«MÓ°U áLQO »g Ée ''≈∏Y ¢üæj …òdGh ∫hC’G ∫GDƒ°ùdG øY áHÉLEÓd
äÉLQO ´ƒª› ¿ƒµj á≤jô£dG √òg ‘h .»∏NGódG ¬bÉ°ùJG OÉéjEÉH ¢SÉ«≤ŸG äÉÑK ÜÉ°ùM ”
ÚH •ÉÑJQ’G πeÉ©e OÉéjEG ≥jôW øY ∂dPh ,¬JÉÑK ÜÉ°ù◊ Ωóîà°ùŸG QÉ«©ŸG É¡JGP »g ¢SÉ«≤ŸG
á«°SÉ°SC’G ¢ù«jÉ≤ŸG (1) ºbQ ∫hó÷G í°Vƒjh ,¢SÉ«≤ª∏d á«∏µdG áLQódÉH √ô≤a πc áLQO

.á«∏µdG áLQódÉH ¢SÉ«≤ŸG äGOôØŸ •ÉÑJQ’G äÓeÉ©eh
(1) ºbQ ∫hó÷G

á«∏µdG áLQódÉH ¢SÉ«≤ŸG äGOôØŸ •ÉÑJQ’G äÓeÉ©eh á«°SÉ°SC’G ¢ù«jÉ≤ŸG



(1) ºbQ ∫hó÷G ™HÉJ

*.(0^01) áLQO óæY ájƒæ©e äGOôØŸG ™«ªL

πeÉ©e OÉéjEG ” áæ«©dG OGôaC’ äÉHÉéà°S’G ≠jôØJ ó©H ¬fCG (1) ºbQ ∫hó÷G øe ÚÑàjh
ÚH Ée •ÉÑJQ’G äÓeÉ©e âMhGôJ óbh ,¢SÉ«≤ª∏d á«∏µdG áLQódÉH IOôØe πc ÚH •ÉÑJQ’G
∫hó÷G í°Vƒj Éªc .(0^01) ájƒæ©e iƒà°ùe óæY ádGOh ájOôW É¡©«ªLh 0^67h 0^20
äÉÑK ≈∏Y ∫ój ó«L ô°TDƒe Gògh (0^90) øY ójõj IOôØŸG ±òM ádÉM ‘ äÉÑãdG πeÉ©e ¿CG
∞°ûch .äGOôØŸG øe IOôØe …CG øY AÉæ¨à°S’G øµÁ ’ ‹ÉàdÉHh ,IGOC’G äGOôØe ™«ªL
110^66 …hÉ°ùj ¢SÉ«≤ª∏d »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG ¿CG Úæ≤àdG áæ«Y äÉfÉ«Ñd »Ø°UƒdG π«∏ëàdG

.14^74 √Qób …QÉ«©e ±GôëfÉH

ÊÉãdG ∫GDƒ°ùdÉH á≤∏©àŸG èFÉàædG
äÉgÉŒG ¢SÉ«b ‘ IôKDƒŸG πeGƒ©dG »g Ée'' ≈∏Y ¢üæj …òdGh ÊÉãdG ∫GDƒ°ùdG øY áHÉLEÓdh
¥ó°U øe ≥≤ëàdG ” ,''?»°SGQódG π°üØdG ‘ á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG ΩGóîà°SG ƒëf Úª∏©ŸG
''QõjÉc'' `d ¢ùµÁQÉØdG á≤jô£H »∏eÉ©dG π«∏ëàdG ΩGóîà°SÉH ¢SÉ«≤ª∏d »FÉæÑdG ¥ó°üdG hCG øjƒµàdG

Varimax with Kaiser normalizationá©«ÑWh OóY ójóëàd πãeCG kÉHƒ∏°SCG É¡Ø°UƒH
 í˘«˘˘ë˘˘°U ó˘˘MGƒ˘˘dG ø˘˘e ÈcCG ø˘˘eÉ˘˘µ˘˘dG Qò˘˘é˘˘∏˘˘d É˘˘≤˘˘ah É˘˘gõ˘˘cGôÃ Ió˘˘eÉ˘˘©˘˘àŸG π˘˘eGƒ˘˘©˘˘dG2001)

(Froman,.(2) ºbQ ∫hóéH í°Vƒe ƒg Éªc ¢SÉ«≤ŸG äGOôØe AGQh øªµJ »àdGh
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(2) ºbQ ∫hó÷G
¢SÉ«≤ŸG äGOôØŸ »∏eÉ©dG π«∏ëàdG

Qò÷G ≠∏H πeGƒY á©HQCG øY ôØ°SCGh ,IGOCÓd »°VôØdG øjƒµàdG ¥ó°U »∏eÉ©dG π«∏ëàdG ô¡XCG
.»∏µdG øjÉÑàdG øe (%58^34) äô°ùa å«M ,í«ë°U óMGh øe ÈcCG º¡æe πµd øeÉµdG
≠∏Hh ,øjÉÑàdG øe (%41^09) ≈∏Y Pƒëà°SGh (12^33) ∫hC’G πeÉ©∏d øeÉµdG Qò÷G ≠∏H
Qò÷G ≠∏H Éªæ«H ,øjÉÑàdG øe (%7^37) ≈∏Y Pƒëà°SGh (2^21) ÊÉãdG πeÉ©∏d øeÉµdG Qò÷G
Qò÷G ≠∏H GÒNGh ,øjÉÑàdG øe (%5^84) ≈∏Y Pƒëà°SGh (1^75) ådÉãdG πeÉ©∏d øeÉµdG
øY ∞°ûµdG ” óbh ,øjÉÑàdG øe (%4^04) ≈∏Y Pƒëà°SGh (1^21) ™HGôdG πeÉ©∏d øeÉµdG
™Ñ°ûà∏d á«FÉ°üME’G ád’ódG äòNCGh äGOôØe øe ¬«∏Y äPƒëà°SG Éeh πeGƒ©dG √òg á©«ÑW

.(3) ºbQ ∫hó÷ÉH ÚÑe ƒg Éªc ,πeGƒ©dG ≈∏Y

(3) ºbQ ∫hó÷G

Ö«JÎdÉH πeGƒ©dG ≈∏Y ¢SÉ«≤ŸG äGOôØe äÉ©Ñ°ûàd á«FÉ°üME’G ád’ódG



(3) ºbQ ∫hó÷G ™HÉJ

 *.¿É«Ñà°S’G áØ«ë°U ‘ ÉgOhQh Ö°ùM äGOôØŸG ºbQ

ådÉãdG ∫GDƒ°ùdÉH á≤∏©àŸG èFÉàædG
¥ó°U áLQO »g Ée'' ≈∏Y ¢üæj …òdGh á«dÉ◊G á°SGQódG øe ådÉãdG ∫GDƒ°ùdG øY áHÉLEÓdh
OÉ©HC’G IQób øe ócCÉàdG ∫GDƒ°ùdG Gòg øY áHÉLE’G ó«ØJ å«M ,'' ?¢SÉ«≤ŸG OÉ©HCG øe ó©H πc
π°üØdG ‘ á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG ΩGóîà°SG ƒëf Úª∏©ŸG äÉgÉŒG Ò°ùØJ ≈∏Y ¢SÉ«≤ª∏d á©HQC’G

 ¿hôNBGh âH ¬H »°Uƒj Éªc(Pett et al, 2003)óeÉ©àŸG ôjhóàdG á≤jôW ΩGóîà°SG ” ,
.(7) ¤EG (4) øe ∫hGó÷G É¡ë°VƒJ »àdGh ''QõjÉc'' `d ¢ùµÁQÉØdG á≤jôW ΩGóîà°SÉH

≠∏Hh »∏µdG øjÉÑàdG øe %41^09 ≈∏Y πeÉ©dG Gòg Pƒëà°SG :(‘ô©ŸG πeÉ©dG) ∫hC’G πeÉ©dG
»àdG äGOôØŸG »gh ,äGOôØe (7) ÉjôgƒL É©Ñ°ûJ ¬«∏Y â©Ñ°ûJh 12^23 ¬d øeÉµdG Qò÷G
¢†©H ∫ƒM É¡fƒª°†e Qhójh .28 ,26 ,27 ,30 ,24 ,29 ,25 :ΩÉbQC’G πª–
QOÉ°üŸG äÉeGóîà°SG ∑GQOEG ∫ƒM á«aô©e á¨«°U πã“ »àdG QÉµaC’Gh äGOÉ≤àY’Gh äGQƒ°üàdG
í°Vƒjh ,º∏©àdGh º«∏©àdG »à«∏ªY ‘ ádÉ©a á∏«°Sh É¡fCG ≈∏Y »°SGQódG π°üØdG ‘ á«µÑ°ûdG

.ôjhóàdG ó©H ‘ô©ŸG πeÉ©dG ≈∏Y äÉ©Ñ°ûàdG ≈∏YCG πã“ »àdG äGOôØŸG (4) ºbQ ∫hó÷G
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(4) ºbQ ∫hó÷G

(ôjhóàdG ó©H) ‘ô©ŸG πeÉ©dG ≈∏Y äÉ©Ñ°ûàdG ≈∏YCG πã“ »àdG äGOôØŸG

»∏µdG øjÉÑàdG øe %7^37 ≈∏Y πeÉ©dG Gòg Pƒëà°SG :(ÊGóLƒdG πeÉ©dG) ÊÉãdG πeÉ©dG
äGOôØŸG »gh ÉjôgƒL kÉ©Ñ°ûJ äGOôØe (10) ¬«∏Y â©Ñ°ûJh 2^21 ¬d øeÉµdG Qò÷G ≠∏Hh
…ƒ£æj »àdG äGOôØŸG »gh ,(5 ,4 ,15 ,12 ,1 ,9 ,2 ,8 ,7 ,3) :ΩÉbQC’G πª– »àdG
,»°SGQódG π°üØdG ‘ á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG ΩGóîà°SG á«ªgCÉH Qƒ©°ûdG ÖfGƒL ≈∏Y É¡fƒª°†e

.ÊGóLƒdG πeÉ©dG ≈∏Y äÉ©Ñ°ûàdG ≈∏YCG πã“ »àdG äGOôØŸG (5)ºbQ ∫hó÷G í°Vƒjh
»∏µdG øjÉÑàdG øe %5^84 ≈∏Y πeÉ©dG Gòg Pƒëà°SG :(»cƒ∏°ùdG πeÉ©dG) ådÉãdG πeÉ©dG
äGOôØŸG »gh äGOôØe (9) kÉjôgƒL kÉ©Ñ°ûJ ¬«∏Y â©Ñ°ûJ óbh 1^75 ¬d øeÉµdG Qò÷G ≠∏Hh
¿ƒª°†e …ƒ£æjh ,(11 ,17 ,20 ,14 ,13 ,18 ,21 ,23 ,22) :ΩÉbQC’G πª– »àdG
á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG ΩGóîà°SG ƒëf É¡H ΩÉ«≤dG ‘ ÜƒZôŸG äÉ«cƒ∏°ùdG ¢†©H ≈∏Y äGOôØŸG √òg
≈∏Y äÉ©Ñ°ûàdG ≈∏YCG πã“ »àdG äGOôØŸG (6) ºbQ ∫hó÷G í°Vƒjh ,»°SGQódG π°üØdG ‘

.»cƒ∏°ùdG πeÉ©dG



(5) ºbQ ∫hó÷G

(ôjhóàdG ó©H) ÊGóLƒdG πeÉ©dG ≈∏Y äÉ©Ñ°ûàdG ≈∏YCG πã“ »àdG äGOôØŸG

(6) ºbQ ∫hó÷G
(ôjhóàdG ó©H) »cƒ∏°ùdG πeÉ©dG ≈∏Y äÉ©Ñ°ûàdG ≈∏YCG πã“ »àdG äGOôØŸG

139

 ó
∏Û

G
 7

Oó
©d

G
3

È
ªà

Ñ°S
20

06
á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›



140

 ó
∏Û

G
 7

Oó
©d

G
3

È
ªà

Ñ°S
20

06

…ÒØ¶dG õjÉa .O ÚÚªª∏∏©©ŸŸGG  ääÉÉggÉÉŒŒGG  ¢¢SSÉÉ««bb  ‘‘  IIôôKKDDƒƒŸŸGG  ππeeGGƒƒ©©ddGG

≠∏Hh »∏µdG øjÉÑàdG øe %4^04 ≈∏Y πeÉ©dG Gòg Pƒëà°SG :(»Ä«ÑdG πeÉ©dG) ™HGôdG πeÉ©dG
»àdG äGOôØŸG »gh äGOôØe (4) kÉjôgƒL kÉ©Ñ°ûJ ¬«∏Y â©Ñ°ûJ óbh 1^21 ¬d øeÉµdG Qò÷G
á«Ä«ÑdG ±hô¶dG ≈∏Y äGOôØŸG √òg ¿ƒª°†e …ƒ£æjh ,(19 ,16 ,6 ,10) :ΩÉbQC’G πª–
πã“ »àdG äGOôØŸG (7) ∫hó÷G í°Vƒjh ,π°üØdG ‘ á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG äÉeGóîà°SÉH á£«ÙG

.»Ä«ÑdG πeÉ©dG ≈∏Y äÉ©Ñ°ûàdG ≈∏YCG
(7) ºbQ ∫hó÷G

(ôjhóàdG ó©H) »Ä«ÑdG πeÉ©dG ≈∏Y äÉ©Ñ°ûàdG ≈∏YCG πã“ »àdG äGOôØŸG

ÌcCG -á«aô©ŸG äÉgÉŒ’ÉH ≥∏©àj …òdG πeÉ©dG ƒgh -‘ô©ŸG πeÉ©dG ¿CG ≥Ñ°S  É‡ ÚÑàj
,π°üØdG ‘ á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG ΩGóîà°SG ƒëf Úª∏©ŸG äÉgÉŒG Ò°ùØJ ≈∏Y IQób πeGƒ©dG
ÊGóLƒdG πeÉ©dG ÉeCG ,¢SÉ«≤ª∏d á«WÉÑJQ’G áaƒØ°üŸG ‘ 18^36 ¬WÉÑJQG πeÉ©e ¿ƒµj å«M
∫OÉ©j »cƒ∏°ùdG πeÉ©dG •ÉÑJQG πeÉ©eh ,16^6 ∫OÉ©j á«WÉÑJQ’G áaƒØ°üŸÉH ¬WÉÑJQG πeÉ©ªa
∂∏Á å«M Úª∏©ŸG äÉgÉŒG Ò°ùØJ ≈∏Y IQób πeGƒ©dG πbCG ƒ¡a »Ä«ÑdG πeÉ©dG ÉeCG ,14^45

.8^93 ∫OÉ©j •ÉÑJQG πeÉ©e

™HGôdG ∫GDƒ°ùdÉH á≤∏©àŸG èFÉàædG
πc äÉÑK áLQO »g Ée ''≈∏Y ¢üæj …òdGh á«dÉ◊G á°SGQódG ‘ ™HGôdG ∫GDƒ°ùdG øY áHÉLEÓdh
ó◊G »£©j ÉØdCG πeÉ©e ¿Éc GPEGh ñÉÑfhôµd ÉØdCG πeÉ©e ΩGóîà°SG ” ,'' ?¢SÉ«≤ŸG OÉ©HCG øe ó©H
á°ùfÉéàe ¢SÉ«≤ŸG äGOôØe ¿CG ≈∏Y ád’O »£©j ÉØdCG πeÉ©e ´ÉØJQG ¿EÉa äÉÑãdG πeÉ©Ÿ ≈fOC’G

 óMGh ¿ƒª°†e øY È©Jh.(Fink & Kosecoff, 2005)‘ í°Vƒe ƒg Éªc ,óLh óbh
äÉÑK πeÉ©e ¿Éc å«M ,(0^92) …hÉ°ùj ¢SÉ«≤ŸG äÉÑK πeÉ©e ¿CG ,(8) ºbQ ∫hó÷G
(0^91) ƒg »°SGQódG π°üØdG ‘ á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG äÉeGóîà°SÉH áeÉ©dG áaô©ŸG ÖfÉL
(0^91) ƒ˘g »˘°SGQó˘dG π˘°üØ˘dG ‘ á˘«˘µ˘Ñ˘°ûdG QOÉ˘°üŸG ΩGó˘î˘à˘°SG á˘˘«˘˘ª˘˘gCÉ˘˘H Qƒ˘˘©˘˘°ûdG ÖfÉ˘˘Lh
(0^91) ƒg »°SGQódG π°üØdG ‘ á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG ΩGóîà°S’ ¬H ÜƒZôŸG ∑ƒ∏°ùdG ÖfÉLh
»°SGQódG π°üØdG ‘ á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG äÉeGóîà°SÉH á£«ÙG º∏©àdG áÄ«H ƒëf ∫ƒ«ŸG ÖfÉL h

.(0^91) ƒg



(8) ºbQ ∫hó÷G
¢SÉ«≤ŸG OÉ©HCG äÉÑK áLQO

¢ùeÉÿG ∫GDƒ°ùdÉH á≤∏©àŸG èFÉàædG
…ô¶ædGh »∏eÉ©dG AÉæÑdG ≥HÉ£àj πg'' ≈∏Y ¢üæj …òdGh ¢ùeÉÿG ∫GDƒ°ùdG øY áHÉLEÓdh
ÚKÓãdG OƒæÑdG á«©°Vh ≈∏Y ó«cCÉà∏d …ó«cƒàdG »∏eÉ©dG π«∏ëàdG ΩGóîà°SG ” ,'' ?¢SÉ«≤ª∏d

 ‘É°ûµà°S’G »∏eÉ©dG π«∏ëàdG ΩGóîà°SÉHh πeGƒY á©HQCÉHExploratory F.A.ó©H ∂dPh ,
 IôgÉ¶dG äGÒ¨àŸG â©ªL ¿CG Manifest VariablesäGÒ¨àe ≈∏Y (Iô°TÉÑe ¢SÉ≤J »àdG)

 á«æª°V Latent Variables≥≤ëàdG πLCG øe (á©HQC’G πeGƒ©dG πã“h Iô°TÉÑe á°SÉ≤e ÒZ)
,É¡JGQÉ°ùe ∫ÓN øe πeÉ©dG Gòg ≈∏Y ájƒæ©e ád’O äGP πeÉY πc øe áŒÉædG OƒæÑdG ¿CG øe

 IõgÉ÷G á«FÉ°üM’G èeGÈdG áeõM ΩGóîà°SG ”hStatistica.√QÉÑàNGh êPƒªædG ôjó≤àd

ìÎ≤ŸG êPƒªædG QÉÑàNG
(áªFÓe) ≥aGƒJ IOƒL øe ócCÉàdG Öéj ìÎ≤ŸG êPƒªædG äGQÉ°ùe ájƒæ©Ã Ωõ÷G πÑb

 »∏µdG êPƒªædGOverall Model:á«dÉàdG ÒjÉ©ŸG ΩGóîà°SÉH ∂dPh

Éc ô°TDƒe .12 …QÉ«©ŸGNormal Chi-Square:Éc áª«b áÑ°ùf ƒgh2,ájô◊G äÉLQO ¤EG
 (5) øe πbCG ƒg ô°TDƒŸG Gò¡d ∫ƒÑ≤dG óMh.(Browne & Cudeck, 1992)

 ≥aGƒàdG IOƒL ô°TDƒe .2Goodness of Fit:,»bGƒÑdG ™Hôe ≥aGƒàd á«∏µdG áLQódG ÚÑjh
Gò¡d ∫ƒÑ≤dG óMh ,ájô◊G äÉLQO ¤EG áÑ°ùf êPƒªædG á£°SGƒH IQó≤ŸG äÉfÉ«ÑdG øe Üƒ°ùÙG

.ÈcCG hCG (0^75) ô°TDƒŸG
 ôjó≤àdG CÉ£N ™Hôe §°SƒàŸ »©«HÎdG Qò÷G .3Error of Approximation (RMSEA):

Root Mean SquareGòg ó©jh IóMGh ájôM áLQO πµd ¢VQÉ©àdG ¢ù«≤j ô°TDƒe ƒg
ô°TDƒŸG ∂dP áª«b äô¨°U Éª∏ch ,(200) øe ÈcCG …CG ,IÒÑµdG äÉæ«©∏d áeAÓe ÌcCG ô°TDƒŸG

.ÈcCG ≥aGƒJ ≈∏Y ∂dP ∫O
 ÈcC’G ¿ÉµeE’G á≤jôW ΩGóîà°SÉHh äÉfÉ«ÑdG π«∏– ó©Hh(Maximum Likelihood)
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,(4^47) ∫OÉ©j …QÉ«©ŸG 2Éc ô°TDƒe ¿CG èFÉàædG øe ÚÑàj å«M ,êPƒªædG äGQÉ°ùe ôjó≤àd
 ô°TDƒe ¿CGh ,(0^779) ∫OÉ©j ≥aGƒàdG IOƒL ô°TDƒehRMSEA≥Ñ°S É‡h .(0^092) ≠∏H

‘ ¬«∏Y OÉªàY’G øµÁ (á«∏µdG ≥aGƒàdG IOƒL äGô°TDƒe ≈∏Y AÉæH) êPƒªædG ¿CG í°†àj
.Ò°ùØàdG

êPƒªædG (äGQÉ°ùe) äÓeÉ©e QÉÑàNG
≈∏Y OƒæÑ∏d) êPƒªædG äÓeÉ©e Ëƒ≤àd ∫É≤àf’G øµÁ êPƒªæ∏d á«∏µdG IAÉØµdG ôjó≤J ó©H

.êPƒªædG äÓeÉ©e QÉÑàNG èFÉàf (9) ∫hóL í°Vƒjh ,(πeGƒ©dG

(9) ºbQ ∫hó÷G
…ó«cƒàdG »∏eÉ©dG π«∏ëàdG êPƒªæd É¡àjƒæ©eh äGQÉ°ùŸG äÓeÉ©e

 *.IOôØŸG øY È©J (¢S) h πeÉ©dG øY È©J (´)
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iƒà°ùe óæY ájƒæ©ŸG á«dÉY êPƒªædG äGQÉ°ùe äÓeÉ©e ™«ªL ¿CG (9) ∫hóL øe í°†àj
øµÁ ’h GóMGh Éfƒª°†e πµ°ûJ πeÉY πµd áfƒµŸG OƒæÑdG ™«ªL ¿CG ócDƒj Gògh %1 ád’O

.¢SÉ«≤ª∏d …ô¶ædGh »∏eÉ©dG AÉæÑdG ≥HÉ£J ócDƒj Gògh ,É¡æe …CG øY AÉæ¨à°S’G

á«FÉ¡ædG É¡JQƒ°U ‘ á«∏eÉ©dG OÉ©HC’G
OÉ©HCG á©HQCG ≈∏Y kÉjôFGO kÉ©jRƒJ ¬YRƒe Iô≤a (30) ≈∏Y á«FÉ¡ædG ¬JQƒ°U ‘ ¢SÉ«≤ŸG πªà°TG
√ògh ,»°SGQódG π°üØdG ‘ á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG ΩGóîà°SG ƒëf »HÉéjEG √ÉŒG RhÈd á«Ø∏N πã“
,äGOôØe (10) ¬∏ãÁh ÊGóLƒdG ó©ÑdGh ,äGOôØe (7) ¬∏ãÁh ‘ô©ŸG ó©ÑdG :»g OÉ©HC’G

 .äGOôØe (4) ¬∏ãÁh »Ä«ÑdG ó©ÑdGh ,äGOôØe (9) ¬∏ãÁh »cƒ∏°ùdG ó©ÑdGh
¬fRhh Ió°ûH ¢VQÉ©e :»gh á°ùªÿG ¿GRhC’G …P äôµ«d ¢SÉ«≤Ÿ kÉ≤ah IGOC’G íë°üJh
…òdG ¿RƒdG ƒgh 3 ¬fRhh ójÉfi ,2 ¬fRhh ¢VQÉ©e ,≈£©e ƒg ÉŸ ÉØdÉfl ÉjCGQ ∑Éæg ¿CG …CG 1
≥aGƒe ,4 ¬fRhh ≥aGƒe ¢SÉ«≤eh ,IÉ£©ŸG IQÉÑ©dG √ÉŒ kÉ«HÉéjEG ΩCG kÉ«Ñ∏°S AGƒ°S …CGQ …CG πãÁ ’

.IÉ£©ŸG IQÉÑ©dG ™e …ƒb πµ°ûH É≤Øàe ÉjCGQ ¿RƒdG Gòg πãÁh 5 ¬fRhh Ió°ûH
áLQódG Ò°ûJh áLQO 150 ¤EG ôØ°U ÚH Ée ¢SÉ«≤ŸG ≈∏Y á«∏µdG áLQódG ìhGÎJ ºK øeh
π°üØdG ‘ á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG ΩGóîà°SG ƒëf »HÉéjEG √ÉŒG OƒLh ¤EG (ÌcCÉa 95) á©ØJôŸG
ΩGóîà°SG ƒëf »Ñ∏°S √ÉŒG OƒLh ¤EG (85 øe πbCG) á°†ØîæŸG áLQódG Ò°ûJ Éªæ«H ,»°SGQódG
øY È©àa (95h 85) ÚH Ée á©bGƒdG äÉLQódG ÉeCG ,»°SGQódG π°üØdG ‘ á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG

.»°SGQódG π°üØdG ‘ á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG ΩGóîà°SG ƒëf ójÉfi √ÉŒG OƒLh

èFÉàædG á°ûbÉæe
èFÉàf ™e É«°TÉªàe AÉL ¢SÉ«≤ŸG äGOôØŸ …ô¶ædG ™jRƒàdG ¿CG á«dÉ◊G á°SGQódG èFÉàf øe ÚÑJ
á°ù«FQ πeGƒY á©HQCG OƒLh ¢SÉ«≤ª∏d »∏eÉ©dG π«∏ëàdG ÚH ó≤a ,Ωóîà°ùŸG »FÉ°üME’G π«∏ëàdG
äÉgÉŒG ¤EG ±ô©à∏d É¡«∏Y OÉªàY’G øµÁ IGOCG á°SGQódG ‘ Ωóîà°ùŸG ¢SÉ«≤ŸG øe â∏©L
√ôKDƒŸG πeGƒ©dG ¿CG ÚÑJ å«M ,»°SGQódG π°üØdG ‘ á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG ΩGóîà°SG ƒëf Úª∏©ŸG
πeÉ©dG :»g »°SGQódG π°üØdG ‘ á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG ΩGóîà°SG ƒëf Úª∏©ŸG äÉgÉŒG ¢SÉ«b ‘

.»Ä«ÑdG πeÉ©dG h »cƒ∏°ùdG πeÉ©dGh ÊGóLƒdG πeÉ©dG h ‘ô©ŸG
√òg ¿CG É°†jCG ÚÑJ …ó«cƒàdG »∏eÉ©dG π«∏ëàdGh ‘É°ûµà°S’G »∏eÉ©dG π«∏ëàdG ∫ÓN øeh
áæ«Y ºéM ‘ ‹É©dG ´ÉØJQ’G ¤EG ∂dP iõ©j óbh ,GóL á«dÉY áLQód áàHÉKh ábOÉ°U IGOC’G
ôNBG ÖÑ°S ∑Éæg ¿ƒµj óbh ,IGOC’G äÉÑK øe ójõJ áæ«©dG OGôaCG OóY IOÉjR ¿EG å«M ,á°SGQódG
,Úª∏©ª∏d á«Yƒ£àdG ácQÉ°ûŸG ƒgh áfÉÑà°S’G äGOôØe ™«ªL ™e áæ«©dG OGôaCG ¥ÉØJG ¤EG iõ©j
,á°SGQódG ‘ ácQÉ°ûª∏d Úª∏©ŸG øe ÖZôj øe ™«é°ûJ á°SGQódG √òg Üƒ∏°SCG øe ¿Éc å«M
±QÉ©e ¿ƒµ∏Á øjòdG øe ÉÑdÉZ ºg á°SGQódG ‘ ácQÉ°ûª∏d ¿ƒYƒ£àj øjòdG Ö∏ZCG ¿CÉa ¬«∏Yh
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,»°SGQódG π°üØdG ‘ á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG ΩGóîà°SG É¡æe ¿ƒµj ób »àdGh á≤HÉ°S á«HÉéjEG äGÈNh
,º¡°ùjQóJ Ö«dÉ°SCG Ú°ù– ‘ âfÎfE’G QOÉ°üe Ωóîà°ùj Úª∏©ŸG øe ÒÑc OóY óLƒj å«M
Úª∏©ŸG âjƒµdG ádhO ‘ á«HÎdG IQGRh ™é°ûJ å«M á«àjƒµdG áÄ«ÑdG ≈∏Y Öjô¨H ¢ù«d Gògh
á«HÎdG IQGRh É¡eó≤J ájƒæ°S äÉ≤HÉ°ùe ∑Éæ¡a ,º¡°ùjQóJ ‘ É«LƒdƒæµàdG ΩGóîà°SG ≈∏Y
áª∏©eh º∏©e πc øe âÑ∏W ób IQGRƒdG ¿CG Éªc .á«ª«∏©J ™bGƒe πªY ≈∏Y Úª∏©ŸG ™«é°ûàd
º¡æe ÒãµdÉH GóM É‡ ;»eGõdEG πµ°ûH Üƒ°SÉ◊G IOÉ«≤d á«dhódG á°üNôdG IOÉ¡°T ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G
QOÉ°üe ΩGóîà°SG ∫ÉÛG Gòg ¬LhCG øeh .∫ÉÛG Gòg ‘ á«ÑjQóJ äGQhO ‘ •Gôîf’G ¤EG
Ée Gògh º¡jód ‘ô©ŸG ÖfÉ÷G iƒà°ùe ™aQ ‘ ÒÑc πµ°ûH ºgÉ°S ób É‡ ,âfÎfE’G áµÑ°T
äÉgÉŒG Ò°ùØJ ‘ áª«b ≈∏YC’G ƒg ‘ô©ŸG πeÉ©dG ¿CG ÚÑJ å«M á°SGQódG èFÉàf ¬àØ°ûc
,iôNC’G πeGƒ©dG ™e áfQÉ≤ŸÉH »°SGQódG π°üØdG ‘ á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG ΩGóîà°SG ƒëf Úª∏©ŸG

.á«µÑ°ûdG QOÉ°üª∏d á«∏°üØdG äÉeGóîà°SÓd á«aô©ŸG ÖfGƒ÷ÉH ≥∏©àj …òdG πeÉ©dG ƒgh
¤EG π«ŸGh áÑZôdGh Qƒ©°ûdÉH ¿É≤∏©àŸG »cƒ∏°ùdG πeÉ©dGh ÊGóLƒdG πeÉ©dG ¢üîj Éª«ah
Óc ¿CG »∏eÉ©dG π«∏ëàdG èFÉàf âØ°ûc ó≤a »°SGQódG π°üØdG ‘ á«Ñµ°ûdG QOÉ°üŸG ΩGóîà°SG
ƒëf Úª∏©ŸG äÉgÉŒG Ò°ùØJ ‘ …ƒæ©e QhO ¬d »cƒ∏°ùdG ÖfÉ÷Gh ÊGóLƒdG ÖfÉ÷G øe
∂dPh ,‘ô©ŸG ÖfÉ÷G øe πbCG áÑ°ùæH øµdh »°SGQódG π°üØdG ‘ á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG ΩGóîà°SG
.≈æ©ŸG í°VƒJ »àdG á∏ãeC’G øe á«dÉNh Ée óM ¤EG áeÉY âfÉc Éª¡JGOôØe ¿CG ¤EG ™Lôj ÉÃQ
∫É› á©«ÑW ÖÑ°ùH ¢SÉ«≤ŸG äGOôØe øª°V IOófi á∏ãeCG ìôW ΩóY ¤EG åMÉÑdG óªY ó≤a
¿ƒch ∫óÑàdGh Ò¨àdG á©jô°S É¡fƒc IOófi á∏ãeCG AÉ£YEÉH íª°ùJ ’ »àdG á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG
á©«ÑW ¿CG Éªc .Égô°üM øµÁ ’ å«ëH GóL IÒãc âfÎfE’G áµÑ°T ≈∏Y IOƒLƒŸG QOÉ°üŸG
QOÉ°üŸG á©«Ñ£a ,ôNBG ¤EG ∫É› øe ∞∏àîJ Ö°ùëa É¡fƒª°†e ¢ù«dh É¡°ùØf á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG
á¨∏dG IOÉe ‘ áeóîà°ùŸG QOÉ°üŸG á©«ÑW øY ÒÑc πµ°ûH ∞∏àîJ Ωƒ∏©dG IOÉe ‘ áeóîà°ùŸG
ø˘jô`````````````````````````NBGh É˘µ˘dõ˘°ùc á˘°SGQO ¬˘Jó˘cCG É˘e Gò˘gh ,á˘«˘˘eÓ˘˘°SE’G á˘˘«˘˘HÎdG hCG á˘˘«˘˘Hô˘˘©˘˘dG

(Koszalka et al, 2005) ôcÉH á°SGQO ∂dòch.(Baker, 2005)
¢SÉ«≤e ‘ º∏©àdG áÄ«H ÖfÉL Ò°ùØJ ≈∏Y ¬JQób øe ºZôdG ≈∏©a ,»Ä«ÑdG πeÉ©dG ÉeCG
èFÉàf øe ßMƒd ¬fCG ’EG ,»°SGQódG π°üØdG ‘ á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG ΩGóîà°SG ƒëf äÉgÉŒ’G
øe πbCG •ÉÑJQG äÓeÉ©e ≈∏Y äƒàMG ¬JGOôØe ¿CG á°SGQódG äÉfÉ«Ñd »FÉ°üME’G π«∏ëàdG
.(á«Ñ∏°ùdG äGOôØŸG) »ØædG Üƒ∏°SCÉH â¨«°U »àdG ∂∏J á°UÉNh ,iôN’G OÉ©HC’G äGOôØe
™e áfQÉ≤ŸÉH πbCG •ÉÑJQG πeÉ©e É¡d »Øf IQÉÑY É¡«a »àdG äGOôØŸG ¿CG ¤EG ∂dP ™Lôj óbh

 ƒ«d √ójCG Ée Gògh ,á«HÉéjE’G áZÉ«°üdG äGP äGOôØŸG .(Lie, 2003)Gòdá¨jÉ°U IOÉYEG ¿EÉa
á«©bGh øe π∏≤j ób ójóL »∏eÉY π«∏– πªY ‹ÉàdÉHh ,»HÉéjG Üƒ∏°SCÉH äGQÉÑ©dG √òg πãe
ΩGóîà°SG ƒëf Úª∏©ŸG äÉgÉŒG Ò°ùØJ ≈∏Y πeÉ©dG Gòg IQób øe ójõjh ,á∏µ°ûŸG √òg
Gòg ∫ƒ°üM ¤EG äOCG ób »àdG iôNC’G ÜÉÑ°SC’G øeh .»°SGQódG π°üØdG ‘ á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG
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øe ÒãµdG iód »Ä«ÑdG »YƒdG á∏b ƒg iôNC’G πeGƒ©dG øe πbCG ájÒ°ùØJ áÑ°ùf ≈∏Y πeÉ©dG
 ¬«dEG QÉ°TCG Éªc Úª∏©ŸG(Liaw, 2002)ΩCG áeóÿG πÑb AGƒ°S ¿ƒª∏©ŸG ≈≤∏àj Ée GQOÉf å«M ,

º«∏©àdG á«∏ªY AÉæKCG á«Ä«ÑdG ÖfGƒ÷ÉH ΩÉªàg’G ≈∏Y õcôJ á«aÉc á«ÑjQóJ èeGôH áæ¡ŸG ádhGõe AÉæKCG
.ÉgÒZh ájƒ¡àdGh IAÉ°V’Gh ò«eÓà∏d í«ë°üdG ¢Sƒ∏÷Éc

äÉLÉàæà°S’G
ƒëf Úª∏©ŸG äÉgÉŒG ¢SÉ«b ‘ ôKDƒJ πeGƒY á©HQCG ∑Éæg ¿CG ¤EG á«dÉ◊G á°SGQódG ¢ü∏îJ
âHÉKh ¥OÉ°U ìÎ≤ŸG ¢SÉ«≤ŸG ¿EÉa ¬«∏Yh ,»°SGQódG π°üØdG ‘ á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG ΩGóîà°SG
øµÁ ’ ¬fCG á°SGQódG âØ°ûc Éªc .á«∏Ñ≤à°ùe äÉ°SGQO ‘ ¬éFÉàf ≈∏Y OÉªàY’G øµÁh
ΩGóîà°SG ƒëf Úª∏©ŸG äÉgÉŒG ≈∏Y ºµë∏d πeGƒ©dG √òg øe πeÉY …CG øY AÉæ¨à°S’G
™«ªL á«ªgCG …ó«cƒàdG π«∏ëàdG èFÉàf âªYO Éªc .»°SGQódG π°üØdG ‘ á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG
,¢SÉ«≤ŸG äGOôØe øe IOôØe …CG øY AÉæ¨à°S’G øµÁ ’ ¬fCG óLh å«M ,¢SÉ«≤ŸG äGOôØe

.¢SÉ«≤ª∏d áfƒµŸG á©HQC’G πeGƒ©dG ¿ƒª°†e øY È©J É¡fCGh

äÉ«°UƒàdG
:»∏j ÉÃ »°Uƒj åMÉÑdG ¿EÉa á«dÉ◊G á°SGQódG É¡«dEG â∏°UƒJ »àdG èFÉàædG øe ÉbÓ£fG

á«∏Ñ≤à°ùe çƒëH AGôLEG ‘ á«dÉ◊G á°SGQódG ¬JQƒW …òdG »∏eÉ©dG AÉæÑdG ≈∏Y OÉªàY’G (1
¿EG å«M »°SGQódG π°üØdG ‘ á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG ΩGóîà°SG ƒëf Úª∏©ŸG äÉgÉŒÉH á≤∏©àe

.¬éFÉàæH ¥ƒKƒdG øµÁh âHÉKh ¥OÉ°U AÉæÑdG Gòg ¤EG π°UƒàdG ‘ Ωóîà°ùŸG ¢SÉ«≤ŸG
»°SGQódG π°üØdG ‘ á«µÑ°ûdG QOÉ°üŸG ΩGóîà°SG ƒëf Úª∏©ŸG äÉgÉŒG ¢SÉ«≤e ΩGóîà°SG (2
hCG áeÉ©dG ¢SQGóŸG ‘ AGƒ°S á«HOC’G OGƒŸGh á«ª∏©dG OGƒŸG »ª∏©e ÚH áfQÉ≤e á°SGQO πªY ‘

.á°UÉÿG ¢SQGóŸG ‘
≈∏Y ¬≤«Ñ£J ∫ÓN øe ¬éFÉàf á«bGó°üe øe ócCÉà∏dh ‹É◊G ¢SÉ«≤ŸG ôjƒ£àd äÉ°SGQO AGôLEG (3
πª– »àdG äGOôØŸG ¢†©H áZÉ«°U IOÉYEG ¤EG QÉÑàYG AÉ£YEG ™e á«àjƒµdG áÄ«ÑdG øY áØ∏àfl äÉÄ«H

.ÉMƒ°Vh ÌcCG πµ°ûH kÉ«Ñ∏°S ≈æ©e

:ôjó≤Jh ôµ°T
ºbôH ¿hóŸGh åëÑdG Gòg πjƒ“ ≈∏Y âjƒµdG á©eÉL ¤EG ¿Éaô©dGh ôµ°ûdÉH Ωó≤JCG

.(TT05/03)
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…ÒØ¶dG õjÉa .O ÚÚªª∏∏©©ŸŸGG  ääÉÉggÉÉŒŒGG  ¢¢SSÉÉ««bb  ‘‘  IIôôKKDDƒƒŸŸGG  ππeeGGƒƒ©©ddGG

™LGôŸG

 .(2003) …OÉa ,π«YÉª°SEG‘‘  ää’’ÉÉ°°üüJJ’’GGhh  ääÉÉeeƒƒ∏∏©©ŸŸGG  ÉÉ««LLƒƒddƒƒææµµJJ  ΩΩGGóóîîàà°°SS’’  áá««ààëëààddGG  áá««ææÑÑddGG
óó©©HH  øøYY  ºº««∏∏©©ààddGGhh  ,,ºº««∏∏©©ààddGGäÉ«æ≤J ∞«XƒJ ∫ƒM á«ª«∏bE’G IhóædG ¤EG áeó≤e πªY ábQh .

.2003 ƒ«dƒj 17-15 ≥°ûeO :ó©H øY º«∏©àdGh ,º«∏©àdG ‘ ä’É°üJ’Gh äÉeƒ∏©ŸG

 .(2002) …OÉ¡dGóÑY ìhó‡ ,¿ÉªãY∫∫ƒƒeeCCÉÉŸŸGGhh  ™™bbGGƒƒddGG  ::ππÑÑ≤≤àà°°ùùŸŸGG  áá°°SSQQóóeehh  ÉÉ««LLƒƒddƒƒææµµààddGG.
(17-16) Oƒ©°S ∂∏ŸG á©eÉL ,á«HÎdG á«∏c ,πÑ≤à°ùŸG á°SQóe Ihóf ¤EG Ωó≤e åëH

.√1423 ¿ÉÑ©°T

 .¬égÉæeh º«∏©àdG ‘ âfÎfE’G ∞«XƒJ .(2005) Ú°ùM ∞«£∏dGóÑY ,êôaáájjƒƒHHÎÎddGG  áá∏∏ÛÛGG,
7744.150-110 ,(19)

RÉ¡L ΩGóîà°SÉH ¢ùjQóàdG ôKCG .(2004) ≈°Sƒe ,…óæµdG h ≈∏Y ,…ƒ°SƒŸG h »∏Y ,ºXÉc
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,á«ÑjôŒáájjƒƒHHÎÎddGG  áá∏∏ÛÛGG ,7722.75-41 ,(18)
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‘ ÉgôKCG á°SGQOh áÑ°Sƒfi á«ª«∏©J áÑ«≤M º«ª°üJ
AÉjõ«ØdG ‘ ájƒfÉãdG á∏MôŸG áÑ∏W π«°ü–

Êƒ∏é©dG ódÉN .O
  á«fOQC’G á©eÉ÷G

¿OQC’G -¿ÉªY

áæjR ƒHCG …ó› .Ω
á«fOQC’G á©eÉ÷G

¿OQC’G -¿ÉªY
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π«°ü– ‘ ÉgôKCG á°SGQOh áÑ°Sƒfi á«ª«∏©J áÑ«≤M º«ª°üJ
AÉjõ«ØdG ‘ ájƒfÉãdG á∏MôŸG áÑ∏W

¢üî∏ŸG

,áÑ°Sƒfi á«ª«∏©J ÖFÉ≤M) ¢ùjQóàdG á≤jôW øe πc ôKCG áaô©e ¤EG á°SGQódG √òg âaóg

IOÉe ‘ ''»ª∏©dG ´ôØdG'' ÊÉãdG iƒà°ùŸG-ájƒfÉãdG á∏MôŸG áÑ∏W π«°ü– ‘ (ájOÉ«àYG

(78) øe á°SGQódG áæ«Y âfƒµJ .áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdG ÖFÉ≤◊G ƒëf º¡JÉgÉŒGh ,AÉjõ«ØdG

º°ùb å«M ,ájƒfÉK ¢SQGóe çÓK ‘ ÚYRƒe ájƒfÉãdG á∏MôŸG áÑ∏W øe áÑdÉWh ÉÑdÉW

¤hC’G º°†J Úà£HÉ°V ÚàYƒª› :äÉYƒª› ™HQCG ¤EG É«FGƒ°ûY á°SGQódG áæ«Y ¿ÉãMÉÑdG

,ÉÑdÉW (20) ¤hC’G º°†J Úà«ÑjôŒ ÚàYƒª›h ,áÑdÉW (19) á«fÉãdGh ,ÉÑdÉW (20)

Úà˘Yƒ˘ª˘é˘ª˘∏˘d ''IOÉ˘ª˘∏˘d á˘jô˘°üH ¢üFÉ˘°üN'' Ió˘Mh ¢ùjQó˘J ” .á˘˘Ñ˘˘dÉ˘˘W (19) á˘˘«˘˘fÉ˘˘ã˘˘dGh

” ó≤a ¿Éà£HÉ°†dG ¿ÉàYƒªÛG ÉeCG ,áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdG áÑ«≤◊G ΩGóîà°SÉH Úà«ÑjôéàdG

.ájOÉ«àY’G á≤jô£dÉH Éª¡°ùjQóJ

π«°ü– ‘ á«FÉ°üMEG ád’O äGP Ébhôa ∑Éæg ¿CG »FÉæãdG ôjÉ¨àdG π«∏– èFÉàf äô¡XCG

ídÉ°üdh (áÑ°Sƒfi á«ª«∏©J ÖFÉ≤M ,ájOÉ«àYG) ¢ùjQóàdG á≤jôW ¤EG iõ©J áæ«©dG áÑ∏W

‘ É«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa OƒLh øY É°†jCG âØ°ûch .áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdG ÖFÉ≤◊G á≤jôW

ádGO ¥hôa OƒLh øY ∞°ûµJ ⁄h .çÉfE’G ídÉ°üdh ¢ùæ÷G ¤EG iõ©J áæ«©dG áÑ∏W π«°ü–

âæ«H Éªc .¢ùæ÷Gh á≤jô£dG ÚH πYÉØàdG ¤EG iõ©J áæ«©dG áÑ∏W π«°ü– ‘ É«FÉ°üMEG

¥hôa OƒLh øY ∞°ûµJ ⁄h ,á«HÉéjEG âfÉc çÉfE’Gh QƒcòdG øe πc äÉgÉŒG ¿CG á°SGQódG

áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdG ÖFÉ≤◊G ƒëf á«ÑjôéàdG áYƒªÛG áÑ∏W äÉgÉŒG ‘ É«FÉ°üMEG ádGO

 .¢ùæ÷G ¤EG iõ©J

∗Ω 2005/6/20 åëÑdG º∏°ùJ ïjQÉJ∗Ω 2005/10/22  ô°ûæ∏d ¬dƒÑb ïjQÉJ

Êƒ∏é©dG ódÉN .O
  á«fOQC’G á©eÉ÷G

¿OQC’G -¿ÉªY

áæjR ƒHCG …ó› .Ω
á«fOQC’G á©eÉ÷G

¿OQC’G -¿ÉªY
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Abstract

The major aim of this study was to investigate the effects of teach-
ing method (Computer-Based Teaching Packages, Traditional
Classroom Lecture) on the achievement of secondary stage students
in physics, and determines their attitudes toward Computer- Based
Teaching Packages.

A random sample of (78) male and female students from second-
ary were divided into four groups and assigned to two separate
teaching methods; There is a control group has (20) male and (19)
female students, and there is an experimental group has (20) male
and (19) female students. The experimental group was taught by
using the computer based teaching packages, while the control
group was taught by the traditional classroom lecture. 

The results of ANCOVA showed statistically significant differences
on the achievement of secondary stage students due to the teaching
method, in favor of the Computer- Based Teaching Packages. The
results also showed that there were significant differences on the
achievement of secondary stage students due to the sex variable in
favor of the females. However, the study didn’t show any statistical-
ly significant differences on the achievement of secondary stage stu-
dents due to the interaction between the method and sex variables.
The study also showed that the attitudes of the male and female stu-
dents were generally positive. While the study didn’t show any statis-
tically significant differences on the students’ attitudes to the experi-
mental group toward the computerized teaching packages due to the
students’ sex.

Designing A Computer- Based Teaching Package and
Studying its Effect on the Achievement of Secondary

Stage Students in Physics

Dr. KhalId Al-Ajlouni
University of Jordan

Amman- Jordan 

Majdi Abu Zainah
University of Jordan

Amman- Jordan 
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áÑ∏W π«°ü– ‘ ÉgôKCG á°SGQOh áÑ°Sƒfi á«ª«∏©J áÑ«≤M º«ª°üJ
 AÉjõ«ØdG ‘ ájƒfÉãdG á∏MôŸG

á°SGQódG áeó≤e
‘ áaô©ŸG ºcGôJ ∫ÓN øe ô¡X ôªà°ùe πµ°ûH GQƒ£àe É«aô©e GQÉéØfG ⁄É©dG ó¡°ûj
á«ª«∏©J äÉÄ«H ôjƒ£àH ¿ƒjƒHÎdG ºàgG ∂dòd ;äÉ©bƒàdG πc ¥Éa πµ°ûH Ωƒ∏©dG øjOÉ«e ∞∏àfl
èeÈŸG º«∏©àdGh á«ª«∏©àdG ÖFÉ≤◊G ó©Jh ,Qƒ£àdG Gòg áÑcGƒe ‘ OôØdG IóYÉ°ùe ¤EG ±ó¡J
ÉÃ º¡eÉªàgG ¤EG áaÉ°VEG ,äÉÄ«ÑdG √òg Qƒ£àd á«©«ÑW áé«àf áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdG äÉ«›ÈdGh
á«ª∏©dG äÉjóëàdG á¡LGƒe ‘ OôØdG IQób IOÉjR ≈∏Y õcôJ »àdG º«∏©àdG äÉ«æ≤àH ≈ª°ùj
øe ójó©dÉa .…QÉµàH’Gh óbÉædG »ª∏©dG ÒµØàdG á«ªæJ ≈∏Y ¬JQób IOÉjRh ,á«LƒdƒæµàdGh
≈∏Y OÉªàY’G ójGõJ ∫ÓN øe á«Hƒ°SÉ◊G á«eC’G ô£N á¡LGƒe á«ªgCG ≈∏Y ¿hócDƒj ÚHôŸG
πHÉ≤e á«Hƒ°SÉM IQÉ°†M :øjQÉ«N ΩÉeCG ∞≤j Ωƒ«dG ⁄É©dG '' ¿CG áLQód ,Üƒ°SÉ◊G äÉ«æ≤J
''πØ£∏d …ôµØdG ƒªædG π≤°U ≈∏Y IQOÉ≤dG »g á«Hƒ°SÉ◊G IQÉ°†◊G ¿CGh ,á«Hƒ°SÉM ÒZ IQÉ°†M
ób »°VÉŸG ‘ áÑ°SÉæe âfÉc »àdG ¢ùjQóàdG ¥ô£a ,(27¢U ,2003 ,…hÉWô°ùdGh IOÉ©°S)
äÉ°ù°SDƒŸG πÑb øe äGÒ¨àdG √òg áÑcGƒe øe óH ’ ¬∏c Gò¡d  ;ΩÉjC’G √òg Ö°SÉæJ ’
É¡JÉWÉ°ûfh É¡JÉ«æ≤Jh É¡JÉ˘«˘é˘«˘JGÎ°SGh É˘¡˘aGó˘gCGh É˘¡˘JÉ˘°SÉ˘«˘°S á˘©˘LGô˘eh ,á˘ã˘jó◊G äÉ˘ª˘¶˘æŸGh
É¡Ñ∏£àJ »àdG äGQÉ¡ŸGh äGAÉØµdG ÜÉ°ùàcG øe ¿ƒª∏©ŸG øµªàj ≈àM ;º«∏©àdÉH á≤∏©àŸG
É«Lƒdƒæµàa ;äÉeƒ∏©ŸG IQƒK ™ªà› ‘ á«ª«∏©àdG äÓµ°ûŸG ójGõJ Aƒ°V ‘ Iójó÷G ºgQGhOCG
…OÉ◊G ¿ô˘≤˘dG äÉ˘jó– á˘¡˘LGƒ˘e ‘ ó˘YÉ˘°ùJ »˘à˘dG á˘ª˘˘¡ŸG äÉ˘˘«˘˘é˘˘«˘˘JGÎ°S’G ø˘˘e äÉ˘˘eƒ˘˘∏˘˘©ŸG

 ; 2002,π«°TÉ°ùJ) øjô°û©dGhWoolf, 2001: p 59 &Lohman(.
áÑcGƒŸ IójóL §FÉ°Sh ΩGóîà°SGh ,á«°SGQódG ègÉæŸG ôjƒ£J ‘ á«≤«≤M áÑZQ äô¡Xh
áLQO ¤EG ¢ùjQóàdG ∫ƒ°Uh ‘ óYÉ°ùJ »àdG º«∏©àdG äÉ«æ≤J §FÉ°SƒdG √òg øeh ,Qƒ£àdG Gòg
IQGOE’G ‘ ÈcCG áfhôe ¤EG …ODƒj º«∏©àdG ‘ Üƒ°SÉ◊G ΩGóîà°SG ¿EG .á«dÉ©ØdG øe á«dÉY
¿CG ÖdÉW πµd íª°ùj ƒ¡a ,IOó©àe á£°ûfCG äGP á∏≤à°ùe á°SGQO ≥«≤– ‘ óYÉ°ùjh ,á«°SQóŸG
≥≤ëj πµ°ûH áaô©ŸG ƒëf º∏©àª∏d ≥jô£dG Òæj ¬fEG πH ,á°UÉÿG ¬àYô°S ≥ah ¬à°SGQO ‘ Ò°ùj
É‡ (%20)ôcòàj ¿É°ùfE’G ¿CG äÉ°SGQódG øe ójó©dG âæ«H ób h .§«ªæàdG ¢ù«dh ´ƒæàdG

Êƒ∏é©dG ódÉN .O
  á«fOQC’G á©eÉ÷G

¿OQC’G -¿ÉªY

áæjR ƒHCG …ó› .Ω
á«fOQC’G á©eÉ÷G

¿OQC’G -¿ÉªY
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¬ª∏©àj Ée ™e ¿É°ùfE’G πYÉØJ ádÉM ‘ (%70)ôcòàjh ,√Gôjh ¬©ª°ùj É‡ (%40)h ,¬©ª°ùj
.(Traci, 2001)á«HÎdG IQGRh ‘ è¡æŸG §«£îJh á°Sóæg ≈∏Y ÚªFÉ≤dG ™aO Ée Gògh

çGóMEG ∫É› ‘ kGqóL ká«YGh mäGƒ£N PÉîJG ¤EG á«ª°TÉ¡dG á«fOQC’G áµ∏ªŸG ‘ º«∏©àdGh
Iõ¡LCÉH ¢SQGóŸG ójhõàH âeÉb å«M ,á«°VÉŸG á∏«∏≤dG äGƒæ°ùdG ∫ÓN ègÉæŸG ‘ äGÒ¨àdG
øe IÒÑc kGOGóYCG âHQOh ,á«°SGQódG OGƒŸG øe ójó©dG áÑ°SƒëH âeÉb Éªc ,IQƒ£àe Üƒ°SÉM

 .ÊhÎµdE’G º«∏©àdÉH ΩÉªàg’G øe äÌcCGh ,Üƒ°SÉ◊G ΩGóîà°SG äGQÉ¡e ≈∏Y Úª∏©ŸG

áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdG ÖFÉ≤◊G
ójhõJ  ‘ óYÉ°ùJ »àdG á£«°ùÑdG á«ª«∏©àdG ÖFÉ≤◊G øe áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdG ÖFÉ≤◊G ó©J
Qƒ°üdG ∫ÓN øe Úª∏©àª∏d äÉeƒ∏©ŸG Ëó≤àH íª°ùJ »¡a ,É«fhÎµdEG äÉeƒ∏©ŸÉH Úª∏©àŸG
¿ÉµeEG øY Ó°†a ,ƒjó«ØdG äÉ£≤dh ácôëàŸG Ωƒ°SôdGh äƒ°üdGh äÉ££ıGh ¢Uƒ°üædGh
ÖdÉ£dG ójôH ™bƒÃ hCG âfÎfE’G áµÑ°ûH hCG á«∏NGódG áµÑ°ûdÉH áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdG ÖFÉ≤◊G §HQ

 ÊhÎµdE’G (Gunn & Pitt, 2003)á«ª«∏©àdG ÖFÉ≤◊G ΩGóîà°SG á«ªgCG ¢ü«î∏J øµÁh
πãe á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG É¡«dEG â∏°UƒJ »àdG èFÉàædG ∫ÓN øe á«ª«∏©àdG á«∏ª©dG ‘ áÑ°SƒÙG

 ) äÉ°SGQOGunn & Pitt, 2003 ; Lim, 1998 ;Klahan,1997;2002 ,ôª©dG ;
πc á«dÉ©a º««≤àd âjôLCG »àdGh  (2002 ,ÜƒÑ¡W ;2003 ,IójGô÷G  ;2002 ,IóHGhôdG

 :á«dÉàdG •É≤ædÉH IOó©àŸG §FÉ°SƒdGh áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdG èeGÈdGh á«ª«∏©àdG ÖFÉ≤◊G øe
.á«©aGó∏d Òãe áØ∏àfl êPÉªæH á«ª«∏©àdG OGƒŸG êÉàfEG ‘ É¡eGóîà°SG øµÁ -

 .á«ª«∏©àdG IOÉŸG ™e ÈcCG πµ°ûH πYÉØàdG ≈∏Y º∏©àŸG õØM ≈∏Y πª©J  -
. ™bGƒdG ‘ Égò«ØæJ Ö©°üj »àdG á«ª∏©dG ÜQÉéàdG πªY π¡°ùJ -

ÜÉ©«à°SG øe ójõj …òdG ôeC’G ΩÓaC’Gh äÉ££ıGh ácôëàŸG Ωƒ°SôdGh Qƒ°üdG ¢VôY øµÁ -
 .áMhô£ŸG äÉYƒ°Vƒª∏d áÑ∏£dG

.á«∏NGódG áµÑ°ûdG hCG âfÎfE’G áµÑ°T ÈY äÉeƒ∏©ŸG QOÉ°üÃ ∫É°üJ’G É¡dÓN øe øµÁ -
 .ájOÉ«àY’G ¢ùjQóàdG ¥ô£H áfQÉ≤e º∏©àdG øeR QÉ°üàNG ≈∏Y πª©J -

.»JGòdG º∏©àdGh ôªà°ùŸG º∏©àdG äGQÉ¡e ÜÉ°ùàcG ‘ óYÉ°ùJ -
»àdG IOó©àŸG §FÉ°SƒdG á«æ≤J ≈∏Y ÒÑc πµ°ûH óªà©J áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdG ÖFÉ≤◊G ¿C’ Gô¶fh
øµÁ ¬fEÉa ;á«ª«∏©àdG ÖFÉ≤◊G É¡«∏Y Ωƒ≤J »àdG õFÉcôdG Ö°ùM Üƒ°SÉ◊G RÉ¡L Égôaƒj
øe πc º«ª°üJ ¢ù°SCG ≈∏Y OÉªàY’ÉH áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdG ÖFÉ≤◊G êÉàfEG á«∏ªY ¢ü«î∏J

:»∏j Éªc ∂dPh á«ª«∏©àdG ÖFÉ≤◊Gh áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdG äÉ«›ÈdGh IOó©àŸG §FÉ°SƒdG
::§§««££îîààddGG  áá∏∏MMôôee  ::’’hhCCGGIOÉŸG ≈∏Y IOó©àŸG §FÉ°SƒdG ΩGóîà°SÉH á«ª«∏©àdG ègÉæŸG êÉàfEG óªà©j

ádÉM »Øa ,∞«dCÉàdG øe AÉ¡àf’G ó©H Ée á∏Môe ‘ hCG ∞«dCÉàdG á∏Môe ‘ âfÉc GPEG Éª«a á«ª∏©dG
≈∏Y GÒÑc ÉÄÑY »≤∏j ∂dP ¿Éa ,áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdG ÖFÉ≤◊G ΩGóîà°SÉH ójóL êÉ¡æe êÉàfEG
óeC’G πjƒW ¿hÉ©J øe á≤jô£dG √òg ¬LÉà– ÉŸ ∂dPh ;Ée êÉ¡æŸ ÚØdDƒŸGh Úªª°üŸG ≥JÉY
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áæjRƒHCG …ó› . Ω h Êƒé∏©dG ódÉN.O ππ««°°üüëëààddGG  ‘‘  ÉÉggôôKKCCGG  áá°°SSGGQQOOhh  ááÑÑ°°SSƒƒfifi  áá««ªª««∏∏©©JJ  ááÑÑ««≤≤MM  ºº««ªª°°üüJJ

øe á«dÉY áLQO Ö∏£àj ¬fCG øY Ó°†a ,áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdG ÖFÉ≤◊G á›ôHh º«ª°üJ ‘ º¡æ«H
OƒLh ¤EG êÉà–h π¡°ùdG ôeC’ÉH â°ù«d á≤jô£dG √ògh ,Ú≤jôØdG ÚH IQGOE’Gh ≥«°ùæàdG
áØdDƒe á«ª«∏©àdG IOÉŸG OƒLh ádÉM ‘ ÉeCG .™°SGh iƒà°ùe ≈∏Y ájQGOEG h á«°Sóæg ájƒHôJ äGÈN
É¡fEÉa IOó©àŸG §FÉ°SƒdG ΩGóîà°SÉH êÉàfEG h π«µ°ûJh á∏µ«g IOÉYEG iƒ°S É¡°ü≤æj ’h IõgÉLh
ó◊G ÚjƒHÎdGh ÚØdDƒŸG áaô©e ádÉM ‘ á≤jô£dG √òg IAÉØc OGOõJh .πbCG ó¡L ¤EG êÉà–
‘ á≤jô£dG √òg á«ªgCG øªµJh .á«ª«∏©àdG á«∏ª©dG ‘ áeóîà°ùŸG áãjó◊G äÉ«æ≤àdG øY ≈fOC’G
Úaô°ûe OƒLh IQhô°V ™e á«ª«∏©àdG ègÉæŸG êÉàfEG ‘ ÚcQÉ°ûŸG ¢UÉî°TC’G á«dhDƒ°ùe π«∏≤J
,ÜƒÑ¡W) áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdG ÖFÉ≤◊G ΩGóîà°SG øY ÚdhDƒ°ùŸG ¢UÉî°TC’G ≈∏Y ÚjƒHôJ

:(2002,…óªMh »eÉ£b) , á«dÉàdG πMGôŸÉH ô“ §«£îàdG á«∏ªYh .(2002
 .É¡à›ôH …ƒæŸG á«ª∏©dG IOÉª∏d »°SÉ°SC’G ¿Gƒæ©dG ójó– -1

.ôjÈàdG hCG áeÉ©dG IôµØdG ójó– -2
.á°UÉÿGh áeÉ©dG ±GógC’G ójó– -3

 .Égôjƒ£J Öéj »àdG á«°SÉ°SC’G ô°UÉæ©dG ójó– -4
 .ájôª©dG áÄØdGh á«°SGQódG á∏MôŸG ójó– -5

.á«›ÈdGh ájOÉŸG ô°UÉæ©dG ójó– -6
 .ácôëàe ÒZh ácôëàe äÉeƒ°SQh äGƒ°UCGh ΩÓaCGh ¢Uƒ°üfh Qƒ°U øe iƒàÙG ójó– -7

 .áeó≤ŸG äÉ°TÉ°T ∫ÓN øe áÑ«≤◊G ™e áaó¡à°ùŸG áÄØdG πeÉ©J á«Ø«c ójó– -8
 .ôjƒ£àdG á«∏ª©d IôaƒàŸG QOÉ°üŸG ójó– -9

.á«ª«∏©àdG ÖFÉ≤◊G ¢ù°SCG Ö°ùM É¡à›ôH øµªŸG á«ª«∏©àdG πFGóÑdG ójó– -10
.¬°üëah √ò«ØæJh ¬ª«ª°üJh ΩÉ¶ædG π«∏ëàd á∏eÉ°T πªY á£N ™°Vh -11

::OOGGóóYYEE’’GG  áá∏∏MMôôee  ::ÉÉ««ffÉÉKKá«∏ª©dG √òg ¿ƒµJh ,ájQhô°†dG ô°UÉæ©dG ™«ªŒ  ºàj á∏MôŸG √òg ‘h
¤EG á«∏ª©dG √òg êÉà– óbh ,ìÉéæH â“ ób á≤Ñ°ùŸG §«£îàdG á«∏ªY âfÉc GPEG Ée ÉYƒf á∏¡°S
,ÜƒÑ¡W) »∏j Ée ójó– ºàj á∏MôŸG √òg ‘h .äGôe Ió©d ÒµØàdGh §«£îàdG IOÉYEG

:(2001 ,»eõY) h (2002
�.É¡LÉàfEG Üƒ∏£ŸG IOÉŸG º¡ah IAGôb
�.á«ª«∏©àdG äÉ«›È∏d á°ù«FôdG ô°UÉæ©dG º∏©Jh á°SGQO
�. IOó©àŸG §FÉ°SƒdG á«æ≤J ΩGóîà°SG ≈∏Y á£«°ùH IÒ¨°U ™jQÉ°ûe ≥«Ñ£Jh á°SGQO
�.ΩÉY πµ°ûH á«ª«∏©àdG IOÉŸG êÉàfEG á«Ø«c øY äÉeƒ∏©ŸG ™ªL

  ::ºº««ªª°°üüààddGG  áá∏∏MMôôee::ÉÉããddÉÉKK»à∏Môe ‘ Égójó– ” »àdG äÉÑ∏£àŸG Aƒ°V ‘ á∏MôŸG √òg ºàJh
:(2001 ,»eõY) »∏j Ée πª°ûJh ,OGóYE’Gh §«£îàdG

�Ö«cÎdG á«∏ªY ‘ ¿RGƒJh á«Fôe ô°UÉæYh º«ª°üJ øe ¬jƒà– ÉÃ ¢Vô©dG á¡LGh º«ª°üJ
 .á«›È∏d á«∏µ«g ™°Vhh

� .áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdG áÑ«≤◊G äÉjƒàfi í°VƒJ »àdG íFGô°ûdGh äÉeƒ∏©ŸGh ºFGƒ≤dG º«ª°üJ
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�.äÉeƒ∏©ŸGh ºFGƒ≤dG º«ª°üJh ¢VôY ‘ óMGh ΩGƒb ≈∏Y äÉÑãdG
�¿ÉH Éª∏Y ,âbƒdG º¶©e ¤EG Iƒ£ÿG √òg êÉà–h :Ö°SÉæe º«ª°üJ ‘ iƒàÙG ™°Vh

√òg ò«ØæJ ≈∏Y -ÒÑc πµ°ûHh -óYÉ°ùj É≤Ñ°ùe áØdDƒŸG ¢Uƒ°üædGh Qƒ°üdGh äÉeƒ∏©ŸG OƒLh
 .Iƒ£ÿG

�.á«ª«∏©àdG πFGóÑdG É¡«a ÉÃ áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdG áÑ«≤ë∏d »FÉ¡ædG πµ°ûdG ójó–
�á«ë«°VƒàdG äÉeƒ°SôdGh ΩÓaC’Gh äÉcô◊Gh Qƒ°üdG AÉ°ûfE’ äGhOC’Gh èeGÈdG ΩGóîà°SG

.IƒLôŸG ±GógC’G ≥«≤ëàd ô°UÉæ©dG »bÉH ™e »æa πµ°ûH É¡£HQh á«Jƒ°üdG ¢Uƒ°üædGh
::òò««ØØææààddGG  áá∏∏MMôôee  ::ÉÉ©©HHGGQQ;ÉjQ ƒHCGh áeÓ°S ;2002 ,ÜƒÑ¡W) »∏j Ée á∏MôŸG √òg øª°†àJh

 :(2002 ,…óªMh »eÉ£b ,2002
óYCG …òdG åMÉÑdG º°SG ,áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdG áÑ«≤◊G ¿GƒæY) ≈∏Y πªà°ûJh :áeó≤ŸG áëjô°T -1
áÑ«≤◊G äóYCG É¡∏LCG øe »àdG IóMƒdG ¿GƒæYh ,áÑ«≤◊G OGóYEG ≈∏Y ±ô°ûŸG º°SG ,áÑ«≤◊G

.( É¡eóîJ »àdG á«°SGQódG á∏MôŸGh ,áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdG
-2á«ª«∏©àdG áÑ«≤◊G ∫ÓN øe á°Vhô©ŸG á«ª∏©dG IOÉª∏d ÉeÉY ÉØ°Uh øª°†àJ :áeó≤ŸG

øY Iô°ù«e Iôµah ,á«ª«∏©àdG IOÉŸG á«ªgCGh ,É¡æe ±ó¡dGh ,á°ù«FôdG IôµØdG ójó–h ,áÑ°SƒÙG
.á«ª«∏©àdG áÑ«≤ë∏d ájƒHÎdG ±GógC’G ìô°Th ,áÑ«≤◊G äÉjƒàfi

.èeÉfÈdG ‘ √Ò°S πÑb º∏©àŸG ¢üîJ äGOÉ°TQEG :á«ª«∏©àdG áÑ«≤◊G π«dO-3
.á«ª«∏©àdG áÑ«≤◊G É¡d äóYCG »àdG áÄØdG ójó– :Úª∏©àŸG ¢üFÉ°üN π«∏– -4

≥«≤– ™«£à°ùj º∏©àŸG áYÉ£à°SG ióe ójó– ¤EG ±ó¡j …òdG »∏Ñ≤dG QÉÑàN’G ™°Vh -5
.‹É◊G º∏©àdÉH ≥HÉ°ùdG º∏©àdG §Hôj ô°ùL πªYh ,áYƒ°VƒŸG ±GógC’G

ôgƒL ≈∏Y Iƒ£ÿG √òg πªà°ûJh :iƒàÙG áHÉàch á«ª«∏©àdG πFGóÑdGh á£°ûfC’G ójó– -6
≥«≤– πØµj ƒëf ≈∏Y áªª°üŸG äGAGôLE’Gh ,É¡°VôY á≤jôWh á«°SÉ°SC’G á«ª∏©dG IOÉŸG
.äGQÉÑàN’Gh ≥FGô£dGh á£°ûfC’Gh Ö«dÉ°SC’Gh πFÉ°SƒdG Oó©J IÉYGôe ™e ,IOóÙG ±GógC’G
ájCG hCG á«æØdG AÉ£NC’G øe √ƒ∏N øe ócCÉà∏d  ;èeÉfÈ∏d »Ø«XƒdGh »ª∏©dG iƒàÙG ¢üëa .7
iƒà°ùŸG ≈∏Y í«ë°üàdGh ¢üëØdG πMGôe ºàJ h ,¢Vô©dG á≤jôW hCG iƒàÙG ‘ AÉ£NCG
≈∏Y É¡°VôY ∫ÓN øe »LQÉÿG iƒà°ùŸG ≈∏Yh ,ò«ØæàdGh º«ª°üàdG á«∏ªY AÉæKCG »∏NGódG

 .øjôNBG Úæah Úaô°ûe ∫ÓN øe hCG ,áaó¡à°ùŸG äÉÄØdG ¢†©H
::ËËƒƒ≤≤ààddGGhh  QQÉÉÑÑààNN’’GG  áá∏∏MMôôee  ::ÉÉ°°ùùeeÉÉNN.(2002 ,ÜƒÑ¡W) »∏j É‡ ócCÉàdG ºàj á∏MôŸG √òg ‘h

�.á«æØdGh á«ª∏©dG AÉ£NC’G øe èeÉfÈ∏d »Ø«XƒdGh »ª∏©dG iƒàÙG ƒ∏N øe ócCÉàdG
�É«LƒdƒæµJ ∫É› ‘ Ú°üàıG ÚªµÙG øe áYƒª› ≈∏Y áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdG áÑ«≤◊G ¢VôY

.áeRÓdG äÓjó©àdG AGôLEGh ,¢ùjQóàdGh ègÉæŸGh Ëƒ≤àdGh ¢SÉ«≤dGh º«∏©àdG
�áÑ«≤◊G ™e πeÉ©àdG ádƒ¡°S øe ócCÉà∏d á«YÓ£à°SG áæ«Y ≈∏Y áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdG áÑ«≤◊G ¢VôY

.á«æa AÉ£NCG hCG ,äÉHƒ©°U OƒLh ΩóYh
�øe IóMh hCG AõL πc ò«ØæJ á«∏ªY ∫ÓN á«Fõ÷G ¢üëØdG á«∏ªY ºàJ ¿CG IÉYGôe Öéj
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¤EG …ODƒJ IóMh πc ¿CG øe ócCÉàdGh ,Üƒ∏£ŸG πµ°ûdÉH É¡∏ªY øe ócCÉàdGh ,äGóMƒdG
™«ªŒ ó©Hh ,π«∏ëàdG á«∏ªY AÉæKCG √ójó– ” …òdG iƒàÙG ≈∏Y …ƒà–h áHƒ∏£ŸG ±GógC’G
áÑ«≤ë∏d »∏NGódG »∏eÉµàdG ¢üëØdG á«∏ªY ºàJ ¿CG Öéj ¢†©ÑdG É¡°†©H ™e äGóMƒdG
í«ë°üJh ,º«∏°S πµ°ûH πª©J áHƒ∏£ŸG ∞FÉXƒdG πc ¿CG øe ócCÉàdGh ,áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdG

.â≤≤– ób ±GógC’G πc ¿CG øe ócCÉàdG ºK ,πª©J ’ »àdG AGõLC’G
::≥≥««KKƒƒààddGG  áá∏∏MMôôee  ::ÉÉ°°SSOOÉÉ°°SS»∏NGódG ≥«KƒàdG AGƒ°S πMGôŸG ™«ªL ‘ ≥«KƒàdG á«∏ªY ºàJ ¿CG Öéj

ÉÃ êÉàfE’G á«∏ªY á∏«W ≥«KƒàdG á«∏ªY øeGõàJ å«ëH ,(á∏Môe πµd) »LQÉÿG hCG (èeÉfÈ∏d)
. (2002 ,ÜƒÑ¡W) ò«ØæàdGh º«ª°üàdGh π«∏ëàdGh á°SGQódG πMGôe ∂dP ‘

™e á«ª«∏©àdG ÖFÉ≤◊ÉH á≤∏©àŸG äÉ°SGQódG øe OóY èFÉàf ≈∏Y ´ÓW’ÉH ¿ÉãMÉÑdG ΩÉb
≈˘∏˘Y á˘«˘ª˘«˘∏˘©˘à˘dG ÖFÉ˘≤◊Gh Üƒ˘°SÉ◊G ΩGó˘î˘à˘°SG ô˘KCG âdhÉ˘æ˘J »˘à˘dG äÉ˘°SGQó˘dG ≈˘∏˘Y õ˘˘«˘˘cÎdG
»àdG äÉ°SGQódG ¢†©Ñd õLƒe ¢VôY »∏j Éª«a .á«dÉ◊G á°SGQódÉH á≤«KƒdG É¡àbÓ©d π«°üëàdG
º¡JÉgÉŒGh á˘Ñ˘∏˘£˘dG π˘«˘°ü– ‘ á˘«˘ª˘«˘∏˘©˘à˘dG ÖFÉ˘≤◊G ΩGó˘î˘à˘°SG ô˘KCG ≈˘∏˘Y ±ô˘©˘à˘dG âaó˘¡˘à˘°SG

 :Égƒëf
á«Hô©dG áZÓÑdG ‘ ¿É«ÑdG IóMh ¢ùjQóJ ôKCG áaô©e ¤EG âaóg á°SGQóH (2003) áfÉæc ΩÉb
…ƒfÉãdG ∫hC’G ∞°üdG áÑ∏W iód πLDƒŸGh …QƒØdG π«°üëàdG ‘ ''á«ª«∏©J áÑ«≤M ΩGóîà°SÉH''
∞°üdG øe áÑdÉWh kÉÑdÉW (80) øe á°SGQódG áæ«Y âfƒµJ .ájOÉ«àY’G á≤jô£dÉH áfQÉ≤e »HOC’G
Ö©°T ™HQCG ≈∏Y …hÉ°ùàdÉH ÚYRƒe káÑdÉW (40)h ÉÑdÉW  (40) º¡æe »HOC’G …ƒfÉãdG ∫hC’G
¢SQO »àdG á«ÑjôéàdG áYƒªÛG â∏µ°T çÉfEÓd iôNCGh Qƒcò∏d IóMGh ¿ÉàÑ©°T É¡æe á«°SGQO
â∏µ°T çÉfEÓd iôNCGh Qƒcò∏d IóMGh ¿ÉàÑ©°T ∂dòch ,á«ª«∏©àdG áÑ«≤◊G á≤jô£H ÉgOGôaCG
»FÉæãdG øjÉÑàdG π«∏– èFÉàf äô¡XCG .ájOÉ«àY’G á≤jô£dÉH ÉgOGôaCG ¢SQO »àdG á£HÉ°†dG áYƒªÛG
áÑ∏W ídÉ°üdh πLDƒŸGh …QƒØdG π«°üëàdG §°Sƒàe ‘ á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa OƒLh
,ô°TÉÑŸG π«°üëàdG ‘ á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa ájCG ô¡¶J ⁄ Éªæ«H ,á«ÑjôéàdG áYƒªÛG

  .¢ùæ÷Gh á≤jô£dG ÚH Ée πYÉØàdG hCG ¢ùæ÷G ¤EG iõ©J πLDƒŸG ∂dòch
  â«Hh øL É¡H ΩÉb á°SGQO ‘h(Gunn & Pitt, 2003)äGQƒ°üJ º««≤J ¤EG âaóg

Üƒ°SÉ◊G ÒKCÉJ ¢SÉ«b ¤EG áaÉ°VEG ,äÉ«∏«Ø£dG º∏©H á≤∏©àŸG áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdG ÖFÉ≤ë∏d áÑ∏£dG
çÓK øe ÌcC’ »éjQóJ πµ°ûH º¡d âeób »àdGh ,ÜÓ£dG AGOCG Ú°ù– ‘ ¬JóYÉ°ùeh
” åëH IGOCÉc »∏YÉØJ èeóe ¢Uôb πµ°T ≈∏Y áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdG áÑ«≤◊G âfÉc .äGƒæ°S
ácôëàe Ωƒ°SQh äÉ££flh IójóY Qƒ°U ≈∏Y â∏ªà°TG ,äÉ«∏«Ø£dG º∏Y ¢ùjQóàd Égôjƒ£J
¢Uô≤dG ∫ÓN øe áÑ∏£dG ≈∏Y â°VôY ,πeÉµdÉH á«∏YÉØJ âfÉc ƒjó«a äÉ£≤dh Üƒ°SÉ◊ÉH
äQÉ°TCG .ÖdÉ£dG ''Öjh'' ™bƒe ∫ÓN øe hCG ,á©eÉ÷G áµÑ°T ∫ÓN øe hCG ,»∏YÉØàdG èeóŸG
äÉeƒ∏©e ≈∏Y Gƒ∏°üM áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdG ÖFÉ≤◊ÉH Gƒ°SQO øjòdG ÜÓ£dG ¿CG ¤EG èFÉàædG
á°ûbÉæe ≈∏Y øjQOÉb GƒëÑ°UCG º¡fCG áLQód ájOÉ«àY’G á≤jô£dÉH Gƒ°SQO øjòdG øe π°†aCG
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.É≤ªY ÌcCG πµ°ûH ´ƒ°VƒŸG
‘ á«ª«∏©àdG ÖFÉ≤◊G ΩGóîà°SG ôKCG áaô©e ¤EG âaóg á°SGQO (2002) IóHGhôdG ≥ÑWh
QÉÑàN’G  øe ÚYƒf åMÉÑdG Ωóîà°SG .ájOÉ«àY’G á≤jô£dÉH  áfQÉ≤e ËôµdG ¿BGô≤dG IhÓJ º∏©J
RÉ¡Lh ƒjó«a §jô°T ∫ÓN øe â°VôY á«ª«∏©J áÑ«≤Mh ,(…ƒØ°T ,…ô¶f) »∏«°üëàdG
iõ©J á«FÉ°üMEG ád’O äGP Ébhôa ∑Éæg ¿CG èFÉàædG äô¡XCG .åëH äGhOCÉc »°SCGôdG ¢Vô©dG
ádGO ¥hôa OƒLh øY É°†jCG âØ°ûch ,á«ª«∏©àdG ÖFÉ≤◊G á≤jôW ídÉ°üdh ¢ùjQóàdG á≤jôW ¤EG

.çÉfE’G ídÉ°üdh ¢ùæ÷G ¤EG iõ©J É«FÉ°üMEG
 º«d åMÉÑdG ∫hÉM óbh(Lim, 1998)á«ª«∏©àdG ÖFÉ≤◊G ∫ÓN øe º∏©àdG á«dÉ©a º««≤J

≈∏Y É¡JóYÉ°ùeh ,Ωƒ∏H ∞«æ°üJ Ö°ùM º«∏©à∏d É«∏Y ±GógCG Æƒ∏Ñd Üƒ°SÉ◊G ≈∏Y Ióªà©ŸG
º∏Y äÉjô¶fh º«gÉØÃ ≥∏©àj Éª«a á°UÉN ,äÓµ°ûŸG πM IQÉ¡e á«ªæJh ,»JGòdG º∏©àdG
¤hC’G :ÚàYƒª› ¤EG áæ«©dG º«°ù≤àH åMÉÑdG ΩÉbh ,¢†ØîæŸG π«°üëàdG …hP áÑ∏£∏d OÉ°üàb’G
óæY º«gÉØŸG í«°VƒJ ‘ º∏©ŸG ≈∏Y äóªàYG ,ájOÉ«àY’G á≤jô£dÉH É¡°ùjQóJ ” á£HÉ°V
èFÉàf äQÉ°TCG .áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdG áÑ«≤◊G ΩGóîà°SÉH É¡°ùjQóJ ” á«ÑjôŒ á«fÉãdGh ,ÜÓ£dG
.á˘£˘HÉ˘°†dG á˘Yƒ˘ªÛG ø˘e π˘°†aCG è˘FÉ˘à˘f GhRô˘MCG á˘«˘Ñ˘jô˘é˘à˘dG á˘Yƒ˘ªÛG á˘Ñ˘∏˘W ¿CG ø˘jÉ˘Ñ˘à˘˘dG π˘˘«˘˘∏–

.áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdG ÖFÉ≤◊G ƒëf á«HÉéjEG äÉgÉŒG OƒLh kÉ°†jCG èFÉàædG äô¡XCGh
 ¿ÉgÓc iôLCGh (Klahan, 1997)‘ á«ª«∏©àdG ÖFÉ≤◊G ôKCG áaô©e ¤EG âaóg á°SGQO

≈∏Y ™HQC’G á«HÉ°ù◊G äÉ«∏ª©dG ´ƒ°Vƒe '' äÉ«°VÉjôdG ‘ º∏©àdG »Ä«£H áÑ∏£dG π«°ü–
” ,äÉ«°VÉjôdG åëÑe ‘ kÉ«fóàe º¡∏«°ü– ¿Éc ÉÑdÉW (30) ≈∏Y áæ«©dG â∏ªà°TG .''Qƒ°ùµdG
π«°ü– ‘ kÉXƒë∏e kÉYÉØJQG …OÉMC’G øjÉÑàdG π«∏– èFÉàf äô¡XCG .AÉàØà°S’G á≤jô£H ÉgQÉ«àNG
(%80)øe πbCG º¡∏«°ü– ¿Éc øjòdG º¡FGô¶f øY á«ª«∏©àdG ÖFÉ≤◊ÉH Gƒ°SQO øjòdG áÑ∏£dG

.á«FÉ°üMEG ád’óHh ájOÉ«àY’G á≤jô£dÉH Gƒ°SQO øjòdGh
 Èª«ch õfƒL iôLCGh (Jones & Kember, 1994)ôKCG ¿É«H ¤EG âaóg á°SGQO

»˘˘©˘˘«˘˘Ñ˘˘£˘˘dG êÓ˘˘©˘˘dG -¤hC’G á˘˘æ˘˘°ùdG á˘˘Ñ˘˘∏˘˘W π˘˘˘«˘˘˘°ü– ‘ á˘˘˘«˘˘˘ª˘˘˘«˘˘˘∏˘˘˘©˘˘˘à˘˘˘dG ÖFÉ˘˘˘≤◊G ΩGó˘˘˘î˘˘˘à˘˘˘°SG
(Physiotherapy)ÖFÉ≤◊ÉH »JGòdG º∏©àdG ƒëf º¡JÉgÉŒGh ,á«æ≤àdG „ƒc „ƒg á©eÉL ‘

»gh á«ÑjôŒ :ÚàYƒª› ¤EG áæ«©dG º«°ù≤àH åMÉÑdG ΩÉbh .ájOÉ«àY’G á≤jô£dÉH áfQÉ≤e á«ª«∏©àdG
.ájOÉ«àY’G á≤jô£dÉH É¡°ùjQóJ ” »àdG á£HÉ°†dGh ,á«ª«∏©àdG ÖFÉ≤◊G ΩGóîà°SÉH â°SQO »àdG
á˘«˘ª˘∏˘©˘dG IOÉŸG Gƒ˘°SQO ø˘jò˘dG á˘Ñ˘∏˘£˘dG ó˘æ˘Y π˘«˘°üë˘à˘dG §˘°Sƒ˘à˘e ´É˘Ø˘JQG á˘°SGQó˘dG è˘FÉ˘à˘f âæ˘«˘H
á≤˘jô˘£˘dÉ˘H É˘¡˘°ùØ˘f IOÉŸG Gƒ˘°SQO ø˘jò˘dG º˘¡˘FGô˘¶˘f ™˘e á˘fQÉ˘≤˘e á˘«˘ª˘«˘∏˘©˘à˘dG ÖFÉ˘≤◊G ΩGó˘î˘à˘°SÉ˘H
ÚàYƒªÛG ÚH á«ª«∏©àdG ÖFÉ≤◊G ƒëf ÜÓ£dG äÉgÉŒG ‘ ¥hôa OƒLh É°†jCGh ,ájOÉ«àY’G

.á«ÑjôéàdG áYƒªÛG ídÉ°üdh á£HÉ°†dGh á«ÑjôéàdG
»HÉéjE’G ÒKCÉàdÉH á≤∏©àŸGh -á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG É¡H âLôN »àdG èFÉàædG ¿CG øe ºZôdG ≈∏Y
¤EG ¥ô£àj ⁄ É¡ª¶©e ¿EÉa- áÑ∏£dG óæY π«°üëàdG iƒà°ùe ™aQ ‘ á«ª«∏©àdG ÖFÉ≤ë∏d
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äõcQ á«Hô©dG äÉ°SGQódG º¶©e ¿EG å«M ,á«ª«∏©àdG áÑ«≤◊G ò«Øæàd á∏«°Sh ¬fÉÑ°ùëH Üƒ°SÉ◊G
hCG ,â«°SÉµdG áWô°TCG hCG ,ƒjó«ØdG áWô°TCG hCG ,πª©dG ¥GQhCG hCG ,äÉbÉ£ÑdG ΩGóîà°SG ≈∏Y
ÖFÉ≤◊G ôjƒ£J ‘ Éª¡°ùj ¿CG ¿ÉãMÉÑdG πeCÉj Gòd ;á«ª«∏©àdG áÑ«≤◊G ò«ØæJ πLCG øe äÉ«aÉØ°ûdG
œGƒf Ú°ù– ‘ ¬JQóbh ¬à«ªgC’ Gô¶f Üƒ°SÉ◊G äGQób øe IOÉØà°S’G ∫ÓN øe á«ª«∏©àdG
ÖFÉ≤◊G øe πc ôKCG âdhÉæJ »àdG á«Hô©dG äÉ°SGQódG á∏b kÉ°†jCG ¿ÉãMÉÑdG ßM’ óbh ,º∏©àdG
±ƒ°S á°SGQódG √òg ¿CG ¿ÉãMÉÑdG ó≤à©j Gòd ;AÉjõ«ØdG ‘ π«°üëàdG ≈∏Y Üƒ°SÉ◊Gh á«ª«∏©àdG

 .¿OQC’G Égó¡°ûj »àdG …ƒHÎdG ôjƒ£àdG ácôM ‘ º¡°ùJ

á°SGQódG á∏µ°ûe
áYõædGh ,º¡°ùØfCG ≈∏Y ájƒfÉãdG á∏MôŸG ÜÓW OÉªàYG ÊóJ ∫ƒM á°SGQódG á∏µ°ûe QhóJ
,á«ª«∏©àdG õcGôŸG ¤EG º¡æe IÒÑc OGóYCG Aƒ÷ ¤EG iOCG É‡ AÉjõ«ØdG IOÉe º∏©J ‘ á«dÉµJE’G ¤EG
»ª∏©e øe ÒãµdG OÉªàYG øY ∂«gÉf ,á«ª∏©àdG á«ª«∏©àdG á«∏ª©dG OhOôe ¢VÉØîfG »æ©j Gògh
ÖdÉ£dG QhO øe ÒÑc óM ¤EG π«∏≤àdG »æ©j É‡ ,º«∏©àdG ‘ IóeÉL Ö«dÉ°SCG ≈∏Y AÉjõ«ØdG
ÉÑ∏°S ¢ùµ©æJ ’ á∏µ°ûŸG √òg .á«ª∏©àdG á«ª«∏©àdG á«∏ª©dG ‘ ÉcQÉ°ûeh ÓYÉa Gô°üæY ¬fÉÑ°ùëH
É°†jCG óà“ πH ,á«dÉŸG AÉÑYC’G ‘ IOÉjR øe É¡©Ñàj Éeh Iô°SC’G ¤EG óà“ πH Ö°ùëa º∏©àŸG ≈∏Y
πµ°ûJ »àdG iôNC’G áª¶fC’G ÚH øe »ª«∏©àdG ΩÉ¶ædG á«ªgC’ Gô¶f ;™ªàÛG íFGô°T »bÉH ¤EG

.áØ∏àıG äÉ°ù°SDƒŸG ‘ πª©∏d QOGƒµdG OGóYEGh π«µ°ûJ ≈∏Y ºFÉ≤dG ¬fC’ ;»YÉªàL’G AÉæÑdG

á°SGQódG á«ªgCG
Qƒfi º∏©àŸG ó©J »àdG áãjó◊G ájƒHÎdG äÉgÉŒ’G á°SGQódG √òg ÖcGƒJ OôØdG iƒà°ùe ≈∏Y
º∏©àdG ™«é°ûJ ‘ Üƒ°SÉ◊Gh á«ª«∏©àdG ÖFÉ≤◊G á«ªgC’ ∂dPh ;á«ª∏©àdG á«ª«∏©àdG á«∏ª©dG
»æWƒdG ô“DƒŸG ¬H ≈°UhCG Ée Gògh ,ájQÉ¡ŸGh á«∏≤©dG äGQó≤dG á«ªæJ ‘ É¡JóYÉ°ùeh ,»JGòdG
äGQÉ¡e á«ªæJ ≈∏Y ócCG …òdGh .(1987) ΩÉY ¿ÉªY ‘ ó≤Y …òdG …ƒHÎdG ôjƒ£à∏d ∫hC’G
ÚãMÉÑdG º∏Y Ö°ùëH á°SGQódG √ò¡a ,º«∏©àdG Ö«dÉ°SCGh ¥ôW ôjƒ£J ∫ÓN øe »JGòdG º∏©àdG

:Ú«dÉàdG ÚÑÑ°ù∏d ∫ÉÛG Gòg ‘ IójóL ó©J
á˘Ñ˘«˘≤◊G ò˘«˘Ø˘æ˘à˘d á˘∏˘«˘°Sh ¬˘fÉ˘Ñ˘°ùë˘H Üƒ˘°SÉ◊G âdhÉ˘æ˘J »˘à˘dG á˘«˘Hô˘©˘dG äÉ˘°SGQó˘dG Oó˘Y á˘∏˘˘b .1

.á«ª«∏©àdG
ÖFÉ≤◊Gh Üƒ°SÉ◊G øe πc ΩGóîà°SG ôKCG ‘ âãëH »àdG á«Hô©dG äÉ°SGQódG OóY á∏b .2

.AÉjõ«ØdG ‘ π«°üëàdG ≈∏Y á«ª«∏©àdG
OGƒŸG ¢ùjQóJ ‘ áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdG ÖFÉ≤◊G ôjƒ£J øµÁ ¬fEÉa áYÉª÷G iƒà°ùe ≈∏Y ÉeCG
∫ÓN øe hCG âfÎfE’G áµÑ°T ∫ÓN øe ∂dP ¿Éc AGƒ°S ó©H øY º∏©àdG ΩÉ¶f ∫ÓN øe á«ª∏©dG

.Úª∏©àª∏d á«ª∏©dG º«gÉØŸG í«°VƒJ ≈∏Y É¡JQóbh É¡à«∏YÉØd Gô¶f ;á«∏NGódG áµÑ°ûdG
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á°SGQódG ±GógCG
áµ∏ªŸG ‘ ájƒfÉãdG á∏MôŸG ÜÓW IóYÉ°ùe ƒg á°SGQódG √òg øe ƒLôŸG ΩÉ©dG ±ó¡dG
øe á∏ªL ∑Éægh .AÉjõ«ØdG IOÉe º∏©J ‘ º¡°ùØfCG ≈∏Y OÉªàY’G øe á«ª°TÉ¡dG á«fOQC’G

:»∏j Éª«a ó°ùéàJ ΩÉ©dG ±ó¡dÉH á£ÑJôŸG á«YôØdG ±GógC’G
π«°ü– ‘ áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdG ÖFÉ≤◊G ΩGóîà°SÉH »JGòdG º∏©àdG Üƒ∏°SCG ôKCG ≈∏Y ±ô©àdG .1

.ájOÉ«àY’G á≤jô£dG ™e áfQÉ≤e AÉjõ«ØdG IOÉe ‘ áÑ∏£dG
.á«ª∏©àdG á«ª«∏©àdG á«∏ª©dG Qƒfi ƒg º∏©àŸG ¿CG ≈∏Y ó«cCÉàdG .3
 .AÉjõ«ØdG IOÉe º∏©J ‘ ájƒfÉãdG á∏MôŸG ÜÓW IAÉØc ™aQ .4

á°SGQódG á∏Ä°SCG
:á«dÉàdG á∏Ä°SC’G øY áHÉLE’G á°SGQódG √òg âdhÉM

) á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa óLƒJ πg .1αIOÉŸ ájƒfÉãdG á∏MôŸG áÑ∏W π«°ü– ‘ (0^05=
?(ájOÉ«àYG ,áÑ°Sƒfi á«ª«∏©J ÖFÉ≤M) ¢ùjQóàdG á≤jôW ¤EG iõ©J AÉjõ«ØdG

) á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa óLƒJ πg .2αIOÉŸ ájƒfÉãdG á∏MôŸG áÑ∏W π«°ü– ‘ (0^05=
?¢ùæ÷Gh á≤jô£dG ÚH Ée πYÉØàdG ¤EG iõ©J AÉjõ«ØdG

?áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdG ÖFÉ≤◊G ƒëf Úª∏©àŸG äÉgÉŒG Ée .3
) á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa óLƒJ πg .4αá≤jôW ƒëf Úª∏©àŸG äÉgÉŒG ‘ (0^05=

?¢ùæ÷G ¤EG iõ©J áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdG ÖFÉ≤◊G ΩGóîà°SÉH »JGòdG º∏©àdG

á°SGQódG OhóM
áÄ«ÑdG êQÉN É¡éFÉàf º«ª©J øe π∏≤J ób »àdG äGOóÙG ¢†©H ≈∏Y á°SGQódG √òg äô°üàbG

:äGOóÙG √òg øe ,É¡«a äóYG »àdG ±hô¶dGh
π°üØdG ‘ á«fÉãdG ¿ÉªY á«HôJ ájôjóe ‘ ájƒfÉãdG á∏MôŸG áÑ∏W ≈∏Y á°SGQódG √òg ≥«Ñ£J .1

.2005/2004 ∫hC’G »°SGQódG
iƒà°ùŸG -ájƒfÉãdG á∏Môª∏d AÉjõ«ØdG ÜÉàc øe ''IOÉª∏d ájô°üH ¢üFÉ°üN'' IóMh ¢ùjQóJ .2

.2005/2004 ∫hC’G »°SGQódG π°üØdG ‘ çÉfE’Gh QƒcòdG øe πµd ÊÉãdG

á°SGQódG äÉë∏£°üe
::IIOOóó©©ààŸŸGG  áá««ªª««∏∏©©ààddGG  §§FFÉÉ°°SSƒƒddGG  ..11Ωƒ°SôdGh ¢Uƒ°üædGh ácô◊Gh IQƒ°üdGh äƒ°üdG §HGôJ

.IOófi ±GógCG ƒëf É«JGP ¬LƒàdG ‘ º∏©àŸG óYÉ°ùJ IóMGh IóMh ‘ ƒjó«ØdG äÉ£≤dh
::ááÑÑ°°SSƒƒfifi  áá««ªª««∏∏©©JJ  ááÑÑ««≤≤MM  ..22πFGóÑdG øe GOóY øª°†àj ,º«¶æàdG ºµfi ÊhÎµdEG »ª«∏©J èeÉfôH

IOó©àŸG §FÉ°SƒdG ΩGóîà°SG ∫ÓN øe IOófi ±GógCG Æƒ∏Ñd É«JGP º∏©àŸG óYÉ°ùJ »àdG á«ª«∏©àdG
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 .Üƒ°SÉ◊G RÉ¡L Égôaƒj »àdG
::áájjOOÉÉ««ààYY’’GG  áá≤≤jjôô££ddGG  ..33∫É°üjEG ‘ ¬°ùØf ≈∏Y º∏©ŸG OÉªàYG CGóÑe ≈∏Y Ωƒ≤J ¢ùjQóJ á≤jôW »g

≈∏Y óªà©j å«ëH ,á°ûbÉæŸGh Ú≤∏àdG Üƒ∏°SCG øY É¡«a êôîj ’h ,Úª∏©àª∏d á«ª«∏©àdG IOÉŸG
AGô˘LGh á˘«˘à˘«˘Ñ˘dG äÉ˘Ñ˘LGƒ˘dG AÉ˘£˘YGh á˘«˘FÉ˘jõ˘«˘Ø˘dG ø˘jQÉ˘ª˘à˘dG π˘Mh ,IQƒ˘Ñ˘°ùdGh Qô˘˘≤ŸG ÜÉ˘˘à˘˘µ˘˘dG
¢VGÎaG ≈∏Y áÑ∏£dG ™«ªL ™e äGAGôLE’G ¢ùØf Éeóîà°ùe .AÉjõ«ØdG Èàfl ‘ á«∏ª©dG ÜQÉéàdG

.º¡æ«H ájOôa ¥hôa OƒLh ΩóY
::ááÑÑ°°SSƒƒÙÙGG  áá««ªª««∏∏©©ààddGG  ÖÖFFÉÉ≤≤◊◊GG  ƒƒëëff  ääÉÉggÉÉŒŒ’’GG  ..44á«∏«°†ØàdG √ôYÉ°ûeh OôØdG äGó≤à©e »gh

…ODƒJh ,IÈÿG ∫ÓN øe OôØdG É¡Ñ°ùàcG »àdGh ,áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdG ÖFÉ≤◊G ƒëf QhóJ »àdG
Ωó©H hCG É¡æe ÜGÎb’Gh π«°†ØàdÉH kAGƒ°S ,Égƒëf OôØdG äÉHÉéà°SG ‘ ÒKCÉàdG ¤EG ájÉ¡ædG ‘

.É¡æY OÉ©àH’Gh π«°†ØàdG

:É¡JGAGôLEGh á°SGQódG á«é¡æe
á°SGQódG è¡æe

Ö°SÉæj ¬fC’ Gô¶f ;»ÑjôéàdG ¬Ñ°T è¡æŸG ƒg á°SGQódG √òg ‘ ¬eGóîà°SG ” …òdG è¡æŸG
á°UÉN åëH äGhOCG OGóYEÉH ¿ÉãMÉÑdG ΩÉb å«M ,É¡à°SGQóH ¿ÉãMÉÑdG ΩÉb »àdG á∏µ°ûŸG á©«ÑW
á∏MôŸG áÑ∏W π«°ü– ‘ áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdG ÖFÉ≤◊G á«∏YÉa ¢SÉ«≤d ,∫ƒ°UC’G Ö°ùM É¡ª«µ–h

 ájƒfÉãdG-.Égƒëf º¡JÉgÉŒGh AÉjõ«ØdG IOÉe ‘ ''»ª∏©dG ´ôØdG'' ÊÉãdG iƒà°ùŸG

á°SGQódG áæ«Y
çÓK ‘ ÚYRƒe ájƒfÉãdG á∏MôŸG áÑ∏W øe áÑdÉWh ÉÑdÉW (78) øe á°SGQódG áæ«Y âfƒµJ
áæjóe'' IóMGh á≤£æe ‘ ™≤J É¡©«ªLh á«fÉãdG ¿ÉªY á«HôJ ájôjóe ¢SQGóe øe ájƒfÉK ¢SQGóe

:‹ÉàdG ƒëædG ≈∏Y »gh ''í∏jƒ°U
ÉÑdÉW (20)QÉ«àNG ” å«M ,ÚæÑ∏d á∏eÉ°ûdG ájƒfÉãdG í∏jƒ°U á°SQóe »gh Qƒcò∏d IóMGh -1
(Ü) áÑ©°ûdG øe É«FGƒ°ûY ÉÑdÉW (20) QÉ«àNGh ,''á£HÉ°†dG áYƒªÛG'' (CG) áÑ©°ûdG øe É«FGƒ°ûY

.''á«ÑjôéàdG áYƒªÛG''
ÉgOóYh (ê) áÑ©°T -äÉæÑ∏d á∏eÉ°ûdG ájƒfÉãdG í∏jƒ°U á°SQóe ¤hC’G :çÉfEÓd ÚàæKG -2
-äÉæÑ∏d á∏eÉ°ûdG ájƒfÉãdG AÉ°ùæÿG á°SQóe á«fÉãdGh ,á«ÑjôéàdG áYƒªÛG â∏ãe áÑdÉW (19)
kGó°üb ¢SQGóŸGh á≤£æŸG QÉ«àNG ”h .áÑdÉW (19) ÉgOóYh á£HÉ°†dG áYƒªÛG â∏ãe ( CG ) áÑ©°T

:á«dÉàdG ÜÉÑ°SCÓd
¢VGÎaG øµÁ ∂dòHh (í∏jƒ°U áæjóe) »g IóMGh á≤£æe ‘ ¢SQGóŸG ™«ªL óLGƒJ .CG

.É«aÉ≤Kh É«YÉªàLGh ÉjOÉ°üàbG áÑ∏£dG äÉjƒà°ùe ÜQÉ≤J
.¢SQGóŸG √òg øe ÚãMÉÑdG πªY ¿Éµe Üôb .Ü
.áHôéà∏d á©°VÉÿG ¢SQGóŸG ÚH π≤æàdG ádƒ¡°S .ê
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πé°S ‘ IOƒLƒŸG ÜÓ£dG ΩÉbQCG ∫ÓN øe áYô≤dÉH É«FGƒ°ûY áæ«©dG OGôaCG QÉ«àNG ” óbh
” º°ùb :Úª°ùb ¤EG É«FGƒ°ûY Úà«ÑjôéàdG ÚàÑ©°ûdG º«°ù≤àH ¿ÉãMÉÑdG ΩÉbh ,ÜÉ«¨dGh Qƒ°†◊G
ÖÑ°Sh ,á°SGQódG áæ«Y ¤EG »ªàæj Óa ôNB’G ÉeCG ,á°SGQódG áæ«Y ¤EG »ªàæj É«FGƒ°ûY √OGôaCG QÉ«àNG
GRÉ¡L (20) ƒg Üƒ°SÉM Èàfl πc ‘ IôaƒàŸG Ö«°SGƒ◊G OóY ∫ó©e ¿CG ƒg º«°ù≤àdG Gòg
ÉÑjô≤J ÉÑdÉW (45) ºgOóY ≠dÉÑdG áÑ∏£dG OGóYCG Ö°SÉæj ’ Ö«°SGƒ◊G øe Oó©dG Gògh É◊É°U
áÑ«≤◊G ΩGóîà°SÉH Úà«ÑjôéàdG ÚàYƒªéª∏d IQƒcòŸG IóMƒdG ¢ùjQóJ ” óbh .áÑ©°T πc ‘

 .ájOÉ«àY’G á≤jô£dÉH Éª¡°ùjQóJ ” ó≤a ¿Éà£HÉ°†dG ¿ÉàYƒªÛG ÉeCG ,áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdG

á°SGQódG äGhOCG
á∏eÉ°T ájô¶f á°SGQO ó©H áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdG áÑ«≤ë∏d »ÑjôéàdG º«ª°üàdG ôjƒ£àH ¿ÉãMÉÑdG ΩÉb
èeGÈdGh IOó©àŸG §FÉ°SƒdGh á«ª«∏©àdG ÖFÉ≤◊G Ëƒ≤Jh AÉæH ¢ù°SCGh ¢ùjQóàdG º«ª°üJ IOÉŸ
¬JQƒ°üH êôN ≈àM äÓjó©àdG øe Òãµd ¢Vô©J º«ª°üàdG ¿EG å«M ,áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdG
iƒ°S É¡°ü≤æj ’h ''Qô≤ŸG ÜÉàµdG '' IõgÉLh áØdDƒe á«ª«∏©àdG IOÉŸG OƒLƒd Gô¶fh .á«FÉ¡ædG
ó¡L ¤EG âLÉàMG É¡fEÉa áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdG áÑ«≤◊G ΩGóîà°SÉH êÉàfEGh π«µ°ûJh á∏µ«g IOÉYEG

.ÚãMÉÑdG πÑb øe πbCG

  ::ááÑÑ°°SSƒƒÙÙGG  áá««ªª««∏∏©©ààddGG  ááÑÑ««≤≤◊◊GG  ..11
iƒàfi øY IQÉÑY áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdG áÑ«≤◊G ∫ÓN øe É¡°ùjQóJ ” »àdG á«ª«∏©àdG IOÉŸG
´ôØdG'' ÊÉãdG iƒà°ùŸG -ájƒfÉãdG á∏Môª∏d AÉjõ«ØdG ÜÉàc øe ''IOÉª∏d ájô°üH ¢üFÉ°üN'' IóMh
,á«°SGQO á°üM (48) π°UCG øe á«°SGQO ¢ü°üM (8) ∫ÓN øe Égò«ØæJ ” »àdGh ,''»ª∏©dG
ájô°üH ¢üFÉ°üN'' IóMh º«°ù≤àH ¿ÉãMÉÑdG ΩÉb óbh .á≤«bO (55)  ƒg á«°SGQO á°üM πc øeRh
¬JÉjƒàfi π«∏– ” º°ùb πch ,Qô≤ŸG »°SQóŸG ÜÉàµdG ‘ ∫É◊G ƒg Éªc ΩÉ°ùbCG áà°S ¤EG ''IOÉª∏d
πc ájGóH ‘h ,Üƒ°SÉ◊G ΩGóîà°SÉH É¡à›ôH π¡°ùj πµ°ûH É¡Ñ«JôJh á«ª«∏©àdG •É≤ædG ójó–h
QÉ«àNG ‘ º∏©àŸG IóYÉ°ùŸ πjóH πc äÉjƒàfi ÚÑJ »àdG ájOÉ°TQE’G íFGô°ûdG â©°Vh ´ƒ°Vƒe
,¬H É°UÉN ÉMô°Th áeó≤e ´ƒ°Vƒe πc º°V Éªc ,¬JÉÑZQh ¬dƒ«e Ö°SÉæj …òdG πjóÑdG
¤EG áaÉ°VEG ,äÉÑjQóàdGh á∏ãeC’G øe áYƒª›h ,»ª«∏©àdG iƒàÙGh ,É¡≤«≤– …ƒæŸG ±GógC’Gh
óbh ,Üƒ°SÉ◊G ∫ÓN øe Égò«ØæàH ÖdÉ£dG Ωƒ≤j iôNCGh IQƒ°üe ,É¡æe ÜQÉŒh á£°ûfCG
,»FÉæH ,»∏Nóe) Ëƒ≤àdG á∏Ä°SCG øe ´GƒfCG áKÓK ≈∏Y É°†jCG áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdG áÑ«≤◊G â∏ªà°TG

.(»FÉ¡f
ΩÉb ÊÉãdG iƒà°ùŸG -ájƒfÉãdG á∏MôŸG áÑ∏W º«∏©àd áÑ«≤◊G áÑ°SÉæe ióe áaô©e πLCG øeh
,AÉjõ«ØdG IOÉÃ Ú°üàıG ÚªµÙG øe OóY ≈∏Y áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdG áÑ«≤◊G ¢Vô©H ¿ÉãMÉÑdG
º¡JÉ¶MÓe Aƒ°V ‘h ,Ëƒ≤àdGh ¢SÉ«≤dGh ,Ωƒ∏©dG ¢ùjQóJ Ö«dÉ°SCGh ,º«∏©àdG É«LƒdƒæµJh
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áæjRƒHCG …ó› . Ω h Êƒé∏©dG ódÉN.O ππ««°°üüëëààddGG  ‘‘  ÉÉggôôKKCCGG  áá°°SSGGQQOOhh  ááÑÑ°°SSƒƒfifi  áá««ªª««∏∏©©JJ  ááÑÑ««≤≤MM  ºº««ªª°°üüJJ

á˘æ˘«˘©˘dG OGô˘aCG ≈˘∏˘Y á˘Ñ˘«˘≤◊G Öjô˘é˘à˘H É˘°†jCG É˘eÉ˘b É˘ª˘c ,á˘eRÓ˘dG äÓ˘jó˘©˘à˘˘dG AGô˘˘LEG ” IAÉ˘˘æ˘˘Ñ˘˘dG
øe ≥≤ëà∏d ;ájƒfÉãdG Êƒ∏é©dG ¢SGôa á°SQóe ÜÓW øe ÉÑdÉW (20) øe áfƒµŸG á«YÓ£à°S’G
ôcòJ äÉHƒ©°U OƒLh Ωó©d Gô¶fh ,áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdG áÑ«≤◊G ™e ÖdÉ£dG πeÉ©J ádƒ¡°S
á≤K πµH áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdG áÑ«≤◊G ≥«Ñ£J øµÁ ¬fÉa ,èeÉfÈdÉH √Ò°S AÉæKCG ÖdÉ£dG â¡LGh

.Úà«ÑjôéàdG ÚàYƒªÛG ≈∏Y

::»»∏∏««°°üüëëààddGG  QQÉÉÑÑààNN’’GG  ..22
π«∏– ó©H ájƒHÎdG ∫ƒ°UC’G Ö°ùM áÑ∏£dG π«°ü– ¢SÉ«≤d QÉÑàNG OGóYEÉH ¿ÉãMÉÑdG ΩÉb
,äÉ˘ª˘«˘ª˘©˘Jh äGQÉ˘¡˘eh º˘«˘gÉ˘Ø˘e ø˘ª˘°†à˘J »˘à˘dGh ''IOÉ˘ª˘∏˘d á˘jô˘°üH ¢üFÉ˘°üN'' Ió˘Mh iƒ˘˘àfi
äÉYƒª› ≈∏Y á«FÉ¡ædG ¬JQƒ°üH QÉÑàN’G ≥«Ñ£J ” å«M ,äÉØ°UGƒŸG ∫hóL øjƒµJh
äGô≤a OóY ≠∏H óbh ,IGOC’G äÉÑKh ¥ó°U øe ≥≤ëàdG ó©H áHôéàdG AGôLEG ó©Hh πÑb á°SGQódG

.Oó©àe øe QÉ«àN’G ´ƒf øe Iô≤a (20) QÉÑàN’G
AÉjõ«ØdG IOÉe ‘ ÚªµÙG øe OóY ≈∏Y ¬°Vô©H ¿ÉãMÉÑdG ΩÉb IGOC’G √òg ¥ó°U øe ócCÉà∏d
√òg äÉÑãH ≥∏©àj Éª«a ÉeCG .Ëƒ≤àdGh ¢SÉ«≤dGh Ωƒ∏©dG ¢ùjQóJ Ö«dÉ°SCGh º«∏©àdG É«LƒdƒæµJ h
iƒà°ùŸG ¢ùØf øe á«YÓ£à°SG áæ«Y ≈∏Y IóMGh IôŸ QÉÑàN’G ≥«Ñ£àH ¿ÉãMÉÑdG ΩÉb ó≤a IGOC’G
Êƒ∏é©dG ¢SGôa á°SQóe ÜÓW øe ÉÑdÉW (20) øe âØdCÉJ á°SGQódG áæ«Y êQÉN »ª«∏©àdG
-QOƒ˘c á˘dOÉ˘©˘e ΩGó˘î˘à˘°SÉ˘H QÉ˘Ñ˘à˘N’G äÉ˘Ñ˘K π˘eÉ˘©˘e ÜÉ˘°ùM ”h ,Úæ˘Ñ˘∏˘d á˘∏˘eÉ˘°ûdG á˘˘jƒ˘˘fÉ˘˘ã˘˘dG

'' (20) ¿ƒ°SOQÉ°ûàjQKR-20Gòg ™àªàj á°SGQódG √òg ¢VGôZC’h ,(0^76) ¬àª«b â¨∏Hh ''
.Ió«L äÉÑKh ¥ó°U ä’’óH QÉÑàN’G

::ääÉÉggÉÉŒŒ’’GG  ¢¢SSÉÉ««≤≤ee  ..33
,áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdG áÑ«≤◊G ƒëf á«ÑjôéàdG áYƒªÛG áÑ∏W äÉgÉŒG ¢SÉ«≤d IGOCG ¿ÉãMÉÑdG óYCG
ÖFÉ≤◊G ∫ƒM QhóJ »àdG á«dÉ©Øf’Gh á«∏«°†ØàdG √ôYÉ°ûeh OôØdG äGó≤à©e øª°†àJ »àdGh
øY È©J äÉLQO ¢ùªN øª°†àJ Iô≤a πch ,Iô≤a (19) øe âfƒµJ ,áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdG
¢SÉ«≤e ≥ah'' ΩÉàdG ¢†aôdG ≈àMh áeÉàdG á≤aGƒŸG øe kGAóH √ÉŒ’G Ió°T øe áJhÉØàe äÉjƒà°ùe
óbh .√ÉŒÓd ''ÊGóLƒdGh ‘ô©ŸG'' ÚfƒµŸG ÚH ÉfRGƒj ¿CG ¿ÉãMÉÑdG ∫hÉM óbh ,''äôµ«d

 :Éªg Ú«°SÉ°SCG ÚdÉ› ∫ƒM äGô≤ØdG äQƒë“
                                   :AÉjõ«ØdG IOÉŸ á«ª∏©dG º«gÉØŸG í«°VƒJ ‘ áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdG áÑ«≤◊G IQó≤H á≤ãdG .1

á«dhDƒ°ùe πª– ‘ √óYÉ°ùJ áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdG áÑ«≤◊G ¿CÉH OôØdG iód øÄª£e Qƒ©°T ƒgh
äGô≤a (10) ∫ÓN øe ∫ÉÛG Gòg ¢SÉ«b ” óbh ,AÉjõ«ØdG IOÉŸ á«ª∏©dG º«gÉØª∏d ¬ª∏©J

 .»HÉéjE’G √ÉŒ’G ‘ âëë°U
áÑ«≤◊G á«HÉéjEG ‘ OôØdG OÉ≤àYG ióe ƒgh :áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdG áÑ«≤◊G óFGƒØH OÉ≤àY’G .2
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¢SÉ«b ”h ,ÉØ«ch Éªc π«°üëàdG IOÉjRh ,º∏©àdG øeR QÉ°üàNG ‘ ÉgQhOh ,áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdG
øe √ôjƒ£J ” ¢SÉ«≤ŸG .»HÉéjE’G √ÉŒ’G ‘ âëë°U äGô≤a (9) ∫ÓN øe ∫ÉÛG Gòg
ÖFÉ≤◊Gh ,Üƒ°SÉ◊G øe πc ƒëf áÑ∏£dG äÉgÉŒÉH ≥∏©àŸG ≥HÉ°ùdG ÜOC’G á©LGôe ∫ÓN
á°SGQódG ±GógCG Ö°SÉæj ¢SÉ«≤Ã êhôÿGh …ƒHÎdG ÜOC’G øe IOÉØà°S’G ” å«M ,á«ª«∏©àdG

:á«dÉàdG äÉgÉŒ’G ¢ù«jÉ≤e ≈∏Y ´ÓW’G ∫ÓN øe
� øe πc √óYCG …òdG Üƒ°SÉ◊G ƒëf äÉgÉŒ’G ¢SÉ«≤eRogers, & Harrel, 1996)

.(Landry,
� øe πc √óYCG …òdG Üƒ°SÉ◊G ƒëf äÉgÉŒ’G ¢SÉ«≤e(Moon, & Kim,1994).
� øe πc √óYCG …òdG äÉgÉŒ’G ¢SÉ«≤e( Jones,& Kember,1994)ÖFÉ≤M ƒëf

.»JGòdG º∏©àdG
�.(2001) Êƒ∏é©dG √óYCG …òdG Üƒ°SÉ◊G ƒëf äÉgÉŒ’G ¢SÉ«≤e

‘ Ú°üàıG ÚªµÙG øe OóY ≈∏Y ¬°Vô©H ¿ÉãMÉÑdG ΩÉb ¢SÉ«≤ŸG ¥ó°U øe ≥≤ëà∏dh
äÉ¶MÓŸG π«é°ùJ ºK ,Ëƒ≤àdGh ¢SÉ«≤dGh ,º«∏©àdG É«LƒdƒæµJh ,Ωƒ∏©dG ¢ùjQóJ Ö«dÉ°SCG
É¡àÑ°SÉæe Ωó©d ÚªµÙG AGQBG ≈∏Y AÉæH IóMGh Iô≤a ±òM ” óbh ,É¡«∏Y äÓjó©àdG AGôLEGh

.Iô≤a (19) äGô≤Ø∏d »∏µdG Oó©dG íÑ°ü«d
¢SÉ«≤ŸG ¢ùØæd QÉÑàN’G IOÉYEGh QÉÑàN’G á≤jôW ΩGóîà°SG ” ó≤a ¢SÉ«≤ŸG äÉÑãH ≥∏©àj Éª«a ÉeCG
á˘«˘YÓ˘£˘à˘°S’G á˘æ˘«˘©˘dG ≈˘∏˘Y ¢SÉ˘«˘≤ŸG ¢Vô˘©˘H ¿É˘ã˘MÉ˘Ñ˘dG ΩÉ˘b å«˘M ,É˘eƒ˘j (13) »˘æ˘eR ¥QÉ˘Ø˘˘H
(20) ¿Éc áæ«©dG √òg OGôaCG OóY ¿ÉH Éª∏Y ,…OGôØfG πµ°ûH áHÉLE’ÉH áæ«©dG OGôaCG ∞«∏µJh
¢VôY ” øjòdG áÑ∏£dG ºg ÚæÑ∏d á∏eÉ°ûdG ájƒfÉãdG Êƒ∏é©dG ¢SGôa á°SQóe ÜÓW øe ÉÑdÉW
¬àª«b âfÉch ,¿ƒ°SÒH •ÉÑJQG πeÉ©e ÜÉ°ùM ” ºK ,º¡«∏Y áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdG áÑ«≤◊G

.¢SÉ«≤ŸG äÉÑK ócDƒJ áª«≤dG √ògh ,(0^83)

áá««ffGGóó««ŸŸGGhh  áájjÒÒ°°††ëëààddGG  ääGGAAGGôôLL’’GG
:»∏j Éªc ò«ØæàdG äGAGôLEG âfÉc á°SGQódG ™ªà› ójó– ó©H

É¡ª«¶æJ ºK ájƒHÎdG ∫ƒ°UC’G Ö°ùM IOÉª∏d ájô°üH ¢üFÉ°üN IóMh π«∏ëàH ¿ÉãMÉÑdG ΩÉb .1
∫ÓN øe »JGòdG º∏©àdG ΩÉ¶f Ö°SÉæj πµ°ûHh ,Üƒ°SÉ◊G ∫ÓN øe É¡à›ôH π¡°ùj á≤jô£H

.Üƒ°SÉ◊G
,º«ª°üàdG ÒjÉ©e å«M øe ,á«ª«∏©àdG ÖFÉ≤◊G øY á∏eÉ°T ájô¶f á°SGQóH ¿ÉãMÉÑdG ΩÉb .2
.áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdG èeGÈdG ò«ØæJh º«ª°üJ äÉ«dBG á°SGQóH Éª¡eÉ«b ¤EG áaÉ°VEG ,Ëƒ≤àdGh ,AÉæÑdGh
-äÉØ°UGƒŸG ∫hóL øjƒµJh iƒàÙG π«∏– ∫ÓN øeh -IóMƒdG ±GógCÉH áfÉ©à°S’ÉH .3
á«dÉ©a ¢SÉ«≤d ;á°SGQódG ó©Hh πÑb ÚJôe ¬≤«Ñ£J ” »∏«°ü– QÉÑàNG OGóYEÉH ¿ÉãMÉÑdG ΩÉb

.¢ùjQóàdG ‘ á«ª«∏©àdG ÖFÉ≤◊G



164

 ó
∏Û

G
 7

Oó
©d

G
3

È
ªà

Ñ°S
20

06

áæjRƒHCG …ó› . Ω h Êƒé∏©dG ódÉN.O ππ««°°üüëëààddGG  ‘‘  ÉÉggôôKKCCGG  áá°°SSGGQQOOhh  ááÑÑ°°SSƒƒfifi  áá««ªª««∏∏©©JJ  ááÑÑ««≤≤MM  ºº««ªª°°üüJJ

Üƒ˘°SÉ◊G ø˘e π˘c ƒ˘ë˘f äÉ˘gÉŒ’G ¢ù«˘jÉ˘≤˘˘e ø˘˘e Oó˘˘Y ≈˘˘∏˘˘Y ´Ó˘˘W’É˘˘H ¿É˘˘ã˘˘MÉ˘˘Ñ˘˘dG ΩÉ˘˘b .4
äÉgÉŒG ¢SÉ«≤e OGóYEG ” å«M ,≥HÉ°ùdG ÜOC’G á©LGôe ∫ÓN øe á«ª«∏©àdG ÖFÉ≤◊Gh

 .á∏Ä°SC’G øY áHÉLE’G ‘ óYÉ°ùJ á≤jô£H
AÉjõ«ØdG ‘ Ú°üàıG ÚªµÙG øe áYƒª› ≈∏Y åëÑdG äGhOCG ¢Vô©H ¿ÉãMÉÑdG ΩÉb .5
äÉ¶MÓŸG π«é°ùJh ,Ëƒ≤àdGh ¢SÉ«≤dGh ,º«∏©àdG É«LƒdƒæµJh ,Ωƒ∏©dG ¢ùjQóJ Ö«dÉ°SCGh

.É¡«∏Y AÉæH áeRÓdG äÓjó©àdG AGôLEGh
,º«∏©àdGh á«HÎdG IQGRh ¤EG ¬Lƒe á©eÉ÷G IQGOEG πÑb øe á«ª°SQ Öàc ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G ”  .6
ájôjóe øeh ,≥HÉ°ùdG ÖÑ°ùdG ¢ùØæd á«fÉãdG ¿ÉªY á«HôJ ájôjóe ¤EG ¬Lƒe á«HÎdG IQGRh øeh
.É¡«a áHôéàdG ≥«Ñ£J ” »àdG çÓãdG ¢SQGóŸG äGôjóeh …ôjóe ¤EG ¬Lƒe á«fÉãdG ¿ÉªY á«HôJ
øe ÉÑdÉW (20) øe áfƒµe áæ«Y ≈∏Y á«FÉ¡ædG ¬JQƒ°üH »∏«°üëàdG QÉÑàN’G ≥«Ñ£J ”  .7

.äÉÑãdG πeÉ©e ÜÉ°ùM ájÉ¨d ÚæÑ∏d á∏eÉ°ûdG ájƒfÉãdG Êƒ∏é©dG ¢SGôa á°SQóe ÜÓW
áæ«©dG ≈∏Y Éeƒj (13) »æeR ¥QÉØH ÚJôe á«FÉ¡ædG É¡JQƒ°üH äÉgÉŒ’G áfÉÑà°SG ≥«Ñ£J ”  .8

.áfÉÑà°S’G äÉÑK πeÉ©e ÜÉ°ùM ájÉ¨d É¡«∏Y á«ª«∏©àdG á«›ÈdG ¢VôY ” »àdG
¢SQGóŸGh á≤£æŸG QÉ«àNÉH ¿ÉãMÉÑdG ΩÉb óbh ,á£HÉ°†dGh á«ÑjôéàdG äÉYƒªÛG ójó– ”  .9

 .ájó°ü≤dG á≤jô£dÉH
Úª°ùb ¤EG -á«ÑjôŒ áYƒª› É¡Ø°UƒH É«FGƒ°ûY ÉgQÉ«àNG ”- á«°SGQO áÑ©°T πc º«°ù≤J ” .10
QƒcòdG áYƒª› Èàfl ‘ §≤a É◊É°U GRÉ¡L (20) ≈∏Y Üƒ°SÉ◊G Èàfl AGƒàMG ÖÑ°ùH
∫hC’G º°ù≤dG :á«ÑjôéàdG çÉfE’G áYƒª› Üƒ°SÉM Èàfl ‘ É◊É°U GRÉ¡L (19)h á«ÑjôéàdG
¤EG »ªàæj ’ º°ù≤dG Gògh ,¬°ùjQóàH áª∏©ŸG/º∏©ŸG ΩÉb ôNB’G º°ù≤dGh ,á°SGQódG áæ«Y ¤EG »ªàæj

.á°SGQódG áæ«Y
‘ åëÑ∏d É«FÉ°üMEG ¬à÷É©eh á°SGQódG OGôaCG ™«ª÷ »∏Ñb QÉÑàNG ≥«Ñ£àH ¿ÉãMÉÑdG ΩÉb .11

.äÉYƒªÛG DƒaÉµJ
¢ü°üM óYƒe ‘ áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdG áÑ«≤◊G ΩGóîà°SÉH IQÉàıG IóMƒdG ¢ùjQóJ ” .12
á˘«˘Ø˘˘°üdG á˘˘aô˘˘¨˘˘dG π˘˘NGOh ,Úà˘˘«˘˘Ñ˘˘jô˘˘é˘˘à˘˘dG Úà˘˘Yƒ˘˘ª˘˘é˘˘ª˘˘∏˘˘d Üƒ˘˘°SÉ◊G Èàfl π˘˘NGO AÉ˘˘jõ˘˘«˘˘Ø˘˘dG

.IóMƒdG øe AÉ¡àf’G ≈àM Úà£HÉ°†dG ÚàYƒªéª∏d
.™HQC’G äÉYƒªéª∏d  ¿Éëàe’G ≥«Ñ£àH ¿ÉãMÉÑdG ΩÉb á°SGQódG øe AÉ¡àf’G ó©H .13

á°SGQódG äGÒ¨àe
::áá∏∏≤≤àà°°ùùŸŸGG  ääGGÒÒ¨̈ààŸŸGG  ::’’hhCCGG

.(ájOÉ«àYG ,áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdG ÖFÉ≤◊G) ¿Éjƒà°ùe É¡dh ¢ùjQóàdG á≤jôW -1
.(≈ãfCG,ôcP) ¿Éjƒà°ùe ¬dh ¢ùæ÷G -2
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::áá©©HHÉÉààddGG  ääGGÒÒ¨̈ààŸŸGG  ::ÉÉ««ffÉÉKK
ó©H …ó©ÑdG QÉÑàN’G áé«àf ≈∏Y kAÉæH AÉjõ«ØdG IOÉe ‘ á°SGQódG áæ«Y OGôaCG π«°ü– áLQO -1

.»∏Ñ≤dG QÉÑàN’G ôKCG §Ñ°V
.áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdG áÑ«≤◊G ƒëf äÉgÉŒ’G ¢SÉ«≤e ≈∏Y á°SGQódG áæ«Y OGôaCG ôjó≤J áLQO -2

∫∫óó©©ŸŸGG  ÒÒ¨̈ààŸŸGG  ::ÉÉããddÉÉKKÚàYƒªÛG áÑ∏W π«°ü– äÉ£°Sƒàe πãÁ …òdG (ÖdÉ£dG IQób iƒà°ùe)
.»∏Ñ≤dG QÉÑàN’G ‘ á«ÑjôéàdGh á£HÉ°†dG

á°SGQódG èFÉàf ¢VôY
,áÑ°Sƒfi á«ª«∏©J ÖFÉ≤M) ¢ùjQóàdG á≤jôW øe πc ôKCG áaô©e ¤EG á°SGQódG √òg âaóg
´ôØdG'' ÊÉãdG iƒà°ùŸG-ájƒfÉãdG á∏MôŸG áÑ∏W π«°ü– ‘ (≈ãfCG ,ôcP) ¢ùæ÷Gh (ájOÉ«àYG
±GógCG Aƒ°V ‘h .áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdG ÖFÉ≤◊G ƒëf º¡JÉgÉŒGh ,AÉjõ«ØdG IOÉe ‘ ''»ª∏©dG
π°ù∏°ùàd kÉ˘≤˘ah É˘¡˘à˘°ûbÉ˘æ˘eh ,É˘¡˘∏˘«˘∏–h è˘FÉ˘à˘æ˘dG ¢Vô˘©˘H ¿É˘ã˘MÉ˘Ñ˘dG ΩÉ˘b ,É˘¡˘J’DhÉ˘°ùJh á˘°SGQó˘dG

 :‹ÉàdG ƒëædG ≈∏Y ∂dPh .á°SGQódG ä’DhÉ°ùJ

π«°üëàdÉH á≤∏©àŸG èFÉàædG
á`°SGQódG äÉYƒª› AGOC’ ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG (1) ∫hó÷G ÚÑj
¢ùjQóàdG á≤jô£d É≤ah ,…ó©ÑdGh »∏Ñ≤dG »∏«°üëàdG QÉÑàN’G ≈∏Y ( á«ÑjôéàdGh á£HÉ°†dG )
AGOC’G §°Sƒàe ‘ ¥ôa OƒLh ¤EG ∫hó÷G Gòg ‘ áë°VƒŸG èFÉàædG Ò°ûJ å«M ,¢ùæ÷Gh
á£HÉ°†dG áYƒªÛGh (51^4 ) á«ÑjôéàdG áYƒªéª∏d  »∏Ñ≤dG »∏«°üëàdG QÉÑàN’G ≈∏Y »∏µdG
áYƒªÛG AGOCG ¿CG »æ©j Gògh ,á£HÉ°†dG áYƒªÛG ídÉ°üd (3^1) √QGó≤e ¥ôØH (54^5)
§°SƒàŸG ÚH Ébôa ∂dÉæg ¿CG Éªc ,»∏Ñ≤dG QÉÑàN’G ≈∏Y á«ÑjôéàdG áYƒªÛG øe π°†aCG á£HÉ°†dG
¥ôØH (57^4) çÉfE’Gh (48^8) Qƒcò∏d »∏Ñ≤dG »∏«°üëàdG QÉÑàN’G ≈∏Y »∏µdG »HÉ°ù◊G
ôjÉ¨àdG π«∏– ΩGóîà°SÉH É«FÉ°üMEG ¥hôØdG √òg §Ñ°V ” óbh .çÉfE’G ídÉ°üd (8^6) √QGó≤e

 ÖMÉ°üŸG.(ANCOVA)
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(1) ºbQ ∫hó÷G

áYƒªÛGh ¢ùæ÷G Ö°ùM …ó©ÑdGh »∏Ñ≤dG »∏«°üëàdG QÉÑàN’G ≈∏Y á°SGQódG áæ«Y AGOCG

»∏«°üëàdG QÉÑàN’G ≈∏Y »∏µdG §°SƒàŸG ÚH Ébôa ∂dÉæg ¿CG (1) ∫hó÷G øe ô¡¶j
(3^9) √QGó≤e ¥ôØH (78^3) á«ÑjôéàdG áYƒªÛGh (74^4) á£HÉ°†dG áYƒªéª∏d …ó©ÑdG
Éªc .á£HÉ°†dG áYƒªÛG øe kAGOCG π°†aCG á«ÑjôéàdG áYƒªÛG ¿CG …CG á«ÑjôéàdG áYƒªÛG ídÉ°üdh
(74^1) Qƒcò∏d …ó©ÑdG »∏«°üëàdG QÉÑàN’G ≈∏Y »∏µdG »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG ÚH kÉbôa ∑Éæg ¿CG
ÚH ¥hôØdG √òg âfÉc GPEG Ée áaô©Ÿh ,çÉfE’G ídÉ°üd (4^6) √QGó≤e  (78^7) çÉfE’Gh

) á˘d’ó˘dG iƒ˘à˘°ùe ó˘æ˘Y É˘«˘FÉ˘°üMEG á˘dGO äÉ˘£˘˘°Sƒ˘˘àŸGαQÉ˘Ñ˘à˘N’G äÉ˘fÉ˘«˘H π˘˘«˘˘∏– ” (0^05=
§Ñ°V πLCG øe ∂dPh ,(2*2) ÖMÉ°üŸG »FÉæãdG ôjÉ¨àdG π«∏– ΩGóîà°SÉH …ó©ÑdG »∏«°üëàdG
.…ó©ÑdG QÉÑàN’G ≈∏Y π«∏ëàdG óæY QÉÑàY’G Ú©H ÉgòNCGh ,»∏Ñ≤dG QÉÑàN’G ≈∏Y ¥hôØdG

.π«∏ëàdG Gòg èFÉàf ÚÑj (2) ∫hó÷Gh

(2) ºbQ ∫hó÷G
QÉÑàN’G ≈∏Y á°SGQódG áæ«Y OGôaCG AGOC’ ÖMÉ°üŸG »FÉæãdG ôjÉ¨àdG π«∏– èFÉàf

Éª¡æ«H πYÉØàdGh ¢ùæ÷Gh ¢ùjQóàdG á≤jôW Ö°ùM …ó©ÑdG »∏«°üëàdG

*) á«FÉ°üMEG ád’O äGPα(0^05=
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 :∫hC’G ∫GDƒ˘°ùdÉ˘H á˘≤˘∏˘©˘àŸG è˘FÉ˘˘à˘˘æ˘˘dGá˘˘d’O äGP ¥hô˘˘a ó˘˘Lƒ˘˘J π˘˘g'' ≈˘˘∏˘˘Y ∫GDƒ˘˘°ùdG ¢üæ˘˘˘jh

) á«FÉ°üMEGαá≤jôW ¤EG iõ©J AÉjõ«ØdG IOÉe ‘ ájƒfÉãdG á∏MôŸG áÑ∏W π«°ü– ‘ (0^05=
''?(ájOÉ«àYG ,áÑ°Sƒfi á«ª«∏©J ÖFÉ≤M) ¢ùjQóàdG

ádGO Ébhôa ∂dÉæg ¿CG (2) ∫hó÷G ‘ áë°VƒŸG ÖMÉ°üŸG ôjÉ¨àdG π«∏– èFÉàf Ò°ûJ
)  É«FÉ°üMEGα >á≤jô£d kGôKCG ∂dÉæg ¿CG »æ©j Gògh ,¢ùjQóàdG á≤jôW ¤EG iõ©J (0^05

ájó©ÑdG äÉ£°SƒàŸG ‘ ¥hôØdG ¿Éa (1) ∫hó÷G ¤EG ´ƒLôdÉHh ,áÑ∏£dG π«°ü– ‘ ¢ùjQóàdG
á«ÑjôéàdG áYƒªéª∏d »∏µdG AGOC’G §°Sƒàe ¿EG å«M ,á«ÑjôéàdG áYƒªÛG ídÉ°üd Oƒ©J ádqó©ŸG
á«ÑjôéàdG áYƒªÛG ídÉ°üd (3^9)√QGó≤e ¥ôØH (74^4) á£HÉ°†dG áYƒªÛGh (78^3)

. áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdG áÑ«≤◊G ΩGóîà°SÉH â°SQO »àdG áYƒªÛG
Ébhôa ∂dÉæg ¿CG ¤G (2) ∫hó÷G ‘ áë°VƒŸG ÖMÉ°üŸG ôjÉ¨àdG π«∏– èFÉàf Ò°ûJ Éªc

)  É«FÉ°üMEG ádGOα >¢ùæé∏d kGôKCG  ∂dÉæg ¿CG »æ©j Gògh ,ÖdÉ£dG ¢ùæL ¤EG iõ©J (0^05
Oƒ©J ádqó©ŸG ájó©ÑdG äÉ£°SƒàŸG ‘ ¥hôØdG ¿Éa (1) ∫hó÷G ¤EG ´ƒLôdÉH ,áÑ∏£dG π«°ü– ‘
¥ôØH (74^1) QƒcòdGh (78^7) çÉfEÓd »∏µdG AGOC’G §°Sƒàe ¿EG å«M ,çÉf’G ídÉ°üd

.çÉf’G ídÉ°üd (4^6)√QGó≤e

 :ÊÉãdG ∫GDƒ°ùdÉH á≤∏©àŸG èFÉàædGád’O äGP ¥hôa óLƒJ πg'' ≈∏Y ∫GDƒ°ùdG ¢üæjh

)  á«FÉ°üMEGα =πYÉØàdG ¤EG iõ©J AÉjõ«ØdG IOÉe ‘ ájƒfÉãdG á∏MôŸG áÑ∏W π«°ü– ‘(0^05
'' ? ¢ùæ÷Gh á≤jô£dG ÚH Ée

)  á«FÉ°üMEG ád’O hP ôKCG óLƒj ’ ¬fCG ≥HÉ°ùdG (2) ∫hó÷G øe í°†àjα <‘ (0^05
 ájƒfÉãdG á∏MôŸG áÑ∏W π«°ü–-ájô°üH ¢üFÉ°üN'' IóMh ‘ ''»ª∏©dG ´ôØdG'' ÊÉãdG iƒà°ùŸG

áª«b ¿EG å«M ,¢ùæ÷Gh ¢ùjQóàdG á≤jôW ÚH Ée πYÉØàdG ¤EG iõ©j AÉjõ«ØdG åëÑe øe ''IOÉª∏d
) É«FÉ°üMEG ádGO â°ù«d áª«≤dG √ògh ,(3^256) …hÉ°ùJ áHƒ°ùÙG (±)α <.(0^05

 :ådÉãdG ∫GDƒ°ùdÉH á≤∏©àŸG èFÉàædGá≤jôW ƒëf Úª∏©àŸG äÉgÉŒG Ée'' ≈∏Y ∫GDƒ°ùdG ¢üæjh
''?áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdG ÖFÉ≤◊G ΩGóîà°SÉH »JGòdG º∏©àdG

¿ƒµŸG á«FÉ¡ædG ¬JQƒ°üH äÉgÉŒ’G ¢SÉ«≤e ≥«Ñ£àH ¿ÉãMÉÑdG ΩÉb ∫GDƒ°ùdG Gòg øY áHÉLEÓd
É°SÉ«≤e πã“ ¢SÉ«≤ŸG ‘ Iô≤a πch ,á«ÑjôéàdG áYƒªÛG äÉÑdÉWh ÜÓW ≈∏Y Iô≤a (19) øe
øe kGAóH ,√ÉŒ’G Ió°T øe áJhÉØàe äÉjƒà°ùe øY È©J ,äÉLQO ¢ùªN øe Éfƒµe Éjôjó≤J
øe ìhGÎJ ¢SÉ«≤ŸG ‘ äÉLQódGh ,''äôµ«d ¢SÉ«≤e ≥ah'' ΩÉàdG ¢†aôdG ≈àMh áeÉàdG á≤aGƒŸG
(5) áLQódG ¿EG å«ëH ,»HÉéjE’G √ÉŒ’G ‘ É¡ë«ë°üJ ” Iô≤a πch ,äÉLQO (5) ¤EG (1)
Úª∏©àŸG äÉgÉŒG ‘ ôKCG OƒLh ΩóY ¤EG Ò°ûJ (3) áLQódGh ,á«HÉéjE’G äÉLQO ≈∏YCG πã“
πãÁ (1) ºbôdGh ,(IójÉfi áHÉéà°SG) áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdG ÖFÉ≤◊G ΩGóîà°SÉH »JGòdG º∏©àdG ƒëf
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.ájƒÄe Ö°ùf ¤EG äÉLQó∏d »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG πjƒëàH ¿ÉãMÉÑdG ΩÉbh ,á«Ñ∏°ùdG äÉLQO ≈∏YCG
‘ á«ÑjôéàdG áYƒªÛG äÉÑdÉWh ÜÓW äÉHÉéà°S’ ΩÉ©dG ôjó≤àdG áÑ°ùf ¿CG ¤G èFÉàædG äQÉ°TCG
.( %76^2) â¨∏H ó≤a ,á«HÉéjEG âfÉc áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdG ÖFÉ≤◊G ƒëf äÉgÉŒ’G ¢SÉ«≤e

 :™HGôdG ∫GDƒ°ùdÉH á≤∏©àŸG èFÉàædGád’O äGP ¥hôa óLƒJ πg '' ≈∏Y ∫GDƒ°ùdG ¢üæjh

) á«FÉ°üMGα =ÖFÉ≤◊G ΩGóîà°SÉH »JGòdG º∏©àdG á≤jôW ƒëf Úª∏©àŸG äÉgÉŒG ‘ (0^05
 ''? ¢ùæ÷G ¤EG iõ©J áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdG

ôjó≤àd ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÜÉ°ùM ” ∫GDƒ°ùdG Gòg øY áHÉLEÓd
äGô˘˘≤˘˘a ø˘˘e Iô˘˘≤˘˘a π˘˘c ø˘˘Y ''çÉ˘˘fE’Gh Qƒ˘˘cò˘˘dG'' Úà˘˘«˘˘Ñ˘˘˘jô˘˘˘é˘˘˘à˘˘˘dG Úà˘˘˘Yƒ˘˘˘ªÛG äÉ˘˘˘HÉ˘˘˘é˘˘˘à˘˘˘°SG
çÉfE’G äÉgÉŒG ôjó≤J §°Sƒàeh (3^9) QƒcòdG äÉgÉŒG ôjó≤J §°Sƒàe ¿Éch,áfÉÑà°S’G
É«FÉ````°üMEG ’GO ¢ù«d ¥ôØdG Gòg øµdh ,QƒcòdG ídÉ°üd (0^19) √QGó≤e ¥ôØH ,(3^71)

)α <å«M  (3)∫hó÷G ‘ áë°VƒŸG …OÉMC’G øjÉÑàdG π«∏– èFÉàf Ò°ûJ Éªc (0^05
á``````````d’ódG iƒà```°ùe óæY É«FÉ°üMEG ádGO â°ù«d áª«≤dG √ògh (1^195) ± áª«b â¨∏H

)α =.(0^05

(3) ºbQ ∫hó÷G
(çÉfE’Gh QƒcòdG) Úà«ÑjôéàdG ÚàYƒªéª∏d …OÉMC’G øjÉÑàdG π«∏– èFÉàf

äÉgÉŒ’G ¢SÉ«≤e ≈∏Y

èFÉàædG á°ûbÉæe
∫∫hhCC’’GG  ∫∫GGDDƒƒ°°ùùddÉÉHH  áá≤≤∏∏©©ààŸŸGG  èèFFÉÉààææddGG  áá°°ûûbbÉÉææee  ::kk’’hhCCGG

¤EG -»∏Ñ≤dG QÉÑàN’G ≈∏Y ¥hôØdG §Ñ°V- ó©H …ó©ÑdG QÉÑàN’ÉH á≤∏©àŸG èFÉàædG Ò°ûJ
) á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa OƒLhα =iƒà°ùŸG -ájƒfÉãdG á∏MôŸG áÑ∏W π«°ü– ‘ (0^05

,á«ÑjôéàdG áYƒªÛG ídÉ°üdh ¢ùjQóàdG á≤jôW ¤EG iõ©J AÉjõ«ØdG IOÉe ‘ ''»ª∏©dG ´ôØdG'' ÊÉãdG
¢üFÉ°üN'' IóMh ‘ áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdG ÖFÉ≤◊G ΩGóîà°SÉH ¢ùjQóàdG á≤jôW ¿CG »æ©j Gògh
á≤jô£dÉH  áfQÉ≤e AÉjõ«ØdG åëÑe ‘ áÑ∏£dG π«°ü– IOÉjR ‘ ôKCG äGPh ,ádÉ©a ''IOÉª∏d ájô°üH

.ájOÉ«àY’G
ÖFÉ≤◊G ΩGóîà°SG ôKCG âdhÉæJ »àdG äÉ°SGQódG èFÉàf ™e á°SGQódG √òg èFÉàf â≤ØJG óbh

 á°SGQO πãe π«°üëàdG ≈∏Y áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdGGunn & Pitt, 2003)) á°SGQOh  ,1998



Lim,ΩGó˘î˘à˘°SG ô˘KCG âdhÉ˘æ˘J »˘à˘dG äÉ˘°SGQó˘dG è˘FÉ˘à˘f ø˘e ó˘jó˘©˘dG ™˘e É˘˘¡˘˘bÉ˘˘Ø˘˘JG ¤EG á˘˘aÉ˘˘°VEG ,(
 2003 ,IójGô÷G) :äÉ°SGQO πãe ¢ùjQóàdG ‘ Üƒ°SÉ◊GChang, 2002,ôª©dG ;

ø˘e ó˘jó˘©˘dG è˘FÉ˘à˘f ™˘˘e É˘˘¡˘˘bÉ˘˘Ø˘˘JGh (2001 ,Oƒ˘˘ª◊G ;2001 ;2001,á˘˘fhÉ˘˘°üN ;2002
,áfÉæc) :äÉ°SGQO πãe º«∏©àdG ‘ á«ª«∏©àdG ÖFÉ≤◊G ΩGóîà°SG ôKCG âdhÉæJ »àdG äÉ°SGQódG

 ; 2002 ,IóHGhôdG ;2003Klahan, 1997  ; (Jones & Kember, 1994.hõ©jh
:á«dÉàdG ÜÉÑ°SC’G ¤EG π«°üëàdG ‘ ¥ôØdG Gòg ¿ÉãMÉÑdG

á£°ûfCÓd πFGóÑdG QÉ«àNG ‘ Úª∏©àŸG ΩÉeCG ájôëH ∫ÉÛG í°ùØJ áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdG áÑ«≤◊G .1
.Üƒ°SÉ◊G ∫ÓN øe á«FÉjõ«a ÜQÉŒ ò«ØæJ ¤EG áaÉ°VEG ,É¡H ΩÉ«≤dG »¨Ñæj »àdG áØ∏àıG

áÑ«≤◊G äRÉàeG å«M ,Úª∏©àŸG ÚH ájOôØdG ¥hôØdG áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdG áÑ«≤◊G »YGôJ .2
…òdG Gògh ,IóYÉ°ùŸG ájOÉ°TQE’G íFGô°ûdGh ,äÉÑjQóàdGh á∏ãeC’G Oó©àH áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdG
≥«≤– ‘ É¡àªgÉ°ùe ¤EG áaÉ°VEG ,áÑ∏£dG iód á«FÉjõ«ØdG º«gÉØŸG ÜÉ©«à°SG π«¡°ùJ ¤EG iOCG

   .º∏©àª∏d á«°ùØædG áMGôdG
Ée IÉYGôe ™e ácôëàŸG Ωƒ°SôdGh á«aGôZƒJƒØdG Qƒ°üdG áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdG áÑ«≤◊G Ωóîà°ùJ .3

:»∏j
�‘ ÖdÉ£dG Ò°S AÉæKCG ájQhô°†dG ÒZ äÉcô◊G øY OÉ©àH’Gh ,º∏©àdG ´ƒ°Vƒe ≈∏Y õ«cÎdG

.¬ª∏©J
�.ÖdÉ£dG iód √ÉÑàf’G ó°Th ≥jƒ°ûàdG ô°üæY åH ‘ âªgÉ°S ó≤a á«©bGƒdÉH ¿GƒdC’G RÉà“
�.ÖdÉ£dG √ÉÑàfG âà°ûàd ÉÑæŒ ,ájQhô°†dG ÒZ äÉcô◊Gh ¿GƒdC’Gh •ƒ£ÿG øY OÉ©àH’G

 .º∏©àŸG ÚHh É¡æ«H §°ûædG πYÉØàdG øe ´ƒf OÉéjE’ ¢UôØdG áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdG áÑ«≤◊G í«àJ-4
iód QGô≤dG PÉîJGh á«dhDƒ°ùŸG πª– »àØ°U á«ªæJ ≈∏Y áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdG áÑ«≤◊G ™é°ûJ -5

.Üƒ°SÉ◊G RÉ¡L Égôaƒj »àdG á«Áƒ≤àdG á£°ûfC’G ∫ÓN øe Úª∏©àŸG
 .»ª«∏©àdG ∞bƒŸG áHÉéà°SG ™e Ö°SÉæàJ ájQƒa á©LGQ ájò¨J áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdG áÑ«≤◊G Ωó≤J-6

:»gh Ëƒ≤àdG øe ´GƒfCG áKÓK áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdG áÑ«≤◊G »YGôJ-7
IóMh º∏©àd º∏©àŸG OGó©à°SG ióe ójó– ¤EG ±ó¡j :( »∏NóŸG ) »∏Ñ≤dG QÉÑàN’G .CG
´ƒ˘°Vƒ˘e á˘°SGQO ‘ Aó˘Ñ˘dG á˘˘£˘˘≤˘˘f ó˘˘jó– ‘ äó˘˘YÉ˘˘°S √ò˘˘gh ,'' IOÉ˘˘ª˘˘∏˘˘d á˘˘jô˘˘°üH ¢üFÉ˘˘°üN''

 .''IOÉª∏d ájô°üH ¢üFÉ°üN''
,IÒ°ü≤dG á«∏MôŸG äGQÉÑàN’G øe áYƒª› ≈∏Y áÑ«≤◊G äƒàMG å«M:»FÉæÑdG QÉÑàN’G .Ü
¬à©aOh ¬ª∏©J äRõY ájQƒa á©LGQ ájò¨àH º∏©àŸG äOhRh ,QGôªà°SÉH º∏©àdG á«∏ªY âÑMÉ°U
PEG ,kÉ«JGP kÉjOôah kÉ«æjƒµJh kÉ«FÉæH Ëƒ≤àdG ¿Éc óbh ,Iƒ£N πµd í«ë°U RÉ«àLG πc ó©H Ωó≤à∏d

 0kÉeÉ“ ¬°ùØf ≈∏Y º∏©àŸG ¬«a óªàYG
,áÑ«≤◊G äÉWÉ°ûf ò«ØæJ º∏©àŸG ∫ÉªcEG ó©H  Ωóîà°SG:( …ó©ÑdG ) »FÉ¡ædG QÉÑàN’G .ê
,‹ÉàdG ¢SQódG ‘ AóÑ∏d √OGó©à°SG ióeh ±GógCÓd º∏©àŸG RÉ‚EG QGó≤e ójó– ¬æe ¢Vô¨dGh
¤EG Oƒ©«a ’EGh ,‹ÉàdG ¢SQódG ¤EG ¬∏≤æJ áÑ«≤◊G ¿Éa ,Üƒ∏£ŸG iƒà°ùŸG º∏©àŸG ≥≤M GPEÉa
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áæjRƒHCG …ó› . Ω h Êƒé∏©dG ódÉN.O ππ««°°üüëëààddGG  ‘‘  ÉÉggôôKKCCGG  áá°°SSGGQQOOhh  ááÑÑ°°SSƒƒfifi  áá««ªª««∏∏©©JJ  ááÑÑ««≤≤MM  ºº««ªª°°üüJJ

0≥≤ëàj ⁄ Ée ∫Éªµà°S’ iôNC’G πFGóÑdG

ÊÊÉÉããddGG  ∫∫GGDDƒƒ°°ùùddÉÉHH  áá≤≤∏∏©©ààŸŸGG  èèFFÉÉààææddGG  áá°°ûûbbÉÉææee  ::ÉÉ««ffÉÉKK
) á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa OƒLh ΩóY ¤EG ôjÉ¨àdG π«∏– èFÉàf äô¡XCGα(0^05=

á«FÉ°üMEG ádGO ÒZ áHƒ°ùÙG ± áª«b ¿EG å«M ,π«°üëàdG ≈∏Y á≤jô£dG ™e ¢ùæ÷G πYÉØàd
)αÉÃ -áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdG ÖFÉ≤◊G ΩGóîà°SÉH ¢ùjQóàdG á≤jôW ¿CG »æ©j Gògh ,(0^05=

QƒcòdG øe πc ¿CG ¤EG áaÉ°VEG ,hÉ°ùàe Qó≤H Ú°ùæ÷G ‘ äôKCG -πFÉ°Shh á£°ûfCG øe øª°†àJ
™e áé«àædG √òg â≤ØJG óbh  .á°SGQódG √òg ™e ΩAÓàJ »àdG ±hô¶dG ¢ùØæd Gƒ°Vô©J çÉfE’Gh

.(2002 ,ôª©dG) á°SGQO πãe äÉ°SGQódG øe OóY

  ååddÉÉããddGG  ∫∫GGDDƒƒ°°ùùddÉÉHH  áá≤≤∏∏©©ààŸŸGG  èèFFÉÉààææddGG  áá°°ûûbbÉÉææee  ::ÉÉããddÉÉKK
áYƒªÛG äÉÑdÉWh ÜÓW äÉHÉéà°SG ôjó≤àd ΩÉ©dG §°SƒàŸG ¿CG ¤EG èFÉàædG äQÉ°TCG
≠∏H ó≤a ,É«HÉéjEG ¿Éc áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdG ÖFÉ≤◊G ƒëf äÉgÉŒ’G ¢SÉ«≤e ‘ á«ÑjôéàdG
â≤≤M áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdG áÑ«≤◊G ¿CG ¤EG áé«àædG √òg ¿ÉãMÉÑdG hõ©jh ,(3^81) ΩÉ©dG §°SƒàŸG
,π°ûØdG øe πéÿG hCG ±ƒÿÉH Qƒ©°ûdG ¿hO ÖdÉ£dG iód ¢ùØædÉH á≤ãdGh ,á«dÓ≤à°S’G
õØÙG QhóH âeÉbh ,º∏©àŸG óæY äGòdG ≥«≤– ‘ GÒãc âªgÉ°S áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdG áÑ«≤◊Éa
¬dƒ«e Ö°SÉæj …òdG πjóÑdG QÉàîj ¿CG ´É£à°SG º∏©àŸG ¿EG å«M ,ÖdÉ£dG óæY §°ûædG πYÉØà∏d
äÉgÉŒG âdhÉæJ »àdG äÉ°SGQódG øe ójó©dG èFÉàf ™e áé«àædG √òg â≤ØJG óbh .¬JÉÑZQh
;2001 ,áfhÉ°üN( :äÉ°SGQO πãe á«ª«∏©àdG ÖFÉ≤◊Gh Üƒ°SÉ◊G øe πc ƒëf áÑ∏£dG

Lim, 1998;  Chang, 2002 Jones & Kember, 1994;(.

  ™™HHGGôôddGG  ∫∫GGDDƒƒ°°ùùddÉÉHH  áá≤≤∏∏©©ààŸŸGG  èèFFÉÉààææddGG  áá°°ûûbbÉÉææee  ::ÉÉ©©HHGGQQ
) É«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa OƒLh ΩóY ¤EG …OÉMC’G øjÉÑàdG π«∏– èFÉàf äQÉ°TCGα(0^05=

¤EG iõ©J áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdG ÖFÉ≤◊G ƒëf ÊÉãdG iƒà°ùŸG -ájƒfÉãdG á∏MôŸG áÑ∏W äÉgÉŒG ‘
.¢ùæ÷G

óæY π∏ŸG ÖÑ°ùJ äGó«≤©J ájCG øe áÑ«≤◊G ƒ∏N ¤EG áé«àædG √òg ÖÑ°S ¿ÉãMÉÑdG hõ©jh
Qó≤H äôKCG »àdGh ≥jƒ°ûàdG ô°üæY åH ‘ ºgÉ°ùJ »àdG á£°ûfC’G Oó©J øY Ó°†a ,ÖdÉ£dG
¿CÉH Ú°ùæ÷G iód øÄª£ŸG Qƒ©°ûdG ¤EG áaÉ°VEG ,ÖdÉ£dG ¢ùæ÷ äGQÉÑàYG …CG ¿hO hÉ°ùàe
øe ±ƒÿÉH Qƒ©°ûdG ¿hO øe ±GógC’G ƒëf Ωó≤àdG ‘ óYÉ°ùJ áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdG áÑ«≤◊G

.π°ûØdG



:äÉ«°UƒàdG
:»∏j ÉÃ ¿ÉãMÉÑdG »°Uƒj ,á°SGQódG √òg É¡«dEG â∏°UƒJ »àdG èFÉàædG ≈∏Y GOÉªàYG

πµd Üƒ°SÉM '' CGóÑe ≥«≤–h ¢SQGóŸG ‘ Üƒ°SÉ◊G äGÈàfl ‘ Ö«°SGƒ◊G OóY IOÉjR .1
.''ÖdÉW

áØ∏àfl iôNCG äÉYƒ°Vƒe ‘ áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdG áÑ«≤◊G ΩGóîà°SG ‘ á∏KÉ‡ äÉ°SGQO AGôLEG .2
.(ådÉãdGh ∫hC’G ) iôNC’G äÉjƒà°ùª∏dh AÉjõ«ØdG IOÉe ‘

Ö°ùMh áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdG ÖFÉ≤◊G á«é¡æe ≥ah ájƒfÉãdG á∏Môª∏d AÉjõ«ØdG êÉ¡æe ôjƒ£J .3
.ájƒHÎdG ∫ƒ°UC’G

.Üƒ°SÉ◊G ∫ÓN øe º∏©àdG äÉ«é«JGÎ°SG ≈∏Y Úª∏©ŸG ÖjQóJ .4

 ™LGôŸG

ΩÉeCG º¡àÑãf ∞«c :ÚjƒHÎ∏d ójóL ó– ÊhÎµdE’G º«∏©àdG .(2002) øJQÉe ,π«°TÉ°ùJ
 .á«JÉeƒ∏©ŸG  ≈°VƒØdGááaaôô©©ŸŸGG  áá∏∏››.17-13 ,(91) ,

 .(2003) á∏«Ñf ,IójGô÷G∫∫hhCC’’GG  ∞∞°°üüddGG  ááÑÑ∏∏WW  ππ««°°üü––  ‘‘  ÜÜƒƒ°°SSÉÉ◊◊GG  IIóóYYÉÉ°°ùùÃÃ  ¢¢ùùjjQQóóààddGG  ôôKKCCGG
..áá««HHôô©©ddGG  áá¨̈∏∏ddGG  óóYYGGƒƒbb  ‘‘  ……ƒƒffÉÉKK,¥ôØŸG ,â«ÑdG ∫BG á©eÉL ,IQƒ°ûæe ÒZ Òà°ùLÉe ádÉ°SQ

.¿OQC’G

 .(2001) óªMCG ,OƒªM‘‘  øøeeÉÉããddGG  ∞∞°°üüddGG  ááÑÑ∏∏WW  ππ««°°üü––  ‘‘  ÖÖ°°SSƒƒfifi  »»ªª««∏∏©©JJ  èèeeÉÉffôôHH  ôôKKCCGG
ËËôôµµddGG  ¿¿BBGGôô≤≤∏∏dd  óójjƒƒééààddGGhh  IIhhÓÓààddGG  QQôô≤≤ee,á«fOQC’G á©eÉ÷G ,IQƒ°ûæe ÒZ Òà°ùLÉe ádÉ°SQ .

 .¿OQC’G ,¿ÉqªY

 .(2001) Ö«æe ,áfhÉ°üNóóHHQQGG  áá««HHôôJJ  ¢¢SSQQGGóóee  ‘‘  ôô°°TTÉÉ©©ddGG  ∞∞°°üüddGG  ááÑÑ∏∏WW  iióódd  áá««HHƒƒ°°SSÉÉ◊◊GG  ááaaÉÉ≤≤ããddGG
ÜÜƒƒ°°SSÉÉ◊◊GG  ƒƒëëff  ºº¡¡JJÉÉggÉÉŒŒGG  ≈≈∏∏YY  ÉÉ¡¡°°SSÉÉµµ©©ffGG  iióóeehh  áá««ffÉÉããddGG,IQƒ°ûæe ÒZ Òà°ùLÉe ádÉ°SQ .

.¿OQC’G ,óHQG ,∑ƒeÒdG á©eÉL

 .(2002) óªfi ,IóHGhôdGËËôôµµddGG  ¿¿BBGGôô≤≤ddGG  IIhhÓÓJJ  ººqq∏∏©©JJ  ‘‘  áá««ªª««∏∏©©ààddGG  ÖÖFFÉÉ≤≤◊◊GG  ΩΩGGóóîîàà°°SSGG  ôôKKCCGG.
.¿OQC’G ,¥ôØŸG ,â«ÑdG ∫BG á©eÉL ,IQƒ°ûæe ÒZ Òà°ùLÉe ádÉ°SQ

 .( 2002) óªfi ,ÉqjQ ƒHCGh ,ßaÉ◊G óÑY ,áeÓ°Sºº««∏∏©©ààddGG  ‘‘  ÜÜƒƒ°°SSÉÉ◊◊GG,¿ÉªY .(1•) .
.ô°ûædGh áYÉÑ£∏d á«∏gC’G :¿OQC’G

 .(2003) ∫OÉY ,…hÉWô°ùdGh ,äOƒL ,IOÉ©°SøøjjOOÉÉ««ee  ‘‘  ââffÎÎffEE’’GGhh  ÜÜƒƒ°°SSÉÉ◊◊GG  ΩΩGGóóîîàà°°SSGG
ºº««∏∏©©ààddGGhh  áá««HHÎÎddGG.¥hô°ûdG QGO :¿OQC’G ,¿ÉªY .(1•) .
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áæjRƒHCG …ó› . Ω h Êƒé∏©dG ódÉN.O ππ««°°üüëëààddGG  ‘‘  ÉÉggôôKKCCGG  áá°°SSGGQQOOhh  ááÑÑ°°SSƒƒfifi  áá««ªª««∏∏©©JJ  ááÑÑ««≤≤MM  ºº««ªª°°üüJJ

.(2002) ¿Gƒ°VQ ,ÜƒÑ¡Wáá««éé¡¡ææŸŸGG  ääÉÉbbÉÉ°°ùùŸŸGG  ºº««ªª°°üüJJ  ‘‘  IIOOóó©©ààŸŸGG    §§FFÉÉ°°SSƒƒddGG  ΩΩGGóóîîàà°°SSGG
ääÉÉ`̀`̀`̀`̀`̀`̀`̀`̀`̀`̀`̀`̀`̀`̀`̀`̀`̀`̀`̀`̀`̀`̀`̀©©eeÉÉ÷÷GGhh  ¢¢SSQQGGóó`̀`̀`̀`̀`̀`̀`̀`̀`̀`̀`̀`̀`̀`̀`̀`̀ŸŸGG  áá`̀`̀`̀`̀`̀`̀`̀`̀`̀ÑÑ∏∏££dd:øe ™LÎ`````````````````°ùe .

http://www.najah.edu/arabic/articles/30.htm

á∏MôŸG áÑ∏£d äÉ«°VÉjôdG IOÉe ¢ùjQóJ ‘ Üƒ°SÉ◊G ΩGóîà°SG .(2001) ódÉN ,Êƒ∏é©dG
 .¿ÉªY áæjóe ¢SQGóe ‘ ájƒfÉãdG,,ääÉÉ°°SSGGQQOO  áá∏∏›› ,á«fOQC’G á©eÉ÷G2288-85 ,(1)

.100

 .( 2001) π˘˘«˘˘Ñ˘˘˘f ,»˘˘˘eõ˘˘˘YIIOOóó©©ààŸŸGG  §§FFÉÉ°°SSƒƒ∏∏dd  »»ªª˘̆««˘̆∏∏˘̆©©˘̆àà˘̆ddGG  ºº˘̆««˘̆ªª˘̆°°üüàà˘̆ddGG:ô˘˘˘°üe ,É˘˘˘«˘˘˘æŸG .(1•) .
.ió¡dGQGO

 .(2002) óªfi ,ôª©dGππLLDDƒƒŸŸGGhh  ôô°°TTÉÉÑÑŸŸGG  ππ««°°üüëëààddGG  ‘‘  »»ªª««∏∏©©ààddGG  ÜÜƒƒ°°SSÉÉ◊◊GG  ΩΩGGóóîîàà°°SSGG  ôôKKCCGG
AAÉÉ««ªª««µµddGG  ‘‘  »»ªª∏∏©©ddGG  ……ƒƒffÉÉããddGG  ∫∫hhCC’’GG  ∞∞°°üüddGG  ááÑÑ∏∏££ddá©eÉL ,IQƒ°ûæe ÒZ Òà°ùLÉe ádÉ°SQ .

.¿OQC’G ,óHQG ,∑ƒeÒdG

 .(2002) ¢ùLôf ,…óªMh ,áØjÉf ,»eÉ£bh ,∞°Sƒj ,»eÉ£b¢¢ùùjjQQóóààddGG  ºº««ªª°°üüJJ.(2•) .
.áMƒàØŸG ¢Só≤dG á©eÉL :¿ÉªY

G .(2003) óªfi ,áfÉæcππ««°°üüëëààddGG  ‘‘  áá««HHôô©©ddGG  ááZZÓÓÑÑddGG  ¢¢ùùjjQQóóààdd  áá««ªª««∏∏©©JJ  ááÑÑ««≤≤MM  ΩΩGGóóîîàà°°SSGG  ôôKKCC
……ƒƒffÉÉããddGG  ∫∫hhCC’’GG  ∞∞°°üüddGG  ááÑÑ∏∏WW  iióódd,á«fOQC’G á©eÉ÷G ,IQƒ°ûæe ÒZ Òà°ùLÉe ádÉ°SQ .

.¿OQC’G ,¿ÉªY

J .(1995) ¿hO ,»°ù∏HÉædG∫∫ÉÉØØWWCC’’  áá««HHôô©©ddGG  áá¨̈∏∏ddGG  ‘‘  IIAAGGôô≤≤ddGG  ºº««∏∏©©ààdd  áá««ªª««∏∏©©JJ  ááÑÑ««≤≤MM  ºº««ªª°°üü
áá°°VVhhôôddGG.¿OQC’G ,óHQG ,∑ƒeÒdG á©eÉL ,IQƒ°ûæe ÒZ Òà°ùLÉe ádÉ°SQ .

Chang, Chun- Yen, (2002). Does computer- assisted instruction + prob-
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ΩÉ°ùbC’G AÉ°SDhQ

á°ûMGô◊G OƒÑY óªfi .O
ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á«∏c

¿OQC’G -á«æ≤àdG á∏«Ø£dG á©eÉL

á∏HÉ≤e º°SÉb óªfi .O
º«∏©àdGh á«HÎdG ájôjóe

¿OQC’G -óHQEG



176

 ó
∏Û

G
 7

Oó
©d

G
3

È
ªà

Ñ°S
20

06

á∏HÉ≤e óªfi .O h  á°ûMGôM óªfi .O   áájjQQGGOOEE’’GG  ääÉÉeeƒƒ∏∏©©ŸŸGG  ºº¶¶ff  ΩΩGGóóîîàà°°SSGG  ááLLQQOO

á«HÎdG äÉjôjóe ‘ ájQGOE’G äÉeƒ∏©ŸG º¶f ΩGóîà°SG áLQO
ΩÉ°ùbC’G AÉ°SDhQ ô¶f á¡Lh øe ¿OQC’G ‘ º«∏©àdGh

¢üî∏ŸG

äÉjôjóe ‘ ájQGOE’G äÉeƒ∏©ŸG º¶f ΩGóîà°SG áLQO ¤EG ±ô©àdG á°SGQódG √òg âaóg

á°SGQódG áæ«Y â¨∏H óbh .ΩÉ°ùbC’G AÉ°SDhQ ô¶f á¡Lh øe ,¿OQC’G ‘ º«∏©àdGh á«HÎdG

.¿OQC’G ‘ º«∏©Jh á«HôJ ájôjóe (32) ≈∏Y ÚYRƒe ΩÉ°ùbC’G AÉ°SDhQ øe kÉ°ù«FQ (476)

(32) øe ¬fƒµe á°UÉN áfÉÑà°SG ôjƒ£àH ¿ÉãMÉÑdG ΩÉb ,á°SGQódG á∏Ä°SCG øY áHÉLEÓdh

óbh ,ä’É› á°ùªN ≈∏Y áYRƒe ,ájQGOE’G äÉeƒ∏©ŸG º¶f ΩGóîà°SG áLQO ¢ù«≤J Iô≤a

,á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ΩGóîà°SG ” äÉfÉ«ÑdG π«∏ëàdh .É¡JÉÑKh É¡bó°U øe ≥≤ëàdG ”

á°SGQódG â∏°UƒJ ó≤dh .¬«Ø«°T QÉÑàNGh ,»FÉæãdG øjÉÑàdG π«∏–h ,ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh

:á«dÉàdG èFÉàædG ¤EG

‘ ájQGOE’G äÉeƒ∏©ŸG º¶f ΩGóîà°SG áLQO ¿CG ≈∏Y á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG âdO

Éªc É«dRÉæJ áÑJôe ΩÉ°ùbC’G AÉ°SDhQ ô¶f á¡Lh øe ¿OQC’G ‘ º«∏©àdGh á«HÎdG äÉjôjóe

,äÉ˘eƒ˘∏˘©ŸG ∫ƒ˘ª˘°T ∫É›h ,äÉ˘eƒ˘∏˘©ŸG ìƒ˘°Vh ∫É›h ,äÉ˘eƒ˘∏˘˘©ŸG á˘˘bO ∫É› :»˘˘∏˘˘j

.äÉeƒ∏©ŸG áfhôe ∫É›h ,äÉeƒ∏©ª∏d Ö°SÉæŸG â«bƒàdG ∫É›h

äGô≤a ≈∏Y á°SGQódG áæ«Y áHÉLEG äÉ£°Sƒàe ÚH ¥hôa OƒLh á°SGQódG èFÉàf äô¡XCG

.‹É©dG Ωƒ∏HódGh ¢SƒjQƒdÉµÑdG πgDƒe ídÉ°üd »gh ,»ª∏©dG πgDƒŸG Ò¨àŸ É≤ah IGOC’G

ΩÉ°ùbC’G AÉ°SDhQ É¡eóîà°ùj »àdG ájQGOE’G äÉeƒ∏©ŸG º¶f á«ÑdÉZ ¿CG èFÉàædG äô¡XCG Éªc

¤EG Ióæà°ùe á«bQh á«ª°SQ äÉÑWÉfl πµ°T ≈∏Y ¿ƒµJ º«∏©àdGh á«HÎdG äÉjôjóe ‘

.áª¶fCGh ÚfGƒbh äÉª«∏©J

‘  ´ƒæàdG IQhô°†H ¿ÉãMÉÑdG »°Uƒj á°SGQódG É¡«dEG â∏°UƒJ »àdG èFÉàædG Aƒ°V ‘h

»YƒdG IOÉjRh ,áãjó◊G äÉ«æ≤àdG ≈∏Y õ«cÎdGh ,áãjóM ájQGOEG äÉeƒ∏©e º¶f ΩGóîà°SG

á°SQÉ‡ ‘ äÉeƒ∏©ŸG á«ªgCÉH º«∏©àdGh á«HÎdG äÉjôjóe ‘ ΩÉ°ùbC’G AÉ°SDhQ iód

. ájQGOE’G ∞FÉXƒdG

∗Ω2004/4/5 åëÑdG º∏°ùJ ïjQÉJ∗Ω 2005/3/13 ô°ûæ∏d ¬dƒÑb ïjQÉJ
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Abstract

The study aimed at identifying the status of the management infor-
mation systems in the Directorates of Education by the heads of
departments from their point of view. The study sample consisted of
(476) heads of departments in (32) directorates of education in
Jordan. 

To answer the study questions, the researchers developed a ques-
tionnaire.  It consisted of (32) items that were divided into (5)
domains. Validity and reliability of the questionnaire were computed.
Means, standard deviation, Pearson’s correlation were used to
answer the study questions.

The results of the study were as follows:
The means for the management information systems which were
applied by heads of departments in the directorates of education in
Jordan were as follows: information accuracy, information appropri-
ateness, information comprehensiveness, information appropriate
timing, and information flexibility.

There were statistically significant differences in the status of the
management information systems that were attributed to academic
qualification in favor of (B.A) Bachelor and Diploma holders.

In the light of the results, the researchers recommended that it is
necessary to develop the status of management information sys-
tems. It is also necessary to apply different styles of communication
such as direct speech, holding meetings and using updated instru-
ments.

Dr. Mohammed A. Harahsheh
College of Educational Sciences 

Al-Tafeelah University 

Dr.Mohammed Al-Maqableh
Directorate of Education

Irbid– Jordan

The Status of the Management Information Systems in
Directorates of Education in Jordan by the Heads of

Departments from their Perspective
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º«∏©àdGh á«HÎdG äÉjôjóe ‘ ájQGOE’G äÉeƒ∏©ŸG º¶f ΩGóîà°SG áLQO
ΩÉ°ùbC’G AÉ°SDhQ ô¶f á¡Lh øe ¿OQC’G ‘

á°SGQódG áeó≤e
ÒKCÉàdG ‘ ÉgQhód kGô¶f ∂dPh ;ájQGOE’G äÉeƒ∏©ŸÉH IÒNC’G áfhB’G ‘ ΩÉªàg’G OGORG ó≤d
º˘˘é˘˘M º˘˘î˘˘°†Jh ,á˘˘©˘˘jô˘˘˘°ùdG äGÒ¨˘˘˘àŸG π˘˘˘X ‘ É˘˘˘¡˘˘˘aGó˘˘˘gCG ≥˘˘˘«˘˘˘≤– ‘ äÉ˘˘˘°ù°SDƒŸG ìÉ‚ ‘

.É¡«a Ú∏eÉ©dG OGóYCG IOÉjRh ,É¡à£°ûfCG ´qƒæJh ,É¡aGógCG Oó©Jh ,äÉ°ù°SDƒŸG
‘ äÉeƒ∏©e øe ¬µ∏¡à°ùJh ¬ØXƒJh √ôNóJh ¬µ∏à“ ÉÃ ,Ωƒ«dG É¡eó≤Jh áeC’G Iƒb ¢SÉ≤Jh
á∏¡°ùdGh ,IOóéàŸGh ,á«aÉµdGh ,á≤«bódGh ,ábOÉ°üdG äÉeƒ∏©ŸG ó©Jh .IÉ«◊G ä’É› πc
≥«Ñ£àdGh ±Gô°TE’G ø°ùMh §«£îàdG äÉ«∏ªY ΩÉµMEG πeGƒY øe ΩGóîà°S’Gh ∫hGóàdG
,…Qƒ˘æ˘dG) …QGOE’G ∑ƒ˘∏˘°ùdGh äGQGô˘≤˘dG ó˘«˘°Tô˘J ≈˘∏˘Y π˘ª˘©˘J É˘¡˘fCG É˘ª˘˘c á˘˘©˘˘HÉ˘˘àŸGh Ëƒ˘˘≤˘˘à˘˘dGh

.(1991
áaÉc AGOCG ‘ QGô≤dG …òîàe IóYÉ°ùe ≈∏Y É¡JQób ióe ‘ äÉeƒ∏©ŸG á«ªgCG RÈJh
≈∏Yh ,áª¶æŸG ‘ πª©dG Ò°S ø°ùM ‘ ô°TÉÑe ÒKCÉJ É¡d »àdGh ,IQGOE’ÉH á°UÉÿG á£°ûfC’G
kÉjƒ«M kÉfÉjô°T ‹É◊G ô°ü©dG ‘ äÉeƒ∏©ŸG ó©Jh .…QGOE’G É¡LÉàëj »àdG äÉeƒ∏©ŸG á«Yƒf
QOGƒµdG øe IÒÑc kGOGóYCG º°†J âëÑ°UCG »àdG ájƒHÎdG äÉ°ù°SDƒŸG á°UÉîHh ,á°ù°SDƒe πµd
∂∏˘J ø˘°ù– »˘c á˘jƒ˘HÎdG äÉ˘eƒ˘∏˘©ŸÉ˘H ΩÉ˘ª˘˘à˘˘g’G IQhô˘˘°V ≈˘˘Yó˘˘à˘˘°SG …ò˘˘dG ô˘˘eC’G ,á˘˘jô˘˘°ûÑ˘˘dG

.(23¢U ,2001 ,IójGô÷G) É¡aGógCG ≥«≤– ‘ äÉ°ù°SDƒŸG
Éeh äÉª¶æª∏d á«JGòdG ±hô¶dGh ´É°VhC’G í°VƒJh ,ìô°ûJh ,∞°üJ äÉeƒ∏©ŸG ¿EG
AÉæÑdG ‘ kÉeÉg kÉæcQ äÉeƒ∏©ŸG πà– ºK øeh ,á«ŸÉYh á«∏fi ±hôXh ´É°VhCG øe É¡£«ëj
á°ù«FôdG á∏«°SƒdG »gh ,º«¶æàdG AGõLCG ÚH á«°SÉ°SC’G §HôdG IGOCG »g PEG ,ô°UÉ©ŸG …QGOE’G
OQGƒe øe kGOQƒe äÉeƒ∏©ŸG âëÑ°UCG ºK øeh ,á©HÉàŸGh §«£îàdGh ≥«°ùæàdG ‘ IQGOEÓd

.(1989 ,»ª∏°ùdG) IQGOE’G ±GógCG ≥«≤– ≈∏Y πª©J »àdG áª¶æŸG
äÉeƒ∏©ŸG ábO ≈∏Y ô°TÉÑe πµ°ûH óªà©J áª¶æŸG ‘ IQGOE’G ΩÉ¶f á«dÉ©ah IAÉØc ¿EG
,ájQGOE’G äÉeƒ∏˘©ŸG º˘¶˘f á˘«˘ª˘gCG RÈJ É˘æ˘g ø˘eh .É˘¡˘HÉ˘«˘°ùfG á˘Yô˘°Sh É˘¡˘à˘«˘bƒ˘Kƒ˘eh É˘¡˘à˘ë˘°Uh
ÚeCÉàd ;áeRÓdG äÉeƒ∏©ŸG ¤EG äÉ«∏ª©dG ΩÉ¶fh IQGOE’G ΩÉ¶f äÉLÉ«àMG ÒaƒJ ‘ ÉgQhOh
áHƒ∏£ŸG á«dÉ©Ø˘dGh IAÉ˘Ø˘µ˘dÉ˘H á˘ª˘¶˘æŸG ±Gó˘gCG ≥˘«˘≤˘ë˘à˘d …Qhô˘°†dGh É˘ª˘¡˘æ˘«˘H ΩRÓ˘dG π˘YÉ˘Ø˘à˘dG

.(2001 ,áfhÓ©dG)
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¤EG ±qô©àdG ‘ ábódGh áYô°ùdÉH ∫ÉªYC’G AGOCG ‘ ájQGOE’G äÉeƒ∏©ŸG áª¶fCG á«ªgCG øªµJh
QÉ«àNGh ,äÓµ°ûŸG ∂∏àd ∫ƒ∏Mh πFGóH ™°Vh ‘ óYÉ°ùJh ,IQGOE’G ¬LGƒJ »àdG äÓµ°ûŸG
É‡ ,äGQGô≤dG PÉîJG á«∏ªY Ú°ù– ¤EG …ODƒj Gògh ,IÒ°üb á«æeR IÎa ‘ Ö°SÉæŸG πjóÑdG

.πµc áª¶æŸG ≈∏Yh äGQGô≤dG PÉîJG á«dÉq©ah IAÉØc ≈∏Y kÉ«HÉéjEG ¢ùµ©æj
º¶f AÉ°ûfEÉH QÉ£bC’G øe Òãc ‘ kGÒÑc kÉeÉªàgG IÒNC’G áKÓãdG Oƒ≤©dG äó¡°T ó≤dh
,á«ª«∏©àdG É¡ª¶f øY äÉeƒ∏©e ™ªŒ IÒãc QÉ£bCG ¿CG øe ºZôdG ≈∏Yh ,ájƒHÎdG äÉeƒ∏©ŸG
‘ ¬JÉfÉ«H πNóJ ’ ,»FÉ°üMEG …ƒæ°S ÜÉàc πµ°T ≈∏Y »¡àæJ Ée kÉÑdÉZ äÉeƒ∏©ŸG √òg ¿EÉa
π˘cÉ˘°ûe ¬˘à˘≤˘aGQ ó˘b á˘˘jƒ˘˘HÎdG äÉ˘˘eƒ˘˘∏˘˘©ŸG º˘˘¶˘˘f AÉ˘˘°ûfEG ¿CG É˘˘ª˘˘c ,á˘˘jQGOE’G ∞˘˘FÉ˘˘Xƒ˘˘dG á˘˘°SQÉ‡
ió˘eh äÉ˘eƒ˘∏˘©ŸG º˘é˘M ÚH ΩÉ˘é˘°ùf’G Ωó˘Yh ,äÉ˘«˘æ˘≤˘Jh á˘jô˘°ûH QOGƒ˘˘c ø˘˘e äÉ˘˘Hƒ˘˘©˘˘°Uh
á«dÉ©a øe qóM É‡ äÉeƒ∏©ŸG º¶f ™e πeÉ©àdG ‘ IÈÿG iƒà°ùe ÊóJ ∂dòch ,É¡æe IOÉØà°S’G

.(1991 ,QÉ¡ædGh ,¬∏H) ájƒHÎdG äÉeƒ∏©ŸG º¶f
á°SGQóH (1981) ôeÉY ΩÉb ó≤a .ájƒHÎdG äÉeƒ∏©ŸG º¶æH ÚãMÉÑdG øe ójó©dG ºàgG óbh
∫ÉÛG ‘ äÉ˘˘eƒ˘˘∏˘˘©ŸGh ∫É˘˘°üJ’G äGƒ˘˘æ˘˘˘b ø˘˘˘e á˘˘˘µ˘˘˘Ñ˘˘˘°T AÉ˘˘˘°ûfE’ ´hô˘˘˘°ûe OGó˘˘˘YEG ¤EG âaó˘˘˘g
,á«HÎdG IQGRhh º«∏©àdGh á«HÎdG äÉjôjóe ÚH ∞FÉXƒdG ≥«°ùæJh »FÉ°üME’Gh »£«£îàdG
IQGRhh á«ª«∏©àdG äGQGOE’Gh äÉjôjóŸÉH ò«ØæàdGh AGOC’G õcGôe ≈∏Y á°SGQódG √òg â≤ÑW
á«FÉ°üME’G äÉfÉ«Ñ∏d »∏«∏ëàdG »Ø°UƒdG è¡æŸG åMÉÑdG Ωóîà°SG .ô°üe ‘ º«∏©àdGh á«HÎdG
,äGõ«¡éàdGh ,ÊÉÑŸGh ,Ú∏eÉ©dGh ,¢ùjQóàdG äÉÄ«gh ,äÉfÉëàe’Gh ,áÑ∏£dÉH π°üàJ »àdG
IQGRh ¿GƒjO »ØXƒe ≈∏Y á°SGQódG áæ«Y â∏ªà°TGh .á«ª«∏©àdG πFÉ°SƒdGh ,á«°SQóŸG ÖàµdGh
ájƒHÎdG çƒëÑ∏d »eƒ≤dG õcôŸGh …ƒHÎdG ΩÓYE’Gh º«∏©àdG ∞ëàÃ ≥FÉKƒdG áÑàµeh á«HÎdG
äÉfÉ«ÑdG ™«ªL ™°Vh ≈∏Y πª©dG ,á°SGQódG √òg É¡«dEG â∏°UƒJ »àdG èFÉàædG øeh .á«ªæàdGh
äÉ˘fÉ˘ë˘à˘e’Gh á˘Ñ˘∏˘£˘dGh á˘«˘°ùjQó˘à˘dG äÉ˘Ä˘«˘¡˘dG π˘ã˘e º˘«˘∏˘©˘à˘˘dÉ˘˘H á˘˘bÓ˘˘Y É˘˘¡˘˘d »˘˘à˘˘dG á˘˘«˘˘FÉ˘˘°üME’G
áÑàµe hCG á«HÎdG IQGRh ¿Gƒjóc ájƒHÎdG äÉeƒ∏©ª∏d QOÉ°üÃ á«°SQóŸG ÖàµdGh äGõ«¡éàdGh
»eƒ≤dG õcôŸÉH hCG ,…ƒHÎdG ΩÓYE’Gh ≥«Kƒà∏d áeÉ©dG IQGOE’G hCG º«∏©àdG ∞ëàÃ ≥FÉKƒdG

.á«ªæàdGh ájƒHÎdG çƒëÑ∏d
RÉ¡÷ äÉeƒ∏©ŸG äÉeóN ¤EG ±ô©à∏d âaóg á°SGQO (1987) …OÉ¡dG iôLCG
âfƒµJh ,º«∏©àdGh á«HÎdG IQGRh ‘ ájƒHÎdG çƒëÑ∏d »eƒ≤dG õcôŸÉH ájƒHÎdG äÉeƒ∏©ŸG
çƒëÑ∏d »eƒ≤dG õcôŸÉH ájƒHÎdG äÉeƒ∏©ŸG RÉ¡éH Ú∏eÉ©dG ÚØXƒŸG øe á°SGQódG áæ«Y
¿CG :É¡ªgCG øe èFÉàf IóY ¤EG á°SGQódG √òg â∏°UƒJh .º«∏©àdGh á«HÎdG IQGRƒH ájƒHÎdG
ΩÉ¶f äÉÑ∏£àÃ AÉaƒdG øY Iô°UÉb õcôŸÉH …ƒHÎdG äÉeƒ∏©ŸG RÉ¡L É¡eó≤j »àdG äÉeóÿG
,äÉeóÿG √òg ≈∏Y Iô£«°ùŸG »g ájó«∏≤àdG á«ÑàµŸG á¨«°üdG ¿CG Éªc ,Qƒ£àe …ƒHôJ äÉeƒ∏©e
É‡ É¡àKGóM ΩóYh OGƒŸG äÉYƒª› ΩOÉ≤Jh ,á«°SÉ°SC’G äÉjQhódGh ™LGôŸG ¢ü≤f ¤EG áaÉ°VE’ÉH
äÉeƒ∏©ŸG ábO ΩóYh ,É¡æe IOÉaE’G iƒà°ùe ÊóJh ,áeó≤ŸG äÉeóÿG á«dÉ©a ΩóY ¤EG …ODƒj

. …ƒHÎdG äÉeƒ∏©ŸG ΩÉ¶f É¡eó≤j »àdG
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ÉgQOÉ°üeh äÉeƒ∏©ŸG á©«ÑW ≈∏Y ±qô©àdG ¤EG (1991) ídÉ°U á°SGQO âaóg ó≤dh
ÚjQGOEG Újƒà°ùe á°SGQódG áæ«Y â∏ª°Th ,QGô≤dG òîàe ¬LGƒJ »àdG πcÉ°ûŸGh É¡JÉØ«æ°üJh
IQGOE’G πãÁ ÊÉãdG iƒà°ùŸGh ,(á«∏µdG ΩÉY ôjóeh ,á«∏µdG ó«ªY) É«∏©dG IQGOE’G πãÁ ∫hC’G
:É¡æe  èFÉàf ¤EG á°SGQódG â∏°UƒJ ó≤dh .ΩÉ°ùbC’G AÉ°SDhQh äGQGOE’G …ôjóe πª°ûjh ≈£°SƒdG
AÉ°SDhQh äGQGOE’G hôjóeh á«∏µdG ó«ªY É¡«∏Y óªà©j »àdG äÉeƒ∏©ŸG QOÉ°üe ºgCG øe ¿EG
ΩóYh ,äÉeƒ∏©ŸG á∏b ,QGô≤dG òîàe ¬LGƒJ »àdG äÉHƒ©°üdG øeh ,äÓé°ùdG »g ΩÉ°ùbC’G

.Ö°SÉæŸG âbƒdG ‘ QGô≤dG òîàŸ É¡dƒ°Uh ΩóYh ,É¡«∏Y ∫ƒ°ü◊G áHƒ©°Uh É¡àjÉØc
áLQO ¤EG ±qô©àdG ¤EG âaóg ó≤a (1992) ‘É°ûdG óÑY É¡H ΩÉb »àdG á°SGQódG ÉeCGh
π˘«˘∏–h ,ô˘°üe ‘ »˘©˘eÉ÷G π˘Ñ˘b º˘«˘∏˘©˘à˘dG ´É˘£˘≤˘˘H Iô˘˘aGƒ˘˘àŸG á˘˘jƒ˘˘HÎdG äÉ˘˘eƒ˘˘∏˘˘©ŸG ΩGó˘˘î˘˘à˘˘°SG
º««≤J ºK øeh ,É¡YÉLÎ°SGh É¡fGõàNGh É¡≤«bóJ á«Ø«ch ,ájƒHÎdG äÉeƒ∏©ŸG øe äÉLÉ«àM’G
,Ú∏eÉ©dG øe øjô°ûYh áFÉe (120) ≈∏Y á°SGQódG áæ«Y â∏ªà°TG .áªFÉ≤dG äÉeƒ∏©ŸG äÉeóN
,á«ª«∏©àdG äGOÉ«≤dG :ºgh ájƒHÎdG äÉeƒ∏©ŸG øe øjó«Øà°ùŸG øe á«°SÉ°SCG äÉÄa ™HQCG øe ºgh
,á˘jƒ˘HÎdG á˘£˘°ûfC’Gh á˘«˘˘°SGQó˘˘dG OGƒŸG ƒ˘˘¡˘˘Lƒ˘˘eh ,á˘˘jƒ˘˘HÎdG çƒ˘˘ë˘˘Ñ˘˘dG ∫É› ‘ ¿ƒ˘˘ã˘˘MÉ˘˘Ñ˘˘dGh
á°SGQódG áæ«Y øe (%25^1) áÑ°ùf ¿CG :É¡æe èFÉàf IóY ¤EG á°SGQódG â∏°UƒJh ¿ƒª∏©ŸGh
OGóYE’ (%23^2)h ,º¡∏ª©H π°üàJ äÉeƒ∏©e ≈∏Y ∫ƒ°üë∏d IQGRƒdG äÉÑàµe ¿ƒeóîà°ùj
äÉgÉŒ’Gh äGQƒ£àdG çóMCG ≈∏Y ±ƒbƒ∏d (22^8)h ,º¡ØFÉXƒH ≥∏©àJ ôjQÉ≤Jh çƒëH
≈∏Y ∫ƒ°üë∏d (%5^7)h ,ä’É≤eh çƒëH OGóYE’ (%17^9) º¡JÉ°ü°üîJ øjOÉ«e ‘
¤EG kÉ˘°†jCG è˘FÉ˘à˘æ˘dG äQÉ˘°TCGh .´Ó˘˘WE’Gh IAGô˘˘≤˘˘dG á˘˘jGƒ˘˘g á˘˘°SQÉ˘˘ªŸ (%5^3)h ,≈˘˘∏˘˘YCG π˘˘gDƒ˘˘e
ΩóYh ,É¡àjÉØc ΩóY É¡æ«H øe IQGRƒdG ¿GƒjóH äÉeƒ∏©ŸG äÉeóN øe ó– »àdG äÓµ°ûŸG
á«HÎdG IQGRh äÉÑàµe ‘ ÊÉÑŸG áÑ°SÉæe ΩóY ∂dòch .á«ÑæLC’G ÖàµdG º«¶æJ ΩóYh É¡àKGóM

 .É¡JGõ«¡Œh äÉjôjóŸGh
ájƒHÎdG äÉeƒ∏©ŸG á«ªgCG ióe ¿É«ÑJ ¤EG âaóg (2001) IójGô÷G  É¡H ΩÉb »àdG á°SGQódGh
Iƒ≤dG •É≤f å«M øe É¡eGóîà°SG áLQO ≈∏Y ±ƒbƒdGh ,º«∏©àdGh á«HÎdG äÉjôjóe ‘
≈∏Y âYRh å«M ,äÉfÉ«ÑdG ™ª÷ IOCG É¡Ø°UƒH áfÉÑà°S’G É¡«a âeóîà°SGh .∞©°†dGh
PÉ˘î˘JG ‘ äÉ˘˘eƒ˘˘∏˘˘©ŸG ΩÉ˘˘¡˘˘°SEG á˘˘LQO ¿CG ¤EG á˘˘°SGQó˘˘dG â∏˘˘°Uƒ˘˘Jh .kGó˘˘YÉ˘˘°ùeh kGô˘˘jó˘˘e (64)
º¡°ùJ ¿OQC’G ‘ º«∏©àdGh á«HÎdG äÉjôjóe ¤EG IOQGƒdG äÉeƒ∏©ŸG ¿EG å«M á«dÉY äGQGô≤dG
¿ƒ∏ªëj øjòdG øjóYÉ°ùŸGh øjôjóŸG ¿CG Éªc ,á«dÉY áLQóH ájƒHÎdG äGQGô≤dG PÉîJG ‘
äGQGô≤dG PÉîJG ‘ äÉeƒ∏©ŸG á«ªgCÉH á©°SGh áaô©e º¡jód (√GQƒàcO) á«dÉY á«ª∏Y äÓgDƒe
‘ IÈÿG äGƒæ°S ¤EG iõ©J áæ«©dG OGôaCG äÉHÉLEG ‘ ¥hôa OƒLh á°SGQódG äô¡XCGh .ájƒHÎdG

.áØ«XƒdG ∫É›
 ∑QÓch ¢ùÑeƒc ¿ÉãMÉÑdG ÉgGôLCG »àdG á°SGQódGh(Coombs & Clarke, 1999)

…ôjQóŸ äÉeƒ∏©ŸG º¶f ™jQÉ°ûe Qqƒ£J π°ûa hCG ìÉ‚ ‘ IôKDƒŸG πeGƒ©dG ¿É«ÑJ ¤EG âaóg
á∏HÉ≤ŸG É˘¡˘«˘a âeó˘î˘à˘°SG .É˘«˘fÉ˘£˘jô˘H ‘ á˘ë˘°üdG ´É˘£˘b ‘ É˘«˘Lƒ˘dƒ˘æ˘µ˘à˘dGh äÉ˘eƒ˘∏˘©ŸG IQGOEG
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ábÓY ∑Éæg ¿CG ¤EG èFÉàædG äQÉ°TCGh .äÉfÉ«ÑdG ™ª÷ äGhOCG  É¡Ø°UƒH áfÉÑà°S’Gh á«°üî°ûdG
äô¡XCG ,á°SGQódG áæ«Y øe (%68) áÑ°ùf ¿CG Éªc ,º¶ædG ìÉ‚h »ª«¶æàdG ÒKCÉàdG iƒà°ùe ÚH
á°SGQódG äô¡XCG ∂dòc .IƒLôŸG ±GógC’G ≥≤– IGOCG É¡Ø°UƒH äÉeƒ∏©ŸG º¶f ™ªàéÃ É¡à≤K
‘ á«HÉéjEG »g ájQGOE’G äÉeƒ∏©ŸG º¶f ìÉ‚ πeGƒYh á«cƒ∏°ùdG äÉ°SQÉªŸG ÚH ábÓ©dG ¿CÉH

.É«fÉ£jôH ‘ »ë°üdG ´É£≤dG
 õJƒÑ«d ΩÉb »àdG á°SGQódG h(Liebowttz, 1999)‘ ''»ØdO í°ùe'' ∞°Uh ¤EG âaóg

äÉeƒ∏©ŸG º¶f π°ûa ‘ »°ù«FôdG ºgÉ°ùŸG ¿CG ¤EG åMÉÑdG QÉ°TCG å«M ,IóëàŸG äÉj’ƒdG
,kGôjóe (15) ≈∏Y »ØdO í°ùe ≥«Ñ£J ” ó≤d ,á≤∏©àŸG á«ª«¶æàdG ÉjÉ°†≤dGh IQGOE’ÉH ≥∏©àj
∑Éæg ¿CG ¤EG èFÉàædG äQÉ°TCG ó≤dh .IóëàŸG äÉj’ƒdG ‘ äÉª¶æe ‘ äÉeƒ∏©ŸG º¶f ¿hOƒ≤j
IóFÉa äGP äÉeƒ∏©ŸG ΩÉ¶f äÉLôfl hóÑJ Éªc ,äÉeƒ∏©ŸG º¶æH Ú∏eÉ©dG πÑb øe Gó«L É°VQ
á˘«˘Ñ˘dÉ˘Z äô˘©˘°T É˘ª˘c .ΩGó˘î˘à˘°S’Gh º˘¡˘˘Ø˘˘dG ‘ á˘˘Ñ˘˘©˘˘°U äÓ˘˘NóŸG äGAGô˘˘LEG ø˘˘µ˘˘dh ,IÒÑ˘˘c
êÉàfE’G hCG ∫ÉªYC’G ¥ôW ø°ù– ⁄h ,ájQGOE’G ¥ô£dG ø°ù– äÉeƒ∏©ŸG º¶f ¿CÉH ÚÑ«éà°ùŸG

.∫ÉªYC’G äÉeóNh

á°SGQódG á∏µ°ûe
º¶æH kÉ°UÉN kÉeÉªàgG IÒNC’G äGƒæ°ùdG ‘ á«fOQC’G º«∏©àdGh á«HÎdG IQGRh âdhCG ó≤d
ø˘e äGQGô˘≤˘dG …ò˘î˘à˘e äÉ˘LÉ˘«˘à˘MG Ωó˘î˘j …ò˘dG π˘µ˘°ûdÉ˘H É˘gô˘jƒ˘£˘Jh á˘jQGOE’G äÉ˘eƒ˘∏˘˘©ŸG
,(2000) ΩÉY ó≤©æŸG …ƒHÎdG »æWƒdG ô“DƒŸG äÉ«°UƒJ ‘ ∂dP AÉLh ,áHƒ∏£ŸG äÉeƒ∏©ŸG
IQGRƒdG ÚH §Hôj …ƒHôJ äÉeƒ∏©e ΩÉ¶f AÉæH ¬JÉ«°UƒJ øeh .á«fOQC’G á©eÉ÷G ‘ ó≤Y …òdG
,º«∏©àdGh á«HÎdG IQGRh) äÉfÉ«ÑdG á÷É©e ‘ ájõcôeÓdG ≥«≤– ±ó¡H ,áØ∏àıG É¡JÉjôjóeh

.(16 ¢U 2000
øjó«Øà°ùŸG á«ÑdÉZ ¿CG ,É¡ªgCG øe IóY èFÉàf ¤EG (1992) ‘É°ûdG óÑY á°SGQO äQÉ°TCGh
øe ¿EGh ,äGƒæ°S ¢ùªN øe ÌcCG É¡«∏Y ¢†Á ⁄ »àdG äÉeƒ∏©ŸG ¿ƒ∏°†Øj äÉeƒ∏©ŸG øe
≈∏Y Gòg ¢ùµ©æj ‹ÉàdÉHh ,É¡àKGóMh É¡àjÉØc ΩóY äÉeƒ∏©ŸG áª«b øe ó– »àdG äÓµ°ûŸG

.…ƒHÎdG ΩÉ¶ædG É¡eó≤j »àdG äÉeƒ∏©ŸG ábO
ájôjƒ£àdG äÉ«é«JGÎ°S’G øe áYƒª› ™°VƒH á«fOQC’G º«∏©àdGh á«HÎdG IQGRh âeÉb ó≤dh
,á˘jƒ˘HÎdG á˘eƒ˘˘∏˘˘©ŸG ó˘˘«˘˘Mƒ˘˘J ∫Ó˘˘N ø˘˘e ÊOQC’G …ƒ˘˘HÎdG ΩÉ˘˘¶˘˘æ˘˘dG Ú°ù– π˘˘LCG ø˘˘e á˘˘MÎ≤ŸG
á«æ∏Y ≈∏Y ócCÉàdGh .É¡àbh ‘ ÉgQhó°Uh ÉgQó°üe ¿Éc Éª¡e É¡°†bÉæJ ΩóYh É¡eÉé°ùfGh
á°ù°SDƒŸG ‘ Ú∏eÉ©dG äÉÄa ∞∏àı ÉgÒaƒJh ,É¡ÑéM ΩóYh ájƒHÎdG á°ù°SDƒŸG ‘ äÉeƒ∏©ŸG

.ájƒHÎdG
äÉjôjóe ¢†©H ‘ ΩÉ°ùbC’G AÉ°SDhQ øe OóY ™e á«°üî°T äÓHÉ≤e AGôLEÉH ¿ÉãMÉÑdG ΩÉb
,É˘¡˘fhò˘Ø˘æ˘j »˘à˘dG Ió˘FÉ˘°ùdG äÉ˘eƒ˘∏˘©ŸG º˘¶˘f ‘ º˘¡˘FGQBG ´Ó˘£˘à˘°SG π˘LCG ø˘e º˘«˘∏˘©˘à˘dGh á˘«˘HÎdG
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á«fGó«ŸG äGQÉjõdG É¡«∏J ,¤hC’G áÑJôŸG πà– á«bQƒdG á«ª°SôdG äÉÑWÉıG ¿CG ¤EG GhQÉ°TCGh
,ájQGOE’G ∞FÉXƒ∏d ÉgRÉ‚EG ‘ á«ØJÉ¡dG ä’É°üJ’G IÒNC’G áÑJôŸG ‘ »JCÉJh ,¢SQGóª∏d
≈∏Y ∫ƒ°ü◊G å«M øe º«∏©àdGh á«HÎdG IQGRƒH á∏ãªàe äÉeƒ∏©ŸG ‘ ájõcôe ∑Éæg ∂dòch

: ‹ÉàdG ∫GDƒ°ùdG ‘ á°SGQódG á∏µ°ûe áZÉ«°U øµÁ .Égò«ØæJh É¡©e πeÉ©àdGh äÉeƒ∏©ŸG
á¡Lh øe ¿OQC’G ‘ º«∏©àdGh á«HÎdG äÉjôjóe ‘ ájQGOE’G äÉeƒ∏©ŸG º¶f ΩGóîà°SG áLQO Ée

 ?ΩÉ°ùbC’G AÉ°SDhQ ô¶f

á°SGQódG á«ªgCG
ΩGóîà°SG áLQO âæq«H PEG ,É¡à∏Ä°SCG øY É¡JÉHÉLEG ∫ÓN øe ¤EG á°SGQódG √òg á«ªgCG ™ÑæJ
º«∏©àdGh á«HÎdG äÉjôjóe ‘ ΩÉ°ùbC’G AÉ°SDhQ iód ájQGOE’G äÉeƒ∏©ŸG º¶æd á«°SÉ°SC’G äÉª°ùdG
GPEÉa ,ájQGOE’G ∞FÉXƒdG ¬«∏Y õµJôJ …òdG ¢SÉ°SC’G ôé◊G äÉeƒ∏©ŸG ó©Jh Éªc ,¿OQC’G ‘
¿ƒLÉàëj º¡a ,ájQGOEG áØ«Xh ájCG AGôLEG º«∏©àdGh á«HÎdG äÉjôjóe ‘ ΩÉ°ùbC’G AÉ°SDhQ OGQCG
∞°üàJ äÉeƒ∏©e ¤EG ºgOÉæà°SG ¿EGh ,á«dÉ©ah IAÉØµH ÉghòØæj »µd á≤«bOh á«aÉc äÉeƒ∏©Ÿ
‘h º˘¡˘dÉ˘ª˘YC’ º˘¡˘FGOCG ‘ CÉ˘£ÿG π˘˘«˘˘∏˘˘≤˘˘J ¤EG …ODƒ˘˘j ±ƒ˘˘°S ,á˘˘eAÓŸGh ,∫ƒ˘˘ª˘˘°ûdGh á˘˘bó˘˘dÉ˘˘H

 .äGQGô≤∏d ºgPÉîJG
äÉeƒ∏©ŸG º¶f ´ƒ°VƒÃ ºà¡J »àdG äÉ°SGQódGh çƒëÑ∏d kGOGóàeG á«dÉ◊G á°SGQódG ó©J Éªc
IQÉKEG ‘ á°SGQódG √òg º¡°ùJ Éªc .ájƒHÎdG áª¶æŸG QÉWEG ‘ ájQGOE’G ∞FÉXƒdGh ájQGOE’G
…òîàe IóYÉ°ùe ‘ á°SGQódG √òg º¡°ùJ Éªc ,äÉeƒ∏©ŸG á«ªgCÉH ÚjƒHÎdG ÚdƒÄ°ùŸG ΩÉªàgG

.É¡«a Ú∏eÉ©dGh ájQGOE’G äÉeƒ∏©ŸG Iõ¡LCG ôjƒ£J ≈∏Y QGô≤dG

á°SGQódG ±óg
AÉ°SDhQ iód ájQGOE’G äÉeƒ∏©ŸG º¶f ΩGóîà°SG áLQO ¤EG ±ô©àdG ¤EG á°SGQódG √òg âaóg
á˘«˘ª˘gCG å«˘M ø˘e ,º˘gô˘¶˘f á˘¡˘Lh ø˘e ¿OQC’G ‘ º˘«˘∏˘©˘˘à˘˘dGh á˘˘«˘˘HÎdG äÉ˘˘jô˘˘jó˘˘e ‘ ΩÉ˘˘°ùbC’G

.(Ö°SÉæŸG â«bƒàdGh ,ìƒ°VƒdGh ,áfhôŸGh ,∫ƒª°ûdGh ,ábódG) :É¡J’ÉéÃ äÉeƒ∏©ŸG

á°SGQódG á∏Ä°SCG
:á«dÉàdG á∏Ä°SC’G øY áHÉLE’G á°SGQódG √òg ∫hÉ–h

,áfhôŸGh ,∫ƒª°ûdGh ,ábódG :å«M øe ájQGOE’G äÉeƒ∏©ŸG º¶f ΩGóîà°SG áLQO Ée -1
¿OQC’G ‘ º«∏©àdGh á«HÎdG äÉjôjóe ‘ ΩÉ°ùbC’G AÉ°SDhQ iód Ö°SÉæŸG â«bƒàdGh ,ìƒ°VƒdGh

?ºgô¶f á¡Lh øe
‘ ΩÉ°ùbC’G AÉ°SDhQ iód ájQGOE’G äÉeƒ∏©ŸG º¶f ΩGóîà°SG áLQO ‘ ±ÓàNG ∑Éæg πg -2

?IÈÿGh ,»ª∏©dG πgDƒŸG :…Ò¨àe ¤EG iõ©J ¿OQC’G ‘ º«∏©àdGh á«HÎdG äÉjôjóe
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 :á«FGôLE’G äÉØjô©àdG
::ΩΩÉÉ¶¶ææddGG  --™e πYÉØàJ »àdG á£HGÎŸG AGõLC’G øe áYƒª›'' ¬fCÉH :(13 :2000) ÆÉÑ°üdG ¬aqôY

øe äÉLôıG êÉàfEGh äÓNóŸG ∫ƒÑb ≥jôW øY ,Ée ±óg ≥«≤ëàd ¢†©H ™e É¡°†©Hh áÄ«ÑdG
.''º¶æe »∏jƒ– AGôLEG ∫ÓN

::kkÉÉ««FFGGôôLLEEGG  ±±qqôô©©jjhh  --ΩÉ°ùbC’G AÉ°SDhQ É¡°SQÉÁ »àdG äÉbÓ©dGh á£°ûfC’G øe πeÉµàe lπc ¬fCÉH
.∑Î°ûe ±óg ≥«≤– πLCG øe É¡æ«H Éª«a äÉeƒ∏©ŸG ∫OÉÑJ ºàjh ,É°†©H É¡°†©H πªµj »àdGh

::ääÉÉeeƒƒ∏∏©©ŸŸGG  --πµ°T ‘ íÑ°üàd ÉgOGóYEG ” »àdG äÉfÉ«ÑdG'' É¡fCÉH :(81 :1980) ó«°ùdG É¡aqôY
‘ hCG ™bƒàŸG hCG ‹É◊G ΩGóîà°S’G ‘ ácQóe áª«b ÉeEG É¡d »àdGh É¡∏Ñ≤à°ùe OôØ∏d kÉ©Øf ÌcCG

.''ÉgPÉîJG ºàj »àdG äGQGô≤dG
::ääÉÉeeƒƒ∏∏©©ŸŸGG  ΩΩÉÉ¶¶ff  --ÒZh á«ª°SôdG º¶ædG øY IQÉÑY'' ¬fCÉH :(24 :2000) »ŸÉ°ùdG ¬aqôY

äÉ«∏ª©∏d kÉ≤ÑW áHƒàµe hCG ájƒØ°T IQƒ°üH ájDƒÑæJh á«dÉMh á≤HÉ°S äÉeƒ∏©Ã ó“ »àdG á«ª°SôdG
á«°SÉ°SC’G á«Ä«ÑdG ô°UÉæ©dGh Ú∏eÉ©dGh øjôjóŸG ºYójh .É¡H á£«ÙG áÄ«ÑdGh á°ù°SDƒª∏d á«∏NGódG

.''äGQGô≤dG PÉîJG ‘ IóYÉ°ùª∏d Ö°SÉæŸG âbƒdG ‘ äÉeƒ∏©ŸG áMÉJEÉH
::kkÉÉ˘̆««˘̆FFGGôô˘̆LLEEGG  ±±qqôô˘̆˘̆©©˘̆˘̆jjhh  --ÚfGƒ˘≤˘dG ,äGAGô˘LE’Gh ,äÉ˘ª˘«˘∏˘©˘à˘dGh ,Iõ˘¡˘˘LC’G ø˘˘e á˘˘Yƒ˘˘ª› ¬˘˘fCÉ˘˘H

,ábódG) :á«dÉàdG ÒjÉ©ŸG øª°V äÉeƒ∏©ŸÉH ΩÉ°ùbC’G AÉ°SDhQ OhõJ »àdG OGôaC’Gh ,áª¶fC’Gh
.(Ö°SÉæŸG â«bƒàdGh ,ìƒ°VƒdGh ,áfhôŸGh ,∫ƒª°ûdGh

::ΩΩÉÉ°°ùùbbCC’’GG  AAÉÉ°°SSDDhhQQ  --‘ ¿ƒ∏ª©jh ,º«∏©àdGh á«HÎdG IQGRh ‘ kÉ«ª°SQ ¿ƒæ«©ŸG ¢UÉî°TC’G'' ºg
¿ƒµjh ,ôjóŸÉH ájôjóŸG ‘ º°ù≤dG ¢ù«FQ §ÑJôjh ,¿OQC’G ‘ º«∏©àdGh á«HÎdG äÉjôjóe
øYh ,É¡«a πª©dG Ò°S ø°ùM øYh ,¬à°SÉFQ ¤ƒàj …òdG º°ù≤dG ¿hDƒ°T IQGOEG øY ¬eÉeCG k’hDƒ°ùe

.(45 :2001 ,º«∏©àdG á«HÎdG IQGRh) ''¬«dEG ádƒcƒŸG äÉÑLGƒdGh ΩÉ¡ŸG ò«ØæJ

á°SGQódG OhóM
¿OQC’G ‘ º«∏©àdGh á«HÎdG äÉjôjóe ‘ ΩÉ°ùbC’G AÉ°SDhQ ≈∏Y á«dÉ◊G á°SGQódG äô°üàbG

 .(2004 -2003) »°SGQódG ΩÉ©dG ∫ÓN

:É¡JGAGôLEGh á°SGQódG á«é¡æe
 á°SGQódG è¡æe

 .á°SGQódG √òg AGôLEG ‘ »∏«∏ëàdG »Ø°UƒdG è¡æŸG ¿ÉãMÉÑdG ™ÑJG

É¡àæ«Yh á°SGQódG ™ªà›
,¿OQC’G ‘ º«∏©àdGh á«HÎdG äÉjôjóe ‘ ΩÉ°ùbC’G AÉ°SDhQ ™«ªL øe á°SGQódG ™ªà› ¿qƒµJ
:á˘«˘dÉ˘à˘dG á˘«˘ª˘∏˘©˘dG äÓ˘gDƒŸG ¿ƒ˘∏˘ª˘ë˘j ø˘˘jò˘˘dGh (2004 -2003) »˘˘°SGQó˘˘dG ΩÉ˘˘©˘˘dG ∫Ó˘˘N
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äÉjôjóe ∞∏àfl øe (√GQƒàcO ,Òà°ùLÉe ,∫ÉY Ωƒ∏HO +¢SƒjQƒdÉµH ,¿hO Éªa ¢SƒjQƒdÉµH)
(508) á°SGQódG ™ªà› OGôaCG ´ƒªÛ »∏µdG Oó©dG ≠∏H óbh Gòg .¿OQC’G ‘ º«∏©àdGh á«HÎdG
ÚYRƒe (2004 -2003) ΩÉ©d º«∏©àdGh á«HÎdG IQGRh äÉ«FÉ°üMEG Ö°ùM ∂dPh ,AÉ°SDhQ

.¿OQC’G ‘ º«∏©Jh á«HôJ ájôjóe (32) ≈∏Y
¢ù«FQ (32) OÉ©Ñà°SG ” øµdh ,¬°ùØf á°SGQódG ™ªà› ≈∏Y â∏ªà°TG ó≤a á°SGQódG áæ«Y ÉeCG
,áfÉÑà°SG (21) OÎ°ùJ ⁄ »àdG äÉfÉÑà°S’G ∂dòch ,º¡«∏Y ¥ó°üdGh äÉÑãdG AGôLEG ” º°ùb
äÉfÉÑà°S’G íÑ°üJ ∂dòHh ,É¡à«MÓ°U Ωó©d »FÉ°üME’G π«∏ëà∏d ™°†îJ ⁄ áfÉÑà°SG (13)h
á°SGQódG áæ«Y OGôaCG ™jRƒJ ÚÑj (1) ºbQ ∫hó÷Gh áfÉÑà°SG (442) π«∏ëà∏d â©°†N »àdG

.IÈÿGh »ª∏©dG πgDƒŸG Ö°ùM

(1) ºbQ ∫hó÷G

IÈÿGh »ª∏©dG πgDƒŸG Ö°ùM á°SGQódG áæ«Y OGôaCG ´RƒJ

:á°SGQódG IGOCG
AÉ°SDhQ iód ájQGOE’G äÉeƒ∏©ŸG º¶f ΩGóîà°SG áLQO ¢SÉ«≤d IGOCG Qƒ£àH ¿ÉãMÉÑdG ΩÉb
ä’ÉÛG øª°V Iô≤a (45) áZÉ«°U ” å«M ,¿OQC’G ‘ º«∏©àdG á«HÎdG äÉjôjóe ‘ ΩÉ°ùbC’G

:»JB’G ƒëædG ≈∏Y ¢ùªÿG
.äGô≤a (10) øª°†àJh ,äÉeƒ∏©ŸG ábO -1

.äGô≤a (10) øª°†àJh ,äÉeƒ∏©ŸG ∫ƒª°T -2
.äGô≤a (10) øª°†àJh ,äÉeƒ∏©ŸG áfhôe -3
.äGô≤a (8) øª°†àJh ,äÉeƒ∏©ŸG ìƒ°Vh -4

.äGô≤a (7) øª°†àJh ,äÉeƒ∏©ª∏d Ö°SÉæŸG â«bƒàdG -5
OGôaCG øY á«°üî°ûdG äÉfÉ«ÑdG øª°†àj ∫hC’G Aõ÷G :á«dÉàdG AGõLC’G á°SGQódG IGOCG âæª°†Jh
ÊÉãdG Aõ÷Gh .IÈÿGh »ª∏©dG πgDƒŸG »gh ,á°SGQódG äGÒ¨àe ‘ á∏ãªàŸG á°SGQódG áæ«Y
AÉ°SDhQ ô¶f á¡Lh øe ájQGOE’G äÉeƒ∏©ŸG º¶f ΩGóîà°SG áLQO ¢ù«≤J äGQÉÑY øª°†àj

 .º«∏©àdGh á«HÎdG äÉjôjóe ‘ ΩÉ°ùbC’G
πc ΩÉeCG ™°Vh å«M ,»°SÉªÿG ¢SÉ«≤ŸG ≥ah ôjó≤àdG ¢SÉ«≤e IGOC’G º«ª°üJ ‘ ™ÑJG óbh
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≥aGhCG ,äÉLQO (5) Ió°ûH ≥aGhCG :»gh ,äÉLQO ¢ùªN øe ¿ƒµàj ÉLQóàe É°SÉ«≤e Iô≤a
áLQO (1) Ió°ûH ≥aGƒe ÒZ ,¿ÉàLQO (2) ≥aGƒe ÒZ ,äÉLQO (3) …QOCG ’ ,äÉLQO (4)
º¶f ΩGóîà°SG áLQO ¢ùµ©j …òdG πjóÑdG QÉ«àNG á°SGQódG áæ«Y OGôaCG øe Ö∏W å«M .IóMGh

.ÚÑ«éà°ùŸG á≤aGƒe iƒà°ùe πãÁ …òdG ¿ÉµŸG ‘ (*) IQÉ°TEG ™°VƒH ájQGOE’G äÉeƒ∏©ŸG

 IGOC’G ¥ó°U
¢VôY ” ó≤a ;iƒàÙG ¥ó°U á≤jôW ¿ÉãMÉÑdG óªàYG ,á°SGQódG IGOCG ¥ó°U øe ≥≤ëà∏d
ájƒHÎdG IQGOE’G ‘ √GQƒàcódG áLQO ¿ƒ∏ªëj ø‡ kÉªµfi (11) ≈∏Y á«dhC’G É¡JQƒ°üH IGOC’G
äÉ©eÉ÷G ‘ á«°ùjQóàdG áÄ«¡dG AÉ°†YCG øe ,Ëƒ≤àdGh ¢SÉ«≤dGh ¢ùØædG º∏Yh ,áeÉ©dG IQGOE’Gh
√òg áë°U ióe ∫ƒM º¡FGQBGh º¡JÉ¶MÓe AGóHEG ÚªµÙG øe ¿ÉãMÉÑdG Ö∏W óbh ,á«fOQC’G
Iô≤a πc áÑ°SÉæe ióeh ,ájQGOE’G äÉeƒ∏©ŸG º¶f ΩGóîà°SG áLQO ¢SÉ«≤d É¡àÑ°SÉæeh äGô≤ØdG
¬fÉÑà°SG ≠jôØJ ∂dP ó©H ”h ,áÑ°SÉæe É¡fhôj Iô≤a ájCG áaÉ°VEGh ,¬«a â©°Vh …òdG ∫Ééª∏d
áaÉ°VE’G hCG ±òë∏d ∂ëªc ÚªµÙG øe (%80) ´ÉªLEG ¿ÉãMÉÑdG óªàYG ó≤dh ,º«µëàdG

.äGô≤Ø∏d ájƒ¨∏dG áZÉ«°üdG hCG
¬°†©Hh ,É¡°†©H QGôµàd kGô¶f Iô≤a (13) ±òM ” ó≤a ,IOQGƒdG äÉ¶MÓŸG Aƒ°V ‘h
á«FÉ¡ædG É¡JQƒ°üH IGOC’G âëÑ°UCG ∂dòHh .¬∏LCG øe â©°Vh …òdG ¢Vô¨dG ≥≤ëj ’ ôNB’G
AÉ°SDhQ ô¶f á¡Lh øe ájQGOE’G äÉeƒ∏©ŸG º¶f ΩGóîà°SG áLQO πã“ Iô≤a (32) øe ¿ƒµàJ
,ábódG :ä’É› á°ùªN ≈∏Y áYRƒe ,¿OQC’G ‘ º«∏©àdGh á«HÎdG äÉjôjóe ‘ ΩÉ°ùbC’G

.Ö°SÉæŸG â«bƒàdGh ,ìƒ°VƒdGh ,áfhôŸGh ,∫ƒª°ûdGh

   IGOC’G äÉÑK
QÉÑàN’G IOÉYEGh QÉÑàN’G á≤jôW ΩGóîà°SÉH ¿ÉãMÉÑdG ΩÉb ,áfÉÑà°S’G äÉÑK øe ócCÉà∏d

(test- re-test)»°†e ó©Hh  ,º°ùb ¢ù«FQ (32) øe áfqƒµŸG äÉÑãdG áæ«Y OGôaCG ≈∏Y
Éªc ,(82^0) äÉÑãdG πeÉ©e ≠∏H óbh ,É¡°ùØf áæ«©dG ≈∏Y áfÉÑà°S’G ≥«Ñ£J IOÉYEG ” ÚYƒÑ°SCG
øe ≥≤ëàdG πL CG øe ÉØdCG ñÉÑfhôc ádOÉ©e ΩGóîà°SÉH äÉÑãdG πeÉ©e ÜÉ°ùëH ¿ÉãMÉÑdG ΩÉb
äÉjÉ¨d ádƒÑ≤e »gh (79^0) äÉÑãdG πeÉ©e ≠∏H óbh ,IGOCÓd »∏NGódG ¥É°ùJ’G πeÉ©e áª«b

 .åëÑdG

á«fGó«ŸG äGAGôLE’G
,(≥«Ñ£àdG) á°SGQódG äGAGôLEG ò«ØæàH ¿ÉãMÉÑdG ΩÉb ,ÚJGOC’G äÉÑK ÜÉ°ùM øe AÉ¡àf’G ó©H
OGOÎ°SÉH ¿ÉãMÉÑdG ΩÉb ÚYƒÑ°SCG Qhôe ó©Hh ,á°SGQódG áæ«Y ≈∏Y äÉfÉÑà°S’G ™jRƒàH ÉeÉb å«M
‘  É¡dÉNOEGh ,»FÉ°üME’G π«∏ëà∏d IOÎ°ùŸG äÉfÉÑà°S’G ´É°†NEG ” ∂dP ó©H ,äÉfÉÑà°S’G

 èeÉfôH ≈∏Y É¡∏«∏ëàd Üƒ°SÉ◊G(SPSS)äÉ£°SƒàŸG êGôîà°SG ” Éªc ,kÉ«FÉ°üMEG É¡à÷É©Ÿ
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áLQO ≈∏Y IÈÿGh ,»ª∏©dG πgDƒŸG ôKCGh ,IGOC’G äGô≤Ød ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh á«HÉ°ù◊G
ô¶f á¡Lh øe ¿OQC’G ‘ º«∏©àdGh á«HÎdG äÉjôjóe ‘ ájQGOE’G äÉeƒ∏©ŸG º¶f ΩGóîà°SG

.ΩÉ°ùbC’G AÉ°SDhQ

á«FÉ°üME’G á÷É©ŸG
:á«dÉàdG á«FÉ°üME’G Ö«dÉ°SC’G ΩGóîà°SG ” ó≤d

äÉHÉLE’ ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÜÉ°ùM ” ,∫hC’G ∫GDƒ°ùdG øY áHÉLEÓd
»˘FÉ```````æ˘ã˘dG ø˘jÉ˘Ñ˘˘à˘˘dG π˘˘«˘˘∏– ΩGó˘˘î˘˘à˘˘°SG ” ,ÊÉ˘˘ã˘˘dG ∫GDƒ˘˘°ùdG ø˘˘Y á˘˘HÉ˘˘LEÓ˘˘dh ,á˘˘°SGQó˘˘dG á˘˘æ˘˘«˘˘Y

(Tow-way-ANOVA) ¬«Ø«°T QÉÑàNGh(Scheffe) .ájó©ÑdG äÉfQÉ≤ª∏d

á°SGQódG èFÉàf ¢VôY
::∫∫hhCC’’GG  ∫∫GGDDƒƒ°°ùùddÉÉHH  áá≤≤∏∏©©ààŸŸGG  èèFFÉÉààææddGG:å«M øe ájQGOE’G äÉeƒ∏©ŸG º¶f ΩGóîà°SG áLQO Ée

‘ ΩÉ˘˘°ùbC’G AÉ˘˘°SDhQ ió˘˘d Ö°SÉ˘˘æŸG â«˘˘bƒ˘˘à˘˘dGh ,ìƒ˘˘°Vƒ˘˘dGh ,á˘˘fhôŸGh ,∫ƒ˘˘ª˘˘°ûdGh ,á˘˘˘bó˘˘˘dG
?ºgô¶f á¡Lh øe ¿OQC’G ‘ º«∏©àdGh á«HÎdG äÉjôjóe

,ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ΩGóîà°SG ” ,∫GDƒ°ùdG Gòg øY áHÉLEÓd
.∂dP í°Vƒj (2) ºbQ ∫hó÷Gh

(2) ºbQ ∫hó÷G
º¶f ΩGóîà°SG áLQO ä’ÉÛ ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG

É¡WÉ°ShCG Ö°ùM kÉ«dRÉæJ áÑJôe ájQGOE’G äÉeƒ∏©ŸG

iód ájQGOE’G äÉeƒ∏©ŸG º¶f ä’ÉÛ á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ¿CG (2) ºbQ ∫hó÷G Éæd ÚÑj
‘ AÉL å«M ( 3^59 -3^76) ÚH âMhGôJ º«∏©àdGh á«HÎdG äÉjôjóe ‘ ΩÉ°ùbC’G AÉ°SDhQ
ÊÉãdG õcôŸG ‘ AÉLh ,(3^76) »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG ≠∏H PEG ,äÉeƒ∏©ŸG ábO ∫É› ∫hC’G õcôŸG
∫É› ådÉãdG õcôŸG ‘ AÉL ºK ,(3^70) √QGó≤e »HÉ°ùM §°SƒàÃ äÉeƒ∏©ŸG ìƒ°Vh ∫É›
â«bƒàdG ∫É› ™HGôdG õcôŸG ‘ AÉLh ,(3^66) »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG ≠∏H óbh ,äÉeƒ∏©ŸG ∫ƒª°T
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¢ùeÉÿG õcôŸG ‘ kGÒNCG πMh ;(3^60) »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG ≠∏H óbh ,äÉeƒ∏©ª∏d Ö°SÉæŸG
.(3^59) √QGó≤e »HÉ°ùM §°Sƒàe ≈∏Y π°üM å«M ,äÉeƒ∏©ŸG áfhôe ∫É›

áLQO ä’É› øe ∫É› πc äGô≤Ød ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÉeCG
:‹ÉàdG ƒëædG ≈∏Y âfÉµa ájQGOE’G äÉeƒ∏©ŸG º¶f ΩGóîà°SG

::ääÉÉeeƒƒ∏∏©©ŸŸGG  áábbOO  ∫∫ÉÉ››  ::nn’’hhCCGG

(3) ºbQ ∫hó÷G
 äÉeƒ∏©ŸG ábO ∫É› äGô≤Ød ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG

É¡WÉ°ShCG Ö°ùM kÉ«dRÉæJ áÑJôe

Iô≤ØdG â∏°üM å«M ,(äÉeƒ∏©ŸG ábO) ∫hC’G ∫ÉÛÉH ≥∏©àj Ée (3) ºbQ ∫hó÷G ÚÑj
§°Sƒàe ≈fOCG ≈∏Y (6) Iô≤ØdG â∏°üM Éªæ«H (3^99) ƒgh »HÉ°ùM §°Sƒàe ≈∏YCG ≈∏Y (2)

.(3^55)ƒgh »HÉ°ùM

      ::ääÉÉeeƒƒ∏∏©©ŸŸGG  ∫∫ƒƒªª°°TT  ∫∫ÉÉ››  ::kkÉÉ««ffÉÉKK
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(4) ºbQ ∫hó÷G
∫ƒª°T ∫É› äGô≤Ød ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG

É¡WÉ°ShCG Ö°ùM kÉ«dRÉæJ áÑJôe äÉeƒ∏©ŸG

Ú````H âMhGôJ ób ÊÉãdG ∫Ééª∏d á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ¿CÉH ≥HÉ°ùdG ∫hó÷G í°Vƒj
 äGô≤ØdG Éªæ«H ,»HÉ°ùM §°Sƒàe ≈∏YCG ≈∏Y (11) Iô≤ØdG â∏°üM å«M ,(2^98 -3^99)

.‹GƒàdG ≈∏Y (2^98)h (3^60) √QGó≤eh »HÉ°ùM §°Sƒàe ≈fOCG ≈∏Y (12 ,9)

::ääÉÉeeƒƒ∏∏©©ŸŸGG  ááffhhôôee  ∫∫ÉÉ››  ::kkÉÉããddÉÉKK
(5) ºbQ ∫hó÷G

áfhôe ∫É› äGô≤Ød ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG
É¡WÉ°ShCG Ö°ùM kÉ«dRÉæJ áÑJôe äÉeƒ∏©ŸG
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,(3^44 -3^84) ÚH âMhGôJ ób á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ¿CG (5) ºbQ ∫hó÷G øe í°†àj
Iô≤ØdG Éªæ«H ,(3^84) √QGó≤eh »HÉ°ùM §°Sƒàe ≈∏YCG ≈∏Y â∏°üM (19) Iô≤ØdG ¿EG å«M

.(3^44) √QGó≤eh »HÉ°ùM §°Sƒàe ≈fOCG ≈∏Y â∏°üM ,(16)

::ääÉÉeeƒƒ∏∏©©ŸŸGG  ììƒƒ°°VVhh  ∫∫ÉÉ››  ::kkÉÉ©©HHGGQQ
(6) ºbQ ∫hó÷G

kÉ«dRÉæJ áÑJôe äÉeƒ∏©ŸG ìƒ°Vh ∫É› äGô≤Ød ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG

ΩÉ¶f É¡eó≤j »àdG äÉeƒ∏©ŸG ìƒ°VƒH ≥∏©àŸG ™HGôdG ∫ÉÛG ¤EG (6) ºbQ ∫hó÷G Ò°ûj
ób á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ¿CG øe í°†àjh ,º«∏©àdGh á«HÎdG äÉjôjóe ‘ …QGOE’G äÉeƒ∏©ŸG
§°SƒàŸG ¿Éc (22) Iô≤ØdG ¿CG ¤EG kÉ°†jCG ∫hó÷G Ò°ûjh ,(3^46 -3^93) Ú``H âMhGôJ
É¡d »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG ¿Éc ,(25) Iô≤ØdG Éªæ«H ,(3^93)≠∏H å«M kÉ©ØJôe É¡d »HÉ°ù◊G

.(3^46) ƒgh É«fóàe

::ääÉÉeeƒƒ∏∏©©ªª∏∏dd  ÖÖ°°SSÉÉææŸŸGG  ââ««bbƒƒààddGG  ∫∫ÉÉ››  ::kkÉÉ°°ùùeeÉÉNN
(7) ºbQ ∫hó÷G

â«bƒàdG ∫É› äGô≤Ød ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG
kÉ«dRÉæJ áÑJôe äÉeƒ∏©ª∏d Ö°SÉæŸG
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(7) ºbQ ∫hó÷G ™HÉJ

äÉeƒ∏©ª∏d Ö°SÉæŸG â«bƒàdG ∫É› øe (32) Iô≤ØdG ¿CG (7) ºbQ ∫hó÷G øe Éæd øq«Ñàj
¿Éc å«M ,kÉ©ØJôe ¿Éc ájQGOE’G äÉ°SQÉªŸG ‘ …QGOE’G äÉeƒ∏©ŸG ΩÉ¶f É¡eó≤j »àdG
‘ áÑ°SÉæe äÉeƒ∏©e ôaƒj äÉeƒ∏©ŸG ΩÉ¶f ¿CG ¤EG Ò°ûj Gògh (3^76)  »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG
§°Sƒàe ≈∏Y â∏°üM (29) Iô≤ØdG Éªæ«H .ájQGOE’G ∞FÉXƒdG RÉ‚EG AÉæKCG Ö°SÉæŸG âbƒdG

.(3^37) ƒgh »HÉ°ùM

ÊÊÉÉããddGG  ∫∫GGDDƒƒ°°ùùddÉÉHH  áá≤≤∏∏©©ààŸŸGG  èèFFÉÉààææddGGäÉeƒ∏©ŸG º¶f ΩGóîà°SG áLQO ‘ ±ÓàNG ∑Éæg πg :
…Ò¨àe ¤EG iõ©j ¿OQC’G ‘ º«∏©àdGh á«HÎdG äÉjôjóe ‘ ΩÉ°ùbC’G AÉ°SDhQ iód ájQGOE’G

?IÈÿGh ,»ª∏©dG πgDƒŸG
ábód ,ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÜÉ°ùM ” ,∫GDƒ°ùdG Gòg øY áHÉLEÓdh

.Ö°SÉæŸG É¡à«bƒJh ,É¡Mƒ°Vhh ,É¡àfhôeh ,É¡dƒª°Th ,äÉeƒ∏©ŸG

(8) ºbQ ∫hó÷G
»ª∏©dG πgDƒŸG Ö°ùM πµc IGOC’Gh ä’Ééª∏d ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG

ájQGOE’G äÉeƒ∏©ŸG º¶f IGOCG ≈∏Y
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ájQGOE’G äÉeƒ∏©ŸG º¶f ΩGóîà°SG áLQO ‘ kÉaÓàNG ∑Éæg ¿CG (8) ºbQ ∫hó÷G í°Vƒj
¤EG ∫hó÷G Ò°ûj å«M ,»ª∏©dG πgDƒŸG ¤EG iõ©j ,á«HÎdG äÉjôjóe ‘ ΩÉ°ùbC’G AÉ°SDhQ iód
≠∏H å«M ¤hC’G áÑJôŸÉH Ωƒ∏HO +¢SƒjQƒdÉµÑdG πgDƒe ídÉ°üd ¿Éc »HÉ°ùM §°Sƒàe ≈∏YCG ¿CG
»˘HÉ˘°ù◊G §˘°Sƒ˘àŸG ≠˘∏˘H å«˘˘M Òà˘˘°ùLÉŸG π˘˘gDƒ˘˘e …hP á˘˘«˘˘fÉ˘˘ã˘˘dG á˘˘∏˘˘MôŸÉ˘˘H »˘˘JCÉ˘˘jh ,(3^75)
≠∏Hh ,(3^60) πbCÉa ¢SƒjQƒdÉµÑdG πgDƒŸ »∏µdG »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG ≠∏H Éªæ«H ,(3^62)

.(3^43) √GQƒàcódG πgDƒŸ »∏µdG »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG

(9) ºbQ ∫hó÷G
IÈÿG Ö°ùM πµc IGOC’Gh ä’Ééª∏d ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG

ájQGOE’G äÉeƒ∏©ŸG º¶f ΩGóîà°SG áLQO IGOCG ≈∏Y

á°ùªÿG ä’Ééª∏d ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG (9) ºbQ ∫hó÷G í°Vƒj
kÉaÓàNG ∑Éæg ¿CG ∫hó÷G øe í°†àj å«M ,IÈÿG Ö°ùM ájQGOE’G äÉeƒ∏©ŸG º¶æH á≤∏©àŸG
º«∏©àdGh á«HÎdG äÉjôjóe ‘ ΩÉ°ùbC’G AÉ°SDhQ iód ájQGOE’G äÉeƒ∏©ŸG º¶f ΩGóîà°SG áLQO ‘
ΩÉ°ùbC’G AÉ°SDhQ ídÉ°üd ¿Éc »∏c »HÉ°ùM §°Sƒàe ≈∏YCG ¿CG øq«Ñàj å«M ,IÈÿG ¤EG iõ©J
áÑJôŸG ‘ ¬«∏j ,(3^70) »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG ≠∏H å«M ,áæ°S (30) øY º¡JGÈN ójõJ øjòdG
áÑJôŸG ‘ »JCÉJh ,(3^68) √QGó≤e »HÉ°ùM §°SƒàÃ ,áæ°S (29 -16) øe IÈÿG hhP á«fÉãdG
»HÉ°ùM §°Sƒàe ≈fOCG Éªæ«H (3^62)»HÉ°ùM §°SƒàÃ áæ°S (15-5) øe IÈÿG hhP áãdÉãdG
,(3^59) √QGó≤e »HÉ°ùM §°SƒàÃ äGƒæ°S (5) ¿hO º¡JGÈN ìhGÎJ øjòdG ΩÉ°ùbC’G AÉ°SDhôd
áæ«Y äÉHÉLEG äÉ£°Sƒàe ÚH ¥hôØdG ä’’O OÉéjE’ »FÉæãdG øjÉÑàdG π«∏– ÜÉ°ùM ” óbh
,πµc ájQGOE’G äÉeƒ∏©ŸG º¶f IGOCG ä’É› ≈∏Y IÈÿGh ,»ª∏©dG πgDƒŸG ±ÓàNÉH á°SGQódG

.(10) ºbQ ∫hó÷G ∂dP í°Vƒjh
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(10) ºbQ ∫hó÷G
ΩGóîà°SG áLQO IGOCG ≈∏Y IÈÿGh »ª∏©dG πgDƒŸG ôKC’ »FÉæãdG øjÉÑàdG π«∏–

πµc ájQGOE’G äÉeƒ∏©ŸG º¶f

äGP kÉbhôa ∑Éæg ¿CG -»FÉæãdG øjÉÑàdG π«∏– AGôLEG ó©Hh- (10) ºbQ ∫hó÷G øe í°†àj
) ád’ódG iƒà°ùe óæY »ª∏©dG πgDƒŸG ¤EG iõ©J á«FÉ°üMEG ád’Oα≥¿CG Éæd øµÁh ,(0^05

± áª«b â¨∏H å«M ,πµc IGOC’G ≈∏Y »ª∏©dG πgDƒŸG ôKC’ kÉ«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa OƒLh ôq°ùØf
ôKCG …CG OƒLh ΩóY ¤EG ∫hó÷G Ò°ûj ∂dòch ,(0^011) ád’ódG iƒà°ùe óæY (3^727)

) ád’ódG iƒà°ùe óæY á«FÉ°üMEG ád’O …Pα≥ÚH πYÉØàdG ¤EG hCG IÈÿG ¤EG iõ©J (0^05
ájó©ÑdG äÉfQÉ≤ª∏d á«Ø«°T QÉÑàNG ΩGóîà°SG ” ¥hôØdG ád’O ≈∏Y ±ƒbƒ∏dh ,IÈÿGh πgDƒŸG

.∂dP í°Vƒj (11) ºbQ ∫hó÷Gh

(11) ºbQ ∫hó÷G
º¶f ΩGóîà°SG áLQO IGOCG ≈∏Y »ª∏©dG πgDƒŸG ôKC’ ájó©ÑdG äÉfQÉ≤ŸG

πµc ájQGOE’G äÉeƒ∏©ŸG

»HÉ°ù◊G §°SƒàŸG ≠∏H ób Ωƒ∏HO + ¢SƒjQƒdÉµH πgDƒe ¿CG (11) ºbQ ∫hó÷G øe í°†àj
»∏µdG »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG ≠∏H Éªæ«H ,(3^62) Òà°ùLÉª∏d »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG ≠∏Hh ,(3^75)¬d

.√GQƒàcódG πgDƒŸ (3^43) πHÉ≤e ,(3^60) πbCÉa ¢SƒjQƒdÉµÑdG πgDƒŸ
»ª∏©dG πgDƒŸG ôKC’ ájó©ÑdG äÉfQÉ≤ŸÉH ≥∏©àj Éª«a -(11) ºbQ ∫hó÷G øe kÉ°†jCG í°†àjh
»HÉ°ù◊G §°SƒàŸG ‘ ¥hôa OƒLh -πµc ájQGOE’G äÉeƒ∏©ŸG º¶f ΩGóîà°SG áLQO IGOCG ≈∏Y
+ ¢SƒjQƒdÉµH πgDƒe ídÉ°üd »gh (3^75) √GQƒàcódGh Ωƒ∏HO +¢SƒjQƒdÉµH πgDƒe ÚH

.Ωƒ∏HO



èFÉàædG á°ûbÉæe
::∫∫hhCC’’GG  ∫∫GGDDƒƒ°°ùùddÉÉHH  áá≤≤∏∏©©ààŸŸGG  èèFFÉÉààææddGG  áá°°ûûbbÉÉææee  ::kk’’hhCCGGøe ájQGOE’G äÉeƒ∏©ŸG º¶f ΩGóîà°SG áLQO Ée

‘ ΩÉ°ùbC’G AÉ°SDhQ iód Ö°SÉæŸG â«bƒàdGh ,ìƒ°VƒdGh ,áfhôŸGh ,∫ƒª°ûdGh ,ábódG :å«M
?ºgô¶f á¡Lh øe ¿OQC’G ‘ º«∏©àdGh á«HÎdG äÉjôjóe

iód ájQGOE’G äÉeƒ∏©ŸG º¶f ä’ÉÛ á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ¿CG á°SGQódG èFÉàf äô¡XCG ó≤d
ábO ∫É› π°üM å«M (3^59 -3^76) ÚH âMhGôJ á«HÎdG äÉjôjóe ‘ ΩÉ°ùbC’G AÉ°SDhQ
§°Sƒàe ≈∏YCG ≈∏Y ájQGOE’G äÉ°SQÉªŸG ‘ …QGOE’G äÉeƒ∏©ŸG ΩÉ¶f É¡eó≤j »àdG äÉeƒ∏©ŸG
äÉeƒ∏©ŸG ΩÉ¶f É¡eó≤j »àdG äÉeƒ∏©ŸG áfhôe ∫É› π°üM Éªæ«H ,(3^76) √QGó≤eh »HÉ°ùM
§°SƒàŸG ≠∏H ó≤dh .(3^59) √QGó≤eh »HÉ°ùM §°Sƒàe ≈∏Y ájQGOE’G äÉ°SQÉªŸG ‘ …QGOE’G
É¡Ñ«JôJ AÉL ó≤a äÉeƒ∏©ŸG áfhôÃ ≥∏©àj Éª«a ÉeCG..(3^67) ä’ÉÛG √ò¡d »∏µdG »HÉ°ù◊G
πeÉ©àj »àdG äÉeƒ∏©ŸG ‘ áfhôe ∑Éæg ¿CG ¤EG Ò°ûj …òdGh ,(3) »°VôØdG §°SƒdG ¥ƒa kÉ«dRÉæJ
ΩÉ°ùbC’G ÚH ÉfhÉ©Jh É≤«°ùæJ ∑Éæg ¿EG å«M ,º«∏©àdGh á«HÎdG äÉjôjóe ‘ ΩÉ°ùbC’G AÉ°SDhQ É¡©e
hCG AÉ¨dEG hCG åjó– hCG áaÉ°VE’ á«aÉc áfhôe ∑Éæg ¿CG Éªc ,äÉeƒ∏©ŸG ∫OÉÑJ ‘ áØ∏àıG
‘  º¡FGQBG AGóHEÉH ÚØXƒª∏d íª°ùj äÉeƒ∏©ŸG ΩÉ¶f ¿CG Éªc ,áHƒ∏£ŸG äÉfÉ«ÑdG ´ÉLÎ°SG
áLQO ¿CG ¤EG Ò°ûj Gògh (3^67) ≠∏H ób »∏µdG »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG ¿EÉa ΩÉY πµ°ûHh.πª©dG
øe ≈∏YCG º«∏©àdGh á«HÎdG äÉjôjóe ‘ ΩÉ°ùbC’G AÉ°SDhQ iód ájQGOE’G äÉeƒ∏©ŸG º¶f ΩGóîà°SG
,Ö°SÉæŸG â«bƒàdGh ,∫ƒª°ûdGh ,ábódÉH ∞°üàJ äÉeƒ∏©ŸG á©«ÑW ¿CG »æ©j Gògh ,§°SƒàŸG
¿ƒµJ óFÉ°ùdG ΩÉ¶ædG É¡eó≤j »àdG äÉeƒ∏©ŸG á«ÑdÉZ ¿CÉH ∂dP ô°ùØj óbh ,áfhôŸGh ,ìƒ°VƒdGh
Égò«ØæàH ΩGõàd’Gh ,áª¶fCGh ÚfGƒbh äÉª«∏©J ¤EG Ióæà°ùe á«ª°SQ äÉÑWÉfl πµ°T ≈∏Y
:å«M øe äÉeƒ∏©ŸG ™e πeÉ©àdG ‘ ΩÉàdG ó«≤àdGh ¢Uô◊G º°ù≤dG ¢ù«FQ Ωõ∏j ‹ÉàdÉHh ,kÉ«aôM
´É≤jEGh ,CÉ£ÿG ‘ ´ƒbƒdG ÖæŒ πLCG øe ,É¡Mƒ°Vhh ,Ö°SÉæŸG É¡à«bƒJh ,É¡dƒª°Th ,É¡àbO
≈∏Y â∏°üM (2) Iô≤ØdG ¿CG ¤EG (3) ºbQ ∫hó÷G Ò°ûjh .ô°TÉÑŸG ¬°ù«FQ øe ¬≤ëH áHƒ≤©dG
ΩÉ¶f ¿CG ‘ õcÎJ äÉeƒ∏©ŸG ábO ¿CG ¤EG Ò°ûj Gògh (3^99) √QGó≤eh »HÉ°ùM §°Sƒàe ≈∏YCG
â∏°üMh .∞XƒŸG É¡°SQÉÁ »àdG äÉ«∏ª©dGh á£°ûfC’G á©«ÑW ™e Ö°SÉæàj óFÉ°ùdG äÉeƒ∏©ŸG
»àdG äÉeƒ∏©ŸG ¿CG ¤EG Ò°ûJ å«M (3^92) √QGó≤e »HÉ°ùM §°Sƒàe ≈∏Y (5) Iô≤ØdG
øe É¡«∏Y ∫ƒ°ü◊G ºàj É¡fCG ¤EG kGô¶f ºgô¶f á¡Lh øe á≤«bO ΩÉ°ùb’G AÉ°SDhQ É¡«∏Y ¿ƒ∏°üëj

.ábƒKƒe QOÉ°üe
â∏°üM (11) Iô≤ØdG ¿CG í°†àj (4) ºbQ ∫hó÷G »Øa ,äÉeƒ∏©ŸG ∫ƒª°ûH ≥∏©àj Éª«a ÉeCG
áeÉJ áaô©e º¡jód ÚØXƒŸG ¿CG ¤EG Ò°ûJ »gh (3^99) QGó≤Ãh »HÉ°ùM §°Sƒàe ≈∏YCG ≈∏Y
√QGó≤e »HÉ°ùM §°Sƒàe ≈∏Y â∏°üM (8) Iô≤ØdGh ,äÉeƒ∏©ŸG øe Ú©LGôŸG äÉLÉ«àMÉH
√ògh ,á«aÉc ΩÉ°ùbC’G AÉ°SDhQ É¡«∏Y π°üëj »àdG äÉeƒ∏©ŸG ¿CG ¤EG Ò°ûJ »gh (3^85)
ájÉØc ΩóY ¤EG â∏°UƒJ »àdGh (1991) ídÉ°U á°SGQO ¬«dEG â∏°UƒJ Ée ¢VQÉ©J áé«àædG
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ô°üà≤J äÉeƒ∏©ŸG ¿CG á°SGQódG èFÉàf âæ«H å«M äGQGô≤dG …òîàe ¤EG π°üJ »àdG äÉeƒ∏©ŸG
.ÉgÒZ ¿hO ¢ùª°T ÚY á©eÉL ‘ áæ«©e ΩÉ°ùbCG ≈∏Y

å«M øe á«fóàe »gh (3^60) √QGó≤e »HÉ°ùM §°Sƒàe ≈∏Y â∏°üM (9) Iô≤ØdGh
.IõLƒe äÉeƒ∏©e Ωó≤j äÉeƒ∏©ŸG ΩÉ¶f ¿CG ¤EG Ò°ûJ »àdGh äGô≤ØdG »bÉH ™e É¡Ñ«JôJ

¿CG ¤EG Ò°ûJ á«fóàe áLQO »gh (2^98) √QGó≤e »HÉ°ùM §°SƒàÃ (12) Iô≤ØdGh
RÉ‚EG ‘ ºgÉ°ùJ á«fÉ«H ∫Éµ°TCGh Ωƒ°SôH É¡∏«ã“ ≥jôW øY RÉéjE’ÉH ∞°üàJ ’ äÉeƒ∏©ŸG

.ájQGOE’G ∞FÉXƒdG
ób (19) Iô≤ØdG ¿CG ¤EG Ò°ûj (5) ºbQ ∫hó÷Éa ,äÉeƒ∏©ŸG áfhôe ∫ÉéÃ ≥∏©àj Éª«a ÉeCG
ÚH ≥«°ùæàdGh ¿hÉ©àdÉH ≥∏©àJ »gh (3^84) √QGó≤eh »HÉ°ùM §°Sƒàe ≈∏YCG ≈∏Y â∏°üM

.äÉeƒ∏©ŸG ∫OÉÑJ ‘ áØ∏àıG ΩÉ°ùbC’G
äÉeƒ∏©ŸG ΩÉ¶f ¿CG ¤EG Ò°ûJ »gh (3^77) √QGó≤e »HÉ°ùM §°SƒàÃh (15) Iô≤ØdG É¡«∏jh

.á«aôëH ájQGOE’G íFGƒ∏dGh ÚfGƒ≤dG ò«ØæàH ΩÉàdG ó«≤àdÉH ∞°üàj óFÉ°ùdG
¿CG ¤EG Ò°ûJ »gh (3^49) √QGó≤e »HÉ°ùM §°Sƒàe ≈∏Y â∏°üM (20) Iô≤ØdGh
∞FÉXƒdG RÉ‚EG ‘ á«∏Ñ≤à°ùŸG äÉLÉ«àMÓd É¡JÉYGôe ¤EG ô≤àØJ ΩÉ¶ædG É¡eó≤j »àdG äÉeƒ∏©ŸG

.ájQGOE’G
É¡Ñ«JôJ å«M øe (3^44) √QGó≤e »HÉ°ùM §°Sƒàe ≈fOCG ≈∏Y â∏°üM (16) Iô≤ØdGh
É¡eó≤j »àdG äÉeƒ∏©ŸG áfhôe ∫ÉéÃ ≥∏©àŸG »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG ¿CG ¤EG Ò°ûj Gògh äGô≤ØdG ÚH
äÉeƒ∏©ª∏d k’OÉÑJh kÉfhÉ©Jh kÉ≤«°ùæJ ∑Éæg ¿EG å«M øe kÉ©ØJôe ¿Éc óFÉ°ùdG äÉeƒ∏©ŸG ΩÉ¶f
á˘£˘HGÎe á˘jô˘jóŸÉ˘H ∫É˘ª˘YC’G á˘©˘«˘Ñ˘W ¿CÉ˘H ô˘°ùØ˘˘j Gò˘˘gh ,á˘˘jô˘˘jóŸG π˘˘NGO á˘˘Ø˘˘∏˘˘àıG ΩÉ˘˘°ùbC’G ÚH
≥∏©àj Éª«a kÉ«dRÉæJ ¬Ñ«JôJ å«M øe »HÉ°ù◊G §°Sƒàª∏d í°VGh ¿óJ ∑Éæg Éªæ«H ,á≤°SÉæàeh
πLCG øe πª©dG ‘ º¡FGQBG AGóHEÉH ÚØXƒŸG iód óFÉ°ùdG äÉeƒ∏©ŸG ΩÉ¶f áªgÉ°ùe ióÃ

.ôjƒ£àdG ‘ áªgÉ°ùŸG
,óFÉ°ùdG …QGOE’G äÉeƒ∏©ŸG ΩÉ¶f É¡eó≤j »àdG äÉeƒ∏©ŸG ìƒ°Vh ∫ÉéÃ ≥∏©àj Éª«a ÉeCG
QGó≤Ãh »HÉ°ùM §°Sƒàe ≈∏YCG ≈∏Y â∏°üM ób (6) ºbQ ∫hó÷G ‘ (22) Iô≤ØdG ¿EÉa
ÚØXƒŸG äÉ°UÉ°üàNGh QGhOCG ójóëàH Ωƒ≤j ºFÉ≤dG äÉeƒ∏©ŸG ΩÉ¶f ¿CG ô°ùØj Gògh (3^93)
»HÉ°ùM §°Sƒàe ≈∏YCG ≈∏Y â∏°üM (21) Iô≤ØdGh .É¡H ¿ƒ∏ª©j »àdG ájQGOE’G IóMƒdG ‘
øe πª©∏d ó«÷G ò«ØæàdG ∫ƒM äÉeƒ∏©e Ωó≤j ΩÉ¶ædG ¿CG ô°ùØj ƒgh (3^85) √QGó≤e kÉ°†jCG

.ÚfGƒ≤dGh óYGƒ≤dGh äGAGôLE’G ∫ÓN
√QGó≤e äGô≤ØdG »bÉÑd áÑ°ùædÉH ¿óàe »HÉ°ùM §°Sƒàe ≈∏Y â∏°üM ób (23) Iô≤ØdGh
óæY ΩÉ°ùbC’G AÉ°SDhQ É¡LÉàëj »àdG äÉeƒ∏©ŸG áaÉc ôaƒj ’ ΩÉ¶ædG ¿CG ¤EG Ò°ûJ »gh (3^54)
§°Sƒàe ≈fOCG ≈∏Y â∏°üM (25) Iô≤ØdG Éªæ«H ,º¡aOÉ°üJ »àdG äGQGô≤dG º¶©e PÉîJG
äÉeƒ∏©ŸG ΩÉ¶f ¿CG ¤EG Ò°ûJ »gh ,äGô≤ØdG »bÉH ™e áfQÉ≤ŸÉH (3^46)√QGó≤eh »HÉ°ùM



RÉ‚E’ ∞XƒŸG É¡LÉàëj »àdG ∫ÉªYC’G á©«ÑW øY á«∏«°üØJ äÉeƒ∏©e ÒaƒàH Ωƒ≤j óFÉ°ùdG
.ájQGOE’G ∫ÉªYC’G

‘ äÉeƒ∏©ŸG ΩÉ¶f É¡eó≤j »àdG äÉeƒ∏©ª∏d Ö°SÉæŸG â«bƒàdG ∫ÉéÃ ≥∏©àj Éª«a ÉeCG
≈∏YCG ≈∏Y Éà∏°üM (28 ,32) ÚJô≤ØdG ¿CG ¤EG Ò°ûj (7) ºbQ ∫hó÷Éa ,ájQGOE’G äÉ°SQÉªŸG
ôaƒj óFÉ°ùdG äÉeƒ∏©ŸG ΩÉ¶f ¿CG ¤EG Ò°ûj É‡ (3^75 ,3^76) √QGó≤eh »HÉ°ùM §°Sƒàe
’ ÚØXƒŸG óMCG ÜÉ«Z ∂dòch ,ájQGOE’G ∞FÉXƒdG RÉ‚E’ Ö°SÉæŸG âbƒdG ‘ äÉeƒ∏©ŸG
øe ÌcCG º°ù≤dÉH óLƒj ¬fCÉH ô°ùØj ób Gògh ,Ö°SÉæŸG âbƒdG ‘ äÉeƒ∏©ŸG ∫ƒ°Uh ≥«©j
√ògh ,¬«dEG áHƒ°ùæŸG äÉÑLGƒdGh ∫ÉªYC’ÉH ΩÉ«≤dG ∞Xƒe …CG ÜÉ«Z ∫ÉM ‘ º¡æµÁ ∞Xƒe
»àdG äÉHƒ©°üdG øe ¿CG ¤EG äQÉ°TCG »àdGh (1991) ídÉ°U á°SGQO èFÉàf ∞dÉîJ áé«àædG
Ωó˘Yh ,É˘¡˘«˘∏˘Y ∫ƒ˘°ü◊G á˘Hƒ˘©˘°Uh ,É˘¡˘à˘jÉ˘Ø˘c Ωó˘Yh ,äÉ˘eƒ˘∏˘©ŸG á˘∏˘b ,QGô˘≤˘dG ò˘î˘à˘e ¬˘LGƒ˘˘J
õJƒÑ«d á°SGQO èFÉàf ∞dÉîJ kÉ°†jCG áé«àædG √ògh ,Ö°SÉæŸG âbƒdG ‘ QGô≤dG òîàe ¤EG É¡dƒ°Uh

(Lebowttz, 1999)∑Éæg ¿CG GhóLh ób ÚÑ«éà°ùŸG º¶©e ¿CG ¤EG É¡«a äQÉ°TCG »àdGh
äÉeƒ∏©ª∏d Ö°SÉæŸG â«bƒàdG á∏µ°ûe ¿EÉa ‹ÉàdÉHh .äÉeƒ∏©ª∏d Ö°SÉæŸG â«bƒàdG ‘ á∏µ°ûe
√QGó≤e »HÉ°ùM §°Sƒàe ≈∏Y â∏°üM (30) Iô≤ØdGh ,»JÉeƒ∏©ŸG ΩÉ¶ædG π°ûa ¤EG Oƒ≤J ób
äÉeƒ∏©ŸG ΩÉ¶f øe É¡æY ô°ùØà°ùŸG äÉeƒ∏©ª∏d áHÉéà°S’G øeR ¿CG ¤EG Ò°ûJ »gh (3^45)

.kGóL Ò°üb ¢ù«d
¿CG ¤EG Ò°ûJ »gh (3^37) ƒgh »HÉ°ùM §°Sƒàe ≈fOCG ≈∏Y â∏°üM (29) Iô≤ØdG Éªæ«H
¤EG Aƒé∏dG Ö∏£àj ∂dPh ,çó– Ée kGQOÉf ¿Gó«ŸG øe Iô°TÉÑe äÉeƒ∏©ŸG ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G á«∏ªY
∑Éæg ¿CÉH ô°ùØoj óbh ,¿Gó«ŸG øe Iô°TÉÑe äÉeƒ∏©ŸG ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G πLCG øe (IQGRƒdG) õcôŸG
kÉàbh ∂dP Ö∏£àj ‹ÉàdÉHh ,á«aôëH Égò«ØæJh É¡«∏Y ∫ƒ°ü◊G å«M øe äÉeƒ∏©ŸG ‘ ájõcôe
á«HÎdG äÉjôjóe ™e §ÑJôe IQGRƒdÉH …õcôe Ö°SÉM OƒLh Ωó©d kGô¶fh ,øjÒÑc kGó¡Lh
äÉ©jô°ûàdGh ÚfGƒ≤dGh ôeGhC’G QGó°UEGh äÉª«∏©àdG ∫É°SQEG á«∏ªY ¿EÉa äÉ¶aÉÙG ‘ º«∏©àdGh
(2001) IójGô÷G á°SGQO èFÉàf ™e ≥ØàJ áé«àædG √ògh ,kÓjƒW kÉàbh Ö∏£àJ IQGRƒdG ¤EGh øe
‘ kÉjõcôe ºàJ âfÉc äGQGô≤dG º¶©ªa ,äÉeƒ∏©ŸG ‘ ájõcôe ∑Éæg ¿CG ¤EG äQÉ°TCG »àdG

.º«∏©àdGh á«HÎdG IQGRh

::ÊÊÉÉããddGG  ∫∫GGDDƒƒ°°ùùddÉÉHH  áá≤≤∏∏©©ààŸŸGG  èèFFÉÉààææddGG  áá°°ûûbbÉÉææee  ::kkÉÉ««ffÉÉKKº¶f ΩGóîà°SG áLQO ‘ ±ÓàNG ∑Éæg πg
¤EG iõ©j ¿OQC’G ‘ º«∏©àdGh á«HÎdG äÉjôjóe ‘ ΩÉ°ùbC’G AÉ°SDhQ iód ájQGOE’G äÉeƒ∏©ŸG

?IÈÿGh ,»ª∏©dG πgDƒŸG :…Ò¨àe
É¡eó≤j »àdG äÉeƒ∏©ŸG ábóH ≥∏©àj Éª«a »HÉ°ùM §°Sƒàe ≈∏YCG ¿CG (8) ºbQ ∫hó÷G í°Vƒj
äÓ˘˘gDƒŸG …hP í˘˘dÉ˘˘°üd ¿É˘˘c á˘˘jQGOE’G äÉ˘˘°SQÉ˘˘ªŸG ‘ ó˘˘FÉ˘˘°ùdG …QGOE’G äÉ˘˘eƒ˘˘∏˘˘©ŸG ΩÉ˘˘¶˘˘˘f
á∏ªM øe ájQGOE’G ΩÉ°ùbC’G AÉ°SDhQ á«ÑdÉZ ¿CÉH ∂dP Ò°ùØJ øµÁh ∫ÉY Ωƒ∏HO + ¢SƒjQƒdÉµH
âfÉc á«∏µdG á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ¿CG ¤EG kÉ°†jCG ∫hó÷G Ò°ûjh ,∫ÉY Ωƒ∏HO + ¢SƒjQƒdÉµH
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ó≤a ,ájQGOE’G äÉeƒ∏©ŸG º¶f ä’É› ™«ªL ‘ ∫ÉY Ωƒ∏HO + ¢SƒjQƒdÉµH πgDƒŸ á©ØJôe
AÉ°SDhQ ¿CÉH ∂dP ô°ùØj óbh (3^75) √QGó≤e »∏c »HÉ°ùM §°Sƒàe ≈∏YCG ≈∏Y â∏°üM
™e πeÉ©àdG ‘ á∏jƒW á«fGó«e IÈN º¡jód ∫ÉY Ωƒ∏HO +¢SƒjQƒdÉµH ¿ƒ∏ªëj øjòdG ΩÉ°ùbC’G
AÉ°SDhQ ¿CG ÚM ‘ Ú°ShDhôŸG ™e πeÉ©àdG á«Ø«ch ,ájQGOE’G Ö°UÉæŸG ‘ º¡LQóJh äÉeƒ∏©ŸG
(3^60) √QGó≤e »HÉ°ùM §°Sƒàe ≈fOCG º¡d πbCÉa ¢SƒjQƒdÉµH πgDƒe ¿ƒ∏ªëj øjòdG ΩÉ°ùbC’G
á«Ø«c ¤EG ¿hô≤àØj πbCÉa ¢SƒjQƒdÉµH äÓgDƒe …hP ΩÉ°ùbC’G AÉ°SDhQ ¿CG ¤EG Ò°ûj …òdGh
‘ É˘¡˘dƒ˘°Uhh É˘¡˘Mƒ˘°Vhh É˘¡˘à˘fhô˘eh É˘¡˘dƒ˘ª˘°Th É˘¡˘à˘bO å«˘M ø˘e äÉ˘eƒ˘∏˘©ŸG ™˘e π˘eÉ˘©˘à˘˘dG
IÈÿG á∏b ¤EG ∂dP ™Lôj óbh ,Ú°ShDhôŸG ™e πeÉ©àdG á«Ø«c ≈∏Yh º¡d Ö°SÉæŸG â«bƒàdG
√GQƒàcO πgDƒe ¿ƒ∏ªëj øjòdG ΩÉ°ùbC’G AÉ°SDhQ ¿CG ÚM ‘ ,äÉeƒ∏©ŸG ™e πeÉ©àdG ‘ ájQGOE’G
πgDƒe …hP ΩÉ°ùbC’G AÉ°SDhQ ¿CG ¤EG Ò°ûj …òdGh (3^43) √QGó≤e »HÉ°ùM §°Sƒàe ≈fOCG º¡d
∂dP ô°ùØj óbh ,Ωƒ∏HO + ¢SƒjQƒdÉµH πgDƒe …hP ™e áfQÉ≤ŸÉH kGóL π«∏b ºgOóY √GQƒàcO
‘ á∏jƒW á«fGó«e IÈN º¡jód ¢ù«d √GQƒàcO πgDƒe ¿ƒ∏ªëj øjòdG ΩÉ°ùbC’G AÉ°SDhQ ¿CÉH

.ájQGOE’G Ö°UÉæŸG ‘ º¡LQóJ ΩóY  øY Ó°†a äÉeƒ∏©ŸG ™e πeÉ©àdG
¿Éc äÉeƒ∏©ŸG ábóH ≥∏©àj Éª«a »HÉ°ùM §°Sƒàe ≈∏YCG ¿CG (9) ºbQ ∫hó÷G íq°Vƒjh
.(¥ƒa Éªa áæ°S 30) ∂dòch (29-16) ÚH º¡àeóN ìhGÎJ øjòdG ΩÉ°ùbC’G AÉ°SDhQ ídÉ°üd
,∫ÉY §°SƒàŸG Gògh (3^78) √QGó≤eh »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG ¢ùØf ≈∏Y ¿ÉàÄØdG â∏°üM ó≤a
äÉeƒ∏©ŸÉH ¿ƒ∏eÉ©àj ,ÌcCÉa áæ°S (15) øY ójõJ º¡àeóN øjòdG ΩÉ°ùbC’G AÉ°SDhQ ¿CG ¤EG Ò°ûjh
∂dòch ,äÉeƒ∏©ŸG ™e πeÉ©àdG ‘ á«dÉY äGÈN º¡jód ¿CG ¤EG ∂dP ™Lôj óbh ,á∏eÉc ábóH
≥∏©àj Éª«ah .º«∏©àdGh á«HÎdG IQGRh RÉ¡L ‘ áeóÿG ‘ á∏jƒW äGÈNh ,…QGOE’G êQqóàdG
ójõJ »àdG ΩÉ°ùbC’G AÉ°SDhQ  ídÉ°üd ¿Éc ó≤a ,äÉeƒ∏©ŸG ΩÉ¶f É¡eó≤j »àdG äÉeƒ∏©ŸG ∫ƒª°ûH
πeÉ©àdG ‘ á«dÉY äGÈN º¡jód ΩÉ°ùbC’G AÉ°SDhQ ¿CÉH ∂dP ôq°ùØj óbh .áæ°S (30) øY º¡àeóN
‘ ÚØXƒŸG ™«ªL äÉLÉ«àMG »Ñ∏j ºFÉ≤dG ΩÉ¶ædG Égôaƒj »àdG äÉeƒ∏©ŸG ¿EGh ,äÉeƒ∏©ŸG ™e

.º°ù≤dG
AÉ°SDhQ ¿CG ¤EG (9) ºbQ ∫hó÷G QÉ°TCG ó≤a ,äÉeƒ∏©ª∏d Ö°SÉæŸG â«bƒàdÉH ≥∏©àj Éª«a ÉeCG
≥∏©àj Éª«a »HÉ°ùM §°Sƒàe ≈fOCG º¡jód äGƒæ°S (5) ¿hO º¡àeóN ìhGÎJ øjòdG ΩÉ°ùbC’G
Éªa áæ°S (30) º¡JGÈN ìhGÎJ øjòdG ΩÉ°ùbC’G AÉ°SDhQ ¿CG Éªc ,äÉeƒ∏©ª∏d Ö°SÉæŸG â«bƒàdÉH
∂dP ôq°ùØj óbh ,äÉeƒ∏©ª∏d Ö°SÉæŸG â«bƒàdÉH ≥∏©àj Éª«a »HÉ°ùM §°Sƒàe ≈fOCG º¡jód ¥ƒa
ÆQÉØH óYÉ≤àdG QÉ¶àfGh π∏ŸG øY áŒÉædG äÉeƒ∏©ŸG ∫ƒ°Uh ‘ âbƒdG á«ªgCÉH çGÎc’G Ωó©H
âbƒ˘dG ‘ É˘¡˘dƒ˘°Uƒ˘d á˘eƒ˘∏˘©˘ª˘∏˘d iƒ˘°ü≤˘˘dG á˘˘«˘˘ª˘˘gC’G AÉ˘˘£˘˘YEG Ωó˘˘Yh ,¢SÉ˘˘ª◊G Ωó˘˘Yh È°üdG
äÉHƒ©°üdG øe ¿CG ¤EG Ò°ûJ »àdGh (1991) ídÉ°U á°SGQO ™e ≥ØàJ áé«àædG √ògh .Ö°SÉæŸG

.Ö°SÉæŸG âbƒdG ‘ äÉeƒ∏©ŸG ∫ƒ°Uh ΩóY ƒg QGô≤dG òîàe ¬LGƒJ »àdG
≈∏Y »ª∏©dG πgDƒª∏d á«FÉ°üMEG ád’O …P ôKCG OƒLh ¤EG (11^10) ¿’hó÷G Ò°ûjh



) iƒà°ùŸGα≥Éª«a á°SGQódG áæ«Y äÉHÉLEG ‘ ±ÓàNG ∑Éæg ¿CG ¤EG Ò°ûJ »àdGh (0^05
ídÉ°üd ƒgh ,»ª∏©dG πgDƒŸG ¤EG iõ©j ájQGOE’G äÉeƒ∏©ŸG º¶f ΩGóîà°SG áLQóH ≥∏©àj
AÉ°SDhQ ¿CÉH ∂dP Ò°ùØJ øµÁh (3^75) »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG ≠∏H å«M ,Ωƒ∏HO +¢SƒjQƒdÉµH
‘ á«µ∏°ùŸG ∂dòch á«ª∏©dG áaô©ŸG ¿ƒµ∏àÁ ∫ÉY Ωƒ∏HO + ¢SƒjQƒdÉµH πgDƒe …hP ΩÉ°ùbC’G
ΩGóîà°SG á«Ø«c ‘ É¡«∏Y kÉ«HÉéjEG ∂dP ¢ùµ©æj ó≤a ,øjôNB’G ™e πeÉ©àdGh ¿hÉ©àdG á«Ø«c

.Ö°SÉæŸG É¡à«bƒJh ,É¡Mƒ°Vhh ,É¡dƒª°Th ,É¡àbO å«M øe äÉeƒ∏©ŸG

äÉLÉàæà°S’G
:»∏j Ée êÉàæà°SG øµÁ èFÉàædG ¢VôY ∫ÓN øe

äÉjôjóe ‘ ΩÉ°ùbC’G AÉ°SDhQ É¡eóîà°ùj »àdG ájQGOE’G äÉeƒ∏©ŸG º¶f á«ÑdÉZ ¿CG ßMÓj .1
ÚfGƒbh äÉª«∏©J ¤EG Ióæà°ùe á«bQh á«ª°SQ äÉÑWÉfl πµ°T ≈∏Y ¿ƒµJ º«∏©àdGh á«HÎdG
å«M øe äÉeƒ∏©ŸG ™e πeÉ©àdG ‘ ΩÉàdG óq«≤àdG ΩÉ°ùbC’G AÉ°SDhQ ≈∏Y Ωõ∏j ‹ÉàdÉHh ,áª¶fCGh

.Ö°SÉæŸG É¡à«bƒJh ,É¡Mƒ°Vhh ,É¡àfhôeh ,É¡dƒª°Th ,É¡àbO
ábƒKƒe QOÉ°üe øe ™ÑæJ É¡fƒc ábódÉH ΩÉ°ùbC’G AÉ°SDhQ É¡«∏Y π°üëj »àdG äÉeƒ∏©ŸG º°ùàJ .2
äÉª«∏©àdGh áª¶fC’Gh ÚfGƒ≤dG ò«ØæàH ≥∏©àj Éª«a Góq«≤eh É«aôM óFÉ°ùdG äÉeƒ∏©ŸG º¶f ¿ƒch

.(IQGRƒdG) õcôŸG øe
≥jôW øY IõLƒe äÉeƒ∏©Ã ΩÉ°ùbC’G AÉ°SDhQ ójhõJ ¤EG ájQGOE’G äÉeƒ∏©ŸG º¶f ô≤àØJ .3

.ájQGOE’G á«∏ª©dG ∞FÉXh RÉ‚EG ‘ ºgÉ°ùJ á«fÉ«H ∫Éµ°TCGh Ωƒ°SôH É¡∏«ã“

äÉ«°UƒàdG
:»JB’ÉH ¿ÉãMÉÑdG »°Uƒj á°SGQódG É¡«dEG â∏°UƒJ »àdG èFÉàædG Aƒ°V ‘

ΩGó˘î˘à˘°SG ≈˘∏˘Y õ˘«˘cÎdGh á˘ã˘jó˘M á˘jQGOEG äÉ˘eƒ˘∏˘©˘e º˘¶˘f ΩGó˘î˘à˘°SG ‘ ´qƒ˘˘æ˘˘à˘˘dG IQhô˘˘°V .1
äÉÑWÉıG ≈∏Y IõµJôŸG ájó«∏≤àdG ájhó«dG º¶ædG ≈∏Y QÉ°üàb’G ΩóYh ,áãjó◊G äÉ«æ≤àdG

.á«bQƒdG á«ª°SôdG
∞°üàJ äÉeƒ∏©Ã ΩÉ°ùbC’G AÉ°SDhQ ójhõJ ‘ ájQGOE’G äÉeƒ∏©ŸG º¶f º¡°ùJ ¿CG IQhô°V .2

.ájQGOE’G ∞FÉXƒdG RÉ‚EG ‘ ºgÉ°ùJ á«fÉ«H ∫Éµ°TCGh Ωƒ°SôH É¡∏«ã“ ≥jôW øY RÉéjE’ÉH
äÉYÉªàL’G ó≤Yh ,ô°TÉÑŸG ÖWÉîàdÉc ∫É°üJÓd áYƒæàe Ö«dÉ°SCG ΩGóîà°SG ≈∏Y πª©dG .3

.ájƒHÎdG äÉeƒ∏©ŸG ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G ‘ áãjó◊G äÉ«æ≤àdG ΩGóîà°SGh äGô°ûædGh
øe , äÉeƒ∏©ŸG á«ªgCÉH º«∏©àdGh á«HÎdG äÉjôjóe ‘ ΩÉ°ùb’G AÉ°SDhQ iód »YƒdG IOÉjR .4
äÉeƒ∏©ŸG ∫É› ‘ º¡JGÈN Ú°ù– πLCG øe ;äÉjôjóŸG πNGO á«ÑjQóJ äGQhO ó≤Y ∫ÓN

.ájƒHÎdG
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™LGôŸG

 .(1991) Ò°ù«J ,QÉ¡ædGh Qƒàµa ,¬∏HáájjƒƒHHÎÎddGG  ääÉÉeeƒƒ∏∏©©ŸŸGG  IIQQGGOOEEGG  ºº¶¶ff  AAÉÉ°°ûûffEEGG  áá««ØØ««cc.(2•)
.…ƒHÎdG ôjƒ£àdGh åëÑ∏d »æWƒdG õcôŸG :¿OQC’G,¿ÉªY

 .(2001) ¿Éª«∏°S óªfi ,IójGô÷Gøøee  áájjƒƒHHÎÎddGG  ääGGQQGGôô≤≤ddGG  PPÉÉîîJJGG  ‘‘  ääÉÉeeƒƒ∏∏©©ŸŸGG  ΩΩÉÉ¡¡°°SSEEGG  ááLLQQOO
áá««ªª°°TTÉÉ¡¡ddGG  áá««ffOOQQCC’’GG  ááµµ∏∏ªªŸŸGG  ‘‘  ºº¡¡jjóóYYÉÉ°°ùùeehh  ºº««∏∏©©ààddGGhh  áá««HHÎÎddGG  ……ôôjjóóee  ôô¶¶ff  áá¡¡LLhhádÉ°SQ .

.¿OQC’G ,¥ôØŸG ,â«ÑdG ∫BG á©eÉL ,IQƒ°ûæe ÒZ Òà°ùLÉe

 .(2000) ¥GRôdG óÑY AÓY ,»ŸÉ°ùdGáájjQQGGOOEE’’GG  ääÉÉeeƒƒ∏∏©©ŸŸGG  ääÉÉ««ææ≤≤JJπFGh QGO :¿OQC’G , ¿ÉªY .
.™jRƒàdGh ô°ûæ∏d

 .IQGOE’G á«æ¡e .(1989) »∏Y ,»ª∏°ùdGôôµµØØddGG  ⁄⁄ÉÉYY ,2200.25 -24 ,(2)

f .(1980) π˘«˘YÉ˘ª˘°SEG ,ó˘˘«˘˘°ùdGáá˘̆jjQQGGOOEE’’GG  ääGGQQGGôô˘̆≤≤˘̆ddGG  PPÉÉ˘̆îî˘̆JJ’’  ääÉÉ˘̆eeƒƒ˘̆∏∏˘̆˘̆©©ŸŸGG  ºº˘̆˘̆¶¶:ájQóæ˘µ˘°SE’G .
.ô°ûædGh áYÉÑ£∏d åjó◊G »Hô©dG ÖàµŸG

 .(1991) âaÒe ,ídÉ°Uáá««HHÎÎddGG  áá««∏∏µµHH  áá««ªª««∏∏©©ààddGGhh  áájjQQGGOOEE’’GG  áá««∏∏ªª©©ddGG  ôôjjƒƒ££ààdd  ììÎÎ≤≤ee  ΩΩÉÉ¶¶ff
IIôô°°UUÉÉ©©ŸŸGG  áá««ŸŸÉÉ©©ddGG  ääÉÉggÉÉŒŒ’’GG  AAƒƒ°°VV  ‘‘  ¢¢ùùªª°°TT  ÚÚYY  áá©©eeÉÉLL,IQƒ°ûæe ÒZ √GQƒàcO ádÉ°SQ .

.á«Hô©dG ô°üe ájQƒ¡ªL ,¢ùª°T ÚY á©eÉL
.(2000) OÉªY ,ÆÉÑ°üdG  ääÉÉeeƒƒ∏∏©©ŸŸGG  ºº¶¶ff  ‘‘  ÜÜƒƒ°°SSÉÉ◊◊GG  ääÉÉ≤≤««ÑÑ££JJ:¿OQC’G ,¿ÉqªY .(1•)

.™jRƒàdGh ô°ûæ∏d áaÉ≤ãdG QGO áÑàµe

 .(1981) óªMCG ,ôeÉYºº««∏∏©©ààddGG  ääÉÉeeƒƒ∏∏©©ee  ΩΩÉÉ¶¶ff  ´́hhôô°°ûûeeá«ªæàdG çƒëH õcôe :IôgÉ≤dG .
.»LƒdƒæµàdG §«£îàdGh

 .(1992) ø°ùM ,‘É°ûdG óÑY´́ÉÉ££≤≤HH  IIôôaaGGƒƒààŸŸGG  áájjƒƒHHÎÎddGG  ääÉÉeeƒƒ∏∏©©ŸŸGG  ääÉÉeeóóNN  ΩΩGGóóîîàà°°SSGG  ááLLQQOO
áá««HHôô©©ddGG  ôô°°üüee  áájjQQƒƒ¡¡ªªLL  ‘‘  »»©©eeÉÉ÷÷GG  ππÑÑbb  ºº««∏∏©©ààddGGáÑàµŸG ,IQƒ°ûæe Òà°ùLÉe ádÉ°SQ .

.¿ÉæÑd ,á«fÉæÑ∏dG ájô°üŸG

 .(2001) óªMCG »∏Y,áfhÓ©dG::ááÑÑ°°SSƒƒÙÙGG  ääÉÉeeƒƒ∏∏©©ŸŸGG  ááªª¶¶ffCCGG  ΩΩGGóóîîàà°°SSGG  QQÉÉKKBBGGhh  ΩΩGGóóîîàà°°SSGG  ááLLQQOO
áá««ffOOQQCC’’GG  ºº««∏∏©©ààddGGhh  áá««HHÎÎddGG  IIQQGGRRhh  õõccôôee  ,,áá««ffGGóó««ee  áá°°SSGGQQOOIQƒ°ûæe ÒZ Òà°ùLÉe ádÉ°SQ .

.¿OQC’G ,óHQEG ,∑ƒeÒdG á©eÉL

 .(1991) »æ¨dG óÑY ,…QƒædGáá««HHôô©©ddGG  OOÓÓÑÑddGG  ‘‘  áá««ªª««∏∏©©ààddGG  IIQQGGOOEE’’GG  ‘‘  IIóójjóóLL  ääÉÉggÉÉŒŒGG.
.áaÉ≤ãdG QGO :áMhódG

.ô°üe ‘ ájƒHÎdG äÉeƒ∏©ª∏d »eƒb RÉ¡L AÉ°ûfEG ôjƒ£J ƒëf .(1987) óªfi ,…OÉ¡dG
ááÑÑààµµŸŸGG  ááØØ««ëë°°UU ,11.35 -25 ,(1)



 .(2000) º«∏©àdGh á«HÎdG IQGRh22000000//11999999  ,,((11))  11  ,,……ƒƒææ°°ùùddGG  »»FFÉÉ°°üüMMEE’’GG  ôôjjôô≤≤ààddGG
.º«∏©àdGh á«HÎdG IQGRh :¿OQC’G:¿ÉªsY

 .(2000) º«∏©àdGh á«HÎdG IQGRh22000000  ááææ°°ùùdd  ((1166))  ´́hhôô°°ûûee  ,,((99000011))  hhõõjjCCGG  ´́hhôô°°ûûee.
 .º«∏©àdGh á«HÎdG IQGRh :¿OQC’G ,¿ÉªsY

 .(2000) º«∏©àdGh á«HÎdG IQGRh,,áá««ffOOQQCC’’GG  ºº««∏∏©©ààddGGhh  áá««HHÎÎddGG  IIQQGGRRƒƒdd  ……QQGGOOEE’’GG  ºº««¶¶ææààddGG  ΩΩÉÉ¶¶ff
..22000011  ááææ°°ùùdd  4466  ΩΩÉÉ¶¶ff  øøee  áá««ffÉÉããddGG  IIOOÉÉŸŸGG.º«∏©àdGh á«HÎdG IQGRh :¿OQC’G ,¿ÉªsY
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Coombs, C. R., Doherty, N.F., & Loan, J. C. (1999). Factors affecting
the level of success of community information system. Journal of
Management in Medicine, 13 (3), 142- 153.

Liebowttz. J. (1999). Information systems: success or failure, Journal
of Computer Information Systems, 21(3), 17- 22.
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ÉgôKCGh ¿Éëàe’G ≥∏bh RÉ‚E’G á«©aGO ÚH ábÓ©dG
áÑ∏W iód ájõ«∏‚E’G á¨∏dG IOÉe ‘ π«°üëàdG ‘
¥ôØŸG á¶aÉfi ‘ ájƒfÉãdGh á«°SÉ°SC’G á∏MôŸG

äÉª«∏Y ∫õ«æe óªfi.O
 ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á«∏c

 á«≤«Ñ£àdG AÉ≤∏ÑdG á©eÉL

¢TGƒg ∞«∏N ódÉN .CG
º«∏©àdGh á«HÎdG IQGRƒH º∏©e

¿OQC’G -AÉ≤∏ÑdG
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¢TGƒg ódÉN .CG  h  äÉª«∏Y óªfi .O ääÉÉffÉÉëëààee’’GG  ≥≥∏∏bbhh  RRÉÉ‚‚EE’’GG  áá««©©aaGGOO  ÚÚHH  áábbÓÓ©©ddGG

π«°üëàdG ‘ ÉgôKCGh ¿Éëàe’G ≥∏bh RÉ‚E’G á«©aGO ÚH ábÓ©dG
á«°SÉ°SC’G á∏MôŸG áÑ∏W iód ájõ«∏‚E’G á¨∏dG IOÉe ‘

¥ôØŸG á¶aÉfi ‘ ájƒfÉãdGh

¢üî∏ŸG

π«°üëàdG ‘ ÉgôKCGh ¿Éëàe’G ≥∏bh RÉ‚E’G á«©aGO ÚH ábÓ©dG á°SGQódG √òg âdhÉæJ

.¥ôØŸG á¶aÉfi ‘ ájƒfÉãdGh á«°SÉ°SC’G á∏MôŸG áÑ∏W iód ájõ«∏‚E’G á¨∏dG IOÉe ‘

Qƒcò∏d IóMGh Úà°SQóe øe äòNCG ,áÑdÉWh kÉÑdÉW (180) øe á°SGQódG áæ«Y âØdCÉJh

 .á«fÉµŸG áÄ«ÑdG ¢ùØf øe çÉfEÓd iôNC’Gh

¢SÉ«≤eh ,¿Éëàe’G ≥∏b ¢SÉ«≤eh ,RÉ‚E’G á«©aGO ¢SÉ«≤e Ωóîà°SG äÉfÉ«ÑdG ™«ª÷h

äÉ£°SƒàŸG ÜÉ°ùM ” á°SGQódG èFÉàf π«∏ëàdh .äÉÑãdGh ¥ó°üdG øe ócCÉàdG ó©H ,π«°üëàdG

.…OÉMC’G øjÉÑàdG π«∏–h ,»KÓãdG øjÉÑàdG π«∏–h ,ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh ,á«HÉ°ù◊G

:á«JB’G èFÉàædG øY äÉfÉ«ÑdG π«∏– ôØ°SCGh

iƒà°ùe ±ÓàNÉH  ájõ«∏‚E’G á¨∏dG  åëÑe ‘ áÑ∏£dG π«°ü– iƒà°ùe ∞∏àîj -1

πYÉØàdG hCG »Ø°üdG iƒà°ùŸG hCG ¿Éëàe’G ≥∏b øe …CG ¤EG ∂dP hõY øµÁ ’h ,º¡à«©aGO

.Éª¡æ«H

.á«Ø°üdG º¡JÉjƒà°ùe ±ÓàNÉH  RÉ‚EÓd º¡à«©aGO ‘  áÑ∏£dG  ∞∏àîj ’ -2

∞°üdG ídÉ°üdh á«Ø°üdG º¡JÉjƒà°ùe ±ÓàNÉH  QÉÑàN’G ≥∏b ‘ áÑ∏£dG ∞∏àîj -3

.»°SÉ°SC’G ™°SÉàdG

Ö°SÉæŸG ƒ÷G  Òaƒàd Iô°SC’Gh á°SQóŸG ÚH ¿hÉ©àdG  π«©ØJ IQhô°†H á°SGQódG â°UhCGh

.º¡jód RÉ‚E’G ™aGO á«ªæJh áÑ∏£dG ¬«LƒJ ‘  …ƒHÎdG ó°TôŸG QhO  π«©ØJh  ,áÑ∏£∏d

*Ω 2004/12/11 åëÑdG º∏°ùJ ïjQÉJ*2005/12/18 ô°ûæ∏d ¬dƒÑb ïjQÉJ

äÉª«∏Y ∫õ«æe óªfi.O
 ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á«∏c

 á«≤«Ñ£àdG AÉ≤∏ÑdG á©eÉL

¢TGƒg ∞«∏N ódÉN .CG
º«∏©àdGh á«HÎdG IQGRƒH º∏©e

¿OQC’G -AÉ≤∏ÑdG
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Abstract

This study attempted to investigate the relationship between
achievement motivation and test anxiety and its effect on the stu-
dents’ performance of the basic and secondary levels in English at Al
- Mafraq city. The participants consisted of (180) students selected
from 2 schools in Al - Mafraq  city , one boys’ school and other girls’
school.

For collecting the data three measures were used as the following:
achievement motivation measure, test  anxiety measure, and
achievement measure. After confirming the validity and reliability
coefficients, data were analyzed by using mean, standard deviation,
one-way ANOVA. The findings of  this study were as following.
1.The performance of the students in English language subject dif-
fers  according to their motivation level , but we can not attribute this
to the test anxiety, neither to grade levels nor to the interaction
between them 
2. No statistical differences were found between achievement moti-
vation and test anxiety in term of grade levels.
3. Students significantly differ in test anxiety according to their grade
levels in favor of the nineth   grade .

The study recommended to place a greater emphasis on the coop-
erative relationship between school and parents . Also, it emphasizes
on the role of the educational advisor to direct students in order to
improve their a achievement  motivation.

The Relationship between Achievement Motivation and
Test Anxiety and its Effect on the Students’ Performance

in English of the Basic and Secondary Levels 
at Al–Mafraq City

Khalid K. Hawwash
Ministry of Education

Al-Mafrq- Jordan

Dr. Mohammed M. Elemat
College of Science Education
Al-Balqa Applied University 
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¢TGƒg ódÉN .CG  h  äÉª«∏Y óªfi .O ääÉÉffÉÉëëààee’’GG  ≥≥∏∏bbhh  RRÉÉ‚‚EE’’GG  áá««©©aaGGOO  ÚÚHH  áábbÓÓ©©ddGG

‘ π«°üëàdG ‘ ÉgôKCGh ¿Éëàe’G ≥∏bh RÉ‚E’G á«©aGO ÚH ábÓ©dG
á«°SÉ°SC’G á∏MôŸG áÑ∏W iód  ájõ«∏‚E’G á¨∏dG IOÉe

¥ôØŸG á¶aÉfi ‘ ájƒfÉãdGh

á°SGQódG áeó≤e
ΩÉ©dG º«∏©àdG πMGôe ∞∏àfl ‘ ÖdÉ£dG IÉ«M ‘ kÉeÉg kGQhO »°SGQódG π«°üëàdG Ö©∏j
ºàjh ,ôNCG ¤EG ∞°U øe ÖdÉ£dG ¬«a π≤àæj …òdG ó«MƒdG ¢SÉ«≤ŸG ó©j ƒ¡a ,‹É©dG º«∏©àdGh
Ée á∏Môe ‘ ÖdÉ£dG É¡«∏Y π°üëj »àdG áeÓ©dG ¿CGh ,äÉfÉëàeq’G ∫ÓN øe √ôjó≤Jh ¬°SÉ«b
»àdG á∏MôŸG ‘ ¬à°SGQO ∫ÉªcE’ √OGó©à°SGh ÖdÉ£dG IQó≤e ≈∏Y ∫ój kÉ«°SÉ°SCG kGô°TDƒe ó©J
.áØ∏àıG º«∏©àdG ´GƒfCG ≈∏Y »°SÉ°SC’G ô°TÉ©dG ∞°üdG ‘ ÜÓ£dG ™jRƒJ ‘ ¬«∏Y óªà©jh .É¡«∏J
‘ ÖdÉ˘£˘dG ∫ƒ˘Ñ˘b ‘ QGô˘≤˘dG PÉ˘î˘JG ‘ ¬˘«˘∏˘Y ó˘˘ª˘˘à˘˘©˘˘j …ò˘˘dG »˘˘°SÉ˘˘°SC’G ô˘˘°TDƒŸG Èà˘˘©˘˘j É˘˘ª˘˘ch
√õØMh ÖdÉ£dG áÄ°ûæJ ‘ kÉ©e á°SQóŸGh  Iô°SC’G âªàgG Gòd ,‹É©dG º«∏©àdG äÉ°ù°SDƒe

 .m∫ÉY »∏«°ü– iƒà°ùe  ¤EG ∫ƒ°Uƒ∏d
ègÉæŸG óMCG ¬∏©Lh ,ájõ«∏‚E’G á¨∏dG åëÑe ¢ùjQóJ ≈∏Y á«fOQC’G áeƒµ◊G âHCGO óbh

 á«°SGQódG πMGôŸG ™«ªL ‘ á«°SÉ°SC’G á«fOQC’G- ájƒfÉãdG h á«°SÉ°SC’G- ¬àÑ°ùf Ée πµ°T óbh
∞°üdG øe πc ‘ (%20) ¬àÑ°ùf Éeh ,»°SÉ°SC’G ™HÉ°ùdG ∞°üdG ‘ ΩÉ©dG ∫ó©ŸG øe (%10)
,ájƒfÉãdG á∏MôŸG ‘ ΩÉ©dG ∫ó©ŸG øe (%11) ¬àÑ°ùf Éeh ,»°SÉ°SC’G ô°TÉ©dGh ™°SÉàdGh  øeÉãdG
õ«ØëàH É©e á°SQóŸGh Iô°SC’G âªàgG ó≤a Gòd ;iôNC’G OGƒŸÉH áfQÉ≤ŸÉH á«dÉY áÑ°ùædG √òg ¿Gh

. ájõ«∏‚E’G á¨∏dG åëÑe ‘ m∫ÉY »∏«°ü– iƒà°ùe ≈∏Y ∫ƒ°üë∏d ÖdÉ£dG
;äÉ°SGQódGh çÉëHC’G AGôLEÉH ¿ƒãMÉÑdG ≈æY ó≤a ,‹É©dG »ÁOÉcC’G π«°üëàdG á«ªgC’h
πeGƒY ∂dÉæg ¿CG ÚãMÉÑdG ¢†©H ôcP óbh.»ÁOÉcC’G π«°üëàdG ‘ IôKDƒŸG πeGƒ©dG áaô©Ÿ
≥∏b ÚH ábÓ©dÉH âªàgG »àdG äÉ°SGQódG øeh .¿Éëàe’G ≥∏b πãe ∂dP øY ádƒÄ°ùe á«°ùØf
,‘É˘°üdGh π˘eÉ˘c ;1991,»˘µ˘Hƒ˘°ûdG) :ø˘e π˘c á˘°SGQO »ÁOÉ˘cC’G π˘«˘˘°üë˘˘à˘˘dGh ¿É`ë˘˘à˘˘e’G

 ;1995Culler &Holahan,1980; Hunsly,1985; Zeidner, 2001øeh ,(
ÚH ábÓ©dÉH âªàgG »àdG äÉ°SGQódG øeh ,RÉ‚E’G á«©aGO πãe á«©aGO πeGƒY πeGƒ©dG ∂∏J

 ;1996 ,…QGõ˘˘¨˘˘dG ;1994,¿Gô˘˘ª˘˘©˘˘˘dG) »ÁOÉ˘˘˘cC’G π˘˘˘«˘˘˘°üë˘˘˘à˘˘˘dGh RÉ‚E’G ¬˘˘˘«˘˘˘©˘˘˘aGO1992
Ray,1990 ;Duda & Nichollos,(.

äÉª«∏Y ∫õ«æe óªfi.O
 ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á«∏c

 á«≤«Ñ£àdG AÉ≤∏ÑdG á©eÉL

¢TGƒg ∞«∏N ódÉN .CG
º«∏©àdGh á«HÎdG IQGRh/º∏©e

¿OQC’G -AÉ≤∏ÑdG
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¿Éëàe’G ≥∏bh RÉ‚E’G á«©aGO ÚH ábÓ©dG ∫ƒM ÉgDhGôLCG ” »àdG äÉ°SGQódG âæjÉÑJ Éªc
äÉ°SGQódG √òg øe ºZôdÉHh ,π«°üëàdG ≈∏Y ÉgÒKCÉJ ‘ πeGƒ©dG √òg ΩÉ¡°SEG Ö°ùf ójó– ‘
≥∏bh RÉ‚’G á«©aGO ÚH ábÓY ∂dÉæg ¿ÉH í``°VƒJ IOófih áë°VGh áHÉLEG óLƒJ ’ ¬fEÉa

 …GQ ÉgGôLG »àdG á°SGQódG âæ«H óbh. ¿Éëàe’G(Ray,1990)RÉ‚E’G á«©aGO ÚH ábÓ©dG ¿CG
øjòdG ∫ÉØWC’G ¿EÉa (1990) ÜGƒ£dG ‘ OQh Éªch .á°†Øîæeh áÑdÉ°S ¿Éëàe’G ≥∏bh

.ìÉéædG ƒëf √ÉŒG º¡jód RÉ‚E’G á«©aGO º¡jód
ÖfGƒ÷ÉH RÉ‚E’G á«©aGóH á£ÑJôe ,»ÁOÉcC’G π«°üëàdGh RÉ‚E’G á«©aGO ÚH ábÓ©dGh
∫ÉªYC’G  º¶©e ‘ πeÉ©dG  Gòg πNóàj OÉµjh .áeó≤àe á«ægP k’ÉªYCG Ö∏£àJ »àdG á«∏«°üëàdG
É«JGP kÉYƒaóe RÉ‚EG  á«©aGO ¬jód …òdG  OôØdG ó©j .π«°ü– hCG áª¡e hCG πªY RÉ‚EG Ö∏£àJ »àdG
¬JGQób øYh ¬JGP øY É«HÉéjEG Éeƒ¡Øe Qƒ£j ¿CG ‘ óYÉ°ùj ¬≤«≤– ¿C’ , ™aGódG Gòg ≥«≤ëàd
≈∏Y ÉjƒHôJ Éaóg ∂dP ó©jh ,á«aô©ŸGh á«ægòdG ¬JGQób ∫Ó¨à°S’ ¬àÄ«¡J ≈∏Y πª©jh ,áØ∏àıG
QÉÑàYG ºàj ¿Gh ,»°üî°T »ª∏©J Ò¨àe ¬fCG ≈∏Y ¬H »æà©j ¿CG ≥ëà°ùj  ,á«ªgC’G øe á«dÉY áLQO
ºgÒµØJ äÉjƒà°ùeh áÑ∏£dG º∏©J Ö«dÉ°SCG ôjƒ£J ‘ óYÉ°ùj ≈àM ¬H ájÉæ©dGh  ±ó¡dG

.(1996 ,≈eÉ£b)
π«°üëàdGh RÉ‚E’G á«©aGO ÚH ábÓ©dG á°SGQóH äÉ«æ«à°ùdG òæe ¿ƒãMÉÑdG ≈æY Éªc

 ôéæ∏c ΩÉb ó≤a ,»ÁOÉcC’G (Klinger)çƒëÑdG á©LGôÃ (1990 ,ÜGƒ£dG ‘ OQh Éªc)
ÚÑJ óbh .áÑ∏£dG iód RÉ‚E’G á«©aGO ¢SÉ«b ≥jôW øY »ÁOÉcC’G ìÉéædÉH DƒÑæàdÉH âªàgG »àdG
á«©aGO ÚH á«HÉéjEG ábÓY ¤EG Éà∏°UƒJ É¡à©LGôe â“ »àdG ¢ùªÿG äÉ°SGQódG øe §≤a ÚàæKG ¿CG
GƒfÉc RÉ‚E’G á«©aGO ‘ á«dÉ©dG äÉLQódG …hP áÑ∏£dG ¿CG …CG ,»ª∏©dG π«°üëàdGh RÉ‚E’G
äQÉ°TCG ÚM ‘ ,RÉ‚E’G á«©aGO ‘ á°†ØîæŸG äÉLQódG …hP øjôNB’G øe Ó«°ü– π°†aCG
‹É©dG π«°üëàdG …hP ÚH õ«“ ’ RÉ‚E’G á«©aGO äÉLQO ¿CG ¤EG çƒëÑdG √òg øe áKÓK

 ∞˘˘jRƒ˘˘Lh ¢S’ƒ˘˘µ˘˘«˘˘fh ΩÉ˘˘¡˘˘fhO ø˘˘e π˘˘c ÚH å«˘˘M ,ò˘˘«˘˘eÓ˘˘à˘˘dG ø˘˘˘e ¢†Ø˘˘˘î˘˘˘æŸGh1994)
(Duda & Nichollos,1992; Joseph,¿Éc á«dÉY RÉ‚EG á«©aGO º¡jód øjòdG áÑ∏£dG ¿CG

…QGõ¨dGh (1994) ¿Gôª©dG øe πc ÉgGôLCG »àdG çƒëÑdG á©LGôe ”h .É«dÉY º¡∏«°ü–
 .∞°üdG Ωó≤J ™e IOô£eh á«HÉéjEG ábÓ©dG ¿CG óLƒa ,RÉ‚E’G á«©aGO Qƒ£J ∫ƒM (1996)

kÓµ°T ó©j ¿Éëàe’G ≥∏b ¿Éa ,»°SGQódG π«°üëàdGh ¿Éëàe’G ≥∏b ÚH ábÓ©dÉH ≥∏©àj Éª«ah
É‡h .¿Éëàe’G äGÎa ‘ ¢SQGóŸG ‘ ò«eÓàdG ¬d ¢Vô©àj ¿CG Ö∏¨j …òdG ≥∏≤dG ∫Éµ°TCG øe
RhÉŒ GPEG ÉeCG ;áæ«©e OhóM øª°V ¿Éc GPEG »HÉéjEG ÖfÉL ≈∏Y …ƒ£æj ≥∏≤dG ¿CG ¬«a ∂°T’
∞©°†j h ¬JGQób ¥ƒ©«°Sh ,á«°Vôe ÒZ äÉHÉéà°SG ÖdÉ£dG iód ódƒj ób ¬fEÉa ,≈°übCG GóM
π«°üëàdG ‘ á«Ñ∏°S QÉKCG øe ¬d ÉŸ ¬H ΩÉªàg’G ójGõJ ,Gòd ¬jód ¥ƒØàdG hCG AGOC’G iƒà°ùe øe

.ájõ«∏‚E’G á¨∏dG åëÑe ‘ á°UÉNh ΩÉY πµ°ûH
á°UÉÿG º¡JGQób Qƒ°üb øe º¡aƒN É¡æe IOó©àe QOÉ°üe ¬ÑÑ°ùJ ¿CG øµÁ áÑ∏£dG óæY ≥∏≤dG
ÒµØàdG ‘ Úµª¡æe áÑ∏£dG É¡«a íÑ°üj »àdG  á¶ë∏dG ‘h . º¡æe áHƒ∏£ŸG ∫ÉªYC’G RÉ‚EG ≈∏Y
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¢TGƒg ódÉN .CG  h  äÉª«∏Y óªfi .O ääÉÉffÉÉëëààee’’GG  ≥≥∏∏bbhh  RRÉÉ‚‚EE’’GG  áá««©©aaGGOO  ÚÚHH  áábbÓÓ©©ddGG

 äGQÉÑàN’G ‘ ¿ƒëéæj ±ƒ°S GƒfÉc GPEG Ée ∫ƒM-¿EÉa ,’ ΩCG ’ƒÑ≤e ¿ƒµ«°S ºgAGOCG ¿CG …CG
ÉeóæY Å«°S ™°Vh ‘ íÑ°üjh ™LGÎj ºgAGOCG π©éj Gògh ,º«∏°S ÒZ íÑ°üjh ôKCÉà«°S ºgÒµØJ
…ODƒj ≥∏≤dGh ,≥∏≤dG ≈∏Y AÉ≤HE’G ¤EG áLÉ◊G RÈj ób ∞«©°†dG AGOC’G ¿EG PEG áZôØe á≤∏◊G GóÑJ

.(1998 , ¢SóY) ∞«©°†dG AGOC’G ¤EG
ÚHh ,»°SGQódG π«°üëàdGh RÉ‚E’G á«©aGO ÚH ábÓ©dG äÉ°SGQódG øe ójó©dG âdhÉæJ óbh
RÉ‚E’G á«©aGO ábÓY øYh .á«Hô©dG É¡æeh á«ÑæLC’G É¡æe »°SGQódG π«°üëàdGh ¿Éëàe’G ≥∏b

 ¢S’ƒµ«fh GOhO iôLCG ,»∏©ØdG »ÁOÉcC’G π«°üëàdÉH(Duda & Nichollos, 1992)
øe áæ«Y iód ,á«°SQóŸG äÉÑLGƒdG ‘ RÉ‚E’G á«©aGO ôKG AÉ°ü≤à°SG É¡aGógCG øe ¿Éc á°SGQO
áÑ∏£dG ¿CG  ≈∏Y á°SGQódG èFÉàf âdOh .á«µ`jôeC’G Ióë`àŸG äÉ`j’ƒdG ‘ á`jƒfÉãdG á∏MôŸG áÑ∏W
áÑ∏£dG ¢ùµ©H kÉ«dÉY kGAGOCG á«°SQóŸG äÉÑLGƒdG ‘ ºgDhGOCG ¿ƒµj á«dÉY RÉ‚EG á«©aGO º¡jód øjòdG

.RÉ‚EÓd á«©aGódG »°†Øîæe
) ±RƒL iôLCG h(Joseph,1994RÉ‚E’G á«©aGO ôKCG  AÉ°ü≤à°SG É¡aGógCG øe ¿Éc á°SGQO

á°SGQódG áæ«Y âfƒµJ .ÉjÒé«f ‘ ájõ«∏‚E’G á¨∏dG åëÑe ‘ ájƒfÉãdG á∏MôŸG áÑ∏W π«°ü– ‘
Ò```````````````````````cÉÑd RÉ‚E’G á«©aGO ¢SÉ«≤e ΩGóîà°SG É¡«a ” óbh .áÑdÉWh ÉÑdÉW (164) øe

(Bkier Academic Achievement Motivation Scale)√ò˘˘g  äQÉ˘˘˘°TCG ó˘˘˘bh
 . ájõ«∏‚E’G á¨∏dG ‘ m∫ÉY π«°ü– º¡jód á«dÉ©dG RÉ‚E’G á«©aGO …hP ÜÓ£dG ¿CG ¤EG á°SGQódG
RÉ‚E’G á«©aGO ÚH ábÓ©dG AÉ°ü≤à°SG ¤EG âaóg á°SGQO (1994) ¿Gôª©dG äôLG óbh
áÑ∏£dG øe áæ«Y iód ôª©dÉH RÉ‚E’G á«©aGO ábÓY Qƒ£J á°SGQO ∂dòch ,»°SGQódG π«°üëàdGh
•ÉÑJQG OƒLh ¤EG èFÉàædG äQÉ°TCG óbh .øjôëÑdG áµ∏ªÃ ájOGóYE’Gh á«FGóàH’G á∏MôŸG ‘
‘ ÜÓ£dG GóYÉe ájôª©dG äÉÄØdG ™«ª÷ ôª©dGh RÉ‚E’G á«©aGO ÚH É«FÉ°üMEG ∫GO ÖLƒe
ÚH RÉ‚E’G á«©aGO ¢SÉ«≤e ≈∏Y á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa äóLh Éªc ,á«FGóàH’G á∏MôŸG

 .ájOGóYE’G á∏MôŸG ‘ ÜÓ£dGh á«FGóàH’G á∏MôŸG ‘ ÜÓ£dG
»Ø°üdG º«∏©àdG iƒà°ùe ôKG AÉ°ü≤à°SG É¡aGógCG øe ¿Éc á°SGQóH (1996) …QGõ¨dG ΩÉbh
ådÉãdGh »FGóàH’G ¢SOÉ°ùdG ÚØ°üdG  áÑ∏W iód π«°üëàdG iƒà°ùe ≈∏Y RÉ‚E’G á«©aGOh
¥hôa OƒLh ΩóY á°SGQódG É¡«dG â∏°UƒJ »àdG  èFÉàædG øeh .§≤°ùe á¶aÉfi ‘ …OGóYE’G
¥ôa  OƒLh ÚÑJ ∂dòch ,RÉ‚E’G á«©aGO ¤EG iõ©J ÜÓ£dG π«°ü– ‘  á«FÉ°üMEG ád’O  äGP
¢SOÉ°ùdG  ∞°üdG áÑ∏W ídÉ°üd »°SQóŸG π«°üëàdGh RÉ‚EÓd á«©aGódG ÚH á«FÉ°üMEG ád’O …P

.»FGóàH’G
  »°Sƒjh »∏æ«ÑfGR øe πc ÉgGôLCG  á°SGQO ‘h(Zanbinil & Usai, 2002)É¡aóg ¿Éc

óbh ,»°SÉ°S’G ¢ùeÉÿG ∞°üdG ‘ »ÁOÉcC’G AGOC’ÉH RÉ‚E’G á«©aGO ‘  ábÓ©dG Qƒ£J AÉ°ü≤à°SG
;áÑLƒe ábÓY »g »ÁOÉcC’G AGOC’Gh RÉ‚E’G á«©aGO ÚH ábÓ©dG ¿CG  á°SGQódG √òg  èFÉàf âæ«H
ÖdÉ£dG π«°ü– ¿CG Éªch . á«dÉY RÉ‚EG á«©aGO ∑Éæg ¿Éc Éª∏c áÑ∏£dG π«°ü– OGOõj å«M

. á«dÉY RÉ‚EG á«©aGO ¤EG …ODƒj ‹É©dG



øe OóY ΩÉªàgÉH â«¶M ó≤a ,π«°üëàdGh ¿Éëàe’G ≥∏b ÚH ábÓ©dG å«M øe ÉeCG
Q’ƒ˘c á˘°SGQO â≤˘˘Ø˘˘JG ÚM »˘˘Ø˘˘a .á˘˘HQÉ˘˘°†à˘˘e äÉ˘˘°SGQó˘˘dG √ò˘˘g è˘˘FÉ˘˘à˘˘f äAÉ˘˘Lh ,Úã˘˘MÉ˘˘Ñ˘˘dG

 ¿Ég’ƒgh(Culler & Holahan, 1980) ÚeÉéæH ÉgGôLCG »àdG á°SGQódG ™e1981)
(Benjamine,¿CG ¤EG GhQÉ°TCG ó≤a ,»ÁOÉcC’G π«°üëàdGh ¿Éëàe’G ≥∏b ÚH ábÓ©dG ∫ƒM

á°SGQOh .¢†ØîæŸG ≥∏≤dG …hP áÑ∏£dG ¢ùµY ¿óàe ‹É©dG ≥∏≤dG …hP áÑ∏£dG iód π«°üëàdG
 GQófÉ°S ÉgGôLBG(Sandra, 1999)¿Éc øjòdG ÜÓ£dG ¿CG ¤EG π°UƒJ ´ƒ°VƒŸG ¢ùØf ∫ƒM

 .Ió«L á«ª««≤àdG äÉfÉëàe’G ‘ ºgDhGOCG ¿Éc ™ØJôe ¿ÉëàeG ≥∏b º¡jód
»°SGQódG π«°üëàdÉH ≥∏≤dG ábÓY á°SGQO É¡aGógCG øe ¿Éc á°SGQO (1982) »°Sôe  iôLCG
¢SÉ«≤e åMÉÑdG Ωóîà°SG óbh .âjƒµdG ‘ ájƒfÉãdG ¢SQGóŸG áÑ∏W óæY ájõ«∏‚E’G á¨∏dG ‘
π«°üëàdG ¢SÉ«bh ,∫ÉØWCÓd QÉÑàN’G ∞bGƒe ‘ ≥∏≤∏d π«H ¢SÉ«≤eh ,∫ÉØWCÓd íjô°üdG ≥∏≤dG
¤hC’G IÎØdG äÉfÉëàeG ‘h ,áæ°ùdG ájÉ¡f äÉfÉëàeG ‘ º¡JÉLQO ¬«dEG Ò°ûJ Ée ∫ÓN øe
ád’O äGP ¥hôa OƒLh ¤EG á°SGQódG èFÉàf äQÉ°TCG óbh .ájõ«∏‚E’G á¨∏dG ‘ (áæ°ùdG ∞°üf)
ídÉ°üd ájõ«∏‚E’G á¨∏dG π«°ü– ‘ ¬«°†Øîæeh ≥∏≤dG »©ØJôe äÉLQO §°Sƒàe ÚH á«FÉ°üMEG
≥ah π«°üëàdGh ≥∏≤dG äÉLQO ÚH ÉÑdÉ°Sh ’GO ÉWÉÑJQG ∂dÉæg ¿CG Éªc ,≥∏≤dG »°†Øîæe

.áÑ∏£dG iód ΩÉ©dG ájÉ¡f äÉLQO
 »∏°Sƒg iôLCG óbh(Husley, 1985)AGOC’Gh ¿Éëàe’G ≥∏b ÚH ábÓ©dG øY á°SGQO

‘ »°ùØædG ¢SÉ«≤dG ¥É°ùe ‘ áãdÉãdG áæ°ùdG ‘ kÉÑdÉW (62) øe áfƒµe áæ«Y ≈∏Y »ÁOÉcC’G
 ¢SÉ«≤e åMÉÑdG Ωóîà°SG óbh ,Góæc ‘ ƒdôJhh á©eÉLAnxiety Test by Albert )

.(The Debilitating¿Éc ™ØJôe ¿ÉëàeG ≥∏b º¡jód øjòdG áÑ∏£dG ¿G ≈∏Y èFÉàædG âdOh
Gòg ‘ π°üØdG ájÉ¡f ‘ ΩCG π°üØdG ∞°üf äÉfÉëàeG ‘ AGƒ°S É«fóàe »ÁOÉcC’G ºgDhGOCG
≥∏b ábÓY ∫ƒM (1995 ,‘É°üdGh πeÉc ‘ äOQh Éªc) ¥ôe ƒHCG  á°SGQO ‘ h ,¥É°ùŸG
.áeôµŸG áµe áæjóÃ …ƒfÉãdG ∫hC’G ∞°üdG ÜÓW iód ΩÉ©dG »°SGQódG π«°üëàdÉH ¿Éëàe’G
iód ΩÉ©dG π«°üëàdGh ¿Éëàe’G ≥∏b ÚH  ∫GOh ÖdÉ°S  •ÉÑJQG OƒLh ¤EG É¡éFÉàf äQÉ°TCG

.ÜÓ£dG
π«°üëàdGh ¿Éëàe’G ≥∏b ÚH ábÓ©dG ¿Gƒæ©H á°SGQO (1988) ¿ƒàjR ƒHCG iôLCG óbh
øe á°SGQódG áæ«Y âfƒµJ .óHQG á¶aÉfi ¢SQGóÃ áeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏W iód ΩÉ©dG »°SGQódG
äQÉ°TCG óbh .¿Éëàe’G ≥∏≤d  ¿ƒ°SQÉ°S ¢SÉ«≤e ΩGóîà°SG É¡«a ” ,áÑdÉWh ÖdÉW (412)
π«°üëàdGh ¿Éëàe’G ≥∏b ÚH É«FÉ°üMEG ádGO á«HÉéjG ábÓY OƒLh ¤EG á°SGQódG √òg èFÉàf
π«°üëàdG ‘ á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa OƒLh ¤EG èFÉàædG âæ«H Éªch ,ΩÉ©dG »°SGQódG

 .≥∏≤dG iƒà°ùe ¤EG iõ©J ΩÉ©dG »°SGQódG
 ôfOR ÉgóYCG »àdG á°SGQódGh(Zeidner, 2001)≥∏b ôKG AÉ°ü≤à°SG É¡aGógCG øe ¿Éc

ÖdÉW (416) øe áfƒµe Ú«∏«FGô°SE’G Ú≤gGôŸG øe áæ«Y iód ,π«°üëàdG ‘  ¿Éëàe’G
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¢TGƒg ódÉN .CG  h  äÉª«∏Y óªfi .O ääÉÉffÉÉëëààee’’GG  ≥≥∏∏bbhh  RRÉÉ‚‚EE’’GG  áá««©©aaGGOO  ÚÚHH  áábbÓÓ©©ddGG

øeÉãdG ∞°üdG øe ÖdÉW (124)h »°SÉ°SC’G ™HÉ°ùdG ∞°üdG øe ÖdÉW (118) º¡æe .áÑdÉWh
¿Éëàe’G ≥∏b ¢SÉ«≤e åMÉÑdG Ωóîà°SG óbh .™°SÉàdG ∞°üdG øe ÉÑdÉW (174)h »°SÉ°SC’G
¿É˘ë˘à˘e’G ≥˘∏˘b ÚH É˘Ñ˘dÉ˘°S É˘WÉ˘˘Ñ˘˘JQG ∂dÉ˘˘æ˘˘g ¿CG ¤EG á˘˘°SGQó˘˘dG √ò˘˘g äQÉ˘˘°TCG ó˘˘bh .¿ƒ˘˘°SQÉ˘˘°ùd

 .(™°SÉàdGh ,øeÉãdG ,™HÉ°ùdG) çÓãdG á«Ø°üdG äÉjƒà°ùŸG ‘ áÑ∏£dG iód π«°üëàdGh
ÚH á«HÉéjG ábÓY OƒLh í°†àj á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódÉH á°UÉÿG èFÉàædG ¢VôY ∫ÓN øeh
.π«°üëàdGh ¿Éëàe’G ≥∏b ÚH á«Ñ∏°S ábÓY OƒLh h ,»°SGQódG π«°üëàdGh RÉ‚Ód á«©aGódG

á°SGQódG á∏µ°ûe
‘ ÉgôKCGh ¿Éëàe’G ≥∏bh RÉ‚E’G á«©aGO ÚH ábÓ©dG á°SGQO ¤G »YÉ°ùdG ≥∏£æŸG øe
,¥ôØŸG á¶aÉfi ‘ ájƒfÉãdGh á«°SÉ°SC’G á∏MôŸG áÑ∏W iód ájõ«∏‚E’G á¨∏dG IOÉe ‘ π«°üëàdG
’hCG ™aGhódÉa OÉ©HE’G á«KÓK º∏©àdG á«∏ªY ‘ á«©aGódG  áØ«Xh ¿EG PEG ,åëÑdG Gòg Iôµa äódƒJ
É¡fCG …CG ,IQÉ¡ŸG ÜÉ°ùàcG ‘ ∫hC’G ¢SÉ°SC’G ó©Jh ,OôØdG ‘ áæeÉµdG á«dÉ©Øf’G ábÉ£dG Qô–
∞bƒŸ Ö«éà°ùj ¿G OôØdG ≈∏Y »∏“ É¡fCG á«fÉãdG áØ«XƒdGh ,º∏©àdG á«∏ªY ¢ù°SCG É¡«a øªµJ
≥«≤– ¤EG Oƒ≤Jh ∑ƒ∏°ùdG ¬LƒJ É¡fCG ™aGhó∏d áãdÉãdG áØ«XƒdGh ,iôN’G ∞bGƒŸG πª¡jh Ú©e
øe Òãc ∞°ûc óbh (2004 ,¿GôªY) áæeÉµdG ôJƒàdG ádÉM  ∫hõJ ‹ÉàdÉHh ,Ú©ŸG ¢Vô¨dG
º°ùàJ »àdG ∞bGƒŸG ¢†©H ‘ á«∏≤©dG º¡JGQób iƒà°ùe øe πbCG ¿hõéæj ¢†©ÑdG ¿CG äÉ°SGQódG
≥∏b ∞bGƒŸG √òg ‘ ≥∏≤dG ≈∏Y Gƒ≤∏WCGh ,¿Éëàe’G ≥∏b ¤G Oƒ≤j …òdG ôJƒàdGh §¨°†dÉH
∞bGƒŸG ¿ƒcQój á©ØJôe áLQóH ,¿Éëàe’G ≥∏b øe ¿ƒfÉ©j øjòdG ÜÓ£dÉa ,¿Éëàe’G
kGQÉ°V GôKCÉJ áàbDƒe áØ°üH -á«∏≤©dG º¡ØFÉXh ôKCÉàJ ∂dòdh ,º¡JGhòd IOó¡e É¡fCG ≈∏Y ájƒYƒàdG
øe äÉfÉëàe’G ∞bGƒe ¿CG ¤EG Ò°ûj Gògh ,É¡fƒaô©j »àdG äÉeƒ∏©ŸG kÉàbDƒe ¿ƒ°ùæj º¡∏©Œ
iƒà°ùÃ ábÓY ¬d Gògh ,äGòdG ójó¡àH É¡FGREG ô©°ûj ¢†©ÑdG π©Œ »àdG á£ZÉ°†dG ∞bGƒŸG

.OôØdG óæY IOƒLƒŸG RÉ‚E’G á«©aGO
‘ ÉgôKCGh ¿Éëàe’G ≥∏bh RÉ‚E’G á«©aGO ÚH ábÓ©dG ¤EG ±ô©àdG á«ªgCG RÈJ Éæg øeh

.¥ôØŸG á¶aÉfi ‘ ájƒfÉãdGh á«°SÉ°SC’G á∏MôŸG áÑ∏W …ód ájõ«∏‚E’G á¨∏dG IOÉe ‘ π«°üëàdG

á°SGQódG á«ªgCG
:á«dÉàdG QƒeC’G ‘ á°SGQódG á«ªgCG ≈∏éàJ

∫É≤àfG ∫ÓN øe QÉÑàN’G ≥∏bh RÉ‚E’G á«©aGO ‘ Qƒ£àdG øY ∞°ûµàd á°SGQódG √òg »JCÉJ -1
ióeh á«©aGódG ôKCG ô¡¶j å«M ,á«°SQóŸG ±ƒØ°üdG ‘ ≈∏YCG iƒà°ùe ¤G iƒà°ùe øe áÑ∏£dG

.¿Éëàe’G ≥∏b ≈∏Y ÉgÒKCÉJ
 ÚÑJ á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG ≈∏Y ´ÓW’G ó©H -2- ÚãMÉÑdG º∏Y OhóM ‘-äÉ°SGQódG IQóf

Gòd. ájõ«∏‚E’G á¨∏dG åëÑe ‘ áÑ∏£dG π«°ü– ‘ ¿Éëàe’G ≥∏bh RÉ‚E’G á«©aGO ÚH §HôJ »àdG



ÚH áªFÉ≤dG ábÓ©dG º¡ØH ≥∏©àJ á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG ‘ IOƒLƒe Iô¨K ó°ùd á°SGQódG √òg »JCÉJ
. ájõ«∏‚E’G á¨∏dG ‘ áÑ∏£dG π«°ü– ‘ ¿Éëàe’G ≥∏bh RÉ‚E’G á«©aGO øe πc

äÉÄ«ÑdÉH ≥∏©àJ äGÒ¨àe ¤EG π«°üëàdG ‘ äGÒ¨àŸG ôKCÉH á≤∏©àŸG äÉ°SGQódG º¶©e ¬LƒàJ -3
 á«∏NóŸG äÉ«cƒ∏°ùdÉH á≤∏©àŸG äÉ°SGQódG QóæJ h ,¢ùjQóàdG ≥FGôWh á«Ø°üdGBehaviors)

(Entryº«gÉØŸGh RÉ‚EÓd á«©aGódÉc º∏©à∏d áeRÓdG á«∏Ñ≤dG äGOGó©à°S’G É¡æª°V øe »àdG
iód »∏NóŸG ∑ƒ∏°ùdÉH ≥∏©àj Ò¨àe ôKG åëÑàd á°SGQódG √òg »JCÉJ Gòd .á≤HÉ°ùdG äGQÉ¡ŸGh

.ájõ«∏‚E’G á¨∏dG ‘ º¡∏«°ü– ‘ áÑ∏£dG

á°SGQódG ±óg
ÉªgôKCGh ,¿Éëàe’G ≥∏bh RÉ‚’G á«©aGO ÚH ábÓ©dG øe ≥≤ëàdG ¤EG á«dÉ◊G á°SGQódG âaóg
á¶aÉfi ‘ ájƒfÉãdGh á«°SÉ°SC’G á∏MôŸG áÑ∏W …ód ájõ«∏‚E’G á¨∏dG IOÉe ‘ π«°üëàdG ≈∏Y

.¥ôØŸG

á°SGQódG á∏Ä°SCG
 :á«dÉàdG á∏Ä°SC’G øY áHÉLE’G á°SGQódG âdhÉM

åëÑe ‘  (…ƒfÉãdG ∫hC’Gh ,™°SÉàdGh ,™HÉ°ùdG) á«Ø°üdG äÉjƒà°ùŸG ‘ ¥hôa óLƒJ πg -1
 ?RÉ‚E’G á«©aGO ¤EG iõ©J ájõ«∏‚E’G á¨∏dG

åëÑe ‘  (…ƒfÉãdG ∫hC’Gh ,™°SÉàdGh ,™HÉ°ùdG) á«Ø°üdG äÉjƒà°ùŸG ‘  ¥hôa óLƒJ πg -2
?¿Éëàe’G ≥∏b ¤EG iõ©J ájõ«∏‚E’G á¨∏dG

‘  ( …ƒfÉãdG ∫hC’Gh , ™°SÉàdGh , ™HÉ°ùdG) á«Ø°üdG äÉjƒà°ùŸG ‘ ¥hôa óLƒJ πg -3
 ?¿Éëàe’G ≥∏bh RÉ‚E’G á«©aGO ÚH πYÉØàdG ¤EG iõ©J ájõ«∏‚E’G á¨∏dG åëÑe

 ?»Ø°üdG iƒà°ùŸG ±ÓàNÉH RÉ‚’G á«©aGO iƒà°ùe ∞∏àîj πg -4
?»Ø°üdG iƒà°ùŸG ±ÓàNÉH ¿Éëàe’G ≥∏b iƒà°ùe ∞∏àîj  πg -5

åëÑdG OhóM
áÑdÉWh ÖdÉW (180) øe ¿ƒµàJ »àdGh ,áeóîà°ùŸG áæ«©dÉH ¬éFÉàfh ‹É◊G åëÑdG Oóëàj
äÉ˘jƒ˘à˘°ùŸG ø˘e (2003/2002) »˘°SGQó˘dG ΩÉ˘©˘∏˘d ¥ô˘ØŸG á˘Ñ˘°üb á˘«˘˘Hô˘˘J ¢SQGó˘˘e á˘˘Ñ˘˘∏˘˘W ø˘˘e
,»°SÉ°SC’G ™°SÉàdGh ,»°SÉ°SC’G ™HÉ°ùdG) :á«J’G ±ƒØ°üdG ‘ ájõ«∏‚’G á¨∏dG IOÉŸ á«°SGQódG

.(…ƒfÉãdG ∫hC’Gh

á°SGQódG äÉë∏£°üe
::RRÉÉ‚‚EE’’GG  áá««©©aaGGOO  -- ófÓcÉe É¡aôY(Macland, 1953)( 1990 , ÜGƒ£dG ‘ OQh Éªc)

.¥ƒØàdG ÒjÉ©Ã RÉ‚E’G OôØdG É¡«a ∑Qój »àdG á«∏ª©dG É¡fCÉH
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::¿¿ÉÉëëààee’’GG  ≥≥∏∏bb  -- ôé∏«Ñ°Sh …QOƒL ¬aôY(Gaudry & Spielberger, 1971)¬fCÉH
‘ OôØdG ≈∏Y ô£«°ùj å«M á«Yƒ°VƒŸÉH ôYÉ°ûŸG É¡«a º°ùàJ ’ IôHÉY á«dÉ©ØfG ádÉM øY IQÉÑY
»˘˘Ñ˘˘°ü©˘˘dG RÉ˘˘¡÷G •É˘˘°ûf ´É˘˘Ø˘˘JQGh ,ô˘˘Jƒ˘˘J ™˘˘e Ö≤˘˘Jô˘˘e ±ƒ˘˘N ø˘˘e ´ƒ˘˘f ¿É˘˘ë˘˘à˘˘e’G äGÎa

 .…OGQEGÓdG
‘ ôJƒàdGh ójó¡àdÉH Qƒ©°ûdG ¬fCÉH ''(1991 ,»µHƒ°ûdG) ‘ OQh Éªc ¿ƒ°SQÉ°S ¬aôY Éªc

''.¿Éëàe’ÉH ábÓY É¡d áæ«©e ∞bGƒe
»»°°SSGGQQóóddGG  ππ««°°üüëëààddGG  --‘ º¡JÉLQO øe É¡«∏Y ¿ƒ∏°üëj »àdG áÑ∏£dG äÉeÓY §°Sƒàe ƒg :

.ájõ«∏‚’G á¨∏dG åëÑe ‘ ÊÉãdGh ∫hC’G ô¡°ûdG ÊÉëàeG

:É¡JGAGôLEGh á°SGQódG á«é¡æe
á°SGQódG ™ªà›

∫hC’Gh »°SÉ°SC’G ™°SÉàdGh »°SÉ°SC’G ™HÉ°ùdG ∞°üdG áÑ∏W ™«ªL øe á°SGQódG ™ªà› ¿ƒµàj
.Ω2003/2002 ΩÉ©d ∫hC’G »°SGQódG π°üØdG ∫ÓN ¥ôØŸG á¶aÉfi ‘ …ƒfÉãdG

 á°SGQódG áæ«Y
™HÉ°ùdG ∞°üdG) á«°SGQódG ±ƒØ°üdG ‘ áÑdÉWh ÖdÉW (180) øe á°SGQódG áæ«Y âfƒµJ
15h ,áæ°S 13 ‹GƒàdG ≈∏Y …ôªY §°SƒàÃh (…ƒfÉãdG ∫hC’Gh »°SÉ°SC’G ™°SÉàdGh ,»°SÉ°SC’G
É`````¡æe ,á«Ø°U Ö©°T (9) ≈∏Y ÚYRƒe ,áÑdÉW (81)h kÉÑdÉW (99) º¡æe áæ°S 17h ,áæ°S
…ƒà°ùŸG Ö°ùM áæ«©dG OGôaCG ™jRƒJ í°Vƒj (1) ºbQ ∫hó÷Gh ,çÉfEÓd (4)h Qƒcò∏d ( 5 )
iôNC’Gh Qƒcò∏d √óMGh Úà°SQóe øe IôaGƒàŸG áæ«©dG ΩGóîà°SG ” óbh .ôª©dGh »°SGQódG
óbh Ω2003/2002 ΩÉ©d ∫hC’G »°SGQódG π°üØdG ‘ ¥ôØŸG á«HôJ áÑ°üb ¢SQGóe øe çÉfEÓd

.¢†©ÑdG øe º¡°†©H Üô≤dÉH º¡Yƒbhh á«Ä«ÑdGh á«fÉµŸG ±hô¶dG ¬HÉ°ûàd áæ«©dG QÉ«àNG ”

(1) ºbQ ∫hó÷G

ôª©dGh »°SGQódG iƒà°ùŸG Ö°ùM á°SGQódG áæ«Y OGôaCG ™jRƒJ

á°SGQódG äGhOCG
 :á°SGQódG √òg ‘ á«dÉàdG ¢ù«jÉ≤ŸG ΩGóîà°SG ”

øøjjóó°°TTGGôôddGGhh  ∫∫ÉÉØØWWCCÓÓdd  RRÉÉ‚‚EE’’GG  áá««©©aaGGOO  ¢¢SSÉÉ««≤≤ee--11



 ∞«dCÉJ øe ƒgh øjó°TGôdGh ∫ÉØWCÓd RÉ‚E’G á«©aGO QÉÑàNG ΩGóîà°SG ”(Hermans),
(28) øe QÉÑàN’G Gòg ¿ƒµàj .( 1981)≈°Sƒe á«Hô©dG áÄ«Ñ∏d √OGóYEGh ¬àªLôJ â“ óbh
IOó©àe äGQÉÑY ™HQCG hCG ¢ùªN Iô≤a πc ó©H »JCÉj ,á°übÉf á∏ªL øe Iô≤a πc ¿ƒµàJ ,Iô≤a
ió˘MEÉ˘H Iô˘≤˘Ø˘dG π˘ª˘µ˘j ¿CG ÖdÉ˘£˘dG ø˘e Üƒ˘∏˘£ŸGh Iô˘˘≤˘˘Ø˘˘dG π˘˘ª˘˘µ˘˘J ¿CG ø˘˘µ˘˘ªŸG ø˘˘e »˘˘à˘˘dGh
äGQÉÑY (9)h áÑLƒe IQÉÑY (19) QÉÑàN’G øª°†àjh ,Iô≤ØdG »∏J »àdG áæµªŸG äGQÉ«àN’G
áLQO πbGh ,áLQO (120) ¢UƒëØŸG É¡«∏Y π°üëj ¿CG øµÁ áLQO ≈°übCG ¿EGh .áÑdÉ°S
(40-30) ÚH Ée ìhGÎJ Ióe ‘ √õéæj ¿CG øµÁh , Oófi øeR QÉÑàNÓd ¢ù«d .áLQO (28)

 áÑ∏£dG ≈∏Y ájô°üŸG áÄ«ÑdG ≈∏Y QÉÑàN’G ≥«Ñ£J ” óbh .á≤«bO- ÉKÉfEGh kGQƒcP-¢SQGóŸG øe
(598) á«∏µdG áæ«©dG ºéM ≠∏H ,áæ°S ( 14-13) øe ájôª©dG πMGôŸG ‘ ájƒfÉãdGh ájOGóYE’G

.áÑdÉW (266)h kÉÑdÉW (372) º¡æe áÑdÉWh kÉÑdÉW

¢¢SSÉÉ««≤≤ŸŸGG  ääÉÉÑÑ`̀KK
»∏NGódG ¥É°ùJ’G ΩGóîà°SÉH  äÉÑãdG πeÉ©e ÜÉ°ùëH (1981 ,≈°Sƒe) QÉÑàN’G ó©e ΩÉb
ÜÉ°ùM ” óbh .áØ∏àıG ájôª©dG πMGôŸG ‘ áÑdÉWh kÉÑdÉW (58) øe  áfƒµe áæ«Y ≈∏Y
¤EG QÉÑàN’G Gòg ó©e π°UƒJ óbh .á«∏µdG áæ«©dGh çÉfE’Gh QƒcòdG øe πµd äÉÑãdG äÓeÉ©e
çÉfEÓdh (0^803) Qƒcò˘∏˘d :É˘Ø˘dCG ñÉ˘Ñ˘fhô˘c á˘dOÉ˘©˘e ΩGó˘î˘à˘°SÉ˘H á˘«˘dÉ˘à˘dG äÉ˘Ñ˘ã˘dG äÓ˘eÉ˘©˘e
áFõéàdG á≤jô£H äÉÑãdG ÜÉ°ùëH É°†jCG ó©ŸG ΩÉb Éªc .(0^761) ácÎ°ûŸG áæ«©dGh (0^643)
áæ«©dGh ,(0^839) çÉfEÓdh (0^87) Qƒcò∏d ‹ÉàdÉc äÉÑãdG äÓeÉ©e âfÉch ,á«Ø°üædG
πMGôŸG ‘ ò«eÓàdG ä’ÉM ‘ äÉÑãdG äÓeÉ©e ¿CG õfÉeÒg ôcP óbh (0^867) ácÎ°ûŸG

.(0^80) ,(0^82) ,(0^80) ‹GƒàdG ≈∏Y âfÉc ájƒfÉãdGh ájOGóYE’Gh á«FGóàH’G
ÉÑdÉW(30) ÉgOóY á«YÓ£à°SG áæ«Y ≈∏Y ¬≤«Ñ£àH ¬JÉÑK øe ócCÉàdG ” ,á«dÉ◊G á°SGQódG ‘h
âeóîà°SGh ;á°SGQódG áæ«Y ÒZ øe …ƒfÉãdG ∫hC’Gh ™°SÉàdG h ™HÉ°ùdG ∞°üdG øe áÑdÉWh
á«MÓ°U øe ócCÉàdG ” ‹ÉàdÉHh (0^80) äÉÑãdG πeÉ©e ¿Éch ,ÚYƒÑ°SCG ó©H IOÉYE’G á≤jôW

.á«fOQC’G áÄ«ÑdG ≈∏Y ≥«Ñ£à∏d ¢SÉ«≤ŸG

¢¢SSÉÉ««≤≤ŸŸGG  ¥¥óó°°UU
∫ÓN øe …ôgÉ¶dG ¥ó°üdG (1981) ≈°Sƒe óLhCG ,QÉÑàN’G ¥ó°U ≈∏Y ±ô©à∏d
Ö∏Wh ,»°ùØædG ¢SÉ«≤dGh …ƒHÎdG ¢ùØædG º∏Y ∫É› ‘ Ú∏eÉ©dG øe Úªµfi (8) ≈∏Y ¬°VôY
á«HÉéjEG âfÉc GPEG Éeh ,’ ΩCG RÉ‚Ód ™aGódG ¤EG »ªàæJ :Iô≤ØdG âfÉc GPEG Ée ójó– º¡æe πc øe
ÚH •ÉÑJQ’G πeÉ©e ÜÉ°ùM ∫ÓN øe ∂ÙG ¥ó°U QÉÑàN’G ó©e Ö°ùM Éªc. á«Ñ∏°S hCG
πeÉ©e ≠∏H óbh .ΩÉ©dG ájÉ¡f ‘ »°SGQódG º¡∏«°ü– äÉLQOh RÉ‚E’G á«©aGO QÉÑàNG ‘ áÑ∏£dG

 ôcòj (0^67) •ÉÑJQ’G(Herman's)á≤jô£H §ÑJôJ QÉÑàN’G Gòg ‘ OGôaC’G äÉLQO ¿CG
. π«°üëàdÉH §ÑJôŸG ∑ƒ∏°ùdG ™e ájDƒÑæJ
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ÜÉë°UCG øe Úªµfi ≈∏Y ¬°VôY ≥jôW øY …ôgÉ¶dG ¢SÉ«≤ŸG ¥ó°U øe ócCÉàdG ” óbh
.á«fOQC’G áÄ«ÑdG ≈∏Y ¢SÉ«≤ŸG ≥«Ñ£J áeAÓÃ GhOÉaCGh ,¢ùØædG º∏Yh á«HÎdG ‘ ¢UÉ°üàN’G

¿¿ÉÉëëààee’’GG  ≥≥∏∏bb  ¢¢SSÉÉ««≤≤ee  --22
 ¿ƒ°SQÉ°ùd ∫ÉØWC’G óæY ¿Éëàe’G ≥∏b ¢ù«jÉ≤e åMÉÑdG Ωóîà°SGFor Children )

.(Test Anxiety Scale(30) øe ∞dCÉàJ ájõ«∏‚E’G á¨∏dÉH ¢SÉ«≤ª∏d áãjó◊G IQƒ°üdGh
¢†ØNh ,Iô≤a (42) øe ∞dCÉàj …òdG ¿Éëàe’G ≥∏b ¢SÉ«≤e øY áë≤æe IQƒ°U »gh Iô≤a
(0^20) á«µjôeC’G áÄ«ÑdG ‘ ¢SÉ«≤ŸG ¥ó°U πeÉ©e ≠∏H óbh .Iô≤a (30) ¤EG É¡JGô≤a OóY
‘ ¬˘˘˘«˘˘˘dEG QÉ˘˘˘°ûŸG) ¬˘˘˘ë˘˘˘Ñ˘˘˘°U ƒ˘˘˘HCG ΩÉ˘˘˘b ó˘˘˘bh . (0^90) á˘˘˘Ä˘˘˘«˘˘˘Ñ˘˘˘dG ¢ùØ˘˘˘f ‘ ¬˘˘˘˘JÉ˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘K π˘˘˘˘eÉ˘˘˘˘©˘˘˘˘eh
áÄ«ÑdG ‘ ¬d äÉÑKh ¥ó°U πeÉ©e ÜÉ°ùëHh ¢SÉ«≤ŸG äGô≤a Öjô©àH (1991,»µHƒ°ûdG

.(0^66) ¬JÉÑK πeÉ©eh ,( 0^23) ¬bó°U πeÉ©e ¿Éµa á«fOQC’G
πjó©àH âeÉb å«M ¿ƒ°SQÉ°S ¢SÉ«≤e äGô≤a á©LGôÃ (1991)»µHƒ°ûdG âeÉb Éªc
πã“ Iô≤a (38) øe ¿ƒµàj ¢SÉ«≤ŸG íÑ°UCG ∂dòHh ,¢SÉ«≤ŸG ¤EG IójóL äGô≤a IóY áaÉ°VEGh
≥aGhCG'' øe AGóàHG äGQÉ«N á©HQCG ≥ah É¡æe πc øY áHÉLE’G êQóàJ äGQÉÑ©dG øe áYƒª›
,¢SÉ«≤ŸG ≈∏Y áÑ∏£dG äÉLQO êGôîà°SG å«M øe ÉeEGh ''Ió°ûH ≥aGhCG ’''¤EG AÉ¡àfGh ''Ió°ûH
Ö°ù– ''á≤aGƒŸG áLQOh'' äÉLQO (4) É¡d Ö°ùëj Iójó°ûdG á≤aGƒŸG áLQO πã“ »àdG Iô≤ØdÉa
á≤aGƒŸG ΩóY'' ≈∏Y (áLQO)h ''á≤aGƒŸG ΩóY'' ≈∏Y (ÚàLQO)h ¢SÉ«≤ŸG øe äÉLQO (3) É¡d
á«∏µdG áLQódG ¿EÉa ∂dòHh .á«∏c áLQO ≈∏Y ∫ƒ°üë∏d äÉLQódG √òg ™ªL ºK .''Iójó°ûdG
¢SÉ˘˘«˘˘≤ŸG ≈˘˘∏˘˘˘Y á˘˘˘LQO π˘˘˘bCG π˘˘˘ã“ (38) ¿CG …CG (152) ¤EG (38) ÚH É˘˘˘e É˘˘˘¡˘˘˘à˘˘˘ª˘˘˘«˘˘˘b ìhGÎJ

.¬«∏Y áLQO ≈∏YCG πã“ ,(152)h

¢¢SSÉÉ««≤≤ŸŸGG  ¥¥óó°°UU
øe Éªµfi (15) ≈∏Y ¬°VôY ∫ÓN øe …ôgÉ¶dG ¥ó°üdG (1991) »µHƒ°ûdG äóLhCG
»àdG äGô≤ØdG äQÉàNG óbh ,á«fOQC’G á©eÉ÷G ‘ á«HÎdG á«∏c ‘ ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG
¢ù«≤Jh ,Ió«L É¡àZÉ«°U ¿CGh ,É¡fƒª°†e ‘ ábOÉ°U É¡fCG ≈∏Y ÚªµÙG áÄ«g É¡«∏Y â©ªLCG

.É¡°SÉ«b OGôŸG áª°ùdG

¢¢SSÉÉ««≤≤ŸŸGG  ääÉÉÑÑKK
¿Éëàe’G ≥∏b ¢SÉ«≤e ™jRƒJ ” óbh ,QÉÑàN’G IOÉYEG á≤jô£H ¢SÉ«≤ª∏d äÉÑãdG ôjó≤J ”
á«aô°TC’G á°SQóe ‘ …ƒfÉãdG ∫hC’Gh ,»°SÉ°SC’G ô°TÉ©dG ∞°üdG äÉÑdÉW ≈∏Y ¿ƒ°SQÉ°ùd
,áÑdÉW (100) øgOóY ≠∏Hh ,±ƒØ°U IóY ÚH øe kÉ«FGƒ°ûY ±ƒØ°üdG äÒàNGh ájƒfÉãdG
¢SÉ«≤ŸG ≥ÑW (»∏Ñ≤dG QÉÑàN’G ) ¤hC’G Iôª∏d ¢SÉ«≤ŸG AGôLEG ≈∏Y ÚYƒÑ°SCG ‹GƒM ≈°†e ó©Hh
kGó«L Gòg äÉÑãdG πeÉ©e tó©jh (0^82) …hÉ°ùj äÉÑãdG πeÉ©e ¿Éch ,á«fÉK Iôe ø¡«∏Y



.(1991 ,»µHƒ°ûdG ) á°SGQódG ¢VGôZC’ k’ƒÑ≤eh
øe áÑdÉWh ÉÑdÉW30 ÉgOóY á«YÓ£à°SG áæ«Y ≈∏Y ¢SÉ«≤ŸG ≥«Ñ£J ” á«dÉ©dG á°SGQódG ‘h
IOÉYE’G á≤jôW âeóîà°SGh (á°SGQódG áæ«Y ÒZ øe) …ƒfÉãdG ∫hC’Gh ™°SÉàdG h ™HÉ°ùdG ∞°üdG

.äÉÑãdGh ¥ó°üdG øe ócCÉàdG ” ‹ÉàdÉHh (0^81) äÉÑãdG πeÉ©e ¿Éch ÚYƒÑ°SCG ó©H

ππ««°°üüëëààddGG  ¢¢SSÉÉ««≤≤ee--33
∫ÓN ájõ«∏‚E’G á¨∏dG åëÑe ‘ ÊÉãdGh ∫hC’G øjô¡°ûdG äÉeÓY §°Sƒàe ΩGóîà°SG ”

. Ω2003/2002 »°SGQódG ΩÉ©dG øe ∫hC’G »°SGQódG π°üØdG

á«fGó«ŸG äGAGôLE’G
»YÉªL πµ°ûH á°SGQódG äGhOCG ™jRƒàH ¿ÉãMÉÑdG ΩÉb .á°SGQódG áæ«Y OGôaCG ójó– ” ¿CG ó©H
∫hC’G π°üØdG ∫ÓN ájô¡°ûdG äÉfÉëàe’G ≥Ñ°S …òdG ´ƒÑ°SC’G ‘ á°SGQódG áæ«Y OGôaCG ≈∏Y

.≥«Ñ£à∏d áªFÓe á«Ø°U ±hôX ‘h ,±ƒØ°üdG ±ôZ ‘ Ω2003-2002 ΩÉ©d
á«Ø«µdG ≈∏Y áÑ∏£dG ¬«LƒàH á°SGQódG äGhOC’ ≥«Ñ£àdG äGAGôLEG ™«ªL ≈∏Y ±Gô°TE’G ”
èFÉàæd ∂dP á«ªgC’ ;á«Yƒ°Vƒeh ábO πµH äGhOC’G √òg äGô≤a øY É¡H áHÉLE’G ºàJ »àdG
≈∏Y áÑ∏£dG äÉeÓY ÜÉ°ùMh äÉHÉLE’G í«ë°üJ ” ºK .≥«Ñ£àdG äGAGôLEG π«¡°ùàdh åëÑdG

 kÉjóYÉ°üJ kÉÑ«JôJ RÉ‚E’G á«©aGO ¢SÉ«≤e ‘ º¡JÉeÓY Ö°ùM áÑ∏£dG Ö«JôJ ” ºK ,¢ù«jÉ≤ŸG-h
áYƒª› %27 ≈fOCGh ,á©ØJôŸG RÉ‚E’G á«©aGO áYƒª› Gƒ∏ãª«d áÑ∏£dG øe %27 ≈∏YCG ójó– ”
≥∏b º¡jód ¥ƒa Éªa (95) áeÓY ≈∏Y ¿ƒ∏°UÉ◊G áÑ∏£dG óY ÚM ‘ á°†ØîæŸG RÉ‚E’G á«©aGO

.¿óàe ¿ÉëàeG ≥∏b º¡jód (95) ¿hO Éeh m∫ÉY ¿ÉëàeG
ºàj »µd Üƒ°SÉ◊G IôcGP ‘ äÉfÉ«ÑdG ™«ªL ∫ÉNOEG ” ,≥«Ñ£àdG äGAGôLEG â“ ¿CG ó©H
øe  ≥≤ëàdG ≈∏Y óYÉ°ùJ ±ƒ°S »àdG äÉ«FÉ°üME’G ≈∏Y ∫ƒ°ü◊Gh äÉfÉ«ÑdG π«∏– øe øµªàdG

.É¡à∏Ä°SCG øY áHÉLE’Gh á°SGQódG äÉ«°Vôa áë°U

 á«FÉ°üME’G á÷É©ŸG
øjÉÑàdG π«∏–h ,ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ΩGóîà°SG ” èFÉàædG π«∏ëàd

 .…OÉ``MC’G øjÉÑàdG π«∏–h ,»KÓãdG

:èFÉàædG ¢VôY
::∫∫hhCC’’GG  ∫∫GGDDƒƒ°°ùùddÉÉHH  áá≤≤∏∏©©ààŸŸGG  èèFFÉÉààææddGG  ::’’hhCCGGäÉjƒà°ùŸG ‘ ¥hôa óLƒj πg'' ≈∏Y ∫GDƒ°ùdG Gòg ¢üf

á«©aGO ¤EG iõ©J ájõ«∏‚E’G á¨∏dG åëÑe ‘ (…ƒfÉãdG ∫hC’Gh ,™°SÉàdGh ,™HÉ°ùdG) á«Ø°üdG
 ''?RÉ‚E’G
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ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG  ‘ á∏ãªàŸG á«Ø°UƒdG äÉ«FÉ°üME’G ÜÉ°ùM ”
√ô¡¶j Éªc ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG âfÉc å«M çÓãdG ±ƒØ°ü∏d

.(2) ºbQ ∫hó÷G

(2) ºbQ ∫hó÷G

∞°üdG Ò¨àe Ö°ùM á«©aGó∏d ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG

øe º¡à«©aGO §°Sƒàe ‘ ≈∏YCG ™HÉ°ùdG ∞°üdG áÑ∏W ¿CG (2) ºbQ ∫hó÷G øe ßMÓj
.Ö«JÎdG ≈∏Y ™°SÉàdÉa …ƒfÉãdG ∫hC’G ÚØ°üdG ‘ º¡fGôbCG

…ôLCG RÉ‚’G ƒëf º¡à«©aGO ‘ áÑ∏£dG äÉ£°Sƒàe ÚH ¥hôØ∏d ¿Éc GPEG Ée ≈∏Y ±ô©à∏dh
.∂dP ÚÑj (3) ºbQ ∫hó÷Gh ,…OÉMC’G øjÉÑàdG π«∏–

(3) ºbQ ∫hó÷G
»Ø°üdG äÉjƒà°ùŸG Ö°ùM áÑ∏£dG á«©aGód …OÉMC’G øjÉÑàdG π«∏–

⁄ RÉ‚EÓd º¡à«©aGO ‘ áÑ∏£dG äÉ£°Sƒàe ÚH ¥hôØdG ¿CG (3) ºbQ ∫hó÷G øe ßMÓf
.»Ø°üdG iƒà°ùª∏d ÉghõY øµÁ ’ ‹ÉàdÉHh ,á«FÉ°üMEG ád’O äGP øµJ

::ÊÊÉÉããddGG  ∫∫GGDDƒƒ°°ùùddÉÉHH  áá≤≤∏∏©©ààŸŸGG  èèFFÉÉààææddGG  ::ÉÉ««ffÉÉKKäÉjƒà°ùŸG ‘  ¥hôa óLƒj πg'' ≈∏Y ∫GDƒ°ùdG Gòg ¢üf
≥∏b ¤EG iõ©J ájõ«∏‚E’G á¨∏dG åëÑe ‘ (…ƒfÉãdG ∫hC’Gh ,™°SÉàdGh ,™HÉ°ùdG) á«Ø°üdG

''?¿Éëàe’G
(4) ºbQ ∫hó÷Gh áÑ∏£dG äÉeÓ©d ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÜÉ°ùM ”

.∂dP í°Vƒj



(4) ºbQ ∫hó÷G
∞°üdG Ò¨àe Ö°ùM QÉÑàN’G ≥∏≤d ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG

øe QÉÑàN’G ≥∏b §°Sƒàe ‘ ≈∏YCG ™HÉ°ùdG ∞°üdG áÑ∏W ¿CG (4) ºbQ ∫hó÷G øe ßMÓj
äÉ£°Sƒàe ‘ ¥hôØdG âfÉc GPEG Ée áaô©Ÿh .™°SÉàdÉa …ƒfÉãdG ∫hC’G ÚØ°üdG ‘ º¡fGôbCG
π«∏– åMÉÑdG iôLCG »Ø°üdG iƒà°ùŸG ±ÓàNG ¤EG iõ©J ¿CG øµÁ ≥∏≤dG ‘ áÑ∏£dG äÉeÓY

.∂dP í°Vƒj (5) ºbQ ∫hó÷Gh ,…OÉMC’G øjÉÑàdG

(5) ºbQ ∫hó÷G
á«Ø°üdG äÉjƒà°ùŸG Ö°ùM áÑ∏£dG ≥∏≤d …OÉMC’G øjÉÑàdG π«∏–

äGP øµJ ⁄ QÉÑàN’G ≥∏b ‘ áÑ∏£dG äÉ£°Sƒàe ÚH ¥hôØdG ¿CG ≥HÉ°ùdG ∫hó÷G øe ßMÓf
.»Ø°üdG iƒà°ùŸG ¤EG ÉghõY øµÁ ’ ‹ÉàdÉHh ,á«FÉ°üMEG ád’O

::ååddÉÉããddGG  ∫∫GGDDƒƒ°°ùùddÉÉHH  áá≤≤∏∏©©ààŸŸGG  èèFFÉÉààææddGG  ::ÉÉããddÉÉKKäÉjƒà°ùŸG ‘ ¥hôa óLƒJ πg'' ≈∏Y ∫GDƒ°ùdG Gòg ¢üf
ájõ«∏‚E’G á¨∏dG åëÑe ‘ (…ƒfÉãdG ∫hC’Gh ,»°SÉ°SC’G ™°SÉàdGh ,»°SÉ°SC’G ™HÉ°ùdG) á«Ø°üdG

''?¿Éëàe’G ≥∏bh RÉ‚E’G á«©aGO ÚH πYÉØàdG ¤EG iõ©J
äÉ£°SƒàŸG ‘ á∏ãªàŸG á«Ø°UƒdG äÉ«FÉ°üME’G ÜÉ°ùM ” ∫GDƒ°ùdG Gòg øY áHÉLEÓd
á˘«˘HÉ˘°ù◊G äÉ˘£˘°Sƒ˘àŸG âfÉ˘c å«˘M ,á˘KÓ˘ã˘dG ±ƒ˘Ø˘°ü∏˘d á˘jQÉ˘«˘©ŸG äÉ˘aGô˘˘ë˘˘f’Gh á˘˘«˘˘HÉ˘˘°ù◊G

.(6) ºbQ ∫hó÷G √ô¡¶j Éªc ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh
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(6) ºbQ ∫hó÷G
ájõ«∏‚E’G á¨∏dG ‘ áÑ∏£dG π«°üëàd ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG

á«©aGódG iƒà°ùeh ∞°üdG …Ò¨àe Ö°ùM

á¨∏dG åëÑe ‘ áÑ∏£dG π«°ü– ‘ ÉjôgÉX ÉaÓàNG ∑Éæg ¿CG (6) ºbQ ∫hó÷G øe ßMÓj
π«∏– Üƒ∏°SÉH á°UÉÿG äÓ«∏ëàdG AGôLG ó©H ÉÄ«°T »æ©j ’ ób ±ÓàN’G Gòg ¿CG ,ájõ«∏‚E’G
»KÓãdG øjÉÑàdG π«∏– …ôLCG á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÚH ¥hôØdG ád’O QÉÑàN’h .»KÓãdG øjÉÑàdG

.(7) ºbQ ∫hó÷G ‘ ô¡¶j Éªc ±ƒØ°üdG øe ∞°U πµd

(7) ºbQ ∫hóL
ájõ«∏‚E’G á¨∏dG åëÑe ‘ áÑ∏£dG äÉeÓ©d »KÓãdG øjÉÑàdG π«∏–

ájõ«∏‚E’G á¨∏dG ‘ áÑ∏£dG π«°ü– äÉ£°Sƒàe ‘ ¥hôØdG ¿CG (7) ºbQ ∫hó÷G øe ßMÓj
…CG ÚH πYÉØàdG hCG ,∞°üdG hCG ,≥∏≤dG øe …CG ¤EG iõ©j ’h RÉ‚E’G á«©aGO ¤EG iõ©J ¿CG øµÁ

 .∞°üdG hCG RÉ‚E’G á«©aGOh ≥∏≤dG øe

::™™HHGGôôddGG  ∫∫GGDDƒƒ°°ùùddÉÉHH  áá≤≤∏∏©©ààŸŸGG  èèFFÉÉààææddGG  ::ÉÉ©©HHGGQQá«©aGO iƒà°ùe ∞∏àîj πg'' ≈∏Y ∫GDƒ°ùdG Gòg ¢üf



''?»Ø°üdG iƒà°ùŸG ±ÓàNÉH RÉ‚’G
äÉfQÉ≤ŸG QÉÑàNG …ôLCG RÉ‚E’G á«©aGO äÉÄa äÉ£°Sƒàe ÚH ¥hôØdG ád’O ≈∏Y ±ô©à∏dh

 ¬«Ø«°T QÉÑàNG ΩGóîà°SÉH ájó©ÑdG(Scheffe)á«©aGO äÉÄa äÉ£°Sƒàe ÚH ¥hôØdG ád’O áaô©Ÿ
.∂dP ÚÑj (8) ºbQ ∫hó÷Gh .RÉ‚’G

(8) ºbQ ∫hó÷G
á«©aGO äÉÄa äÉLQO äÉ£°Sƒàe ÚH ¥hôØdG ád’ód ¬«Ø«°T QÉÑàNG èFÉàf

ájõ«∏‚E’G á¨∏dG åëÑe ‘ RÉ‚E’G

* ) ád’O iƒà°ùe óæY á«FÉ°üMEG ád’Oα≥( 0^05

Éªc .(2^9143) ƒg (¿óàeh ∫ÉY) »£°Sƒàe ÚH ¥ôØdG ¿G (8) ºbQ ∫hó÷G øe í°†àj
á«©aGO øe ‹É©dG iƒà°ùŸG …hP áÑ∏£dG π«°ü– §°Sƒàe ¿CG ≥HÉ°ùdG ∫hó÷G Gòg øe ßMÓj
§°SƒàŸG Újƒà°ùŸG …hP øe º¡fGôbCG §°Sƒàe øY ∞∏àîj ájõ«∏‚E’G á¨∏dG åëÑe ‘ RÉ‚E’G
§°Sƒàe ∞∏àîj ’ ÚM ‘ .‹É©dG iƒà°ùŸG …hP ídÉ°üdh ,RÉ‚E’G á«©aGO øe ÊóàŸGh
RÉ‚E’G á«©aGO øe ÊóàŸG iƒà°ùŸG …hP øY RÉ‚E’G á«©aGO øe §°SƒàŸG iƒà°ùŸG …hP  π«°ü–

. ájõ«∏‚E’G á¨∏dG åëÑe ‘

::¢¢ùùeeÉÉÿÿGG  ∫∫GGDDƒƒ°°ùùddÉÉHH  áá≤≤∏∏©©ààŸŸGG  èèFFÉÉààææddGG  ::ÉÉ°°ùùeeÉÉNN≥∏b iƒà°ùe ∞∏àîj πg'' ≈∏Y ∫GDƒ°ùdG Gòg ¢üæj
''?»Ø°üdG iƒà°ùŸG ±ÓàNÉH ¿Éëàe’G

 ¬«Ø«°T QÉÑàNG ≈∏Y OÉªàY’ÉH  ájó©ÑdG äÉfQÉ≤ŸG QÉÑàNG ΩGóîà°SG ” óbh.(Scheffe)
(9) ºbQ ∫hó÷Gh »Ø°üdG iƒà°ùŸG Ö°ùM ≥∏≤dG äÉ£°Sƒàe ÚH ¥hôØdG ád’O ≈∏Y ±ô©à∏d

.∂dP ÚÑj
(9) ºbQ ∫hó÷G

»Ø°üdG iƒà°ùŸG Ö°ùM QÉÑàN’G ≥∏≤d ¬«Ø«°T QÉÑàNG

* ) ád’O iƒà°ùe óæY á«FÉ°üMEG ád’Oα≥( 0^05
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‘ »°SÉ°SC’G ™HÉ°ùdG ∞°üdG ‘ áÑ∏£dG äÉeÓY §°Sƒàe ¿CG (9) ºbQ ∫hó÷G øe ßMÓjh
¿CG Éªc .…ƒfÉãdG ∫hC’G h ™°SÉàdG ÚØ°üdG áÑ∏W øe º¡fGôbCG §°Sƒàe øY ∞∏àîj QÉÑàN’G ≥∏b
§°Sƒàe øY ∞∏àîj QÉÑàN’G ≥∏b ‘ …ƒfÉãdG ∫hC’G ∞°üdG ‘ áÑ∏£dG äÉeÓY §°Sƒàe

.™°SÉàdG h ™HÉ°ùdG ÚØ°üdG áÑ∏W øe º¡fGôbCG

èFÉàædG á°ûbÉæe
:»∏j Éªc É¡à∏Ä°SCG Ö«JôJ ≥ah á°SGQódG É¡«dG â∏°UƒJ »àdG èFÉàædG  á°ûbÉæe ºà«°S

  ::∫∫hhCC’’GG  ∫∫GGDDƒƒ°°ùùddÉÉHH  áá°°UUÉÉÿÿGG  èèFFÉÉààææddGG  áá°°ûûbbÉÉææee  ::’’hhCCGG
¿CG øµÁ ájõ«∏‚E’G á¨∏dG ‘ áÑ∏£dG π«°ü– äÉ£°Sƒàe ‘ ¥hôØdG  ¿CG ¤EG èFÉàædG äQÉ°TCG
≥∏≤dG øe …CG ÚH πYÉØàdG hCG ∞°üdG hCG ≥∏≤dG øe …CG ¤EG iõ©J ’h RÉ‚E’G á«©aGO ¤EG iõ©J

 .∞°üdG hCG RÉ‚E’G á«©aGOh
…hP áÑ∏£dG π«°ü– §°Sƒàe ¿CG ¤EG ájó©ÑdG äÉfQÉ≤ŸG QÉÑàNÉH á°UÉÿG èFÉàædG äQÉ°TCGh
øe º¡fGôbCG §°Sƒàe øY ∞∏àîj ájõ«∏‚E’G á¨∏dG åëÑe ‘ RÉ‚E’G á«©aGO ‘ ‹É©dG iƒà°ùŸG
ÚM ‘ .‹É©dG iƒà°ùŸG …hP ídÉ°üdh RÉ‚E’G á«©aGO ‘ ÊóàŸGh §°SƒàŸG Újƒà°ùŸG …hP
iƒà°ùŸG …hP øY RÉ‚E’G á«©aGO ‘ §°SƒàŸG iƒà°ùŸG …hP  π«°ü– §°Sƒàe ∞∏àîj ’

.ájõ«∏‚E’G á¨∏dG åëÑe ‘ RÉ‚E’G á«©aGO ‘ ÊóàŸG
»àdG (1994) ¿Gôª©dG åëH èFÉàf ™e …ƒfÉãdG ∫hC’G ¢üîj Éª«a á°SGQódG èFÉàf â≤ØJGh
‘ ÜÓ£dG ÚHRÉ‚E’G á«©aGO ¢SÉ«≤e ≈∏Y á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa OƒLh ¤EG â∏°UƒJ
∞jRƒL á°SGQO ™e ∂dòc â≤ØJGh .ájOGóYE’G á∏MôŸG ‘ ÜÓ£dGh á«FGóàH’G á∏MôŸG

)(Joseph,1994π«°ü– º¡jód á«dÉ©dG RÉ‚E’G á«©aGO …hP ÜÓ£dG ¿CG ¤EG äQÉ°TCG »àdG
 õdƒµ«fh GOhO á`°SGQOh .ájõ«∏‚E’G á¨∏dG ‘ ∫ÉY (Duda & Nichollos, 1992)»àdG

kÉ«dÉY á«°SQóŸG äÉÑLGƒdG ‘ ºgDhGOCG ¿ƒµj á«dÉY á«©aGO º¡jód øjòdG áÑ∏£dG ¿CG ¤EG äQÉ°TCG
.RÉ‚E’G ‘ á«©aGódG »°†Øîæe áÑ∏£dG ¢ùµ©H

äGP ¥hôa OƒLh ΩóY ¤EG QÉ°TCG …òdG (1996) …QGõ¨dG èFÉàf ™e á°SGQódG âØ∏àNGh
É«```````````°Sƒj h π«æ«ÑfGR åëHh .RÉ‚E’G á«©aGO  h ÜÓ£dG π«°ü– ÚH á«FÉ°üMG ád’O

(Zanbinil & Usai, 2002)äGòdG Ωƒ¡ØÃ  §≤a ôKCÉàJ ⁄ RÉ‚E’G á«©aGO ¿CG GócCG øjò∏dG
óbh .Iójó÷G á«ª«∏©àdG ∞bGƒŸG ‘ íLÉædG AGOC’ÉH Qƒ©°ûdÉH  É°†jCG äôKCÉJ øµdh ,»ÁOÉcC’G
áÑLƒe ábÓY »g »ÁOÉcC’G AGOC’Gh RÉ‚E’G á«©aGO ÚH ábÓ©dG ¿CG ¤EG á°SGQódG √òg äQÉ°TCG
ÖdÉ£dG π«°ü– ¿CG Éªch .á«dÉY RÉ‚EG á«©aGO ∑Éæg ¿Éc Éª∏c áÑ∏£dG iód OGOõj π«°üëàdG ¿CGh

. á«dÉY RÉ‚EG á«©aGO ¤EG …ODƒj äÉLQódG ‹É©dG

::ÊÊÉÉããddGG  ∫∫GGDDƒƒ°°ùùddÉÉHH  áá°°UUÉÉÿÿGG  èèFFÉÉààææddGG  áá°°ûûbbÉÉææee  ::ÉÉ««ffÉÉKK
áYƒªÛG øe ájõ«∏‚E’G á¨∏dG åëÑe ‘ º¡∏«°ü– ‘ ¿ƒØ∏àîj ’ áÑ∏£dG ¿CG èFÉàædG âæ«H



èFÉàf ™e á°SGQódG èFÉàf ≥ØàJ ⁄h .¢†ØîæŸG ≥∏≤dG äGP áYƒªÛG ¤EG ™ØJôŸG ≥∏≤dG äGP
 GQófÉ°S (Sandra ,1999)¿ÉëàeG ≥∏b º¡jód ¿Éc øjòdG ÜÓ£dG ¿CG ¤EG π°UƒJ …òdG

ø¡jód »JGƒ∏dG äÉÑdÉ£∏d áÑ°ùædÉH ∂dòch ,Gó«L á«ª««≤àdG äÉfÉëàe’G ‘ ºgDhGOCG ¿Éc ™ØJôe
 »∏°ùæg á°SGQOh .™ØJôe ≥∏b(Hunsley ,1985)øjòdG áÑ∏£dG ¿CÉH É¡éFÉàf âdO »àdG

ΩCG π°üØdG ∞°üf äÉfÉëàeG ‘ AGƒ°S É«fóàe »ÁOÉcC’G ºgDhGOCG ¿Éc ™ØJôe ¿ÉëàeG ≥∏b º¡jód
 ¿ƒ°ShGO á°SGQOh .¥É°ùŸG Gòg ‘ π°üØdG ájÉ¡f ‘ (Dawson , 2001)¿CG âæ«H »àdG

RÉ‚EG á«©aGO º¡jódh ,É«fóàe π«°üëàdG ‘ ºgDhGOCG ¿Éc ™ØJôe ¿ÉëàeG ≥∏b º¡jód øjòdG áÑ∏£dG
ÚH á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa OƒLh ¤EG QÉ°TCG …òdG  (1982) »°Sôe åëHh .á«fóàe
.≥∏≤dG »°†Øîæe ídÉ°üd ∂dPh ,π«°üëàdG ‘ ¬«°†Øîæeh ≥∏≤dG »©ØJôe äÉLQO §°Sƒàe
ÚH á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa OƒLh ¤EG äQÉ°TCG »àdG (1984) πZõdGh áæjR ƒHCG á°SGQOh
øe ≈∏YCG ¢†ØîæŸG ≥∏≤dG …hP áÑ∏£dG AGOCG ¿Éch ,QÉÑàN’G ≥∏b ¤EG iõ©j áÑ∏£dG AGOCG »£°Sƒàe

. ™ØJôŸG ≥∏≤dG …hP

  ::ååddÉÉããddGG  ∫∫GGDDƒƒ°°ùùddÉÉHH  áá°°UUÉÉÿÿGG  èèFFÉÉààææddGG  áá°°ûûbbÉÉææee::kkÉÉããddÉÉKK
’ ájõ«∏‚E’G á¨∏dG åëÑe ‘ áÑ∏£dG π«°ü– äÉ£°Sƒàe ÚH ¥hôØdG ¿CG èFÉàædG âæ«H Éªc
èFÉàf øY èFÉàædG âØ∏àNGh .¿Éëàe’G ≥∏b hCG RÉ‚E’G á«©aGO øe …CG ÚH πYÉØàdG ¤EG iõ©J

) …Q á°SGQO(Ray,1990≈∏Y ≥∏≤dGh RÉ‚E’G á«©aGO ÚH ábÓ©dG ¿CG ¤EG äQÉ°TCG »àdG
π«°üëàdG-.á«Ñ∏°S ábÓY

::™™HHGGôôddGG  ∫∫GGDDƒƒ°°ùùddÉÉHH  áá°°UUÉÉÿÿGG  èèFFÉÉààææddGG  áá°°ûûbbÉÉææee  ::ÉÉ©©HHGGQQ
ÜÉ°ùëH åMÉÑdG ΩÉb ±ƒØ°üdG ÈY QÉÑàN’G ≥∏bh á«©aGódG »àª°S Qƒ£J á°SGQód
±ƒØ°ü∏d ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ‘ á∏ãªàŸG á«Ø°UƒdG äÉ«FÉ°üME’G
∫hC’G ÚØ°üdG ‘ º¡fGôbCG øe º¡à«©aGO §°Sƒàe ‘ ≈∏YCG ™HÉ°ùdG ∞°üdG áÑ∏W ¿EG å«M áKÓãdG
⁄ RÉ‚EÓd º¡à«©aGO ‘ áÑ∏£dG äÉ£°Sƒàe ÚH ¥hôØdG ¿CG ’EG Ö«JÎdG ≈∏Y ™°SÉàdÉa …ƒfÉãdG

.»Ø°üdG iƒà°ùŸG ¤EG ÉghõY øµÁ ’ ‹ÉàdÉHh ,á«FÉ°üMEG ád’O äGP øµJ

::¢¢ùùeeÉÉÿÿGG  ∫∫GGDDƒƒ°°ùùddÉÉHH  áá°°UUÉÉÿÿGG  èèFFÉÉààææddGG  áá°°ûûbbÉÉææee  ::ÉÉ°°ùùeeÉÉNN
ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÜÉ°ùM ” ,¿Éëàe’G ≥∏b áª°ùH π°üàj Éª«ah
≥∏b §°Sƒàe ‘ ≈∏YCG ™HÉ°ùdG ∞°üdG áÑ∏W ¿CG ¤EG èFÉàædG äQÉ°TCG å«M ,áÑ∏£dG äÉeÓ©d
äÉ£°Sƒàe ÚH ¥hôØdG ¿CG Éªc ,™°SÉàdGh …ƒfÉãdG ∫hC’G ÚØ°üdG ‘ º¡fGôbCG øe QÉÑàN’G
iƒà°ùŸG ¤EG ÉghõY øµÁ ‹ÉàdÉHh ,á«FÉ°üMEG ád’O äGP âfÉc QÉÑàN’G ≥∏b ‘ áÑ∏£dG
…ôLCG »Ø°üdG iƒà°ùŸG Ö°ùM ≥∏≤dG äÉ£°Sƒàe ÚH ¥hôØdG ád’O ≈∏Y ±ô©à∏dh .»Ø°üdG
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) ¬«Ø«°T QÉÑàNG ΩGóîà°SÉH ájó©ÑdG äÉfQÉ≤ŸG QÉÑàNG.(Scheffe¿CG èFÉàædG âæ«H å«M
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Abstract

The purpose of this study was to investigate the level of Motor
Sensory Perception (MSP) related to the level of producing muscle
force at (75%, 50%, and 25%) of maximum force of long jump, verti-
cal jump and handgrip tests; and to determine the differences among
tests at different percentages. The sample of the study consisted of
(14) students.

The results revealed a good level of (MSP) for long jump test, mod-
erate one for handgrip test, and low level of vertical jump test.
Results revealed a significant differences  in long jump test at (75%,
50%), vertical jump test at (50%, 25%), and handgrip test at (25%).
Also, the results revealed a significant difference at (50%, 25%)
between vertical jump and long jump tests in favor of long jump, while
there were non significant differences at (75%). It was concluded that
the (50 % - 25 % ) from maximum force production is the most
acceptable ratio to be adopted. Therefore, it was suggested to carry
out further investigation regarding complex skill versus simple skills
with respect to force production. 

The Level of Motor Sensory Perception Related to the
Level of Producing Muscle Force of Some Physical Tests

Dr. Imad Abdel-haq
Dept of Physical Education
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 á∏≤à°ùe IQób ¬Ø°UƒH.(Weiss, 1988)πYÉØàj á«∏ªY »côM ∑ƒ∏°ùdG ∫ÓN º∏©àdG ó©jh
 AÉ«°TC’G ∑Qójh É¡dÓN øe º∏©àj ¬dƒM øe áÄ«ÑdG ™e ò«ª∏àdG É¡«a.(Magill, 1989)tó©oj Éªc

É˘¡˘≤˘«˘°ùæ˘J º˘K ,á˘Ø˘∏˘àıG ¢SGƒ◊G á˘WÉ˘°Sƒ˘H äGÒãŸG ø˘e äÉ˘eƒ˘∏˘©ŸG ∫É˘Ñ˘˘≤˘˘à˘˘°SG á˘˘«˘˘∏˘˘ª˘˘Y ∑GQOE’G
.ácô◊G áWÉ°SƒH ÉgÉæ©e ¤EG áHÉéà°S’Gh

á«cGQOE’G äÉ«∏ª©dG ¿CG ∂dP »æ©jh .ƒªædG ‘ è°†æ∏d ô¡¶e ƒg É‰EGh kÉª∏©J ¢ù«d ∑GQOE’Gh
äGÈÿG ∫ÓN øe OGOõJ ¿CG øµÁ ∑GQOE’G ≈∏Y IQó≤dGh ,äGÈÿG øY kÉ«Ñ°ùf á∏≤à°ùe è°†æJ

 á«cƒ∏°ùdG äÉ°SQÉªŸGh.(Schmidt, 1994)øe »àdG πMGôŸG ∂∏J ¤hCG ácô◊G ó©Jh
øe IOQGƒdG á«°ù◊G äÉeƒ∏©ŸG ∫ÓN øe ∂dPh ,º°ù÷G ‘ ºµëàdG OôØdG Ö°ùàµj É¡dÓN
∫ƒ°Uh ≈∏Y óªà©J »àdG ∂∏àa ,á«fÉãdG á∏MôŸG ÉeCG .(π°UÉØŸGh äÓ°†©dG) º°ù÷G ÖfGƒL
äÉ˘eƒ˘∏˘©ŸG á˘fQÉ˘≤˘e ≈˘∏˘Y IQó˘≤˘dGh ,á˘«˘cô◊G äÉ˘cQóŸG ø˘Y á˘«˘©˘ª˘°ùdGh á˘jô˘°üÑ˘dG äÉ˘eƒ˘∏˘©ŸG
∫É˘Ñ˘≤˘à˘°S’É˘H §˘Ñ˘JôŸG OÉ˘©˘˘HC’Gh ÆGô˘˘Ø˘˘dÉ˘˘H ¢SÉ˘˘°ùME’G ∂dP π˘˘ãÁh .Iõ˘˘é˘˘æŸG á˘˘cô◊É˘˘H á˘˘cQóŸG
º∏©àdG ‘ ¬eÉ¡°SEG øY Ó°†a ,º°ù÷ÉH ¢SÉ°ùME’G  Rõ©j ∂dPh .(2005 ,ÊÓ«µdG) ,…ô°üÑdG

 É˘˘¡˘˘YGƒ˘˘fCG ∞˘˘∏˘˘à˘˘îÃ á˘˘«˘˘cGQOE’G äGQó````≤˘˘dG á˘˘«˘˘ª˘˘æ˘˘à˘˘d á˘˘∏˘˘˘«˘˘˘°Sh ¬˘˘˘Ø˘˘˘°Uƒ˘˘˘H »ÁOÉ˘˘˘cC’G1986)
.(Gallahue,»gh ’CG »cô◊G º∏©àdG πMGôe øe á∏Môe ºgCG ≈∏Y ±ô©àdG øe óH’ Éægh

.(»côM ¢ù◊G ∑GQOE’G) IQÉ¡ŸÉH ‹hC’G ¢SÉ°ùME’G á∏Môe
§ÑJôe »côM ¢ù◊G ∑GQOE’G ¿CG (1992) ÜÉÑ¡dGh øjódG AÓYh (1990) Iójôa Ò°ûJh
ábÓY É¡d »àdG ïŸG äÉ«∏ªY èFÉàf ºgCG øe ó©j …òdG ,…õcôŸG »Ñ°ü©dG RÉ¡÷ÉH ¢ù«FQ πµ°ûH
,ôcòàdGh ,ÒµØàdGh ,¢SÉ°ùME’Gh ,∑GQOE’G ‘ á∏ãªàŸG É«∏©dG á«∏≤©dG äÉ«∏ª©dGh ,áaô©ŸÉH
OôØ∏d ‘ô©ŸG º«¶æà∏d á°ù«FôdG QhÉÙG »g äÉ«∏ª©dG √òg ¿hó©j º¡fEÉa ‹ÉàdÉHh ;QÉ°üHE’Gh
QhÉÙG √òg óMCG ÜÉ«Z ‘ m»côM m∑ƒ∏°S Qƒ°üJ OôØdG ≈∏Y Ö©°üdG øe ¬fCG QÉÑàYÉH ,»°VÉjôdG
ÉÃh .¬H §«ÙG ™ªàÛGh OôØdG ÚH á«°ù◊G IÈÿG ôgÉ¶e øe kGô¡¶e ó©j É¡æe Óc ¿C’ ;á°ù«FôdG
á«°SÉ°SC’G É¡JGÒ¨àe øY äÉeƒ∏©ŸG ÜÉ«Z ‘ »cô◊G hCG …QÉ¡ŸG AGOC’G ¬«LƒJ øµÁ ’ ¬fCG
;´É≤jE’Gh øeõdGh ,ácô◊G Qƒ°üJh ,Iƒ≤dGh ,√ÉŒ’Gh ,´ÉØJQ’Gh ,áaÉ°ùŸG ‘ πãªàJ »àdGh
√ò¡d ájQhô°V tó©oJ ,á©ªà› ΩCG IOôØæe âfÉc kAGƒ°S ,¢SÉ°ùME’G ´GƒfCG ¢†©H á°SGQO ¿EÉa
äGÒ¨àe ÚH ábÓ©dG áaô©e ¤EG âaóg »àdGh (1997) äÉª«©ædG á°SGQO »Øa .äÉeƒ∏©ŸG
äGQÉ¡e ¢†©H ‘ …QÉ¡ŸG AGOC’Gh ( øeõdGh Iƒ≤dGh √ÉŒ’Gh áaÉ°ùŸG) »côM ¢ù◊G ∑GQOE’G
Iƒ≤H ¢SÉ°ùME’G Ò¨àe ÚH ájOôW •ÉÑJQG ábÓY OƒLh á°SGQódG èFÉàf äô¡XCGh ,RÉÑª÷G
ábÓY OƒLhh ,AGOC’G iƒà°ùeh (%50 ,%25) ∑GQOEG iƒà°ùe óæY ÚYGQòdG Iƒbh á°†Ñ≤dG
iƒà°ùeh (%50) ∑GQOEG iƒà°ùe óæY Ú∏LôdG äÓ°†Y Iƒ≤H ¢SÉ°ùME’G Ò¨àe ÚH á«°ùµY

.á«°VQC’G äÉcô◊G •É°ùH ≈∏Y AGOC’G
¿ƒãMÉÑdG ºàgG ó≤a ,»°VÉjôdG ∫ÉÛG ‘ ¬àjƒ«Mh »côM -¢ù◊G ∑GQOE’G á«ªgC’ kGô¶fh
º∏©J øª°†àj å«M ,º∏©àdG É¡æeh ,ä’ÉÛG øe ójó©dG ‘ á«ªgC’G √òg ¿É«H øµÁh .¬à°SGQóH
Éªc áª¡ŸG äÉÑ∏£àe √ÉŒ …ODƒŸG É¡H Ωƒ≤j áØ∏àfl ∞«µJ äÉ«∏ªY á«cGQOEG á«côM IQÉ¡e …CG



228

 ó
∏Û

G
 7

Oó
©d

G
3

È
ªà

Ñ°S
20

06

ÊÓ«µdG .O.CG h  ≥◊GóÑY.O, É£Y »æH .O IIƒƒ≤≤ddGG  êêÉÉààffEEGG  ¤¤EEGG  ááÑÑ°°ùùff  »»ccôôMM  ¢¢ùù◊◊GG  ∑∑GGQQOOEE’’GG  ……ƒƒàà°°ùùee

ÔjOQÉ˘L QÉ˘°TCG å«˘M ,¬˘d á˘MÉ˘àŸG á˘«˘°ù◊G äÉ˘eƒ˘∏˘©˘ª˘∏˘d ¬˘JGÒ°ùØ˘J ‘ ó˘ª˘à˘©˘˘j ƒ˘˘gh.É˘˘¡˘˘cQó˘˘j
 π«fQƒch(Gardener and Cornell, 1982)ÌcCG íÑ°üJ á«ª«∏©àdG ∞bGƒŸG ¿CG ¤EG

¤EG º∏©àŸÉH …ODƒª∏d »cô◊G -¢ù◊G ∑GQOE’Gh »Ñ°ü©dG RÉ¡÷G øe äOÉØà°SG Ée GPEG oÉMÉ‚
 .øµ‡ øeR ‘ »côM AGOCG ≈°übCG

¢ù◊G ∑GQOE’G ¿CG (1986) Ú°ùMh (1985) ¿ÉæMh (1983) IÒ¡°T øe πc ∞«°†Jh
Éª∏c ,IQÉ¡ŸG hCG ácô◊ÉH ¢SÉ°ùME’G OGORG Éª∏c ¬fC’ ∂dPh ;º∏©àdG á«∏ªY ‘ º¡e »côM-
§ÑJôjh .áXƒë∏e IQƒ°üH AGOC’G iƒà°ùe ™aQ ¤EG …ODƒj É‡,π°†aCG IQƒ°üH ÉgDhGOCG øµeCG
ºµëà∏d á«cô◊G á«Ñ°ü©dG ôeGhC’G ≥«°ùæJh ∫ÉÑ≤à°SG á«∏ª©H á«cô◊G äGQó≤∏d »≤«Ñ£àdG Ωƒ¡ØŸG

 ‘ÒJh ô∏Lƒc ¬«dEG QÉ°TCG …òdG »Ñ°ü©dG »∏°†©dG ≥aGƒàdGh(Kugler & Turvey, 1987)
kÉ≤«Kh kÉWÉÑJQG IQÉ¡ŸG §ÑJôJ å«M ,∑ôëàŸG ƒ°†©dG ájôM áLQóH πeÉµdG ºµëàdG ¬fCG ≈∏Y
.áª¶æe á«cƒ∏°S äGóMh ¤EG »FGƒ°ûY ∑ƒ∏°S øe Iô◊G äGÒ¨àŸG πjƒëàd ºµëàdGh ≥aGƒàdÉH
‘  ôKDƒJ IÒãc äGÒ¨àeh äÉYƒ°Vƒe ∑Éæg ¿EG ,≥«bO ºµëàH IQÉ¡ŸG πeÉµJ á≤«≤M º¡Ød
kGQó°üe á«∏°†©dG Iƒ≤dG ó©Jh -≥«bO ºµëàH IQÉ¡ŸG πeÉµJ á≤«≤M º¡Ød-…QÉ¡ŸG AGOC’G
ºàj ≈àM ¬«æÑJ ºàj ¿CG øµÁ …òdG èeÉfÈdG ≥«≤ëàd kGóL áª¡e »gh ,¬æe ¥Ó£fÓd kÉ«°SÉ°SCG
kGó¡L ∫òÑJ äÓ°†©dG º¶©e ¿CG ±hô©ŸG øªa .»cô◊G AGOC’G AÉæKCG OGôaC’G iód RÉ‚EG π°†aCG
∂∏J êÉàfEG á«Ø«c ™e ∞«µàe ôeCG ¬JGP óëH Gògh ,IOófi ácôM êÉàfEG πLC’ ;ΩÉ¶©dG ó°V
.áÑcôe ácôM ΩCG ,Ió«Mh ácôM øª°V ∂dP ¿ÉcCG AGƒ°S ,iƒ≤dG ∂∏J êÉàfE’ øeõdGh iƒ≤dG
πeGƒY ¢üî°ûdG â¡LGh GPEG ÉªY áØ∏àfl ¿ƒµJ IOófi Iƒb êÉàfE’ á¡Lƒe ácô◊G âfÉc GPEÉa
Ée ÒZ ™°Vh ‘ ±GôWC’Gh äÓ°†©dG ¿ƒµJ ÉeóæYh .±ó¡dG ∂dP ≥«≤– øe äÒZ á«Ä«H
‘ kÉØ©°V ∂dP ó©«a ,Iƒ≤dG êÉàfEG πµ°T ‘ Ò¨J hCG á›ÈdG ‘ Ò¨J ÖÑ°ùd ∑ôëàdG º¡d ÉfOQCG

 …QÉ¡ŸG AGOC’G .(Schmidt, 1994)øe Iƒ≤dG êÉàfEG ‘ äGÒ¨àdG ∂∏J ôKCÉàJ ¿CG øµªŸG øeh
¿ÉcCG AGƒ°S ,õéæŸG iƒà°ùŸÉH AGOC’G ábÓY hCG ábódÉH AGOC’G ábÓY ÖÑ°ùH QôµàŸG CÉ£ÿG å«M
øe iƒà°ùe πbCÉH Iƒ≤dG êÉàfEG QGôµJ ≈æ©Ã Éæg ábódGh .kÉ°†Øîæe ΩCG kÉ£°Sƒàe ΩCG kÉ«dÉY kGRÉ‚EG

) äÉ°SGQódG ¢†©H âdO å«M ,(CÉ£ÿG) äGÒ¨àŸG(Schmidt,1994 ;Zelaznik, 1993
CÉ£ÿG áÑ°ùf äOGORG Éª∏c ,Ú©e ±óg ≥«≤ëàd á«∏°†©dG Iƒ≤dG êÉàfEG OGORG Éª∏c ¬fCG ≈∏Y
.Iƒ≤dG êÉàfEG §°Sƒàe OGORG Éª∏c …QÉ«©ŸG ±Gôëf’G OGOõj ¿CÉc ,±ó¡dG ∂dP ≥«≤– ∫ƒM
‘ IOÉjõdG ™e CÉ£ÿG OGOõj ¿CG øµÁ å«ëH áé«àædG √òg ¢†≤f ” äÉ°SGQO IóY ó©H øµdh
π≤j ¿CG øµÁ ≈°übC’G øe πbC’G Iƒ≤dG áª«b ¤EG ∫ƒ°UƒdG ™e øµdh ,Ée óM ¤EG Iƒ≤dG êÉàfEG
êÉàfEG ‘ CÉ£ÿG iƒà°ùe ¢VÉØîfG ¿CG …CG .Iƒ≤dG êÉàfEG §°Sƒàe ∫ƒM …QÉ«©ŸG CÉ£ÿG iƒà°ùe
πjƒf á°SGQóa .á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG ‘ kÉàHÉK øµj ⁄ á«dÉY Iƒb iƒà°ùe ó«dƒJ óæY Iƒ≤dG

 ¿ƒcQƒch(Newell & Corcos,1993) πjƒfh ¿ƒàdQÉch ,& Newell ,1993)
(CarltonIƒ≤dG êÉàfEG ‘ CÉ£ÿG iƒà°ùe ióeh ,Iƒb ó«dƒJ IôgÉX á°SGQO ≈∏Y äõcQ

¤EG á£≤f øe º°ùL ∂jô– πãe ,ó©ÑdG hCG √ÉŒ’G Ió«Mh ácôM ‘ »côM -¢ùM ∑Qóªc
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≥jôW øY IôgÉ¶dG ¢üëØd ádhÉfi É¡«a á«dÉ◊G á°SGQódG ÉeCG .IóMGh ájôM áLQO ‘ á£≤f
,πjƒ£dG ÖKƒdG :πãe ±óg ≥«≤ëàd óMCGh π°üØe øe ÌcCG ™ªŒ áÑcôe äÉcôM ≥«Ñ£J
¿hO IóMGh ájôM áLQO äGP ácôM ‘ IôgÉ¶dG ¢üëa ¤EG áaÉ°VE’ÉH .…Oƒª©dG ÖKƒdGh
∑GQOE’G ≈∏Y OGôaC’G IQób ióe øe ≥≤ëàf ‹ÉàdÉHh ;á°†Ñ≤dG Iƒb QÉÑàNG πãe ájó©H ájò¨J
∂dòHh .¬≤«≤– OGôŸG »cô◊G ÖLGƒdG äÉÑ∏£àe Ö°ùM á«∏°†Y Iƒb êÉàfEG ‘ »côM ¢ù◊G
QGôµJ øe iƒà°ùe πbCG øª°V …QÉ¡ŸG AGOC’G QGôµJ óæY IOƒLƒe áª¡e á∏µ°ûe πM øµÁ
êÉàfEG áÑ°ùf …CG ≈∏Y ÚÑYÓdG hCG ÚHQóŸG óæY Oófi ÒZ Gògh ,áæ«©e Iƒb êÉàfEG ó«dƒJ ‘ CÉ£ÿG
∂dòHh .áHƒ∏£ŸG IQÉ¡ŸG QGôµJ ò«ØæJ ºà«d ;øµÁ Ée πbCG É¡«a CÉ£ÿG QGôµJ áÑ°ùf ¿ƒµJ Iƒb
AGOC’G iƒà°ùŸ kÉ«°ùM ¢UÉî°TC’G ∑GQOEG ióe øe ≥≤ëàdG ƒg ΩÉ©dG á°SGQódG √òg ±óg ¿EÉa

  .AÉ£NC’G çhó◊ áÑ°ùf πbCG ™e Üƒ∏£ŸG

á°SGQódG ±GógCG
:¤EG á°SGQódG √òg âaóg

ájƒÄŸG Ö°ùædÉH IOófi á«∏°†Y Iƒb êÉàfEG ‘ »côM ¢ù◊G ∑GQOE’G iƒà°ùe ¤EG ±ô©àdG -1
πjƒ£dG ÖKƒdG äGQÉÑàNG ‘ áæµ‡ Iƒb ≈°übCG ¤EG áÑ°ùf (%25 ,%50 ,%75) á«dÉàdG

.á°†Ñ≤dG Iƒbh …Oƒª©dG ÖKƒdGh
êÉàfEG ‘ »côM ¢ù◊G ∑GQOE’G iƒà°ùe ‘ áKÓãdG äGQÉÑàN’G ÚH ¥hôØdG ¤EG ±ô©àdG -2
.áæµ‡ Iƒb ≈°übCG ¤EG áÑ°ùf (%25 ,%50 ,%75) á«dÉàdG ájƒÄŸG Ö°ùædÉH IOófi á«∏°†Y Iƒb

∑GQOE’G iƒà°ùe ‘ (%25 ,%50 ,%75) ájƒÄŸG Ö°ùædG ÚH ¥hôØdG ¤EG ±ô©àdG -3
.áKÓãdG äGQÉÑàN’G ‘ IOófi á«∏°†Y Iƒb êÉàfEG ‘ »côM ¢ù◊G

á°SGQódG á∏Ä°SCG
:á«dÉàdG ä’DhÉ°ùàdG øY áHÉLE’G ¤EG á«dÉ◊G á°SGQódG â©°S

á«dÉàdG ájƒÄŸG Ö°ùædÉH IOófi á«∏°†Y Iƒb êÉàfEG ‘ »côM ¢ù◊G ∑GQOE’G iƒà°ùe Ée -1
?áKÓãdG äGQÉÑàN’G ‘ áæµ‡ Iƒb ≈°übCG ¤EG áÑ°ùf (%25 ,%50 ,%75)

‘ »côM -¢ù◊G ∑GQOE’G iƒà°ùe ójó– ‘ áKÓãdG äGQÉÑàN’G ÚH ¥hôa óLƒj πg -2
Iƒb ≈°übCG ¤EG áÑ°ùf (%25 ,%50 ,%75) á«dÉàdG ájƒÄŸG Ö°ùædÉH IOófi á«∏°†Y Iƒb êÉàfEG

?áæµ‡
,%75) áØ∏àıG ájƒÄŸG Ö°ùæ∏d »côM ¢ù◊G ∑GQOE’G iƒà°ùe ‘ ¥hôa óLƒj πg -3

?áKÓãdG äGQÉÑàN’G ‘ IOófi á«∏°†Y Iƒb êÉàfEG ‘ (%25 ,%50
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á°SGQódG äGOófi
  ::»»˘̆˘̆˘̆ææ˘̆˘̆˘̆˘̆eeõõ˘̆˘̆˘̆˘̆ddGG  ∫∫ÉÉÛÛGG  --2005/1/10ÚH É˘˘e á˘˘©˘˘bGƒ˘˘dG á˘˘«˘˘æ˘˘˘eõ˘˘˘dG IÎØ˘˘˘dG ‘ á˘˘˘°SGQó˘˘˘dG AGô˘˘˘LEG ”

.2005/1/18h
::ÊÊÉÉµµŸŸGG  ∫∫ÉÉÛÛGG  --Èàfl ‘ á°SGQódG áæ«Y ≈∏Y á°SGQódG ‘ áeóîà°ùŸG äGQÉÑàN’G AGôLEG ”

.á«fOQC’G á©eÉ÷G ‘ á«°VÉjôdG á«HÎdG á«∏c
::……ôô°°ûûÑÑddGG  ∫∫ÉÉÛÛGG  --(á©aO) ¤hCG áæ°S iƒà°ùe á«fOQC’G á©eÉ÷ÉH á«°VÉjôdG á«HÎdG á«∏c áÑ∏W
.2005/2004

:É¡JGAGôLEGh á°SGQódG á«é¡æe
á°SGQódG è¡æe

.åëÑdG á©«Ñ£d áªFÓŸG á«ë°ùŸG √Qƒ°U ióMEG  ‘ »Ø°UƒdG è¡æŸG ΩGóîà°SG ”

á°SGQódG ™ªà›
¤hCG áæ°S iƒà°ùe á«fOQC’G á©eÉ÷ÉH á«°VÉjôdG á«HÎdG á«∏c áÑ∏W øe á°SGQódG ™ªà› ¿ƒµJ

.kÉÑdÉW (180) ºgOóY ≠dÉÑdGh

á°SGQódG áæ«Y
iƒà°ùe áÑ∏W øe ájóª©dG á≤jô£dÉH ºgQÉ«àNG ” ÉÑdÉW (14) øe á°SGQódG áæ«Y âfƒµJ

.á°SGQódG ™ªà› øe (% 8^3)áÑ°ùæHh ¤hCG áæ°S

á°SGQódG ‘ áeóîà°ùŸG äGQÉÑàN’G
≈∏Y ±ô©à∏d á«fóH äGQÉÑàNG áKÓK ójó– ” ,åëÑdG ±óg ¤EG ∫ƒ°UƒdG πLCG øe
¤EG áÑ°ùf (%25 ,%50 ,%75) á«dÉàdG ájƒÄŸG Ö°ùædÉH IOófi á«∏°†Y Iƒb êÉàfEG iƒà°ùe

.áKÓãdG äGQÉÑàN’G ‘ áæµ‡ Iƒb ≈°übCG
::ääÉÉÑÑããddGG  øøee  ππjjƒƒ££ddGG  ÖÖKKƒƒddGG  QQÉÉÑÑààNNGG  --11 .(0^91)QÉÑàN’G äÉÑK ¿CG ,(1995 ) ÚfÉ°ùM øY

:QÉÑàN’G á≤jôW
�™e kÉ©e Úeó≤dÉH ÖKƒdÉH Ωƒ≤j AóÑdG IQÉ°TEG ´Éª°S óæYh ,ájGóÑdG §N óæY ÈàıG ∞≤j

 .Îªàæ°ùdÉH áaÉ°ùŸG ¢SÉ≤Jh ,áaÉ°ùe ó©HC’ áæµ‡ Iƒb ≈°übCÉH ÚYGQòdG áëLôe
�…òdG ≈°übC’G ó◊G øe ( %75 ) áÑ°ùæH IOhófi Iƒb iƒà°ùÃ áÑKƒdG IOÉYEG ÈàıG øe Ö∏£j

áaÉ°ùŸG øe (%75) áª«b ójóëàd áeÓY ™°VƒJ ¿CG ó©H ∂dPh ,¤hC’G ádhÉÙG ‘ √RôMCG
.¢VQC’G ≈∏Y IõéæŸG

�…òdG ≈°übC’G ó◊G øe( %50 ) áÑ°ùæH IOhófi Iƒb iƒà°ùÃ áÑKƒdG IOÉYEG ÈàıG øe Ö∏£j
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áaÉ°ùŸG øe (%50) áª«b ójóëàd áeÓY ™°VƒJ ¿CG ó©H ∂dPh ,¤hC’G ádhÉÙG ‘ √RôMCG
.¢VQC’G ≈∏Y IõéæŸG

�…òdG ≈°übC’G ó◊G øe ( %25 ) áÑ°ùæH IOhófi Iƒb iƒà°ùÃ áÑKƒdG IOÉYEG ÈàıG øe Ö∏£j
áaÉ°ùŸG øe (%25) áª«b ójóëàd áeÓY ™°VƒJ ¿CG ó©H ∂dPh ,¤hC’G ádhÉÙG ‘ √RôMCG

.¢VQC’G ≈∏Y IõéæŸG
∫hÉëj »àdG áeÓ©∏d ¬àjDhQ øe IóJôe ájó©H ájò¨J ≈∏Y óªàYCG ób ¿Éc ÈàıG ¿ƒµj ∂dòHh
,Iójôa) áHƒ∏£ŸG ájƒÄŸG áÑ°ùæ∏d ÖKƒ∏d Iƒb êÉàfE’ »côM ¢ù◊G √ôjó≤àH kÉæ«©à°ùe É¡d õØ≤j ¿CG

.(1992 ,ÜÉÑ¡dGh øjódG AÓYh ,1990
  ::ππ««éé°°ùùààddGGÜôbC’G ádhÉÙG Ö°ù–h á≤HÉ°ùdG ä’É◊G øe ádÉM πµd ÚàdhÉfi AGOCÉH ÈàıG Ωƒ≤j

.áHƒ∏£ŸG áÑ°ùædG ¤EG

  22-::áá°°††ÑÑ≤≤ddGG  IIƒƒbb  QQÉÉÑÑààNNGG ) Ú∏a øYFilin, 1987(0^910^90) QÉÑàN’G äÉÑK ¿Éch ,(.
:QÉÑàN’G á≤jôW

�¢SÉ≤Jh ,áæµ‡ Iƒb ≈°übCÉH ¬«∏Y §¨°†dÉH Ωƒ≤jh ,≈æª«dG ó«dÉH Î«eƒeÉæjódÉH ÈàıG ∂°ùÁ
.ÈàıG É¡æY º∏©jh º¨µdÉH Iƒ≤dG

�‘ √RôMCG …òdG ≈°übC’G ó◊G øe (%75) Iƒb iƒà°ùÃ QÉÑàN’G IOÉYEG ÈàıG øe Ö∏£j
.¤hC’G ádhÉÙG

�‘ √RôMCG …òdG ≈°übC’G ó◊G øe (%50) Iƒb iƒà°ùÃ QÉÑàN’G IOÉYEG ÈàıG øe Ö∏£j
.¤hC’G ádhÉÙG

�‘ √RôMCG …òdG ≈°übC’G ó◊G øe (%25) Iƒb iƒà°ùÃ QÉÑàN’G IOÉYEG ÈàıG øe Ö∏£j
.¤hC’G ádhÉÙG

::ππ««éé°°ùùààddGGádhÉÙG Ö°ù–h ,á≤HÉ°ùdG ä’É◊G øe ádÉM πµd ÚàdhÉfi AGOCÉH ÈàıG Ωƒ≤j
.áHƒ∏£ŸG áÑ°ùædG ¤EG ÜôbC’G

::  ……OOƒƒªª©©ddGG  ÖÖKKƒƒddGG  QQÉÉÑÑààNNGG  --33s)Switch Mattre»µ°ùaQóæHh ,(1989) ≥◊G óÑY øY (
)(Bondarevsky, 1984(0^950^91)QÉÑàN’G äÉÑK ¿Éch ,.

:QÉÑàN’G á≤jôW
�≈°übCÉH kÉ©e Úeó≤dÉH ≈∏YC’G ¤EG ÖKƒdG ¬æe Ö∏£j ºK ,á«fhÎµdE’G á°TôØdG ≈∏Y ÈàıG ∞≤j

øe AõL ÜôbCÉH ¿GÒ£dG øeR á«fhÎµdE’G á°TôØdG ¢ù«≤J ,¬°ùØf ¿ÉµŸG ¤EG IOƒ©dGh áæµ‡ Iƒb
…Oƒª©dG ´ÉØJQ’G øYh ,≈∏YC’G IQó≤dG øY ¿GÒ£dG øeR È©jh .¬H ÈàıG º∏©jh ,á«fÉãdG

.øJƒ«æd äÉahò≤ŸG ä’OÉ©e â≤ÑW Ée GPEG kÉ°Uƒ°üN
�¬H ™aO …òdG ≈°übC’G ó◊G øe (%75) ™aO Iƒb iƒà°ùÃ QÉÑàN’G IOÉYEG ÈàıG øe Ö∏£j
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.¤hC’G ádhÉÙG ‘
�¬H ™aO …òdG ≈°übC’G ó◊G øe (%50) ™aO Iƒb iƒà°ùÃ QÉÑàN’G IOÉYEG ÈàıG øe Ö∏£j

.¤hC’G ádhÉÙG ‘
�¬H ™aO …òdG ≈°übC’G ó◊G øe (%25) ™aO Iƒb iƒà°ùÃ QÉÑàN’G IOÉYEG ÈàıG øe Ö∏£j

.¤hC’G ádhÉÙG ‘
::ππ««éé°°ùùààddGGádhÉÙG Ö°ù–h ,á≤HÉ°ùdG ä’É◊G øe ádÉM πµd ÚàdhÉfi AGOCÉH ÈàıG Ωƒ≤j

.áHƒ∏£ŸG áÑ°ùædG ¤EG ÜôbC’G

á«FÉ°üME’G äÉ÷É©ŸG
 »FÉ°üME’G èeÉfÈdG ΩGóîà°SG ”(SPSS):ÜÉ°ùM ” å«M ,äÉfÉ«ÑdG π«∏ëàd

.ájƒÄŸG Ö°ùædGh ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG .1
 IóMGh áYƒªÛ ( ä ) QÉÑàNG .2.(One-sample t-test )

  á©HÉàdG äGÒ¨àŸG Oó©àe øjÉÑàdG π«∏– .3Analysis of Variance  MANOVA)
 MultivariateG)óÑe’ ¢ùµdh QÉÑàNG ΩGóîà°SÉH ,((Wilks Lambda∑Gó°S QÉÑàNGh ,

.á«FÉæãdG äÉfQÉ≤ª∏d
èFÉàædG Ò°ùØJ ‘ áMÎ≤ŸG ájƒÄŸG Ö°ùædGh áŒÉædG ájƒÄŸG Ö°ùædG ÚH ¥ôØdG OÉªàYG ”

:»∏j Éªc »côM ¢ù◊G ∑GQOE’G iƒà°ùŸ
.kGó«L tó©oj %2  øe πbCG -

.kÉ£°Sƒàe tó©oj % 6 - % 2^1 øe -
.kÉØ«©°V tó©oj  ÌcCÉa % 6^1 øe -

É¡à°ûbÉæeh èFÉàædG ¢VôY
äÉfÉ«Ñ∏d »FÉ°üME’G π«∏ëàdG AGôLEÉH ¿ƒãMÉÑdG ΩÉb ,É¡J’DhÉ°ùJh á°SGQódG ±GógCG Aƒ°V ‘
É¡à°ûbÉæeh ,É¡∏«∏–h ,èFÉàæ∏d ¢VôY »∏j Éª«ah ,á°SGQódG áæ«Y OGôaCG ∫ÓN øe É¡©ªL ” »àdG

.á°SGQódG ä’DhÉ°ùJ π°ù∏°ùàd kÉ≤ah
  ::∫∫hhCC’’GG  ∫∫GGDDƒƒ°°ùùddÉÉHH  áá≤≤∏∏©©ààŸŸGG  èèFFÉÉààææddGG‘ »côM ¢ù◊G ∑GQOE’G iƒà°ùe Ée'' ≈∏Y ∫GDƒ°ùdG Gòg ¢üf

Iƒb ≈°übCG ¤EG áÑ°ùf (%25 ,%50 ,%75) á«dÉàdG ájƒÄŸG Ö°ùædÉH IOófi á«∏°†Y Iƒb êÉàfEG
''?áKÓãdG äGQÉÑàN’G ‘ áæµ‡

óë∏d ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG âeóîà°SG ∫GDƒ°ùdG øY áHÉLEÓd
,%50 ,%75) ≈°übC’G ó◊G øe áMÎ≤ŸG ájƒÄŸG Ö°ùædG óæY èFÉàæ∏dh äGQÉÑàNÓd ≈°übC’G
äGQÉÑàN’ áMÎ≤ŸG ájƒÄŸG Ö°ùædG óæY èFÉàæ∏d ájƒÄŸG Ö°ùædG ÜÉ°ùM ” ∂dòch  ,( %25

.∂dP ÚÑJ (1) ºbQ ∫hó÷G èFÉàfh ,‹É©dG ÖKƒdGh ,á°†Ñ≤dG Iƒbh ,πjƒ£dG ÖKƒdG
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(1) ºbQ ∫hó÷G
ájƒÄŸG Ö°ùædG óæYh ≈°übC’G ó◊G óæY ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG

áKÓãdG äGQÉÑàNÓd Ö°ùædG √òg óæY èFÉàæ∏d ájƒÄŸG Ö°ùædGh áMÎ≤ŸG

óæY èFÉàæ∏d ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG (1) ºbQ ∫hó÷G øe í°†àj
) ≈°übC’G ó◊G øe ( %25 ,%50 ,%75) áMÎ≤ŸG ájƒÄŸG Ö°ùædG(maxäGQÉÑàNG ‘

èFÉàæ∏d ájƒÄŸG Ö°ùædG ∫hó÷G ÚÑj ∂dòch .‹É©dG ÖKƒdGh ,á°†Ñ≤dG Iƒbh ,πjƒ£dG ÖKƒdG
.áMÎ≤ŸG ájƒÄŸG Ö°ùædG óæY

±GôëfÉH º°S (253^7) ÖKƒ∏d ≈°übC’G ó◊G §°Sƒàe ¿Éc πjƒ£dG ÖKƒdG QÉÑàNG »Øa
iôf ,≈°übC’G ó◊G øe (% 75) áÑ°ùæH ÖKƒdG áÑ∏£dG øe Ö∏W ÉeóæYh .(21^4) …QÉ«©e
á˘jƒ````Ä˘e á˘Ñ˘°ùæ˘Hh ,(17^7) …QÉ˘«˘©˘e ±Gô˘ë˘˘fÉ˘˘H º˘˘°S (184^9) ¿É˘˘c ÖKƒ˘˘dG §˘˘°Sƒ˘˘à˘˘e ¿CG
ÉeóæYh .(% 1^8 ) áHƒ∏£ŸG áÑ°ùædG øe πbCG »gh ;áMÎ≤ŸG ájƒÄŸG áÑ°ùædG øe (% 73^2)
(124^3) ¿Éc ÖKƒdG §°Sƒàe ¿CG iôf ,≈°übC’G ó◊G øe (% 50) ÖKƒdG áÑ∏£dG øe Ö∏W
;áMÎ≤ŸG ájƒÄŸG áÑ°ùædG øe (% 49^1) ájƒÄe áÑ°ùæHh ,(11^9) …QÉ«©e ±GôëfÉHh º°S
øe (% 25) áÑ°ùæH ÖKƒdG áÑ∏£dG øe Ö∏W ÉeóæYh .(% 0^9 ) áHƒ∏£ŸG áÑ°ùædG øe πbCG »gh
áÑ°ùæHh (7^6) …QÉ«©e ±GôëfÉHh º°S (61^6) ¿Éc ÖKƒdG §°Sƒàe ¿CG iôf ,≈°übC’G ó◊G

 .(% 0^6) áHƒ∏£ŸG ájƒÄŸG Ö°ùædG øe πbCG »gh ;áMÎ≤ŸG ájƒÄŸG Ö°ùædG øe (% 24^4)
π«∏b áŒÉædG Ö°ùædGh áMÎ≤ŸG Ö°ùædG ÚH ájƒÄŸG Ö°ùædG ‘ ¥ôØdG ¿CG ¿ƒãMÉÑdG iôjh
iƒà°ùe ¿CG ÚÑj Gògh ,(%0^6 ,%0^9 ,%1^8) :‹GƒàdG ≈∏Y »gh QÉÑàN’G Gòg ‘ GóL
áæ«©dG ¿CG á°UÉîHh ,kGó«L ¿Éc πjƒ£dG ÖKƒdG QÉÑàNG ‘ áÑ∏£dG óæY »côM ¢ù◊G ∑GQOE’G
É‡ ;»côM ¢ù◊G ∑GQOE’G ¤EG áaÉ°VEG …ô°üÑdG ¢ù◊G ∑GQOE’ÉH Éæ«©à°ùe ¿Éc QÉÑàN’G Gòg ‘

) ∂«fR’R á°SGQO ‘ OQh Ée ™e ∂dP ≥Øàj Éªc .π°†aCG èFÉàf ≥«≤– ≈∏Y óYÉ°S1993
(Zelaznik,…QÉ«©ŸG CÉ£ÿG áª«b ∞Øîj ≈°übC’G øe πbCG Iƒb êÉàfEG ¿CG ¤EG Ò°ûj …òdG ,

êÉàf ºgCG ¿EÉa á«ª∏©dG ™LGôŸGh äÉ°SGQódG ‘ OQGh ƒg Éªch .É¡≤«≤– OGôŸG áÑ°ùædG ∫ƒM
,ÒµØàdGh ,¢SÉ°ùME’Gh ,∑GQOE’G ‘ á∏ãªàŸG áaô©ŸÉH ábÓY É¡d »àdG ∂∏J á«∏≤©dG äÉ«∏ª©dG
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 .(1992 ,ÜÉÑ¡dGh øjódG AÓY) ,QÉ°üHE’Gh ,ôcòàdGh
º¨c (36^99) á°†Ñ≤dG Iƒ≤d ≈°übC’G ó◊G §°Sƒàe ¿Éc á°†Ñ≤dG Iƒb QÉÑàNG ‘h
ó◊G øe (% 75) Iƒ≤H ¢†Ñ≤dG áÑ∏£dG øe Ö∏W ÉeóæYh .(6^8) …QÉ«©e ±GôëfÉHh
áÑ°ùæHh ,(6^5) …QÉ«©e ±GôëfÉHh º¨c (24^9) ¿Éc Iƒ≤dG §°Sƒàe ¿CG óLoh ,≈°übC’G
.(% 6^2 ) áHƒ∏£ŸG ájƒÄŸG áÑ°ùædG øe πbCG »gh ;áMÎ≤ŸG ájƒÄŸG áÑ°ùædG øe (% 67^8) ájƒÄe
Iƒ≤dG §°Sƒàe ¿CG óLoh ,≈°übC’G ó◊G øe (% 50 ) Iƒ≤H ¢†Ñ≤dG áÑ∏£dG øe Ö∏W ÉeóæYh
ájƒÄŸG Ö°ùædG øe (% 52^1 ) ájƒÄe áÑ°ùæHh (5^7) …QÉ«©e ±GôëfÉHh º¨c (18^9) ¿Éc
Iƒ≤H ¢†Ñ≤dG áÑ∏£dG øe Ö∏W ÉeóæYh .(% 2^1)  áHƒ∏£ŸG áÑ°ùædG øe ÌcCG »gh ;áMÎ≤ŸG
…QÉ«©e ±GôëfÉHh (% 11^8) ¿Éc Iƒ≤dG §°Sƒàe ¿CG óLoh ,≈°übC’G ó◊G øe (% 25)
áHƒ∏£ŸG áÑ°ùædG øe ÌcCG »gh ;áMÎ≤ŸG ájƒÄŸG Ö°ùædG øe (%31^8) ájƒÄe áÑ°ùæHh ,(5^0)

.(% 6^8) ``H
¿Éc áŒÉædG Ö°ùædGh áMÎ≤ŸG Ö°ùædG ÚH ájƒÄŸG Ö°ùædG ‘ ¥ôØdG ¿CG ¿ƒãMÉÑdG iôjh
¿CG ÚÑj Gògh ,(% 6^8 ,% 2^1 ,% 6^2) ‹GƒàdG ≈∏Y »gh ,QÉÑàN’G Gòg ‘ kÉ£°Sƒàe
Ió«Mh ácô◊ kÉ£°Sƒàe ¿Éc á°†Ñ≤dG Iƒb QÉÑàNG ‘ áÑ∏£dG óæY »côM ¢ù◊G ∑GQOE’G iƒà°ùe
»cô◊G ¢ù◊G ∑GQOE’ÉH áæ«©àn°ùe âfÉc QÉÑàN’G Gòg ‘ áæ«©dG ¿CG á°UÉîHh ,á£«°ùHh
äÓ°†©dG ∫RÉ¨ªc ,QÉJhC’Gh äÓ°†©dÉH É¡«∏Y ±QÉ©àŸG á«°ù◊G äÓÑ≤à°ùŸG øe §Ñæà°ùŸG

) …ôJƒdG »÷ƒL RÉ¡LhGTO¢VÉÑ≤f’G ∫ÓN øe ¬ÑæJ äÓÑ≤à°ùŸG √òg ¿EG å«M ,(
Iƒb QÉÑàNG πãe ájOGQE’G äÉcô◊G ‘ kÉª¡e kGQhO Ö©∏Jh ,äÓ°†©dG ‘ ºàj …òdG ôJƒàdGh
ójó–h ,ÆÉeódG ºK »cƒ°ûdG πÑë∏d ÉgOQƒJ »àdG á°UÉÿG äÉeƒ∏©ŸG ÖÑ°ùH ∂dPh ;á°†Ñ≤dG

 ) Ò¨˘˘°üdG É˘˘eÉ˘˘L ¿hÉ˘˘©˘˘Jh ÒÑ˘˘µ˘˘dG É˘˘Ø˘˘˘dCG Ö°üY ÚH Iƒ˘˘˘≤˘˘˘dG êÉ˘˘˘à˘˘˘fEG á˘˘˘Ñ˘˘˘°ùfco activation
Alpha-GammaôŸÉHh ÊÓ«c) ¬©°Vhh ≠°SôdG π°üØe ácô◊ ájƒÄŸG áÑ°ùædG ójó– ‘ (
) ¢ù°ùHÉch ¿ÉjQOCGh(Kilani, Palmer, Adrian,Gapsis,  1989.

»Ñ°ü©dG RÉ¡÷G áWÉ°SƒH á«cô◊G äÓÑ≤à°ùŸG ∫ÓN øe É¡dÉÑ≤à°SG ºàj »àdG äÉeƒ∏©ŸG ¿EG
ó≤à©«a π°UÉØŸG äÓÑ≤à°ùe øe »JÉJ »àdG äÉeƒ∏©ŸG ÉeCG ,IôcGòdG ‘ áfhõfl äÉeƒ∏©e tó©oj
QÉÑàNG ‘ ájƒÄŸG Ö°ùædG ÚH á£°SƒàŸG ¥hôØdG ô°ùØj Gògh .øjõîà∏d áfhóe äÉeƒ∏©e É¡fCG

.(1994 ,¿ÉªãY)á°†Ñ≤dG Iƒb
±GôëfÉH ç (53^79) ÖKƒ∏d ≈°übC’G ó◊G §°Sƒàe ¿Éc ‹É©dG ÖKƒdG QÉÑàNG ‘h
¿CG óLoh ,≈°übC’G ó◊G øe (% 75) áÑ°ùæH ÖKƒdG áÑ∏£dG øe Ö∏W ÉeóæYh .(7^5) …QÉ«©e
(% 82^2 ) ájƒÄe áÑ°ùæHh ,(6^6 ) …QÉ«©e ±GôëfÉH ç ( 43^3 ) ¿Éc ÖKƒdG §°Sƒàe
øe Ö∏W ÉeóæYh .(% 7^2) Ü áHƒ∏£ŸG áÑ°ùædG øe ÌcCG »gh ;áMÎ≤ŸG ájƒÄŸG áÑ°ùædG øe
ç ( 31^8) ¿Éc ÖKƒdG §°Sƒàe ¿CG óLoh ,≈°übC’G ó◊G øe (% 50) ÖKƒdG áÑ∏£dG
»gh ,áMÎ≤ŸG ájƒÄŸG áÑ°ùædG øe (% 59^7 ) ájƒÄe áÑ°ùæHh ,(6^2 ) …QÉ«©e ±GôëfÉHh
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ó◊G øe (% 25) áÑ°ùæH ÖKƒdG áÑ∏£dG øe Ö∏W ÉeóæYh .(% 9^7 ) áHƒ∏£ŸG áÑ°ùædG øe ÌcCG
áÑ°ùæHh (7^1) …QÉ«©e ±GôëfÉHh ç (17^8) ¿Éc ÖKƒdG §°Sƒàe ¿CG óLoh ,≈°übC’G

 .(%8^8) áHƒ∏£ŸG ájƒÄŸG Ö°ùædG øe ÌcCG »gh ;áMÎ≤ŸG ájƒÄŸG Ö°ùædG øe (% 33^8)
‘ ÒÑc áŒÉædG Ö°ùædGh áMÎ≤ŸG Ö°ùædG ÚH ájƒÄŸG Ö°ùædG ‘ ¥ôØdG ¿CG ¿ƒãMÉÑdG iôjh
¢ù◊G ∑GQOE’G iƒà°ùe ¿CG ÚÑj Gògh .(%8^8 ,%9^7 ,%7^2) ‹GƒàdG ≈∏Y QÉÑàN’G Gòg
Ö©°üdG øe ¬fCG ∂dP ‘ ÖÑ°ùdGh ;kÉØ«©°V ¿Éc ‹É©dG ÖKƒdG QÉÑàNG ‘ áÑ∏£dG óæY »côM
¢ù◊G ∑GQOE’ÉH Ú©à°ùj ¬fC’ ;‹É©dG ÖKƒdG óæY ¿GÒ£dG øeõH ºµëàj ¿CG ÖdÉ£dG ≈∏Y
ógÉ°ûj ’ å«M ,…ô°üÑdG ∑GQOE’G ΩGóîà°SG ¿hO ,Úeó≤dÉH ™aódG Iƒ≤Hh §≤a »côM
≈∏Y ÒKCÉàdG hCG Iƒb êÉàfE’ ájƒÄŸG áÑ°ùædG iƒà°ùe ¤EG √ó°TôJ ¬eÉeCG á«©Lôe …CG ÖdÉ£dG

) ¬``````````gÉŒGKilani, Adel, & Farid, 1991(.πãe iôNCG äÉ°SGQO Ò°ûJ ∂dòc
óæY É¡¡«ÑæJ ºàj »àdG »g á«∏µ«¡dG äÓ°†©dG ‘ ¢SÉ°ùME’G AÉ°†YCG ¿CG ¤EG (1994) ¿ÉªãY
»∏°†©dG ∫RÉ¨ŸG á£°SGƒH ∫ƒ£dG ‘ ¢ü≤f hCG ôJƒàdG IOÉjõH AGƒ°S »∏°†©dG ¢VÉÑ≤f’G á«∏ªY

)(Muscle spindlesÉ¡fCG ≈æ©Ã ;™Ñ£dG á«µ«fÉµ«e ∫RÉ¨ŸG √ò¡d á«°ù◊G äÓÑ≤à°ùŸG h .
GPEÉa .á«∏°†©dG ±É«dC’G ∫ƒW ≈∏Y ÒÑc πµ°ûH óªà©Jh ,»∏°†©dG ¢VÉÑ≤fÓd áYô°ùH Ö«éà°ùJ
.»cƒ°ûdG πÑë∏d …ô¡¶dG Aõ÷G ájò¨àH Ωƒ≤J á«°ù◊G äÉeƒ∏©ŸG ¿EÉa äÓÑ≤à°ùŸG √òg â∏ªY
πØ°SC’G ¤EG ácô◊G ádÉM ‘ kÉ«∏jƒ£J kÉ°VÉÑ≤fG ¢†Ñ≤æJ Ú∏Lô∏d IOÉŸG äÓ°†©dG ¿CG Éªc
,º°ù÷G ™WÉ≤Ÿ »µ«JÉª«æ«µdG π°ù∏°ùàdG ‘ kÉÑ«JôJ ÌcCG ácô◊G π©éj É‡ ;ÖKƒ∏d OGó©à°SÓd
‘ ºµëàdG π©éj É‡ ;…Ò°ü≤J ¢VÉÑ≤fÉH Ú∏LôdG π°üØŸ IOÉŸG äÓ°†©dG ¢ùØf ¢†Ñ≤æJ ºK
»£ŸG π©ØdG OQ ábÓ©H ±ƒ°UƒŸG AGOC’G á©«ÑW ô°ùØj Ée Gògh.Ö©°UCG IOófi Iƒb êÉàfEG
≈∏Y á∏°UÉ◊G Ò°ü≤àdGh (»∏jƒ£àdG ¢VÉÑ≤f’G) §ŸG ácôM AÉæKCG á«£ŸG ábÉ£dG ΩGóîà°SGh

  .(2006 ,»eÉ£bh ÊÓ«µdG) …Oƒª©dG ÖKƒdG AÉæKCG Ú∏LôdG π°UÉØe ájOó©J

::ÊÊÉÉããddGG  ∫∫GGDDƒƒ°°ùùddÉÉHH  áá≤≤∏∏©©ààŸŸGG  èèFFÉÉààææddGGäGQÉÑàN’G ÚH ¥hôa óLƒJ πg'' ≈∏Y ∫GDƒ°ùdG Gòg ¢üf
ájƒÄŸG Ö°ùædÉH IOófi á«∏°†Y Iƒb êÉàfEG ‘ »côM ¢ù◊G ∑GQOE’G iƒà°ùe ójó– ‘ áKÓãdG

''?áæµ‡ Iƒb ≈°übCG ¤EG áÑ°ùf (%25 ,%50 ,%75) á«dÉàdG
¥hôØdG ád’ód IóMGh áYƒªÛ (ä) QÉÑàNG ¿ƒãMÉÑdG Ωóîà°SG ∫GDƒ°ùdG Gòg øY áHÉLEÓd
.‹É©dG ÖKƒdGh ,á°†Ñ≤dG Iƒbh ,πjƒ£dG ÖKƒdG äGQÉÑàN’ IOhófi á«∏°†Y Iƒb êÉàfEG ‘

.∂dP ÚÑJ (2) ºbQ ∫hó÷G èFÉàfh
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( 2 ) ºbQ ∫hó÷G
ájƒÄŸG Ö°ùædÉH IOhófi á«∏°†Y Iƒb êÉàfEG ‘ ¥hôØdG ád’ód (ä) QÉÑàNG èFÉàf

‹É©dG ÖKƒdGh á°†Ñ≤dG Iƒbh πjƒ£dG ÖKƒdG äGQÉÑàN’ áMÎ≤ŸG

 ) iƒà°ùe óæY kÉ«FÉ°üMEG ∫GOα≥(2^14) á«dhó÷G (ä) áª«b ,(0^05

πjƒ£dG ÖKƒdG QÉÑàNG ‘ á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa OƒLh (2) ºbQ ∫hó÷G øe í°†àj
QÉÑàN’G Gòg ‘ èFÉàæ∏d ájƒÄŸG Ö°ùædG §°Sƒàe ¿Éc å«M ,(%75) ájƒÄŸG áÑ°ùædG óæY
,(2^14 ) á«dhó÷G (ä) áª«b øe ÈcCG »gh ,(3^92) áHƒ°ùÙG (ä) áª«bh ,(%73^22)

.‹É©dG ÖKƒdGh á°†Ñ≤dG Iƒb äGQÉÑàN’ á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa óLƒJ ’ Éªæ«H
ÖKƒdG QÉÑàNG ‘ á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa OƒLh (2) ºbQ ∫hó÷G øe í°†àj Éªc
ájƒÄŸG Ö°ùædG §°Sƒàe π°Uh å«M ,(%50) ájƒÄŸG áÑ°ùædG óæY ‹É©dG ÖKƒdGh πjƒ£dG
(ä) áª«b âfÉch ,‹GƒàdG ≈∏Y (%59^66 ,%49^08) øjQÉÑàN’G øjòg ‘ èFÉàæ∏d
Éªæ«H ,( 2^14) á«dhó÷G (ä) áª«b øe ÈcCG »gh ;‹GƒàdG ≈∏Y (3^09  ,2^10) áHƒ°ùÙG

.á°†Ñ≤dG Iƒb QÉÑàN’ á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa óLƒJ ’
á°†Ñ≤dG Iƒb QÉÑàNG ‘ á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa OƒLh (2) ºbQ ∫hó÷G øe ßMÓf Éªc
‘ èFÉàæ∏d ájƒÄŸG Ö°ùædG §°Sƒàe π°Uh å«M ,(%25) ájƒÄŸG áÑ°ùædG óæY …Oƒª©dG ÖKƒdGh
áHƒ°ùÙG (ä) áª«b âfÉch ;‹GƒàdG ≈∏Y (%33^81 ,% 31^76) øjQÉÑàN’G øjòg
óLƒj ’ Éªæ«H ,(2^14) á«dhó÷G (ä) áª«b øe ÈcCG »gh ,‹GƒàdG ≈∏Y (2^26 ,2^38)

.πjƒ£dG ÖKƒdG QÉÑàN’ á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa
óæY π°†aCG ¿Éc áæ«©dG √òg ‘ Iƒ≤dG êÉàfEG ábO ¿CG ≈∏Y ∫ój É‰EÉa A»°T ≈∏Y ∂dP ∫O ¿EGh
áfhô≤e ô°üÑdG á°SÉM ∑Éæg ¿C’ ;πjƒ£dG ÖKƒdG AGOCG óæY (%25 ,%50 ,%75) iƒà°ùe
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™e áfQÉ≤e π°†aC’G Iƒ≤dG êÉàfEG ábO ójóëàd á£HQC’Gh äÓ°†©dG øe »côM ¢ù◊G ∑GQOE’ÉH
øe á©LGQ ájò¨J ¿hO áàHÉK Iƒb êÉàfEG ∂dòch ,…ô°üH ∑GQOEG ¿hO …Oƒª©dG ÖKƒdG äGQÉ¡e
äócCG »àdG (2005) ÊÓ«µdG á°SGQO ™e Ò°ùØàdG Gòg ≥Øàjh .Üƒ°SÉ◊G øe hCG ,Î«eƒeÉæjódG
¿CG ¿ƒch ,…ô°üÑdG ∫ÉÑ≤à°S’ÉH á£ÑJôŸG OÉ©HC’Gh ÆGôØdÉH ¢SÉ°ùME’G ÚH ábÓY OƒLh ≈∏Y
ábÓY hCG ábódÉH AGOC’G ábÓ©H §ÑJôe É¡°ùØf IQÉ¡ª∏d ôNBGh AGOCG ÚH CÉ£ÿG QGôµJ ‘ IOÉjR …CG
πãe IQÉ¡e ¥ƒØJ ô°ùØj ¿CG øµÁ ∂dP ¿EÉa ,Iƒ≤dG êÉàfEG iƒà°ùŸ »cô◊G RÉ‚E’G iƒà°ùe
êQÉîH Oƒ°ü≤ŸGh ,¬∏NGOh º°ù÷G êQÉN øe IóJôe ájò¨J øe Oôj Ée ÖÑ°ùH πjƒ£dG ÖKƒdG

) §«ÙG øe …ô°üÑdG ∑GQOE’G º°ù÷G(ExproprioceptersäÓÑ≤à°ùŸG º°ù÷G πNGóHh ,
) á«côM ¢ù◊G(Propriocepters .π°UÉØŸGh á£HQC’Gh äÓ°†©dG πNGO øe

::ååddÉÉããddGG  ∫∫GGDDƒƒ°°ùùddÉÉHH  áá≤≤∏∏©©ààŸŸGG  èèFFÉÉààææddGG∑GQOE’G iƒà°ùe ‘ ¥hôa óLƒj πg'' ≈∏Y ∫GDƒ°ùdG Gòg ¢üf
‘ IOófi á«∏°†Y Iƒb êÉàfEG ‘ (%25 ,%50 ,%75) áØ∏àıG ájƒÄŸG Ö°ùæ∏d »côM ¢ù◊G

''?áKÓãdG äGQÉÑàN’G
á˘©˘HÉ˘à˘dG äGÒ¨˘àŸG Oó˘©˘à˘e ø˘jÉ˘Ñ˘à˘dG π˘«˘∏– ¿ƒ˘ã˘MÉ˘Ñ˘dG Ωó˘î˘à˘˘°SG ∫GDƒ˘˘°ùdG ø˘˘Y á˘˘HÉ˘˘LEÓ˘˘d

)MANOVA GóÑe’ ¢ùµdh QÉÑàNG ΩGóîà°SÉH ((Wilks Lambda)∑Gó°S QÉÑàNGh ,
ÚÑJ (2)h ,(1) ºbQ ∫Éµ°TC’Gh ,(5)h ,(4)h ,(3) ºbQ ∫hGó÷Gh ,á«FÉæãdG äÉfQÉ≤ª∏d

.∂dP
(3) ºbQ ∫hó÷G

»côM ¢ù◊G ∑GQOE’G iƒà°ùe ‘ ¥hôØdG ád’ód GóÑe’ ¢ùµdh QÉÑàNG èFÉàf

áKÓãdG äGQÉÑàN’G ‘ áØ∏àıG ájƒÄŸG Ö°ùæ∏d

 ) iƒà°ùe óæY kÉ«FÉ°üMEG ∫GOα≥(3^88 ) á«dhó÷G (±) áª«b ,(0^05

∑GQOE’G iƒà°ùe ‘ á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa OƒLh ΩóY (3) ºbQ ∫hó÷G øe í°†àj
πbCG »gh ,(3^27) áHƒ°ùÙG (±) áª«b â¨∏H å«M ,(% 75) ájƒÄŸG áÑ°ùæ∏d »côM ¢ù◊G
ájƒÄŸG Ö°ùæ∏d á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôØdG âfÉc Éªæ«H ,(3^88) á«dhó÷G (±) áª«b øe
»gh ,‹GƒàdG ≈∏Y (4^715 ,5^561) áHƒ°ùÙG (±) áª«b â¨∏H å«M ,(%25 ,%50)

.(3^88) á«dhó÷G (±) áª«b øe ÈcCG
QÉÑàNG ΩGóîà°SG ” ,( %25 ,%50 ) ájƒÄŸG Ö°ùædG óæY äGQÉÑàN’G ÚH ¥hôØdG ád’ódh

.∂dP ¿Éæ«Ñj (5)h ,(4) ¿’hó÷Gh ,∑Gó°S
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(4) ºbQ ∫hó÷G

( %50) ájƒÄŸG  áÑ°ùædG óæY äGQÉÑàN’G ÚH ¥hôØdG ád’ód ∑Gó°S QÉÑàNG èFÉàf

(%50) ájƒÄŸG áÑ°ùædG óæY á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa OƒLh (4) ºbQ ∫hó÷G øe í°†àj
§°Sƒàe ¿EG å«M ;πjƒ£dG ÖKƒdG ídÉ°üdh ,‹É©dG ÖKƒdGh ,πjƒ£dG ÖKƒdG QÉÑàNG ÚH
ô¡¶Jh ,kÉ«FÉ°üMEG ádGO iôNC’G äÉfQÉ≤ŸG øµJ ⁄ Éªæ«H ,(49^08) èFÉàæ∏d ájƒÄŸG Ö°ùædG

.(1) ºbQ ÊÉ«ÑdG πµ°ûdG ‘ áé«àædG √òg πãe

(1) ºbQ πµ°ûdG
óæY …Oƒª©dG ÖKƒdGh á°†Ñ≤dG Iƒbh πjƒ£dG ÖKƒdG äGQÉÑàN’ á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG

(%50) ájƒÄŸG áÑ°ùædG

(5) ºbQ ∫hó÷G

(%25 ) ájƒÄŸG áÑ°ùædG óæY äGQÉÑàN’G ÚH ¥hôØdG ád’ód ∑Gó°S QÉÑàNG èFÉàf

ájƒÄŸG áÑ°ùædG óæY á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa OƒLh (5) ºbQ ∫hó÷G øe í°†àj
¿EG å«M ,πjƒ£dG ÖKƒdG ídÉ°üdh ,‹É©dG ÖKƒdGh ,πjƒ£dG ÖKƒdG QÉÑàNG ÚH (%25)
,kÉ«FÉ°üMEG ádGO iôNC’G äÉfQÉ≤ŸG øµJ ⁄ Éªæ«H ;(24^36 ) èFÉàæ∏d ájƒÄŸG Ö°ùædG §°Sƒàe

.(2) ºbQ ÊÉ«ÑdG πµ°ûdG ‘ áé«àædG √òg πãe ô¡¶Jh



239

 ó
∏Û

G
 7

Oó
©d

G
3

È
ªà

Ñ°S
20

06
á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

Ò°ûj å«M ,á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG ‘ á«ª∏©dG AGQB’G ÜQÉ°†J øY È©J »àdG áé«àædG √òg øeh
  ∂«fR’R (Zelaznik, 1993)á«∏°†Y Iƒb êÉàfEG ádÉM ‘ CÉ£ÿG áÑ°ùf IOÉjR iƒà°ùe ¿CÉH

 ¢SƒcQƒch πjƒf Ò°ûj ÚM ‘ ,≈°übC’G ¤EG ÜôbCG(Newell & Corcos,1993)¿CÉH ,
áé«àf ¿EG å«Mh ,CÉ£ÿG áÑ°ùf ‘ ¿É°ü≤f ¤EG …ODƒj iƒ°ü≤dG Iƒ≤dG êÉàfEG ‘ IOÉjõdG QGó≤e
h %50) øª°V âfÉc πjƒ£dG ÖKƒdG IQÉ¡e ‘ ájƒÄe áÑ°ùf π°†aCG ¿CÉH Ò°ûJ á°SGQódG √òg

.∂«fR’R á°SGQO ™e ≥Øàj Gò¡a ,(%25(Zelaznik, 1993)áLQO ¿CÉH ±hô©ŸG øeh
É¡Hh áÑcôe IQÉ¡e ó©J πjƒ£dG ÖKƒdG πãe IQÉ¡e ¿EG å«M IGODƒŸG IQÉ¡ŸG ‘ ábÓY É¡d ájô◊G
IOÉ`ŸG äÓ°†©dG áYƒª›h »∏Ø°ùdG ±ô£dG π°UÉØŸ »µ«fÉµ«e πª©c ájôM áLQO øe ÌcCG

(Antigravity muscle extensors)≈∏Y á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG äõcQ Éªæ«H .Ú∏Lô∏d
∂dòHh .áàHÉK Iƒb øe ™aO á«ªc êÉàfEG hCG ,á°†Ñ≤dG Iƒb πãe ácô◊G Ió«Mh äGQÉ¡e á°SGQO
¿ƒàdQÉc á°SGQO ‘ OQh Ée Gògh áàHÉK Iƒb êÉàfEG øe πbCG CÉ£N á«ªµH iƒ°üb Iƒb êÉàfEG øµÁ

 πjƒfh(Carlton & Newell, 1993)≈∏Y ƒg √QGôµJ øµÁ ÖjQóJ π°†aCG ¿EÉa ∂dòdh
                .¿hO Éªa (%50) êÉàfE’G §°SƒàÃ Iƒb êÉàfEG iƒà°ùe

(2) ºbQ πµ°ûdG
 ,…Oƒª©dG ÖKƒdGh ,á°†Ñ≤dG Iƒbh πjƒ£dG ÖKƒdG äGQÉÑàN’ á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG

(%25) ájƒÄŸG áÑ°ùædG óæY

:äÉLÉàæà°S’G
 :»∏j Ée ¿ƒãMÉÑdG èàæà°ùj É¡à°ûbÉæeh É¡éFÉàf ¢VôYh á°SGQódG ±GógCG Aƒ°V ‘

IQÉ¡e ‘ ¿Éc ájƒÄŸG áÑ°ùædÉH IOófi Iƒ≤dG êÉàfEG iƒà°ùe ójó– ‘ CÉ£N áÑ°ùf πbCG ¿EG -1
.…Oƒª©dG ÖKƒdG ºK ,á°†Ñ≤dG Iƒb ºK ,πjƒ£dG ÖKƒdG
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á«dÉ©a ‘ IQÉ¡ŸG ºµ–h ÜÉ°ùàcG πLCG øe É¡«∏Y ÖjQóà∏d ájƒÄe áÑ°ùf ø°ùMCG ¿CÉH í°†àj -2
.‹GƒàdG ≈∏Y (%25 ,%50) áÑ°ùæH Iƒb êÉàfEG óæY âfÉc πjƒ£dG ÖKƒdG

‘ (%25-%75) ÚH Ée áÑ°ùæH Iƒ≤dG êÉàfEG ójó– ¿Éc Éª∏c ábO ÌcCG Iƒ≤dG êÉàfEG ó©j -3
áaÉ°ùŸG ≈∏Y ÖKƒdG AÉæKCG …ô°üÑdG ∑GQOE’ÉH »côM ¢ù◊G •ÉÑJQ’ πjƒ£dG ÖKƒdG IQÉ¡e

.áHƒ∏£ŸG
øY Iƒ≤dG êÉàfEG äGÒ¨àe ¿EÉa ,…Oƒª©dG ÖKƒdG ‘ …ô°üÑdG ∑GQOE’G á«©Lôe ÜÉ«¨d -4

.πjƒ£dG ÖKƒdGh á°†Ñ≤dG Iƒb êÉàfEG iƒà°ùe øY äOGORG áHƒ∏£ŸG áÑ°ùædG
,âHÉK »∏°†Y ¢VÉÑ≤fG ≈∏Y óªà©ŸG á°†Ñ≤dG Iƒb QÉ«àNG øe kÉJhÉØJ ∑Éæg ¿CG øe ºZôdG ≈∏Y -5
,áÑcôe IQÉ¡e ó©Jh ,ájôM áLQO øe ÌcCGh »côM ¢VÉÑ≤fG ≈∏Y óªà©ŸG …Oƒª©dG ÖKƒdGh
øe IóJôŸGh ájQƒØdG ájò¨àdG ÜÉ«Z ÖÑ°ùH iƒ≤dG iƒà°ùe êÉàfEG ‘ ÉàHQÉ≤J ÚJQÉ¡ŸG ¿CG ’EG

.…ô°üÑdG ∑GQOE’G

:äÉ«°UƒàdG
:äBG ƒg ÉÃ ¿ƒãMÉÑdG »°Uƒj É¡à°ûbÉæeh É¡éFÉàf ¢VôYh á°SGQódG ±GógCG Aƒ°V ‘

IOófi á«∏°†Y Iƒb êÉàfEG ‘ »cô◊G ¢ù◊G ∑GQOE’G á«ªæJ ‘ äGQÉÑàN’G √òg ΩGóîà°SG -1
ÖKƒdG äGQÉÑàNG ‘ áæµ‡ Iƒb ≈°übCG ¤EG áÑ°ùf (%25 ,%50 ,%75) á«dÉàdG ájƒÄŸG Ö°ùædÉH

.á°†Ñ≤dG Iƒbh ,…Oƒª©dG ÖKƒdGh ,πjƒ£dG
»côM ¢ù◊G ∑GQOE’G É¡«a §ÑJôj å«M ÖjQóàdG óæY ≈°übC’G øe πbC’G Ió°ûdG ΩGóîà°SG -2

.á©LGQ ájò¨J É¡Ø°UƒH …ô°üÑdG ∑GQOE’G ™e
≈∏Y óªà©J ’ IQÉ¡e …CG ΩGóîà°SÉH ÖjQóàdG óæY ≈∏YCG Éªa (%75) øe Ió°ûdG ΩGóîà°SG -3
êÉàëj ’h kÉ©jô°S ó©j (%75) øe ≈∏YC’ á«∏°†©dG Iƒ≤dG êÉàfEG ¿C’ ;…ô°üÑdG ∑GQOE’G á«©Lôe

.á©LGQ ájò¨J ¤EG
áYô°ùH Iõ«‡ Iƒb êÉàfEG ‘ »côM ¢ù◊G ∑GQOE’G á«ªæJ ‘ á¡HÉ°ûe äÉ°SGQO AGôLEG -4
äGQÉÑàNG ‘ áæµ‡ Iƒb ≈°übCG ¤EG áÑ°ùf (%25 ,%50 ,%75) á«dÉàdG ájƒÄŸG Ö°ùædÉH IOhófi

 .ÖKƒdGh ,»eôdGh ,áØ∏àfl äÉaÉ°ùŸ hó©dG πãe iôNCG

:™LGôŸG

.(1995) »ëÑ°U óªfi ,ÚfÉ°ùMáá««°°VVÉÉjjôôddGGhh  áá««ffóóÑÑddGG  áá««HHÎÎddGG  ‘‘  ËËƒƒ≤≤ààddGGhh  ¢¢SSÉÉ««≤≤ddGGAõ÷G)
.»Hô©dG ôµØdG QGO :IôgÉ≤dG .(3• ,∫hC’G

J (1986).»cR óªMCG ,Ú°ùM»»ccôôMM  ¢¢ùù◊◊GG  ∑∑GGQQOO’’GG  áá««ªªææààdd  ááMMÎÎ≤≤ŸŸGG  ääÉÉææjjôôªªààddGG  ¢¢††©©HH  ÒÒKKCCÉÉ
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º°ù÷G AÉe á∏àc ¢SÉ«≤H DƒÑæà∏d º°ù÷G á∏àc áªgÉ°ùe
Ωƒë°ûdG á∏àch Ωƒë°ûdG øe á«dÉÿG á∏àµdGh

áMGôdG ∫ÓN »FGò¨dG π«ãªàdGh
QƒcòdG Ú«°VÉjôdG óæY

»ehó≤dG º«MôdGóÑY ô°UÉædGóÑY .O
 á«°VÉjôdG á«HÎdG º°ùb

Ú£°ù∏a - á«æWƒdG ìÉéædG á©eÉL



246

 ó
∏Û

G
 7

Oó
©d

G
3

È
ªà

Ñ°S
20

06

»ehó≤dG ô°UÉædGóÑY .O ºº°°ùù÷÷GG  AAÉÉee  áá∏∏ààcc  ¢¢SSÉÉ««≤≤HH  DDƒƒÑÑææàà∏∏dd  ºº°°ùù÷÷GG  áá∏∏ààcc  ááªªggGGùùee

á∏àµdGh º°ù÷G AÉe á∏àc ¢SÉ«≤H DƒÑæà∏d º°ù÷G á∏àc áªgÉ°ùe
»FGò¨dG π«ãªàdGh  Ωƒë°ûdG á∏àch  Ωƒë°ûdG øe á«dÉÿG

QƒcòdG  Ú«°VÉjôdG óæY áMGôdG ∫ÓN

»ehó≤dG º«MôdGóÑY ô°UÉædGóÑY .O
á«°VÉjôdG á«HÎdG º°ùb

Ú£°ù∏a  - á«æWƒdG ìÉéædG á©eÉL

¢üî∏ŸG

,º°ù÷G AÉe á∏àc ¢SÉ«≤H DƒÑæà∏d º°ù÷G á∏àc áªgÉ°ùe ¤EG ±ô©àdG á°SGQódG âaóg

óæ˘Y á˘MGô˘dG ∫Ó˘N »˘FGò˘¨˘dG π˘«˘ã˘ª˘à˘dGh ,Ωƒ˘ë˘°ûdG á˘∏˘à˘ch ,Ωƒ˘ë˘°ûdG ø˘e á˘«˘dÉÿG á˘∏˘à˘µ˘dGh

øe ÉÑY’ (50) É¡eGƒb áæ«Y ≈∏Y á°SGQódG âjôLCG ∂dP ≥«≤ëàdh .QƒcòdG  Ú«°VÉjôdG

‘ á«æWƒdG äÉÑîàæŸG »ÑY’h ,á«æWƒdG ìÉéædG á©eÉL äÉÑîàæe »ÑY’ øe ÚYƒ£àŸG

É˘à``````````````````fÉ˘J RÉ˘¡˘L ΩGó˘î˘à˘°SÉ˘H á˘°SGQó˘dG ó˘«˘b äGÒ¨˘àŸG ¢SÉ˘«˘b ” .¢ù∏˘HÉ˘f á˘˘¶˘˘aÉfi

)(Tanita TBF-410.á«æWƒdG ìÉéædG á©eÉL ‘ »°VÉjôdG ¢SÉ«≤dG Èàfl ‘

á∏àµdGh ,º°ù÷G AÉe á∏àc h, º°ù÷G á∏àc äGÒ¨àe äÉ£°Sƒàe ¿CG á°SGQódG èFÉàf äô¡XCG

áæ«Y OôaCG óæY áMGôdG ∫ÓN »FGò¨dG π«ãªàdGh ,Ωƒë°ûdG á∏àch ,Ωƒë°ûdG øe á«dÉÿG

,º˘¨˘c8^76 ,º˘¨˘c 60^85 ,º˘¨˘˘c 44^92 ,º˘˘¨˘˘c 69^54 :‹Gƒ˘˘à˘˘dG ≈˘˘∏˘˘Y âfÉ˘˘c á˘˘°SGQó˘˘dG

¢SÉ«≤H  DƒÑæà∏d º°ù÷G á∏àc á«MÓ°U ¤EG èFÉàædG äQÉ°TCG Éªc .É«eƒj/ô©°S 1755^48

∫ÓN »FGò¨dG π«ãªàdGh ,Ωƒë°ûdG á∏àch ,Ωƒë°ûdG øe á«dÉÿG á∏àµdGh ,º°ù÷G AÉe á∏àc

QGóëf’G π«∏– ΩGóîà°SÉH- π°UƒàdG ” å«M ;QƒcòdG  Ú«°VÉjôdG óæY áMGôdG-(R2)¤EG

.á«ª∏©dG ä’OÉ©ŸG øe ¢†©H

,º°ù÷G AÉe á∏àc ¢SÉ«≤d É¡«dEG π°UƒàdG ” »àdG ä’OÉ©ŸG ΩGóîà°SÉH åMÉÑdG ≈°UhCGh

óæ˘Y á˘MGô˘dG ∫Ó˘N »˘FGò˘¨˘dG π˘«˘ã˘ª˘à˘dGh ,Ωƒ˘ë˘°ûdG á˘∏˘à˘ch ,Ωƒ˘ë˘°ûdG ø˘e á˘«˘dÉÿG á˘∏˘à˘µ˘dGh

.kÓ≤à°ùe kGÒ¨àe º°ù÷G á∏àc Ò¨àe ád’óH QƒcòdG  Ú«°VÉjôdG

∗Ω 2005/1/18 åëÑdG º∏°ùJ ïjQÉJ∗Ω2005/6/6 ô°ûæ∏d ¬dƒÑb ïjQÉJ
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Dr. Abdel-Naser A. Al-Qadumi
Dept of Physical Education

Al-Najah Universtiy- Palestine

Abstract 

The purpose of this study was to determine the contribution of Body
Mass (BM) in the prediction of  Body Water Mass(BWM), Fat Free
Mass (FFM), Fat Mass (FM) and Resting Metabolic Rate (RMR) of
Male Athletes. The sample consisted of (50) volunteer athletes from
An-Najah University and national teams in Nablus District. All meas-
ures conducted using (Tanita TBF-410) body composition analyzer in
physical education measurement lab at An-Najah University.

The results revealed that the  means of  (BM), (BWM), (FFM), (FM)
and (RMR) were respectively: 69.54 kg , 44.92 kg ,60.85 kg ,8.76 kg

and 1755.48 kcal/day. Also, the results of simple regression (R2) lead
to the development of four  equations for the prediction of (BWM),
(FFM), (FM) and  (RMR), using (BM) as predictor.

Based on the study findings the researcher recommended the
usage of the above equations in measuring (BWM), (FFM), (FM) and
(RMR) depending on (BM) as independent variable.

Contribution of Body Mass in the Prediction of Body
Water Mass, Fat Free Mass, Fat Mass and Resting

Metabolic Rate of Male Athletes
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á«dÉÿG á∏àµdGh º°ù÷G AÉe á∏àc ¢SÉ«≤H DƒÑæà∏d º°ù÷G á∏àc áªgÉ°ùe
∫ÓN »FGò¨dG π«ãªàdGh Ωƒë°ûdG á∏àch Ωƒë°ûdG øe

QƒcòdG  Ú«°VÉjôdG óæY áMGôdG

»ehó≤dG º«MôdGóÑY ô°UÉædGóÑY .O
 á«°VÉjôdG á«HÎdG º°ùb

Ú£°ù∏a- á«æWƒdG ìÉéædG á©eÉL

á°SGQódG áeó≤e
 º°ù÷G á∏àc ó©J(Body Mass)åëÑdG ∫É› ‘ ΩGóîà°S’G á©FÉ°T äGÒ¨àŸG øe

¿Rh) ≈ª°ùe â– ∂dPh , á«fGó«ŸG äÉ°SGQódG ‘ ¢Uƒ°üÿG ¬Lh ≈∏Yh ,»°VÉjôdG »ª∏©dG
∫ÓN øeh .¬eGóîà°SG øe »°VÉjôdG ∫ÉÛG ‘ á«fGó«e á°SGQO ƒ∏îJ OÉµJ ’ å«M ,(º°ù÷G
≈∏Y ô°üà≤j º°ù÷G á∏àc Ò¨àe ΩGóîà°SG ¿CG ÚÑàj á«Hô©dG äÉ°SGQódG á«ÑdÉZ ≈∏Y ´ÓW’G
‘ áª¡e ájƒ«M äGÒ¨àe ójó–h ¢SÉ«b ‘ ¬à«ªgCG øe ºZôdG ≈∏Y ∂dPh ,äÉæ«©dG ∞°Uh

 »Ñ°ùædG Úé°ùchC’G ∑Ó¡à°S’ ≈°übC’G ó◊G :πãe »°VÉjôdG ∫ÉÛGmax)2  (VOøe …òdGh
,º°ù÷G á∏àc øe º¨c πµd áÑ°ùædÉH ,á≤«bódG ‘ Úé°ùchC’G ∑Ó¡à°SG ójó– ºàj ¬dÓN
ô¶ædG ¢†¨H OGôaC’G ÚH áfQÉ≤ŸG øµÁ ‹ÉàdÉHh ;(á≤«bO/º¨c/Î∏«∏e) ¢SÉ«≤dG IóMh ¿ƒµJh

 º¡∏àc ‘ ±ÓàN’G øY.(Bowers& Fox ,1992) ájƒ«◊G á©°ùdG ∂dòc (VC)»àdG
¢VGô˘˘eC’G ø˘˘e É˘˘ª˘˘gƒ˘˘∏˘˘Nh Úà˘˘Fô˘˘dG á˘˘ë˘˘°U ≈˘˘∏˘˘˘Y á˘˘˘d’ó˘˘˘∏˘˘˘d á˘˘˘ª˘˘˘¡ŸG äÉ˘˘˘°SÉ˘˘˘«˘˘˘≤˘˘˘dG ø˘˘˘e ó˘˘˘©˘˘˘J

 .(Adams,1990) º°ù÷G á∏àc ô°TDƒeh (BMI)ΩGôZƒ∏«µdÉH º°ù÷G á∏àc ¬fCÉH ±ôY …òdG
 .ÎŸÉH ∫ƒ£dG ™Hôe ≈∏Y áeƒ°ù≤e.(Ravussin & Swinburn ,1992)í£°S áMÉ°ùeh

 º°ù÷G(BSA),¬eÓ°S) ™HôŸG ÎŸG ‘ ó∏÷G É¡«£¨j »àdG áMÉ°ùŸG ¬fCÉH ±ô©j …òdGh
,ΩGôZƒ∏«µdÉH º°ù÷G á∏àch ,ÎŸÉH ∫ƒ£dG ¢SÉ«b ≈∏Y OÉªàY’ÉH ∂dP ójó– ºàjh  .(1994

 RƒHOh RƒHO ádOÉ©e  ≥«Ñ£J ºàj ºK øeh(DeLorenzo et al., 1999)ƒëædG ≈∏Y ∂dPh
:»JB’G

(BSA)Ω2 (º¨c º°ù÷G á∏àc) * (0^007184)=0^425 (ÎŸÉH ∫ƒ£dG) *0^725.
, ∫É≤KC’G ™aQ ‘ ∫É◊G ƒg Éªc º°ù÷G á∏àµd É©ÑJ äÉÄa ¤EG ÚÑYÓdG ∞«æ°üJ ¤EG áaÉ°VEG

.áªcÓŸGh , áYQÉ°üŸGh , ΩÉ°ùLC’G ∫Éªch
º°ù÷G á∏àc áªgÉ°ùe á°SGQO  á«dÉ◊G á°SGQódG ∫hÉ– º°ù÷G á∏àµd á«ªgC’G √ò¡d Gô¶fh
»FGò¨dG π«ãªàdGh ,Ωƒë°ûdG á∏àch ,Ωƒë°ûdG øe á«dÉÿG á∏àµdGh ,º°ù÷G AÉe á∏àc ¢SÉ«≤H DƒÑæà∏d
ájò¨J ¬«LƒJ ‘ á«ªgCG øe äGÒ¨àŸG √ò¡d ÉŸ ∂dPh ;QƒcòdG  Ú«°VÉjôdG óæY áMGôdG ∫ÓN
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¢VGô````````````````````````````eC’G ø˘e º˘gƒ˘∏˘Nh º˘¡˘jó˘d á˘«˘ë˘°üdG »˘MGƒ˘æ˘dG á˘©˘HÉ˘à˘eh ,Ú«˘°VÉ˘jô˘dG
.(Forbes,1987, p 153)

Ö°üY AÉŸG πµ°ûj Éæg øe ''»M A»°T πc AÉŸG øe Éæ∏©Lh ''‹É©J ¬dƒb ‘ AÉŸG á«ªgCG ô¡¶Jh
Úé°ùchC’G ó©H ,IÉ«ë∏d á«fÉãdG áÑJôŸG πàëj ¬fEG ≈∏Y ¿ƒ«Lƒdƒ«°ùØdG ¬«dEG ô¶æjh IÉ«◊G

(Wilmore & Costill, 1994)‘ ájƒ«◊G äÉ«∏ª©dÉH ΩÉ«≤dG ‘ QhO øe ¬Ñ©∏j ÉŸ ∂dPh ;
‘ áªgÉ°ùŸGh ,º°ù÷G IQGôM áLQO ≈∏Y ®ÉØ◊Gh ,º°†¡dG ‘ IóYÉ°ùŸG :πãe º°ù÷G

 ¿ƒàjÉL Ò°ûjh .»ªë°ûdG è«°ùædGh äÓ°†©dGh ΩódG  äÉfƒµe(Gyton,1976)G¿CG ¤E
Oôa øe áÑ°ùædG √òg ∞∏àîJh .OôØdG á∏àc øe (%75-45) ÚH ìhGÎJ º°ù÷G ‘ AÉŸG áÑ°ùf
•É°ûædG á©«ÑWh , Ωƒë°ûdG á∏àch äÓ°†©dG á∏àc ‘ ±ÓàNÓd É©ÑJ ∂dPh ,ôNBG ¤EG
.ÉjÓÿG πNGO ÉeEG º°ù÷G ‘ πFGƒ°ùdG ™jRƒJ ºàjh .ñÉæŸGh ,¢ùæ÷Gh ,ôª©dGh ,¢SQÉªŸG
AÉe ¢SÉ«b á«ªgC’ Gô¶fh.ÉjÓÿG êQÉN ¿ƒµj ôNB’G å∏ãdGh ,πFGƒ°ùdG √òg Éã∏K πµ°ûJ å«M
äÉ˘°SÉ˘«˘≤˘dG ≈˘∏˘Y OÉ˘˘ª˘˘à˘˘Y’É˘˘H ¬˘˘°SÉ˘˘«˘˘≤˘˘H Dƒ˘˘Ñ˘˘æ˘˘à˘˘∏˘˘d á˘˘«˘˘fGó˘˘«˘˘e ä’OÉ˘˘©˘˘e Ió˘˘Y ô˘˘jƒ˘˘£˘˘J ” º˘˘°ù÷G

 ôª©dGh ,áeÉ≤dG ∫ƒWh ,º°ù÷G á∏àc É¡ªgCG øe »àdGh ,ájÎeƒHhÌfC’G& Moon, 2003)
.(Seoung, Joon, Kim, Kyong,

º°ù÷G Ö«côJ í∏£°üe É©e Éª¡©ªéj Ωƒë°ûdG á∏àch Ωƒë°ûdG øe á«dÉÿG º°ù÷G á∏àch
 ∂æ¡H º«°ù≤J  ≥ah ¬«a ¿É«°SÉ°SC’G ¿ÉfƒµŸG ¿Gó©j å«MWilmore & Costill, 1994)

 .(Behnke cited inÚ«°VÉjQ GƒfÉcCG AGƒ°S OGôaCÓd áë°üdÉH Éª¡WÉÑJQGh Éª¡à«ªgC’ Gô¶fh
ä’OÉ©ŸG ôjƒ£Jh ,Éª¡à°SGQóH äÉ°SGQO IóY âªàgG ,Ú°ùæ÷G Óc øeh Ú«°VÉjQ ÒZ ΩCG
áMGRE’G á≤jôW πãe …Èfl ƒg Ée É¡æe ¥ôW IóY ΩGóîà°SÉH ∂dPh ,Éª¡°SÉ«≤d á°UÉÿG

(Bowers, & Foss, 1989) , ájƒ«Mhô¡µdG á≤jô£dGh(Salmi,2003)ÉàfÉJ RÉ¡L
(Tanita TBF-410)á©°TC’G ≥jôW øYh .É¡KóMCG øe á«dÉ◊G á°SGQódG ‘ Ωóîà°ùŸG

(X-rays) (Heymsfield, Wang, Baumgartner, & Ross, 1997)Ée É¡æeh ,
á˘jÎ```````````````eƒ˘HhÌfC’G äÉ˘°SÉ˘«˘≤˘dGh , ø˘gó˘dG É˘jÉ˘æ˘˘K ∂ª˘˘°S ¢SÉ˘˘«˘˘b ≥˘˘jô˘˘W ø˘˘Y ÊGó˘˘«˘˘e ƒ˘˘g

.(2005 ,»ehó≤dG)
 ∑ôµ°SƒH Ò°ûjh(Buskirk,1986)∞«æ°üJ ‘ IóYÉ°ùŸG ‘ º°ù÷G Ö«côJ á«ªgCG ¤EG

,Æƒ∏ÑdGh ,è°†ædGh ,ƒªædG ∞°Uhh ,äÉ©ªàÛGh Ú°ùæ÷G ÚH ¥hôØdG á°SGQOh ,OGôaC’G
äGQÉ°ûà°SÓd á«©Lôe ¢ù°SCG ÒaƒJh ,»©«ÑW ÒZ ΩCG kÉ«©«ÑW ¬fƒc å«M øe áNƒî«°ûdGh
ábÉ«∏dG iƒà°ùe ™aQh ,¿ÉWô°ùdG πãe ¢VGôeC’G ∞«æ°üJh ,á«Lƒdƒ«°ùØdG äGÒ¨àdGh á«FGò¨dG

 QƒŸh Ò°ûjh. á°ùaÉæª∏d ¿hó©à°ùj øjòdG Ú«°VÉjô∏d π«dOh ,á«fóÑdG(Wilmore, 1986)¤EG
øe »°VÉjôdG AGOCÓd Ió«÷Gh ,(%6) øY π≤J ’CG Öéj Qƒcò∏d ájQhô°†dG øgódG áÑ°ùf ¿CG
»àdGh (%25) øe ÌcCG ádƒÑ≤ŸG ÒZh ,(%25-16) øe É«ë°U ádƒÑ≤ŸGh ,(%22-12)

.Éæ«ª°S É¡ÑMÉ°U ¿ƒµj
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ÜÉ©dCÓd Ú«°VÉjôdG óæY º°ù÷G Ö«côJ ¢SÉ«≤H âªàgG »àdG äÉ°SGQódÉH ≥∏©àj Éª«ah
.äÉ°SGQódG √òg ¢†©Ñd É°üî∏e »£©j (1) ∫hó÷G ¿EÉa ,áØ∏àıG á«°VÉjôdG äÉ«dÉ©ØdGh

(1) ºbQ ∫hó÷G
øe á«dÉÿG º°ù÷G á∏àch ,Ωƒë°ûdG áÑ°ùfh ,º°ù÷G á∏àc ∫ƒM äÉ°SGQódG ¢†©Ñd ¢üî∏e

 Ú«°VÉjôdG óæY Ωƒë°ûdG á∏àch ,Ωƒë°ûdG

*.º°ù÷G á∏àc øe Ωƒë°ûdG øe á«dÉÿG á∏àµdG ìôW ∫ÓN øe ∂dPh åMÉÑdG πÑb øe âÑ°ùM

''áMGôdG ∫ÓN »FGò¨dG π«ãªàdG '' ó©jh(RMR) ''¢SÉ°S’G »FGò¨dG π«ãªàdG''h(BMR)
,ÊóÑdG ó¡÷G É«Lƒdƒ«°ùa π≤M ‘ ΩGóîà°S’G á©FÉ°T á«ª∏©dG äÉë∏£°üŸG øe ¿Gó©j Éª¡a

 í∏£°üe øµdh ,¬°ùØf ≈æ©ŸG ¿Óªëj Éªgh(RMR) øe ÉeGóîà°SG ÌcCG(BMR)πÑb øe
 p`d  ¢SÉ«≤dG ±hôX áHƒ©°U ÖÑ°ùH ÚãMÉÑdG(BMR) ¿EG å«M ,(BMR)Qób πbCG ¬fCÉH ±ô©j

ºàjh ,IÉ«◊G QGôªà°SGh É¡ØFÉXƒH º°ù÷G Iõ¡LCG ΩÉ«b QGôªà°S’ ÉgôaƒJ  Öéj »àdG ábÉ£dG øe
AÉNÎ°S’Gh ,áMGôdGh ,Ahó¡dG É¡«a ≈YGôj á°UÉN ±hôX ‘ Iô°TÉÑe ΩƒædG ó©H É¡°SÉ«b

.(Willmor & Costill, 1994)
 ó©jh(RMR)å«M ,¢üî°ûdG óæY áµ∏¡à°ùŸG á«eƒ«dG ábÉ£dG øe »°SÉ°SC’G ¿ƒµŸG

Ú`````````≤gGôŸGh ∫ÉØWC’G óæY  á«eƒ«dG á«∏µdG ábÉ£dG øe (%60-50) ÚH Ée ¬àÑ°ùf ìhGÎJ
(Bertini, DeLorenzo, Puijia, & Testolin, 1999) OQƒ˘jÉ˘˘g iô˘˘jh1991)

(Heyward,∂dP óªà©jh ,É«eƒj ¢üî°û∏d áeRÓdG ábÉ£dG øe (%70-50) ÚH ìhGÎj ¬fCG
 ) ôJƒ°T iôjh ,¢üî°ûdG É¡H Ωƒ≤j »àdG á£°ûfC’G iƒà°ùe ≈∏YSchutze, 1997)QƒŸhh

 πà°Sƒch(Wilmore & Costill, 1994)‹ÉªLEG øe (%75-60) ¬àÑ°ùf Ée πµ°ûj ¬fCG



.É«eƒj /ô©°S (2400-1200) ÚH ìhGÎJ IOÉYh ,É«eƒj OôØdG É¡µ∏¡à°ùj »àdG ábÉ£dG
 á«ªgC’ Gô¶fh(RMR) äÉ°SGQO IóY âªàgGDeLorenzo etal., 1999);

ÒZ ΩCG Ú«°VÉjQ GƒfÉcCG AGƒ°S ¬°SÉ«≤H á°UÉN ä’OÉ©e ôjƒ£àH .(Ü2003 ,»ehó≤dGh
ájÎeƒHhÌfC’G äÉ°SÉ«≤dG ≈∏Y OÉªàY’ÉH ∂dPh ,Ú°ùæ÷G Óc øeh QÉªYC’G ∞∏àı Ú«°VÉjQ
≥∏©àj Éª«ah .Ωƒë°ûdG øe á«dÉÿG º°ù÷G á∏àch ,ôª©dGh ,áeÉ≤dG ∫ƒWh ,º°ù÷G á∏àc πãe
èFÉàf äô¡XCG ,áØ∏àıG á«°VÉjôdG äÉ«dÉ©ØdGh ÜÉ©dCÓd áMGôdG ∫ÓN »FGò¨dG π«ãªàdG iƒà°ùÃ
Ú£°ù∏a ∫Éª°T ‘ á«YÉª÷G ÜÉ©dC’G ájófCG »ÑY’ ∫ƒM (Ü ,2004) ô‰h »ehó≤dG á°SGQO
∫ƒM (Ü 2003) »ehó≤dG á°SGQO ‘h .É«eƒj/ô©°S (1906^72) ¤EG π°Uh §°SƒàŸG ¿CG
‘h ,É«eƒj/ô©°S (2067^67) ¤EG §°SƒàŸG π°Uh IôFÉ£dG Iôµ∏d á«Hô©dG ájófC’G »ÑY’
á©eÉL ‘ á«°VÉjôdG á«HÎdG º°ùb ‘ QƒcòdG ÜÓ£∏d ( CG 2003) »ehó≤∏d iôNCG á°SGQO
»ehó≤∏d iôNCG á°SGQO ‘h .É«eƒj/ô©°S (1851^98) ¤EG §°SƒàŸG π°Uh á«æWƒdG ìÉéædG
≈∏YCG π°Uh áæ°S 18-10 QÉªYCG øe á«æ«£°ù∏ØdG á«eƒµ◊G ¢SQGóŸG ‘ QƒcòdG ÜÓ£dG ≈∏Y
hõfQƒ∏jO É¡H ΩÉb á°SGQO ‘h .É«eƒj/ ô©°S (1661^17) ¤EG áæ°S (18) ø°S ‘ §°Sƒàe

 ¿hôNBGh(DeLorenzo, et al., 2000)§°SƒàŸG π°Uh É«dÉ£jG ‘ äÉ©eÉ÷G áÑ∏W ≈∏Y
¿hôNBGh hõfQƒ∏jO É¡H ΩÉb iôNCG á°SGQO ‘h .É«eƒj /ô©°S (1865) ¤EG QƒcòdG óæY

(DeLorenzo, et al., 1999)π˘°Uh ¬˘«˘JGQÉ˘µ˘dGh ,hOƒ÷Gh ,AÉŸG Iô˘˘c »˘˘Ñ˘˘Y’ ≈˘˘∏˘˘Y
»æ````````«JôHh hõfQƒ∏jO É¡H ΩÉb iôNCG á°SGQO ‘h .É«eƒj /ô©°S (1929( ¤EG §°SƒàŸG

)(DeLorenzo & Bertini., 1999ôªY øe Ωó≤dG Iôc ¿ƒ°SQÉÁ ø‡ AÉë°UCG QƒcP ≈∏Y
.É«eƒj /ô©°S (1834) ¤EG §°SƒàŸG π°Uh É«dÉ£jEG ‘ áæ°S (18^5-15^5)

á°SGQódG ó«b äGÒ¨àŸG ÚH ∑Î°ûŸG º°SÉ≤dG πµ°ûJ º°ù÷G á∏àc ¿C’ Gô¶fh ≥Ñ°S Ée Aƒ°V ‘
,Ωƒë°ûdG á∏àch ,Ωƒë°ûdG øe á«dÉÿG º°ù÷G á∏àch ,º°ù÷G AÉe á∏àc ≈∏Y É¡dÉªà°TG å«M øe
á«ªgCG ô¡¶J , äGÒ¨àŸG √òg πãe Aƒ°V ‘ Iõ¡LC’G πª©d áeRÓdG á«eƒ«dG ábÉ£dG ∑Ó¡à°SGh
É¡°SÉ«≤d ájDƒÑæJ ä’OÉ©e ¤EG π°UƒàdG ‹ÉàdÉHh ,äGÒ¨àŸG √ògh º°ù÷G á∏àc ÚH ábÓ©dG á°SGQO
IOÉØà°S’G ºàjh ,ÚÑYÓdGh ,ÚHQóŸG øe πc ∫hÉæàe ‘ ¿ƒµJ »µd πFÉ°SƒdGh ¥ô£dG §°ùHCÉH

.á«ÑjQóàdG èeGÈdGh ,ÚÑYÓd á«ë°üdG ádÉ◊G Ëƒ≤Jh ,¢SÉ«≤dG á«∏ªY ‘ É¡æe

É¡dDhÉ°ùJh á°SGQódG á∏µ°ûe
åëÑdG Qƒ£J ‘ á°ù«FôdG πeGƒ©dG øe »°VÉjôdG ¢SÉ«≤dG ∫É› ‘ π°üM …òdG Qƒ£àdG ó©j
á«ÑdÉZ iód Iôaƒàe ÒZ ¢SÉ«≤dG Iõ¡LCGh äGhOCG øe ÒãµdG ∑Éæg øµdh ,»°VÉjôdG »ª∏©dG
¤EG π°UƒàdG ±ó¡H äGÒ¨àŸG ÚH äÉbÓ©dG á°SGQO ¤EG Aƒé∏dG ºàj ∂dòd ;ÚHQóŸGh ÚãMÉÑdG
Ió«L áLQO ≥≤–h ,á£«°ùH äÉ°SÉ«b ≈∏Y óªà©Jh ,á∏¡°Sh ,Iôaƒàe ¿ƒµJ á«fGó«e ä’OÉ©e
á«°VÉjôdG çÉëHC’G ‘ ¬eGóîà°SG Ìµj …òdGh ,äGÒ¨àŸG √òg øeh .äÉÑãdGh ¥ó°üdG øe
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∞°Uh ≈∏Y çÉëHC’G á«ÑdÉZ ‘ ¬eGóîà°SG ô°üà≤j …òdGh ,º°ù÷G á∏àc Ò¨àe ,á«fGó«ŸG
á∏àc äGÒ¨àe ¢SÉ«≤H DƒÑæà∏d Ò¨àŸG Gòg á«ªgCG QÉ¡XE’ á«dÉ◊G á°SGQódG äAÉL ∂dòd .äÉæ«©dG
áMGôdG ∫ÓN »FGò¨dG π«ãªàdGh ,Ωƒë°ûdG á∏àch ,Ωƒë°ûdG øe á«dÉÿG á∏àµdGh ,º°ù÷G AÉe
øe .Ú«°VÉjôdG ájò¨J ¬«LƒJh áë°ü∏d áª¡ŸG äGÒ¨àŸG øe É¡Ø°UƒH QƒcòdG  Ú«°VÉjôdG óæY

:»JB’G ∫GDƒ°ùdG ‘ OóëàJ á∏µ°ûŸG √ògh ,åMÉÑdG iód á°SGQódG á∏µ°ûe äô¡X Éæg
á∏àch ,Ωƒë°ûdG øe á«dÉÿG á∏àµdGh ,º°ù÷G AÉe á∏àc ¢SÉ«≤H DƒÑæà∏d º°ù÷G á∏àc áªgÉ°ùe Ée

?QƒcòdG  Ú«°VÉjôdG óæY áMGôdG ∫ÓN »FGò¨dG π«ãªàdGh ,Ωƒë°ûdG

á°SGQódG ±óg
á∏àµdGh ,º°ù÷G AÉe á∏àc ¢SÉ«≤H DƒÑæà∏d º°ù÷G á∏àc áªgÉ°ùe ¤EG ±ô©àdG á°SGQódG âaóg
Ú«˘°VÉ˘jô˘dG ó˘æ˘Y á˘MGô˘dG ∫Ó˘N »˘FGò˘¨˘dG π˘«˘ã˘ª˘à˘dGh ,Ωƒ˘ë˘°ûdG á˘∏˘à˘ch ,Ωƒ˘ë˘°ûdG ø˘˘e á˘˘«˘˘dÉÿG

.QƒcòdG

á°SGQódG á«ªgCG
 :á«JB’G •É≤ædG ‘ á°SGQódG á«ªgCG RÉéjEG øµÁ

»ë°üdG ™°VƒdG ≈∏Y ºµ◊G ‘ á°SGQódG ó«b äGÒ¨àŸG á«ªgCG øe á°SGQódG á«ªgCG ™ÑæJ -1
äÉ°SÉ«≤dG √òg äÉjƒà°ùe ójó– ‘ á«dÉ◊G á°SGQódG ºgÉ°ùJ ‹ÉàdÉHh ,Ú«°VÉjô∏d »ÑjQóàdGh
ájQhô°†dG äÉeƒ∏©ŸG √òg πãÃ ÚÑYÓdGh ÚHQóŸG ójhõJ ºK øeh ,QƒcòdG Ú«°VÉjôdG óæY

.º¡d
AÉe á∏àc äGÒ¨àeh º°ù÷G á∏àc ÚH ábÓ©dG á©«ÑW ≈∏Y Aƒ°†dG á«dÉ◊G á°SGQódG »≤∏J -2
áMGôdG ∫ÓN »FGò¨dG π«ãªàdGh ,Ωƒë°ûdG á∏àch ,Ωƒë°ûdG øe á«dÉÿG º°ù÷G á∏àch , º°ù÷G
πbCÉH ájƒ«◊G äGÒ¨àŸG √òg πãe ¢SÉ«≤d ájDƒÑæJ ä’OÉ©e ¤EG π°UƒàdG ¤EG Oƒ≤J »¡a ‹ÉàdÉHh,

.ÚãMÉÑdGh ,ÚÑYÓdGh ,ÚHQóŸG øe πc πÑb øe ábóHh ,ô°ù«Hh ,∞«dÉµàdG
á«°VÉjôdG çÉëHC’G ‘ º°ù÷G á∏àc Ò¨àe ¢SÉ«b ¤EG ÚãMÉÑdG √ÉÑàfG á«dÉ◊G á°SGQódG âØ∏J -3

.äÉæ«©dG ∞°Uh OôÛ ¢ù«dh É°ù«FQ GÒ¨àe á«fGó«ŸG

á°SGQódG äÉë∏£°üe
ΩΩƒƒëë°°ûûddGG  øøee  áá««ddÉÉÿÿGG  ºº°°ùù÷÷GG  áá∏∏ààcc )(FFM)(Fat Free Mass:…CG ¿hóH º°ù÷G á∏àc »g

) AÉ°†YC’Gh ,ó∏÷Gh ,ΩÉ¶©dGh , äÓ°†©dG ≈∏Y πªà°ûJh ,Ωƒë°TCostill,1994, p 536
(Wilmore&.
  ::ΩΩƒƒëë°°ûûddGG  áá∏∏ààcc)(F M)(Fat Mass:º°ù÷G á∏àc É¡æe ìhô£e º°ù÷G á∏àc øY IQÉÑY »g

.Ωƒë°ûdG øe á«dÉÿG



ááMMGGôôddGG  AAÉÉææKKCCGG  »»FFGGòò¨̈ddGG  ππ««ããªªààddGG)(RMR) (:(Resting Metabolic Rate¿ƒµŸG ƒg
»àdG á£°ûfC’G iƒà°ùe ≈∏Y ∂dP óªà©jh ,kÉ«eƒj ¢üî°ûdG É¡µ∏¡à°ùj »àdG ábÉ£∏d ¢SÉ°SC’G
ábÉ£dG ‹ÉªLEG øe (%75-60) ÚH ¬àª«b ìhGÎJh ,áYÉ°S (24) IóŸ ∂dPh OôØdG É¡H Ωƒ≤j

) kÉ«eƒj OôØdG É¡µ∏¡à°ùj »àdG(Heyward ,1991.
) ÉàfÉJ õ¡L ΩGóîà°SÉH á°SÉ≤ŸG áª«≤dG ¬fCÉH É«FGôLEG ±ô©«a á°SGQódG ‘ ÉeCGTBF-410

(Tanita.á«dÉ◊G á°SGQódG ‘ Ωóîà°ùŸG

:É¡JGAGôLEGh á°SGQódG á«é¡æe
á°SGQódG è¡æe

.á°SGQódG ¢VGôZC’ ¬àeAÓŸ kGô¶f á«WÉÑJQ’G √Qƒ°U óMCÉH »Ø°UƒdG è¡æŸG Ωóîà°SG

á°SGQódG áæ«Y
, á«æWƒdG ìÉéædG á©eÉL äÉÑîàæe »ÑY’ øe ÚYƒ£àŸG øe áæ«Y ≈∏Y á°SGQódG âjôLCG
ºbQ ∫hó÷Gh .ÉÑY’ (50) ºgOóY ≠dÉÑdGh ,¢ù∏HÉf á¶aÉfi ‘ á«æWƒdG äÉÑîàæŸG »ÑY’h
É©ÑJ áæ«©∏d kÉØ°Uh (3) ∫hó÷G ÚÑj Éªæ«H ,äÉ«dÉ©ØdGh ÜÉ©dCÓd É©ÑJ áæ«©dG ™jRƒJ ÚÑj (2)

 .º°ù÷G í£°S áMÉ°ùeh ,º°ù÷G á∏àc ô°TDƒeh ,á∏àµdGh ,∫ƒ£dGh ,ôª©dG äGÒ¨àŸ

(2) ºbQ ∫hó÷G
á«°VÉjôdG äÉ«dÉ©ØdGh ÜÉ©dCÓd É©ÑJ á°SGQódG áæ«Y OGôaCG ™jRƒJ
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(3) ºbQ ∫hó÷G

á°SGQódG áæ«Y OGôaCG ¢üFÉ°üN

,º°ù÷G á∏àc ô°TDƒeh ,á∏àµdGh ,∫ƒ£dGh ,ôª©dG §°Sƒàe ¿CG (3) ºbQ ∫hó÷G øe í°†àj
69^54 ,Îe 1^75,áæ°S21^32) ‹GƒàdG ≈∏Y ¿Éc áæ«©dG OGôaCG óæY º°ù÷G í£°S áMÉ°ùeh

.(2Ω  1^84^2Ω/º¨c22^62 ,º¨c

¢SÉ«≤∏d á«∏ª©dG äGAGôLE’Gh á°SGQódG äGhOCG
:á«dÉàdG äGAGôLE’Gh äGhOC’G âeóîà°SG äÉfÉ«ÑdG ™ªL πLCG øe

ääÉÉffÉÉ««ÑÑddGG  ™™ªªLL  IIQQÉÉªªàà°°SSGG  ..11, º°S’G) :ÖY’ πµd á«JB’G äÉeƒ∏©ŸG ≈∏Y â∏ªà°TG »àdG ,
AÉe á∏àch ,Ωƒë°ûdG á∏àch ,º°ù÷G á∏àc ô°TDƒeh ,º°ù÷G á∏àch ,áeÉ≤dG ∫ƒWh , ôª©dGh

.(áMGôdG ∫ÓN »FGò¨dG π«ãªàdGh ,Ωƒë°ûdG øe á«dÉÿG á∏àµdGh ,º°ù÷G
´́ƒƒff  øøee  »»µµ««ffÉÉµµ««ee  ¿¿GGõõ««ee  ..22(Detetco), ∫ƒ£dG ¢SÉ«≤d Î«eÉà°SôH Ohõe ™æ°üdG »µjôeCG

ºàj »àdG äGÒ¨àŸG øe ∫ƒ£dG ¿C’ ∂dPh (º°SG) ÜôbC’ AGòM ¿hóH ∫ƒ£dG ¢SÉ«b ” å«M
ÉàfÉJ RÉ¡L ójhõJ(Tanita- TBF-410).iôNC’G äGÒ¨àŸG ¢SÉ«≤H AóÑdG πÑb É¡H

  ÉÉààffÉÉJJ  RRÉÉ¡¡LL    ..33(Tanita TBF-410) ájƒ«Mhô¡µdGG áãjó◊G Iõ¡LC’G øe tó©oj å«M(BIA)
AÉe á∏àch ,Ωƒë°ûdG á∏àch , º°ù÷G á∏àc ô°TDƒeh ,º°ù÷G á∏àc ¢SÉ«b ≈∏Y óªà©J »àdGh
‘ AÉŸG ¢SÉ«b ≈∏Y AÉæH áMGôdG ∫ÓN »FGò¨dG π«ãªàdGh ,Ωƒë°ûdG øe á«dÉÿG á∏àµdGh ,º°ù÷G
äÉ°ù› ™°Vh Ö∏£àj É≤HÉ°S ¢SÉ«≤dG ¿Éc å«M ;áé°ùfC’G ‘ IOƒLƒŸG äÉæë°ûdGh º°ù÷G

 ÉÑjô``````````≤J ≥FÉbO (5) IóŸh (πMÉµdG ΩCG ó«dG ≠°SQ) AGƒ°S ¢SÉ«≤dG á≤£æe ≈∏Y387)
(Wilmore & .Costill,1994,p” ≈àM á∏°üdG äGP Iõ¡LC’ÉH ôjƒ£àdG ôªà°SG ∂dòd

 ÉàfÉJ RÉ¡L ôjƒ£J(Tanita TBF-410)¿É«H »∏j Éª«ah  .äÉ°ùÛG ≈∏Y OÉªàY’G ¿hóH
:RÉ¡÷G ≈∏Y ¢SÉ«≤dG á«dBGh äÉ°SÉ«≤∏d

AÉe á∏àch ,Ωƒë°ûdG á∏àch , º°ù÷G á∏àc ô°TDƒe ) äGÒ¨àe ¢SÉ«b RÉ¡÷G ∫ÓN øe ºàj-
á∏àµdG ¢SÉ«b ¿ƒµjh ,(áMGôdG ∫ÓN »FGò¨dG π«ãªàdGh ,Ωƒë°ûdG øe á«dÉÿG á∏àµdGh ,º°ù÷G

.ºZ (10) ÜôbCG ¤G
:»g á°ù«FQ AGõLCG áKÓK øe RÉ¡÷G ¿ƒµàj :RÉ¡÷G äÉfƒµe-

…CG AGóJQG ¿hóH Úeó≤dG ™°Vƒd ¿Éà«fó©e ¿Éà©£b ÉgÓYCG ‘ óLƒj å«M RÉ¡÷G IóYÉb -
 ¢†©ÑdG á«∏Y ≥∏£j ∂dòd ,¢SÉ«≤dG á«∏ªY AÉæKCG Éª¡«∏Y »°T.(Foot to Foot)



-.RÉ¡é∏d äÉeƒ∏©ŸG áMƒdh IóYÉ≤dG ÚH π°üj ºFÉb
,ôª©dG ,¢ùæ÷G ,(º¨c) ¢ùHÓŸG á∏àc) ∫ƒM äÉeƒ∏©e ≈∏Y πªà°ûJ »àdGh RÉ¡÷G áMƒd -

.IQƒcòŸG äÉ°SÉ«≤dG èFÉàæd á©HÉW ¤EG áaÉ°VEG ,(º°S) ∫ƒ£dG
.»FÉHô¡c QÉ«J á∏°Uh -

:»∏j Ée ≥ah ¬«∏Y ¢SÉ«≤dG äGƒ£N â“ óbh
. RÉ¡÷G π«¨°ûJh á«FÉHô¡µdG IôFGódG π°Uh -

∫ƒ˘˘£˘˘dG ,á˘˘æ˘˘°ùdÉ˘˘H ô˘˘ª˘˘©˘˘dG ,¢ùæ÷G ,¢ùHÓŸG á˘˘∏˘˘˘à˘˘˘c) »˘˘˘gh äÉ˘˘˘eƒ˘˘˘∏˘˘˘©ŸÉ˘˘˘H RÉ˘˘˘¡÷G ó˘˘˘jhõ˘˘˘J -
.(Î«ªàæ°ùdÉH)

 RÉ¡÷G ≈∏Y Oƒ©°ü∏d IQÉ°TEG RÉ¡÷G AÉ£YEG ÚM ¤EG ¢UƒëØŸG QÉ¶àfG -.(Stand On)
- Úeó≤dG ∫ƒ£H Úà«fó©e Úà©£b ≈∏Y Úeó≤dG ™°VƒH ∂dPh RÉ¡÷G ≈∏Y ¢UƒëØŸG ó©°üj

. ÉÑjô≤J á«fÉK (30) IóŸ π«∏ëàdG AGôLEG ≈∏Y πª©dG ‘ RÉ¡÷G CGóÑj -
…CG ¿hO É«fhÎµdEG RÉ¡÷G πÑb øe èFÉàædG áYÉÑW ºàJ ≈àM RÉ¡÷G ≈∏Y ¢UƒëØŸG ≈≤Ñj -

.åMÉÑ∏d πNóJ
.¢UƒëØe πµd ≥FÉbO (3-2) ∫ƒ£dG ¢SÉ«b É¡«a ÉÃ πµc ¢SÉ«≤dG á«∏ªY ¥ô¨à°ùJ -

  ºº°°ùù÷÷GG  íí££°°SS  ááMMÉÉ°°ùùee  ¢¢SSÉÉ««bb  ..44(BSA):ÎŸG ‘ ó∏÷G É¡«£¨j »àdG áMÉ°ùŸG øY IQÉÑY ƒg
‘ »Ñ£dG ∂LÉc õcôe ádOÉ©e âeóîà°SG ¬°SÉ«≤dh . (403 ¢U ,1994 ,áeÓ°S) ™HôŸG

 ÉµjôeCG ‘ ø°ùæµ°Sh(Medical Cajeck of Wisconsin [MCW], 2003)õHhO
 º°ù÷G í£°S áMÉ°ùe ¢SÉ«≤d õHhOh(BSA) :»∏j Éªc »gh(BSA)* (0^20247)=2Ω

IÎØdG ‘ äÉ°SÉ«≤dG ™«ªL AGôLEG ” 0^725 (ÎŸÉH ∫ƒ£dG) * 0^425 (º¨c º°ù÷G á∏àc)
πÑb øe á«æWƒdG ìÉéædG á©eÉL ‘ »°VÉjôdG ¢SÉ«≤dG Èàfl ‘ (11-9) áYÉ°ùdG øe á«MÉÑ°üdG
Üô°T hCG ,QÉ£aE’G ΩÉ©W ∫hÉæJ ¿hOh ,ÊóH Oƒ¡› …CG ≈∏Y ÖY’ …CG ΩGóbEG πÑb åMÉÑdG

 .AÉŸG
áeóîà°ùeh ,áàHÉKh ábOÉ°Uh ,á«Ñ°ùædG ¢ù«jÉ≤ŸG øe ¢SÉ«≤dG ‘ áeóîà°ùŸG Iõ¡LC’G ™«ªL .5
ÚH Ωƒë°ûdG áÑ°ùf ójóëàd ∂ÙG ¥ó°U ìhGôJ å«M .É«ŸÉY IQƒ°ûæe á«ª∏Y çÉëHCG ‘

 (0^94-0^90) ÚH áMGRE’G á≤jôWh(Wilmore & Costill,1994)∂dP ≈∏Y ócCGh ,
 äÉ°SGQódG øe ójó©dGChristine, Janathan, & Yannis,2003 ; Salmi, 2003)

(Lisa, John, á˘jƒ˘«˘Mhô˘¡˘µ˘dG á˘≤˘jô˘£˘dG á˘«˘∏˘˘YÉ˘˘a âæ˘˘«˘˘H »˘˘à˘˘dGhImpedance)(BIA)
(Bioelectric.º°ù÷G Ö«côJ ¢SÉ«b ‘

á«FÉ°üME’G äÉ÷É©ŸG
á«YÉªàL’G Ωƒ∏©∏d á«FÉ°üME’G ΩRôdG èeÉfôH åMÉÑdG Ωóîà°SG äÉfÉ«ÑdG á÷É©e πLCG øe

(SPSS):á«JB’G á«FÉ°üME’G äÉ÷É©ŸG ΩGóîà°SÉH ∂dPh ,
ó«b äÉ°SÉ«≤dG iƒà°ùe ójó– πLCG øe ióŸGh ,…QÉ«©ŸG ±Gôëf’Gh ,»HÉ°ù◊G §°SƒdG .1
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.á°SGQódG
.á°SGQódG ó«b äGÒ¨àŸG ÚH ábÓ©dG ójóëàd ¿ƒ°SÒH •ÉÑJQ’G πeÉ©e .2

 §«°ùÑdG QGóëf’G πeÉ©e .3)2(RAÉe á∏àc ¢SÉ«≤H DƒÑæà∏d º°ù÷G á∏àc áªgÉ°ùe ójóëàd
óæY áMGôdG ∫ÓN »FGò¨dG π«ãªàdGh Ωƒë°ûdG á∏àch Ωƒë°ûdG øe á«dÉÿG á∏àµdGh ,º°ù÷G

.QƒcòdG  Ú«°VÉjôdG
 (ä) QÉÑàNG .4(t-test).QGóëf’G ä’OÉ©e äÉfƒµe ójóëàd

π°UƒàdG ” »àdG ä’OÉ©ª∏d É¡«a CÉÑæàŸGh á°SÉ≤ŸG áª«≤dG ÚH ¥hôØdG ójóëàd (ä) QÉÑàNG .5
.É¡«dEG

èFÉàædG ¢VôY
á∏àµdGh ,º°ù÷G AÉe á∏àc ¢SÉ«≤H DƒÑæà∏d º°ù÷G á∏àc áªgÉ°ùe ójó– ¤EG á°SGQódG âaóg
Ú«˘°VÉ˘jô˘dG ó˘æ˘Y á˘MGô˘dG ∫Ó˘N »˘FGò˘¨˘dG π˘«˘ã˘ª˘à˘dGh ,Ωƒ˘ë˘°ûdG á˘∏˘à˘ch ,Ωƒ˘ë˘°ûdG ø˘˘e á˘˘«˘˘dÉÿG
,¿ƒ˘°SÒH •É˘Ñ˘JQ’G π˘eÉ˘©˘eh ,á˘«˘HÉ˘°ù◊G äÉ˘£˘°Sƒ˘àŸG ÜÉ˘°ùM ” ∂dP ≥˘˘«˘˘≤˘˘ë˘˘à˘˘dh .Qƒ˘˘cò˘˘dG

.∂dP í°Vƒj (4) ºbQ ∫hó÷Gh ,QGóëf’G πeÉ©eh

(4) ºbQ ∫hó÷G
AÉŸG á∏àc äGÒ¨àeh º°ù÷G á∏àc ÚH ábÓ©∏d •ÉÑJQ’G πeÉ©eh á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG

 »FGò¨dG π«ãªàdGh Ωƒë°ûdG á∏àch Ωƒë°ûdG øe á«dÉÿG á∏àµdGh

*) iƒà°ùe óæY É«FÉ°üMEG ∫GOα.( 0^27 ) …hÉ°ùJ (48) ájôM äÉLQóH á«dhó÷G (Q) áª«b ,(0^05 =

äGÒ¨àeh ,º°ù÷G á∏àc Ò¨àe ÚH ábÓ©∏d •ÉÑJQ’G πeÉ©e º«b ¿CG (4) ∫hó÷G øe í°†àj
óæY áMGôdG ∫ÓN »FGò¨dG π«ãªàdGh ,Ωƒë°ûdG á∏àch ,Ωƒë°ûdG øe á«dÉÿG á∏àµdGh ,AÉŸG á∏àc
√òg ™«ªLh ;(0^97 ,0^84 ,0^94 ,0^85) :‹GƒàdG ≈∏Y âfÉc QƒcòdG Ú«°VÉjôdG
óæY É«FÉ°üMEG ádGO á«HÉéjEG ábÓY óLƒJ ¬fCG …CG ;(0^27) á«dhó÷G (Q) áª«b øe ÈcCG º«≤dG

) iƒà°ùeαøe á«dÉÿG á∏àµdGh ,AÉŸG á∏àc äGÒ¨àeh ,º°ù÷G á∏àc Ò¨àe ÚH (0^05 =
.QƒcòdG  Ú«°VÉjôdG óæY áMGôdG ∫ÓN »FGò¨dG π«ãªàdGh ,Ωƒë°ûdG á∏àch ,Ωƒë°ûdG

,QGóëf’G π«∏– AGôLE’ á«dhCG Iƒ£N É¡fCG ≈∏Y (4) ºbQ ∫hó÷G èFÉàf ¢VôY ∫ÓN øeh



äGÒ¨àeh º°ù÷G á∏àc Ò¨àe ÚH á«HÉéjEG ábÓY OƒLh ¿ƒ°SÒH •ÉÑJQ’G πeÉ©e èFÉàf äô¡XCG
óæY áMGôdG ∫ÓN »FGò¨dG π«ãªàdGh ,Ωƒë°ûdG á∏àch ,Ωƒë°ûdG øe á«dÉÿG á∏àµdGh ,AÉŸG á∏àc
,º°ù÷G AÉe á∏àc ¢SÉ«≤H DƒÑæà∏d º°ù÷G á∏àc áªgÉ°ùe ójó– πLCG øeh  .QƒcòdG  Ú«°VÉjôdG
Ú«°VÉjôdG óæY áMGôdG ∫ÓN »FGò¨dG π«ãªàdGh ,Ωƒë°ûdG á∏àch ,Ωƒë°ûdG øe á«dÉÿG á∏àµdGh
π≤à°ùŸG Ò¨àŸG º°ù÷G á∏àc Ò¨àe ¿CG QÉÑàYG ≈∏Y ∂dPh ;QGóëf’G πeÉ©e ΩGóîà°SG ” QƒcòdG
,Ωƒë°ûdG á∏àch ,Ωƒë°ûdG øe á«dÉÿG á∏àµdGh ,º°ù÷G AÉe á∏àc) :»gh É¡«a CÉÑæàŸG äGÒ¨àŸGh

:»JB’G ƒëædG ≈∏Y ∂dPh á©HÉJ äGÒ¨àe (áMGôdG ∫ÓN »FGò¨dG π«ãªàdGh

  ºº°°ùù÷÷GG  AAÉÉee  áá∏∏ààcc  ÒÒ¨̈ààee  --CCGG:(BWM)
(5) ºbQ ∫hó÷G

º°ù÷G á∏àc áªgÉ°ùŸ QGóëf’G πeÉ©e ¤EG ±ô©à∏d …OÉMC’G øjÉÑàdG π«∏– èFÉàf

º°ù÷G AÉe á∏àc ¢SÉ«≤H DƒÑæà∏d

*) iƒà°ùe óæY É«FÉ°üMEG ∫GOα.(0^0001 =

Ú«°VÉjôdG óæY º°ù÷G AÉe á∏àc ‘ DƒÑæà∏d í∏°üj º°ù÷G á∏àc ¿CG (5) ∫hó÷G øe í°†àj
 QGóëf’G πeÉ©e π°Uh å«M ,QƒcòdG)2 (RádOÉ©e ¤EG ∫ƒ°UƒdG πLCG øeh .(0^725) ¤EG

.∂dP ÚÑj (6) ∫hó÷G èFÉàfh (ä) QÉÑàNG Ωóîà°SG ,QGóëf’G §N

(6) ºbQ ∫hó÷G
DƒÑæà∏d º°ù÷G á∏àc áªgÉ°ùŸ QGóëf’G ádOÉ©Ÿ Éà«H πeÉ©eh (ä) QÉÑàNG èFÉàf

º°ù÷G AÉe á∏àc ¢SÉ«≤H

*) iƒà°ùe óæY É«FÉ°üMEG ∫GOα.(0^0001 =

Ú«°VÉjôdG óæY º°ù÷G AÉe á∏àc ‘ DƒÑæà∏d í∏°üj º°ù÷G á∏àc ¿CG (6) ∫hó÷G øe í°†àj
) iƒà°ùe óæY É«FÉ°üMEG ádGO âfÉc (ä) áª«b ¿EG å«M ,QƒcòdGαÉª«ah .(0^0001 =

:»JB’G ƒëædG ≈∏Y íÑ°üJ  ádOÉ©ŸG äÉfƒµÃ ≥∏©àj
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 .((º°ù÷G á∏àc)*(0^485))+(11^180) =(º¨c) º°ù÷G AÉe á∏àc

  ΩΩƒƒëë°°ûûddGG  øøee  áá««ddÉÉÿÿGG  áá∏∏ààµµddGG--ÜÜ:(FFM)
á∏àµdG ¢SÉ«≤H DƒÑæà∏d º°ù÷G á∏àc ‘ DƒÑæà∏d í∏°üj º°ù÷G á∏àc ¿CG (7) ∫hó÷G øe í°†àj

 Ωƒë°ûdG øe á«dÉÿG(FFM) QGóëf’G πeÉ©e π°Uh å«M , QƒcòdG  Ú«°VÉjôdG óæY)2(R
 .(0^899) ¤EG

(7) ºbQ ∫hó÷G
DƒÑæà∏d º°ù÷G á∏àc áªgÉ°ùŸ QGóëf’G πeÉ©e ¤EG ±ô©à∏d …OÉMC’G øjÉÑàdG π«∏– èFÉàf

 Ωƒë°ûdG øe á«dÉÿG á∏àµdG ¢SÉ«≤H(FFM)

*) iƒà°ùe óæY É«FÉ°üMEG ∫GOα.(0^0001 =

(8) ∫hó÷G èFÉàfh (ä) QÉÑàNG Ωóîà°SG ,QGóëf’G §N ádOÉ©e ¤EG ∫ƒ°UƒdG πLCG øeh
øe á«dÉÿG á∏àµdG ‘ DƒÑæà∏d í∏°üj º°ù÷G á∏àc ¿EG (8) ºbQ ∫hó÷G øe í°†J.∂dP ÚÑj

 Ωƒë°ûdG(FFM)óæY É«FÉ°üMEG ádGO âfÉc (ä) áª«b ¿CG å«M ,QƒcòdG Ú«°VÉjôdG óæY
) iƒ`à°ùeα .(0^0001 =

(8) ºbQ ∫hó÷G
á∏àµdG ¢SÉ«≤H DƒÑæà∏d º°ù÷G á∏àc áªgÉ°ùŸ QGóëf’G ádOÉ©Ÿ Éà«H πeÉ©eh (ä) QÉÑàNG èFÉàf

 Ωƒë°ûdG øe á«dÉÿG(FFM)

*) iƒà°ùe óæY É«FÉ°üMEG ∫GOα.(0^0001 =

:»JB’G ƒëædG ≈∏Y íÑ°üJ  ádOÉ©ŸG äÉfƒµÃ ≥∏©àj Éª«ah
 Ωƒë°ûdG øe á«dÉÿG á∏àµdG (FFM).((º°ù÷G á∏àc)*(0^655))+(15^318) =(º¨c)



  ΩΩƒƒëë°°ûûddGG  áá∏∏ààcc  --êê:(FM)
á∏àc ¢SÉ«≤H DƒÑæà∏d º°ù÷G á∏àc ‘ DƒÑæà∏d í∏°üj º°ù÷G á∏àc ¿CG (9) ∫hó÷G øe í°†àj

 Ωƒ˘˘ë˘˘°ûdG(FM) QGó˘˘ë˘˘f’G π˘˘eÉ˘˘©˘˘e π˘˘°Uh å«˘˘M ,Qƒ˘˘cò˘˘dG Ú«˘˘°VÉ˘˘jô˘˘dG ó˘˘˘æ˘˘˘Y)2(R¤EG
.(0^712)

( 9) ºbQ ∫hó÷G
DƒÑæà∏d º°ù÷G á∏àc áªgÉ°ùŸ QGóëf’G πeÉ©e ¤EG ±ô©à∏d …OÉMC’G øjÉÑàdG π«∏– èFÉàf

Ωƒë°ûdG á∏àc ¢SÉ«≤H(FM)

*) iƒà°ùe óæY É«FÉ°üMEG ∫GOα.(0^0001 =

∫hó÷G èFÉàfh (ä) QÉÑàNG Ωóîà°SG ,QGóëf’G §N ádOÉ©e ¤EG ∫ƒ°UƒdG πLCG øeh
.∂dP ÚÑj (10)

(10) ºbQ ∫hó÷G
DƒÑæà∏d º°ù÷G á∏àc áªgÉ°ùŸ QGóëf’G ádOÉ©Ÿ Éà«H πeÉ©eh (ä) QÉÑàNG èFÉàf

Ωƒë°ûdG á∏àc ¢SÉ«≤H(FM)

*) iƒà°ùe óæY É«FÉ°üMEG ∫GOα.(0^0001 =

 Ωƒë°ûdG á∏àc ¢SÉ«≤H DƒÑæà∏d í∏°üj º°ù÷G á∏àc ¿CG (10) ∫hó÷G øe í°†àj(FM)óæY
iƒ```````````````````````à°ùe óæY É«FÉ°üMEG ádGO âfÉc (ä) áª«b ¿EG å«M ,QƒcòdG  Ú«°VÉjôdG

)α:»JB’G ƒëædG ≈∏Y íÑ°üJ  ádOÉ©ŸG äÉfƒµÃ ≥∏©àj Éª«ah ,(0^0001 =
 Ωƒë°ûdG á∏àc (FM) .((º°ù÷G á∏àc)*(0^340))+(14^854-) =(º¨c)

  ááMMGGôôddGG  ∫∫ÓÓNN  »»FFGGòò¨̈ddGG  ππ««ããªªààddGG  --OO:(RMR)
π«ãªàdG ¢SÉ«≤H DƒÑæà∏d º°ù÷G á∏àc ‘ DƒÑæà∏d í∏°üJ º°ù÷G á∏àc ¿CG (11) ∫hó÷G øe í°†àj

 áMGôdG ∫ÓN »FGò¨dG(RMR)QGóëf’G πeÉ©e π°Uh å«M , QƒcòdG  Ú«°VÉjôdG óæY
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)2 (R .(0^947) ¤EG
(11) ºbQ ∫hó÷G

º°ù÷G á∏àc áªgÉ°ùŸ QGóëf’G πeÉ©e ¤EG ±ô©à∏d …OÉMC’G øjÉÑàdG π«∏– èFÉàf

áMGôdG ∫ÓN »FGò¨dG π«ãªàdG ¢SÉ«≤H DƒÑæà∏d(RMR)

*) iƒà°ùe óæY É«FÉ°üMEG ∫GOα.(0^0001 =

∫hó÷G èFÉàfh (ä) QÉÑàNG Ωóîà°SG ,QGóëf’G §N ádOÉ©e ¤EG ∫ƒ°UƒdG πLCG øeh
π«ãªàdG ¢SÉ«≤H DƒÑæà∏d í∏°üJ º°ù÷G á∏àc ¿EG (12) ∫hó÷G øe í°†àj .∂dP ÚÑj (12)

 áMGôdG ∫ÓN »FGò¨dG(RMR)ádGO âfÉc (ä) áª«b ¿CG å«M ,QƒcòdG  Ú«°VÉjôdG óæY
) iƒà°ùe óæY É«FÉ°üMEGα .(0^0001 =

(12) ºbQ ∫hó÷G
DƒÑæà∏d º°ù÷G á∏àc áªgÉ°ùŸ QGóëf’G ádOÉ©Ÿ Éà«H πeÉ©eh (ä) QÉÑàNG èFÉàf

áMGôdG ∫ÓN »FGò¨dG π«ãªàdG ¢SÉ«≤H(RMR)

*) iƒà°ùe óæY É«FÉ°üMEG ∫GOα.(0^0001 =

 :»JB’G ƒëædG ≈∏Y íÑ°üJ ádOÉ©ŸG äÉfƒµÃ ≥∏©àj Éª«ah
 áMGôdG ∫ÓN »FGò¨dG π«ãªàdG (RMR)=(É«eƒj/ô©°S)

((º°ù÷G á∏àc)*(15^895))+(650^049) .

èFÉàædG á°ûbÉæe
á∏àµdGh º°ù÷G AÉe á∏àc ¢SÉ«≤H DƒÑæà∏d º°ù÷G á∏àc áªgÉ°ùe ójó– ¤EG á°SGQódG âaóg
Ú«˘°VÉ˘jô˘dG ó˘æ˘Y á˘MGô˘dG ∫Ó˘N »˘FGò˘¨˘dG π˘«˘ã˘ª˘à˘dGh ,Ωƒ˘ë˘°ûdG á˘∏˘à˘ch ,Ωƒ˘ë˘°ûdG ø˘˘e á˘˘«˘˘dÉÿG

.QƒcòdG



Gòg πãeh ,º¨c (44^92) ¤EG »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG π°Uh AÉŸG á∏àc Ò¨àÃ ≥∏©àj Éª«a
√òg ≥aGƒJh  .á°SGQódG áæ«Y OGôaCG óæY º°ù÷G á∏àc øe (%64^59) ¬àÑ°ùf Ée πãÁ §°SƒàŸG

 ¿ƒàjÉL ¬«dEG QÉ°TCG Ée ™e áÑ°ùædG (Gyton,1976)ÚH ìhGÎJ º°ù÷G ‘ AÉŸG áÑ°ùf ¿CG ¤EG
πeÉ©e áª«b ¿CG (4) ∫hó÷G èFÉàf äô¡XCG ∂dP ¤EG áaÉ°VEG .OôØdG á∏àc øe (%75-45)
á˘dGO »˘gh (0^85) ¤EG â∏˘°Uh AÉŸG á˘˘∏˘˘à˘˘ch º˘˘°ù÷G á˘˘∏˘˘à˘˘c ÚH á˘˘bÓ˘˘©˘˘∏˘˘d ¿ƒ˘˘°SÒH •É˘˘Ñ˘˘JQ’G
ô°ùØJ º°ù÷G á∏àc ¿CG …CG (0^725) ¤EG (5) ∫hó÷G ‘ QGóëf’G πeÉ©e π°Uhh .É«FÉ°üMEG
™e áé«àædG √òg ≥ØàJh ,Ió«L áª«b »gh ;º°ù÷G AÉe á∏àc Ò¨àe øe (%72^5) ¬àÑ°ùf Ée
‘ á°ù«FôdG äÉfƒµŸG øe âfÉc º°ù÷G á∏àc ¿EG å«M øe ∫ÉÛG ‘ äQƒW »àdG ä’OÉ©ŸG

 ¿ƒ°ùWGh ádOÉ©e πãe ä’OÉ©ŸG √òg(Watson & Watson ,1980)∞∏àfl øe Qƒcò∏d
:»gh QÉªYC’G

0^1074)+((º˘¨˘c)º˘°ù÷G á˘∏˘à˘c 0^05156) -(2^447) =(º˘˘¨˘˘c) º˘˘°ù÷G AÉ˘˘e á˘˘∏˘˘à˘˘c
x 0^3362)+((º°S) ∫ƒ£dGx.((áæ°S) ôª©dG

¢üî°ûd á«dÉ◊G á°SGQódG ‘ É¡«dEG π°UƒàdG ” »àdG ádOÉ©ª∏d »∏ª©dG ≥«Ñ£àdÉH ≥∏©àj Éª«ah
:»∏j Éªc ¬jód AÉŸG á∏àc ¿ƒµJ ∫ÉãŸG π«Ñ°S ≈∏Y º¨c(80) ¬à∏àc

.((º°ù÷G á∏àc)*(0^485))+(11^180) =(º¨c) º°ù÷G AÉe á∏àc
.((80)*(0^485))+(11^180) =(º¨c) º°ù÷G AÉe á∏àc

.(38^8)+(11^180) =(º¨c) º°ù÷G AÉe á∏àc
.(49^98) =(º¨c) º°ù÷G AÉe á∏àc

 Ωƒë°ûdG øe á«dÉÿG á∏àµdÉH ≥∏©àj Éª«ah(FFM)(60^85 ) ¤EG »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG π°Uh
á°SGQódG áæ«Y OGôaCG óæY º°ù÷G á∏àc øe (%87^5) ¬àÑ°ùf Ée πãÁ §°SƒàŸG Gòg πãeh ,º¨c

 ∫ÉÛG Gòg ‘ á≤HÉ°S á°SGQO ™e áHQÉ≤àe äAÉL áÑ°ùædG √òg πãeh& Sidhu, 1980)
(Kansal, Verma,øe (%87^88) ¤EG â∏°Uh »àdGh óæ¡dG ‘ Ωó≤dG Iôc »ÑY’ ≈∏Y

‘ É¡«dEG QÉ°ûŸG äÉ°SGQódG ‘ á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸÉH §°SƒàŸG áfQÉ≤e óæYh  .º°ù÷G á∏àc
 á°SGQO ‘ §°SƒàŸG øe ≈∏YCG §≤a AÉL ¬fCG Íàj (1) ∫hó÷G& Holloszy, 1981)

(Heath, Hagberg, Ehsani,É«µjôeCG ‘ á∏jƒ£dGh á£°SƒàŸG äÉaÉ°ùŸG …ôL »ÑYÓd
äÉ°SGQódG ¢†©H ‘ äÉ£°SƒàŸG øe πbCG §°SƒàŸG ¿Éch ,º¨c (59^3) ¤EG π°Uh …òdGh

;2004 ,ô‰h »ehó≤dG ;2005 ,»ehó≤dG) :á≤HÉ°ùdG-Alrwz, & Abu-Areda, 1993
Alexander, & Suzanne,1989; McGown, et al, 1990; Melhim, Abu
Nassis;Bolatoghs, & Geladas ,2003 ;Al-Hazaa, et al, 2001;Marion,

(Apostolidis,-62^1) ÚH äÉ°SGQódG √òg  ‘ á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG âMhGôJ å«M
 .º¨c (83^96

ÚH ábÓ©∏d ¿ƒ°SÒH •ÉÑJQ’G πeÉ©e áª«b ¿CG (4) ∫hó÷G èFÉàf äô¡XCG ∂dP ¤EG áaÉ°VEG
QGóëf’G πeÉ©e π°Uhh .É«FÉ°üMEG ádGO »gh (0^94) ¤EG â∏°Uh AÉŸG á∏àch º°ù÷G á∏àc
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á∏àc Ò¨àe øe (%89^9) ¬àÑ°ùf Ée ô°ùØJ º°ù÷G á∏àc ¿CG …CG (0^899 )¤EG (7) ∫hó÷G ‘
 Ωƒë°ûdG øe á«dÉÿG º°ù÷G (FFM)¤EG Oƒ©j ∂dP ‘ ¢ù«FôdG ÖÑ°ùdGh ,Ió«L áª«b »gh

 ‘ áÑ°ùf ≈∏YCG πµ°ûJ »àdGh äÓ°†©dG(FFM)) hCG (LBMQÉ°TCG Ée ™e áé«àædG √òg ≥ØàJ
 πà°Sƒch QƒŸh ¬«dEG(Wilmore & Costill,1994)(%25) ¬àÑ°ùf Ée πµ°ûJ äÓ°†©dG ¿CG

.ÜÉÑ°ûdG áMôe ‘ ÌcCÉa (%40) ¤EG π°üJ »µd ∞YÉ°†àJh OÓ«ŸG óæY º°ù÷G á∏àc øe
¢üî°ûd á«dÉ◊G á°SGQódG ‘ É¡«dEG π°UƒàdG ” »àdG ádOÉ©ª∏d »∏ª©dG ≥«Ñ£àdÉH ≥∏©àj Éª«ah

:»∏j Éªc ¬jód Ωƒë°ûdG øe á«dÉÿG á∏àµdG ¿ƒµJ ∫ÉãŸG π«Ñ°S ≈∏Y º¨c(80) ¬à∏àc
 Ωƒë°ûdG øe á«dÉÿG á∏àµdG (FFM).((º°ù÷G á∏àc)*(0^655))+(15^318) =(º¨c)
 Ωƒë°ûdG øe á«dÉÿG á∏àµdG (FFM).((80)*(0^655))+(15^318) =(º¨c)
 Ωƒë°ûdG øe á«dÉÿG á∏àµdG (FFM).(52^4)+(15^318) =(º¨c)
 Ωƒë°ûdG øe á«dÉÿG á∏àµdG (FFM).(67^718) =(º¨c)

 Ωƒë°ûdG á∏àµH ≥∏©àj Éª«ah(FM)óæYh , º¨c(8^76 ) ¤EG »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG π°Uh
AÉL ¬fCG Íàj (1) ∫hó÷G ‘ É¡«dEG QÉ°ûŸG äÉ°SGQódG ‘ á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸÉH §°SƒàŸG áfQÉ≤e

 ) øjôNBGh ¿ƒjQÉe á°SGQO ‘ §°SƒàŸG ™e ÉHQÉ≤àe(Marion, et al.,1989Iôc »ÑY’ ≈∏Y
äÉ°SGQO ‘ äÉ£°SƒàŸG øe ≈∏YCG §°SƒàŸG AÉLh ,(8^61) ¤EG π°Uh …òdGh Góæc ‘ ó«dG

) ø°ùJGhh å«ª°S øe πc(Smith& Watson, 1992 øjôNBGh ¿hô›h ,et al, 1990)
(McGown,√òg ‘ á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG âMhGôJ å«M (2004) ô‰h »ehó≤dGh

øe πc äÉ°SGQO ‘ äÉ£°SƒàŸG øe πbCG §°SƒàŸG ¿Éch .º¨c (7^5-3) ÚH äÉ°SGQódG
 øjôNBGh ºë∏eh (2005) »ehó≤dG(Melhim, et al., 1993),(1994) á°†jôY ƒHCGh ,

 øjôNBGh ´Gõ¡dGh(Al-Hazaa, et al.,2001) øjôNBGh hõfQƒ∏jOh ,et al., 1999)
(DeLorenzo(28-9) ÚH äÉ°SGQódG √òg ‘ á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG âMhGôJ å«M ,

.º¨c
ÚH ábÓ©∏d ¿ƒ°SÒH •ÉÑJQ’G πeÉ©e áª«b ¿CG (4) ∫hó÷G èFÉàf äô¡XCG ∂dP ¤EG áaÉ°VEG
πeÉ©e π°Uhh ,É«FÉ°üMEG ádGO »gh (0^84) ¤EG â∏°Uh Ωƒë°ûdG á∏àch º°ù÷G á∏àc
øe (%71^2) ¬àÑ°ùf Ée ô°ùØJ º°ù÷G á∏àc ¿CG …CG (0^712) ¤EG (9) ∫hó÷G ‘ QGóëf’G

 Ωƒë°ûdG á∏àc Ò¨àe(FM)ó©J ¿ƒgódG ¿CG ¤EG Oƒ©j  ∂dP ‘ ÖÑ°ùdGh,Ió«L áª«b »gh ;
 ∂æ¡H º«°ù≤J ≥ah º°ù÷G Ö«côJ ‘ ÊÉãdG ¿ƒµŸGWilmore& Costill,1994,p 382) .

(Behnke, cited in
¢üî°ûd á«dÉ◊G á°SGQódG ‘ É¡«dEG π°UƒàdG ” »àdG ádOÉ©ª∏d »∏ª©dG ≥«Ñ£àdÉH ≥∏©àj Éª«ah

:»∏j Éªc ¬jód Ωƒë°ûdG á∏àc ¿ƒµJ ∫ÉãŸG π«Ñ°S ≈∏Y º¨c (80) ¬à∏àc
 Ωƒë°ûdG á∏àc (FM) .((º°ù÷G á∏àc)*(0^340))+(14^854-) =(º¨c)
 Ωƒë°ûdG á∏àc (FM).((80)*(0^340))+(14^854-) =(º¨c)



 Ωƒë°ûdG á∏àc (FM).(27^2)+(14^854-) =(º¨c)
 Ωƒë°ûdG á∏àc (FM).(12^346) =(º¨c)

) Ωƒë°ûdG øe á«dÉÿG á∏àµdÉH á≤∏©àŸG èFÉàædG ¢VôY ∫ÓN øe ΩÉY πµ°ûHh(FFMh
 Ωƒë°ûdG á∏àµH(FM)äÉ°SGQódG ¢†©Hh á«dÉ◊G á°SGQódG èFÉàf ÚH ±ÓàNG OƒLh ÚÑJ

Oƒ©J ób ¥hôØdG √òg πãeh , á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG èFÉàf ÚH ±ÓàN’G ¤EG áaÉ°VEG , á≤HÉ°ùdG
 ÖjQóàdGh ,ájò¨àdGh ,¢SÉ«≤dG ¥ôW ‘ ±ÓàN’G ¤EGRobert & Watson, 1992)

(Smith,iôNCG ¤EG áÑ©d øe ∞∏àîj …òdGh ÚÑYÓ∏d »ª°ù÷G §ªædGh »°VÉjôdG AÉ≤àf’Gh ,
 ÚÑYÓdG øe áHƒ∏£ŸG ΩÉ¡ª∏d É©ÑJ(Russo & Zaccagni,2001) .

 áMGôdG ∫ÓN »FGò¨dG π«ãªàdG èFÉàæH ≥∏©àj Éª«ah(RMR)¤EG »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG π°Uh
QƒŸhh √Oó˘M …ò˘˘dG ó˘˘«÷G ióŸG ø˘˘ª˘˘°V §˘˘°Sƒ˘˘àŸG Gò˘˘g AÉ˘˘Lh É˘˘«˘˘eƒ˘˘j/ô˘˘©˘˘°S (1755^48)

 πà°Sƒch(Wilmore & Costill, 1994).É«eƒj /ô©°S (2400-1200) ÚH …òdGh
¢ù«dh ,Ú«°VÉjQ ¢UÉî°TCG ≈∏Y âjôLCG á«dÉ◊G á°SGQódG ¿CG ¤EG Oƒ©j ∂dP ‘ ÖÑ°ùdG π©dh

 IOÉjR ‹ÉàdÉHh Ió«L á«∏°†Y á«æH º¡jódh ,á«dÉY Ωƒë°T áÑ°ùf º¡jód(RMR)å«M ,º¡jód
 ¿hôNBGh ∫hôjR Ò°ûj(Zurlo, Larson, Bogardus, & Ravssin, 1990)¿CG

.áMGôdG ∫ÓN »FGò¨dG π«ãªà∏d á«∏µdG áª«≤dG øe (%30-20) ¬àÑ°ùf Ée ∂∏¡à°ùJ äÓ°†©dG
 øjôNBGh ‹OQÉµe á°SGQO ∂dP ≈∏Y ócDƒjh(McArdle , Katch & Ratch, 1986)‘

 ‘ çÉfE’G ≈∏Y ¿hójõj QƒcòdG ¿CG ¤EG É¡JQÉ°TEG(RMR),(%10-5) ÚH ìhGÎJ áÑ°ùæH
,çÉfE’ÉH áfQÉ≤e QƒcòdG óæY É¡fRhh äÓ°†©dG ºéM Èc ƒg ∂dP ‘ ¢ù«FôdG ÖÑ°ùdGh

 ™LGÎd Gô¶fh , çÉfE’ÉH áfQÉ≤e QƒcòdG óæY Ωƒë°ûdG áÑ°ùf ¢ü≤f ¤EG áaÉ°VEG(RMR)™e
‹ÉàdÉHh »∏°†©dG ™£≤ŸG ºéM IOÉjR πLCG øe áehÉ≤ŸG øjQÉ“ ¤EG Aƒé∏dG ºàj ôª©dG IOÉjR

 ábÉ£dG ∑Ó¡à°SG á«∏ªY Ú°ù–.(Gary, et al., 2000)
ô‰h »ehó≤dG á°SGQO ‘ äÉ£°SƒàŸG øe πbCG á«dÉ◊G á°SGQódG ‘ §°SƒàŸG AÉLh
¤EG π°Uh å«M ,Ú£°ù∏a ∫Éª°T ‘ á«YÉª÷G ÜÉ©dC’G ájófCG »ÑY’ óæY (Ü,2004)
Iôµ∏d á«Hô©dG ájófC’G »ÑYÓd (Ü2003) »ehó≤dG á°SGQOh ,É«eƒj/ô©°S (1906^72)
(CG2003) »ehó≤dG á°SGQO ‘h ,É«eƒj/ô©°S (2067^67) ¤EG É¡«a §°SƒàŸG π°Uh IôFÉ£dG
¤EG §°SƒàŸG π°Uh á«æWƒdG ìÉéædG á©eÉL ‘ á«°VÉjôdG á«HÎdG º°ùb ‘ QƒcòdG ÜÓ£∏d

 øjôNBGh hõfQƒ∏jO á°SGQOh, É«eƒj/ô©°S (1851^98)(DeLorenzo, et al., 1999)
 ¤EG §°SƒàŸG π°Uh ¬«JGQÉµdGh hOƒ÷Gh AÉŸG Iôc »ÑY’ ≈∏Y)á°SGQOh,É«eƒj /ô©°S (1929

 »æ«JôHh hõfQƒ∏jO(DeLorenzo& Bertini., 1999)¿ƒ°SQÉÁ ø‡ AÉë°UCG QƒcP ≈∏Y
/ô©°S (1834) ¤EG É¡«a §°SƒàŸG π°Uh É«dÉ£jEG ‘ áæ°S (18^5-15^5) ôªY øe Ωó≤dG Iôc
øe á«dÉÿG º°ù÷G á∏àc ¢ü≤f ¤EG Oƒ©j ∂dP ‘ ¢ù«FôdG ÖÑ°ùdG ¿CG åMÉÑdG iôjh .É«eƒj

 Ωƒë°ûdG(FFM) á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG OGôaCÉH áfQÉ≤e á«dÉ◊G á°SGQódG OGôaCG óæYal., 2001)
(Sparti, et al., 1997; ZiMian, et ¿EÉa ∂dòHh(FFM)äÉÄÑæàŸG π°†aCG øe »g
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 ¢SÉ«≤H DƒÑæà∏d áeóîà°ùŸG(RMR).QƒcòdG óæY
ÚH ábÓ©∏d ¿ƒ°SÒH •ÉÑJQ’G πeÉ©e áª«b ¿CG (4) ∫hó÷G èFÉàf äô¡XCG ∂dP ¤EG áaÉ°VEG

h º°ù÷G á∏àc(RMR)QGóëf’G πeÉ©e π°Uhh ,É«FÉ°üMEG ádGO »gh (0^97) ¤EG â∏°Uh
Ò¨àe øe (%94^8) ¬àÑ°ùf Ée ô°ùØJ º°ù÷G á∏àc ¿CG …CG (0^948) ¤EG (11) ∫hó÷G ‘

(RMR) á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG ¢†©H èFÉàf ™e áé«àædG √òg ≥ØàJh);& Schutz,1995 ;
et al., 2000 ; DeLorenzo, et al,1999; Molnar, et al.,1995 Erhard,

(DeLorenzo,áeóîà°ùŸG ä’ó©ŸG ‘ á°ù«FôdG äÉfƒµŸG øe º°ù÷G á∏àc âfÉc å«M ,
 ¢SÉ«˘≤˘H Dƒ˘Ñ˘æ˘à˘∏˘d(RMR)OQƒ˘jÉ˘g á˘é˘˘«˘˘à˘˘æ˘˘dG √ò˘˘g π˘˘ã˘˘e ≈˘˘∏˘˘Y ó˘˘cDƒ˘˘jh ,äÉ˘˘°SGQó˘˘dG √ò˘˘g ‘

(Heyward,1991)¿ƒµj á∏«≤ãdG á∏àµdG ÖMÉ°Uh πjƒ£dG ¢üî°ûdG ¿CG ¤EG QÉ°TCG å«M
) ¬jód (RMR.π«ëædGh Ò°ü≤dG ¢üî°ûdG  øe ≈∏YCG

¢üî°ûd á«dÉ◊G á°SGQódG ‘ É¡«dEG π°UƒàdG ” »àdG ádOÉ©ª∏d »∏ª©dG ≥«Ñ£àdÉH ≥∏©àj Éª«ah
) áª«b ¿ƒµJ ∫ÉãŸG π«Ñ°S ≈∏Y º¨c (80) ¬à∏àc(RMR:»∏j Éªc ¬jód

 áMGôdG ∫ÓN »FGò¨dG π«ãªàdG)(RMR)á∏àc)*(15^895))+(650^049)=(É«eƒj/ô©°
((º°ù÷G .

áMGôdG ∫ÓN »FGò¨dG π«ãªàdG(RMR) (650^049)=(É«eƒj/ô©°S)((80)* (15^895))+
áMGôdG ∫ÓN »FGò¨dG π«ãªàdG (RMR).(1271^6)+(650^049) =(É«eƒj/ô©°S)
áMGôdG ∫ÓN »FGò¨dG π«ãªàdG (RMR).(1921^65) =(É«eƒj/ô©°S)

,º°ù÷G AÉe á∏àc ¢SÉ«≤H DƒÑæà∏d í∏°üj º°ù÷G á∏àc Ò¨àe ¿CG ÚÑJ èFÉàædG á°ûbÉæe ∫ÓN øeh
Ú«°VÉjôdG óæY áMGôdG ∫ÓN »FGò¨dG π«ãªàdGh ,Ωƒë°ûdG á∏àch ,Ωƒë°ûdG øe á«dÉÿG á∏àµdGh
á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÚÑj (13) ∫hó÷Gh ,ä’OÉ©e ™HQCG ¤EG π°UƒàdG ” å«M .QƒcòdG
ád’óH É¡«a CÉÑæàŸG áª«≤dGh ,ÉàfÉJ RÉ¡L ΩGóîà°SÉH á°SÉ≤ŸG áª«≤∏d êGhRCÓd (ä) QÉÑàNG èFÉàfh
øµJ ⁄h ,äÉ£°SƒàŸG ÚH ÜQÉ≤J ∑Éæg ¿Éch .á°SGQódG ó«b äGÒ¨àª∏d º°ù÷G á∏àc Ò¨àe
√òg πãeh ,äGÒ¨àŸG ™«ª÷ É¡«a CÉÑæàŸG áª«≤dGh á°SÉ≤ŸG áª«≤dG ÚH É«FÉ°üMEG ádGO ¥hôØdG

.É¡«dEG π°UƒàdG ” »àdG ä’OÉ©ŸG á«MÓ°U ≈∏Y ócDƒJ áé«àædG

( 13) ºbQ ∫hó÷G
 ,ÉàfÉJ RÉ¡L ΩGóîà°SÉH á°SÉ≤ŸG áª«≤∏d êGhRCÓd (ä) QÉÑàNG èFÉàfh á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG

á°SGQódG ó«b äGÒ¨àª∏d º°ù÷G á∏àc Ò¨àe ád’óH É¡«a CÉÑæàŸG áª«≤dGh



äÉLÉàæà°S’G
-:»∏j Ée åMÉÑdG èàæà°ùj É¡à°ûbÉæeh á°SGQódG èFÉàf Aƒ°V ‘

á∏àµdGh ,º°ù÷G AÉe á∏àc äGÒ¨àeh ,º°ù÷G á∏àc Ò¨àe ÚH á«HÉéjEG á«WÉÑJQG ábÓY OƒLh -1
Ú«˘°VÉ˘jô˘dG ó˘æ˘Y á˘MGô˘dG ∫Ó˘N »˘FGò˘¨˘dG π˘«˘ã˘ª˘à˘dGh ,Ωƒ˘ë˘°ûdG á˘∏˘à˘ch ,Ωƒ˘ë˘°ûdG ø˘˘e á˘˘«˘˘dÉÿG

. áMGôdG ∫ÓN »FGò¨dG π«ãªàdG Ò¨àe ™e ábÓY iƒbCG âfÉch ;QƒcòdG
øe á«dÉÿG á∏àµdGh ,º°ù÷G AÉe á∏àc äGÒ¨àe ¢SÉ«≤H DƒÑæà∏d  º°ù÷G á∏àc Ò¨àe á«MÓ°U -2
” å«M ,QƒcòdG  Ú«°VÉjôdG óæY áMGôdG ∫ÓN »FGò¨dG π«ãªàdGh ,Ωƒë°ûdG á∏àch ,Ωƒë°ûdG

.ÉàfÉJ RÉ¡L ™e ∂ÙG ád’óH ábOÉ°U ä’OÉ©e ™HQCG ¤EG π°UƒàdG

äÉ«°UƒàdG
:»JB’ÉH åMÉÑdG »°Uƒj á«dÉ◊G á°SGQódG èFÉàf Aƒ°V ‘

ÚÑYÓdGh ,ÚãMÉÑdGh ,ÚHQóŸG πÑb øe  É¡«dEG π°UƒàdG ” »àdG ä’OÉ©ŸG ΩGóîà°SG -1
,Ωƒë°ûdG á∏àch ,Ωƒë°ûdG øe á«dÉÿG á∏àµdGh ,º°ù÷G AÉe á∏àc äGÒ¨àe ¢SÉ«b ±ó¡H

.Ú«°VÉjô∏d á«ë°U á«ªgCG øe É¡d ÉŸ áMGôdG ∫ÓN »FGò¨dG π«ãªàdGh
ÜÉ˘©˘dC’G ∞˘∏˘àfl ø˘eh ,äÉ˘Ñ˘YÓ˘∏˘d äÉ˘°SÉ˘«˘≤˘dG √ò˘g π˘ãÃ Dƒ˘Ñ˘æ˘à˘∏˘d á˘¡˘HÉ˘˘°ûe á˘˘°SGQO AGô˘˘LEG -2

.á«°VÉjôdG
.á«°VÉjôdG äÉ«dÉ©ØdGh ,ÜÉ©dC’G ∞∏àfl ÚH äÉ°SÉ«≤dG √òg ‘ áfQÉ≤e á°SGQO AGôLEG -3

á£°ûfC’G »ÑYÓd áMGôdG ∫ÓN áµ∏¡à°ùŸG ábÉ£dG á«ªc ™e Ö°SÉæàJ á«FGòZ èeGôH ™°Vh -4
.áØ∏àıG á«°VÉjôdG

á«°VÉjôdG á£°ûfC’G »ÑYÓd á«ë°üdG ádÉ◊G ≈∏Y ±ô©à∏d á°SGQódG ó«b äÉ°SÉ«≤dG ΩGóîà°SG -5
.áØ∏àıG
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ÊÊhhÎÎµµdd’’GG  ºº««∏∏©©àà∏∏dd  ‹‹hhóóddGG  ôô““DDƒƒŸŸGG  øøYY  ôôjjôô≤≤JJ

…òdG »`fhÎµdE’G º∏©àdG õcôŸ ∫hC’G ‹hódG ô“DƒŸG øY ΩÉY ôjô≤J
2006 πjôHEG 19-17 ø`e IÎØdG ∫Ó`N ó≤Y

»ehó≤dG óªfi .O  :OGóYG
ÊhÎµdE’G º«∏©àdG õcôe ôjóe óYÉ°ùe

‹hódG ¢Vô©ŸGh ô“DƒŸG øjôëÑdG á©eÉéH ÊhÎµdE’G º∏©à∏d ¿ƒaGOƒa »°S »J ΩEG õcôe º¶f
º∏©àdG øe IójóL áÑ≤M :ÊhÎµdE’G º∏©àdG '' ¿GƒæY â– ÊhÎµdE’G º∏©àdG ∫ƒM ∫hC’G

.áeÉæŸÉH GRÓH ¿hGôc ¥óæa ‘ 2006 πjôHEG 19-17 øe IÎØdG ‘ ∂dPh ''áaÉ≤ãdGh
á°UÓN ¬«a Gƒeób á«ÑæLCGh á«HôY á«°ùæL 18 øe kÉ«ÁOÉcCGh kÉãMÉH 80 ¬«a ∑QÉ°T óbh
ácQÉ°ûe ¤EG áaÉ°VE’ÉH ,äÉ©eÉ÷G ∞∏àfl ‘ º¡JGQô≤Ã á°UÉN É°VhôYh º¡JÉ«Fôeh º¡HQÉŒ
áµ∏‡h ,É«fÉŸCGh ,É«fÉ£jôHh ,Góæch ,á«µjôeC’G IóëàŸG äÉj’ƒdG øe Ú«°ù«FQ ÚKóëàe 7
á«ÁOÉcC’G º¡JÈN ™bGh øe ,ÊhÎµdE’G º∏©àdG ∫ƒM Iõ«ªàe çÉëHCG Ëó≤àH GƒeÉb ,øjôëÑdG
ájƒHÎdG ¬°üFÉ°üNh ,¬∏Ñ≤à°ùeh ,ÊhÎµdE’G º∏©àdG áØ°ù∏a ‘ á≤ª©àe äÉMhôWCGh ,á«æ≤àdGh

.ÖjQóàdGh »∏Ñ≤à°ùŸG º∏©àdG äÉgÉŒG ≈∏Y ¬JGÒKCÉJh
øe áãdÉãdG áÑ≤◊G ájGóH ∫ƒM Iô°VÉfi øjôL å«æc QƒàcódG øe πc Ωób ∫hC’G Ωƒ«dG »Øa
ô∏gƒc ¢SÉeƒJ QƒàcódG Ωóbh ,áÑ°SÉÙGh º««≤àdG ¤EG ∫ÉeB’G øe ∫É≤àf’G  :ÊhÎµdE’G º∏©àdG
¢VôY  :á«fhÎµdE’G äÉ©ªàÛG áeóN ¤EG Üƒ°SÉ◊G Ωƒ∏Y øe ∫É≤àf’G'' ¿Gƒæ©H Iô°VÉfi
Üƒ°SÉ◊G ΩGóîà°SG ∫ƒM ƒµ°ùfƒ«dG øe ¿ÉN ó«MƒdGóÑY QƒàcódG çó–h ,''á«fÉŸC’G áHôéàdG

.º«∏©àdG ‘ âfÎfE’Gh
á«fhÎµdE’G ègÉæŸGh ÜQÉéàdG ¢VôY ÚH âMhGôJ πªY ábQh 20 â°VôY óbh
‘h ,á°ü°üîàŸG ¥GQhC’G øe ójó©dGh ÊhÎµdE’Gh …ó«∏≤àdG º«∏©àdG äÉjó–h ÖjQóàdGh
¢ü«î°ûJ ∫ƒM Iô°VÉfi âaƒ°ShôµjÉe ácô°T øe ÜÉj ¢ùjôc QƒàcódG ¢VôY ÊÉãdG Ωƒ«dG
,ÊhÎµdE’G º∏©àdGh …ó«∏≤àdG º«∏©àdG ÚH áfQÉ≤e  :øjô°û©dGh …OÉ◊G ¿ô≤dG ‘ º∏©àdG
äÉgÉŒGh åëÑdG Ö«dÉ°SCGh á«fhÎµdE’G äÉÑàµŸÉH ≥∏©àJ ¥GQhC’G øe áYƒª› â°VôYh
º∏©àdG õFGƒL IõFÉ◊G Iõ«ªàŸG êPÉªædGh ,ÊhÎµdE’G º∏©àdG º¶f ƒëf º¡dƒ«eh ÜÓ£dG
∫É› ‘ áª¶æŸG Oƒ¡L ƒµ°ù«°SE’G πã‡ ¢VôYh  .á«∏YÉØàdG èeGÈdG êÉàfEG á«Ø«ch ÊhÎµdE’G

.iôNC’G ¥GQhC’G øe ójó©dG ¤EG áaÉ°VE’ÉH ó©H øY º«∏©àdG
ÊhÎµdE’G º∏©àdG êÉàfEGh áMƒàØŸG á«Hô©dG á©eÉ÷G áHôŒ ¢VôY ” ådÉãdG Ωƒ«dG ‘h
á¨∏dG ´ƒ°Vƒe ô‚ÉØfQÉH ±’hCG QƒàcódG PÉà°SC’G ¢VôYh ,hôîa Òª°S QƒàcódG PÉà°SCÓd



ÚH âMhGô˘J »˘à˘dG çÉ˘ë˘HC’G á˘«˘≤˘H â°Vô˘oY É˘ª˘c ,π˘Ñ˘≤˘à˘°ùŸGh Qƒ˘°ü≤˘˘dG »˘˘MGƒ˘˘f  :á˘˘æ˘˘é˘˘¡ŸG
πFÉ°SƒdG ΩGóîà°SG ôKCGh ,ÊhÎµdE’G º∏©àdG áØ°ù∏ah ,ÊhÎµdE’G º∏©à∏d á°VQÉ©ŸG äÉgÉŒG
‘ á«eÓ°SE’G Ωƒ∏©dG ¢ùjQóJ πFÉ°Shh ,á«©eÉ÷G äGQô≤ŸG ¢†©H ¢ùjQóJ ‘ áãjó◊G á«ª«∏©àdG

.ÊhÎµdE’G º∏©àdG ΩGóîà°SÉH äÉ©eÉ÷G
:á«dÉàdG äÉ«°UƒàdÉH ¬dÉªYCG ô“DƒŸG ≈¡fCG óbh

º∏©à∏d áeRÓdG ájô°ûÑdGh á«LƒdƒæµàdGh ájOÉŸG äÉÑ∏£àŸGh áeRÓdG á«àëàdG ≈æÑdG áaÉc ÒaƒJ -
.ábÓ©dG äGP äÉ¡÷G πÑb øe …ƒæ©ŸGh …OÉŸG ºYódG Ëó≤J ‘ QGôªà°S’Gh ,ÊhÎµdE’G

áHƒ∏£ŸGh áeRÓdG á«æWƒdG äÉ«é«JGÎ°SE’Gh äÉª«∏©àdGh äÉ«°SÉ«°ùdGh äÉ©jô°ûàdG OGóYEG -
.ÊhÎµdE’G º∏©àdG ìÉ‚E’

¢SQGóŸG ‘ IQô≤ŸG á«°SGQódG ègÉæŸG ¢†©H πjƒ– ‘ ÊhÎµdE’G º∏©àdG øe IOÉØà°S’G -
§£N ≈∏Y kAÉæH á«fhÎµdE’G ègÉæŸG ¤EG ájó«∏≤àdG É¡JQƒ°U øe á«Hô©dG äÉ©eÉ÷Gh äÉ«∏µdGh

.áLQóàeh á°ShQóe äÉ°SÉ«°Sh á«∏YÉØJ ájƒHôJ
¤EG ∫ƒNó∏d áØ∏àıG á«ª«∏©àdG äÉ°ù°SDƒŸG ‘ á«°ùjQóàdG áÄ«¡dG AÉ°†YCGh IòJÉ°SC’G π«gCÉJ -

.¢Vô¨dG Gò¡d ájÉæ©H Ió©eh áØãµe á«ÑjQóJ èeGôH ∫ÓN øe ÊhÎµdE’G º∏©àdG ô°üY
á«æWƒdG á°ü°üîàŸGh áeÉ©dG äÉeƒ∏©ŸG äÉµÑ°ûH á«Hô©dG á«ª«∏©àdGh ájƒHÎdG äÉ°ù°SDƒŸG §HQ -

.á«dhódGh á«ª«∏bE’Gh á«Hô©dGh
áeRÓdG äGÈÿGh …ƒæ©ŸGh …OÉŸG ºYódG Ëó≤J ‘ ¢UÉÿG ´É£≤dG ácQÉ°ûe ™«é°ûJ -

.á«Hô©dG OÓÑdG ‘ ÊhÎµdE’G º∏©àdG áHôŒ ìÉ‚E’
á˘Ñ˘∏˘£˘dGh ÊhÎµ˘dE’G º˘∏˘©˘à˘dG è˘eGô˘H á˘eóÿ Ö°SÉ˘æ˘e π˘µ˘°ûH Ió˘©˘e á˘«˘˘Hô˘˘Y ™˘˘bGƒ˘˘e ô˘˘jƒ˘˘£˘˘J -

.∫ÉÛG ‘ Ú∏eÉ©dG Ú°SQóŸGh
äGP ¥ƒ≤◊Gh ÚfGƒ≤dG áaÉch ájôµØdG á«µ∏ŸGh øjô°TÉædG ¥ƒ≤Mh ∞dDƒŸG ¥ƒ≤M IÉYGôe -

.ábÓ©dG
á«Hô©dG äÉeƒ∏©ŸG QOÉ°üe áaÉch äÉjQhódGh ™LGôŸGh Öàµ∏d ÊhÎµdE’G ô°ûædG ™«é°ûJ -

.ÊhÎµdE’G º∏©àdG á«∏ªY áeóN ‘ πYÉa πµ°ûH º¡°ùJ »µd
á«fhÎµdE’G äÉÑàµŸÉH ájó«∏≤àdG á«©eÉ÷Gh áeÉ©dGh á«°SQóŸG äÉÑàµŸG §HQ ≈∏Y πª©dG -

.ÊhÎµdE’G º∏©àdG ∫É› ‘ Ú°SQóŸGh áÑ∏£dG áeóÿ
,ÊhÎµdE’G º∏©àdG ∫É› ‘ á∏eÉ©dG á«Hô©dG äÉ°ù°SDƒŸG ÚH äGÈÿG ∫OÉÑJh ¿hÉ©àdG ™«é°ûJ -

.∫ÉÛG Gòg ‘ »Hô©dG ≥«°ùæàdGh
áµÑ°T ≈∏Y á«ÑæLC’Gh á«Hô©dG ™bGƒª∏d (ÉJGOÉà«e) áÑ°SÉæe á«Ø°Uh ¢SQÉ¡ah ádOCG OGóYEG -

.ÊhÎµdE’G º∏©àdÉH Iô°TÉÑe ábÓY É¡d »àdGh âfÎfE’G
.äÉ«∏µdGh äÉ©eÉ÷G ègÉæe ‘ ÊhÎµdE’G º∏©àdÉH ábÓY äGP äGQô≤e ∫ÉNOEG -

OGóYEG ≈∏Y É«∏©dG äÉ°SGQódG áÑ∏W ™«é°ûJh á«ª∏©dG çƒëÑdGh äÉ°SGQódG øe ójõŸG AGôLEG -
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ÊÊhhÎÎµµdd’’GG  ºº««∏∏©©àà∏∏dd  ‹‹hhóóddGG  ôô““DDƒƒŸŸGG  øøYY  ôôjjôô≤≤JJ

.ÊhÎµdE’G º∏©àdG ∫É› ‘ á«©eÉ÷G πFÉ°SôdG
IƒYOh ÊhÎµdE’G º∏©àdG ‘ á°ü°üîàŸG äGô“DƒŸGh äGhóædGh πª©dG ¢TQh øe ójõŸG ó≤Y -

.Éghô°†M ¤EG á«ª«∏©àdG äÉ°SÉ«°ùdG »©°VGhh Ú££ıGh QGô≤dG …òîàe
ô°ûæd kÉjRÉµJQEG kGQƒfi áµ∏ªŸG íÑ°üàd øjôëÑdG áµ∏‡ ‘ ÚeÉY πc ‹hódG ô“DƒŸG Gòg ó≤Y -

.ÊhÎµdE’G º∏©àdGh áaÉ≤ãdG



á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

ådÉãdG ÜÉÑdG

Òà°ùLÉŸG πFÉ°SQ äÉ`°üî∏e
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  ππëë°°††ddGG  AAÉÉŸŸGG  ‘‘  hhóó©©ddGG  QQÉÉÑÑààNNGG  ääÉÉÑÑKKhh  ¥¥óó°°UU  ËËƒƒ≤≤JJ

IQó≤∏d ¢SÉ«≤ªc πë°†dG AÉŸG ‘ hó©dG QÉÑàNG äÉÑKh ¥ó°U Ëƒ≤J
áµ∏ªŸG »MÉÑ°S ¢†©H iód É¡JÉjƒà°ùe ójó–h á«FGƒgÓdG

áfQÉ≤e á°SGQO - ájOƒ©°ùdG á«Hô©dG

OGóYEG
¿É«Ø°üdG øªMôdGóÑY »eÉ°S : ÖdÉ£dG

: ±Gô°TEG

ôªY ó«°ùdG ΩÉ°ûg .O                                                ó«°S øjódG ô°üf óªMCG .O

Ω2005/12/19 : á°ûbÉæŸG ïjQÉJ

á°SGQódG ¢üî∏e
IQó≤∏d ¢SÉ«≤ªc πë°†dG AÉŸG ‘ hó©dG QÉÑàNG äÉÑKh ¥ó°U Ëƒ≤J ¤G åëÑdG ±óg
‘ Ωóîà°SG , ájOƒ©°ùdG á«Hô©dG áµ∏ªŸG »MÉÑ°S ¢†©H iód É¡JÉjƒà°ùe ójó–h á«FGƒgÓdG
(78) åëÑdG áæ«Y ´ƒª› ≠∏Hh ,á«ÑjôéàdG äÉYƒªÛG º«ª°üJ hP »ÑjôéàdG è¡æŸG åëÑdG

 ¥ÉØJ’G ) ájófCG øe- á«°SOÉ≤dG -á°†¡ædG-»æeõdG ôª©dG ≥ah áæ«©dG ™jRƒJ øµeCGh ,(è«∏ÿG
åMÉÑdG ΩÉbh (áæ°S 22-17 ,áæ°S 17-15 , áæ°S 14-12) á«ÑjôéàdG äÉYƒª› çÓK ‘

 ∂ÙÉH §ÑJôŸG ¥ó°üdG ¢SÉ«b ≥jôW øY πë°†dG AÉŸG ‘ hó©dG QÉÑàNG ¥ó°U Ëƒ≤àHcriteria
validity ¢ùjƒd '' ádOÉ©Ã á«FGƒgÓdG IQó≤dG QÉÑàNG : äÉµfi ∂dP ‘ Ωóîà°SG óbhLewis

EquationÈYh É¡fhóHh ÚYGQòdG áëLôe -™e ''âæLQÉ°ùd '' …Oƒª©dG ÖKƒdG QÉÑàN’ ''
IQó˘≤˘dGh (1) á˘«˘FGƒ˘gÓ˘dG IQó˘≤˘dG : É˘ª˘g Ú«˘FGô˘LG Úë˘∏˘£˘°üe ΩGó˘î˘à˘°SÉ˘H åMÉ˘Ñ˘dG É˘ª˘¡˘æ˘˘Y
QÉÑàNG èFÉàæd áHƒ°ùfi á«FGƒgÓdG IQó≤dG Ò¨àe ‹É◊G åëÑdG Ωóîà°SG Éªc (2) á«FGƒgÓdG

 '' øe’Éc -ÉjôLQÉŸ êQódG Oƒ©°UMargaaria-Kalamin & Sargent TestÈYh , ''
¤G áaÉ°VE’ÉHh (3) á«FGƒgÓdG IQó≤dG : ƒg ådÉK »FGôLG í∏£°üe ΩGóîà°SÉH åMÉÑdG É¡æY
øeRh πë°†dG AÉŸG ‘ hó©dG QÉÑàNG èFÉàf ÚH á«WÉÑJQ’G ábÓ©dG á°SGQóH åMÉÑdG ΩÉb ∂dP

 QÉÑàN’G äÉÑK Ëƒ≤àdh ,Îe 50 áMÉÑ°ùd åëÑdG áæ«Y ÚMÉÑ°ùdG AGOCGRelibility´ƒ°Vƒe
 ≥«Ñ£àdG IOÉYEGh ≥«Ñ£àdG á≤jôW âeóîà°SG ó≤a ,åëÑdG.Test & Re test

AÉŸG ‘ hó©dG QÉÑàNG AGOCG øeR ¢SÉ«b : ‘ á∏ãªàe á«ãëÑdG äGÒ¨àŸG åMÉÑdG Ωóîà°SGh
¢ùjƒd '' ádOÉ©e ÜÉ°ùM èFÉàæH á«FGƒgÓdG IQó≤dG ¢SÉ«b ,á«fÉãdG QÉ°ûYCG ÜôbC’ πë°†dG

Lewis Equation»à≤jôW É¡«a âeóîà°SG »àdGh ''âæLQÉ°ùd '' …Oƒª©dG ÖKƒdG QÉÑàN’ ''
 á«FGƒgÓdG IQó≤dG ÜÉ°ùM , É¡fhóHh ÚYGQòdG áëLôe ™e : ÖKƒdGAnaeobic Power



 -»FGƒgÓdG øe’Éc -ÉjôLQÉe QÉÑàN’ êQódG Oƒ©°U øeR ¢SÉ«≤HKalamen stair Test
Magaria á«FGƒgÓdG IQó≤dG ÜÉ°ùMhAnaeobic Powerá°UÉÿG ádOÉ©ŸG ΩGóîà°SÉH

π°üM óbh ,åëÑdG áæ«©d Îe 50 áMÉÑ°S áæeRC’ á«ªbôdG äÉjƒà°ùŸG ,(ç/Ω.ºéc) ∂dòH
º°ù÷G á∏àc ô°TDƒe ôjó≤J ,áMÉÑ°ù∏d …Oƒ©°ùdG OÉ–’G äÓé°S ™bGh øe åMÉÑdG É¡«∏Y

BMI º°ù÷ÉH øgódG áÑ°ùf ôjó≤J ,Body Fat %∂ª°S äÉ°SÉ«b ∂dP ‘ âeóîà°SG óbh
 Qó°üdG : ≥WÉæe ‘ øgódGh ó∏÷G á«WChist ø£ÑdGhAbdomin òîØdGhThighÉªc ,

 á«∏°†©dG Iƒ≤dG âeóîà°SGMuscular Strength Ú∏LôdG : º°ùé∏d- ô¡¶dG-Iƒb
 á«∏µdG Iƒ≤dG -á°†Ñ≤dG-.á«Ñ°ùædG Iƒ≤dG

á«°VQCG GP íÑ°ùe : äÉfÉ«ÑdG ™ªL ‘ á«dÉàdG äGhOC’Gh Iõ¡L’G øe Óc åMÉÑdG Ωóîà°SGh
R ΩGõM ,á«fhÎµdG ±É≤jG áYÉ°S ,øe’Éc -ÉjQÉLQÉe QÉÑàNG äÉØ°UGƒÃ êQO , ácôëàe
Ú∏LôdG äÓ°†Y Iƒb ¢SÉ«b Î«eƒeÉæjO RÉ¡L , …Oƒª©dG ÖKƒdG QÉÑàNG AGOC’ ¢ùaƒcÓHCG

 á°†Ñ≤dG Î«eƒeÉæjO RÉ¡L ô¡¶dGhGrip DynamometerRÉ¡L .á°†Ñ≤dG Iƒb ¢SÉ«≤d
 Î«˘eƒ˘˘HhÌfGAnthropometerRÉ˘¡˘L ,ÊhÎµ˘˘dEG »˘˘Ñ˘˘W ¿Gõ˘˘«˘˘eh ,º˘˘°ù÷G ∫ƒ˘˘W ¢SÉ˘˘«˘˘≤˘˘d

ìÎ≤ŸG QÉÑàNÓd äÉµfi áKÓK ΩGóîà°SG ™eh ,∂ÙÉH §ÑJôŸG ¥ó°üdG ¢SÉ«b á≤jôW ΩGóîà°S’
IQó˘≤˘∏˘d ¢SÉ˘«˘≤˘ª˘c ìÎ≤ŸG QÉ˘Ñ˘à˘N’G äÉ˘Ñ˘Kh ¥ó˘°U ó˘«˘cCÉ˘J ≈˘∏˘Y è˘FÉ˘à˘æ˘dG âæ˘gô˘H ,á˘°SGQó˘˘∏˘˘d

.‹É◊G åëÑdG äGAGôLEG OhóM ‘ á«FGƒgÓdG
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áá««∏∏°°††©©ddGG  IIƒƒ≤≤ddGG  áá««ªªææJJ  ≈≈∏∏YY  ììÎÎ≤≤ee  »»ÑÑjjQQóóJJ  èèeeÉÉffôôHH  ÒÒKKCCÉÉJJ

ò«eÓàd á«∏°†©dG Iƒ≤dG á«ªæJ ≈∏Y ìÎ≤e »ÑjQóJ èeÉfôH ÒKCÉJ
øjôëÑdG á∏ªÃ (áæ°S 14-12) ájOGóYE’G á∏MôŸG

 OGóYEG

»∏Y á«£Y Ú°ùM: ÖdÉ£dG
: ±Gô°TEG

È°T º«gGôHG Oƒªfi .O                         ÜõY »∏Y âaÒe .O

2006/2/25 : á°ûbÉæŸG ïjQÉJ

: á°SGQódG ¢üî∏e
äÉehÉ≤ŸG ΩGóîà°SÉH ìÎ≤e »ÑjQóJ èeÉfôH ÒKCÉJ ≈∏Y ±ô©àdG ¤G á°SGQódG √òg ±ó¡J
á°SGQódG áæ«Y â∏ªà°TG óbh ,áæ°S 14-12 ∫ÉØW’G iód á«∏°†©dG Iƒ≤dG á«ªæJ ≈∏Y á«LQÉÿG
Ωóîà°SG óbh ,á«FGƒ°ûY á≤jô£H ºgQÉ«àNG ” ,áæ°S 13^5 ºgQÉªYCG §°Sƒàe kÓØW 39 ≈∏Y
»∏Ñb ¢SÉ«b ™e á«ÑjôŒ iôNC’Gh á£HÉ°V ÉªgGóMEG ÚàYƒª› ≈∏Y »ÑjôéàdG è¡æŸG åMÉÑdG
Iô◊G ∫É≤KC’G ΩGóîà°SÉH kÉ›ÉfôH á«ÑjôéàdG áYƒªÛG âeóîà°SG ,Éª¡æe πµd …ó©H ¢SÉ«bh
á«°VÉjôdG á«HÎdG á°üM øe ÊóÑdG OGóYE’G Aõ÷ á°ü°üıG IÎØdG ∫ÓN á≤«bO 25-22 IóŸ
â©°†N ó≤a á£HÉ°†dG áYƒªÛG ÉeCG ,É«YƒÑ°SCG Úà«ÑjQóJ ÚJóMh ™bGƒH ÉYƒÑ°SCG 12 IóŸh
»ÑjQóàdG èeÉfÈdG ¿ƒµJh ,ájOGóYE’G á∏Môª∏d á«°VÉjôdG á«HÎdG è¡æe ‘ Ióªà©ŸG äÉæjôªà∏d
3 ¤G èeÉfÈdG IÎa âYRhh ,…ôFGódG ÖjQóàdG Üƒ∏°SCÉH âYRh äÉæjô“ 7 øe ìÎ≤ŸG
ÖjQóàdG á≤jô£Hh %85 - %75 Ió°ûdG ¬«a ¿ƒµJ »∏°†©dG πªëàdG IÎa ¤hC’G ,πMGôe
Ió°ûdG âfÉµa á«fÉãdG á∏MôŸG ÉeCG ,™«HÉ°SCG 4 IóŸh Iôe 15-10 QGôµàHh ¢†ØîæŸG …ÎØdG
á∏MôŸG ÉeCG ,™«HÉ°SCG 4 IóŸh äGôe 8-6 QGôµàH á«eô¡dG á≤jô£dÉH % 95 -90 ÚH É¡«a

 80 ÚH É¡«a Ió°ûdG âfÉµa áãdÉãdG%85 -,kÉ©jô°S AGOC’G ¿ƒµj ¿CG •ô°T äGôe 8 QGôµàHh
 äGQGôµJ 6 ≈°übCG ¢SÉ°SCG ≈∏Y πª◊G π«µ°ûJ ” óbh6Móbh ,èeÉfÈdG πMGôe ™«ªL ‘

ób ÊóÑdG OGóYE’G AõL äÉæjô“h ìÎ≤ŸG »ÑjQóàdG èeÉfÈdG øe Óc ¿CG èFÉàædG ºgCG äô¡XCG
É˘¡˘«˘dG ¬˘LƒŸG  äÓ˘°†©˘dG ™˘«˘ª˘L ‘ Úà˘˘Yƒ˘˘ªÛG É˘˘à˘˘∏˘˘µ˘˘d á˘˘°SGQó˘˘dG äGÒ¨˘˘à˘˘e ø˘˘°ù– ¤EG iOCG
IOóÙG äGQÉÑàN’G ™«ªL ‘ ÚàYƒªÛG ÚH ájƒæ©e ád’O äGP ¥hôa OƒLh ™e ,èeÉfÈdG
äÉæ«Y ≈∏Y èeÉfÈdG ≥Ñ£j ¿CÉH åMÉÑdG ≈°UhCG óbh á«ÑjôéàdG áYƒªÛG ídÉ°üd á°SGQódG ‘
çÓK ¤EG á«°VÉjôdG á«HÎdG ¢ü°üM OóY IOÉjR ™e ,Oó©dGh ¢ùæ÷Gh ôª©dG å«M øe áØ∏àfl

.kÉ«YƒÑ°SCG / ¢ü°üM
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º«∏©àdG ¢SQGóÃ á«Ø°UÓdG á«aÉ≤ãdG á£°ûfCÓd á«Áƒ≤J á°SGQO
øjôëÑdG áµ∏‡ ‘ »FGóàH’G

 ±Gô°TEG                                                                               OGóYEG
 º«gGôHEG ¥RGôdGóÑY óªfi :QƒàcódG                                  ó«ªÙG ø°ùM »LÉf :ÖdÉ£dG

 Ω2006 /4/23 á°ûbÉæŸG ïjQÉJ

 á°SGQódG ¢üî∏e
‘ »FGóàH’G º«∏©àdG ¢SQGóÃ á«Ø°UÓdG á«aÉ≤ãdG á£°ûfC’G Ëƒ≤J ¤EG á°SGQódG √òg âaóg
,É¡£«£îJh ,É¡aGógCG å«M øe ,ÖfGƒ÷G ™«ªL øe É¡J’É› ∞∏àîÃ øjôëÑdG áµ∏‡
,É˘¡˘à˘°SQÉ‡ âbhh ,á˘Ø˘∏˘àıG É˘¡˘J’ÉÛ ò˘˘«˘˘eÓ˘˘à˘˘dG QÉ˘˘«˘˘à˘˘NG ¥ô˘˘Wh ,GQÉ˘˘°ûà˘˘fG ÌcC’G É˘˘¡˘˘J’É›h
á°SQóŸÉH á£ÑJôŸG ∂∏J AGƒ°S ,É¡¡LGƒJ »àdG äÉbƒ©ŸG ¤EG áaÉ°VE’ÉH ,É¡Áƒ≤J ¥ôWh ,ÉgGƒàfih
‘ô˘°ûe AGQBG ≈˘∏˘Y ±ô˘©˘à˘dG ¤EG á˘°SGQó˘dG âaó˘˘g É˘˘ª˘˘c ,™˘˘ª˘˘àÛGh Iô˘˘°SC’É˘˘H hCG ò˘˘«˘˘ª˘˘∏˘˘à˘˘dÉ˘˘H hCG
‘ ∞©°†dG ÖfGƒLh Iƒ≤dG ÖfGƒL ‘ á«FGóàH’G ¢SQGóŸÉH á«aÉ≤ãdG á£°ûfC’G ¿É÷ äÉaô°ûeh
ájÉæY øe É¡J’É›h á«Ø°UÓdG á«aÉ≤ãdG á£°ûfC’G ¬«∏Y ¿ƒµJ ¿CG Öéj Éeh ,á£°ûfC’G √òg

  .É¡à«ªgCG ™e Ö°SÉæàJ
(24) ÉgOóYh øjôëÑdG áµ∏ªÃ á«FGóàH’G ¢SQGóŸG øe %21 ≈∏Y á°SGQódG áæ«Y â∏ª°Th
Éªc äÉæÑ∏d á«FGóàHG ¢SQGóe (7)h ,ÚæÑ∏d á«FGóàHG á°SQóe (17) É¡æe ,á«FGóàHG á°SQóe
º˘«˘∏˘©˘à˘dG ¢SQGóÃ á˘«˘Ø˘°UÓ˘dG á˘«˘aÉ˘≤˘ã˘dG á˘£˘°ûfC’G ¿É÷ äÉ˘aô˘°ûeh ‘ô˘˘°ûe ø˘˘e %26 â∏˘˘ª˘˘°T

 .áaô°ûeh Éaô°ûe (120) ºgOóYh øjôëÑdG áµ∏‡ ‘ »FGóàH’G
áæ«Y ≈∏Y É¡©jRƒJh ,á«Ø°UÓdG á«aÉ≤ãdG á£°ûfC’G Ëƒ≤àd áfÉÑà°SG OGóYEÉH åMÉÑdG ΩÉb Éªc

 .áÑ°SÉæŸG á«FÉ°üME’G Ö«dÉ°SC’G ΩGóîà°SG ™e É¡éFÉàf ≠jôØJ ºK ,á°SGQódG
 :á«dÉàdG èFÉàædÉH á°SGQódG âLôNh

ÚH Ée á°SGQódG ‘ áMÎ≤ŸG »Ø°UÓdG ‘É≤ãdG •É°ûædG ±GógCG ≥≤– Ö°ùf âMhGôJ -
áÑJôŸG ‘ (¬îjQÉJh ¬KGôJh ¬æjóH ò«ª∏àdG §HQ) ±óg πM å«M , %67^4 ¤EG %80^4
ádhGõe ∫ÓN øe ¬H ¿ÉÁE’Gh …hó«dG πª©dÉH ò«ª∏àdG ∞jô©J) ±óg πM Éªæ«H ,¤hC’G

.IÒNC’G áÑJôŸG ‘ (á£°ûfC’G
âfÉc å«M ,á«FGóàH’G ¢SQGóŸÉH á«Ø°UÓdG á«aÉ≤ãdG á£°ûfC’G ä’É› QÉ°ûàfG Ö°ùf øjÉÑJ -
õcôe) áÑàµŸG áYÉªL É¡à∏J ,%89^4 áÑ°ùæH ä’ÉÛG ∂∏J áeó≤e ‘ á«°SQóŸG áYGPE’G
,%79^6 â¨∏H Ió«L áÑ°ùæH äÉ≤HÉ°ùŸG äAÉL Éªæ«H ,%80^8 áÑ°ùæH (º∏©àdG QOÉ°üe
≈∏Y áØ«©°Vh á£°Sƒàe Ö°ùæH »°SQóŸG ìô°ùŸGh á«°SQóŸG áaÉë°üdGh äGô°VÉÙG â«¶Mh
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øøjjôôëëÑÑddGG  ááµµ∏∏‡‡  ¢¢SSQQGGóóÃÃ  áá««ØØ°°UUÓÓddGG  áá««aaÉÉ≤≤ããddGG  áá££°°ûûffCCÓÓdd  áá««ÁÁƒƒ≤≤JJ  áá°°SSGGQQOO

 .‹GƒàdG
¤EG %90^2 ÚH Ée á«aÉ≤ãdG á£°ûfCÓd §«£îàdG ‘ áeóîà°ùŸG äGƒ£ÿG Ö°ùf øjÉÑJ -

 .ΩÉ¶àf’Gh ¿RGƒàdG Ωó©H âª°ùJGh ,%60^4
‘ô°ûe iód IÌµH Ωóîà°ùŸG »Ø°UÓdG ‘É≤ãdG •É°ûædG ä’ÉÛ ò«eÓàdG QÉ«àNG QÉ«©e ó©j -
Éªæ«H ,%79 ¬àÑ°ùf â¨∏H å«M (ò«eÓàdG ∫ƒ«eh äÉÑZQ) ƒg á£°ûfC’G ¿É÷ äÉaô°ûeh

.áØ«©°V Ö°ùæH ÒjÉ©ŸG »bÉH â«¶M
QƒHÉ£d %69 ÚH Ée Ö°ùædG âfÉc å«M á«dÉY Ö°ùæH á£°ûfC’G á°SQÉ‡ äÉbhCG nß– ⁄ -

 .äGRÉLE’G ‘ hCG »°SGQódG Ωƒ«dG ájÉ¡f ó©H ÉŸ %13h ,ìÉÑ°üdG
ƒgh ¢ù«FQ :ÉªgóMCG øjQó°üe ‘ á«Ø°UÓdG á«aÉ≤ãdG á£°ûfC’G πjƒ“ QOÉ°üe äô°üëfG -
ƒgh »Yôa ôNB’Gh ,%87 É¡àÑ°ùf â¨∏Hh á£°ûfCÓd á°SQóŸG IQGOEG É¡°ü°üîJ »àdG á«fGõ«ŸG
 .%23  â¨∏H áØ«©°V áÑ°ùæH á£°ûfC’G º«YóJ ‘ ò«eÓà∏d ájOÉŸG äÉeÉ¡°SE’G ≈∏Y OÉªàY’G

á˘Yƒ˘æŸG äÉ˘≤˘HÉ˘°ùª˘∏˘d %80^8 ÚH É˘e á˘«˘aÉ˘≤˘ã˘dG á˘˘£˘˘°ûfC’G äÉ˘˘jƒ˘˘àfi ΩGó˘˘î˘˘à˘˘°SG ‘ ø˘˘jÉ˘˘Ñ˘˘J -
 .»°SQóŸG ìô°ùª∏d %56 ¤EG ,Iô°TÉÑŸGh

ó«L ÚH Ée á«Ø°UÓdG á«aÉ≤ãdG á£°ûfC’G ‘ ÚcQÉ°ûŸG ò«eÓàdG Ëƒ≤J ¥ôW Ö°ùf âYRƒJ -
ÒZ iôNC’G ¥ô£∏d kGóL áØ«©°Vh ,%80 áÑ°ùæHh ÚcQÉ°ûª∏d áª¶æŸG á¶MÓª∏d kGóL

 .%27^2 áÑ°ùæHh áfÉÑà°S’G ‘ IQƒcòŸG
á£ÑJôŸG ∂∏J âfÉc AGƒ°S -á«Ø°UÓdG á«aÉ≤ãdG á£°ûfC’G ¬LGƒJ »àdG äÉHƒ©°üdG ÌcCG äõcôJ -
á«°SGQódG äGQô≤ŸG IÌc ‘ -™ªàÛG hCG Iô°SC’ÉH á£ÑJôŸG ∂∏Jh ,ò«ª∏àdÉH á£ÑJôŸG hCG á°SQóŸÉH
á°ü°üıG øcÉeC’G IQófh õaGƒ◊G ∞©°Vh á£°ûfCÓd ¢ü°üıG âbƒdG ô°übh ,É¡JÉeõ∏à°ùeh
AÉ«dhCG ¢†©H »Yh ΩóY ¤EG áaÉ°VE’ÉH ,»°SQóŸG è¡æŸÉH É¡WÉÑJQG ∞©°Vh á£°ûfC’G á°SQÉªŸ

 .á°SQóŸG á£°ûfCG ‘  º¡°†©H ácQÉ°ûe ΩóYh á«Ø°UÓdG á«aÉ≤ãdG á£°ûfC’G á«ªgCÉH QƒeC’G
‘É≤ãdG •É°ûædG á«ªgC’ ¢SQGóŸG …ôjóe ¢†©H ∑GQOEG ∞©°V ‘ äÉHƒ©°üdG πbCG äõcôJ -
á˘Hƒ˘©˘°üdG ¤EG á˘aÉ˘°VE’É˘H ,ò˘«˘eÓ˘à˘dG äÉ˘LÉ˘Mh iƒ˘à˘°ùŸ á˘£˘°ûfC’G á˘Ñ˘°SÉ˘æ˘e Ωó˘Yh ,»˘Ø˘˘°UÓ˘˘dG

 .É¡æY ºgOÉ©HEGh á£°ûfC’G ‘ ÚcQÉ°ûŸG ò«eÓàdG §«ÑãàH ò«eÓàdG ¢†©H ΩÉ«≤H á£ÑJôŸG
´ƒæJh Oó©J ‘h ,á«Ø°UÓdG á«aÉ≤ãdG á£°ûfC’G ‘ Qƒ°üb OƒLh ¤EG á°SGQódG èFÉàf Ò°ûJh
á«∏ªY ‘ É¡H •ÉæŸG …ƒHÎdG QhódG ‘ ôKDƒj É‡ ,É¡àbhh ,É¡d á°ü°üıG øcÉeC’Gh ,É¡J’É›

 .á«FGóàH’G ¢SQGóŸG ò«eÓJ ∞«≤ãJ
‘É≤ãdG •É°ûædG π«©Øàd ìÎ≤e Qƒ°üJ ™°Vh ” É¡«dEG π°UƒàdG ” »àdG èFÉàædG ≈∏Y AÉæHh
á£°ûfC’ÉH ΩÉªàg’G IQhô°†H á°SGQódG â°UhCG Éªc ,»FGóàH’G º«∏©àdG ¢SQGóe ‘ »Ø°UÓdG
É¡d m±Éc âbh ¢ü«°üîJh ,É¡«a É¡à°SQÉªŸ áàHÉK øcÉeCG ¢ü«°üîàH ∂dPh ,á«Ø°UÓdG á«aÉ≤ãdG
‘ô°ûŸ á«∏«gCÉJh á«ÑjQóJ äGQhO ó≤Yh ,É¡H á°UÉÿG ádOC’G QGó°UEGh ,»°SGQódG ∫hó÷G øª°V

   .á«Ø°UÓdG á«aÉ≤ãdG á£°ûfC’G äÉaô°ûeh
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á«FGóàH’G ¢SQGóŸG äGôjóeh …ôjóe iód IóFÉ°ùdG ájOÉ«≤dG •Éª`fC’G
øjôëÑdG áµ∏‡ ‘ Úª∏©ª∏d »Ø«XƒdG É°VôdÉH É¡àbÓYh

OGóYEG±Gô°TEG
»eƒ«H …RÉZ óªfi.O                                   »°VQ Ú°ùM ógÉf:áÑdÉ£dG

Ω2006/5/21 : á°ûbÉæŸG ïjQÉJ

á°SGQódG ¢üî∏e
äGôjóeh …ôjóe iód IóFÉ°ùdG ájOÉ«≤dG •É‰C’G øY ∞°ûµdG ¤EG á°SGQódG √òg âaóg
,º¡©e Ú∏eÉ©dG äÉª∏©ŸGh Úª∏©ŸG ô¶f á¡Lh øe øjôëÑdG áµ∏‡ ‘ á«FGóàH’G ¢SQGóŸG
º˘«˘ª˘°üà˘H á˘ã˘MÉ˘Ñ˘dG âeÉ˘b á˘°SGQó˘dG ±Gó˘gCG ≥˘«˘≤˘ë˘à˘˘dh .»˘˘Ø˘˘«˘˘Xƒ˘˘dG º˘˘gÉ˘˘°Vô˘˘H ∂dP á˘˘bÓ˘˘Yh

:Éªgh -…ƒHÎdG ÜOCÓd kÉ≤ah -ÚàfÉÑà°SG
áµ∏‡ ‘ á«FGóàH’G ¢SQGóŸG äGôjóeh …ôjóe iód …OÉ«≤dG §ªædG ójóëàd áfÉÑà°SG .1
•É‰CG áKÓK ¢ù«≤J ä’É› áà°S ≈∏Y áYRƒe IQÉÑY (48) áfÉÑà°S’G √òg øª°†àJh,øjôëÑdG

.»∏°SÎdG §ªædGh »WGô≤ÁódG §ªædGh »WGô≤JhC’G §ªædG :»g ájOÉ«b
áµ∏‡ ‘ á«FGóàH’G ¢SQGóŸG äÉª∏©eh »ª∏©e iód ΩÉ©dG »Ø«XƒdG É°VôdG ¢SÉ«≤d áfÉÑà°SG .2

 .ä’É› á°ùªN ≈∏Y áYRƒe IQÉÑY (30) áfÉÑà°S’G √òg øª°†àJh ,øjôëÑdG
ÜÉ°ùM ” Éªc ,ÚªµÙG øe áæ÷ ∫ÓN øe á°SGQódG »JGOCG ¥ó°U øe ≥≤ëàdG iôL óbh

.(ÉØdCG ñÉÑfhôc ) πeÉ©e ΩGóîà°SÉH á°SGQódG »JGOC’ äÉÑãdG πeÉ©e
á«FGƒ°ûY á≤jô£H ºgQÉ«àNG ” ,áª∏©eh Éª∏©e (606) øe áæ«Y ≈∏Y á°SGQódG ≥«Ñ£J ” h
øjôëÑdG áµ∏‡ ‘ ¢ùªÿG á«ª«∏©àdG ≥WÉæŸG ‘ Ú∏eÉ©dG äÉª∏©ŸGh Úª∏©ŸG ÚH øe á«≤ÑW

 :á«dÉàdG èFÉàædG ¤EG á°SGQódG â∏°UƒJ óbh .(á«Hƒæ÷G ,á«dÉª°ûdG ,≈£°SƒdG ,¥ôÙG ,áeÉæŸG)
áµ∏‡ ‘ á«eƒµ◊G á«FGóàH’G ¢SQGóŸG äGôjóeh …ôjóe ÚH óFÉ°ùdG …OÉ«≤dG §ªædG .1

.»WGô≤JhC’G §ªædG kGÒNCGh ,»∏°SÎdG §ªædG ¬«∏j ,»WGô≤ÁódG §ªædG ƒg øjôëÑdG
RÉ‚EÉH ºà¡j ôjóŸG ¿CG :»g »WGô≤ÁódG …OÉ«≤dG §ªædG ‘ kÉYƒ«°T ÌcC’G äÉ°SQÉªŸG ¿EG .2
,áØ∏àıG äÉÑ°SÉæŸG ‘ Úª∏©ŸG ∑QÉ°ûj ,Úª∏©ŸG ™e áÑ«W äÉbÓY √Oƒ°ùJ ƒL ‘ πª©dG
kÉYƒ«°T ÌcC’G äÉ°SQÉªŸG âfÉc ÚM ‘ ,ÉaOÉg ÉjƒHôJ É¡«LƒJ Úª∏©ŸG ¬«LƒJ ≈∏Y ¢Uôëjh
ÜÉÑdG á°SÉ«°S ™Ñàjh ,IOƒeh ∞£∏H Úª∏©ŸG ™e πeÉ©àj :ôjóŸG ¿CG »∏°SÎdG …OÉ«≤dG §ªædG ‘
…OÉ˘«˘˘≤˘˘dG §˘˘ª˘˘æ˘˘dG ‘ kÉ˘˘Yƒ˘˘«˘˘°T ÌcC’G äÉ˘˘°SQÉ˘˘ªŸG ø˘˘Y É˘˘eCG ,ø˘˘jô˘˘NB’É˘˘H ¬˘˘dÉ˘˘°üJG ‘ ìƒ˘˘à˘˘ØŸG
≈∏Y ô°üjh ,É«aôM ÚfGƒ≤dGh áª¶fC’G ≥«Ñ£J ≈∏Y πª©j :»JB’G ‘ â∏ã“ ó≤a »WGô≤JhC’G

 .º¡jód ¥ÉØNE’G h ∞©°†dG •É≤f ≈∏Y Úª∏©ŸG Ö°SÉëjh ,√ój ‘ á£∏°ùdG õcôJ
•É‰C’ÉH ≥∏©àj Éª«a äÉª∏©ŸGh Úª∏©ŸG äGQƒ°üJ ‘ kÉaÓàNG ∑Éæg ¿CG èFÉàædG âæ«H .3
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áá««FFGGóóààHH’’GG  ¢¢SSQQGGóóŸŸGG  ääGGôôjjóóeehh  ……ôôjjóóee  iióódd  IIóóFFÉÉ°°ùùddGG  áájjOOÉÉ««≤≤ddGG  ••ÉÉªª`̀ffCC’’GG

:(á«ª«∏©àdG á≤£æŸGh IÈÿGh ¢ùæ÷G) øe πc Ò¨àe ≥ah ¢SQGóŸG äGôjóeh …ôjóŸ ájOÉ«≤dG
…ôjóŸ ájOÉ«≤dG •É‰C’ÉH ≥∏©àj Éª«a ,¢ùæ÷G Ò¨àe ¤EG iõ©J kÉ«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa ∑Éæg .CG
,»˘WGô˘≤˘JhC’G §˘ª˘æ˘∏˘d á˘Ñ˘°ùæ˘dÉ˘H çÉ˘fE’G í˘dÉ˘°üd äAÉ˘L ó˘bh ,á˘«˘FGó˘à˘˘H’G ¢SQGóŸG äGô˘˘jó˘˘eh

.»∏°SÎdG §ªædGh »WGô≤ÁódG §ªædG øe Óµd áÑ°ùædÉH QƒcòdG ídÉ°üdh
ájOÉ«≤dG •É‰C’ÉH ≥∏©àj Éª«a ,IÈÿG Ò¨àe ¤EG iõ©J É«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa OƒLh ΩóY .Ü

.á«FGóàH’G ¢SQGóŸG äGôjóeh …ôjóŸ
ájOÉ«≤dG •É‰C’ÉH ≥∏©àj Éª«a ,á«ª«∏©àdG á≤£æŸG Ò¨àe ¤EG iõ©J kÉ«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa ∑Éæg .ä

.á«ª«∏©àdG ¥ôÙG á≤£æe ídÉ°üd äAÉL h ,á«FGóàH’G ¢SQGóŸG äGôjóeh …ôjóŸ
 .kÉ£°Sƒàe ¿Éc á«FGóàH’G ¢SQGóŸG äÉª∏©eh »ª∏©e iód »Ø«XƒdG É°VôdG iƒà°ùe ¿EG .4

á«FGóàH’G ¢SQGóŸG äÉª∏©eh »ª∏©e iód »Ø«XƒdG É°VôdG πeGƒY ¿CG á°SGQódG èFÉàf âæ«H .5
±Gô°TE’G ,πª©dG ‘ äÉbÓ©dG :‹ÉàdG ƒëædG ≈∏Y kÉ«dRÉæJ áÑJôe äAÉL øjôëÑdG áµ∏‡ ‘

.…OÉŸG πNódG kGÒNCGh ,»æ¡ŸG ƒªædGh »bÎdG ,¢ùjQóàdG áæ¡e ‘ πª©dG á©«ÑW ,…QGOE’G
¢SQGóŸG äÉª∏©eh »ª∏©e ÚH »Ø«XƒdG É°VôdG iƒà°ùe ‘ kÉaÓàNG ∑Éæg ¿CG èFÉàædG âæ«H .6

: »JB’G ƒëædG ≈∏Y (á«ª«∏©àdG á≤£æŸGh IÈÿGh ¢ùæ÷G) øe πc Ò¨àe ≥ah á«FGóàH’G
ÚH »Ø«XƒdG É°VôdG iƒà°ùe ‘ ,¢ùæ÷G Ò¨àe ¤EG iõ©J kÉ«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa OƒLh ΩóY .CG

 .á«FGóàH’G ¢SQGóŸG äÉª∏©eh »ª∏©e
»ª∏©e ÚH »Ø«XƒdG É°VôdG iƒà°ùe ‘ ,IÈÿG Ò¨àe ¤EG iõ©J É«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa ∑Éæg .Ü
10-6) ø˘e IÈÿG …hP äÉ˘ª˘∏˘©ŸGh Úª˘˘∏˘˘©ŸG í˘˘dÉ˘˘°üdh ,á˘˘«˘˘FGó˘˘à˘˘H’G ¢SQGóŸG äÉ˘˘ª˘˘∏˘˘©˘˘eh

 .(äGƒæ°S
»Ø«XƒdG É°VôdG iƒà°ùe ‘ ,á«ª«∏©àdG á≤£æŸG Ò¨àe ¤EG iõ©J kÉ«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa ∑Éæg .ä

.á«ª«∏©àdG ¥ôÙG á≤£æe ídÉ°üd äAÉLh ,á«FGóàH’G ¢SQGóŸG äÉª∏©eh »ª∏©e ÚH
»˘Ø˘«˘Xƒ˘dG É˘°Vô˘dGh »˘WGô˘≤Áó˘dG §˘ª˘æ˘dG ÚH á˘jƒ˘b á˘«˘HÉ˘é˘jEG á˘bÓ˘Y Oƒ˘˘Lh è˘˘FÉ˘˘à˘˘æ˘˘dG âæ˘˘«˘˘H .7
,Ú∏ª©ª∏d »Ø«XƒdG É°VôdG h »∏°SÎdG §ªædG ÚH áØ«©°V É¡æµd á«HÉéjEG ábÓY »gh ,Úª∏©ª∏d

.Úª∏©ª∏d »Ø«XƒdG É°VôdG h »WGô≤JhC’G §ªædG ÚH áØ«©°V á«Ñ∏°S ábÓY óLƒJ Éªæ«H
 :É¡ªgCG äÉ«°UƒJ Ió©H áãMÉÑdG â°UhCG èFÉàædG ∂∏J Aƒ°V ‘h

AÉæKCG »WGô≤ÁódG §ªædG ΩGóîà°SG ≈∏Y á«FGóàH’G ¢SQGóŸG äGôjóeh …ôjóe ™«é°ûJ .1
.º¡©e Ú∏eÉ©dG ™e º¡∏eÉ©J ‘h º¡°SQGóŸ º¡JOÉ«b

äGQÉ¡ŸGh ,ádÉ©ØdG á«°SQóŸG IOÉ«≤dG ÇOÉÑÃ ≥∏©àJ »àdG á«°SGQódG äGQô≤ŸÉH ΩÉªàg’G .2
.øjôjóŸG OGóYEG èeGôH ‘ á°SQóŸG ôjóe É¡H ≈∏ëàj ¿CG »¨Ñæj »àdG ájOÉ«≤dG

º¡ÑjQóJh ,á«FGóàH’G ¢SQGóŸG äGôjóeh …ôjóŸ ájƒHôJ πZÉ°ûeh á«ÑjQóJ äGQhO ó≤Y .3
. º¡°SQGóe IQGOEG ‘ »WGô≤ÁódG §ªædG ΩGóîà°SG ≈∏Y

.»æ¡ŸG »bÎdGh ájOÉŸG õaGƒ◊Gh äBÉaÉµŸG QÉÑàY’G ‘ òNCÉj »Ø«Xh º∏°S »æÑJ .4




