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مهخص انذساست 

 أسبنٛت انزُشئخ الأسشٚخ ٔعلاقزٓب ثكم يٍ انزفبؤل ٔانزشبؤو نذٖ عُٛخ يٍ رلايٛز انًشدهخ انًزٕسؽخ ٔانضبَٕٚخ ثًُؽقخ جبصاٌ    : عىوان انبحث

: رٓذف انذساسخ انذبنٛخ ئنٗ : أهذاف انذساست

 .يعشفخ انعلاقخ ثٍٛ أسبنٛت انزُشئخ الأسشٚخ ٔكم يٍ انزفبؤل ٔانزشبؤو نذٖ عُٛخ انذساسخ -1

. ئيكبَٛخ انزُجإ ثكم يٍ انزفبؤل ٔانزشبؤو يٍ خلال أسبنٛت انزُشئخ الأسشٚخ  -2

يٍ ؼلاة انصف انضبَٙ   (ؼبنجخ356ؼبنت ٔ 273) ؼبنت ٔؼبنجخ يٕصعخ عهٗ انُذٕ انزبنٙ    (629 )شًهذ عُٛخ انذساسخ  :  عَىت انذساست

. يزٕسػ ٔانصف انضبَٙ صبَٕ٘ ششعٙ ٔؼجٛعٙ ثًُؽقخ جبصاٌ  

 :اسزخذو انجبدش الأسبنٛت الإدصبئٛخ انزبنٛخ  : الأسانَب الإحصائَت

-    5         (Scheffe)اخزجبس شٛفّٛ  - 4 (  ANOVA)رذهٛم انزجبٍٚ الأدبد٘ - T. test 3   (د  )اخزجبس - 2يعبيلاد اسرجبغ ثٛشسٌٕ   - 1

 الاَذذاس انخؽٙ انًزعذد                 

 : وتائج انذساست

, انقسٕح , انذشيبٌ , الإٚزاء انجسذ٘ )ٔجٕد علاقخ عكسٛخ راد دلانخ ئدصبئٛخ ثٍٛ انزفبؤل ٔيعبيهخ الأة ٔ الأو فٙ الأثعبد انزبنٛخ  -1

كًب رٕجذ علاقخ راد دلانخ ئدصبئٛخ ثٍٛ , ٔانشفط ثبنُسجخ نًعبيهخ الأو ,  (ٔانزذنٛم , الإرلال , ٔالإشعبس ثبنزَت , ٔرفعٛم الإخٕح 

,كًب أَّ لا رٕجذ علاقخ  (ٔانزشجٛع ,  ٔانزٕجّٛ َذٕ الأفعم, انزسبيخ , ٔانزعبؼف انٕانذ٘ ) الأة ٔالأو فٙ الأثعبد ٔيعبيهخانزفبؤل 

, ٔانشفط ثبنُسجخ نًعبيهخ الأة  (ٔانزذخم انضائذ , انذًبٚخ انضائذح  )راد دلانخ ئدصبئٛخ ثٍٛ انزفبؤل يعبيهخ الأة ٔالأو فٙ الأثعبد  

, انقسٕح , انذشيبٌ , الإٚزاء انجسذ٘ )كًب أَّ رٕجذ علاقخ راد دلانخ ئدصبئٛخ ثٍٛ انزشبؤو ٔيعبيهخ الأة ٔالأو فٙ الأثعبد انزبنٛخ 

كًب رٕجذ علاقخ عكسٛخ راد , ٔانذًبٚخ انضائذح ثبنُسجخ نًعبيهخ الأة ,  (ٔانزذنٛم , الإرلال , ٔالإشعبس ثبنزَت , ٔرفعٛم الإخٕح 

كًب ئَّ لا ,  (ٔانزشجٛع , لَذٕ الأفطرعبؼف انٕانذ٘ ,انزٕجّٛ  )دلانخ ئدصبئٛخ ثٍٛ انزشبؤو ٔيعبيهخ الأة ٔالأو فٙ الأثعبد انزبنٛخ

ٔانذًبٚخ انضائذح ,  (انزسبيخ , انزذخم انضائذ  )رٕجذ علاقخ راد دلانخ ئدصبئٛخ ثٍٛ انزشبؤو ٔيعبيهخ الأة ٔالأو فٙ الأثعبد انزبنٛخ 

ثبنُسجخ نًعبيهخ الأو 

الإٚزاء انجسذ٘, ٔانذشيبٌ, ٔانقسٕح, ٔالإرلال, ):ٔجٕد فشٔق راد دلانخ ئدصبئٛخ ثٍٛ انزكٕس ٔالإَبس ,فٙ انًجبلاد انزبنٛخ  -2

نًعبيهخ  (ٔانشفط, ٔانذًبٚخ انضائذح, ٔانزذخم انضائذ, ٔانزٕجّ نلأفعم, ٔالإشعبس ثبنزَت, ٔانزشجٛع, ٔرفعٛم الإخٕح, ٔانزذنٛم

كًب . نًعبيهخ الأو (الإٚزاء انجسذ٘, ٔانقسٕح, ٔالإرلال, ٔالإشعبس ثبنزَت, ٔرفعٛم الإخٕح, ٔانزذنٛم)الأة , ٔفٙ انًجبلاد انزبنٛخ 

ٔفٙ , نًعبيهخ الأة (انزسبيخ ٔانزعبؼف انٕانذ٘)أَّ لا رٕجذ فشٔق راد دلانخ ئدصبئٛخ ثٍٛ انزكٕس ٔالإَبس فٙ انًجبلاد انزبنٛخ 

 .نًعبيهخ الأو (انذشيبٌ, ٔانشفط, ٔانزذخم انضائذ,  انزسبيخ ٔانزعبؼف انٕانذ٘, ٔانزشجٛع  )انًجبلاد انزبنٛخ 

ٔفٙ دٍٛ أٌ , دٛش أٌ انزكٕس أكضش رفبؤلًا يٍ الإَبس , ٔجٕد فشٔق راد دلانخ ئدصبئٛخ ثٍٛ انزكٕس ٔالإَبس فٙ انزفبؤل ٔانزشبؤو  -3

. الإَبس أكضش رشبؤيبً يٍ انزكٕس 

, انذشيبٌ , الإٚزاء انجسذ٘ )ٔيعبيهخ الأة فٙ انًجبلاد  (قشٚخ / يذُٚخ )لا رٕجذ فشٔق راد دلانخ ئدصبئٛخ ثٍٛ يكبٌ الإقبيخ  -4

ٔيعبيهخ الأو فٙ ,  (انزذنٛم, رفعٛم الإخٕح , انزشجٛع , انزٕجّٛ َذٕ الأفعم , انزعبؼف انٕانذ٘ , انزسبيخ , انشفط , الإرلال 

رفعٛم , انزشجٛع , انزٕجّٛ َذٕ الأفعم , انزعبؼف انٕانذ٘ , انزسبيخ , انشفط , الإرلال , انقسٕح ,انذشيبٌ  )انًجبلاد انزبنٛخ 

انذًبٚخ , انقسٕح  ) كًب أَّ رٕجذ فشٔق راد دلانخ ئدصبئٛخ ثٍٛ يكبٌ الإقبيخ ٔيعبيهخ الأة فٙ انًجبلاد انزبنٛخ,  (انزذنٛم , الإخٕح 

, انذًبٚخ انضائذح , انزذخم انضائذ , الإٚزاء انجسذ٘  )  ٔيعبيهخ الأو فٙ انًجبلاد انزبنٛخ,  (الإشعبس ثبنزَت , انزذخم انضائذ , انضائذح 

. (الإشعبس ثبنزَت 

. ٔكم يٍ انزفبؤل ٔانزشبؤو (انقشٚخ / انًذُٚخ  )لا رٕجذ فشٔق راد دلانخ ئدصبئٛخ ثٍٛ يكبٌ الإقبيخ  -5

ٔيعبيهخ الأة ٔالأو فٙ  (ششعٙ/ صبَٙ صبَٕ٘ ؼجٛعٙ , صبَٙ يزٕسػ  )لا رٕجذ فشٔق راد دلانخ ئدصبئٛخ ثٍٛ انًشدهخ انذساسٛخ  -6

انزعبؼف انٕانذ٘ , انزٕجّٛ , انزسبيخ , انزذخم انضائذ , انذًبٚخ انضائذح , انشفط , الإرلال , انذشيبٌ , انقسٕح  )انًجبلاد انزبنٛخ 

كًب أَّ رٕجذ فشٔق راد دلانخ ئدصبئٛخ , ٔالإٚزاء انجسذ٘ نًعبيهخ الأة  (انزذنٛم , رفعٛم الإخٕح , َذٕ الأفعم , الإشعبس ثبنزَت 

. ثٍٛ انًشدهخ انذساسٛخ ٔيجبل انزشجٛع ثبنُسجخ نلأة ٔ انزشجٛع ٔالإٚزاء انجسذ٘ ثبنُسجخ نلأو نصبنخ ؼلاة انصف انضبَٙ يزٕسػ

رٕجذ فشٔق راد دلانخ ئدصبئٛخ ثٍٛ انًشدهخ انذساسٛخ فٙ كم يٍ انزفبؤل ٔانزشبؤو دٛش أٌ ؼلاة صبَٙ يزٕسػ أكضش رفبؤلًا يٍ  -7

.  ٔأٌ ؼلاة انصف انضبَٙ ؼجٛعٙ أكضش رشبؤيبً , ثبقٙ انًشادم 

. لا رٕجذ فشٔق راد دلانخ ئدصبئٛخ ثٍٛ انذخم انشٓش٘ ٔكمً يٍ أسبنٛت يعبيهخ الأة ٔيعبيهخ الأو -8

.  لا رٕجذ فشٔق راد دلانخ ئدصبئٛخ ثٍٛ انذخم انشٓش٘ ٔكم يٍ انزفبؤل ٔانزشبؤو -9

انزسبيخ , انزٕجّٛ َذٕ , انذشيبٌ, الإشعبس ثبنزَت , انزذنٛم  )رٕجذ علاقخ راد دلانخ ئدصبئٛخ ثٍٛ انًجبلاد انزبنٛخ عهٗ انزٕانٙ  -10

ٔ انزفبؤل ًٚكٍ يٍ خلانٓب انزُجإ  (انزعبؼف انٕانذ٘ , رفعٛم الإخٕح , الإٚزاء انجسذ٘ , انقسٕح, انزشجٛع, الإرلال, الأفعم 

رفعٛم )ٔرٕجذ علاقخ راد دلانخ ئدصبئٛخ ثٍٛ أسبنٛت انزُشئخ الأسشٚخ فٙ انًجبلاد انزبنٛخ عهٗ انزٕانٙ  . ثزأصٛشْب عهٗ انزفبؤل

انذًبٚخ , انزشجٛع , انزعبؼف انٕانذ٘, انذشيبٌ, انزذنٛم, انشفط, الإشعبس ثبنزَت, الإٚزاء انجسذ٘, الإرلال, انقسٕح, الإخٕح 

ٔلا رٕجذ علاقخ راد دلانخ . ٔانزشبؤو انزٙ ًٚكٍ انزُجإ ثزأصٛشْب عهٗ انزشبؤو  (انزذخم انضائذ ,الأفعم انضائذح , انزٕجّٛ َذٕ

ٔلا رٕجذ علاقخ راد دلانخ ئدصبئٛخ ثٍٛ انزشبؤو ٔ ,(ٔانزذخم انضائذ , انذًبٚخ انضائذح ,  انشفط )ٌل وئدصبئٛخ ثٍٛ انزفبؤل ٔك

 .انزسبيخ 

: انتوصَاث

ئسشبد اٜثبء ٔالأيٓبد ثأفعم أسبنٛت انزُشئخ الأسشٚخ انسٕٚخ ٔانزٙ رسبعذ عهٗ رُشئخ الأثُبء ٔرسبعذْى عهٗ انًُٕ انسٕ٘ ٔانزٙ  -1

. رضٚذ يٍ رفبؤنٓى ٔرقهم يٍ رشبؤيٓى

 .الإعلاو انًخزهفخ ٔسبئم خلال يٍ انسٕٚخ ثأسبنٛت انزُشئخ الأسشٚخ ٔالاْزًبو ثش انٕعٙ -2

رفعٛم دٔس انٕدذح الإسشبدٚخ ثاداساد انزعهٛى فٙ عًم انُذٔاد ٔانًذبظشاد ٔانًُبقشبد انزٙ يٍ دٔسْب رسٓى فٙ َشش ٔرٕعٛخ  -3

ْى ٔانزٙ ثذٔسْب رسبعذ فٙ سفع دسجبد انزفبؤل نذٚٓى ٔخفط دسجبد بئرجبعٓب فٙ رُشئخ أثُبأٌ اٜثبء دٕل الأسبنٛت انزٙ ٚجت 

   .انزشبؤو 
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Abstract 
Title: 
Methods of Family rearing and relationship with optimism and pessimism in a sample of 

intermediate and secondary school students in Gazan.  
Objectives:- This study aims to explore the following:  

1- To identify the relationship between methods of family rearing and both optimism and pessimism in 

the study population.  
2- To state If it is possible to predict optimism or pessimism through methods of family rearing.  

Sample:- The study sample contains 273 male students and 356 female students. All the 629 students are in 

the second grade intermediate and secondary from the two sections, religions and scientific ,from Gazan.  
Statistical methods:- The researcher used the following statistical approaches:-                                                      

1- Pearson co-efficient      2-      T-test        3- ANOVA.          4- Scheffe test             5- Multi linear 

retrogression  

Results:-  

1. There was a statistically significant reverse correlation between optimism and parental treatment in 

the   dimensions of corporeal abuse, deprivation, severity, humiliation, cause to feel guilty, 

preferential treatment between children , and pampering   and   rejection concerning motherly 

treatment .  
              -There was a statistically significant correlation between optimism and parental rearing in the 

dimensions of forgiveness, parental sympathy, guiding to the better and encouragement.  
              -There was no statistically significant correlation between optimism and parental treatment in the 

dimensions of overprotection, over interference,   and rejection concerning fatherly treatment .  
              -There was no statistically significant correlation between pessimism and parental treatment in the 

dimensions of corporeal abuse, deprivation, severity, humiliation, cause to feel guilty, preferential 

treatment, pampering and overprotection concerning the fatherly treatment.    
             -There was a statistically significant reverse correlation between pessimism and parental treatment in 

the dimensions of parental sympathy, guiding to the better and encouragement.       

             - There was no statistically significant correlation between pessimism and parental treatment in the 

dimensions of forgiveness , over interference and overprotection concerning the motherly 

treatment.   
2. There was no statistically significant correlation between males and females in the dimensions of 

corporeal abuse, deprivation, severity, humiliation, rejection, overprotection, overinterference, 

guiding to the better, cause to feel guilty, encouragement, preferential treatment and pampering 

concerning the fatherly treatment and in the dimensions of corporeal abuse, severity, humiliation, 

cause to feel guilty, preferential treatment and pampering  concerning the motherly treatment.  
       -There were no statistically significant correlation between  males and females in the dimensions of 

forgiveness and parental sympathy from the part of fatherly treatment on one hand and the 

dimensions of deprivation, rejection, over interference, forgiveness, parental sympathy and 

encouragement from the part of motherly treatment on the other hand.  
3. There was a statistically significant correlation between males and females in  optimism and 

pessimism since males were more optimistic than females and females were more pessimistic than 

males.  
4. There were no statistically significant correlations between  residential area (rural or urban) and the 

fatherly treatment in the fields of corporeal abuse, deprivation, humiliation, rejection, forgiveness, 

parental sympathy, guiding to the better, encouragement, preference treatment and pampering on 

one hand and the motherly treatment in the fields of severity, deprivation, humiliation, rejection, 

forgiveness, parental sympathy, guiding to the better, encouragement, preference treatment and 

pampering on the other hand .  
              -There were no statistically significant correlations between  residential area (rural or urban) and 

fatherly treatment in the fields of severity, overprotection, overi   nterference and cause to feel guilty 

on one hand and the motherly treatment in the fields of corporeal abuse, overprotection ,over 

interference and cause to feel guilty on the other hand.  
5. There were no statistically significant correlations between  residential area (rural or urban)  ,and 

optimism and pessimism .  
6. There were no statistically significant correlations between scholastic stage, second 

grade  intermediate and secondary school students from the two sections, religions and scientific and 

parental treatment in the fields of severity, deprivation, humiliation, rejection, forgiveness, parental 
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sympathy, guiding to the better, encouragement, preference treatment and pampering overprotection 

,over interference and corporeal abuse concerning the fatherly treatment.                                    

               – There was a statistically significant correlation between scholastic stage and encouragement 

concerning the fatherly treatment  and encouragement and corporeal abuse concerning the motherly 

treatment for econd grade intermediate students.  
7. There was a statistically significant correlation between scholastic stage in optimism and pessimism 

since second grade intermediate students are more optimistic than any other stage and second grade 

secondary scientific students were more pessimistic     
8. There were no statistically significant correlations between  monthly income  and methods of 

fatherly treatment and methods of motherly treatment.  
9. There were no statistically significant correlations between  monthly income ,and optimism and 

pessimism.  
10. There was a statistically significant correlation in the fields of pampering, deprivation, cause to feel 

guilty, forgiveness, guiding to the better, humiliation, encouragement ,severity, corporeal abuse, 

preference treatment  between children and parental sympathy successively and optimism where we 

can predict its effect on optimism.  
              -There was a statistically significant correlation between methods of family rearing in the fields of 

preference treatment between children, severity, humiliation, corporeal abuse, cause to feel guilty, 

deprivation, pampering ,rejection, parental sympathy, encouragement, overprotection, guiding to the 

better, over interference successively and pessimism where we can predict its effect on pessimism.  
               -There were no statistically significant correlation between optimism and rejection, over 

interference and  overprotection  
              - There were no statistically significant correlation between pessimism and forgiveness .  

Recommendations:- 

1- It is necessary to guide parents and inform them about the right methods of family rearing which 

help them to rear their children properly ,to increase their optimism and decrease their pessimism.  
2- To disseminate awareness and interest in the right methods of family rearing via different mass 

media.  
3- To implement the role of guidance and counseling centers in the educational institutions by holding 

forums and discussions, and giving lectures to disseminate awareness in parents and inform them 

about the right methods of family rearing to maximize optimism and minimize  pessimism in their 

children 
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قا١ُ٥ المحتٜٛات   

ايكؿش١ الموضوعات 

أ ًَدل ايسضاغ١ بايًػ١ ايعطب١ٝ  

ب ًَدل ايسضاغ١ بايًػ١ اٱلًٝع١ٜ  

ز اٱٖسا٤ 

ٖـ ؾهط ٚتكسٜط 

ٚ قا١ُ٥ المحتٜٛات 

ٟ قا١ُ٥ اؾساٍٚ 

ٍ قا١ُ٥ الم٬سل 

 1 مدخل إلى الدراسة : الفصل الأول 

 2َكس١َ  

 6َؿه١ً ايسضاغ١ ٚتػا٫٩تٗا 

 9أ١ُٖٝ ايسضاغ١ 

 10أٖساف ايسضاغ١ 

 11َكطًشات ايسضاغ١ 

 14سسٚز ايسضاغ١  

 15الإطار اليظري والدراسات والبحوخ السابكة  : الفصل الجاىي 

 16  اٱطاض ايٓعطٟ : أ٫ّٚ 

 16َؿّٗٛ أغايٝب ايتٓؿ١٦ ا٭غط١ٜ  - 1

 16المؿّٗٛ ايًػٟٛ ٭غايٝب ايتٓؿ١٦ ا٭غط١ٜ - 

 17َؿّٗٛ ا٭غط٠ - 

 17ايتعطٜؿات ايتي تٓاٚيت َؿّٗٛ ا٭غط٠  - 

 18خكا٥ل ا٭غط٠  - 

 18ب١ٝٓ ا٭غط٠  - 

 19زٚض ا٭غط٠ ٚٚظا٥ؿٗا - 

 20ا٭غط٠ في اٱغ٬ّ  - 

 21أ١ُٖٝ ا٭غط٠ في اٱغ٬ّ  - 

 21 نطٚض٠ ا٭غط٠ اٱغ٬ّ - 

 21ايتٓؿ١٦ ا٭غط١ٜ في اٱغ٬ّ  - 

 23أغايٝب ايتٓؿ١٦ ا٭غط١ٜ    - 

 23ايتعطٜؿات ايتي تٓاٚيت ايتٓؿ١٦ ا٭غط١ٜ - 
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ايكؿش١ الموضوعات 

 26أغايٝب ايتٓؿ١٦ ا٭غط١ٜ ايػ١ٜٛ - 

 28أغايٝب ايتٓؿ١٦ ا٭غط١ٜ غلر غ١ٜٛ  - 

 36اٱغ١َٝ٬   (ايلذب١ٝ  )أغايٝب ايتٓؿ١٦ - 

 39ايتٓؿ١٦ ا٫دتُاع١ٝ - 

 39تعطٜـ ايتٓؿ١٦ ا٫دتُاع١ٝ  - 
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مكدمة

 إنطاَِٗ ع٢ً اٯبا٤ ٚسح نجلرٶا ا٭٫ٚز بلذب١ٝ اؿٓٝـ اٱغ٬َٞ ايسٜٔ اٖتِ

 ايهطِٜ ايطغٍٛ ٜكٍٛ ا٭ٜاّ َػتكبٌ في غًٛنِٗ في أثط َٔ شيو في لما أزبِٗب ٚا٫ٖتُاّ

 .عباؽ ابٔ عٔ َاد٘ ابٔ ضٚاٙ" أزبِٗ  ٚأسػٓٛا أ٫ٚزنِ  أنطَٛا "ٚغًِ عًٝ٘ الله ق٢ً

 أغاؽ ع٢ً قا١ُ٥ ٭٫ٚزِٖ َعاًَتِٗ تهٕٛ إٔ ع٢ً اٯبا٤ اٱغ٬ّ سح نُا

 ٜعاًَٛا إٔ أقشاب٘ ٜعًِ ٚغًِ عًٝ٘ الله ق٢ً ايٓبي نإ ٚقس اؾٓاح الم٬طؿ١ ٚخؿض

 ايصٟ أْ٘ أٟ ايػس, ضدٌ ٖٛ ايّٝٛ طؿٌ إٔ ع٢ً ايٛاقع ٚ ٜ٪نس, ٚايًين  بايطؾل أ٫ٚزِٖ

  .ايت١ُٝٓ المػتسا١َ وكل بما المػتكبٌ تؿهٌٝ ي٩١ٝٚؼٌُ َؼ في اٯَاٍ عًٝ٘ تٓعكس

 1400 َٔ أنجط َٓص اؿٓٝـ اٱغ٬َٞ ايسٜٔ أقطٙ َا اؿسٜح ايعًِ أنس قس ٚ

في  ا٭ٚلى ا٫دتُاع١ٝ اـ١ًٝ ٖٞ ا٭غط٠ إٔ ( Rogers,  ّ 1969 )سٝح شنط ضٚدطظ  عاّ

 ؾٝٗا ٚيماضغٕٛ يطؿٛيتِٗ, ا٭ٚلى ايًشعات َٓص ا٭بٓا٤ ؾٝٗا ٜٓؿأ ايب١٦ٝ ايتي ؾٗٞ , اؾؿتُع

 ٜٚٓعُٕٛ ٚايٓؿػ١ٝ ايبٝٛيٛد١ٝ ا٭بٓا٤ سادات تؿبع ا٭غط٠ َٚٔ خ٬ٍ , اٱْػا١ْٝ ع٬قاتِٗ

 ٜتًكاٖا ايتي ايتٓؿ١٦ ا٭غط١ٜ ٭غايٝب ناْت يصيو ,ٚاؿب ٚا٭َإ ٚايطعا١ٜ ايعٓا١ٜ بسف٤

  سادات٘ إؾباع َجٌ المعا١ًَ في ايػ١ٜٛ ,ؾا٭غايٝب نلد٣ ق١ُٝ نمٛٙ َطاسٌ في ايطؿٌ

 َجٌ  ايػ١ٜٛ غلر ا٭غايٝب تعسزت إشا أَا غًٛن٘, ع٢ً آثاضٖا تٓعهؼ بكٛض٠ إهاب١ٝ

ٶُا ٚايكطاع  ا٭ثطٜٚبك٢ غًبٶا تتأثط ايطؿٌ ؾدك١ٝ ؾإٕ ٚظازت ؾستٗا اؿطَإ  في يٝؼ قا٥

. اي٬سك١ نمٛٙ في َطاسٌ بٌ ؾشػب ايطؿٛي١

أسسُٖاايٛايسٜٔعٜٔكسضغًٛىنٌبأْٗاايٛايس١ٜالمعا١ًَايباسجٕٛ ٜٚعطف 

ايتٛدٝ٘ايػًٛىبٗصاأقكسغٛا٤ؾدكٝت٘نمٛٚفيايطؿٌفيٜ٪ثطأٚ نًُٝٗا,

. )ّ 1989نؿافي, )٫ّٚايلذب١ٝ   أ

المدتًؿ١ا٭ٚناعأ٫ٚزُٖا أثٓا٤َعايٛايسإٜتبعٗاايتيايػًٛىأغايٝبأْٗا  أٚ

 ,ضحم١)ؾٝٗاططؾّاٜهٕٛ ايطؿٌٚايتيخاضد٘,أٚالمٓعٍزاخٌاؿٝا٠فيؼكٌايتي

1965ّ)  .  

أغايٝبا٭بٓا٤, ؾُٓٗاتٓؿ١٦فيٚآثاضٖاْٛعٝتٗاسٝحَٔا٭غايٝبٖصٙٚتتبأٜ 

غًب١ٝأغايٝبَٚٓٗا( ايتػاَح, ايتٛدٝ٘ مٛ ا٭ؾهٌ ايتعاطـ,ايتؿذٝع,)إهاب١ٝ

اٱٜصا٤ , اؿطَإ, ,ايكػ٠ٛ , ايتسخٌ ايعا٥سايعا٥س٠,اؿُا١ٜايٓبص ٚ تؿهٌٝ اٱخ٠ٛ ,)

.  , ايطؾض , ايٓبص , اٱؾعاض بايصْب , ايتسيٌٝ , اؾػسٟ  . . . . .) .
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 ٖٚصٙ ا٭غايٝب ايتي تتٓاٚلشا ٖصٙ ايسضاغ١ اؿاي١ٝ ٚايتي ٜط٣ ايباسح إٔ لشا أثطاّ 

ٚانشاّ ؾُٝا تػبب٘ َٔ َؿه٬ت ٚ انططابات ْؿػ١ٝ  ٚايتي ؼسز بأضبع١ عؿط أغًٛباّ َٔ 

أغايٝب ايتٓؿ١٦ ا٭غط١ٜ ٚايتي ٜػتدسَٗا اٯبا٤ ٚا٭َٗات في َعاًَتِٗ ٚتٓؿ٦تِٗ ٭بٓا٥ِٗ  

.   غٛا٤ ناْت إهاب١ٝ أّ غًب١ٝ 

المطايب,نجط٠إلىبا٭بٓا٤ٜ٪زٟقسالمعا١ًَايػًب١ٝ فيا٭غايٝبإلى ؾالمٌٝ

 .(1995ّسبٝب ,)اٯخطٜٔ ايؿسٜس ع٢ًٚا٫عتُازبايٓؿؼايجك١ٚاْعساّ

ؾعٛضٙعسّإلىٜ٪زٟايطؿٌَعايعا٥س٠اؿُا١ٜأغًٛباغتدساّإٕؾُج٬ّ 

  .اغتك٬يٝت٘ٚعسّٚا٫دتُاع١ٝايؿدك١ٝبالمػ٪ٚي١ٝ

ٚتمٓعْؿػٜ٘عتُس ع٢ًإٔفيتػاعسٙايتيايؿطمَٔايطؿٌوطّ نُا أْ٘

.  (1976ّ ؾُٗٞ,)با٫غتك٬ي١ٝ ؾعٛضٙ

فينبلر٠آثاضٶاايطؿٌَعا١ًَفيايكػ٠ٛأغًٛباغتدساّٜلذىسينفي .

   َػتك١ً غلرؾدك١ٝتهٜٛٔإلىت٪زَٟااٯثاضَٚٔ ٖصٙ,ْٚؿػٝت٘ايطؿٌؾدك١ٝ

. (1985ّايعٝػٟٛ ,  )

ٚايتؿذٝعٚايكبٍٛباؿبالمتػ١ُايٛايس١ٜالمعا١ًَأغايٝباغتدساّ أَا

يًطؿٌايٓؿػ١ٝٚايكش١ٚايجك١ايطُأ١ْٓٝتٛؾلرع٠َٔػ٪ٍٚؾطٚطؾإْٗاٚايتعاطـ

.(ّ 1993إلزاعٌٝ,)    

 في بايٓكل ٜٚؿعطِٖ أْؿػِٗ في ثكتِٗ وطِ ايتسيٌٝ  أAdlerٕ  ٜٚط٣ أزيط    "

 نً٘ ايعالم بإٔ ا٫عتكاز ؾِٝٗ ٜٚعضع شاتِٗ, ع٢ً ٚاعتُازِٖ اغتك٬لشِ ٜٚػًبِٗ قسضاتِٗ,

 ْعطتِٗ اؿس عٔ ايعا٥س ايٓكس ٚهعٌ ,يسِٜٗ َؿاعط ايٓكل ايبسْٞ ايعكاب ٜٚعُل لشِ,

 ؾعٛضِٖ إلى ايػدط١ٜ ٚت٪ز٣, اٯخطٜٔ  َع ا٫دتُاع١ٝ ٚايع٬قات ايتعإٚ مٛ غًب١ٝ

. (١٩٩٨ّ:٢٤٩ ايطحمٔ, عبس)" باـٛف

يسٜ٘ تُٓٞٚتؿذٝع٘ايطؿٌَعا١ًَفياٱهاب١ٝا٭غايٝباغتدساّإٔتبين ؾكس

ايٓؿؼ       ع٢ًٚا٫عتُازا٫غتك٬ٍٚتعٛزٙالمػ٪ٚي١ٝٚؼٌُبايٓؿؼبايجك١قٛٶٜاؾعٛضٶا

.  (1988ّإبطاِٖٝ,,ٖطَع)

 في ٚايباسجين ايكش١ ايٓؿػ١ٝ عًُا٤ يس٣ اؿانط ايٛقت فيب٘  ٍّالمؼ َٔ ٚأقبح "

 ؾدك١ٝ إهابٶا في أٚ غًبٶا آثاضٖا تلذى ايٛايس١ٜ ٚا٭غايٝب ا٫ػاٖات ٖصٙ إٔ المجاٍ ٖصا

ؾدكٝتِٗ  عًٝ٘ تهٕٛ إٔ يمهٔ ايصٟ ايٓؿػ١ٝ ايكش١ َػت٣ٛ إيٝٗا ٜعع٣ ٚايتي ا٭بٓا٤

.  (75 :1996ّ ,قٓاٟٚ )   "بعس ؾُٝا نطاؾسٜٔ
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ٚتعزاز أ١ُٖٝ ا٭غط٠ سين يمتل ايطؿٌ َٔ ضسٝكٗا ايطٝب لزات المٛاط١ٓ ايكاؿ١            

ٖا ايطؿٌ في غني سٝات٘ ا٭ٚلى في أسهإ ا٭غط٠ اٚايؿطط٠ ايػ١ٜٛ ٚتًعب اـلدات ايتي ٜتًل

٭ْ٘ َاظاٍ قًٌٝ اـلد٠ غٌٗ ايتؿهٌٝ طٝع ايعٛز ٚتمس , زٚضاّ ض٥ٝػٶا ٚباقٶٝا في سٝات٘ المكب١ً 

 ( . 2003ّ, ايعػٟٝٛ  )ا٭غط٠ المجتُع با٭ؾطاز ا٭غٜٛا٤ ايكاؿين 

نُا ,  ايٓؿػٞ ٚتهٜٛٔ ؾدكٝت٘ ٚؼسٜس ٬َقٗا  ايطؿٌثط ا٭غط٠ ع٢ً نم٩ٛٚت 

 ايتٓؿ١٦ ا٭غط١ٜ ايتي أغايٝب ٚشيو عٔ ططٜل , ت٪ثط في نمٛٙ ايعكًٞ ٚاؾػُٞ ٚا٫دتُاعٞ 

 (        2007ّ ,أبٛ دازٚ ) .تتبعٗا

 أٚ إهاب١ٝ, غًب١ٝ ٚد١ٗ ػ٘ت ؾكس , ايطؿٌ ع٢ً تأثلر ا٭غط١ٜ ايتٓؿ١٦ ٚ٭غايٝب 

 اؾٝس٠ ا٭غط١ٜ ٚايب١٦ٝ ,ا٭ب ٚا٭ّ قبٌ َٔ المتبع١ ا٭غايٝب ٖصٙ ْٛع١ٝ ع٢ً اعتُازٶا ٚشيو

 قبٌ َٔ ؾٝ٘ َطغٛب ٚبأْ٘ سلذاَ٘,اٚب أُٖٝت٘بٚ  بكُٝت٘ ايطؿٌ ؾٝٗا ٜؿعط ايتي ٖٞ تًو

 . ٚغطٚضِٖ ؾطسِٗ َكسض ٚبأْ٘, ب٘  ٚالمحٝطين أغطت٘

 َع ايتعاٌَ قسضت٘ ع٢ً اظزازت ,بكُٝت٘ ايؿعٛض ع٢ً ايؿطز ايب١٦ٝ غاعست ٚنًُا  

 المط٤ ايؿعٛض ؾكس إشا أَا, ؿٝات٘ ايهطٚض١ٜ ايتٛاؾل عًُٝات ظُٝع ايكٝاّ ٚع٢ً ,اٯخطٜٔ

 إلى ٜكٌ ست٢,  سٛي٘ َٔ ٚنٌ ْؿػ٘ ٜٚهطٙ ,تػ٤ٛ باٯخطٜٔ ع٬قات٘ ؾإٕ ,بكُٝت٘

. ( ّ 2001 ضبٝع١,)اٯخطٜٔ  ع٢ً َؿاعطٙ إغكاط في ؾعٛضٶٜا ٫ ٜبسأ ؾٝٗا َطس١ً

دعٌ أطؿالشِ َتؿا٥ًين ؾُٓٗر :  ٜتعين ع٢ً اٯبا٤ ا٫ٖتُاّ بٗا  ايتيَٚٔ أِٖ ا٭َٛض 

ٕ ا٭طؿاٍ إٚسٝح , ايتؿا٩ٍ ٜعين ايطؿٌ ع٢ً إٔ ٜٓؿأ َتُتعاّ بايكش١ ٚايٓذاح ٚايػعاز٠ 

إٔ ا٭طؿاٍ ٜتعًُٕٛ  " (َاضتٔ غًٝذُإ  )ٜصنط في ٖصا ايكسز ,  ٜتكٝسٕٚ َؿاعط آبا٥ِٗ 

ٚبكؿ١ ؾإٕ اٯبا٤ المتؿا٥ًين ٜؿػطٕٚ ايكعٛبات ٭طؿالشِ , شيو َٔ أغًٛب آبا٥ِٗ ايتؿػلرٟ 

ٚعسّ ا٫ضتباى ,بٗا ا٫ٖتُاّ ٜٚعًُِٗ , بأغًٛب ٜعًُِٗ إٔ المؿانٌ أٚ ا٭ظَات لشا سٌ 

 كتًؿّا يتؿػلر اَٚٔ ْاس١ٝ أخط٣ ٜػتدسّ اٯبا٤ المتؿا٥ُٕٛ أغًٛبٶ, يهجط٠ المؿانٌ 

, ايكعٛبات ايتي تٛادِٗٗ ٜٚتعًِ ا٭طؿاٍ َٔ ططٜك١ تؿػلرِٖ إٔ المؿانٌ غلر قاب١ً يًشٌ 

 ٙأٟ إٔ اٯبا٤ المتؿا٥ًين ٜعًُٕٛ أطؿالشِ إٔ, غتعٗط َطات َٚطات ٚٚئ تتػلر , ست١ُٝ ٚأبس١ٜ 

ٚع٢ً ايٓكٝض َٔ شيو ٜعًِ اٯبا٤ المتؿا٥ُٕٛ , يمهٔ ايتعاٌَ َع نٌ ؾ٤ٞ في اؿٝا٠ 

    .(168-166: ّ 2005,َاٜهٌ َٚاضتٔ )"أطؿالشِ أْ٘ ٫ يمهٔ ايتعاٌَ َع نٌ ؾ٤ٞ في اؿٝا٠

"    في نتاب٘  ايتؿا٩ٍ  المتعًِ  إلى إٔ Seligmen,1998ٚقس أؾاض غًٝذُإ          

    0" ايتؿا٩ٍ يمهٔ تعًُ٘ , ؾٓشٔ يػٓا َتؿا٥ًين  بايؿطط٠  أٚ َتؿا٥ُين بايؿطط٠ 
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ٚدس أ ٚاٱْػإ         ٚايتؿا٩ٍ ٚايتؿا٩ّ نًُتإ َتساٚيتإ في سٝا٠ ايبؿط َٓص إٔ خًل الله 

يٝعٝـ سٝات٘ نُٔ فتُع٘ َٚا وٝط ب٘ ,ٙ ٚؾدكٝت٘ لز١ ايتؿا٩ٍ ٚايتؿا٩ّ تفي إْػاْٞ

أغطٜ٘ أٚ اقتكاز١ٜ ٚغلرٖا َٔ ا٭َٛض ايتي ت٪ثط في سٝات٘  أٚ َٔ َتػلرات ادتُاع١ٝ

 لشا تؿا٩ّ ٚقس سح ايٓبي ق٢ً الله عًٝ٘ ٚغًِ ٠ْعط بٚأ بتؿا٩ٍ  بٓعط٠ٚؾدكٝت٘ ٜٚٓعط لشا

٫ طلر٠  ٚخلرٖا ايؿأٍ قايٛا َٚا ايؿأٍ ٜا ضغٍٛ الله ؟ قاٍ )" ع٢ً ايتؿا٩ٍ ٚضغب ب٘ ؾكاٍ 

ٚضاٙ ايبداضٟ  " (ايه١ًُ ايكاؿ١ ٜػُعٗا أسسنِ 

         ٚسٝح إٔ َا تػطغ٘ ا٭غط٠ في ْؿٛؽ ا٭طؿاٍ َٓص اي٫ٛز٠ ست٢ ٜكطٚا أؾطازٶا قازضٜٔ 

ٚبٓا٤ المػتكبٌ َٚا ٜٓتر عٔ تكًٝس ٚقانا٠ َٔ ا٭طؿاٍ يٮب , ع٢ً خٛض غُاض اؿٝا٠ 

ٚا٭ّ  في بعض ايعازات ايػ١٦ٝ َٚٓٗا ايتؿا٩ٍ ٚايتؿا٩ّ  ٚفي اؿسٜح عٔ ايطغٍٛ ق٢ً الله 

 ٖٚصا ٜسٍ "نٌ َٛيٛز ٜٛيس ع٢ً ايؿطط٠ ؾأبٛاٙ ٜٗٛزاْ٘ أٚ ٜٓكطاْ٘ أٚ يمذػاْ٘ "" ع١ًٝ ٚغًِ 

.  ع٢ً إٔ ا٭غط٠ لشا زٚض نبلر في تٓؿ١٦ ٚتعًِٝ أبٓا٥ٗا 

إٔ سؼ ايتؿا٩ٍ عٓس ا٭بٓا٤ ٜتأثط بعس٠  (  Gerle ,2001 ) ٚيكس أؾاض دلريٞ  

نُا ٜعٛز , نُا يمهٔ إٔ ٜهٕٛ َٛضٚثٶا َٔ اٯبا٤ , عٛاٌَ َٔ أبطظٖا ايتٓؿ١٦ ا٭غط١ٜ 

ايتؿا٩ٍ يس٣ ا٭طؿاٍ إلى ايٓعط٠ ايتؿا٩ي١ٝ في ايػٓٛات ا٭ٚلى َٔ سٝاتِٗ أٟ إٔ ايٓعط٠ 

. المػتكب١ًٝ ؿٝا٠ ايطؿٌ تتأثط بأغايٝب ايتٓؿ١٦ المػتدس١َ في ايػٓٛات ا٭ٚلى َٔ سٝات٘ 

 ٚقس أٚنشت عس٠ زضاغات إٔ غ٤ٛ َعا١ًَ اٯبا٤ ٚا٭َٗات ايعاطؿ١ٝ ٭طؿالشِ ىًـ 

آثاضٶا غًب١ٝ ْؿػ١ٝ ع٢ً ا٭طؿاٍ , نُا إٔ ايتؿا٩ّ ايصٟ ٜبسٜ٘ ا٭طؿاٍ ٜٓتر َٔ عسّ َكسض٠ 

ٚإٔ ايهػٛط ايٓؿػ١ٝ ايتي يمهٔ إٔ , ايٛايسٜٔ ع٢ً ايتهٝـ َع أٚناعِٗ اؿاي١ٝ 

ٜتعطض لشا ايطؿٌ تػاِٖ بؿهٌ نبلر في عسّ تؿاعً٘ َع سٝات٘ زاخٌ ٚخاضز ْطام ا٭غط٠ 

ٚإٔ ظضع , ٚتكًٌ َٔ سؼ ايتؿا٩ٍ يس٣ ا٭طؿاٍ مما ٜ٪ثط ع٢ً ْعطتِٗ المػتكب١ًٝ يًشٝا٠ 

ا٭غط٠ ايجك١ في أطؿالشِ تسعُِٗ يٝكبشٛا أعها٤ يمتًهٕٛ سؼ ايتؿا٩ٍ ٚيسِٜٗ المكسض٠ 

.  ع٢ً ؼٌٜٛ ايٓعط٠ ايػًب١ٝ يسِٜٗ لمػاعس٠ فتُعاتِٗ ع٢ً ايٓٗٛض 

إٕ ايعٛاٌَ ا٫دتُاع١ٝ َتُج١ً في ايتٓؿ١٦ ا٫دتُاع١ٝ  (1998 ) ٜٚصنط ا٭ْكاضٟ 

ٚا٫ػاٖات ايػا٥س٠ في , ٚايكِٝ , ٚايعازات , ٚايتي تطبع ايؿطز ع٢ً انتػاب ايًػ١

. فتُع٘ َٔ المتٛقع إٔ ٜهٕٛ لشا زٚض نبلر  في ايتؿا٩ٍ ٚايتؿا٩ّ 

 ٚتؿلر  ْتا٥ر بعض ايسضاغات إلى ٚدٛز اضتباطات بين أغايٝب َعا١ًَ ايٛايسٜٔ 

ٚزضاغ١  ( Mesteen, 1997 )٭طؿالشُا ٚتععٜع أٚ إنعاف لز١ ايتؿا٩ٍ يسِٜٗ َٓٗا زضاغ١ 

أؾاضت إلى إَها١ْٝ ايتٓب٪ بايٓعع١ ايتؿا٩ي١ٝ أٚ ايتؿا١َٝ٩ َٔ   (ّ 2004 )أدطاٖا عُط 




