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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

: á∏ÛÉH ô°ûædG óYGƒb
)1(åëÑdG á«é¡æÃ Ωõà∏J »àdG ¢ùØædG º∏Yh á«HÎdG ‹É› ‘ á∏«°UC’G á«ª∏©dG çƒëÑdG á∏ÛG ô°ûæJ

⁄ »àdGh ájõ«∏‚E’G hCG á«Hô©dG Úà¨∏dG ióMEÉH áHƒàµeh ,kÉ«ŸÉY É¡«∏Y ±QÉ©àŸG ¬JGƒ£Nh »ª∏©dG

‘ IOÉŸG ô°ûæJ ’CG Öéj ∫ƒÑ≤dG ádÉM ‘h .åëÑdG ÜÉë°UCG/ÖMÉ°U øe »£N QGôbEÉH Égô°ûf ≥Ñ°ùj

.ôjôëàdG ¢ù«FQ øe »HÉàc ¿PEG ¿hO iôNCG ájQhO ájCG

)2(äGô“DƒŸG ∫ƒM á«ª∏©dG äÉ©HÉàŸGh ôjQÉ≤àdGh ÖàµdG äÉ©LGôeh äGAGô≤dGh ,äÉªLÎdG á∏ÛG ô°ûæJ

.É¡°UÉ°üàNG ∫ƒ≤ëH á∏°üàŸG á«ÁOÉcC’G á£°ûfC’Gh äGhóædGh

)3(¿CG á£jô°T á∏ÛÉH Égô°ûf ≥Ñ°S çÉëHCG ≈∏Y á«Yƒ°VƒŸG äÉ≤«∏©àdGh äÉÑ«≤©àdG ô°ûæH á∏ÛG ÖMôJ

»∏°UC’G åëÑdG ∞dDƒe ÉªgóMCG ÚªµÙG øe ÚæKG πÑb øe ô°ûæ∏d áeó≤ŸG äÉ≤«∏©àdG º«µ– ºàj

≈∏Y Oô∏d »∏°UC’G åëÑdG ∞dDƒe IƒYO ºàj á∏ÛÉH ô°ûæ∏d ≥«∏©àdG IRÉLEG ádÉM ‘h .≥«∏©àdG ´ƒ°Vƒe

.∂dP ‘ ÖZQ GPEG ≥«∏©àdG

)4(: Úà«JB’G Úà≤jô£dG ióMEÉH kÉZƒ°üe åëÑdG ¿ƒµj ¿CG

: á«fGó«ŸG çƒëÑdG : k’hCGáLÉ◊G ióeh ¬JGQÈeh åëÑdG á©«ÑW É¡«a ÚÑj áeó≤e åMÉÑdG OQƒj

¢Vô©j ºK ,¬JÉfÉ«H π«∏– á«Ø«ch ,¬JGhOCGh åëÑdG á≤jôW ¢Vô©j ºK ,åëÑdG á∏µ°ûe Oóëj ºK ,¬«dEG

.™LGôŸG áªFÉb âÑãj kGÒNCGh ,É¡æY á≤ãÑæŸG äÉ«°UƒàdGh É¡à°ûbÉæeh åëÑdG èFÉàf

: á«∏«∏ëàdG ájô¶ædG çƒëÑdG : kÉ«fÉKkÉæ«Ñe ,åëÑdG á∏µ°ûŸ É¡«a ó¡Á áeó≤e åMÉÑdG OQƒj

ó©H ¢Vô©dG º°ù≤j ºK .ójó÷ÉH É¡FÉæZEGh ±QÉ©ŸGh Ωƒ∏©dG ¤EG áaÉ°VE’G ‘ ¬àª«bh ¬à«ªgCG É¡«a

á∏≤à°ùe Iôµa É¡æe πc ‘ ¢Vô©j å«ëH ,É¡æ«H Éª«a ∫Ó≤à°S’G øe áLQO ≈∏Y ΩÉ°ùbCG ¤EG ∂dP

á∏eÉ°T á°UÓîH ´ƒ°VƒŸG ºàîj ºK .É¡«∏j ÉŸ ó¡“h É¡≤Ñ°S ÉÃ §ÑJôJ »∏µdG ´ƒ°VƒŸG QÉWEG øª°V

.™LGôŸG áªFÉb âÑãj kGÒNCGh ,¬d

)5( á``````````````````«µjôeC’G ¢ù`ØædG º`∏Y á`«©ªL ΩÉ¶æd kÉ≤ah QOÉ`°üŸGh ™`LGôŸG ≥``«KƒJ ºàj ¿CG

Americn Psychological Association (APA).á«HôY ΩCG ájõ«∏‚EG âfÉcCG kAGƒ°S

: ájQhO ‘ Qƒ°ûæe åëH ≥«Kƒàd ∫Éãe
 .Üƒ≤©j Qƒàµa ,á∏Hh ∞°Sƒj π«∏N ,»∏«∏ÿG)1990( .¿OQC’G ‘ …ƒHÎdG åëÑdG äÉjƒdhCG .çÉëHCG

,á«YÉªàL’Gh á«fÉ°ùfE’G Ωƒ∏©dG á∏°ù∏°S : ∑ƒeÒdG66)33( ,19–.340

: ÜÉàc ≥«Kƒàd ∫Éãe
 .∫Gƒf ,»æ¨dGóÑYh Ëôe ,»£«∏°ùdG)1988( .áØ∏àıG á«ª«∏©àdG äÉ°ù°SDƒŸG ‘ º«∏©àdG º¶f π«dO

øjôëÑdG ádhóH.≥«KƒàdGh äÉeƒ∏©ŸG õcôe ,º«∏©àdGh á«HÎdG IQGRh :øjôëÑdG ,áeÉæŸG .(áãdÉãdG á©Ñ£dG)

)6(,º«µëà∏d É¡à«∏gCG ôjô≤àd ôjôëàdG áÄ«g πÑb øe ‹hCG ¢üëa ¤EG á∏ÛG ¤EG á∏°SôŸG çƒëÑdG áaÉc ™°†îJ

.ÜÉÑ°SC’G AGóHEG ¿hO åëÑdG ∫ƒÑb øY Qòà©J ¿CG É¡d ≥ëjh

)7(.á∏ÛG ‘ Égô°ûf πÑb »ª∏©dG º«µëà∏d IQƒ°ûæŸG çƒëÑdG áaÉc ™°†îJ

)8(.åMÉÑdG ¤EG √ô°ûf ≈∏Y á≤aGƒŸG ºàJ ⁄ …òdG åëÑdG OÉ©j ’

)9(.¬ãëH øe äÓà°ùe ô°ûYh á∏ÛG øe IóMGh áî°ùf Qƒ°ûæŸG åëÑdG ÖMÉ°U íæÁ
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: åëÑdG º«∏°ùJ óYGƒb
)1( ¥Qh ≈∏Y áYƒÑ£e åëÑdG øe ï°ùf çÓK åMÉÑdG Ωó≤j)4(A∂dP ‘ ÉÃ{ ÚàaÉ°ùÃh ,óMGh ¬Lh ≈∏Y

) á©°SGh m¢TGƒëHh ,z≥MÓŸGh ,∫hGó÷Gh ,äÉØ£à≤ŸGh ,™LGôŸGh ,(¢ûeGƒ¡dG) »°TGƒ◊G2.5≈∏YCG (ÌcCG hCG º°S

.áëØ°üdG »ÑfÉL ≈∏Yh πØ°SCGh

)2(ô°ûæ∏d Ωó≤j ⁄h .√ô°ûf ≥Ñ°ùj ⁄ (¬¡HÉ°ûj Ée hCG) åëÑdG ¿CG ó«Øj ,åëÑ∏d kÉ≤aGôe kÉHÉ£N åMÉÑdG Ωó≤j

.º«µëàdG äGAGôLEG AÉ¡àfG Ú◊ ¬°ùØf âbƒdG ‘ iôNCG á¡L ‘ ô°ûæ∏d Ωó≤j ød ∂dòch ,iôNCG äÉ¡÷

)3(.¬«∏Y ” …òdG AGôLE’Gh åëÑdG º∏°ùJ ïjQÉàH kÉ«£N åëÑdG ÖMÉ°U º∏©j

)4(,πª©dG á¡Lh ,ÚãMÉÑdG hCG ,åMÉÑdG º°SGh ,åëÑdG ¿GƒæY ≈∏Y åëÑdG øe ¤hC’G áëØ°üdG …ƒà– ¿CG Öéj

á«∏ª©d á∏eÉµdG ájô°ùdG ¿Éª°†dh .(óLh ¿EG) ÊhÎµdE’G ójÈdG hCG ,¢ùcÉØdG ºbQh ,∞JÉ¡dG ºbQh ¿Gƒæ©dGh

.º¡àjƒg øY ∞°ûµJ äGQÉ°TEG ájCG hCG ,åëÑdG Ö∏°U ‘ ÚãMÉÑdG hCG ,åMÉÑdG º°SG ôcP ΩóY Öéj .º«µëàdG

ôjƒ£J ‘ GƒªgÉ°S ø‡ ºgÒZ hCG ,ÚªµÙG ¤EG É¡¡«LƒJ ‘ åMÉÑdG ÖZôj ôµ°T äGQÉÑY ájCG ôcP øµÁh

.á∏≤à°ùe ábQh ‘ åëÑdG

)5() ≈°übCG óëH á«Hô©dG á¨∏dÉH åëÑ∏d m¢üî∏e Ëó≤J Öéj75) OhóM ‘ ájõ«∏‚E’G á¨∏dÉH ôNBGh ,áª∏c (100(

.ÚãMÉÑdG AÉª°SC’ hCG º°S’ ôcP ¿hóHh åëÑdG ¿GƒæY ∂dP …ƒàëj ¿CG ≈∏Y ,á∏≤à°ùe áëØ°U ‘ πc ,áª∏c

)6(.≥MÓŸGh ∫Éµ°TC’Gh ∫hGó÷Gh »°TGƒ◊Gh ™LGôŸG ∂dP ‘ ÉÃ áëØ°U ÚKÓK ≈∏Y åëÑdG ºéM ójõj ’CG ≈YGôj

)7(á∏eÉc áî°ùf Ωó≤j ¿CG åMÉÑdG ≈∏©a ,äÉfÉ«ÑdG ™ªL äGhOCG øe ÉgÒZ hCG ,áfÉÑà°SG åMÉÑdG Ωóîà°SG GPEG

.¬≤MÓe hCG åëÑdG Ö∏°U ‘ ÉgOhQh ” ób øµj ⁄ GPEG IGOC’G ∂∏J øe

)8( Üƒ°SÉM ¢Uôb ≈∏Y åëÑdG øe áî°ùf ∫É°SQEG åMÉÑdG ó¡©àjIBMáHƒ∏£ŸG äÓjó©àdG ™«ªL AGôLEG ó©H

.á∏ÛG ‘ ô°ûæ∏d åëÑdG ∫ƒÑbh

. á∏ÛG ¤EG ô°ûædG ¥ƒ≤M áaÉc ∫hDƒJ
.á∏ÛG ô¶f á¡Lh øY IQhô°†dÉH È©J ’h É¡«ÑJÉc AGQBG øY á∏ÛG ‘ IOQGƒdG QÉµaC’G ™«ªL È©J

: ¤EG çƒëÑdÉH á≤∏©àŸG äÓ°SGôŸG áaÉc ¬LƒJ
  »∏«∏ÿG ∞°Sƒj π«∏N QƒàcódG PÉà°SC’G ôjôëàdG ôjóe

: »JB’G ¿Gƒæ©dG ≈∏Y
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áá˘̆««˘̆HHÎÎddGG  áá˘̆««˘̆∏∏˘̆cc  ‘‘  kkÉÉ˘̆ãã˘̆jjóó˘̆MM  ââ°°ûûbbƒƒ˘̆ff  »»˘̆àà˘̆ddGG  ÒÒàà˘̆°°ùùLLÉÉŸŸGG  ππ˘̆FFÉÉ˘̆˘̆°°SSQQ  ääÉÉ˘̆˘̆°°üüîî˘̆˘̆∏∏˘̆˘̆ee
øøjjôôëëÑÑddGG  áá©©eeÉÉééHH

IAGô≤dG äGQÉ¡e Ëƒ≤Jh ¢ùjQóJ √ÉŒ äÉÑdÉ£dGh äÉª∏©ŸG ô¶f á¡Lh
¢SQGóŸG ¢†©H ‘ …ƒfÉãdG ÊÉãdG ∞°ü∏d ájõ«∏‚E’G á¨∏dÉH áàeÉ°üdG

ájOƒ©°ùdG á«Hô©dG áµ∏ªŸÉH á«eƒµ◊G
áÄ«¡dG ¢SQGóe ÜÓW iód áæª°ùdG ≈∏Y »FGòZ - »°VÉjQ èeÉfôH ÒKCÉJ

 ájOƒ©°ùdG á«Hô©dG áµ∏ªŸÉH á«YÉæ°üdG π«Ñ÷G áæjóÃ á«µ∏ŸG

ÒµØàdGh »YGóHE’G ÒµØàdG äGQÉ¡e á«ªæJ ‘ »©bGƒdG êPƒªædG á«∏YÉa
øjôëÑdG áµ∏ªÃ Ωƒ∏©dG IOÉe ‘ …OGóYE’G ÊÉãdG ∞°üdG ÜÓ£d óbÉædG

á∏MôÃ ¤hC’G á≤∏◊G ‘ …ƒHÎdG ±ô°ûŸG ΩÉ¡Ÿ π°üØdG º∏©e Ëƒ≤J
Égôjƒ£J á«é«JGÎ°SEGh øjôëÑdG áµ∏‡ ¢SQGóÃ »°SÉ°SC’G º«∏©àdG

ió˘d ¬˘à˘eÉ˘°üdG IAGô˘≤˘dG äGQÉ˘¡˘˘e á˘˘«˘˘ª˘˘æ˘˘J ‘ ìÎ≤˘˘e è˘˘eÉ˘˘fô˘˘H á˘˘«˘˘∏˘˘YÉ˘˘a
øjôëÑdG áµ∏ªÃ »FGóàH’G ¢SOÉ°ùdG ∞°üdG äGò«ª∏J

áµ∏‡ ‘ É¡JGôjóeh á«FGóàH’G ¢SQGóŸG …ôjóe iód IOÉ«≤dG ™bGh
   øjôëÑdG

Aƒ°V ‘ øjôëÑdG áµ∏ªÃ á«FGóàH’G á°SQóŸG ôjóŸ »Ø«XƒdG AGOC’G º««≤J
  áMÎ≤e á¨«°U :á∏eÉ°ûdG IOƒ÷G IQGOEG ÇOÉÑe
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¿É£∏°ùdG á©eÉéH ájQGOE’G áÄ«¡dG AÉ°†YC’ á«£«£îàdG ájÉØµdG
á«fhÎµdEG á©eÉL ¤EG øeB’G É¡dƒëàd ¢SƒHÉb

¢üî∏ŸG

á©eÉéH ájQGOE’G áÄ«¡dG iód á«£«£îàdG ájÉØµdG øY ∞°ûµdG ¤EG á°SGQódG √òg ±ó¡J
á˘jÉ˘Ø˘µ˘dG á˘LQO ∞˘∏˘à˘î˘J π˘gh .á˘«˘fhÎµ˘dEG á˘©˘eÉ˘L ¤EG ø˘eB’G É˘¡˘˘dƒ˘˘ë˘˘à˘˘d ¢Sƒ˘˘HÉ˘˘b ¿É˘˘£˘˘∏˘˘°ùdG
áLQó˘dGh ,´ƒ˘æ˘dG ±Ó˘à˘NÉ˘H á˘°SGQó˘dG º˘¡˘à˘∏˘ª˘°T ø˘jò˘dG á˘jQGOE’G á˘Ä˘«˘¡˘dG AÉ˘°†YCG äÉ˘HÉ˘é˘à˘°S’
Éªc  ?Üƒ°SÉ◊G ∫É› ‘ π«gCÉàdG áLQOh ,IQGOE’G ∫É› ‘ IÈÿG äGƒæ°S OóYh ,á«Ø«XƒdG
,á°SGQódG áæ«Y OGôaCG äÉHÉéà°SG ÚH ábÓ©dG á©«ÑW øY ∞°ûµdG ¤EG É°†jCG á°SGQódG √òg ±ó¡J
-»Ø°UƒdG è¡æŸG ΩGóîà°SG ” .á©eÉ÷G ‘ áeó≤ŸG á«fhÎµdE’G áeóî∏d º¡JÉeGóîà°SG ´ƒfh
,Iô≤a (45) øe áfƒµe äÉfÉ«ÑdG ™ª÷  á°ù«FQ IGOCÉc áfÉÑà°S’G ΩGóîà°SG ¤EG áaÉ°VEG »∏«∏ëàdG
π«∏ëàd .kGOôa (91) á°SGQódG áæ«Y OGôaCG ´ƒª› ≠∏H Éªc ,(0^92) É¡JÉÑK πeÉ©e ≠∏H óbh
Oó©àŸG øjÉÑàdG π«∏–h ,ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh ,á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG êGôîà°SG ” ,äÉfÉ«ÑdG

.…Éc ™Hôe QÉÑàNGh
äAÉL »àdGh ,á«£«£îàdG ájÉØµdG áLQód á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ¿CG á°SGQódG èFÉàf äô¡XCG
´ƒª› øe (%57) áÑ°ùf â∏ãeh ,(4^43-3^75) ÚHÉe âMhGôJ ''á«dÉY'' á≤aGƒe áLQóH
''á˘£˘°Sƒ˘à˘e'' á˘≤˘aGƒ˘e á˘LQó˘H É˘¡˘˘Yƒ˘˘ª› ø˘˘e (%43) á˘˘Ñ˘˘°ùf äAÉ˘˘L ÚM ‘ ,äGô˘˘≤˘˘Ø˘˘dG Oó˘˘Y
‘ Ò°ùJ á©eÉ÷G ¿CG ¤EG Ò°ûj Gògh (3^74-3^08) ÚHÉe âMhGôJ á«HÉ°ùM äÉ£°SƒàÃh
èFÉàf äô¡XCG Éªc  .á«fhÎµdE’G á©eÉ÷G  ≥«≤– ƒëf øeBGh m∫óà©e  mπµ°ûH ∫ƒëà∏d É¡≤jôW

) iƒà°ùe óæY á«FÉ°üMEG ád’O äGP kÉbhôa ∑Éæg ¿CG á°SGQódG αOGôaCG äÉHÉéà°SG ÚH (0^05=
πgDƒe á∏ªM ÚH »∏Ñ≤à°ùŸG DƒÑæàdG ∫É›h ,á«fÉ°ùfE’G äÉbÓ©dGh º«≤dG ∫É› ≈∏Y á°SGQódG áæ«Y
äGP ¥hôa ∑Éæg ô¡¶J ⁄ ÚM ‘ ,Üƒ°SÉ◊G ∫É› ‘ Òà°ùLÉŸG áLQOh ,§°SƒàŸG Ωƒ∏HódG
áLQódGh ,´ƒædG äGÒ¨àe ¤EG iõ©J á°SGQódG áæ«Y OGôaCG äÉHÉéà°SG ÚH á«FÉ°üMEG ád’O

.á°SGQódG ä’É› ™«ªL ≈∏Y IÈÿG äGƒæ°S OóYh ,á«Ø«XƒdG

∗Ω2004/9/21 åëÑdG º∏°ùJ ïjQÉJ∗Ω2005/1/25 ô°ûæ∏d ¬dƒÑb ïjQÉJ
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Planning Competency of Administrative Staff at Sultan
Qaboos University in the Process of a Safe Transformation

into Electronic University

Dr.  Abd-Allah M. Al-Shanfari Dr. Wajeha T. Al-Ani
College of Education                                  College of Education 

Sultan Qaboos University                           Sultan Qaboos University  

Abstract

This study aims at investigating the planning competency of the admin-
istrative staff at Sultan Qaboos University for a safe transformation into
becoming an electronic  university. The study also aims at determining
whether the level of competency as measured by the responses of the
participants varies according to gender, hierarchical position, years of
experience in administration, and level of computer literacy. A third aim
is to reveal the level of association between the responses of participants
and the kind of use of electronic service provided by the university.
Towards those ends the analytical descriptive methodology is employed.
A 45-item questionnaire is the main instrument to gather data from 91
participants. Reliability co-efficient reached 0.92. Means, standard devi-
ation, multiple analysis of variance and Chi-Square are used to treat  the
data.

The findings show that 57% of the items are marked as “high” (4.43-
3.75) whereas 43% of the items are marked as ‘average’ (3.74-3.08).
This suggests that the university is in the process of a smooth and safe
transformation into becoming an electronic university. The findings also
show statistically significant differences at the 0.05 level between holders
of intermediate diploma and holders of Masters Degree in Computer on
the ‘values and interpersonal’ and ‘future forecasting’ domains. Gender,
position, and years of experience did not result into statistically significant
responses between respondents. The study concluded with recommen-
dations and suggestions.
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¿É£∏°ùdG á©eÉéH ájQGOE’G áÄ«¡dG AÉ°†YC’ á«£«£îàdG ájÉØµdG
á«fhÎµdEG á©eÉL ¤EG øeB’G É¡dƒëàd ¢SƒHÉb

:áeó≤ŸG
,É«ÁOÉcCG kÉÑ∏£e íÑ°UCG πH ,Ö°ùëa kÉ«æa kÓªY äÉ©eÉ÷G ‘ ÊhÎµdE’G §«£îàdG ó©j ⁄
kÉ≤«Kh kÉWÉÑJQG §ÑJôJ á«fÉ°ùfEG á«∏ªY ¬fƒc ¤EG áaÉ°VEG ,AGƒ°S móM ≈∏Y kÉ«æah ,É«aÉ≤Kh ,É«ª∏Yh
á«∏YÉah ,IAÉØch ,IQÉ¡e IOÉjR ¤EG IQhô°†dÉH …ODƒJ ±ƒ°S ,äGOÉYh ,º«gÉØeh ,º«b Ò¨àH
,á«aÉ≤Kh ,ájôµah ,á«ª∏Y äÉjó– øe Ωƒ«dG ⁄É©dG √ó¡°ûj Ée ¿EG .πµc …QGOE’G πª©dG
´ƒ«°T π°†ØH ∫É°üJ’Gh äÉeƒ∏©ŸG IQƒK á«ªàM É¡JRôHCG ,á«°SÉ«°Sh ,ájOÉ°üàbGh ,á«YÉªàLGh

 á«ŸÉ©dG âfÎfE’G áµÑ°T ΩGóîà°SG(WWW)π«°UƒJ ∫ÓN øe »∏ÙG iƒà°ùŸG ≈∏Y AGƒ°S
 á«∏fi áµÑ°T øjƒµàd ôJƒ«Ñªc Iõ¡LCG[LAN] (Local Area Network)≥∏£J »àdGh

áµÑ°ûdG í∏£°üe É¡«∏Y ≥∏£j »àdGh ,™°ShC’G iƒà°ùŸG ≈∏Y hCG , âfGÎfE’G á«ª°ùJ É¡«∏Y
 á©°ùàŸG[WAN] (Wide Area Network)äÉYÉ£bh äÉ°ù°SDƒe ™«ªL ≈∏Y â°Vôa ,

äÉ°ù°SDƒeh ,áeÉY IQƒ°üH É¡∏NGO §«£îàdG á«dBGh ájÉØch á°Sóæg ‘ ô¶ædG ó«©J ¿CG ™ªàÛG
,»©aÉ°ûdG) É¡JÉÑ∏£àe äÉ«ªàMh ,á«ŸÉ©dG äGÒ¨àdG ™e ΩAÓààd ;á°UÉN IQƒ°üH ‹É©dG º«∏©àdG

.(2002
øe äÉaÉ°ùŸGh ,âbƒdG AÉ¨dEG øe ¬æY èàf Éeh ,ÊhÎµdE’G ô°ü©dG ‘ Ωƒ«dG ⁄ÉY ∫ƒNO ¿EG
¿Éc ∂dP πc ,ôNBG ÖfÉL øe ™°SGh ¥É£f ≈∏Yh IÒÑc ∫ÉªYCG RÉ‚E’ ó¡÷G ÒaƒJh ,ÖfÉL
Ö«dÉ°SC’Gh äÉ°SÉ«°ùdG øe GkAóH ,á«ª«∏©àdG äÉ°ù°SDƒŸG AGOCG á«fÉµeEGh IQób ‘ í°VGƒdG √ôKCG ¬d
,ájQGOE’G äGQGô≤dG PÉîJGh ,∫É°üJ’Gh ,º«¶æàdGh ,§«£îàdÉc É¡∏NGO ¢SQÉ“ »àdG ájQGOE’G
»àdGh ,á«fhÎµdE’G á«µÑ°ûdG á«∏µ«¡dG á¨«°üdG hCG ,πµ°ûdG òNCÉàd ;ò«ØæàdG á∏MôÃ kAÉ¡àfGh
.(1995 ,≈ª∏°ùdG) AÉæãà°SG ¿hO á°ù°SDƒŸG ‘ ±GôWC’G ™«ªL Oƒ¡L πeÉµàJh É¡«a πNGóàJ
Ö«éà°ùJ »c ájQGOE’G ∫ÉªYC’Gh ΩÉ¡ŸG á«∏µ«g IOÉYEG ¤EG áé«àædÉH iqOCG Qqƒ£àdG Gòg πãe ¿EG
¬JÉfƒµe å«M øe …QGOE’G º«¶æàdG IQƒ°U ¿EÉa  sºnK øeh .(É¡àà“CG) É¡àÑ°SƒM äÉÑ∏£àŸ
kÓ°†a ,áÑ°SƒÙG ájQGOE’G äÉ°SQÉªŸG ¤EG ∫qƒëàdG ™e ≥°ùàJ IójóL k’Éµ°TCG òîàà°S ¬eÉ°ùbCGh
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¬«ØXƒe OGóYEGh ,¬ÑjQóJh ,¬JÓgDƒÃ ≥∏©àj Éª«a »Ø«XƒdG RÉ¡÷G É¡¡LGƒ«°S »àdG äGÒ¨àdG øY
‘ ®ƒë∏e Ò«¨J øe ‹É©dG º«∏©à∏d á«£«£îàdG á°SÉ«°ùdG ¬Jó¡°T Ée ¿EG .(2003 ,Üƒéfi)
,πÑb øe ⁄É©dG É¡ØdCÉj ⁄ äÉ©eÉé∏d IójóL QGhOCG Qƒ¡X ¤EG iOCG ,øjô°û©dGh …OÉ◊G ¿ô≤dG

 ájQÉªãà°S’G á©eÉ÷G '' h ''áª∏©àŸG á©eÉ÷G'' h ''áéàæŸG á©eÉ÷G'' ‘ á∏ãªàe-»àdGh '' á«ëHôdG ÒZ
á````````````````````````````````«fhÉ©àdG IQGOE’G ∫Éµ°TCG øe Óµ°T òNCÉàd ;É¡JQGOEG äÉª°S ô¡¶J äCGóH

Hezel & Dominguez, 2001)äQƒÑª``````````````````````````````c ¬«dEG äQÉ°TCG Ée Gògh ;(
 )Gumport, 2000,á«˘ª˘«˘¶˘æ˘à˘dG á˘«˘∏˘µ˘«˘¡˘dG ‘ ô˘¶˘æ˘dG IOÉ˘YEG á˘«˘ª˘gCG ∫ƒ˘M É˘¡˘à˘°SGQO ‘ (

™°SƒJh ,ÖfÉL øe áaô©ŸG QOÉ°üe ´ƒæJ ≥∏£æe øe Ωƒ«dG äÉ©eÉL ‘ äÉ©jô°ûàdG QOÉ°üeh
á°SÉ«°ùdG πµ°T ≈∏Y É°†jCG ¢ùµ©æ«°S Éeh  .ôNBG ÖfÉL øe É¡H πª©J »àdG áÄ«ÑdG ¥É£f
≥jƒ°ùàd ;òaÉæe OÉéjEG ‘h ,É¡eÉ¡e π«¡°ùJ ‘ »ª«¶æàdG ÉgQÉWEG πNGO á«£«£îàdG á°SQÉªŸGh
‘h ,É¡ªYOh IOóéàŸG É¡›GôH óaôd ájó«∏≤J ÒZ IójóL á«∏jƒ“ QOÉ°üe OÉéjEG ‘h ,É¡JÉéàæe
πª©dG ¥ƒ°S ‘ Ò«¨J øe ¬KóMCG Éeh É«LƒdƒæµàdG ô°üY äÉÑ∏£àÃ AÉØjEÓd É¡d ΩAƒJ øY åëÑdG

).(Wasser, 2001‘ õ«cÎdG IOÉjR ‘ äÉeƒ∏©ŸG IQƒK á«ªàM ¬à°Vôa Ée ¤EG áaÉ°VEG
,øqµªàdG áLQO ¤EG ∫ƒ°Uƒ∏d ;É¡H AÉ≤JQ’Gh ájô°ûÑdG QOGƒµdG OGóYEG ≈∏Y ‹É©dG º«∏©àdG
,ó˘«˘°ùdG) á˘aô˘©˘ª˘∏˘d ∞˘«˘ã˘µ˘dG êÉ˘à˘fE’Gh ,äÉ˘eƒ˘∏˘©ŸG á˘˘YÉ˘˘æ˘˘°Uh ,äÉ˘˘eóÿG ∫É› ‘ á˘˘°UÉ˘˘Nh

.(2002
áØ°ù∏a åjó– ‘ áª¡ŸG äGhOC’G ióMEG Ωƒ«dG ∫É°üJ’Gh äÉeƒ∏©ŸG áfÉ≤J πµ°ûJh
ÜÉ«°ùfG π«¡°ùJ ‘ á«∏YÉØHh ºgÉ°ùà°S »àdGh ,É¡£«£îJ á«dBGh á«ª«¶æàdG É¡à°SÉ«°Sh IQGOE’G
¤EG »Hô©dG ™ªàÛG πjƒ– ¿CG Éªc .»ª«¶æàdG ÉgQÉWEG πNGO äÉ«∏ªY øe …ôéj Éeh äÓNóŸG
ƒëf ∫qƒëàdG ‘ ´Gô°SE’G ¿CG Éª∏Y ,áë∏e IQhô°V íÑ°UCG á∏MôŸG √òg ‘ »JÉeƒ∏©e ™ªà›
áªFÉb ¢SCGQ ≈∏Y ™≤J ájƒdhCG áª¡ŸG √òg AÉ£YEG ∫ÓN øe ’EG ºàj ’ ‘ô©e -ÊhÎµdEG ™ªà›
á°Sóæg IOÉYEGh ,ÚfGƒ≤dGh äÉ©jô°ûàdG ™°Vh ‘ QGô≤dG ´Éqæ°Uh ,Ú££ıGh IOÉ≤dG IóæLCG
øe ¬Ñ∏£àj Ée ¤EG áaÉ°VEG .(2003 ,äÉjõdG ;2003 ,»ª°SQ) …QGOE’Gh »ª«¶æàdG πµ«¡dG
øe É¡H §ÑJôj Éeh ,äÉYhô°ûŸG ò«ØæJh IQGOE’Gh ,§«£îàdG äÉ«∏ªY ‘ áaô©ŸG IOÉjRh á«ªæJ
QhóJ äÉeƒ∏©ŸG º¶f ¿CG kÉª∏Y ,∫qƒëàdG Gòg »ª– ÚfGƒbh íFGƒd QGó°UEGh ,º«∏©Jh ,ÖjQóJ
,áØ∏àıG ÉgQOÉ°üe øe äÉfÉ«H ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G :»g á°ù«FQ QhÉfi áKÓK ∫ƒM IOÉY É¡à£°ûfCG
∫É˘˘°üJ’G º˘˘¶˘˘f ‘ QÉ˘˘ª˘˘ã˘˘à˘˘°S’Gh ,á˘˘˘HQóŸGh á˘˘˘∏˘˘˘gDƒŸG á˘˘˘jô˘˘˘°ûÑ˘˘˘dG QOGƒ˘˘˘µ˘˘˘dG ‘ QÉ˘˘˘ª˘˘˘ã˘˘˘à˘˘˘°S’Gh
≥«bO í°ùe AGôLEG »Yóà°ùj É‡ ,(2001 ,»°Tƒ∏ÑdG ; 2001 ,…Ò°†ÿG) É«`LƒdƒæµàdGh
ó˘jó– ±ó˘¡˘H ;á˘∏˘MôŸG √ò˘¡˘d á˘HÉ˘é˘à˘°SG ;∫ƒ˘ë˘à˘dG Gò˘g ¤EG ≈˘˘©˘˘°ùj …ò˘˘dG »˘˘©˘˘eÉ÷G ΩÉ˘˘¶˘˘æ˘˘∏˘˘d
äGAGôLE’G PÉîJG øe Ú££ıG øµ“ »àdGh .á©bƒàŸG äÉWÉ≤°S’Gh IôaGƒàŸG äÉfÉµeE’G
OÉéjEG Ö∏£àj Éªc .(2001 ,»gƒÑdG) á©bƒàŸG ƒªædG ä’ÉªàMG Aƒ°V ≈∏Y Ò«¨à∏d ;áeRÓdG
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á˘°SÉ˘«˘°ùdG å«˘M ø˘e Ió˘jó÷G á˘«˘ª˘«˘∏˘©˘à˘dG á˘Ä˘«˘Ñ˘dG √ò˘g IAÉ˘Ø˘c ¢SÉ˘«˘≤˘d ;Ió˘«˘L á˘«Áƒ˘˘≤˘˘J Ö«˘˘dÉ˘˘°SCG
á˘jQGOE’G á˘Ä˘«˘¡˘dG AÉ˘°†YCG É˘¡˘H Ωƒ˘≤˘«˘°S »˘à˘dG QGhOC’G ‘ äGÒ¨˘J ø˘e CGô˘£˘«˘˘°S É˘˘eh ,á˘˘«˘˘ª˘˘«˘˘¶˘˘æ˘˘à˘˘dG

) É¡``«a Ú∏eÉ©dG ™«ªLh ,á«ÁOÉcC’Gh O'Donoghue& Singh, 2001(.
áJhÉØàe äÉLQóH É¡JQGOEG äÉ«dBG ‘ á∏≤f çóMCG ób âfÎfE’G ⁄ÉY ‘ äÉ©eÉ÷G ∫ƒNO ¿EG

) »µÑ°ûdG º«∏©àdG IQGOEG á«dBG øe GkAóH(Web- Based Instructioná«°SGQódG ∫ƒ°üØdGh ,
) §ÿG ≈∏Y(Online Courses) ájÈ«°ùdG äGOÉ¡°ûdG íæeh ,(Cyber Degreesá«dBGh ,

) á«∏FÉÿG äÉ©eÉ÷G IQGOEG(Virtual Universities).(Aoki & Others, 1998πc
ΩGóîà°SG øe É¡æµÁ πµ°ûH á«£«£îàdG É¡à°SÉ«°S ‘ ô¶ædG ó«©J ¿CG äÉ©eÉ÷G ≈∏Y ºàM ∂dP
É«LƒdƒæµàdG ∑Ó¡à°SG ÚH ™ªéj ,…OÉ°üàbGh ™jô°S πµ°ûH É¡Ø«XƒJh É«LƒdƒæµàdG √òg

) øjôNBÓd É¡HÉ£≤à°SGh É¡›GôH ≥jƒ°ùJh ,ÖfÉL øe É¡LÉàfEGh(Online;ôNBG ÖfÉL øe
) ÊhÎµdE’G ójÈdG áeóN øe IOÉØà°S’G πc Ió«Øà°ùe(E-mail, IQGOE’G èeGôH øeh  ,

≈∏Y AGƒ°S πµc äÉµÑ°ûdG ≈∏Y ¢ùaÉæe ¿hóHh IôaƒH áMÉàe âëÑ°UCG »àdG ,á«æeõdG ádhó÷Gh
 iôNC’G äÉ©eÉ÷G øe ójó©dG ™e π°UGƒàdG ÈY hCG ,á°UÉN kÉ«∏NGO- á©eÉ÷G iƒà°ùe-

) ¿ƒJƒ°S ¬æ«H Ée Gògh .(2002 ,»©aÉ°ûdG) á`eÉY -kÉ«LQÉN (Sutton, 1996Ée  ∫ƒM
øe ó©H øY º«∏©àdG ¥ôW ôjƒ£J ¤EG ±ó¡J »àdG É¡à£N ‘ É«fQƒØ«dÉc áj’h á©eÉL ¬H âeÉb

.á«∏Ñ≤à°ùŸG äÉLÉ«àMÓd á«Ñ∏J ;É«LƒdƒæµàdG ∞«XƒJ ∫ÓN
⁄ÉY ‘ äÉ©eÉ÷G â∏NO ¿CG ó©H á°UÉNh ,á«fhÎµdE’G IQGOE’G äÉ¡LƒJ ∫ƒM ÉeCG
,É¡JÉÑ∏£àeh É¡à«°Uƒ°üN É¡d ¢ù°SCGh óYGƒ≤H õ«ªàJ »àdG ,ÊhÎµdE’G ∫É°üJ’G áÄ«Hh âfÎfE’G
¿Gƒ`````°VQ É¡«dEG QÉ°TCG ,IóY ÖfGƒL ‘ πãªàJ »àdGh ,ÉgRôHCG ≈∏Y ±qô©àdG øe óH’ »àdGh

:É¡æe (3¢U ,2003)
.É¡¶ØM øe k’óH äÉØ∏ŸG IQGOEG.1

.IAGô≤dG øe k’óH äÉjƒàÙG ¢VGô©à°SG.2
.É¡àHÉàc øe k’óH á≤«KƒdG iƒàfi á©LGôe.3

.OQGƒdGh QOÉ°üdG øe k’óH ÊhÎµdE’G ójÈdG.4
.äÉYÉªàL’G ô°VÉfi øe k’óH ájò«ØæàdG äGAGôLE’G.5

.á©HÉàŸG øe k’óH RÉ‚E’G.6
.á©HÉàŸG øe k’óH ,äÓµ°ûŸG ±É°ûàcG.7

.äÉYÉªàLÓd íLÉædG õ«¡éàdG.8
ΩÉ¶f ¤EG äÉeƒ∏©ŸG ¬ªYóJ …OÉ°üàbG ΩÉ¶f øe ⁄É©dG ∫qƒ– ¿CG ó©H kÉeR’ íÑ°UCG Gòg πc
á∏Môe øe GkAóH ¬∏NGO §«£îàdG äÉ«∏ªY øe øª°†àj Éeh ,OÉ°üàb’G øª°†àj »JÉeƒ∏©e
á«ªgCG äAÉL Éæg øe .(2001 ,¿É£∏°S ; 2002 ,»éM)AÉæÑdG ºK ,´ÉæbE’G ºK ,IQOÉÑŸG
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¢SƒHÉb ¿É£∏°ùdG á©eÉL ‘ Ωó≤oJ »àdG á«fhÎµdE’G áeóÿG ™bGh øY ∞°ûµàd ;á°SGQódG √òg
áÄ«H ≥«≤– ƒëf ∫qƒëà∏d ;á«dÉ≤àfG á∏Môe É¡Ø°UƒHh ,É¡«a á«£«£îàdG á°SÉ«°ùdG iƒà°ùe ≈∏Y
á«ŸÉ©dG á«fhÎµdE’G áÄ«ÑdG QÉWEG ‘ ∫ƒNódG É¡àÄ«H âYô°T ¿CG ó©H á°UÉN ,á«fhÎµdEG á«©eÉL
,§˘«˘£˘î˘à˘dG º˘¶˘fh ,á˘°SÉ˘«˘°ùdG ‘ ô˘q«˘¨˘J ø˘e kÓ˘Ñ˘≤˘à˘°ùe Gò˘g ≥˘ë˘∏˘«˘°S É˘eh ,Ω2001 ΩÉ˘˘Y ò˘˘æ˘˘e

.É¡«a IQGOE’G Ö«dÉ°SCGh

:¢SƒHÉb ¿É£∏°ùdG á©eÉL ‘ á«fhÎµdE’G áeóÿG
PEG Ω2004 ΩÉY ≈àMh ,Ω2001 ΩÉY òæe á©eÉ÷G ‘ á«fhÎµdE’G áeóÿG Ëó≤J CGóH ó≤d
øe Ωóîà°ùe (17^880) á©eÉ÷G ‘ âfÎfE’G áeóN º¡d ôaƒJ øjòdG OGôaC’G OóY ≠∏H
øe  Ωóîà°ùe (4905)h ,áÑdÉWh ÖdÉW (12^975) º¡æe ,áÑ∏Wh ÚØXƒeh Ú«ÁOÉcCG
1986 ïjQÉàH ¿Éc á©eÉ÷G ‘ Üƒ°SÉ◊G ∫ƒNO ¿CG Éª∏Y,¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCGh ÚjQGOE’G
.äÉeƒ∏©ŸG º¶f õcôe ¤EG ó©H Éª«a Ò¨J …òdGh ,á©eÉ÷G ‘ ôJƒ«ÑªµdG õcôe ¢ù°SCÉJ ÉeóæY

 äÉeƒ∏©ŸG º¶f õcôe ¤ƒàjh][CIS)(Center of Information Systemá©eÉL ‘
áMÉJEG ¤EG áaÉ°VEG ,áØ∏àıG ¬eÉ°ùbCG ∫ÓN øe äÉeƒ∏©ŸG á«æ≤J OQGƒe IQGOEG ¢SƒHÉb ¿É£∏°ùdG
§HGƒ°†d kÉ≤ahh ,á©eÉ÷G ¤EG ÚÑ°ùàæeh Ú∏eÉY øe º¡d ∫qƒıG πÑb øe É¡«dEG ∫ƒ°UƒdG á«fÉµeEG
óéà°ùj Éeh ,ábÓ©dG äGP á«ŸÉ©dGh ,á«æWƒdG ÚfGƒ≤dGh ,á©eÉ÷G ÚfGƒb É¡H ≈YGôoJ äÉª«∏©Jh
‹B’G Ö°SÉ◊G OQGƒe ÒaƒJ ” PEG .äÉ«æ≤àdG √òg ΩGóîà°S’ ;áª¶æe äÉ©jô°ûJ øe É¡«∏Y
∫ÓN øe ™ªàÛG áeóîH á≤∏©àŸG ájQGOE’Gh ,á«ãëÑdGh ,á«ÁOÉcC’G á©eÉ÷G ä’É› IófÉ°ùŸ
á©eÉ÷G ‘ õcGôŸGh äÉ«∏µdG AÉLQCG ™«ªL ‘ Iô°ûàæŸG ,»©eÉ÷G ≈Ø°ûà°ùŸGh ,á«ãëÑdG õcGôŸG

.( 2004 ,»æ«ÛG)
á«ªbôdG áÄ«ÑdG ‘ É«fhÎµdEG IóLGƒàe É¡à∏©L á«à– á«æ≤J á«æH ¢SƒHÉb ¿É£∏°ùdG á©eÉL ôaƒJh

:»∏j Ée ∫ÓN øe ∂dPh ;á«ŸÉ©dG
áá©©eeÉÉ÷÷GG  »»ÑÑ°°ùùààææee  ™™««ªª÷÷  ‹‹BB’’GG  ÖÖ°°SSÉÉ◊◊GG  IIõõ¡¡LLCCGG  óójjhhõõJJ  --11 ™«ª``÷ Ö°SÉ◊G Iõ¡LCG ÒaƒJ ” :

GÈàfl (75) ≠∏H ó≤a á©eÉ÷G ‘ Üƒ°SÉ◊G äGÈàfl OóY ¤EG áÑ°ùædÉH ÉeCG .á©eÉ÷G »Ñ°ùàæe
(1082)`H IOhõeh GÈàfl (61) É¡æe ,mRÉ¡L (2595) ÉgOóY ≠∏H ,Ö°SÉ◊G Iõ¡LCÉH IOhõe
¿EÉa Gòd áÑdÉWh ÖdÉW ∞dCG (12) ¤EG π°üj á©eÉ÷G ÜÓW OóY ¿CG ÉÃh .äÉ«∏µdG ‘ mRÉ¡L
Ö°ùM iôNCGh á«∏c ÚH ±ÓàNG ∑Éæg ¿CG Éª∏Y ,óMGh Üƒ°SÉM RÉ¡L / kÉÑdÉW (11) πµd
,á«°ùjQóàdG äÉYÉ≤dG ‘ Ö°SÉM Iõ¡LCG øe á©eÉ÷G √ôaƒJ Ée ¤EG áaÉ°VEG ,¬eGóîà°SG ájOÉªàYG

) á``dƒªfi Iõ¡LCG (10) ¤EG áaÉ°VEG ,RÉ¡L (140) ÉgOóY ≠∏Ñj »àdGh(Lab- Top¤ƒàj PEG ;
.É¡«∏Y ±Gô°TE’G á©eÉ÷G ‘ º«∏©àdG äÉ«æ≤J õcôe
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»»µµÑÑ°°ûûddGG  ππ««°°UUƒƒààddGG  --22(585) á©eÉ÷G ™bGƒeh ÊÉÑŸ »µÑ°ûdG π«°UƒàdG •É≤f OóY ≠∏H :
 ) áeóN Ëó≤J áaÉ°VEG ,á©eÉ÷G ‘ õcGôŸGh ,äÉ«∏µdG ™«ª÷ á«µÑ°T á`£≤fWireless(

.á©eÉ÷G  á``ÑàµŸ
jjƒƒ££JJhh  áájjÉÉªªMM  ºº¶¶ff  --33 )äÉeƒ∏©ŸG º¶f õcôe Ωƒ≤j :ô CIS á```fÉ«°Uh ,IófÉ°ùeh ,ºYóH (

Ωƒ```≤j ¬fCG Éªc  .á©eÉ÷G õcGôeh ,äÉ«∏c ∞∏àfl ≈∏Y áYRƒŸG ‹B’G Ö°SÉ◊G äGÈàfl
 ) OhõŸG RÉ¡÷G åjóëàH Hardware )èeGÈdG åjó–h ( SoftwareáYô°ùdG IOÉjRh (

) ¤EG π°üàd(MB 34.á≤«bódG ‘
ÊÊhhÎÎµµddEE’’GG  ÖÖjjQQóóààddGGhh  ºº««∏∏©©ààddGG  èèeeGGôôHHhh  ºº¶¶ff  --44º````````````````````````«∏©àdG äÉ«æ≤J õcôe Ωƒ≤j :

 ( The Center of Educational Technology)PEG ;áeóÿG √òg Ëó≤àH á©eÉ÷G ‘
ΩÉ°ùbC’G IóYÉ°ùe É¡æe ,IójóY á«æa ∫ÉªYCÉH ¿ƒeƒ≤j kÉØXƒe (56) ¬«a Ú∏eÉ©dG OóY ≠∏Ñj
º«ª°üJh IQGOEG ΩÉ¶f Ωó≤j ¬fCG Éªc ,á«æ≤àdG πFÉ°SƒdG çóMCG ΩGóîà°SG ≈∏Y á«ÁOÉcC’G áÄ«¡dGh

 ) äGQô≤ŸG WebCT™«HôdG π°üa ájÉ¡f ≈àM Égó≤Y »àdG á«ÑjQóàdG äGQhódG OóY ≠∏H PEG ;(
¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YC’ ,πªY á°TQh hCG ,á«ÑjQóJ IQhO (309) ƒëf 2004/2003 ΩÉ©d

 .(2004,…ó©°ùdG ) ÜÓ£dGh
ââffÎÎffEE’’GG  ááeeóóNN  --55) á©eÉ÷G ∞«°†à°ùJ : (Hostingº¶f õcôe Ωó≤j PEG ;É¡°ùØæH É¡©bƒe

 )äÉ˘eƒ˘∏˘©ŸGCIS) âfÎfE’G í˘˘Ø˘˘°üJ ‘ á˘˘˘∏˘˘˘ã˘˘˘ª˘˘˘àŸGh ,âfÎfE’G á˘˘˘eó˘˘˘N ((Web-surfing
 )ÊhÎµdE’G ójÈdGh E-mail )ó©H øY »FGÎdGh ( Video Conference( .

‹‹ÉÉŸŸGG  ººYYóóddGG  66 .á©eÉ÷G á«fGõ«Ã á£ÑJôe É¡fCG ’EG ,á∏°üØæe á«fGõ«e äÉeƒ∏©ŸG º¶f õcôŸ :
»»LLQQÉÉÿÿGG  ππYYÉÉØØààddGG  --77‘ ájô°ûÑdG OQGƒŸG IôFGód ºYOh IófÉ°ùe äÉeƒ∏©ŸG º¶f õcôe ôaƒj :

.á«dÉŸG IQGRh ™e á©eÉ÷G §HQ ¤EG áaÉ°VEG ,á«fóŸG áeóÿG IQGRh ™e É«µÑ°T É¡£HQ ‘ á©eÉ÷G
áá©©eeÉÉ÷÷GG  ááÑÑààµµee  --88 IQÉYE’G áeóN á©eÉ÷G áÑàµe Ωó≤J äÉeƒ∏©ŸG º¶f õcôe ºYO ∫ÓN øe :

 .á«ÁOÉcC’G äÉ°ü°üîàdG ∞∏àîÃ ÖàµdGh äÓéª∏d á«fhÎµdE’G
iiôôNNCCGG  áá««ffhhÎÎµµddEEGG  ááªª¶¶ffCCGG  --99 º¶f õcôe ºYOh IófÉ°ùÃ á©eÉ÷G ‘ IójóL áª¶fCG âKóëà°SG :

:πãe äÉeƒ∏©ŸG
.ájô°ûÑdG OQGƒŸG ÖjQóJ ΩÉ¶f .1

.äÉã©ÑdG ΩÉ¶f .2
.»Ø«XƒdG ¬«LƒàdGh »HÓ£dG OÉ°TQE’G ΩÉ¶f .3

 .äGQÉjõdGh ó«YGƒŸG º«¶æJ ΩÉ¶f .4
 .É«∏©dG äÉ°SGQódG ΩÉ¶f .5

 .ihõfh ,QÉë°U »à©eÉL ™e á©eÉ÷G §Hôd á£N .6
 ) ÜÓ£∏d äÉØ∏ŸG ∫GƒŒ áeóN Ëó≤J .7 Rooming Profile(.
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.ÜÓ£∏d ájò¨àdG ΩÉ¶f .8

:É¡à∏Ä°SCGh á°SGQódG á∏µ°ûe
¿CG ÉÃh .kÉ«Ø«Xh kÉWÉÑJQG á«LQÉÿGh á«∏NGódG á°ù°SDƒŸG á°SÉ«°ùH §«£îàdG á«∏ªY §ÑJôJ
É«LƒdƒæµJ ΩGóîà°SG ´É°T ¿CG ó©H á°UÉN ,kÉ«°SÉ°SCG kÉÑ∏£e Ωƒ«dG íÑ°UCG ÊhÎµdE’G §«£îàdG
Éæg øe ,á«©ªàÛG äÉ°ù°SDƒŸG πNGO »ª«¶æàdG πª©dG ÖfGƒL ∞∏àfl ‘ äÉeƒ∏©ŸGh ∫É°üJ’G
á«∏ªY ‘ äÉeƒ∏©ŸG É«LƒdƒæµJ äÉeGóîà°SG OÉ©HCG øY ∞°ûµdG ‘ á°SGQódG á∏µ°ûe â©Ñf
¿É£∏°ùdG á©eÉL ‘ á«£«£îàdG ájÉØµdG ™bGh øY ∞°ûµdG ∫ÓN øe …QGOE’G §«£îàdG
øY áHÉLE’G ∫ÓN øe ∂dPh ;á«fhÎµdEG á©eÉL ¤EG øeB’G ∫qƒëà∏d É¡≤«≤– áLQOh ,¢SƒHÉb

:á«JB’G á∏Ä°SC’G
¤EG øeB’G É¡dqƒëàd ¢SƒHÉb ¿É£∏°ùdG á©eÉéH ájQGOE’G áÄ«¡dG iód á«£«£îàdG ájÉØµdG Ée .1

?º¡°ùØfCG ÚjQGOE’G ô¶f á¡Lh øe á«fhÎµdEG á©eÉL
øeB’G ∫qƒëà∏d É¡≤«≤– áLQOh ¢SƒHÉb ¿É£∏°ùdG á©eÉ÷ á«£«£îàdG ájÉØµdG ∞∏àîJ πg .2
áLQódGh ,´ƒædG äGÒ¨àe ±ÓàNÉH É¡«a ÚjQGOE’G ô¶f á¡Lh øY á«fhÎµdEG á©eÉL ¤EG

?Üƒ°SÉ◊G ∫É› ‘ π«gCÉàdG áLQOh ,IQGOE’G ∫É› ‘ IÈÿG äGƒæ°S OóYh ,á«Ø«XƒdG
´ƒ˘˘f ±Ó˘˘à˘˘NÉ˘˘H ¢Sƒ˘˘HÉ˘˘b ¿É˘˘£˘˘∏˘˘°ùdG á˘˘©˘˘eÉ˘˘L ‘ ÚjQGOE’G äÉ˘˘HÉ˘˘é˘˘à˘˘°SG ∞˘˘∏˘˘à˘˘˘î˘˘˘J π˘˘˘g .3
¢SƒHÉb ¿É£∏°ùdG á©eÉL ‘ Ωqó≤J á«fhÎµdEG áeóN É¡Ø°UƒH âfÎfE’G áµÑ°ûd º¡JÉeGóîà°SG
,ó©H øY ô“Dƒe ‘ ácQÉ°ûŸGh ,âfÎfE’G ΩGóîà°SG äÉYÉ°S OóYh ,´ƒædG äGÒ¨àe ±ÓàNÉH

?Üƒ°SÉ◊G ∫É› ‘ π«gCÉàdG áLQOh

:á°SGQódG á«ªgCG
º«¶æàdG á«∏ªY ¤EG áaÉ°VEG ájQGOE’G äÉ«∏ª©dG äÉfƒµe RôHCG øe §«£îàdG á«∏ªY ó©J
™ªL á«∏ªY ‘ ¤hC’G Iƒ£ÿG ó©J É¡fƒc øe É¡à«ªgCG RÈJh ,Ëƒ≤àdGh ,áÑbGôŸGh ,¬«LƒàdGh
™°Vh ºK øe h  ,äÉjÉ¨∏d á«dhCG ájDhQ hCG ,Qƒ°üJ ™°Vh πLCG øe äGQƒ°üàdGh AGQB’Gh QÉµaC’G
É¡Fƒ°V ‘ »àdGh ,á«ª«¶æàdG ÉgQƒ°Uh É¡WÉ‰CGh É¡dÉµ°TCG ∞∏àfl ‘ äÉ°ù°SDƒª∏d ±GógC’G
äGƒ£ÿG º°SQh ,É¡∏NGO »ª«¶æàdG ∑ƒ∏°ù∏d á«°SÉ°SC’G äÉjƒdhC’Gh äÉLÉ«àM’G ójó– øµÁ

.É¡d ájò«ØæàdG
øe ,ÚjQGOE’G á«fÉµeEGh IQób ióe øY ∞°ûµdG ‘ á°SGQódG √òg á«ªgCG äAÉL Éæg øe
»˘µ˘Ñ˘°ûdG §˘Hô˘dG ∫Ó˘N ø˘eh ,¬˘Lh π˘ª˘cCG ≈˘∏˘Y á˘jQGOE’G á˘«˘Ø˘«˘Xƒ˘dG º˘¡˘eÉ˘˘¡˘˘e RÉ‚EÉ˘˘H ΩÉ˘˘«˘˘≤˘˘dG
á«fhÎµdE’G áÄ«ÑdG ‘ ∫ƒNódG á©eÉ÷G âYô°T ¿CG ó©H ¢SƒHÉb ¿É£∏°ùdG á©eÉL ‘ ÊhÎµdE’G
º°SQ á≤jôW ‘ ®ƒë∏e Ò«¨J  øe äÉeƒ∏©ŸG IQƒK ¬àKóMCG  Éeh ,á°UÉN Ω2001 ΩÉY òæe
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ÖàµŸG ™bGh πX ‘ É¡JQGOEGh ∫ÉªYC’G RÉ‚EGh ,§«£îàdG Ö«dÉ°SCG ™°Vhh ,äÉ°SÉ«°ùdG
) »˘˘°VGÎa’G Öà˘˘µŸÉ˘˘H ≈˘˘ª˘˘°ùj É˘˘e hCG ,ÊhÎµ˘˘˘dE’G(Virtual Office∫É˘≤˘æ˘dG Öà˘˘µŸG hCG,

)(Mobile OfficeÉ¡dÉµ°TCGh É¡YGƒfCG ±ÓàNG ≈∏Y á«ª«∏©àdG äÉ°ù°SDƒŸG hõ¨j CGóH …òdG
É¡«a ÚªFÉ≤dG ≈∏Y ¬∏c Gòg ÖLƒà°ùj Éeh ¢SƒHÉb ¿É£∏°ùdG á©eÉL Éæg ôcòdÉH ¢üîfh .áeÉY
ä’ÉÛG ™«ªéH ≥∏©àJ »àdG §«£îàdG Ö«dÉ°SCGh ,ájQGOE’G äÉ«∏ª©dG á°Sóæg ‘ ô¶ædG IOÉYEG øe

.AGƒ°S óM ≈∏Y á«fƒfÉ≤dGh ,ájQGOE’Gh ,á«æØdG

:á°SGQódG á«é¡æe
äÉ˘fÉ˘«˘Ñ˘dG ≈˘∏˘Y ó˘ª˘à˘©˘j …ò˘dG »˘ª˘µ˘dG -»˘Ø˘°Uƒ˘dG è˘¡˘æŸG á˘˘°SGQó˘˘dG √ò˘˘g âeó˘˘î˘˘à˘˘°SG
á˘«˘∏˘ª˘©˘H á˘£˘Ñ˘JôŸG á˘jô˘°ûÑ˘dGh á˘jOÉŸG äÉ˘fÉ˘µ˘eE’G ø˘Y ∞˘°ûµ˘J »˘à˘dGh ,á˘«˘ª˘bô˘dG äGAÉ˘°üME’Gh
.á≤HÉ°ùdG çƒëÑdGh ,äÉ°SGQó∏d »FGô≤à°S’G »∏«∏ëàdG è¡æŸG ¤EG áaÉ°VEG ,…QGOE’G §«£îàdG
‘ ÊhÎµdE’G »µÑ°ûdG ΩGóîà°S’G äÉjƒà°ùe øY ∞°ûµ∏d ;IGOCG áfÉÑà°S’G âeóîà°SG Éªc

.√OÉ©HCGh …QGOE’G §«£îàdG á«∏ªY

:äÉë∏£°üŸG ójó–
:»JB’G ƒëædG ≈∏Y kÉ«FGôLEG É¡«a IOQGƒdG äÉë∏£°üŸG ∞jô©J á°SGQódG √òg äóªàYG

::áá««££««££îîààddGG  áájjÉÉØØµµddGG,á©bƒàŸG QGhOC’ÉH ΩÉ«≤∏d äÉfÉµeE’G áaÉc ∞«XƒJ ≈∏Y IQó≤dG »g
¤EG É¡dÓN øe ≈©°ùJ äÓYÉØJ øe É¡æ«H …ôéj Éeh ,ájOÉŸGh ájô°ûÑdG ô°UÉæ©dG ≈∏Y πªà°ûJh
‘ áMÉàŸG πÑ°ùdGh πFÉ°SƒdG ™«ªL ΩGóîà°SG ∫ÓN øe IƒLôŸG ¢VGôZC’Gh ±GógC’G ≥«≤–
- »˘∏˘Ñ˘≤˘à˘°ùe Qƒ˘°üJ ™˘°Vh ≈˘∏˘Y QOÉ˘bh ,™˘bGƒ˘dG ™˘e π˘YÉ˘Ø˘à˘j ÊÉ˘°ùfEG »˘ª˘˘«˘˘b »˘˘ª˘˘«˘˘¶˘˘æ˘˘J QÉ˘˘WEG

.É¡Fƒ°V ‘ »é«JGÎ°SEG
::áá««ffhhÎÎµµddEE’’GG  áá©©eeÉÉ÷÷GGøe º¡°ùØfCG ÚjQGOE’G ÚH á∏YÉa á«fhÎµdEG áÄ«H ôaƒj »ÁOÉcCG ìô°U »g

‘ §«£îàdG á«∏ªY ΩóîJ »àdG á«LQÉÿGh á«∏NGódG äÉeƒ∏©ŸG QOÉ°üeh ÚjQGOE’Gh ,ÖfÉL
.ôNBG ÖfÉL øe ,Ëƒ≤àdGh ,ò«ØæàdGh ,äGQGô≤dG PÉîJGh ,º«¶æàdGh §«£îàdG äÉ°SÉ«°S ∫É›

::áá««ffhhÎÎµµddEE’’GG  IIQQGGOOEE’’GG,á©eÉ÷G ‘ ÚjQGOE’G ™«ªL IAÉØch AGOCG iƒà°ùe ™aôd ;á∏«°Sh »g
á˘µ˘Ñ˘°Th á˘«˘Lƒ˘dƒ˘æ˘µ˘à˘dG äÉ˘«˘æ˘≤˘à˘∏˘d º˘¡˘eGó˘î˘à˘°SG ∫Ó˘N ø˘e É˘¡˘«˘a …QGOE’G º˘gQhO π˘«˘˘©˘˘Ø˘˘Jh

.ºgQhód kAÉ¡fEG hCG kÓjóH ¢ù«dh ,âfÎfE’G
::§§««££îîààddGGäGQGô≤dG ÚH ≥«°ùæàdG á«dBGh ,áMÉàŸG ájô°ûÑdGh ájOÉŸG OQGƒŸG IQGOE’ á∏«°Sh ƒg

.á°ù°SDƒŸG ‘ äÉjƒà°ùŸG IOó©àe ájQGOE’G äGóMƒdG ÉgòîàJ »àdG äGAGôLE’Gh
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:á°SGQódG äGOófi:»∏j Ée ≈∏Y á°SGQódG äô°üàbG
»°SGQódG ΩÉ©dG øe ™«HôdG π°üØd ¢SƒHÉb ¿É£∏°ùdG á©eÉL ‘ Ú∏eÉ©dG ÚjQGOE’G øe áæ«Y .1

.Ω2004/2003
¤EG øeB’G É¡dqƒëàd ;¢SƒHÉb ¿É£∏°ùdG á©eÉ÷ ájQGOE’G áÄ«¡dG iód á«£«£îàdG ájÉØµdG .2
¢ùµ©J Iô≤a (45) ≈∏Y â∏ªà°TG »àdGh ,á°SGQódG IGOCG ‘ äOQh Éªch ,á«fhÎµdEG á©eÉ÷G
∫É›h ,ò«ØæàdG πFÉ°Shh πÑ°Sh ,á«fÉ°ùfE’G äÉbÓ©dGh º«≤dGh ,±GógC’Gh ¢VGôZC’G :ä’É›

.»∏Ñ≤à°ùŸG ™bƒàdG hCG DƒÑæàdG
.äÉjƒà°ùŸG ∞∏àîÃ ájQGOE’G áÄ«¡dG AÉ°†YC’ kÉ«fhÎµdEG á©eÉ÷G É¡eó≤J »àdG äÉeóÿG ´ƒf .3

:äGAGôLE’Gh á≤jô£dG
 IQGOEG »``a ájQGOE’G áÄ«¡dG AÉ°†YCG øe á°SGQódG ™ªà› ¿ƒµJ :É¡àæ«Yh á°SGQódG ™ªà› -1

á«∏ch ,á°Sóæ¡dG á«∏ch ,á«ë°üdG Ωƒ∏©dGh Ö£dG á«∏c :á«JB’G õcGôŸGh ,äÉ«∏µdGh ,á©eÉ÷G
õcôeh ,ájôëÑdG Ωƒ∏©dGh áYGQõdG á«∏ch ,á«HÎdG á«∏ch ,ÜGOB’G á«∏ch ,IQÉéàdGh OÉ°üàb’G
ΩÉ©∏d ™«HôdG π°üa ‘ ∂dPh ,äÉeƒ∏©ŸG º¶f õcôeh ,º«∏©àdG äÉ«æ≤J õcôeh ,äÉ¨∏dG
ƒg Éªch ,kGOôa (91) øe âfƒµJ ó≤a á°SGQódG áæ«Y ÉeCG .Ω2004/2003 »ÁOÉcC’G

.(1) ºbQ ∫hó÷G ‘ í°Vƒe

áÑ°ùf ¿CG ó‚ PEG ;ájƒÄŸG É¡Ñ°ùfh á°SGQódG áæ«Y OGôaCG ™jRƒJ (1) ºbQ ∫hó÷G øe ßMÓj
áLQódG äGÒ¨àŸ áÑ°ùædÉH ÉeCG .(%31^91) çÉfE’G áÑ°ùæH áfQÉ≤e (%68^1) πã“ QƒcòdG
ÚM ‘ ,(%59^3) áÑ°ùæHh »ÁOÉcCG …QGOEG áÄa ‘ â∏ã“ áÑ°ùf ≈∏YCG ¿CG óéæa á«Ø«XƒdG
PEG ;Üƒ°SÉ◊G ‘ π«gCÉàdG áLQO Ò¨àŸ áÑ°ùædÉH ÉeCG .Ú«æØdG ÚjQGOEÓd (%40^7) áÑ°ùf â∏µ°T
(%18^7) áÑ°ùf É¡«∏J ,(%56) â¨∏H áÑ°ùf ≈∏YCG á«ÑjQóJ IQhO πgDƒe ¬jód ø‡ áÄa â∏àMG
á˘LQO º˘K ,§˘°Sƒ˘àŸG Ωƒ˘∏˘Hó˘dG á˘∏˘ª◊ (%16^5) á˘Ñ˘°ùæ˘H º˘˘K ,¢Sƒ˘˘jQƒ˘˘dÉ˘˘µ˘˘Ñ˘˘dG IOÉ˘˘¡˘˘°T á˘˘∏˘˘ª◊
áÄa ¿CG óéæa kÉ«eƒj âfÎfE’G ΩGóîà°SG äÉYÉ°S Oó©d áÑ°ùædÉH ÉeCG ,(%8^8) áÑ`°ùæH Òà°ùLÉŸG
áÑ°ùf (ÌcCÉa äÉYÉ°S 7) áÄa πµ°ûJ ÚM ≈∏Y ,(%65^9) áÑ°ùf ≈∏YCG πã“ (áYÉ°S 3-1)
(äGƒæ°S 5-1) IÈN º¡jód øjòdG áÑ°ùf â¨∏H ó≤a IÈÿG äGƒæ°S OóY Ò¨àe ÉeCG .(%11)
.(%22) áÑ°ùæH (äGƒæ°S 10-6) áÄa ºK .(%34) áÑ°ùæH (ÌcCÉa áæ°S 11) á`Äa É¡«∏J (%44)
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(1) ºbQ ∫hó÷G
É¡JGÒ¨àe Ö°ùM á°SGQódG áæ«Y OGôaCG ™jRƒJ
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:á°SGQódG IGOCG -2
øY ∞°ûµ∏d ;áfÉÑà°S’G »g á°ù«FQ á«ãëH IGOCGh ,á∏HÉ≤ŸG á≤jôW á°SGQódG √òg äóªàYG
á©eÉL ¤EG øeB’G É¡dƒëàd ¢SƒHÉb ¿É£∏°ùdG á©eÉéH ájQGOE’G áÄ«¡dG iód á«£«£îàdG ájÉØµdG
∫Éµ°TCG óMCÉc ,á©eÉ÷G ¬eó≤J Ée ∫ÓN øe ∂dPh ;ÚjQGOE’G ô¶f á¡Lh øe á«fhÎµdEG
ó©Hh á°SGQódG ±óg ≥«≤ëàdh .É¡«a á«fhÎµdEG äÓ«¡°ùJh äÉeóN øe ,ájQGOE’G äÉª«¶æàdG

:øjCGõL øe âfƒµJ áfÉÑà°SG ôjƒ£J ” á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódGh ,…ô¶ædG ÜOC’G ≈∏Y ´ÓW’G
∫∫hhCC’’GG  AAõõ÷÷GG  --á°SGQódG º¡à∏ª°T »àdG ájQGOE’G áÄ«¡dG AÉ°†YCG øY áeÉY äÉeƒ∏©e ≈∏Y πªà°TG :

,á«Ø«XƒdG áLQódGh ,´ƒædG :»gh á∏≤à°ùe äGÒ¨àe É¡Ø°UƒH ¿ƒÑ«éà°ùŸG ºgh ,á©eÉ÷G ‘
äÉcQÉ°ûŸG OóYh ,Üƒ°SÉ◊G ∫É› ‘ π«gCÉàdG áLQOh ,IQGOE’G ∫É› ‘ IÈÿG äGƒæ°S OóYh
‘ É¡bô¨à°ùj »àdG äÉYÉ°ùdG OóY øY ∞°ûµJ äGÒ¨àe ¤EG áaÉ°VEG .ó©H øY äGô“DƒŸG ‘

.âfÎfE’G áµÑ°ûd ΩGóîà°S’G ´ƒfh ,É«eƒj âfÎfE’G áµÑ°T ΩGóîà°SG
::ÊÊÉÉããddGG  AAõõ÷÷GG  --,á©eÉ÷G É¡eó≤J »àdG á«fhÎµdE’G áeóÿG øY ∞°ûµJ Iô≤a (45) øe ¿ƒµJ

ôjó≤àd .''»°SÉªÿG õJôµ«d'' º∏°S ΩGóîà°SÉH äGô≤ØdG √òg ≈∏Y áHÉéà°S’G êQóJ ” óbh
‘ kÉ«ªbQ πãªàJh (kGóHCG ,kGQOÉf ,kÉfÉ«MCG ,kÉÑdÉZ ,kÉªFGO) :»gh á°SGQódG áæ«Y áHÉéà°SG äÉjƒà°ùe
áeóÿG ´ƒf áfÉÑà°S’G äGô≤a â°ùµY óbh .‹GƒàdG ≈∏Y (1 ,2 ,3 ,4 ,5)  äÉLQódG
…QGOE’G §«£îàdG á«∏ªY ≈∏Y ºgóYÉ°ùJ »àdGh ,ÚjQGOEÓd á©eÉ÷G ÉgôaƒJ »àdG á«fhÎµdE’G

 :»g á°ù«FQ ä’É› á©HQCG ∫ÓN øe ∂dPh ;É¡«a
::∫∫hhCC’’GG  ∫∫ÉÉÛÛGG  --.±GógC’Gh ¢VGôZC’G
::ÊÊÉÉããddGG  ∫∫ÉÉÛÛGG  --.á«fÉ°ùfE’G äÉbÓ©dGh º«≤dG

::ååddÉÉããddGG  ∫∫ÉÉÛÛGG  -- .ò«ØæàdG πFÉ°Shh πÑ°S
::™™HHGGôôddGG  ∫∫ÉÉÛÛGG  --.»∏Ñ≤à°ùŸG DƒÑæàdG

:É¡JÉÑKh IGOC’G ¥ó°U -3
IQGOE’G ‘ Ú°ü°üîàŸGh ÚªµÙG øe áYƒª› ≈∏Y É¡°VôY ” ,IGOC’G ¥ó°U øe ≥≤ëà∏d
É¡àZÉ«°U ábOh ,äGô≤ØdG ¥ó°U ióe ‘ º¡jCGQ AGóHEG º¡æe Ö∏Wh ,…QGOE’G §«£îàdGh
º¡æe Ö∏W Éªc .≈æ©ŸG ìƒ°Vhh ,áfÉÑà°S’G ä’É› øe ∫É› πc ¤EG É¡FÉªàfGh ,ájƒ¨∏dG

.º¡JÉMÎ≤eh ÚªµÙG AGQBÉH òNC’G ” óbh  .Iô≤a ájCG πjó©J hCG ,±òM hCG ,áaÉ°VEG
ÜÉ°ùM ” PEG ;á«Ø°üædG áFõéàdG á≤jôW ΩGóîà°SG ” ó≤a IGOC’G äÉÑK  øe ≥≤ëà∏d áÑ°ùædÉH ÉeCG
DƒÑæàdG ∫ÉÛ áª«b ≈∏YCÉc (0^80) ÚH Ée âMhGôJ óbh ,äGô≤Ø∏d ''¿ƒ°SÒH'' •ÉÑJQG πeÉ©e
áª«b â¨∏H ó≤a πµc IGOC’G ÉeCG .á«fÉ°ùfE’G äÉbÓ©dGh º«≤dG ∫ÉÛ (0^76) áª«bh ,»∏Ñ≤à°ùŸG

) ÉØdCG -ñÉÑfhôc áª«bh (0^84) ¿ƒ°SÒH •ÉÑJQG πeÉ©e) (Chronbach- Alpha0.92(
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.(2) ºbQ ∫hó÷G ‘ í°Vƒe ƒg Éªch

(2) ºbQ ∫hó÷G
ÉØdCG -ñÉÑfhôc »∏NGódG ¥É°ùJ’G πeÉ©eh •ÉÑJQG πeÉ©e

:á°SGQódG äGÒ¨àe -4
:á«JB’G äGÒ¨àŸG ≈∏Y á°SGQódG â∏ªà°TG

áá∏∏≤≤àà°°ùùŸŸGG  ääGGÒÒ¨̈ààŸŸGG  ::kk’’hhCCGG:»∏j Ée πª°ûJh :
.çÉfEG ,QƒcP :¿ÉàÄa ¬dh ,´ƒædG Ò¨àe .1

:Éªg ¿ÉàÄa ¬dh ,á«Ø«XƒdG áLQódG Ò¨àe .2
AÉ°SDhQh ,ºghóYÉ°ùeh ,º¡HGƒfh ,äÉ«∏µdG AGóªY ºgh :Ú«ÁOÉcC’G ÚjQGOE’G áÄa  . CG

.äÉ«∏µdG ‘ ΩÉ°ùbC’G
 á©eÉ÷G IQGOEG ‘ ΩÉ°ùbC’G ƒ≤°ùæeh ,√GóYÉ°ùeh ,…QGOEG ôjóe ºgh :Ú«æØdG ÚjQGOE’G áÄa .Ü

.äÉ«∏µdGh
10-6 ,äGƒæ°S 5-1 :»g äÉjƒà°ùe áKÓK É¡dh :IQGOE’G ∫É› ‘ IÈÿG äGƒæ°S OóY .3

.ÌcCÉa áæ°S 11 ,äGƒæ°S
Ωƒ∏HOh ,á«ÑjQóJ IQhO :»g äÉjƒà°ùe á©HQCG ¬dh ,Üƒ°SÉ◊G ∫É› ‘ π«gCÉàdG áLQO .4

.ÌcCÉa Òà°ùLÉeh ,¢SƒjQƒdÉµHh ,§°Sƒàe
3-1 »g äÉjƒà°ùe áKÓK ¬dh ,Ωƒ«dG ‘ âfÎfE’G É¡H Ωóîà°ùj »àdG äÉYÉ°ùdG OóY .5

.ÌcCÉa äÉYÉ°S 7h ,äÉYÉ°S 6-4h ,äÉYÉ°S

  ::áá©©HHÉÉààddGG  ääGGÒÒ¨̈ààŸŸGG  ::kkÉÉ««ffÉÉKK
ióe ¢ùµ©J »àdG á©HQC’G áfÉÑà°S’G ä’É› ≈∏Y á°SGQódG áæ«Y OGôaCG äGôjó≤J ‘ πãªàJh
§«£îàdG á«∏ªY ‘ ¢SƒHÉb ¿É£∏°ùdG á©eÉL ‘ Ωó≤J »àdG á«fhÎµdE’G áeóÿG øe º¡JOÉØà°SG
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,á«fÉ°ùfE’G äÉbÓ©dGh º«≤dGh ,±GógC’Gh ¢VGôZC’G  :»g OÉ©HC’Gh ä’ÉÛG √ògh .…QGOE’G
.»∏Ñ≤à°ùŸG DƒÑæàdGh ,(πFÉ°SƒdGh πÑ°ùdG) ò«ØæàdGh

:á«FÉ°üME’G á÷É©ŸG -5
á«FÉ°üME’G ΩRôdG èeÉfôH ΩGóîà°SÉH Üƒ°SÉ◊G ‘ É¡dÉNOEGh äÉfÉ«ÑdG ™ªL ” ¿CG ó©H

)(SPSSäÉaGôëf’Gh ,á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÜÉ°ùM ” .á°SGQódG á∏Ä°SCG øY áHÉLEÓdh ,
øe ∫É› πµdh ,áfÉÑà°S’G äGô≤a øe Iô≤a πµd á°SGQódG áæ«Y OGôaCG äÉHÉéà°S’ ájQÉ«©ŸG

.É¡J’É›
) Oó©àŸG øjÉÑàdG π«∏– AGôLEG ” Éªc(Multi- VarianceÚH ¥hôØdG øY ∞°ûµ∏d

ójóëàd ájó©ÑdG äÉfQÉ≤ª∏d π«∏– AGôLEG ”h ,á°SGQódG ä’É› ≈∏Y á°SGQódG áæ«Y äÉHÉéà°SG
É¡JGÒ¨àe Ö°ùMh á°SGQódG áæ«Y OGôaCG äÉHÉéà°S’ á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÚH äÉbhôØdG ™bƒe

) …Éc ™Hôe QÉÑàNG π«∏– AGôLEG ” Éªc .äóLh ¿EG(Chi- Square∫GDƒ°ùdG øY áHÉLEÓd
áeóÿG ´ƒfh ,á°SGQódG áæ«Y OGôaCG äÉHÉéà°SG ÚH ábÓ©dG øY ∞°ûµdG øª°†àŸGh ,ådÉãdG

.á©eÉ÷G ‘ áeó≤ŸG á«fhÎµdE’G

:É¡à°ûbÉæeh á°SGQódG èFÉàf ¢VôY
.É¡à∏Ä°SC’ kÉ≤ah É¡à°ûbÉæeh á°SGQódG èFÉàf ¢VôY ºà«°S

::kk’’hhCCGG∞°ûµdG ¤EG ±ó¡j …òdGh ,∫hC’G ∫GDƒ°ùdG øY áHÉLE’ÉH á≤∏©àŸG á°SGQódG èFÉàf ¢VôY
¤EG øeB’G É¡dƒëàd ;¢SƒHÉb ¿É£∏°ùdG á©eÉéH ájQGOE’G áÄ«¡dG iód á«£«£îàdG ájÉØµdG øY

.º¡°ùØfCG ÚjQGOE’G ô¶f á¡Lh øe á«fhÎµdEG á©eÉL
á°SGQódG áæ«Y OGôaCG äÉHÉéà°S’ ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh ,á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG êGôîà°SG ”
á˘°SQÉ˘ªŸG ´ƒ˘f ¢ùµ˘©˘J »˘à˘dGh ,É˘¡˘J’É› ø˘e ∫É› π˘µ˘dh ,á˘fÉ˘˘Ñ˘˘à˘˘°S’G äGô˘˘≤˘˘a ™˘˘«˘˘ª˘˘L ≈˘˘∏˘˘Y
.º¡d á©eÉ÷G É¡eó≤J »àdG á«fhÎµdE’G áeóÿG ∫ÓN øe ¿ƒjQGOE’G É¡H Ωƒ≤j »àdG á«£«£îàdG
Éª∏Y ,á°SGQódG èFÉàf Ò°ùØàd äÉjƒà°ùe áKÓK ióe OÉªàYG ” ,º¡à≤aGƒe áLQO ≈∏Y ºµë∏dh

:»JB’G ƒëædG ≈∏Yh ,èFÉàædG Ò°ùØàd »≤«≤◊G ôØ°üdG (2^5) áª«b OÉªàYG ¬fCG
 .á∏«∏b áLQO ¤EG Ò°ûj (2^5 øe πbCG) ióŸG.1

.á£°Sƒàe áLQO ¤EG Ò°ûj (3^75 øe πbCG -2^5 øe) ióŸG.2
.á«dÉY áLQO ¤EG Ò°ûj (3^75 øe ÌcCG) ióŸG.3

,á°SGQódG ä’É› øe ∫É› πµd ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh ,á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG êGôîà°SG ”
,á°SGQódG √òg ‘ √OÉªàYG ” …òdG ióª∏d kÉ≤ah ÚjQGOE’G äÉHÉéà°SG iƒà°ùe ôjó≤J ”h

.(3) ºbQ ∫hó÷G ‘ í°Vƒe ƒg Éªch
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(3) ºbQ ∫hó÷G
≈∏Y á°SGQódG áæ«Y äÉHÉéà°S’ ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh ,á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG

kÉ«dRÉæJ áÑJôeh πµc IGOC’Gh á°SGQódG ä’É›

,ò«ØæàdG ∫É› »g ''á«dÉY'' á≤aGƒŸG áLQO â≤≤M »àdG ä’ÉÛG ¿CG (3) ºbQ ∫hó÷G í°Vƒj
√Qób »HÉ°ùM §°SƒàÃ á«fÉ°ùfE’G äÉbÓ©dGh º«≤dG ∫É›h (3^90) √Qób »HÉ°ùM §°SƒàÃh
DƒÑæàdG ∫É› ÉeCG ,(3^80) √Qób »HÉ°ùM §°SƒàÃ ±GógC’Gh ¢VGôZC’G ∫É› ºK ,(3^88)
kÉª∏Y ,(3^63) √Qób »HÉ°ùM §°SƒàÃh ''á£°Sƒàe '' á≤aGƒe áLQO ≈∏Y π°üM ó≤a »∏Ñ≤à°ùŸG
§°SƒàÃh ''á«dÉY'' á≤aGƒe áLQO ≈∏Y π°üM ób ä’Ééª∏d »∏µdG »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG ¿CG

.(3^82) √Qób »HÉ°ùM
øYh á°UÉN ÚjQGOEÓd á©eÉ÷G ÉgôaƒJ »àdG á«fhÎµdE’G áeóÿG ¿CG ¤EG áé«àædG √òg Ò°ûJh
äÉbÓ©dGh º«≤dG ∫É›h ò«ØæàdG ∫É› ≈∏Y πYÉa πµ°ûH óYÉ°ùJ äÉeƒ∏©ŸG º¶f õcôe ≥jôW
‘ áª¡ŸG ô°UÉæ©dG øe ó©J »àdGh ,±GógC’G áZÉ«°Uh ¢VGôZC’G ójó– ∫É›h ,á«fÉ°ùfE’G
á≤aGƒŸG áLQO ≈∏Y π°üM ób »∏Ñ≤à°ùŸG DƒÑæàdG ∫É› ¿CG ó‚ ÚM ‘ ,…QGOE’G §«£îàdG á«∏ªY
‘ÉµdG ΩÉŸE’G ÚjQGOE’G øe Ö∏£àJ πÑ≤à°ùª∏d DƒÑæàdG á«∏ªY ¿CÉH ∂dP Ò°ùØJ øµÁh ''á£°Sƒàe''
§ÑJôJ äÉ«∏ªY É¡Ñ∏ZCG √ògh ,É¡d á«∏Ñ≤à°ùŸG äGóéà°ùŸGh É¡à«é«JGÎ°SEGh IôFGódG §£îH
ºgÉ°ùj ¿CG øe ™æÁ ’ …òdG âbƒdG ‘ ,É«∏©dG ájQGOE’G äÉjƒà°ùŸG ‘ ÚjQGOE’G Ú££ıÉH
ÒZ hCG Iô°TÉÑe IQƒ°üH AGƒ°S ,»∏Ñ≤à°ùŸG Qƒ°üàdG Gòg ™°Vh ‘ ájQGOE’G áÄ«¡dG AÉ°†YCG ™«ªL
∫ÓN øe ÒÑc πµ°ûHh É¡∏«©ØJ øµÁ »àdG (á«cQÉ°ûàdG) á«fhÉ©àdG IQGOE’G CGóÑŸ kÉ≤«≤– ;Iô°TÉÑe
¢ùµ`````````````````````````````````æ˘˘«˘˘ehOh ∫õ˘˘«˘˘g á˘˘°SGQO ¬˘˘Jó˘˘cCG É˘˘˘e Gò˘˘˘gh ,ÊhÎµ˘˘˘dE’G ∫É˘˘˘°üJ’G

).(Hezel & Dominguez, 2001
∫É› πc äGô≤Ød ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh ,á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG êGôîà°SG ” Éªc

:»∏j Éªch ,á°SGQódG ä’É› øe
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::±±GGóóggCC’’GGhh  ¢¢VVGGôôZZCC’’GG  ::∫∫hhCC’’GG  ∫∫ÉÉÛÛGG
á«∏ªY ‘ ÚjQGOE’G Ú££ıG äÉ°SQÉ‡ É¡æe πc ¢ùµ©J äGô≤a á«fÉªK ∫ÉÛG Gòg øª°†J
äÉaGôëf’Gh ,á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG êGôîà°SG ” ¿CG ó©Hh ,Égójó–h ±GógC’G áZÉ«°U
hCG IôFGódG ±GógCG ∞æ°UCG'' (2) ºbQ Iô≤ØdG ¿CG ó‚ ∫ÉÛG Gòg äGô≤a øe Iô≤a πµd ájQÉ«©ŸG
√Qó˘bh »˘HÉ˘°ùM §˘°Sƒ˘à˘e ≈˘∏˘YCG ≈˘∏˘Y â∏˘°üM ''äÉ˘jƒ˘dhCÓ˘d kÉ˘≤˘ah É˘¡˘H π˘˘ª˘˘YCG »˘˘à˘˘dG Ió˘˘Mƒ˘˘dG
±GógC’G áZÉ«°U ‘ øjôNB’G ∑QÉ°TCG'' áæª°†àŸGh (4) ºbQ Iô≤ØdG â∏°üM ÚM ‘ (4^04)
OóY ¿CG kÉª∏Y ,(3^52) ∫ÉÛG ‘ »HÉ°ùM §°Sƒàe ≈fOCG ≈∏Y ''á«WGôbhÒÑdG øY kGó«©H
»`gh ,äGô≤a ¢ùªN â¨∏H ∫ÉÛG Gòg ‘ ''á«dÉY'' á≤aGƒŸG áLQO ≈∏Y â∏°üM »àdG äGô≤ØdG
OóY ÉeCG .(3^84 -4^04) ÚH Ée âMhGôJ á«HÉ°ùM äÉ£°SƒàÃh (8 ,1 ,3 ,6 ,2)
»˘gh äGô˘≤˘a çÓ˘K â¨˘∏˘H ó˘≤˘a ''á˘£˘°Sƒ˘à˘e'' á˘≤˘˘aGƒŸG á˘˘LQO ≈˘˘∏˘˘Y â∏˘˘°üM »˘˘à˘˘dG äGô˘˘≤˘˘Ø˘˘dG
»HÉ°ù◊G §°SƒàŸG ÉeCG .(3^52-3^54) ÚH Ée âMhGôJ á«HÉ°ùM äÉ£°SƒàÃh (7,5,4)

.(3^80) ≠∏Hh ''á«dÉY'' á≤aGƒe áLQO ≈∏Y π°üM ó≤a ∫Ééª∏d »∏µdG

::áá««ffÉÉ°°ùùffEE’’GG  ääÉÉbbÓÓ©©ddGGhh  ºº««≤≤ddGG  ::ÊÊÉÉããddGG  ∫∫ÉÉÛÛGG
áeóÿG ≥≤– áLQO øY ∞°ûµdG ¤EG äGô≤a øe ¬æª°†àj Ée ∫ÓN øeh ∫ÉÛG Gòg ≈©°ùj
‘ á°ù«FôdG äÉfƒµŸGh ô°UÉæ©dG óMCG É¡Ø°UƒH á«fÉ°ùfE’G äÉbÓ©dGh º«≤dG AÉæÑd á«fhÎµdE’G
á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG êGôîà°SG ” ¿CG ó©Hh ,Iô≤a (16) øª°†J PEG ;…QGOE’G §«£îàdG á«∏ªY
â∏é°S äGô≤a (10) ∑Éæg ¿CG ó‚ ,∫ÉÛG Gòg äGô≤a øe Iô≤a πµd ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh
‘ ,(3^75-4^29) ÚH Ée âMhGôJ ''á«dÉY'' á≤aGƒe áLQóHh ,á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ≈∏YCG
ÚH Ée âMhGôJ ''á£°Sƒàe'' á≤aGƒe áLQóH ,á«HÉ°ùM äÉ£°Sƒàe äGô≤a â°S â∏é°S ÚM
≠∏Hh''á«dÉY'' á≤aGƒe áLQóH AÉL ó≤a ∫Ééª∏d »∏µdG »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG ÉeCG .(3^47-3^74)

.(3^88)

::((ππFFÉÉ°°SSƒƒddGGhh  ¥¥ôô££ddGG))  òò««ØØææààddGG  ::ååddÉÉããddGG  ∫∫ÉÉÛÛGG
á∏Môe ƒgh ’CG ,…QGOE’G §«£îàdG á«∏ªY ‘ áª¡ŸG ô°UÉæ©dG óMCG ≈∏Y ∫ÉÛG Gòg πªà°ûj
.Iô≤a (12) øª°†J PEG ;äGQGô≤dG ò«ØæJ É¡dÓN øe ºàj πFÉ°Shh ¥ôW øe ¬Ñ∏£àj Éeh ,ò«ØæàdG
≈∏YCG â∏é°S äGô≤a ™Ñ°S ∑Éæg ¿CG øY ∫ÉÛG Gòg ‘ á°SGQódG áæ«Y áHÉéà°SG èFÉàf ∞°ûµJ
Iô≤Ø∏d »HÉ°ùM §°Sƒàe ≈∏YCG ÚH Ée âMhGôJ ''á«dÉY'' á≤aGƒe áLQóHh á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG
‘ .(4^43) ≠∏H »HÉ°ùM §°SƒàÃh ''á«HÉàµdG ∫ÉªYC’G AÉÑYCG øe π∏≤J'' áæª°†àŸGh (28) ºbQ
Iô°TÉÑe π°üJG'' áæª°†àŸGh (27) ºbQ Iô≤Ø∏d áÄØdG √òg øª°V »HÉ°ùM §°Sƒàe πbCG πé°S ÚM

.(3^95) √Qób »HÉ°ùM §°SƒàÃh ''»∏ªY AÉ°SDhQ ™e
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â∏é°S É¡fCG óéæa ''á£°Sƒàe'' á≤aGƒe áLQO ≈∏Y â∏°üM »àdG äGô≤Ø∏d áÑ°ùædÉH ÉeCG
≥FÉKƒdG óªàYCG'' áæª°†àŸGh (36) ºbQ Iô≤Ø∏d (3^70) ÚH Ée âMhGôJ á«HÉ°ùM äÉ£°Sƒàe
ºbQ Iô≤Ø∏d áÄØdG √òg øª°V »HÉ°ùM §°Sƒàe ≈fOCGh ,''øjôNB’G ™e »∏eÉ©J ‘ á«fhÎµdE’G
áeóÿG AÉæKCG ÖjQóàdG ≈∏Y ∫ƒ°üë∏d ;ÖjQóàdG õcGôe ™e Iô°TÉÑe π°üJCG '' áæª°†àŸGh (32)
≠∏H ó≤a ∫Ééª∏d »∏µdG »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG ÉeCG .(3^29) √Qób »HÉ°ùM §°SƒàÃh ''§«°Sh ¿hO

.''á«dÉY'' á≤aGƒe áLQóH AÉLh (3^90)

::»»∏∏ÑÑ≤≤àà°°ùùŸŸGG  DDƒƒÑÑææààddGG  ::™™HHGGôôddGG  ∫∫ÉÉÛÛGG
º¡J »àdG á«∏Ñ≤à°ùŸG äÉ©bƒàdGh DƒÑæàdG ≈∏Y É¡JQób QGó≤Ã É¡à«ªgCG §«£îàdG á«∏ªY Ö°ùàµJ
PEG ;∫ÉÛG Gòg äGô≤a ‘ í°†àj Ée Gògh ,äGÒ¨àeh çGóMCG øe É¡H §«ëj ÉÃh ,á°ù°SDƒŸG
ÊOhõJ'' áæª°†àŸGh ∫ÉÛG Gòg ‘ á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ≈∏YCG (39) ºbQ Iô≤ØdG â∏é°S
√Qó````b ≠∏H ''™ªàÛG ‘ ∫GƒMCGh ±hôX øe óéà°ùj Ée ∫ƒM äÉfÉ«ÑH á«fhÎµdE’G áeóÿG
äÉ£°SƒàŸG ≈fOCG (44) Iô≤ØdG â∏é°S ÚM ‘ ,''á«dÉY'' á≤aGƒe áLQO øª°Vh ,(3^96)
á˘˘«˘˘∏˘˘Ñ˘˘≤˘˘à˘˘°ùe á˘˘«˘˘∏˘˘jƒ“ QOÉ˘˘°üe ≈˘˘∏˘˘Y ∫ƒ˘˘°ü◊G ø˘˘e ø˘˘µ“CG'' á˘˘˘æ˘˘˘ª˘˘˘°†àŸGh (3^08) á˘˘˘«˘˘˘HÉ˘˘˘°ù◊G
AÉL ó≤a ∫ÉÛG Gò¡d »∏µdG »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG ÉeCG ''á£°Sƒàe'' á≤aGƒe áLQO øª°Vh''áYƒæàe

.(3^63) ≠∏Hh ''á£°Sƒàe'' áLQóH
á©eÉL ‘ Ωó≤J »àdG á«fhÎµdE’G áeóÿG ¿CG ∫hC’G ∫GDƒ°ùdG èFÉàf ¢VôY ∫ÓN øe ÚHJh
»HÉ°ùM §°Sƒàe ≈∏Y â∏°üM ób ±GógC’Gh ¢VGôZC’G ∫É› ‘ á°UÉNh ,¢SƒHÉb ¿É£∏°ùdG
;í°VGh Qƒ°üJ OƒLh ¤EG Ò°ûJ áé«àædG √ògh ,''á«dÉY'' á≤aGƒe áLQóH …CG (3^80) √Qób
á«∏ªY ‘ á°ù«FôdGh ¤hC’G Iƒ£ÿG ±GógC’G ó©J PEG ;á«fhÎµdE’G á©eÉé∏d øeB’G ∫ƒëà∏d
É¡Ø«æ°üJh É¡àZÉ«°üH ≥∏©àJ QƒeCG øe É¡H §ÑJôj Éeh ,∫ƒëàdG Gòg Æƒ∏Ñd …QGOE’G §«£îàdG
ÌcCG É˘¡˘∏˘©÷ ;É˘¡˘à˘FõŒ ¿É˘µ˘eE’É˘H ≈˘à˘Mh ,É˘¡˘à˘©˘LGô˘eh É˘¡˘Ñ˘«˘Jô˘Jh  É˘¡˘à˘dhó˘L º˘K ,É˘gó˘˘jó–h

.…QGOE’G §«£îàdG á«∏ªY ‘ á«°SÉ°SCG QƒeCG É¡©«ªL √ògh ,≥«≤ëà∏d á∏HÉbh ,á«∏«°üØJ
í«àj ±ƒ°S ¬∏«©ØJ ¤EG á©eÉ÷G ≈©°ùJ …òdG »µÑ°ûdG ÊhÎµdE’G πµ«¡dG ¿CG ¤EG áaÉ°VEG
ájƒgh á«∏ªY á«é«JGÎ°SEG ó©j ƒgh ,ÊhÉ©àdG §«£îàdG OÉªàYG ‘ Ú££îª∏d á«aÉµdG ¢UôØdG
Ée ƒgh ,»é«JGÎ°SE’G §«£îàdG áª¶fCG äÉ«dBG óMCG ≥≤ëj kÉ¡Lƒe kÉ«©Lôe kGQÉWEGh ,IóMƒe

) ±ó¡dG êPƒªædG á«ª°ùJ ¬«∏Y ≥∏£j(Goal Benchmark;øe ÒÑc OóY ¬«a ∑QÉ°ûj PEG
±GógC’G ™°Vh á«∏ªY ‘ áØ∏àıG äGóMƒdG ÚH hCG ,É¡°ùØf IóMƒdG πNGO OGôaC’G IOÉ≤dG
™«ªL πeÉµàJh ¬«a πNGóàJ Éªc .(315¢U :2003 ,¿ƒ°ùjGôH) äÉ«é«JGÎ°SE’G áZÉ«°Uh
ø°ùfi ¬«dEG QÉ°TCG Ée Gògh ,IƒLôŸG ±GógC’G ≥«≤– ‘ áfhÉ©àŸGh á«æ©ŸG ±GôWC’G Oƒ¡L
¿ƒàæjO á°SGQOh .Ò¨àe ⁄ÉY ‘ åjóëàdGh á«ªæàdG ΩÉ¡eh á«HÎdG ∫ƒM ¬à°SGQO ‘ (2003)
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) øjôNBGh(Denton & Others, 2002º«∏©àdG ‘ ∫ƒëàdG Gòg ¬Ñ©∏«°S …òdG QhódG ‘
) ÊhÎµ˘˘˘˘dE’G …QGOE’G ΩÉ˘˘˘˘¶˘˘˘˘æ˘˘˘˘dG ≥˘˘˘˘«˘˘˘˘≤– ƒ˘˘˘˘ë˘˘˘˘f »˘˘˘˘©˘˘˘˘˘eÉ÷GManagement System

(Electronic™°ShCGh πª°TCG á«fƒc äÉfÉgQh kÉª«bh kÉbÉaBG ¬eÉeCG í«àJ IójóL á∏Môe ¬dƒNOh
,QÉªY) ¥ƒ°ùdG óYGƒbh äÉLÉMh ÖdÉ£Ÿ kÉ≤ah É°†jCG á©eÉ÷G ÜÓW OGóYEGh π«gCÉJ ‘

.(55-50 ¢U ,2000
á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ¬«a äAÉL …òdGh á«fÉ°ùfE’G äÉbÓ©dGh º«≤dG ∫ÉÛ áÑ°ùædÉH ÉeCG
â°ùµY ¬JGô≤a ™«ªL ¿CG óéæa ,(3^88) ≠∏H ''á«dÉY'' áLQóH á°SGQódG áæ«Y äÉHÉéà°S’
¥É£f ™«°SƒJ ‘h ,QGô≤dG PÉîJG ‘ ≥◊G ‘ ájQGOE’G ájõcôeÓdG §‰ áë°VGh áLQóHh

.á£∏°ùdG ™˘jRƒ˘Jh ∫É˘°üJ’Gá©eÉé∏d á˘«˘ª˘«˘¶˘æ˘à˘dG á˘°SÉ˘«˘°ùdG QÉ˘WEG ‘ ≥˘≤˘ë˘à˘J É˘¡˘©˘«˘ª˘L √ò˘gh
ø°ùMh ,É¡«a ájô°ûÑdG OQGƒŸG äGQób øe á∏eÉµdG IOÉØà°S’G ¤EG ±ó¡J »àdGh ,á«fhÎµdE’G
ó≤ØJ É¡fhóH »àdGh ,á«fÉ°ùfE’G äÉbÓ©dGh º«≤dG ≈∏Y kÉ°SÉ°SCG á«æÑe IóYÉb πX ‘ ÉgQÉªãà°SG
πNGO á«fÉ°ùfE’G äÉbÓ©dGh º«≤dG áYÉ°TEG »gh ,ájQGOE’G äÉª«¶æàdG ¢üFÉ°üN øe á«°UÉN ºgCG

.á«ª«¶æàdG É¡àÄ«H
≈∏YCG ¬«a á°SGQódG áæ«Y OGôaCG äÉHÉéà°SG â∏é°S …òdGh ,ò«ØæàdG ∫É› ¤EG áÑ°ùædÉH ÉeCG
™bGƒdG ¿CG ¤EG ìƒ°VƒHh Gòg Ò°ûj PEG ;''á«dÉY'' á≤aGƒe áLQóHh (3^90) ≠∏H »HÉ°ùM §°Sƒàe
á∏eÉµàe á«fÉ«H IóYÉb ÒaƒJ ¤EG á«∏YÉØHh ≈©°ùJ á©eÉ÷G ‘ á«fhÎµdE’G á«µÑ°ûdG áÄ«Ñ∏d ‹É◊G
iƒà°ùŸG ≈∏Y ò«ØæàdG ¥ôWh πFÉ°SƒH ≥∏©àj Ée á°UÉNh ,É¡«a …QGOE’G §«£îàdG á«∏ªY ΩóîJ
∫É˘ª˘YC’G á˘dhó˘é˘a .≥˘«˘≤˘ë˘à˘dG ƒ˘ë˘f É˘¡˘≤˘jô˘W óŒ ’ É˘¡˘fhó˘H »˘à˘dGh ,á˘©˘eÉ÷G ‘ »˘ª˘«˘¶˘æ˘˘à˘˘dG
Éeh ,ôjQÉ≤àdG øe Ωó≤j Ée ¤EG áaÉ°VEG ,É¡d ôªà°ùŸG ≥aóàdGh ,äÉeƒ∏©ª∏d ôªà°ùŸG π«∏ëàdGh
’EG »g Ée É¡ª«¶æJh ∫ÉªYC’G ádhóL ¤EG áaÉ°VEG ,ÚjQGOE’G ÚH ô°TÉÑe ∫É°üJG øe …ôéj
Ée Gògh ,á«ª«¶æàdG ájQGOE’G äÉjƒà°ùŸG ∞∏àfl ≈∏Y …QGOE’G §«£îàdG IófÉ°ùŸ …ƒb ¢SÉ°SCG
QGô≤dG õcôe ÚH äÉeƒ∏©ŸG ∫hGóJ äÉ«∏ªY êÉeOEG á«ªgCG ‘ (1995) »ª∏```°ùdG ¬«dEG QÉ°TCG
á«æÑŸG äÉeƒ∏©ŸG á°SÉ«°S É¡«a IQGOE’G ≈æÑàJ »àdG á«ª«¶æàdG äÉ°ù°SDƒŸG ‘ á°UÉNh ,AGOC’Gh
§HGÎŸG …QGOE’G AÉæÑdG ≥«≤– ‘ á«°SÉ°SC’G IóYÉ≤dG É¡Ø°UƒH ÊhÎµdE’G ∫É°üJ’G ≈∏Y kÉ°SÉ°SCG
äÉfÉµeE’Gh …ô°ûÑdG ∫ÉŸG ¢SCGQ ‘ πãeC’G QÉªãà°S’G ¤EG Iôªà°ùe áLÉ◊G vºnK øeh .πeÉµàŸGh
ΩOÉ≤àH IOÉY ΩOÉ≤àJ πH ,IÉ«◊G ióe ôªà°ùJ ’ ájô°ûÑdG äGQÉ¡ŸG ¿CG kÉª∏Y áMÉàŸG ájOÉŸG

.(2003 ,∫Éª÷G) É¡JGP É«LƒdƒæµàdG
á˘«˘HÉ˘°ù◊G äÉ˘£˘°Sƒ˘àŸG ≈˘fOCG ≈˘∏˘Y π˘°üM …ò˘dGh »˘∏˘Ñ˘≤˘à˘°ùŸG Dƒ˘Ñ˘æ˘à˘dG ∫ÉÛ á˘Ñ˘˘°ùæ˘˘dÉ˘˘H É˘˘eCG
øe ¿CG óéæa ''á£°Sƒàe'' á≤aGƒe áLQóHh (3^63) ≠∏H PEG ;á°SGQódG áæ«Y OGôaCG äÉHÉéà°S’
â°ù«d √ògh ,»∏Ñ≤à°ùŸG DƒÑæàdG ‘ πãªàJ …QGOE’G §«£îàdG á«∏ªY ¬LGƒJ »àdG äÉjóëàdG
äÉeƒ∏©e ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G É¡dÓN øe øµÁ ,äÉfÉ«H IóYÉb ¤EG êÉà– É¡fCG Ée Qó≤H á∏¡°S áª¡e
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á«∏ªY ≈∏Y ÉfóYÉ°ùJ ,á«JÉeƒ∏©e äGô°TDƒe ÉgOÉªàYG ºK ,É¡∏«∏–h ,É¡ÑjƒÑJh ,É¡LGôîà°SG ó©H
Ò«˘¨˘à˘dG á˘Yô˘°S ƒ˘g ‹É◊G É˘«˘Lƒ˘dƒ˘æ˘µ˘à˘dG ô˘°üY ‘ É˘æ˘¡˘LGƒ˘j É˘e ø˘µ˘dh ,π˘Ñ˘˘≤˘˘à˘˘°ùª˘˘∏˘˘d Dƒ˘˘Ñ˘˘æ˘˘à˘˘dG
≥˘aó˘Jh ∫É˘°üJ’G á˘Yô˘°S ¤EG á˘aÉ˘˘°VEG ,á˘˘«˘˘aô˘˘©ŸG ô˘˘WC’Gh º˘˘«˘˘gÉ˘˘ØŸG ‘ á˘˘©˘˘jô˘˘°ùdG ä’ƒ˘˘ë˘˘à˘˘dGh
,á«ª«¶æàdG äÉ°ù°SDƒŸG πNGO §«£îàdG á«∏ªY ‘ ôKDƒŸGh πYÉØdG √ÒKCÉJ ¬d Gòg πc ,äÉeƒ∏©ŸG
π«©ØJ ‘ IÒÑc á«ªgCG ¬d πÑ≤à°ùª∏d DƒÑæàdG ¿CG Éª∏Y ,πÑ≤à°ùª∏d DƒÑæàdG ≈∏Y ÉgOGôaCG IQóbh
‹É◊G ô°ü©dG ‘ á°UÉN ,OóéàdGh ájQGôªà°S’G áØ°U É¡HÉ°ùcEGh …QGOE’G §«£îàdG á«∏ªY
äÉeƒ∏©ª∏d ∫OÉÑJh ,åHh ,∫ÉÑ≤à°SGh ,øjõîJ øe äÉeƒ∏©ŸG ∫OÉÑJ õcGôe IOÉjõH õ«ªàj …òdG
â°ù«d »∏Ñ≤à°ùŸG DƒÑæàdG á«∏ªY íÑ°üJ sºnK øeh .(2001 ,»∏Y) á````aô©ŸG øjOÉ«e ≈à°T ‘
¿CG Éªc ,»é«JGÎ°SE’G §«£îàdG Üƒ∏°SCG óªà©J áª¶æe Oƒ¡L øe ¬Ñ∏£àJ Ée Qó≤H ádƒ¡°ùdÉH
∑ôÙGh ,¢ù«FôdG ¿Éjô°ûdG Égó≤Øj ±ƒ°S »∏Ñ≤à°ùŸG DƒÑæà∏d …QGOE’G §«£îàdG á«∏ªY ¿Gó≤a
;ÉgOGôaCG Úµ“ ‘ á«fhÎµdE’G áÄ«ÑdG á«ªgCG ó‚ Éæg  ,ójóéàdGh ôjƒ£àdGh ƒªæ∏d ™aGódG
ºgóYÉ°ùJ áaô©e AÉæH ≈∏Y º¡JQób øe ™aôJh º¡à«∏YÉa øe ójõJ »àdG äÉeƒ∏©ŸG ¤EG ∫ƒ°Uƒ∏d
QGô≤dG ´Éqæ°üd πcƒJ »àdG ΩÉ¡ŸG øe ó©J πÑ≤à°ùª∏d DƒÑæàdG á«∏ªY ¿CG ÉÃh  .πÑ≤à°ùª∏d DƒÑæàdG ≈∏Y
§«£îàdG á«∏ªY ‘ äÉ°ù°SDƒŸG ‘ Ú∏eÉ©dG ™«ªL ácQÉ°ûe á«dBG ¿CG ó‚ ,äÉ°ù°SDƒŸG Ö∏ZCG ‘
Ée Gògh ,á«∏Ñ≤à°ùŸG äÉjóëàdG á¡LGƒe ‘h QÉµaCÓd kÉªq«b kGQó°üe ¿ƒµ«°S »∏Ñ≤à°ùŸG DƒÑæà∏d
á«ª«¶æàdG äÉ°ù°SDƒŸG ‘ Ú∏eÉ©dG ™«ª÷ á«aÉµdG ¢UôØdG áMÉJE’ ;á«fhÎµdE’G áÄ«ÑdG ¬«dEG ≈©°ùJ

.É¡∏NGO ájƒ«◊G á«∏ª©dG √òg ‘ ácQÉ°ûª∏d ,AÉæãà°SG ¿hO

::kkÉÉ««ffÉÉKKÚH ¥hôØdG iƒà°ùe øY ∞°ûµdG ¤EG ±ó¡j …òdGh ,ÊÉãdG ∫GDƒ°ùdG èFÉàf ¢VôY
áeóî∏d º¡eGóîà°SG áLQO ‘ á©eÉ÷G ‘ ájQGOE’G áÄ«¡dG AÉ°†YCG ôjó≤àd ;á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG
,´ƒædG  :äGÒ¨àe Aƒ°V ‘ …QGOE’G §«£îàdG á«∏ªY ‘ á©eÉ÷G É¡eó≤J »àdG á«fhÎµdE’G
äÉYÉ°S OóYh ,Üƒ°SÉ◊G ‘ π«gCÉàdG áLQOh ,IÈÿG äGƒæ°S OóYh ,á«Ø«XƒdG áLQódGh

.kÉ«eƒj /âfÎfE’G ΩGóîà°SG
ÚH ¥hôØdG ÜÉ°ù◊ Oó©àŸG øjÉÑàdG π«∏– ΩGóîà°SG ” ,±ó¡dG Gòg ≥«≤– ¢Vô¨dh
∂dPh ;á°SGQódG ä’É› ™«ªL ≈∏Yh ,á°SGQódG áæ«Y OGôaCG äÉHÉéà°S’ á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG
í°Vƒe ƒg Éªch ,º¡JÉHÉéà°S’ ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh ,á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG êGôîà°SG ó©H

.(4) ºbQ ∫hó÷G ‘
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(4) ºbQ ∫hó÷G
≈∏Y ,á°SGQódG áæ«Y OGôaCG äÉHÉéà°S’ ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh ,á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG

É¡JGÒ¨àe Ö°ùMh πµc IGOC’G

»àdGh ,á°SGQódG áæ«Y OGôaCG äÉHÉéà°S’ á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÚH ¥hôØdG ™bƒe ójóëàdh
øjÉÑàdG π«∏– AGôLEG ºK ,á©eÉ÷G É¡eó≤J »àdG á«fhÎµdE’G áeóÿG øe º¡JOÉØà°SG áLQO øY È©J

) Oó©àŸG(MANOVA‘ í°Vƒe ƒg Éªc ,É¡J’É› ™«ªL ≈∏Yh ,á°SGQódG äGÒ¨àŸ kÉ≤ah
.(5) ºbQ ∫hó÷G
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(5) ºbQ ∫hó÷G
,IÈÿG äGƒæ°S OóYh ,á«Ø«XƒdG áLQódGh ,´ƒædG äGÒ¨àe ôKC’ Oó©àŸG øjÉÑàdG π«∏–

á°SGQódG ä’É› ≈∏Y âfÎfE’G ΩGóîà°SG äÉYÉ°S OóYh ,Üƒ°SÉ◊G ‘ π«gCÉàdG áLQOh

* )iƒà°ùe óæY ádGO=α05,0.(
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) Oó©àŸG øjÉÑàdG π«∏– èFÉàf (5) ºbQ ∫hó÷G í°Vƒj(MANOVAÚjQGOE’G äÉHÉéà°S’
áæ«Y OGôaCG äÉHÉéà°SG ÚH á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa ô¡¶J ⁄ PEG ;¢SƒHÉb ¿É£∏°ùdG á©eÉL ‘

 )á°SGQódG=α05,0(‘ IÈÿG äGƒæ°S OóYh ,á«Ø«XƒdG áLQódGh ,´ƒædG Ò¨àŸ É≤ah
á«∏ªY ‘ ácQÉ°ûª∏d ;º¡d ∫ÉÛG ìÉ°ùaEG ‘ ™«ªé∏d áMÉàe á«fhÎµdE’G áeóÿÉa ,IQGOE’G
á«fhÎµdE’G á«eóÿG äÓ«¡°ùàdG Ëó≤J ‘ πeÉµàdGh á«dƒª°ûdG áØ°U á≤≤fi …QGOE’G §«£îàdG

 .AÉæãà°SG ¿hO º¡d
iƒ````````à°ùe óæY á«FÉ°üMEG ád’O äGP kÉbhôa ∑Éæg ¿CG ÊÉãdG ∫GDƒ°ùdG èFÉàf äô¡XCG Éªc

 )=α05,0() »cƒJ á≤jô£H ájó©ÑdG äÉfQÉ≤ŸG èFÉàf äô¡XCG PEG ;(Tukey¥hôØdG ¿CG
:á«JB’G ä’ÉÛG ‘h §≤a π«gCÉàdG Ò¨àe  ídÉ°üd â∏é°S á«FÉ°üME’G

áá««ffÉÉ°°ùùffEE’’GG  ääÉÉbbÓÓ©©ddGGhh  ºº««≤≤ddGG  ∫∫ÉÉ››    ..CCGG ∑É``æg ¿CG ájó©ÑdG äÉfQÉ≤ŸG π«∏– èFÉàf äô¡XCG PEG ;
 ) á«FÉ°üMEG ád’O äGP kÉbhôa=α05,0(áæ«Y OGôaCG äÉHÉéà°S’ á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÚH

h (4^13) √Qób kÉ«HÉ°ùM kÉ£°Sƒàe πé°S PEG ;§°SƒàŸG Ωƒ∏HódG áLQO πgDƒe øe á°SGQódG
.Ωƒ∏HódG IOÉ¡°T πgDƒe ídÉ°üdh (3^39) √Qób »HÉ°ùM §°SƒàÃh Òà°ùLÉŸG IOÉ¡°T πgDƒe

»»∏∏ÑÑ≤≤àà°°ùùŸŸGG  DDƒƒÑÑææààddGG  ∫∫ÉÉ››..ÜÜ äGP kÉbhô`a ∑Éæg ¿CG ájó©ÑdG äÉfQÉ≤ŸG π«∏– èFÉàf äô¡XCG PEG ;
 ) á«FÉ°üMEG ád’O=α05,0(øe á°SGQódG áæ«Y OGôaCG äÉHÉéà°S’ á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG h

§°SƒàÃ Òà°ùLÉŸG IOÉ¡°T á∏ªM h (4^04) √Qób »HÉ°ùM §°SƒàÃ Ωƒ∏HódG IOÉ¡°T á∏ªM
.§°SƒàŸG Ωƒ∏HódG IOÉ¡°T á∏ªM ídÉ°üdh (3^06) √Qób »HÉ°ùM

kÉbhôa É°†jCG ∑Éæg ¿CG ájó©ÑdG äÉfQÉ≤ŸG èFÉàf äô¡XCG ó≤a ,πµc IGOC’G iƒà°ùe ≈∏Y ÉeCG
 )á«FÉ°üMEG ád’O äGP=α05,0(á°SGQódG áæ«Y OGôaCG äÉHÉéà°S’ á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÚH

IOÉ¡°T á∏ªM øe á°SGQódG áæ«Y OGôaCG äÉHÉéà°SG h (4^10) §°SƒàŸG Ωƒ∏HódG IOÉ¡°T á∏ªM øe
∫hó÷G ‘ í°Vƒe ƒg Éªch ,§°SƒàŸG Ωƒ∏HódG IOÉ¡°T á∏ªM ídÉ°üdh (3^49) Òà°ùLÉŸG

.(6) ºbQ
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(6) ºbQ ∫hó÷G
á«fhÎµdE’G áeóÿG ≈∏Y πgDƒŸG Ò¨àe ôKC’ ¬«Ø«°T á≤jô£H ájó©ÑdG äÉfQÉ≤ŸG èFÉàf

á©eÉ÷G ‘ Ωó≤J »àdG

¿É£∏°ùdG á©eÉL É¡eó≤J »àdG äÓ«¡°ùàdG ¿CG ,ÊÉãdG ∫GDƒ°ùdG èFÉàf ¢VôY ∫ÓN øeh øq«ÑJ
∑Éæg ô¡¶J ⁄ PEG ;πeÉµàeh πeÉ°T iƒà°ùe ≥ah äAÉL á«fhÎµdE’G áeóÿG ∫É› ‘ ¢SƒHÉb

) Oó©àŸG øjÉÑàdG π«∏– ‘ á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa(MANOVAäÉHÉéà°SG ™«ªL ÚH
,á«Ø«XƒdG áLQódGh ,´ƒædG äGÒ¨àÃ ≥∏©àj Ée á°UÉNh ,ÚjQGOE’G øe á°SGQódG áæ«Y OGôaCG
¬˘«˘dEG QÉ˘°TCG É˘˘e Gò˘˘gh ,™˘˘«˘˘ª˘˘é˘˘∏˘˘d á˘˘MÉ˘˘à˘˘e ¿PEG á˘˘«˘˘fhÎµ˘˘dE’G á˘˘eóÿÉ˘˘a .IÈÿG äGƒ˘˘æ˘˘°S Oó˘˘Yh
ÉeCG .¬©e âjôLCG »àdG á∏HÉ≤ŸG ‘ á©eÉ÷G ‘ äÉeƒ∏©ŸG º¶f õcôe ôjóe (2004)»æ«ÛG
kÉbhôa ô¡XCG ób Üƒ°SÉ◊G ∫É› ‘ π«gCÉàdG áLQO Ò¨àe ¿CG äô¡XCG ó≤a ∫GDƒ°ùdG Gòg èFÉàf

 ) iƒà°ùe óæY á«FÉ°üMEG ád’O äGP=α05,0(∫É›h ,á«fÉ°ùfE’G äÉbÓ©dGh º«≤dG ∫É› ‘
IOÉ˘¡˘°T á˘∏˘ª˘ë˘H á˘fQÉ˘≤˘e §˘°Sƒ˘àŸG Ωƒ˘∏˘Hó˘dG π˘«˘gCÉ˘J á˘LQO á˘∏˘ª˘M í˘dÉ˘°üdh ,»˘∏˘Ñ˘≤˘à˘°ùŸG Dƒ˘Ñ˘æ˘à˘dG

.Òà°ùLÉŸG
ºµëH IOófi ájQGOEG k’ÉªYCG ¿ƒ°SQÉÁ ób Òà°ùLÉŸG IOÉ¡°T á∏ªM ¿CÉH ∂dP Ò°ùØJ øµÁ Éægh
‘ á«eóN á«≤«Ñ£J á«æa k’ÉªYCG ¿ƒ°SQÉÁ Ωƒ∏HódG IOÉ¡°T á∏ªM ó‚ ÚM ‘ ,º¡°ü°üîJ ∫É›
iƒà°ùe ≈∏Y ¿ƒµj ób πH ,Ö°ùëa IôFGódG iƒà°ùe ≈∏Y ¢ù«d ¥É£ædG ™°SGh »ª«¶æJ QÉWEG
¿CG »æ©j ’ …òdG âbƒdG ‘ ,á«æah á«æ≤J äGQÉ¡eh ,äGÈN øe ¬fƒµ∏àÁ ÉŸ ;πµc á©eÉ÷G
É‡ ÌcCG  ,á«Ñàµe ájQGOEG QƒeCÉH §ÑJôJ ób º¡JÉ°SQÉ‡ ¿EG πH ,äGQób πbCG ºg Òà°ùLÉŸG á∏ªM

.á«æ≤J -á«æa »g
Iƒ£N ’EG ƒg Ée ,á©eÉ÷G ‘ á«fhÎµdE’G áeóÿG ÒaƒJ ¿CG É°†jCG èFÉàædG äô¡XCG Éªc
™°Vhh ,±GógC’G ójó– øe GkAóH §«£îàdG á«∏ªY ‘ ÚjQGOEÓd ácQÉ°ûŸG π«©ØJ ‘ á«HÉéjEG
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á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa ∑Éæg ô¡¶J ⁄ PEÉ ;πFÉ°SƒdGh πÑ°ùdG ≥jôW øY ò«ØæàdG á«dBGh §£ÿG
äÉfÉ«H øe á©eÉ÷G ‘ á«fhÎµdE’G áeóÿG √ôaƒJ ÉŸ ;á°SGQódG áæ«Y OGôaCG äÉHÉéà°SG ÚH
hCG »©eÉ÷G hCG ,»Ø«XƒdG iƒà°ùŸG ≈∏Y äGQÉ¡eh äGÈN øe É¡JÉ«W ‘ πª– äÉeƒ∏©eh

.(1997 ,õjƒd) ‹hódG

::kkÉÉããddÉÉKKäÉHÉéà°SG ÚH ábÓ©dG øY ∞°ûµdG ¤EG ±ó¡j …òdGh ,ådÉãdG ∫GDƒ°ùdG øY áHÉLEÓdh
äÉ˘eóÿG ió˘MEG É˘¡˘Ø˘°Uƒ˘H âfÎfE’G á˘µ˘˘Ñ˘˘°ûd º˘˘¡˘˘eGó˘˘î˘˘à˘˘°SG ´ƒ˘˘fh ,á˘˘°SGQó˘˘dG á˘˘æ˘˘«˘˘Y OGô˘˘aCG

.¢SƒHÉb ¿É£∏°ùdG á©eÉL ‘ Ωó≤J »àdG á«fhÎµdE’G
OóY äGÒ¨àŸ á°SGQódG áæ«Y OGôaCG äÉHÉéà°S’ ájƒÄŸG Ö°ùædGh ,äGQGôµàdG ÜÉ°ùM ”
,Üƒ°SÉ◊G ‘ π«gCÉàdG áLQOh ,ó©H øY ô“Dƒe ‘ ácQÉ°ûŸGh ,âfÎfE’G ΩGóîà°SG äÉYÉ°S

.(7) ºbQ ∫hó÷G ‘ í°Vƒe ƒg Éªch ,´ƒædG Ò¨àeh

(7) ºbQ ∫hó÷G
É¡JGÒ¨àe Ö°ùMh á°SGQódG áæ«Y OGôaCG äÉHÉéà°S’ ájƒÄŸG Ö°ùædGh ,äGQGôµàdG ÚÑj
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ø‡ ºg ó©H øY ô“Dƒe ‘ ÚcQÉ°ûª∏d â∏é°S Ö°ùf ≈∏YCG ¿CG (7) ºbQ ∫hó÷G í°Vƒj
‘ Ö£dG á«∏c øe ºg ó©H øY äGô“Dƒe ‘ ÚcQÉ°ûŸG ÌcCG ¿EG PEG ;á«ÑjQóJ IQhO º¡jód
.á«ÑjQóàdG IQhódG ≥jôW øY Üƒ°SÉ◊G ‘ º¡∏«gCÉJ  º¡æe á«dÉY áÑ°ùf âÑ°ùàcG sºnK øeh á©eÉ÷G
óæY á«FÉ°üMEG ád’O äGP kÉbhôa ∑Éæg ¿CG ÚÑJ PEG ;…Éc ™Hôe QÉÑàNG èFÉàf ∫hó÷G í°Vƒj Éªc

 ) iƒà°ùe= α05,0(Ò°ûj Gògh É«eƒj (äÉYÉ°S 3-1) áÄØd âfÎfE’G »eóîà°ùe ídÉ°üdh
á°UÉNh ,á«fhÎµdE’G áÄ«ÑdG ‘ ∫ƒNó∏d OGó©à°S’G º¡jód  á°SGQódG áæ«Y OGôaCG  ™«ªL ¿CG ¤EG

.Ö°SÉ◊G ‘ á«ÑjQóJ IQhO π«gCÉJ º¡jód ø‡
,âfÎfE’G áµÑ°T ΩGóîà°SG ´ƒf ÚHh ,äGÒ¨àŸG √òg ÚH ábÓ©dG øY ∞°ûµdG πLCG øeh
´ƒf øY IÈ©ŸGh ,á°SGQódG áæ«Y OGôaCG äÉHÉéà°S’ ájƒÄŸG Ö°ùædGh ,äGQGôµàdG ÜÉ°ùM ”

 .(8) ºbQ ∫hó÷G ‘ í°Vƒe ƒg Éªch ,âfÎfE’G áµÑ°ûd º¡JÉeGóîà°SG

(8) ºbQ ∫hó÷G
âfÎfE’G áµÑ°ûd ÚjQGOE’G øe á°SGQódG áæ«Y ΩGóîà°SG ´ƒf
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QƒeCG RÉ‚E’'' »g âfÎfE’G ΩGóîà°SG ‘ â∏é°S áÑ°ùf ≈∏YCG ¿CG (8) ºbQ ∫hó÷G í°Vƒj
äGQÉ°ûà°SG ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G ¢Vô¨d'' â∏é°S ÉgÉfOCG ÚM ‘ (%84^6) áÑ°ùæH ''á°ù«FQ á«°üî°T
IQhô°V Ö∏£àj Éægh (%17^6) áÑ°ùæHh ''…QGOE’G §«£îàdG ∫É› ‘ AGÈN øe ó©H øY
á«∏©ØdGh á«≤«≤◊G OÉ©HC’Gh á©eÉ÷G É¡H ô“ »àdG á∏MôŸG √òg á«ªgCÉH º¡Øjô©Jh ÚjQGOE’G π«gCÉJ
QOÉ˘µ˘dG ´Ó˘W’ ,π˘ª˘©˘dG ¢TQhh äGhó˘æ˘dGh äGQhó˘dG ó˘≤˘Y ∫Ó˘N ø˘e á˘eOÉ˘≤˘˘dG á˘˘∏˘˘Mô˘˘ª˘˘∏˘˘d
äÉÑLGƒdGh É¡H QhôŸG ºà«°S »àdG πMGôŸGh ,»æ≤àdG ∫ÉÛG ‘ á©eÉ÷G §£N ≈∏Y »Ø«XƒdG

. .º¡≤JÉY ≈∏Y IÉ≤∏ŸG äÉ«dƒÄ°ùŸGh
;âfÎfE’G áµÑ°ûd iôNCG äÉeGóîà°SG øª°†àJ »àdGh ,áMƒàØŸG (8) ºbQ Iô≤Ød áÑ°ùædÉH ÉeCG
kGOôa (28) πÑb øe É¡d áHÉéà°S’G ” ÖfGƒéH á≤∏©àŸG äÉeGóîà°S’G ¢†©H ∑Éæg ¿CG ó‚ PEG

:»g á°SGQódG áæ«Y øe
äGô“Dƒeh äGô°ûfh äÓ› øe »°ü°üîJ ∫É› ‘ äGóéà°ùŸG çóMCG ≈∏Y ±ƒbƒ∏d .1

.(%39) áÑ°ùæH á«°SGQO äGQô≤eh
.(%25) áÑ°ùæH ájQÉÑNE’G äGô°ûædGh ∞ë°ü∏d ΩÉ©dG íØ°üà∏d .2

.(%18) áÑ°ùæH á«JÉ«◊G QƒeC’ÉH §ÑJôJ áeÉY äÉeƒ∏©e øY åëÑ∏d .3
.(%10^7) áÑ°ùæH »ÁOÉcC’G º°ù≤dÉH á£ÑJôŸG ∫ÉªYC’G RÉ‚E’ .4

.(%7) áÑ°ùæH É«LƒdƒæµàdG π≤M ‘ äGóéà°ùŸG ôNBG ≈∏Y ±qô©à∏d .5
:πãe §≤a óMGh QGôµJ ≈∏Y â∏°üM iôNCG äGô≤a ∑Éægh

.»JGòdG ºq∏©à∏d .1
.á©eÉ÷G πNGO ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCÉH ∫É°üJÓd .2

.á«∏°ùàdGh ¬«aÎ∏d .3
) …Éc ™Hôe QÉÑàNG AGôLEG ” Éªc(Chi- SquareÚH ábÓ©dG iƒà°ùe ójóëàd ;

‘ í°Vƒe ƒgh ,âfÎfE’G áµÑ°ûd º¡JÉeGóîà°SG ´ƒfh ,á°SGQódG áæ«Y OGôaCG äÉHÉéà°SG
.(9) ºbQ ∫hó÷G
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(9) ºbQ ∫hó÷G
á°SGQódG áæ«Y OGôaCG äÉHÉéà°SG ÚH ábÓ©dG øY ∞°ûµ∏d …Éc ™Hôe QÉÑàNG èFÉàf

âfÎfE’G áµÑ°ûd º¡eGóîà°SG ´ƒfh

* ) iƒà°ùe óæY ádGO= α05,0.(

ÒZ …Éc ™Hôe º«b º¶©e ¿CG øq«ÑJ PEG ;…Éc ™Hôe QÉÑàNG èFÉàf (9) ºbQ ∫hó÷G í°Vƒj
 ) iƒà°ùe óæY kÉ«FÉ°üMEG ádGO= α05,0(ád’O â∏é°S º«≤dG ¢†©H ∑Éæg ¿CG ó‚ ÚM ‘ ,

¢üîj Éª«a ,´ƒædG Ò¨àÃ §ÑJôj Ée á°UÉNh ,áë°VGh ábÓY OƒLh ¤EG Ò°ûj É‡ á«FÉ°üMEG
á©eÉ÷G OhóM êQÉN á«©ªàÛG äÉ°ù°SDƒŸÉH ∫É°üJ’G πLCG øe âfÎfE’G áµÑ°ûd º¡eGóîà°SG
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øe QƒcòdG É¡H Ωƒ≤j á©eÉ÷G ‘ ∫É°üJ’G á«∏ªY ¿CG í°VGƒdG øe PEG ;QƒcòdG ídÉ°üdh
.çÉf’G óæY É¡æe ÌcCG á©eÉ÷G ‘ ÚjQGOE’G

∫É°üJ’G AGôLEG'' πLCG øe âfÎfE’G áµÑ°ûd º¡eGóîà°SG øª°†àJ »àdG Iô≤Ø∏d áÑ°ùædÉH ÉeCG
óæY á«FÉ°üMEG ád’O äGP kÉbhôa ∑Éæg ¿CG óéæa ''áæ£∏°ùdG OhóM êQÉN  iôNCG äÉ°ù°SDƒÃ

 ) iƒà°ùe= α05,0((äÉYÉ°S 3-1) áÄa ídÉ°üdh âfÎfE’G ΩGóîà°SG äÉYÉ°S OóY Ò¨àŸ
øeh »ª°SôdG ΩGhódG AÉæKCG ¿ƒµj ∫É°üJ’G  Gòg øe ´ƒædG ÌcCG ¿CÉH Gòg Ò°ùØJ øµÁ PEG ;kÉ«eƒj
‘ ÒÑc QhO É¡d á©eÉ÷G πÑb øe á«fhÎµdE’G áeóÿG ÒaƒJ ¿ƒµj Gòd äÉYÉ°S ¥ô¨à°ùj ¬fEÉa ºK
πNGO ¢SQÉ“ »àdG á«£«£îàdG á«∏ª©dG äÉLÉ«àMG »Ñ∏j ÉÃ ∫É°üJ’G øe §ªædG Gòg π«¡°ùJ

.á©eÉ÷G
h áë°VGh ábÓY ∑Éæg ¿CG ÚÑJ PEG ;ó©H øY ô“Dƒe ‘ äÉcQÉ°ûŸG OóY Ò¨àŸ áÑ°ùædÉH ÉeCG

 ) á«FÉ°üMEG ád’O äGP= α05,0(OhóM êQÉN iôNC’G äÉ°ù°SDƒŸÉH ∫É°üJ’G ÚH
Ò°ûJ áé«àædG √ògh ,ÚcQÉ°ûŸG ÒZ ídÉ°üdh ,ó©H øY ô“Dƒe ‘ äÉcQÉ°ûŸG OóYh áæ£∏°ùdG
OhóM êQÉN iôNC’G äÉ°ù°SDƒŸÉH ∫É°üJÓd ó©H øY ô“Dƒe ‘ ÚcQÉ°ûŸG ÒZ áÑZQ ¤EG
»àdG á«fhÎµdE’G á«eóÿG äÓ«¡°ùàdG øY áŒÉf √ògh ,É¡©e π°UGƒàdG ‘ º¡àÑZQh áæ£∏°ùdG
øjôNB’G ™e π°UGƒàdG ‘ á«JGòdG º¡àÑZQh º¡à«©aGO ¤EG áaÉ°VEG ;É¡«a ÚjQGOEÓd á©eÉ÷G É¡eó≤J
äGô“Dƒe ‘ ácQÉ°ûª∏d ±hô¶dG º¡d íª°ùJ ⁄ º¡fCG øe ºZôdG ≈∏Y ,á©eÉ÷G OhóM êQÉN

.ó©H øY
''IójóL á«ŸÉY ájQGOEG äÉcƒ∏°Sh •É‰CG ≈∏Y ±ô©à∏d'' áæª°†àŸG (4) ºbQ Iô≤ØdG â∏é°S ó≤d

 )á«FÉ°üMEG ád’O äGP kÉbhôa= α05,0(Ò¨àŸ áÑ°ùædÉH á°SGQódG áæ«Y OGôaCG äÉHÉéà°SG ÚH
ÚjQGOE’G ÌcCG ¿CG á°UÉNh ,(äÉYÉ°S 3-1) áÄa ídÉ°üdh âfÎfE’G ΩGóîà°SG äÉYÉ°S OóY

.»Ø«XƒdG º¡∏ª©H §ÑJôj Ée á°UÉNh ,»ª°SôdG ΩGhódG AÉæKCG äÉYÉ°ùdG √òg ¿ƒeóîà°ùj
ád’O äGP kÉbhôa ∑Éæg ¿CG óéæa Üƒ°SÉ◊G ∫É› ‘ π«gCÉàdG áLQO Ò¨àŸ áÑ°ùædÉH ÉeCG

 ) iƒà°ùe óæY á«FÉ°üMEG= α05,0(¿CG ¤EG Ò°ûJ áé«àædG √ògh ,á«ÑjQóJ IQhO áÄa ídÉ°üdh
OôØdG øe Ö∏£àJ áë∏e áLÉM øe k’hCG »JCÉj É‰EG áaô©ŸG ≈∏Y ∫ƒ°ü◊Gh äÉeƒ∏©ŸG ÜÉ°ùàcG
≥«≤ëàd á«aÉµdG ¢UôØdG á«fhÎµdE’G áÄ«ÑdG í«àJ Gòµgh ,kÉ«JGP É¡æY åëÑdGh É¡«∏Y ∫ƒ°ü◊G

'' ''ºq∏©à∏d ºq∏©àdG'' CGóÑeLearn to Learná«ÑjQóJ IQhO áÄa øe ºg øjòdG OGôaC’G ¿CG ¤EG áaÉ°VEG ''
…QGOE’G º¡∏ªY ‘ º¡æ«©J ájQGOEG äÉcƒ∏°Sh •É‰CG ≈∏Y ±qô©àdG ¤EG ÌcCG áLÉM ‘ ºg
ºg iôNC’G á«ÁOÉcC’G IOÉ¡°ûdG …hP øe OGôaC’G áÄa ¿CG »æ©j ’ Gògh .AGƒ°S móM ≈∏Y »æØdGh
ób º¡fCÉH ∫ƒ≤dG øµÁ πH ,IójóL ájQGOEG äÉcƒ∏°Sh •É‰CG ≈∏Y ±qô©àdG ¤EG áLÉM ‘ Gƒ°ù«d
ÒZ iôNCG QOÉ°üe ≈∏Y ¿hóªà©j ób º¡fCG ¤EG áaÉ°VEG ,ÖfÉ÷G Gòg ‘ º¡JÉ°ü°üîJ º¡æ«©J

.á©eÉ÷G ‘ …QGOE’G §«£îàdG á«∏ª©H á£ÑJôŸG º¡eÉ¡e RÉ‚EG ≈∏Y º¡æ«©J á«fhÎµdEG
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:äÉMÎ≤ŸGh äÉ«°UƒàdG
:»g äÉMÎ≤ŸGh äÉ«°UƒàdG ¢†©H ¤EG π°UƒàdG ” É¡à°ûbÉæeh á°SGQódG èFÉàf ¢VôY ó©H

IOƒ÷G IQGOEG §HGƒ°Vh ÒjÉ©e ≈∏Y …QGOE’G §«£îàdG á«∏ªY ‘ á©eÉ÷G IQGOEG óªà©J ¿CG .1
) á«ŸÉ˘©˘dG á˘«˘µ˘Ñ˘°ûdG á˘Ä˘«˘Ñ˘dG ™˘e É˘¡˘∏˘eÉ˘©˘Jh É˘¡˘dƒ˘NO π˘¡˘°ù«˘d ;á˘«ŸÉ˘©˘dG(WWW™ª˘à›h á˘eÉ˘Y

.á°UÉN (á«fhÎµdE’G) á«µÑ°ûdG äÉ©eÉ÷G
™°Vhh áZÉ«°U øe GkAóH …QGOE’G §«£îàdG á«∏ªY ‘ Ú∏eÉ©dG áaÉc á©eÉ÷G ∑ô°ûJ ¿CG .2
πeÉµJ ≥∏£æe øe »∏Ñ≤à°ùe (ƒjQÉæ«°S) ™°Vh ºK øeh ,ò«ØæàdG á«∏ª©H AÉ¡àfGh ±GógC’G
¤EG É¡JÉ«∏c ‘ ≈©°ùJ á∏eÉµàeh á£HGÎe á«©eÉL áÄ«H ‘ º¡∏ªY ¿ƒ°SQÉÁ º¡fƒµd ;á«dƒÄ°ùŸG
¿hO ÊhÎµdE’G »µÑ°ûdG ô°TÉÑŸG π°UGƒàdG ≈∏Y áªFÉb á«fhÎµdEG áÄ«H ƒëf ∫ƒëàdG ≥«≤–

.OhóM
º¡Øjô©àd …QGOE’G §«£îàdG ‘ Ú∏eÉ©∏d á«Ø«≤ãJh á«ÑjQóJ äGQhO ó≤©H á©eÉ÷G Ωƒ≤J ¿CG .3
∑ƒ∏°ùdG ‘ Ò¨J øe É¡à°SQÉ‡ ¬Ñ∏£àJ Éeh ,ájôµØdG ÉgOÉ©HCGh á«fhÎµdE’G IQGOE’G áØ°ù∏ØH

.á©eÉ÷G É¡H ô“ »àdG á∏MôŸG ¬«°†à≤J ÉŸ É≤ah ;Ióªà©ŸG ÒjÉ©ŸGh §HGƒ°†dGh »ª«¶æàdG
äGQÉ°ûà°S’G Ëó≤J ∫ÓN øe á©eÉ÷G πNGO á©eÉ÷G ‘ äÉeƒ∏©ŸG º¶f õcôe π«©ØJ .4
áÄ«H π°†aCG ≥«≤– πLCG øe ájQGOE’G äGQGô≤dG PÉîJGh ,º«¶æàdGh §«£îàdG ºYO èeGôHh

.á«fhÎµdEG
ÖàµŸG) »ª°SôdG ΩGhódG äÉYÉ°S êQÉN ÚjQGOEÓd á«fhÎµdE’G áeóÿG á©eÉ÷G ôaƒJ ¿CG .5

.…QGOE’G §«£îàdG á«∏ªY ‘ á©HÉàŸGh ájQGôªà°S’G áØ°üd kÉ≤«≤– (∫É≤ædG
≥aGƒàJ »µd ;ÚfGƒ≤dG áaÉc áZÉ«°U IOÉYEG Ö∏£àj á«fhÎµdEG á©eÉL ≥«≤– ƒëf »©°ùdG ¿EG .6
áØ°TQC’Gh ,≥«KƒàdGh ,á∏°SGôŸG á«∏ªY ‘ äÉeƒ∏©ŸG á«æ≤J ∫ƒNO øe áŒÉædG äGÒ¨àŸG ™e
á«∏ª©H á£ÑJôŸG ájQGOE’G äÉ«∏ª©dG øe ÉgÒZh ,äÉª«∏©àdG QGó°UEGh ∫É°üJ’Gh ,øjõîàdGh

.iôNC’G ájQGOE’G äÉ°SQÉªŸG øe ÉgÒZh ,§«£îàdG
á«fhÎµdEG áÄ«H AÉæH ≈∏Y á©eÉ÷G πª©J ¿CG øe óH ’ Éægh ,á«Ø°ù∏a á«°Uƒ°üN á©eÉL πµd .7
iƒà°ùe ≈∏Y äÉ«›ôH º¶f ôjƒ£J ∫ÓN øe iôNC’G äÉ©eÉ÷G ÚH á«°Uƒ°üÿG √òg ¢ùµ©J

.AGOC’Gh IOƒ÷G øe m∫ÉY
áaÉ°†à°SG hCG ,ó©H øY hCG É¡eôM πNGO AGƒ°S äGhófh äGô“Dƒe ó≤©H á©eÉ÷G Ωƒ≤J ¿CG .8
§«£îàdGh ∫É°üJ’Gh äÉeƒ∏©ŸG IQGOEG ∫É› ‘ ‹hódG iƒà°ùŸG ≈∏Y á«ŸÉ©dG äÉjóàæŸG
äGóéà°ùŸG ôNBG ÜÉ£≤à°S’ ;ÊhÎµdE’G º«¶æàdGh IQGOE’Gh ¬JÉ«æ≤Jh (ÊhÎµdE’G) »µÑ°ûdG

.ÊhÎµdE’G º«¶æàdGh §«£îàdGh äÉ°SÉ«°ùdG QÉWEG ‘ äÉeƒ∏©ŸGh
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™``LGôŸG

 .(2003) .Ω ¿ƒL ,¿ƒ°ùjGôHáá««ëëHHôôddGG  ÒÒZZhh  ááeeÉÉ©©ddGG  ääÉÉ°°ùù°°SSDDƒƒªª∏∏dd  »»éé««JJGGÎÎ°°SSEE’’GG  §§««££îîààddGG,
áÑàµe :¿ÉæÑd ,ähÒH .(Qƒ°TÉY ô≤°U óªMCG .O Ëó≤J ,OƒLƒŸG óÑY äõY óªfi .O Öjô©J)

.¿hô°TÉf ¿ÉæÑd

 .(2001) .óªfi áªWÉa ,»°Tƒ∏ÑdGááddÉÉ©©aa  áá««éé««JJGGÎÎ°°SSEEGG  ::ÊÊhhÎÎµµddEE’’GG  ºº∏∏©©ààddGG  ääÉÉ©©ªªàà››  OOÉÉééjjEEGG
»»HHôô©©ddGG  ⁄⁄ÉÉ©©∏∏ddõcôe ,‹É©dG º«∏©àdG ‘ »µÑ°ûdGh ÊhÎµdE’G º∏©àdG Ihóf ‘ âeób ábQh .

.55 -32 ,2001/9/24-22 Ióª∏d ,¢SƒHÉb ¿É£∏°ùdG á©eÉL ,º«∏©àdG äÉ«æ≤J

 .(2001) .»bƒ°T ¥hQÉa ,»gƒÑdG»»ªª««∏∏©©ààddGG  §§««££îîààddGGô°ûædGh áYÉÑ£∏d AÉÑb QGO :IôgÉ≤dG .
.27-26 ,™jRƒàdGh

.á«Hô©dG ∫hódG ‘ äÉeƒ∏©ŸG ™ªà› ‘ …ô°ûÑdG ∫ÉŸG ¢SCGQ .(2003).º°SGQ ,∫Éª÷G
ääÉÉeeƒƒ∏∏©©ŸŸGGhh  ΩΩƒƒ∏∏©©∏∏dd  áá««HHôô©©ddGG  áá∏∏ÛÛGG,(Ωƒ∏```````©dGh áaÉ≤ãdGh á«HÎ∏d á«Hô©dG áª¶æŸG)11,(18)

.38-22

 .(2002) .π«YÉª°SEG óªMCG ,»éM……ƒƒHHÎÎddGG  §§««££îîààddGGhh  áá««HHÎÎddGG  ääÉÉjjOOÉÉ°°üüààbbGG:IôgÉ≤dG .
.»Hô©dG ôµØdG QGO ,á«HÎdG á«∏c áÑàµe

 .(2001) .óªMCG ø°ùfi ,…Ò°†ÿGááaaôô©©ŸŸGG  OOÉÉ°°üüààbbGG.62á«Hô©dG π«ædG áYƒª› :IôgÉ≤dG .

∫hódG ‘ ä’É°üJÓd äÉeƒ∏©ŸG ´É£b ôjƒ£J á«é«JGÎ°SEG .(2003) .ø°ùM ,»ª°SQ
 .á«Hô©dG11  ,,ääÉÉeeƒƒ∏∏©©ŸŸGGhh  ΩΩƒƒ∏∏©©∏∏dd  áá««HHôô©©ddGG  áá∏∏ÛÛGG.63 -53 ,(18 )

 .(2003).âaCGQ ,¿Gƒ˘˘˘˘˘°VQáá««˘̆ffhhÎÎµµ˘̆ddEE’’GG  IIQQGGOOEE’’GGäÉ˘°SGQO õ˘cô˘e ,Iô˘gÉ˘≤˘dG á˘©˘˘eÉ˘˘L .
,á«°SÉ«°ùdG Ωƒ∏©dGh OÉ°üàb’G á«∏c ,áeÉ©dG äÉ°SÉ«°ùdG ióàæe ,áeÉ©dG IQGOE’G äGQÉ°ûà°SGh

.áeÉ©dG IQGOE’G äGQÉ°ûà°SGh äÉ°SGQO õcôe ,2003/4/13 Iô°ûY á©HGôdG á≤∏◊G



42

 ó
∏Û

G
 6

Oó
©d

G
  3

È
ªà

Ñ°S
20

05

ÊÉ©dG á¡«Lh .O/ …ôØæ°ûdG ¬∏dGóÑY .O ÊÊhhÎÎµµddEE’’GG  ∫∫ƒƒëëàà∏∏dd  ¢¢SSƒƒHHÉÉbb  ¿¿ÉÉ££∏∏°°ùùddGG  áá©©eeÉÉééHH  áá««££««££îîààddGG  áájjÉÉØØµµddGG

 .(2003) .≈Ø£°üe »ëàa ,äÉjõdGááaaôô©©ŸŸGG  ™™ªªàà››  AAÉÉææHH  ‘‘  ºº««∏∏©©ààddGG  ääÉÉ««ææ≤≤JJ  QQhhOOábQh .
¿É£∏°ùdG á©eÉL º«∏©àdG äÉ«æ≤J õcôe .ìƒª£dGh ™bGƒdG ,º«∏©àdG äÉ«æ≤J ô“Dƒe ‘ âeób

.2003 ôHƒàcCG 22-20 ,¢SƒHÉb

¿É£∏°ùdG á©eÉL ‘ º«∏©àdG äÉ«æ≤J õcôe ôjóe .(2004).¢ù«ªN øH ódÉN ,…ó©°ùdG
 .Ω2004/5/12 ïjQÉàH ¬©e á∏HÉ≤e AGôLEG ” PEG ;¢SƒHÉb

 .(2001). ∫OÉY ,¿É£∏°S»»µµÑÑ°°ûûddGG  ºº∏∏©©ààddGG  ÉÉ««LLƒƒddƒƒææµµJJ  òò««ØØææJJhh  ôô°°ûûæædd  ääGGOOÉÉ°°TTQQEEGGhh  ºº««ddÉÉ©©JJ.
,º«∏©àdG äÉ«æ≤J õcôe ,‹É©dG º«∏©àdG ‘ »µÑ°ûdGh ÊhÎµdE’G º∏©àdG Ihóf ‘ áeó≤e ábQh

.2001/9/24 -22 Ióª∏d ¢SƒHÉb ¿É£∏°ùdG á©eÉL

 .(1995) .»∏Y ,»ª∏°ùdGääÉÉeeƒƒ∏∏©©ŸŸGG  ôô°°üüYY  ‘‘  áájjQQGGOOEE’’GG  ääÉÉ°°SSÉÉ««°°ùùddGGÖjôZ QGO :IôgÉ≤dG .
.™jRƒàdGh ô°ûædGh áYÉÑ£∏d

 .(2002) .óªMCG óªfi AÉ«Ÿ ,ó«°ùdGáá©©eeÉÉ÷÷GG  ááddÉÉ°°SSQQhh  ááŸŸƒƒ©©ddGGájô°üŸG QGódG :IôgÉ≤dG .
 .™jRƒàdGh ô°ûæ∏d ,á«fÉæÑ∏dG

 .(2002) .»ëàa ∞jô°T ,»©aÉ°ûdG‹‹BB’’GG  ÖÖ°°SSÉÉ◊◊GG  ääÉÉµµÑÑ°°TT  ÖÖ««ccôôJJhh  ºº««ªª°°üüJJhh  §§««££îîJJ.
 .™jRƒàdGh ô°ûæ∏d á«ª∏©dG ÖàµdG QGO :IôgÉ≤dG

 .(2001).π«Ñf ,»∏YääÉÉeeƒƒ∏∏©©ŸŸGG  ôô°°üüYYhh  áá««HHôô©©ddGG  ááaaÉÉ≤≤ããddGG⁄ÉY Öàc á∏°ù∏°S ,âjƒµdG .
.93-92 ,(265) ,áaô©ŸG

 .πÑ≤à°ùŸG º«∏©J ƒ‰ .(2000) .óeÉM ,QÉªY»»HHôô©©ddGG  áá∏∏››,â````jƒµdG ,ΩÓYE’G IQGRh .
.55-50 ,(494 )

‘ Éª¡eGóîà°SGh äÉeƒ∏©ŸG äÉ«æ≤Jh äÉÑ°SÉ◊G äÉµÑ°T .(1997) .Gƒ°ùfGôa ,õjƒd
 ,»°ùfôØdG º«∏©àdG áeƒ¶æe2277  ,,ääÉÉ««∏∏ÑÑ≤≤àà°°ùùee.331-319,(2)

;¢SƒHÉb ¿É£∏°ùdG á©eÉL ‘ äÉeƒ∏©ŸG º¶f õcôe ôjóe .(2004).ó«ÑY øH »∏Y ,»æ«ÛG
.2004/12/26 ïjQÉàHh 2004/5/12 ïjQÉàH ¬©e á∏HÉ≤e AGôLEG ” PEG
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IIQQÉÉééààddGGhh  áájjQQGGOOEE’’GG  ΩΩƒƒ∏∏©©ddGG  ääÉÉ««∏∏µµdd  áá««≤≤««ÑÑ££JJ  áá°°SSGGQQOOá«Hô©dG áª¶æŸG -á«Hô©dG ∫hódG á©eÉL .

.159-157 ,(374) Oó©dG ,ájQGOE’G á«ªæà∏d

äÉjó– :Ò¨àe ⁄ÉY ‘ åjóëàdGh á«ªæàdG ΩÉ¡eh á«HÎdG .(2003) .≈Ø£°üe ,ø°ùfi
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πjGódG øªMôdG óÑY øH ó©°S .O
º«∏©àdG äÉ«æ≤J º°ùb

¢VÉjôdÉH Úª∏©ŸG á«∏c
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ÜÓW π«°ü– ≈∏Y äÉ«°VÉjôdG ¢ùjQóJ ‘ Üƒ°SÉ◊G ΩGóîà°SG ôKCG
»FGóàH’G ÊÉãdG ∞°üdG

πjGódG øªMôdG óÑY øH ó©°S .O
º«∏©àdG äÉ«æ≤J º°ùb

¢VÉjôdÉH Úª∏©ŸG á«∏c

¢üî∏ŸG

äÉ«∏ª©dG äGQÉ¡e ÜÉ°ùàcG ‘ Üƒ°SÉ◊G ΩGóîà°SG ôKCG AÉ°ü≤à°SG ¤EG á°SGQódG √òg âaóg
áª°UÉ©dG ó¡©e ‘ »FGóàH’G ÊÉãdG ∞°üdG ÜÓ£d (Üô°Vh ,ìôWh ,™ªL) çÓãdG á«HÉ°ù◊G

:Ú«JB’G ÚdGDƒ°ùdG øY áHÉLE’G ¤EG á°SGQódG â©°S ó≤a ójóëàdÉHh ,¢VÉjôdG ‘ »LPƒªædG
‘ á°SGQódG áæ«Y OGôaC’ (ÊB’G) ô°TÉÑŸG π«°üëàdG ‘ á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa óLƒJ πg -

?Üƒ°SÉ◊G á£°SGƒH º∏©àdG á«é«JGÎ°SEG ¤EG iõ©J (Üô°Vh ,ìôWh ,™ªL) á«HÉ°ù◊G äGQÉ¡ŸG
á°SGQódG áæ«Y OGôaC’ (®ÉØàM’G ) πLDƒŸG π«°üëàdG ‘ á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa óLƒJ πg -
?Üƒ°SÉ◊G á£°SGƒH º∏©àdG á«é«JGÎ°SEG ¤EG iõ©J (Üô°Vh ,ìôWh ,™ªL) á«HÉ°ù◊G äGQÉ¡ŸG ‘
‘ »FGóàH’G ÊÉãdG ∞°üdG øe kÉÑdÉW (40) øe áØdDƒe áæ«Y âeóîà°SG á∏Ä°SC’G øY áHÉLEÓdh
âª∏©J á£HÉ°V :ÚàYƒª› ¤EG kÉ«FGƒ°ûY º¡ª«°ù≤J ”h ,¢VÉjôdÉH »LPƒªædG áª°UÉ©dG ó¡©e
(21) Üƒ°SÉ◊G ΩGóîà°SÉH âª∏©J á«ÑjôŒ á«fÉãdGh ,kÉÑdÉW (19) (ájOÉ«àY’G) ájó«∏≤àdG á≤jô£dÉH

.kÉÑdÉW
,á˘«˘HÉ˘°ù◊G äÉ˘£˘°Sƒ˘àŸG êGô˘î˘à˘°SG ” ,á˘æ˘«˘©˘dG OGô˘aCG ≈˘∏˘Y á˘°SGQó˘dG äGAGô˘LEG ≥˘«˘Ñ˘£˘J ó˘©˘Hh
:¤EG π°UƒàdG ” äÉfÉ«ÑdG π«∏– óæYh .áæ«©dG OGôaC’ á«∏µdG äÉeÓ©∏d ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh
áæ«Y OGôaC’ (®ÉØàM’G) πLDƒŸGh (ÊB’G) ô°TÉÑŸG π«°üëàdG ‘ á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa OƒLh
ΩGó˘î˘à˘°SÉ˘H º˘∏˘©˘à˘dG á˘«˘é˘«˘JGÎ°SEG ΩGó˘î˘à˘°SG ¤EG iõ˘©˘˘oJ çÓ˘˘ã˘˘dG á˘˘«˘˘HÉ˘˘°ù◊G äGQÉ˘˘¡ŸG ‘ á˘˘°SGQó˘˘dG

.Üƒ°SÉ◊G
:É¡ªgCG äÉ«°UƒJ IóY ¤EG á°SGQódG â°ü∏N èFÉàædG Aƒ°V ‘h

ÜÓW ≈∏Y É¡ª«ª©Jh ,áÑ°Sƒfi á«ª«∏©J äÉ«›ôH ÒaƒJ ≈∏Y ádƒÄ°ùŸG äÉ¡÷G πª©J ¿CG -
.º«∏©àdG ‘ É¡eGóîà°S’ kGó«¡“ ,á«FGóàH’G ¢SQGóŸG

á«°SGQO πMGôeh äÉYƒ°Vƒe ‘ Üƒ°SÉ◊G ΩGóîà°SÉH á≤∏©àŸG äÉ°SGQódG øe ójõŸG AGôLEG -
.áØ∏àfl

∗Ω2004/9/26 åëÑdG º∏°ùJ ïjQÉJ∗Ω2005/1/25 ô°ûæ∏d ¬dƒÑb ïjQÉJ
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An Imperical Investigation into the Effect of Using Computer
Assistant Instruction on Students’ Achievement in  Mathematics 

Saed Bin Abdulrahman Al-Dael
Department of Educational Technology

Teachers’ College at Riyadh

Abstract

The study aimed at investigating the effect of using computer assist-
ed instruction on acquiring three mathematics skills (addition, subtrac-
tion, and multiplication) of the second grade students at Al-Assema
School in Riyadh.

It attempted to answer the following questions:
Are there differences in the direct (immediate) achievement of the sam-
ple members of the three mathematics skills that can be attributed to
learning by computer?
Are there differences in the retention of the study sample members of the
three mathematics skills that can be attributed to learning by the comput-
er?

In order to answer the above two questions of the study, a sample con-
sisting of (40) students of the second basic grade were drawn from Al-
Assema school in Riyadh.

Members of the study sample were randomly assigned into two groups.
The  first one was taught traditionally, the other group was taught the
three mathematics skills through educational programs that use the com-
puter.

When analyzing the data, by using analysis of variance, the following
results were reached: 

There were statistically significant differences between the experimen-
tal and the control groups in favor of the experimental on each of the
three arithmetics skills (addition, subtraction, and multiplication) in both
of the immediate and retention achievement. 

In view of the above results, it was recommended that decision mak-
ers should provide elementary schools with softwares that could be used
in learning.  Further studies were recommended to investigate the effect
of using computers on learning other subjects at different stages.
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ÜÓW π«°ü– ≈∏Y äÉ«°VÉjôdG ¢ùjQóJ ‘ Üƒ°SÉ◊G ΩGóîà°SG ôKCG
»FGóàH’G ÊÉãdG ∞°üdG

πjGódG øªMôdG óÑY øH ó©°S .O
º«∏©àdG äÉ«æ≤J º°ùb

¢VÉjôdÉH Úª∏©ŸG á«∏c

:…ô¶ædG QÉWE’Gh á°SGQódG á«Ø∏N
»àdG ä’É°üJ’G É«LƒdƒæµJh äÉeƒ∏©ŸG º¶f ‘ πFÉ¡dG »ª∏©dG Ωó≤àdG IQƒK ´QÉ°ùàJ
É‡ ,áaÉc ájô°ûÑdG á£°ûfC’Gh IÉ«◊G ä’É› ™«ªL ‘ âfÎfE’Gh äÉeƒ∏©ŸG äÉµÑ°T ÉgôaƒJ
,⁄É©dG QÉ£bCG ™«ªL ÚH äGÈÿGh äÉeƒ∏©ŸG ∫OÉÑJh ,π°UGƒàdGh ∫É°üJ’G á«∏ªY π¡°S
,¬∏d ∂dP ‘ ¬∏c π°†ØdG Oƒ©jh ,IÒ¨°U ájôb ¬fCÉch ⁄É©dG â∏©L áYô°ùH ÉgQÉ°ûàfG ôq°ùjh
ô°üàNGh ,ä’É°üJ’G π¡°Sh ,äÉaÉ°ùŸG ôq°üb …òdG Üƒ°SÉ◊G É«LƒdƒæµJ Ωó≤àd √Ò°ù«J ºK

.âbƒdG
á°UÉîHh áØ∏àıG IÉ«◊G »MGƒf øe Òãc ‘ ⁄É©dG Égó¡°T »àdG á©jô°ùdG äGQƒ£àdG √òg
çó◊G Gòg ∫ÓN øeh,¿É°ùfE’G IÉ«M •É‰CG º¶©e ‘ â∏NO »àdG á«LƒdƒæµàdG IQƒãdG
óŒ ≈àM ájƒHÎdG º¶ædG ‘ ô¶ædG IOÉYE’ áë∏e IQhô°V º«∏©àdGh á«HÎdG ‘ ¿ƒªà¡ŸG óLh
áaô©ŸG øe Qó≤H º∏©àŸG ójhõJ ‘ º¡°ùJh ,Iójó÷G ájƒHÎdG áª¶fC’G ‘ É¡àfÉµe É«LƒdƒæµàdG
øe áªXÉ©àŸG IójGõàŸG IOÉjõdG á÷É©e ≈∏Y √óYÉ°ùJh √ÒµØJ »ªæJ »àdG ájQhô°†dG äGQÉ¡ŸGh
ºµdG Gòg IGQÉ›h á©HÉàe ÊÉ°ùfE’G π≤©dG ≈∏Y π«ëà°ùŸG øe â∏©L »àdG,á«ª∏©dG áaô©ŸG
‘ Üƒ°SÉ◊G ΩGóîà°SG áãjó◊G πFÉ°SƒdG √òg ÚH øe ¿Éch .äÉeƒ∏©ŸGh áaô©ŸG øe πFÉ¡dG
äÉeƒ∏©ŸG øjõîJ ≈∏Y á≤FÉa IQó≤e ¬d ,º∏©àdG ‘ kÉãjóM kÉHƒ∏°SCGh á«æ≤J ¬Ø°UƒH º«∏©àdG á«∏ªY
πµH á«°Sóæ¡dG ∫Éµ°TC’G º°SQ ‘ á«gÉæàe ábO ¬dh ,É¡«∏Y AÉæÑdGh,É¡YÉLÎ°SGh,É¡¶ØMh
ÖjôéàdG á°Uô˘a º˘∏˘©˘à˘ª˘∏˘d í˘«˘à˘j É˘ª˘c,á˘∏˘FÉ˘g á˘Yô˘°ùH á˘«˘HÉ˘°ù◊G äÉ˘fÉ˘«˘Ñ˘dG á÷É˘©˘eh,ìƒ˘°Vh

.(1991,»àjôµàdGh »∏Y) á«ª«∏©àdG á«∏ª©dG AÉæKCG ‘ ±É°ûàc’Gh
¥hôØdG IÉYGôe ≈∏Y IQOÉbh,á«∏YÉa ÌcCG º∏©J áÄ«H ≥∏N ƒëf IójGõàŸG áLÉ◊G ¤EG Gkô¶fh
•É‰CG ‘ IôKDƒe á∏«°Sh Üƒ°SÉ◊G É«LƒdƒæµJ ‘ ¿ƒjƒHÎdG óLh,Úª∏©àŸG ÚH ájOôØdG

) øa ôcòHh,Úª∏©àŸG iód áaô©ŸG ÜÉ°ùàcGh ,ÊÉ°ùfE’G ÒµØàdGFin…óªM ‘ ¬«dEG QÉ°ûŸG
º«∏©àdG ≈∏Y IóYÉ°ùe á∏«°Sh ¬Ø°UƒH Üƒ°SÉ◊G ¿CG (1994 ,äGójƒYh(CAL)óaGh ¬fCÉH

ájOôØdG ¥hôØdG IÉYGôe ≈∏Y á«dÉY IQób ∂∏àÁh,áÑ∏£dG •É°ShCG ‘ IÒÑc á«Ñ©°ûH ™àªàj ójóL



á«Ø«ch á«ªgCG ¿ƒª∏©ŸG ≈Yh GPEG á°UÉN,º«∏©àdG ‘ ™jô°S πµ°ûH ô°ûàæj ¿CG ¬d CÉÑæJ óbh .º¡æ«H
Ö°SÉæàJ »àdG á«ª«∏©àdG •hô°ûdGh ±hô¶dG π°†aCG ÒaƒJ IQhô°V ≈∏Y õcQ ¬fCG ’EG ,¬©e πeÉ©àdG

.º«∏©àdG á«∏ªY ‘ ¬dÉNOEGh
)º«∏©àdG ≈∏Y kGóYÉ°ùe kÓeÉY ¬Ø°UƒH Üƒ°SÉ◊G ΩGóîà°SG ¿EGCAL;áÑ°SÉæŸG á°UôØdG Å«¡j (

»JGòdG º∏©àdG CGóÑe ≈∏Y á≤jô£dG √òg Ωƒ≤Jh.º∏©àdG áÄ«Hh ¬°üFÉ°üN ≥ah ÖdÉ£dG º∏©àj »c
á˘Yô˘°S Ö°ùM º˘∏˘©˘à˘dG ‘ Ò°ùdG ø˘e ¬˘æ˘µÁ É‡,º˘∏˘©˘à˘ª˘∏˘d »˘ª˘«˘∏˘©˘à˘dG iƒ˘à˘°ùŸG ™˘˘e ∞˘˘«˘˘µ˘˘à˘˘dGh
IOÉŸG ¢VGô©à°SG IOÉYEG ¬d ìÉàJ Éªc,¬FÓeR øe πéN ¿hO ¬FÉ£NCG í«ë°üJh,¬HÉ©«à°SG
õjõ©àdG CGóÑÃ òNCÉJ É¡fCG øY Ó°†a,π∏ŸG hCG êô◊ÉH Qƒ©°ûdG ¿hO IójóY äGôe á›ÈŸG á«ª«∏©àdG
Gòg .º∏©à∏d ¬à«©aGO øe ójõj É‡,ÖdÉ£∏d áë«ë°üdG áHÉéà°S’G πHÉ≤j …òdG ,™«é°ûàdGh
º«gÉØŸG ó«°ùŒh,¢Sƒ°ùÙG …OÉŸG ≥«Ñ£àdGh IOôÛG ájô¶ædG áaô©ŸG ÚH §HôdG ¤EG áaÉ°VE’ÉH
,ácôëàe Qƒ°Uh ,¿GƒdCG øe √ôaƒJ ÉÃ,AÉ°†ØdG ‘ äÉjƒà°ùŸGh ,á«KÓãdG OÉ©HC’G Qƒ°üJ:πãe
äÉª∏µdG ¬«£©J É‡ ÈcCG º∏©àdG ‘ GôKCG ∑ÎJ πeGƒY √ògh,á«Jƒ°U äGôKDƒeh ,IÉcÉfi êPÉ‰h
á≤jôW ¿CG Éªc . IÉ«◊G »MÉæe ‘ á«°VÉjôdG áaô©ŸG ∞«XƒJ øe º∏©àŸG øµÁ É‡ ,áHƒàµŸG
™∏£j ¿CÉH á°UôØdG º∏©àŸG »£©«a, äÉÑjQóàdGh á∏ãeC’G Oó©àH á«æZ Üƒ°SÉ◊G ΩGóîà°SÉH º∏©àdG
äÉjÉØµdG ójõj É‡,áYƒæàŸG äÉÑjQóàdG øe ójó©dG πëH ΩÉ«≤dGh,∫ƒ∏fi ∫Éãe øe ÌcCG ≈∏Y
º∏©àdG á≤jôW OhõJ Éªc  .á«aô©ŸG ¬à«æH ‘ á≤«ªY IQƒ°üH º«gÉØŸG ï«°SôJh,¬jód á«°VÉjôdG
¢ù°SCG ≥ah É¡ª«ª°üJh á«°Sóæ¡dG ∫Éµ°TC’G º°SQ äGQÉ¡Ã Úª∏©àŸG Üƒ°SÉ◊G ΩGóîà°SÉH
áëjôe áÄ«H ‘ ∂dP πc ºàjh .äGQÉ¡ŸG √òg ¤EG ¿hô≤àØj Úª∏©àŸG º¶©e ¿CG Éª«°S ’h,á«ª∏Y
í«àjh ,•É°ûædGh ájƒ«◊ÉH ™àªàjh º∏©à∏d Gó°ûæe º∏©àŸG »≤Ñj É‡,äÉ«°VÉjôdG º∏©J AÉæKCG á©à‡h
áYô°ùdÉH,É¡©e πYÉØàdGh,¬àÑZQ Ö°ùM áÑ°SƒÙG á«ª«∏©àdG IOÉŸG äÉfƒµe ÚH π≤æàdG ájôM ¬d
á«°VÉjôdG áaô©ŸG ÜÉ°ùàc’ ΩRÓdG øeõdG π∏≤j Gògh,ójôj …òdG âbƒdG ‘h ,á«gÉæàŸG ábódGh

   .(1994,QÉØdG) á```jó«∏≤àdG ¥ô£dÉH ΩRÓdG øeõdÉH ¿Qƒb Ée GPEG,Üƒ°SÉ◊G ΩGóîà°SÉH
;ô°VÉ◊G ô°ü©dG äÉª°S øe áª°S á«Hƒ°SÉ◊G äÉfÉµeE’G QÉªãà°SGh ΩGóîà°SG íÑ°UCG óbh
äGÒ¨àdG √òg çGóMEG ôeC’G Ö∏£àjh ,á«fóŸG IÉ«◊G •É‰CG É¡JRôaCG »àdG äÉbÉ≤ëà°SÓd kGô¶f
πØµJ ,á∏eÉµàeh á∏eÉ°T äÉ°SÉ«°Sh äÉaÉ≤K AÉæH É¡fCÉ°T øe »àdG ÉæJÉ©ªà› ‘ É¡à°ûjÉ©eh
á«∏«∏ëàdG á«ª∏©dG á«é¡æŸG ï°SôJh á«∏ª©dGh á«eƒ«dG IÉ«◊G ‘ …ó«∏≤àdG §ªædG øe ¢ü∏îàdG
§Ñ˘Jô˘j »˘Lƒ˘dƒ˘æ˘µ˘à˘dGh »˘ª˘∏˘©˘dG Ωó˘≤˘à˘dG ¿EG PEG .á˘Ø˘∏˘àıG äÓ˘µ˘°ûŸG π◊ kÉ˘Hƒ˘∏˘°SCG á˘«˘Ñ˘jô˘é˘à˘dGh
,∞JÉµàJ ¿CG á«Ñ©°ûdGh á«ª°SôdG ÉæJÉ°ù°SDƒe ™«ªL øe Ö∏£àj kÉ≤«Kh kÉWÉÑJQG ¬àaÉ≤Kh Üƒ°SÉ◊ÉH
øe áeOÉ≤dG á∏MôŸG ¬Ñ∏£àJ ÉÃ ºXÉ©àŸG …óëàdG Gòg πãe á¡LGƒŸ ;áã«ã◊G Oƒ¡÷G π°UGƒJh
AÉ˘£˘©˘dGh ¢ûjÉ˘©˘à˘dG ≈˘∏˘Y ø˘jQOÉ˘b º˘˘¡˘˘∏˘˘©˘˘é˘˘j kÉ˘˘«˘˘Lƒ˘˘dƒ˘˘æ˘˘µ˘˘J kÓ˘˘«˘˘gCÉ˘˘J á˘˘eC’G √ò˘˘g AÉ˘˘æ˘˘HCG π˘˘«˘˘gCÉ˘˘J
á«°üî°ûdG Ö«°SGƒ◊G π«L Qƒ¡X CÉ«g óbh   .(2003,Êƒ∏é©dGh íÑ°U )á```````°ùaÉæŸGh

49

 ó
∏Û

G
 6

Oó
©d

G
  3

È
ªà

Ñ°S
20

05
á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›



50

 ó
∏Û

G
 6

Oó
©d

G
  3

È
ªà

Ñ°S
20

05

πjGódG øªMôdGóÑY øH ó©°S.O ÜÜÓÓ££ddGG  ππ««°°üü––  ≈≈∏∏YY  ääÉÉ««°°VVÉÉjjôôddGG  ¢¢ùùjjQQóóJJ  ‘‘  ÜÜƒƒ°°SSÉÉ◊◊GG  ΩΩGGóóîîàà°°SSGG  ôôKKCCGG

 .º∏©àdGh º«∏©àdG ‘ á°UÉîHh ,áaÉc IÉ«◊G ä’É› ‘ ∞«XƒàdGh ΩGóîà°S’G ‘ á«dÉY áfhôe
QÉ£bCG áaÉc ‘ º«∏©àdGh á«HÎdG ‘ Ú∏eÉ©dG ÚH kÉªFÉb ¬«a ∫ó÷G ∫Gõj ’ …òdG âbƒdG ‘h
∫ó÷G Ωƒ≤j ,ájó«∏≤àdG É¡dÉµ°TCÉH ájƒHÎdG äÉ«æ≤àdG ΩGóîà°SG á«∏YÉa ∫ƒM »Hô©dG øWƒdG
…ƒHôJ mΩÉ¶f ¥É«°S ‘ ¬Ø«XƒJh ¬dÉª©à°S’ ;πÑ°ùdG π°†aCG ∫ƒM áeó≤àŸG ∫hódG ‘ ¢TÉ≤ædGh
iƒà°ùe ≈∏Yh ,á«°SGQódG OGƒŸG ™«ªL ‘ ¢ù«FôdG QhódG Üƒ°SÉ◊G ¬«a …ODƒj ójóL »ª«∏©J

.(1999 ,áeÓ°S)É¡©«ªL á«ª«∏©àdG πMGôŸG
Üƒ°SÉ◊G ΩGóîà°SG ôKCG âdhÉæJ »àdG á«ÑæLC’Gh á«Hô©dG äÉ°SGQódG øe á∏ªL ∂dP ócCG óbh
‘ (2003) Êƒ∏é©dGh íÑ°U ócCG ó≤a ,√ƒëf áÑ∏£dG äÉgÉŒGh »°SGQódG π«°üëàdG ‘
…ƒfÉãdG ∫hC’G ∞°üdG áÑ∏£d äÉ«°VÉjôdG ¢ùjQóJ ‘ Üƒ°SÉ◊G ΩGóîà°SG ôKCG ∫ƒM Éª¡à°SGQO
óæY kÉ«FÉ°üMEG ádqGO ¥hôa OƒLh ≈∏Y á°SGQódG èFÉàf âdqO PEG ;á«fOQC’G ¢SQGóŸG ‘ »ª∏©dG

) ád’ódG iƒà°ùeα¢ùjQóàdG á≤jôW ¤EG …õ©J äÉ«°VÉjôdG ‘ áÑ∏£dG π«°ü– ‘ (0^05=
ƒëf áÑ∏£dG äÉgÉŒG ‘ kÉ«FÉ°üMEG k’qGO kÉbôa ∑Éæg ¿CG óLhh ,á«ÑjôéàdG áYƒªÛG ídÉ°üd

.á«ÑjôéàdG áYƒªÛG ídÉ°üd á°SGQódG »àYƒª› ‘ Üƒ°SÉ◊G ΩGóîà°SG
IòØæŸG Ö©∏dÉH º∏©àdG á«é«JGÎ°SEG ΩGóîà°SG ∫ƒM ¬à°SGQO äQÉ°TCG ó≤a (1993) ÉjQƒHCG ÉeCG
¢SOÉ°ùdG ∞°üdG áÑ∏£d ™HQC’G á«HÉ°ù◊G äÉ«∏ª©dG äGQÉ¡e ÜÉ°ùàcG ‘ Üƒ°SÉ◊G ∫ÓN øe
‘ á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa OƒLh ¤EG ¿ÉªY ‘ á«fOQC’G á°UÉÿG ¢SQGóŸG ‘ »°SÉ°SC’G
á«é«JGÎ°SEG ¤EG iõ©J ™HQC’G á«HÉ°ù◊G äGQÉ¡ŸG ‘ á°SGQódG áæ«Y OGôaC’ ô°TÉÑŸG π«°üëàdG

.Üƒ°SÉ◊G ∫ÓN øe IòØæŸG Ö©∏dÉH º∏©àdG
) π«gh ôµ«H ΩÉbh(Baker & Hale, 1997πMGôe øe ÜÓW ≈∏Y âjôLCG á°SGQóH

ΩGóîà°SG áfQÉ≤Ÿ ájƒfÉãdG ó©H Ée á∏Môe ¤EG á«FGóàH’G á∏MôŸG øe äóàeG áØ∏àfl á«°SGQO
 )º«∏©àdG ≈∏Y IóYÉ°ùe á∏«°Sh ¬Ø°UƒH Üƒ°SÉ◊G(CAL‘ IOÉà©ŸG ájó«∏≤àdG ¥ô£dG ™e

ÚH áÑ∏£dG π«°ü– ‘ á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa OƒLh á°SGQódG èFÉàf äô¡XCG óbh .º«∏©àdG
¢SQO »àdG á«ÑjôéàdGh ,ájó«∏≤àdG ¥ô£dÉH OGƒŸG ÉgOGôaCG ¢SQO »àdG á£HÉ°†dG á°SGQódG »àYƒª›
,π°†aCG á«ÑjôéàdG áYƒªÛG OGôaCG π«°ü– ¿Éch ,Üƒ°SÉ◊G ΩGóîà°SÉH á«°SGQódG OGƒŸG ÉgOGôaCG
á«HÉéjEG äÉgÉŒG º¡jód âfƒµJ ∂dòc ,á£HÉ°†dG áYƒªÛG OGôaCG ¬«dEG êÉàëj É‡ πbCG øeR ‘h

.á«fÉ°ùfE’Gh á«YÉªàL’G Ωƒ∏©dGh ,äÉ«°VÉjôdG :πãe É¡fƒ°SQój »àdG OGƒŸGh ™«°VGƒŸG ƒëf
»µ`````````````````````````````````````````gƒjh ƒHGR á°SGQO äAÉL kGójó– ÌcCG ´ƒ°Vƒe ‘h

)(Szabo & Poohkay, 1995áaô©Ÿ ô°TÉ©dG ∞°üdG ‘ mÖdÉW (174) øe áæ«Y ≈∏Y
èFÉàf äô¡XCG óbh .Üƒ°SÉ◊G ƒëf º¡JÉgÉŒGh äÉ«°VÉjôdG ‘ áÑ∏£dG π«°ü– ÚH ábÓ©dG
≈∏Y ÚàYƒªÛG OGôaCG äÉeÓY §°Sƒàe ÚH á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa OƒLh á°SGQódG

) ád’ódG iƒà°ùe óæY »∏«°üëàdG QÉÑàN’GαÉªc ,á«ÑjôéàdG áYƒªÛG ídÉ°üd (0^01=



.äÉ«°VÉjôdG º«∏©J ‘ Üƒ°SÉ◊G ΩGóîà°SG ƒëf áÑ∏£dG iód á«HÉéjEG äÉgÉŒG OƒLh äô¡XCG
 )ÊÉ°TÉ°T ócCG Éªc(Shashanni, 1995áÑ°Sƒfi á«›ôH ∫ÓN øe äÉ«°VÉjôdG á°SGQO ¿CG

¿É````````````Hƒch ∑ôJÉÑcÒc ∂dP ócCGh .IOÉŸG √òg ‘ ÜÓ£dG π«°ü– ‘ »HÉéjEG ôKCG É¡d
)(Kirkpatrik & Caban, 1998á∏«°Sh Üƒ°SÉ◊G ΩGóîà°SG ƒëf áÑ∏£dG äÉgÉŒG ∫ƒM

 .äÉ«°VÉjôdG IOÉe ‘ º¡∏«°ü– ‘ »HÉéjE’G √ôKCGh ,á«ª«∏©J
å«M øe º«∏©àdGh º∏©àdG á«∏ªY AÉæKCG Üƒ°SÉ◊G Égôaƒj »àdG áÄ«ÑdG ¿CG (1994) QÉØdG iôjh
á∏«°Sh ¬Ø°UƒH Üƒ°SÉ◊G ƒëf º¡jód á«HÉéjEG äÉgÉŒG ódƒj Úª∏©àŸG ÚH πYÉØàdGh π°UGƒàdG
,º∏©à∏d º¡à«©aGO øe ójõj É‡ ,iôNCG á¡L øe É¡fƒ°SQój »àdG OGƒŸG ƒëfh ,á¡L øe á«ª«∏©J
ΩGóîà°SG ƒëf ÖdÉ£dG äÉgÉŒG ¿CG Éªc ,äÉ«°VÉjôdG ‘ »ª∏©dG º¡∏«°ü– OGOõj qºnK øeh
»ª«∏©àdG èeÉfÈdG IAÉØc ióe ‘ ó«©H móM ¤EG ôKDƒJ á«ª«∏©J á∏«°Sh ¬Ø°UƒH Üƒ°SÉ◊G

.¬à«∏YÉah Ö°SƒÙG
ΩGóîà°SÉH äÉ«°VÉjôdG º«∏©J á«∏YÉa ióe áaô©Ÿ (1996) »∏©dG É¡JôLCG á°SGQO ‘h
áÑdÉWh kÉÑdÉW (44) øe á°SGQódG áæ«Y âfƒµJ »FGóàH’G ¢ùeÉÿG ∞°üdG ÜÓ£d Üƒ°SÉ◊G
¤EG áæ«©dG OGôaCG º«°ù≤J ”h ,≥°ûeO áæjóÃ á«≤«Ñ£àdG ¢SQGóŸG ‘ »FGóàH’G ¢ùeÉÿG ∞°üdG øe
áYƒªÛG â°SQO óbh .áÑdÉWh kÉÑdÉW (22) É¡æe πc OóYh ,á«ÑjôŒh ,á£HÉ°V :ÚàYƒª›
â°SQO ÚM ≈∏Y ,Ö°Sƒfi »ª«∏©J èeÉfôH ΩGóîà°SÉH á«°Sóæ¡dG ∫Éµ°TC’G IóMh á«ÑjôéàdG
»àYƒª› ‘ ÜÓ£dG ™°†N óbh ,ájó«∏≤àdG ¥ô£dÉH É¡°ùØf IóMƒdG á£HÉ°†dG áYƒªÛG
¢ùeÉÿG ∞°ü∏˘d á˘«˘°Só˘æ˘¡˘dG ∫É˘µ˘°TC’G Ió˘Mh ‘ (…ó˘©˘H/»˘∏˘Ñ˘b) »˘∏˘«˘°ü– QÉ˘Ñ˘à˘N’ á˘°SGQó˘dG
èFÉàf äQÉ°TCG óbh .Üƒ°SÉ◊G ƒëf º¡JÉgÉŒG ¢SÉ«≤d áfÉÑà°SG º¡«∏Y â≤ÑW Éªc .»FGóàH’G
óæY äÉ«°VÉjôdG IOÉe ‘ áÑ∏£dG π«°ü– ‘ á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa OƒLh ¤EG á°SGQódG
ád’O äGP ¥hôa äóLh Éªc ,á«ÑjôéàdG áYƒªÛG ídÉ°üdh (0^05) ád’ódG iƒà°ùe

 .á«ÑjôéàdG áYƒªÛG ídÉ°üdh ,Üƒ°SÉ◊G ƒëf áÑ∏£dG äÉgÉŒG ‘ á«FÉ°üMEG
¢ùjQóJ ‘ Üƒ°SÉ◊G ΩGóîà°SG ôKCG áaô©e ¤EG âaóg »àdG (1993) …ô°ûª¡dG á°SGQO ‘h
kÉÑdÉW (50) øe á°SGQódG áæ«Y âfƒµJ ,»°SÉ°SC’G øeÉãdG ∞°üdG áÑ∏W π«°ü– ≈∏Y äÉ«°VÉjôdG
á«dhódG çƒ¨dG ádÉch ¢SQGóŸ á©HÉàdG ¿ÉªY ∫Éª°T /á«fÉãdG ájOGóYE’G ágõædG QƒcP á°SQóe øe
iôNC’Gh ,kÉÑdÉW (25) ÉgOóYh ,á£HÉ°V ÉªgGóMEG ÚàYƒª› ¤EG áæ«©dG âª°ùb .¿OQC’G ‘
ä’OÉ©ŸG áª¶fCG IóMh á«ÑjôéàdG áYƒªÛG â°SQO óbh .áÑdÉW (25) ÉgOóYh ,á«ÑjôŒ
IóMƒd Ö°Sƒfi »ª«∏©J èeÉfôH ∫ÓN øe Üƒ°SÉ◊G IóYÉ°ùÃ »°SÉ°SC’G øeÉãdG ∞°ü∏d á«£ÿG
åMÉÑdG ≥ÑW óbh .ájó«∏≤àdG á≤jô£dÉH á£HÉ°†dG â°SQO ÚM ≈∏Y ,á«£ÿG ä’OÉ©ŸG áª¶fCG
á«£ÿG ä’OÉ©ŸG π◊ »°SÉ°SC’G øeÉãdG ∞°üdG áÑ∏W ÜÉ°ùàcG ióe ¢SÉ«≤d kÉ«∏«°ü– kGQÉÑàNG
á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa OƒLh èFÉàædG äô¡XCG óbh .áHôéàdG AÉ¡àfG ó©H ±ò◊G á≤jô£H
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,á˘«˘Ñ˘jô˘é˘à˘dG á˘Yƒ˘ªÛG OGô˘aCG äÉ˘eÓ˘Yh ,á˘£˘HÉ˘°†dG á˘Yƒ˘ªÛG OGô˘aCG äÉ˘eÓ˘Y äÉ˘£˘°Sƒ˘à˘e ÚH
  .á«ÑjôéàdG áYƒªÛG ídÉ°üdh

) RhQófCG iôLCGh(Andrews,1992Üƒ°SÉ◊G ΩGóîà°SG ôKCG áaô©e ¤EG âaóg á°SGQO
,º¡jód ádCÉ°ùŸG πM äGQÉ¡e ôjƒ£Jh ,äÉ«°VÉjôdG äÉ«°SÉ°SCG ≈∏Y ÜÓ£dG ÖjQóJ ‘
‘ ô°TÉ©dG ∞°üdG øe kÉÑdÉW (60) øe á°SGQódG áæ«Y âfƒµJh .äÉ«°VÉjôdG ƒëf º¡JÉgÉŒGh
,Úà˘Yƒ˘ª› ¤EG kÉ˘«˘FGƒ˘°ûY á˘æ˘«˘©˘dG âª˘°ùb .Ió˘ë˘àŸG äÉ˘j’ƒ˘˘dG ‘ á˘˘jƒ˘˘fÉ˘˘ã˘˘dG π˘˘«˘˘Ø˘˘fGO á˘˘°SQó˘˘e
ó˘bh .äÉ˘«˘°VÉ˘jô˘dG ¢ùjQó˘à˘d Ió˘YÉ˘°ùe á˘∏˘«˘°Sh Üƒ˘°SÉ◊G á˘«˘Ñ˘jô˘é˘à˘dG á˘Yƒ˘ªÛG âeó˘˘î˘˘à˘˘°SGh
¤EG iOCG sºnK øeh ,¬£«°ùÑJh º«∏©àdG π«¡°ùJ ≈∏Y πªY Üƒ°SÉ◊G ¿CG á°SGQódG èFÉàf äô¡XCG

 .äÉ«°VÉjôdG ƒëf á«HÉéjE’G äÉgÉŒ’G ≈‰ Éªc ,äÉ«°VÉjôdG IOÉe ‘ áÑ∏£dG π«°ü– IOÉjR

:É¡à∏Ä°SCGh á°SGQódG á∏µ°ûe
‘ á«°SÉ°SC’G äGQÉ¡ª∏d áÑ∏£dG ÜÉ°ùàcG á«ªgCG ≈∏Y ÚjƒHÎdGh Ú°SQóŸG ó«cCÉJ øe ºZôdÉH
ÜÉ°ùàcG ‘ ∞©°V ∑Éæg ∫Gõj ’ PEG ;É¡HÉ°ùàcG ‘ kGôgÉX kGQƒ°üb ∑Éæg ¿CG ó‚ ,äÉ«°VÉjôdG
É‡ ,»FGóàH’G ÊÉãdG ∞°üdG áÑ∏£d (Üô°†dGh ,ìô£dGh ,™ª÷G) á«HÉ°ù◊G äÉ«∏ª©dG äGQÉ¡e
º«¶æJh AÉæH á≤jôW ¤EG áaÉ°VEG ,äÉ«°VÉjôdG ƒëf áÑ∏£dG iód á«Ñ∏°ùdG Iô¶ædG π«µ°ûJ ‘ º¡°ùj
ácQÉ°ûŸG ≈∏Y áÑ∏£dG ™é°ûj ’h ,äÉ«°VÉjôdG ¢ùjQóàd áãjó◊G Iô¶ædG ™e ≥ØàJ ’ »àdG êÉ¡æŸG
á°SGQódG √òg â©°S ,Gò¡d .á°SGQódG á©HÉàŸ º¡à«©aGO Òãj ’h ,»ª«∏©àdG iƒàÙG ™e πYÉØàdGh
äGQÉ¡e ÜÉ°ùàcG ‘ Üƒ°SÉ◊G ∫ÓN øe º∏©àdG á«é«JGÎ°SEGh ΩGóîà°SG ôKCG AÉ°ü≤à°SG ¤EG
ó˘¡˘©˘e ‘ »˘FGó˘à˘H’G ÊÉ˘ã˘dG ∞˘°üdG á˘Ñ˘∏˘£˘d (Üô˘°Vh ,ìô˘Wh ,™˘ª˘L) á˘«˘HÉ˘°ù◊G äÉ˘«˘∏˘ª˘˘©˘˘dG

.¢VÉjôdG áæjóÃ »LPƒªædG áª°UÉ©dG
:Ú«JB’G ÚdGDƒ°ùdG øY áHÉLE’G á°SGQódG ∫hÉëà°S ,ójóëàdÉHh

 ÜÉ°ù◊G äGQÉ¡e ‘ á°SGQódG áæ«Y OGôaC’ (ÊB’G) ô°TÉÑŸG π«°üëàdG ‘ ¥hôa óLƒJ πg -
?Üƒ°SÉ◊ÉH º∏©àdG á≤jôW ¤EG iõ©J (Üô°†dGh ,ìô£dGh ,™ª÷G) çÓãdG

äGQÉ¡e ‘ á°SGQódG áæ«Y OGôaC’ (®ÉØàM’G ) πLDƒŸG π«°üëàdG ‘ ¥hôa óLƒJ πg -
?Üƒ°SÉ◊ÉH º∏©àdG á≤jôW ¤EG iõ©J (Üô°†dGh ,ìô£dGh ,™ª÷G) çÓãdG ÜÉ°ù◊G

:á«FGôLE’G äÉØjô©àdG
ÜÜƒƒ°°SSÉÉ◊◊ÉÉHH  ºº∏∏©©ààddGG  áá««éé««JJGGÎÎ°°SSEEGGá∏«°Sh Üƒ°SÉ◊G É¡«a áÑ∏£dG Ωóîà°ùj ,áãjóM á«æ≤J »g :

è«∏ÿG ∫hód »Hô©dG á«HÎdG Öàµe êÉàfEG øe á«›ôH »¡a á°SGQódG √òg ¢VGôZC’h ,á«ª«∏©J
.äÉ«°VÉjôdG IOÉŸ
ôô°°TTÉÉÑÑŸŸGG  ππ««°°üüëëààddGGá«HÉ°ù◊G äGQÉ¡ŸG ‘ π«°ü– QÉÑàNG ≈∏Y äÉLQóH Qó≤ŸG º∏©àŸG RÉ‚EG ƒg :



äGQÉ˘¡ŸG ≈˘∏˘Y á˘°SGQó˘dG á˘æ˘«˘Y OGô˘aCG ÖjQó˘J ó˘©˘H Iô˘°TÉ˘Ñ˘e ¬˘˘≤˘˘Ñ˘˘Wh ,åMÉ˘˘Ñ˘˘dG √qó˘˘YCG çÓ˘˘ã˘˘dG
.á«HÉ°ù◊G

  ::ππ˘̆LLDDƒƒŸŸGG  ππ˘̆««˘̆°°üüëë˘̆àà˘̆ddGGäGQÉ˘¡ŸG ‘ π˘«˘°ü– QÉ˘Ñ˘à˘NG ≈˘∏˘˘Y äÉ˘˘LQó˘˘H Qó˘˘≤ŸG º˘˘∏˘˘©˘˘àŸG RÉ‚EG ƒ˘˘g
áæ«Y OGôaCG ÖjQóJ øe AÉ¡àf’G øe ™«HÉ°SCG áKÓK ó©H ¬≤ÑWh åMÉÑdG √qóYCG çÓãdG á«HÉ°ù◊G

.á«HÉ°ù◊G äGQÉ¡ŸG ≈∏Y á°SGQódG

É¡JGOófih á°SGQódG OhóM:»∏j ÉÃ á°SGQódG √òg OóëàJ :
á˘ª˘°UÉ˘©˘dG ó˘¡˘©˘e ‘ »˘FGó˘à˘H’G ÊÉ˘ã˘dG ∞˘°üdG á˘Ñ˘∏˘W ø˘e á˘æ˘«˘Y ≈˘∏˘˘Y á˘˘°SGQó˘˘dG äô˘˘°üà˘˘bG -1
á°SGQódG ¢VGôZCÉH ≥∏©àJ QƒeC’h ,åMÉÑdG ¢VÎaG ó≤a ¬«∏Yh ,¢VÉjôdG áæjóe ‘ »LPƒªædG

.Ée móM ¤EG á¡HÉ°ûàe ¢VÉjôdG áæjóe ‘ ¢SQGóŸG äÉÄ«H ¿CG
≈∏Yh ,»FGóàH’G ÊÉãdG ∞°üdG ƒg óMGh »°SGQO m∞°U ≈∏Y á°SGQódG áæ«Y äô°üàbG -2
.(Üô°†dGh ,ìô£dGh ,™ª÷G) çÓãdG ÜÉ°ù◊G äGQÉ¡e ƒg äÉ«°VÉjôdG ‘ óMGh ´ƒ°Vƒe
èFÉàf Oó– ¬«∏Yh .√ôjƒ£Jh åMÉÑdG OGóYEG øe π«°ü– QÉÑàNG ≈∏Y á°SGQódG äóªàYG -3

.¬°SÉ«b OGôŸG ´ƒ°Vƒª∏d ÉgGƒà°ùeh É¡bó°U ióeh QÉÑàN’G OƒæH á©«Ñ£H  á°SGQódG
.Üƒ°SÉ◊G IóYÉ°ùÃ º∏©àdG :»g IOófi á«é«JGÎ°SEG á°SGQódG âdhÉæJ -4

á«YÉªàL’G ±hô¶dG ÖÑ°ùH (≈ãfCG ,ôcP) ¢ùæ÷G Ò¨àe ôKCG ¤EG á°SGQódG ¥ô£àJ ⁄ -5
.ájOƒ©°ùdG á«Hô©dG áµ∏ªŸÉH

á°UÉN ôcòdG áØfBG äGOóÙG ¥É«°S ‘ á°SGQódG √òg èFÉàf ¤EG ô¶ædG »¨Ñæj ≥Ñ°S Ée πc ≈∏Y kAÉæH
.É¡éFÉàf º«ª©J óæY

:á°SGQódG á«ªgCG
ÚãMÉÑdG øe IÒÑc kGOGóYCG Ö£≤à°SG ó≤a ,áeÉ©dG IÉ«◊ÉH §ÑJôj äÉ«°VÉjôdG åëÑe ¿Éc ÉqŸ
,™bƒàdG øY kGó«©H ™bGƒdG ∫GRÉe Oƒ¡÷G ∂∏J πc øe ºZôdÉHh ,¬H á£ÑJôe IOó©àe ±GógCÉH
.ÚjƒHÎdGh QƒeC’G AÉ«dhCG øe ójó©∏d á≤∏≤e âdGR Éeh âfÉc äÉ«°VÉjôdG ‘ ∞©°†dG IôgÉ¶a
á∏Môe ‘ É¡fEÉa ,º«∏©àdG πMGôe πc ‘ áªFÉb á°SGQódG √òg πãe ¤EG áLÉ◊G âfÉc  GPEGh
√òg »Øa ,á«ªgCG ÌcCG hóÑJ (ÊÉãdGh ,∫hC’G) ¬æe ¤hC’G á∏MôŸG á°UÉNh »FGóàH’G º«∏©àdG
ƒëf πµ°ûàdG ‘ Úª∏©àŸG äÉgÉŒG CGóÑJh ,á«°SÉ°SC’G ±QÉ©ŸGh äGQÉ¡ŸG º«∏©J CGóÑj á∏MôŸG
¬æ«M ‘ ¬à÷É©e ¿hO á∏MôŸG √òg ‘ ÖµJôj CÉ£N …CG ¿ƒµj ¬«∏Yh ,á«°SGQódG OGƒŸG ∞∏àfl

.á≤MÓdG äGƒæ°ùdG ‘ ¬à÷É©e Ö©°üdG øe
kÓYÉah kÉ£°ûf º∏©àŸG π©L ≈∏Y IQób øe Üƒ°SÉ◊ÉH º∏©àdG á«é«JGÎ°SEG ¬H ∞°üàJ ÉŸ kGô¶fh
∫ƒM ájOƒ©°ùdG äÉ°SGQódG IQóf ¤EG áaÉ°VE’ÉH ,äÉ«∏ª©dGh äGQÉ¡ŸGh ≥FÉ≤◊G ¬HÉ°ùàcG AÉæKCG
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Üƒ°SÉ◊G ΩGóîà°SG ôKCG AÉ°ü≤à°S’ ;IRQÉH ká«≤«≤M áLÉM áªK âëÑ°UCG Gò¡d ;´ƒ°VƒŸG Gòg
.»FGóàH’G ÊÉãdG ∞°üdG áÑ∏£d á«HÉ°ù◊G äÉ«∏ª©dG äGQÉ¡e ÜÉ°ùàcG ‘

:äGAGôLE’Gh á≤jô£dG
:á°SGQódG ™ªà›

»LPƒªædG áª°UÉ©dG ó¡©e ‘ »FGóàH’G ÊÉãdG ∞°üdG áÑ∏W ™«ªL øe á°SGQódG ™ªà› ¿ƒµJ
.∫ƒ°üa (8) ≈∏Y ¿ƒYRƒàj mÖdÉW (183) ºgOóYh

:á°SGQódG áæ«Y
á£«°ùÑdG á«FGƒ°û©dG á≤jô£dÉH ÉgQÉ«àNG ” ÊÉãdG ∞°üdG øe ÚàÑ©°T øe á°SGQódG áæ«Y âfƒµJ
OGôaCG OóY ¿Éc å«ëH ,kÉ«FGƒ°ûY ÚàYƒª› ¤EG º¡ª«°ù≤J ” kÉÑdÉW (40) ºgOóYh ,áª¶àæŸG

.kÉÑdÉW (21) á«ÑjôéàdG áYƒªÛG OGôaCG OóYh ,kÉÑdÉW (19) á£HÉ°†dG áYƒªÛG

:á°SGQódG äGhOCG
:Éªg á°SGQó∏d ÚJGOCG åMÉÑdG Ωóîà°SG

ÖÖ°°SSƒƒÙÙGG  »»ªª««∏∏©©ààddGG  èèeeÉÉffÈÈddGG  --11äÉ«∏ªY ≈∏Y äÉÑjQóJh á∏ãeC’ kÉ°VôY èeÉfÈdG øª°†àj :
” óbh .è«∏ÿG ∫hód »Hô©dG á«HÎdG Öàµe êÉàfEG øe ƒgh ,ÉgQƒ°U ∞∏àîÃ ìô£dGh ™ª÷G
ÖàµŸG á£°SGƒH »FGóàH’G ÊÉãdG ∞°üdG ÜÓW º«∏©àd èeÉfÈdG Gòg áÑ°SÉæe ióe øe ≥≤ëàdG
Úª∏©ŸG á«∏c ‘ ¢üàfl ≈∏Y èeÉfÈdG Gò¡d åMÉÑdG ¢VôY ¤EG áaÉ°VEG  ,è«∏ÿG ∫hód »Hô©dG
Úª∏©ŸG øe á«fÉªKh ,º«∏©àdG ‘ Üƒ°SÉ◊G ΩGóîà°SG ‘ √GQƒàcódG áLQO πªëj ¢VÉjôdÉH
‘ Üƒ°SÉ◊G »ª∏©e øe á°ùªNh ,áØ∏àfl ¢SQGóe ‘ äÉ«°VÉjôdG åëÑe ¿ƒ°SQój øjòdG
ò«ØæJ ‘ âª¡°SCG »àdG ájQhô°†dG äÉ¡«LƒàdG Gƒeób øjòdG ,º«∏©àdGh á«HÎdG IQGRh ¢SQGóe

.èeÉfÈdG Gòg
»»∏∏««°°üüëëààddGG  QQÉÉÑÑààNN’’GG  --22QÉÑàNG AÉæH ” ,É¡ª«∏©J OGôŸG á°SGQódG IóMh iƒàfi π«∏– ó©H :

‘ óªàYGh .»FGóàH’G ÊÉãdG ∞°üdG êÉ¡æe øª°V çÓãdG á«HÉ°ù◊G äGQÉ¡ŸG ‘ »∏«°ü–
OóY ≈∏Y ¬JGô≤a â°VôY PEG ;QÉÑàN’G AÉæH ‘ åMÉÑdG ¬H ΩÉb Ée ∫ÓN øe QÉÑàN’G ¥ó°U
≈∏Y kÉ°†jCG â°VôY Éªc ,¢VÉjôdÉH Úª∏©ŸG á«∏c ‘ ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG øe ÚªµÙG øe
.»FGóàH’G ÊÉãdG ∞°üdG áÑ∏£d äÉ«°VÉjôdG IOÉe ¢ùjQóàH ¿ƒeƒ≤j Úª∏©eh ,ÚjƒHôJ Úaô°ûe
,¬d â©°Vh …òdG ∞°üdG iƒà°ùŸ QÉÑàN’G äGô≤a áÑ°SÉæe ióe ‘ º¡jCGQ AGóHEG º¡æe Ö∏Wh
¿ƒªµÙG ióHCG óbh ,á°SGQódG ±GógC’ äGô≤ØdG á≤HÉ£e ióe Gƒæ«Ñj ¿CG º¡æe Ö∏W Éªc

.ÚªµÙG äÉ«°UƒJh ≥Øàj ÉÃ áeRÓdG äÓjó©àdG AGôLEG ”h ,äÉ¶MÓŸG ¢†©H



áæ«Y OGôaCG ÒZ øe kÉÑdÉW (21) øe áØdDƒe áæ«Y ≈∏Y á«FÉ¡ædG ¬JQƒ°üH QÉÑàN’G ≥ÑW óbh
) QÉÑàN’G IOÉYEG á≤jô£H äÉÑãdG OÉéjEG πLCG øe á°SGQódG(Test-Retest»æeR π°UÉØH

äqóoY óbh (0^90) ¬àª«b âfÉµa ¿ƒ°SÒH •ÉÑJQG πeÉ©e êGôîà°SG ”h ,ΩÉjCG á©Ñ°S √QGó≤e
.á°SGQódG ¢VGôZC’ áÑ°SÉæe áLQódG √òg

:á°SGQódG ≥«Ñ£J äGAGôLEG
º∏©e ÜqQO ¿CG ó©H `g1425-1424 »°SGQódG ΩÉ©∏d ÊÉãdG π°üØdG ‘ á°SGQódG âjôLCG
ΩGóîà°SG á«Ø«c ≈∏Y »FGóàH’G ÊÉãdG ∞°üdG ÜÓW »LPƒªædG áª°UÉ©dG ó¡©e ‘ Üƒ°SÉ◊G
¢SQóÃ åMÉ˘˘Ñ˘˘dG ¿É˘˘©˘˘à˘˘°SG ó˘˘bh ,¢UÉ˘˘N π˘˘µ˘˘°ûH ó˘˘©ŸG è˘˘eÉ˘˘fÈdGh ,ΩÉ˘˘Y π˘˘µ˘˘˘°ûH Üƒ˘˘˘°SÉ◊G
áÑ∏£dG º°ùb ºK ,á°SGQódG áæ«Y OGôaCG ™«ª÷ »∏Ñb QÉÑàNG AGôLEÉH ΩÉb …òdG ó¡©ŸG ‘ äÉ«°VÉjôdG
äGQÉ˘¡ŸG ≈˘∏˘Y á˘«˘Ñ˘jô˘é˘à˘dG á˘Yƒ˘ªÛG OGô˘aCG ÖjQó˘˘J CGó˘˘Hh , Úà˘˘Yƒ˘˘ª› ¤EG »˘˘FGƒ˘˘°ûY π˘˘µ˘˘°ûH
Èàfl ‘ Ú«dÉààe Ú«YƒÑ°SCG IóŸh ,kÉ«eƒj á°üM ∫ó©Ã ,Ö°SƒÙG èeÉfÈdG ∫ÓN øe á«HÉ°ù◊G

.åMÉÑdG ±Gô°TEÉHh ó¡©ŸG ‘ Üƒ°SÉ◊G
∫ó©Ã É¡ÑjQóJ ≈∏Y ó¡©ŸG ‘ äÉ«°VÉjôdG ¢SQóe ™e ¥ÉØJ’G ” ó≤a á£HÉ°†dG áYƒªÛG ÉeCG
ájOÉ«àY’G á≤jô£dÉH çÓãdG á«HÉ°ù◊G äÉ«∏ª©dG äGQÉ¡e ≈∏Y ÚYƒÑ°SCG IóŸh ,kÉ«eƒj á°üM

.∞°üdG πNGO
ióe ¢SÉ«≤d á°SGQódG áæ«Y OGôaCG ≈∏Y …ó©ÑdG π«°üëàdG QÉÑàNG ≥ÑW ,ÖjQóàdG ájÉ¡f ‘h
≈∏Y …ó©ÑdG π«°üëàdG QÉÑàNG ≥«Ñ£J ó«YCG ,™«HÉ°SCG áKÓK ó©Hh .ºgóæY ô°TÉÑŸG π«°üëàdG

.º¡jód πLDƒŸG π«°üëàdG ióe ¢SÉ«≤d ;á°SGQódG áæ«Y OGôaCG ™«ªL

:á«FÉ°üME’G á÷É©ŸG
äÉaGôëf’Gh ,á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG êGôîà°SG ” ,Égò«ØæJh á°SGQódG äGAGôLEG ≥«Ñ£J ó©H

.á°SGQódG áæ«Y OGôaC’ á«∏µdG äÉeÓ©∏d ájƒÄŸG Ö°ùædGh ájQÉ«©ŸG

:á°SGQódG èFÉàf
::∫∫hhCC’’GG  ∫∫GGDDƒƒ°°ùùddGG  èèFFÉÉààff

áæ«Y OGôaC’ (ÊB’G) ô°TÉÑŸG π«°üëàdG ‘ ¥hôa óLƒJ πg :≈∏Y ∫hC’G ∫GDƒ°ùdG ¢üæj -
º˘∏˘©˘à˘dG á˘≤˘jô˘W ¤EG …õ˘©˘˘J (Üô˘˘°†dGh ,ìô˘˘£˘˘dGh ,™˘˘ª÷G) á˘˘«˘˘HÉ˘˘°ù◊G äGQÉ˘˘¡ŸG ‘ á˘˘°SGQó˘˘dG

?Üƒ°SÉ◊ÉH
QÉÑàNÓd ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh ,á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÜÉ°ùM ” ∫GDƒ°ùdG Gòg øY áHÉLEÓdh

.∂dP ÚÑj (1) ºbQ ∫hó÷Gh .…ó©ÑdG
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(1) ºbQ ∫hó÷G
á°SGQódG áæ«Y OGôaC’ á«∏µdG äÉeÓ©∏d ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh ,á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG

¢ùjQóàdG á≤jôW Ò¨àŸ kÉ≤ah (ô°TÉÑŸG π«°üëàdG) …ó©ÑdG ¿Éëàe’G ≈∏Y

á«ÑjôéàdG áYƒªÛG áÑ∏£d á«∏µdG áeÓ©∏d »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG ¿CG (1) ºbQ ∫hó÷G øe ßMÓj
¬˘à˘Ñ˘°ùf É˘e …CG á˘˘LQO (20) π˘˘°UCG ø˘˘e á˘˘LQO (14^15) …hÉ˘˘°ùj …ó˘˘©˘˘Ñ˘˘dG QÉ˘˘Ñ˘˘à˘˘N’G ≈˘˘∏˘˘Y
»HÉ°ù◊G §°SƒàŸG ≠∏H ∂dP πHÉ≤e ,áLQO (3^31) √QGó≤e …QÉ«©e ±GôëfÉHh (%70^75)
π°UCG øe áLQO (11^02) ¬°ùØf QÉÑàN’G ≈∏Y á£HÉ°†dG áYƒªÛG áÑ∏£d á«∏µdG áeÓ©∏d
√ògh ,áLQO (3^92) √QGó≤e …QÉ«©e ±GôëfÉHh ,(55^01) ¬àÑ°ùf Ée …CG ,áLQO (20)
¬˘à˘Ñ˘°ùf É˘e …CG ,á˘LQO (3^13) √QGó`≤˘e kGô˘gÉ˘X kÉ˘bô˘˘a ∑É˘˘æ˘˘g ¿CG »˘˘æ˘˘©˘˘J á˘˘«˘˘Ø˘˘°Uƒ˘˘dG á˘˘é˘˘«˘˘à˘˘æ˘˘dG
≈∏Y ∫ój Gògh ,…ó©ÑdG QÉÑàN’G ≈∏Y áÑ∏£∏d á«∏µdG äÉeÓ©dG §°Sƒàe ÚH (%15^65)
√ògh ,çÓãdG á«HÉ°ù◊G äGQÉ¡ŸG ‘ á°SGQódG áæ«Y OGôaCG π«°ü– ‘ á÷É©ª∏d ôKCG OƒLh

.Üƒ°SÉ◊ÉH º∏©àdG âeóîà°SG »àdG á«ÑjôéàdG áYƒªÛG ídÉ°üd ¥hôØdG
á«é«JGÎ°SE’G Ò¨àe ¤EG iõ©J ¿CG øµÁ »àdGh ,ôcòdG áØfBG ájôgÉ¶dG ¥hôØdG ád’O QÉÑàN’h
ô°TÉÑŸG π«°üëàdG QÉÑàN’ ÖMÉ°üŸG øjÉÑàdG π«∏– ΩGóîà°SG ” ,(Üƒ°SÉ◊G ΩGóîà°SÉH º∏©àdG)

.(2) ºbQ ∫hó÷G ‘ ô¡¶j Éªc
∞∏àîj äÉ«°VÉjôdG ‘ ÊÉãdG ∞°üdG ÜÓW π«°ü– ¿CG (2) ºbQ ∫hó÷G øe í°†àj

.áHôéà∏d â°Vô©J »àdG áYƒªÛG ídÉ°üd ¢ùjQóàdG á≤jôW ±ÓàNÉH á«FÉ°üMEG ád’óHh



(2) ºbQ ∫hó÷G
ô°TÉÑŸG π«°üëàdG QÉÑàN’ ÖMÉ°üŸG øjÉÑàdG π«∏– èFÉàf

∗) á«FÉ°üMEG ád’O äGP(P<0.05

::ÊÊÉÉããddGG  ∫∫GGDDƒƒ°°ùùddGG  èèFFÉÉààff
OGôaC’ (®ÉØàM’G) πLDƒŸG π«°üëàdG ‘ ¥hô``a óLƒJ π````g :≈∏Y ÊÉãdG ∫GDƒ°ùdG ¢üf -
º∏©àdG á≤jôW ¤EG iõ©J (Üô°†dGh ,ìô£dGh ,™ª÷G) á«HÉ°ù◊G äGQÉ¡ŸG ‘ á°SGQódG áæ«Y

?Üƒ°SÉ◊ÉH
QÉÑàNÓd ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh ,á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÜÉ°ùM ” ∫GDƒ°ùdG Gòg øY áHÉLEÓdh

.∂dP ÚÑj (3) ºbQ ∫hó÷Gh .…ó©ÑdG
(3) ºbQ ∫hó÷G

á°SGQódG áæ«Y OGôaC’ á«∏µdG äÉeÓ©∏d ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh ,á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG
á«é«JGÎ°SE’G äGÒ¨àŸ kÉ≤ah (πLDƒŸG π«°üëàdG) ®ÉØàM’G QÉÑàNG ≈∏Y
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áYƒªÛG øe áÑ∏£∏d á«∏µdG äÉeÓ©∏d »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG ¿CG (3) ºbQ ∫hó÷G øe ßMÓj
,(%67^1) ¬àÑ°ùf Ée …CG ,áLQO (20) π°UCG øe áLQO (13^42) …hÉ°ùj á«ÑjôéàdG
äÉeÓ©∏d »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG ≠∏H ,∂dP πHÉ≤e .áLQO (3^32) √QGó≤e …QÉ«©e ±GôëfÉHh
(20) π°UCG øe áLQO (10^80) ¬°ùØf QÉÑàN’G ≈∏Y á£HÉ°†dG áYƒªÛG øe áÑ∏£∏d á«∏µdG
áé«àædG √ògh ,áLQO (3^59) √QGó≤e …QÉ«©e ±GôëfÉHh ,(%54) ¬````àÑ°ùf Ée …CG ,áLQO
ÚH (%13^1) ¬àÑ°ùf Ée …CG ,áLQO (2^62) √QGó≤e kGôgÉX kÉbôa ∑Éæg ¿CG »æ©J á«Ø°UƒdG
á÷É©ª∏d ôKCG OƒLh ≈∏Y ∫ój Gògh ,®ÉØàM’G QÉÑàNG ≈∏Y áÑ∏£∏d á«∏µdG äÉeÓ©dG §°Sƒàe
¥hôØdG √ògh ,çÓãdG á«HÉ°ù◊G äGQÉ¡ŸG ‘ á°SGQódG áæ«Y OGôaC’ πLDƒŸG π«°üëàdG ‘

.Üƒ°SÉ◊ÉH º∏©àdG âeóîà°SG »àdG á«ÑjôéàdG áYƒªÛG ídÉ°üd
á«é«JGÎ°SE’G Ò¨àe ¤EG iõ©J ¿CG øµÁ »àdGh ,ôcòdG áØfBG ájôgÉ¶dG ¥hôØdG ád’O QÉÑàN’h
π˘«˘°üë˘à˘dG QÉ˘Ñ˘à˘N’ ÖMÉ˘°üŸG ø˘jÉ˘Ñ˘à˘dG π˘«˘∏– ΩGó˘î˘à˘°SG ” ,(Üƒ˘°SÉ◊G ΩGó˘î˘à˘°SÉ˘H º˘∏˘©˘à˘dG)

.(4) ºbQ ∫hó÷G ‘ ô¡¶j Éªc (ô°TÉÑŸG ÒZ) π````LDƒŸG

(4) ºbQ ∫hó÷G
πLDƒŸG π«°üëàdG QÉÑàN’ ÖMÉ°üŸG øjÉÑàdG π«∏– èFÉàf

∗) á«FÉ°üMEG ád’O äGP(P<0.05 (

πLDƒŸG QÉÑàN’G ≈∏Y »FGóàH’G ÊÉãdG ∞°üdG ÜÓW AGOCG ¿CG (4) ºbQ ∫hó÷G øe í°†àj
.á«ÑjôéàdG áYƒªÛG ídÉ°üd ¢ùjQóàdG á≤jôW ±ÓàNÉH ∞∏àîj äÉ«°VÉjôdG ‘



:èFÉàædG á°ûbÉæe
çÓãdG á«HÉ°ù◊G äGQÉ¡ŸG Gƒª∏©J øjòdG áÑ∏£dG ¿CG ¤EG á°SGQódG ‹GDƒ°S èFÉàf äQÉ°TCG
øjòdG á£HÉ°†dG áYƒªÛG áÑ∏W øe π°†aCG πLDƒŸGh ô°TÉÑŸG º¡∏«°ü– ¿Éc Üƒ°SÉ◊G ΩGóîà°SÉH
ΩGóîà°SG ¿CÉH :∫ƒ≤dG øµÁ áé«àædG √òg Aƒ°V ‘h ,(ájOÉ«àY’G) ájó«∏≤àdG á≤jô£dÉH Gƒª∏©J
ô°TÉÑŸG π«°üëàdG å«M øe ájó«∏≤àdG á≤jô£dG ≈∏Y âbƒØJ Üƒ°SÉ◊ÉH º∏©àdG á«é«JGÎ°SEG

.»FGóàH’G ÊÉãdG ∞°üdG áÑ∏£d πLDƒŸGh
π©L ≈∏Y IQób øe Üƒ°SÉ◊ÉH º∏©àdG á«é«JGÎ°SEG ¬H ∞°üàJ Ée ¤EG áé«àædG iõ©J ¿CG øµÁh
á°ùaÉæŸGh IQÉKE’G É¡«a ôaGƒàJ á«ª«∏©J ∞bGƒe ‘ äGQÉ¡ŸG ¬HÉ°ùàcG AÉæKCG kÓYÉah kÉ£°ûf º∏©àŸG
øe º¡æµ“h ,Úª∏©àŸG äGQób »YGôoJ áeóîà°ùŸG á«ª«∏©àdG èeGÈdG ¿EG PEG ;≥jƒ°ûàdGh õjõ©àdGh
»àdG áYô°ùdGh áHƒ©°üdG iƒà°ùŸ ºgQÉ«àNG ∫ÓN øe ,º¡JGQób ¬H íª°ùJ ÉŸ kÉ≤ah º∏©àdG
,∫Éµ°TC’Gh ,äÉeƒ°SôdG øe áYƒª› ≈∏Y Üƒ°SÉ◊G èeGôH ∫Éªà°TG ¤EG áaÉ°VEG .º¡Ñ°SÉæJ
Úª∏©àŸG π©Œh ,á©àŸGh á«∏°ùàdG ôaƒJ á«ª«∏©J ∞bGƒe ‘ ácô◊Gh ,≈≤«°SƒŸGh ,¿GƒdC’Gh
,∫ƒWCG IóŸ ®ÉØàM’G ÒKCÉJ »≤Ñj É‡ ,IôHÉãŸGh á°ùaÉæŸG ìhQ º¡«a ÒãJh ,Ú∏YÉah Ú£°ûf

.É¡à«∏YÉa IOÉjRh º∏©àdG á«∏ªY ìÉ‚ ‘ º¡°ùjh
ΩGóîà°SÉH º∏©àdG á≤jôW ¥ƒØJ ¤EG äQÉ°TCG »àdG äÉ°SGQódG èFÉàf ™e áé«àædG √òg ≥ØàJh
‘ âjôLCG äÉ°SGQódG ∂∏J ¿CG ™e ,(…OÉ«àY’G) …ó«∏≤àdG º∏©àdG á≤jôW ≈∏Y Üƒ°SÉ◊G
á÷É˘©ŸG ≥˘FGô˘W ‘ âØ˘∏˘à˘NG äÉ˘Yƒ˘°Vƒ˘e º˘«˘gÉ˘Ø˘eh kÉ˘aƒ˘Ø˘°U âdhÉ˘æ˘˘Jh ,iô˘˘NCG äÉ˘˘©˘˘ª˘˘à›
Êƒ∏é©dGh íÑ°Uh ,(1999) ÉjQ ƒHCG á°SGQO ,äÉ°SGQódG √òg ÚH øeh ,¢SÉ«≤dG äGhOCGh

) π˘˘«˘˘gh ô˘˘µ˘˘«˘˘˘Hh ,(1999)á˘˘˘eÓ˘˘˘°Sh ,(1994) QÉ˘˘˘Ø˘˘˘dGh ,(2003)& Hale, 1997
(Baker) ÊÉ°TÉ°Th ,.(Shashanni, 1995

:äÉ``«°UƒàdG
:»∏j ÉÃ åMÉÑdG »°Uƒj á°SGQódG èFÉàf Aƒ°V ‘

á«ªæJ ‘ º«∏©àdG ‘ Üƒ°SÉ◊G ΩGóîà°SG ôKCG ‘ åëÑ∏d ;äÉ°SGQódG øe ójõŸG AGôLEG -1
∞˘∏˘àfl ‘ á˘Ñ˘∏˘£˘˘dG ió˘˘d ó˘˘bÉ˘˘æ˘˘dG Òµ˘˘Ø˘˘à˘˘dGh ,»˘˘YGó˘˘HE’G Òµ˘˘Ø˘˘à˘˘dGh äÓ˘˘µ˘˘°ûŸG π˘˘M IQÉ˘˘¡˘˘e

.º∏©àdG äÉHƒ©°U …hP hCG ,Úbƒ©ŸGh ,ÚHƒgƒŸG :º¡JÉjƒà°ùe
≈∏Y (QòëH) É¡ª«ª©Jh áÑ°Sƒfi ,á«ª«∏©J äÉ«›ôH ÒaƒJ ≈∏Y ádƒÄ°ùŸG äÉ¡÷G åM -2

.ΩÉ©dG º«∏©àdG ¢SQGóe ‘ á«°SÉ°SC’G á∏MôŸG áÑ∏W
∞˘«˘Xƒ˘J á˘«˘ª˘gCÉ˘H á˘«˘°SÉ˘°SC’G á˘∏˘MôŸG ‘ äÉ˘«˘°VÉ˘jô˘dG åë˘Ñ˘e »˘°SQó˘˘e á˘˘«˘˘Yƒ˘˘J IQhô˘˘°V -3

.º«∏©àdG ‘ Üƒ°SÉ◊G
äGQô≤e ‘ á«Hƒ°SÉM äÉ«›ôH ∞«XƒJh ,êÉàfEGh ,º«ª°üJ ∫É› ‘ á«ÑjQóJ äGQhO ó≤Y -4

. á«°SÉ°SC’G á∏Môª∏d á°UÉN
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™LGôŸG

.(1993) .º«gGôHEG ∞°Sƒj óªfi ,ÉjQ ƒHCGIIòòØØææŸŸGG  ÖÖ©©∏∏ddÉÉHH  ºº∏∏©©ààddGG  áá««éé««JJGGÎÎ°°SSEEGG  ΩΩGGóóîîàà°°SSGG  ôôKKCCGG  ''''
¢¢SSOOÉÉ°°ùùddGG  ∞∞°°üüddGG  ááÑÑ∏∏££dd  ™™HHQQCC’’GG  áá««HHƒƒ°°SSÉÉ◊◊GG  ääÉÉ««∏∏ªª©©ddGG  ääGGQQÉÉ¡¡ee  ÜÜÉÉ°°ùùààccGG  ‘‘  ÜÜƒƒ°°SSÉÉ◊◊GG  ∫∫ÓÓNN  øøee

¿¿ÉÉªªYY  ‘‘  áá°°UUÉÉÿÿGG  ¢¢SSQQGGóóŸŸGG  ‘‘  »»FFGGóóààHH’’GG,á«fOQC’G á©eÉ÷G ,IQƒ°ûæe ÒZ Òà°ùLÉe ádÉ°SQ .
.¿ÉªY

ÜQóàdG á«é«JGÎ°SEG ΩGóîà°SG ôKCG .(1994). ¬∏dG óÑY ,äGójƒYh ¢ùLôf ,…óªM
ô˘NGhCG §˘Ñ˘°V ≈˘∏˘Y »˘°SÉ˘°SC’G ø˘eÉ˘ã˘dG ∞˘°üdG á˘Ñ˘∏˘˘W ø˘˘eá˘˘æ˘˘«˘˘Y IQó˘˘b ‘ á˘˘Ñ˘˘°SƒÙG á˘˘°SQÉ˘˘ªŸGh

 .™£≤dG √òg ¿ƒª°†Ÿ º¡HÉ©«à°SG áLQOh ,IQÉàfl á«HOCG ™£b ‘ äÉª∏µdG2211  ,,ääÉÉ°°SSGGQQOO  áá∏∏››
.134 -99 ,(1)

 .(1999).óªfi ßaÉ◊G óÑY ,áeÓ°SÜÜƒƒ°°SSÉÉ◊◊GG  áá££°°SSGGƒƒHH  ºº∏∏©©ààddGG  áá««éé««JJGGÎÎ°°SSEEGG  ΩΩGGóóîîàà°°SSGG  ôôKKCCGG
‘‘  áá««HHôô©©ddGG  áá¨̈∏∏ddGG  óóYYGGƒƒbb  IIOOÉÉee  ‘‘  »»°°SSÉÉ°°SSCC’’GG  ™™°°SSÉÉààddGG  ∞∞°°üüddGG  ááÑÑ∏∏££dd  »»°°SSGGQQóóddGG  ππ««°°üüëëààddGG  ≈≈∏∏YY

áá««ffOOQQCC’’GG  ¢¢SSQQGGóóŸŸGG.¿ÉæÑd ,ähÒH ,¢Só≤dG ìhôdG á©eÉL ,IQƒ°ûæe ÒZ √GQƒàcO ádÉ°SQ .

¢ùjQóJ ‘ Üƒ°SÉ◊G ΩGóîà°SG ôKCG .(2003) .ódÉN ,Êƒ∏é©dGh ∞°Sƒj ,íÑ°U
.Üƒ°SÉ◊G ƒëf º¡JÉgÉŒGh º¡∏«°ü– ≈∏Y »ª∏©dG …ƒfÉãdG ∫hC’G ∞°üdG áÑ∏£d äÉ«°VÉjôdG

ääÉÉ°°SSGGQQOO  áá∏∏›› ,(¿OQC’G ,¿ÉªY ,á«fOQC’G á©eÉ÷G)3300.186-166 , (1) ,

 .(1996) .∞«£∏dG óÑY ∫ÉÑbEG ,»∏©dGáá««ÑÑjjôôŒŒ  áá°°SSGGQQOO  ::ÜÜƒƒ°°SSÉÉ◊◊GG  IIóóYYÉÉ°°ùùÃÃ  ºº««∏∏©©ààddGG  áá««∏∏YYÉÉaa
»»FFGGóóààHH’’GG  ¢¢ùùeeÉÉÿÿGG  ∞∞°°üüddGG  òò««eeÓÓààdd  ääÉÉ««°°VVÉÉjjôôddGG  IIOOÉÉee  ºº««∏∏©©ààdd,IQƒ°ûæe ÒZ Òà°ùLÉe ádÉ°SQ .

.ÉjQƒ°S ,≥°ûeO á©eÉL

‘ á«fhÎµdE’G áÑ°SÉ◊G ΩGóîà°SG ôKCG .(1991) .»∏Y , »àjôµàdGh ¢ù«ªN …RÉZ , »∏Y
.äÉaƒØ°üŸG ´ƒ°Vƒe ‘ áÑ∏£dG π«°ü–1111  ,,  áá««HHÎÎ∏∏dd  áá««HHôô©©ddGG  áá∏∏ÛÛGG.43-35 ,(1)

•É‰CG óMCÉc »°Uƒ°üÿG ¢ùjQóàdG §‰ ΩGóîà°SG ôKCG .(1994) .π«cƒdG óÑY º«gGôHEG ,QÉØdG
´ƒ°VƒŸ …OGóYE’G ∫hC’G ∞°üdG ò«eÓJ π«°ü–  ‘ Üƒ°SÉ◊ÉH Rõ©ŸG äÉ«°VÉjôdG º«∏©J

.äÉ«°VÉjôdG ƒëf º¡JÉgÉŒGh äÉYƒªÛGôô££bb  áá««ddƒƒMM.39-35 ,(11) ,



 .(1993) .¢ù«ªN ÈL »ª¡a ,…ô°ûª¡dGππ««°°üü––  ‘‘  »»ªª««∏∏©©ààddGG  ÜÜƒƒ°°SSÉÉ◊◊GG  ΩΩGGóóîîàà°°SSGG  ôôKKCCGG
ääÉÉ««°°VVÉÉjjôôddGG  ‘‘  øøeeÉÉããddGG  ∞∞°°üüddGG  ÜÜÓÓWW-óHQEG ,∑ƒeÒdG á©eÉL ,IQƒ°ûæe ÒZ Òà°ùLÉe ádÉ°SQ .
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äÉ«°VÉjôdG ‘ ô°TÉ©dG ∞°üdG ò«eÓJ π«°üëàH DƒÑæàdG
Égƒëf º¡JÉgÉŒGh ,äÉ«°VÉjôdG øe º¡≤∏b øe

Üƒ≤©j ≈°ù«Y óªfi º«gGôHEG  .O
∑ƒeÒdG á©eÉL  -  á«HÎdG á«∏c

¿OQC’G - óHQEG

¢üî∏ŸG

∞°üdG ò«eÓJ iód äÉ«°VÉjôdG ‘ π«°üëàdG ÚH ábÓ©dG áaô©e ¤EG á°SGQódG √òg âaóg
á«Ñ°ùædG á«ªgC’G ójó– ¤EG áaÉ°VE’ÉH .Égƒëf º¡JÉgÉŒGh ,äÉ«°VÉjôdG øe º¡≤∏bh ,ô°TÉ©dG
(298) øe á°SGQódG áæ«Y âfqƒµJ .äÉ«°VÉjôdG ‘ º¡∏«°ü– ‘ äGÒ¨àŸG √òg øe πµd
OGôaCG ≈∏Y á°SGQódG äGhOCG ≥«Ñ£J ”h .áÑdÉW (146)h,mÖdÉW (152) º¡æe áÑdÉWh mÖdÉW
á«≤H ™e §ÑJQG äÉ«°VÉjôdG ‘ π«°üëàdG ¿CG èFÉàædG âæq«H .ájOÉ©dG á«Ø°üdG ¢ü°ü◊G AÉæKCG áæ«©dG
É¡©«ªLh ,™bƒàŸG √ÉŒ’ÉHh ,á£°Sƒàe âfÉc •ÉÑJQ’G äÓeÉ©e º«b ¿CGh .iôNC’G äGÒ¨àŸG
äÉ˘«˘°VÉ˘jô˘dG ≥˘∏˘b ¿CG ¤EG êQó˘àŸG Oó˘©˘àŸG QGó˘ë˘f’G π˘«˘∏– è˘FÉ˘˘à˘˘f äQÉ˘˘°TCGh .kÉ˘˘«˘˘FÉ˘˘°üMEG á˘˘dGO
Ò¨àe º¡°SCG óbh ,äÉ«°VÉjôdG ‘ áÑ∏£dG äÉLQO øjÉÑJ Ò°ùØJ ‘ Éª¡°SCG Égƒëf äÉgÉŒ’Gh
,äÉ«°VÉjôdG ‘ π«°üëàdG äÉLQO øjÉÑJ Ò°ùØJ ‘ ÈcCG QGó≤Ã äÉ«°VÉjôdG ƒëf äÉgÉŒ’G

.á°SGQódG äÉæ«Y ™«ªL iódh
ôq°ùØa ;äÉ«°VÉjôdG ‘ π«°üëàdG øe áØ∏àfl ôjOÉ≤Ã Ò¨àŸG Gòg ôq°ùa ó≤a ¢ùæé∏d áÑ°ùædÉH ÉeCG
Gòg ¿Éch .çÉfE’G áæ«Y iód %26^64 ôq°ùah ,QƒcòdG áæ«Y iód %39^61 ¬àÑ°ùf Ée
äÉ«°VÉjôdG ƒëf äÉgÉŒ’G ΩÉ¡°SEG ±ÓàNG øe kÉŒÉf ôq°ùØŸG øjÉÑàdG áÑ°ùf ‘ ±ÓàN’G
áæ«Y iód %34^81 äÉ«°VÉjôdG ƒëf äÉgÉŒ’G ΩÉ¡°SEG ¿Éc PEG ;Ú°ùæ÷G iód É¡æe ≥∏≤dGh
áÑ°ùæH QƒcòdG iód äÉ«°VÉjôdG øe ≥∏≤dG Ò°ùØJ ¿Éch ;çÉfE’G áæ«Y iód %22^9 ,Qƒ`còdG

.%4^55 áÑ°ùæH çÉfE’G iód ¿Éch %4^80

∗Ω2004/10/23 åëÑdG º∏°ùJ ïjQÉJ∗Ω2005/1/29 ô°ûæ∏d ¬dƒÑb ïjQÉJ
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Predicting Math. Achievement Form Math. Anxiety
and Attitudes Towards Math. For Tenth Graders

Dr.  Ibrahim M. Yacoub
College of Education
Yarmouk University

Irbid – Jorden

Abstract

This study aimed at determining the relationship between math.
achievement and math. anxiety and attitudes towards math. Also,
this study aimed at determining the relative importance for each of
these variables in predicting students’ math. achievement.

The sample consisted of 152 males and 146 females students in
the  tenth grade. The results indicated statistically significant corre-
lation’s between math. achievement and the independent variables
(math. anxiety, and attitudes toward math.). Results of the multiple
regression analysis indicated that the independent variables work
differently in predicting students math. achievement. For males
these variables explained (39.61%) of the variance and explained
only (26.64%) for females. Also, for males’ attitudes towards  math.
explained (34.81%) of the variance, and math anxiety explained
(4.80%). For females’ attitudes towards mathematics explained
(22.9%) of the variance and math. anxiety explained (4.55%).
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øe º¡≤∏b øe äÉ«°VÉjôdG ‘ ô°TÉ©dG ∞°üdG ò«eÓJ π«°üëàH DƒÑæàdG
Égƒëf º¡JÉgÉŒGh ,äÉ«°VÉjôdG

Üƒ≤©j ≈°ù«Y óªfi º«gGôHEG  .O
∑ƒeÒdG á©eÉL  -  á«HÎdG á«∏c

¿OQC’G - óHQEG

:áeó≤ŸG
OôØdG OGóYEG ‘ áªgÉ°ùŸG ΩÉY πµ°ûH äÉ«°VÉjôdG ¢ùjQóJ øe »°SÉ°SC’G ±ó¡dG ióÑàj
‘ iôNCG á«MÉf øeh ;á«MÉf øe á«∏Ñ≤à°ùŸG ¬JÉ©∏£J hCG ,¬∏ªY øY ô¶ædG ¢†¨H áeÉ©dG IÉ«ë∏d
á°SGQO ‘ É¡æe IOÉaE’G hCG ,É¡°ùØf äÉ«°VÉjôdG ‘ ¬à°SGQO á∏°UGƒŸ OôØdG OGóYEG ‘ áªgÉ°ùŸG
´ƒ°Vƒe äÉ«°VÉjôdÉa .É¡æe ¬LôîJ ó©Hh ,á°SQóŸG ‘ √OƒLh AÉæKCG iôNCG äÉYƒ°Vƒe
óYÉ≤e ≈∏Y AGƒ°S ,¬©bƒe ¿Éc q≈fCG ∫GƒMC’G øe ∫ÉëH ¿É°ùfE’G ¬æY »æ¨à°ùj ’ »°SÉ°SCG

.á«eƒ«dG ¬JÉ«M »MÉæe ∞∏àfl ‘ ¬éFGƒM AÉ°†b ‘ hCG ,¬àØ«Xh ‘ hCG ,¬à°SGQO
,É¡égÉæe ‘ πM Éeh ,ô°VÉ◊G Éfô°üY ‘ á¨dÉÑdG äÉ«°VÉjôdG á«ªgCG øe ºZôdG ≈∏Yh
√òg √ÉŒ ≥∏≤dGh ,±ƒÿGh ,√ôµdÉH Qƒ©°T º©j ∫Gõj Ée ¬fEÉa ,Qqƒ£J øe É¡°ùjQóJ ≥FGôWh
áÑgôdGh ¢†¨ÑdG óM É¡gôch ''äÉ«°VÉjôdG øe ≥∏≤dÉH'' Qƒ©°ûdG Gòg π°üj ÉÃQh ;ájƒ«◊G IOÉŸG

 øµjCG ¬«∏Y ≥∏WCG Ée ƒgh ,É¡æe(Aiken, 1976)É«Hƒa hCG ,äÉ«°VÉjôdG øe ±ƒÿG IôgÉX
.äÉ«°VÉjôdG

åëÑe øe áÑ∏£dG iƒµ°T OÉjORG ßMÓj ¬fEÉa ,É¡«dEG áLÉ◊Gh äÉ«°VÉjôdG á«ªgCG ™eh
∂dP ¿ÉcCG AGƒ°S ,á«°SGQódG åMÉÑŸG øe ÉgÒ¨H áfQÉ≤e É¡«a º¡∏«°ü– ∞©°Vh ,äÉ«°VÉjôdG
kÉ«°SÉ°SCG kÉYƒ°Vƒe äÉ«°VÉjôdG âfÉc ÉŸh .»©eÉ÷G º«∏©àdG ΩCG »°SQóŸG º«∏©àdG iƒà°ùe ≈∏Y
π«°üëàdG ∞©°V ÜÉÑ°SCG ‘ åëÑdG ádhÉfi ’EG ÚãMÉÑdG øe ¿Éc Éªa ,¬æY AÉæ¨à°S’G øµÁ ’
,º∏©àŸG É¡«a ÉÃ »ª«∏©àdG ∞bƒŸG ô°UÉæY kÓeÉ°T IOó©àe mìGƒf åëÑdG òNCG óbh .É¡«a

.¢ùjQóàdG ¥ôWh ,êÉ¡æŸGh ,º∏©ŸGh
.äÉ«°VÉjô∏d ¬à°SGQO iƒà°ùe ≈∏Y ≠dÉÑdG ôKC’G »°ùØædGh »∏≤©dG √OGó©à°SGh º∏©àŸG ádÉ◊h
¬à°SGQód º∏©àŸG πÑ≤J ≈∏Y ÒÑµdG ÉgQhO á«dÉ©Øf’G á«MÉæ∏d ¿ƒµj ¿É«MC’G øe Òãc ‘h
‘ áÑZôdG hCG ,É¡LQÉNh á°SQóŸG πNGO ,É¡©e πeÉ©àdG ≈∏Y ΩGóbE’Gh ,É¡à©HÉàeh äÉ«°VÉjô∏d
√òg äAÉL ≥∏£æŸG Gòg øªa .É¡dÉ› ‘ ¢ü°üîàdG hCG ,πÑ≤à°ùŸG ‘ ∂dP á©HÉàeh É¡à°SGQO
‘ á˘Ñ˘∏˘£˘dG π˘«˘°üë˘à˘H á˘jDƒ˘Ñ˘æ˘à˘dG É˘¡˘JQó˘bh ,äGÒ¨˘àŸG ø˘e Oó˘Y á˘bÓ˘˘Y ‘ åë˘˘Ñ˘˘à˘˘d á˘˘°SGQó˘˘dG

.Égƒëf äÉgÉŒ’Gh ,äÉ«°VÉjôdG øe ≥∏≤dG »g äGÒ¨àŸG √ògh .äÉ«°VÉjôdG



:äÉ«°VÉjôdG ≥∏b
ó`````ªMCG ¬aô©a ,äÉ«°VÉjôdG ≥∏≤d ∞jô©J ™°Vh Ú°ü°üîàŸG øe ójó©dG ∫hÉM ó≤d
äÉ«∏ªY øª°†àJ ∞bGƒe IóY hCG ,∞bƒe √ÉŒ ≥∏≤dÉH ¬°SÉ°ùMEGh OôØdG Qƒ©°T'' ¬fCÉH (1988)

.''É¡æe Üqô¡àdG ádhÉfih ,á«°VÉjQ hCG ,á«HÉ°ùM
 ¿ÉeÒ°Th Éªæ«a ÉeCG(Fennema & Sherman, 1976)¬fCÉH äÉ«°VÉjôdG ≥∏b ¿Éaô©àa

.''äÉ«°VÉjôdÉH ábÓY ¬d ÉÃ ∫É¨°ûf’G óæY á«fÉª°ùL ¢VGôYCÉH Qƒ©°ûdG''
øjƒ°Sh ¿ƒ°SOQÉ°ûàjQ ¬aô©j Éªc äÉ«°VÉjôdG ≥∏bh(Richardson & Suinn, 1972)

πFÉ°ùe ¬∏M hCG ,ΩÉbQC’G ™e ¬∏eÉ©J óæY ¬°VÎ©j …òdG ´õ÷Gh ôJƒàdÉH OôØdG Qƒ©°T'': ƒg
.''á«ÁOÉcC’G hCG á«eƒ«dG IÉ«◊G »MÉæÃ ábÓY É¡d á«°VÉjQ

 ∂dƒØdhh ¿ƒ°SOQÉ°ûàjQ QÉ°TCG óbh(Richardson & Wolfolk, 1986)á©«ÑW ¿CG ¤EG
ádCÉ°ùŸG πM ≈∏Y Égõ«côJh ,»°VÉjôdG É¡≤£æeh ,É¡à©«ÑWh ,É¡àeGô°U ‘ á∏ãªàe äÉ«°VÉjôdG

.OGôaC’G ¢†©H iód äÉ«°VÉjôdG øe ≥∏≤dG ÒãJ ób
 ¢TôH øq«Hh(Brush, 1981)ƒg äÉ«°VÉjôdG ≥∏b É¡«dEG iõ©j »àdG πeGƒ©dG ºgCG øe ¿CG

¤EG á˘aÉ˘°VE’É˘H ,º˘¡˘JÉ˘«˘M ‘ É˘¡˘à˘«˘ª˘gCGh ,äÉ˘«˘°VÉ˘jô˘dG á˘ª˘«˘≤˘d ÜÓ˘£˘˘dG ∑GQOEG iƒ˘˘à˘˘°ùe Êó˘˘J
.É¡àHƒ©°U

 ¿ƒ°ùLÒa π°UƒJ Éªc(Ferguson, 1982)¿qƒµJ ‘ áªgÉ°ùŸG πeGƒ©dG ºgCG ¿CG ¤EG
πeÉYh ,»HÉ°ù◊Gh …Oó©dG ≥∏≤dG πeÉYh ,ájô¶ædGh ,ájójôéàdG πeÉY :»g äÉ«°VÉjôdG ≥∏b

.¿Éëàe’G ≥∏b
 OÒH ÉeCG(Byrd, 1982)äÉ«°VÉjôdG ≥∏b ¿qƒµJ ‘ º¡°ùJ πeGƒ©dG øe áYƒª› âæq«H ó≤a

áÄ«ÑH §ÑJôJ πeGƒYh ,äÉ«°VÉjôdG ƒëf ¬JÉgÉŒGh ¬à«°üî°ûH §ÑJôJ πeGƒY É¡æe ,OôØdG iód
.iôNCG á«aGô¨ÁO πeGƒY ¤EG áaÉ°VE’ÉH ,º«∏©àdGh º∏©àdG

ø`«ãMÉÑdG øe ∑Éæg ¿CG ¤EG IQÉ°TE’G QóŒ ¬fEÉa äÉ«°VÉjôdG ≥∏b øY åjó◊G ¢Vô©e ‘h
(Richardson & Suinn, 1972)ÊÉ©j ’ äÉ«°VÉjôdG ≥∏b øe ÊÉ©j øe ¿CG iôj øe

iô``````````````````````````````````````NCG äÉ˘˘°SGQO ¿CG ó˘˘«˘˘H ,ô˘˘Jƒ˘˘à˘˘dG ø˘˘e ô˘˘NBG ´ƒ˘˘f ø˘˘˘e IQhô˘˘˘°†dÉ˘˘˘H
(Dew, Galassi & Galassi, 1983)øe äÉ«°VÉjôdG ≥∏b øe ÊÉ©j øe ¿CG ¤EG äQÉ°TCG

.¢UÉN πµ°ûH äÉ«°VÉjôdG ¿ÉëàeG øe ±ƒÿGh áÑgôdG øe A»°T ¬jód ¿ƒµj áÑ∏£dG

:äÉ«°VÉjôdG ‘ π«°üëàdGh äÉ«°VÉjôdG ≥∏b
äÉ«°VÉjôdG ≥∏b ÚH áÑdÉ°S á«WÉÑJQG ábÓY OƒLh äÉ°SGQódG øe OóY èFÉàf âæq«H

 …QƒNh ≠jÉ°U á°SGQO »Øa .äÉ«°VÉjôdG ‘ π«°üëàdGh(Saigh & Khouri, 1983)»àdG
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øe ±ƒØ°üdG ‘ Ú≤ëà∏ŸG øe á«fÉæÑ∏dG ¢SQGóŸG áÑ∏W øe áÑdÉW 60h kÉÑdÉW 73 ≈∏Y âjôLCG
 äÉ«°VÉjôdG ≥∏b ¢SÉ«≤e º¡«∏Y ≥qÑWh ,ô°ûY …OÉ◊G ¤EG ™HÉ°ùdG(MARS)âæq«Hh .Üqô©ŸG

;áÑdÉ°S âfÉc äÉ«°VÉjôdG ‘ π«°üëàdGh äÉ«°VÉjôdG ≥∏b ÚH ábÓ©dG ¿CG á°SGQódG √òg èFÉàf
áæ«Y iód (0^48-)h QƒcòdG áæ«Y iód (0^60-) Éª¡æ«H •ÉÑJQ’G πeÉ©e áª«b â¨∏H PEG

.çÉfE’G
 äƒ∏c á°SGQO ∫ÉÛG Gòg ‘ äÉ°SGQódG øeh(Clute, 1984)¤EG É¡éFÉàf äQÉ°TCG »àdG

øe ™ØJôŸG ≥∏≤dG …hP º¡fGôbCG ≈∏Y äÉ«°VÉjôdG øe ¢†ØîæŸG ≥∏≤dG …hP áÑ∏£dG ¥qƒØJ
.äÉ«°VÉjôdG IOÉe ‘ º¡∏«°ü– å«M øe äÉ«°VÉjôdG

 Ô∏L á°SGQO ÉeCG(Gliner, 1987)Ò¨àeh ,äÉ«°VÉjôdG ≥∏b ÚH ábÓ©dG ‘ âãëH »àdG
≥˘∏˘b ÚH á˘Ñ˘dÉ˘°S á˘«˘WÉ˘Ñ˘JQG á˘bÓ˘Y Oƒ˘Lh É˘¡˘é˘FÉ˘à˘f âæ˘q«˘˘H ó˘˘≤˘˘a ,äÉ˘˘«˘˘°VÉ˘˘jô˘˘dG ‘ π˘˘«˘˘°üë˘˘à˘˘dG

.äÉ«°VÉjôdG ‘ π«°üëàdGh ,äÉ«°VÉjôdG
º¡æe ô£b á©eÉL øe áÑdÉWh mÖdÉW 360 ≈∏Y âjôLCG »àdG (1988) óªMCG á°SGQO ÉeCG
‹É©dG π«°üëàdG …hP áÑ∏£dG ¿CG á°SGQódG √òg èFÉàf âæq«H ó≤a ,áÑdÉW 180h mÖdÉW 180
…hP øe º¡fGôbCÉH º¡àfQÉ≤e óæY äÉ«°VÉjôdG ≥∏b øe πbCG äÉjƒà°ùe º¡jód äÉ«°VÉjôdG ‘

.äÉ«°VÉjôdG ‘ ÊóàŸG π«°üëàdG
 ¢ù«eh ó∏«Øch á°SGQO ∂dòch(Wigfield & Meece, 1988)ábÓ©dG âdhÉæJ »àdG

.ájƒfÉãdGh ,á«FGóàH’G á∏MôŸG áÑ∏W iód äÉ«°VÉjôdG ‘ π«°üëàdGh ,äÉ«°VÉjôdG ≥∏b ÚH

.É¡«a π«°üëàdGh ,äÉ«°VÉjôdG ≥∏b ÚH áÑdÉ°S á«WÉÑJQG ábÓY OƒLh á°SGQódG √òg èFÉàf âæq«Hh
 ¿QÉc á°SGQO kÉ°†jCG ∫ÉÛG Gòg ‘ äÉ°SGQódG øeh(Karen, 1994)É¡éFÉàf äô¡XCG »àdG

OGôaCG iód äÉ«°VÉjôdG IOÉe ‘ π«°üëàdGh ,äÉ«°VÉjôdG ≥∏b ÚH áÑdÉ°S á«WÉÑJQG ábÓY OƒLh
.á°SGQódG áæ«Y

:Égƒëf äÉgÉŒ’Gh äÉ«°VÉjôdG ‘ π«°üëàdG
ábÓY äGP É¡fCG hóÑj Ée ≈∏Y »àdGh …ƒHÎdG åëÑdG É¡∏Ø¨j ⁄ »àdG äGÒ¨àŸG ÚH øe
á˘°SGQO ø˘e ¢Vô˘¨˘dG ¿EG .äÉ˘«˘°VÉ˘jô˘dG ƒ˘ë˘f äÉ˘gÉŒ’G Ò¨˘˘à˘˘e äÉ˘˘«˘˘°VÉ˘˘jô˘˘dG ‘ π˘˘«˘˘°üë˘˘à˘˘dÉ˘˘H
Ö°SÉæàj ÉÃ ∑ƒ∏°ùdG Gòg πjó©J πLCG øe ¬H DƒÑæàdGh ∑ƒ∏°ùdG Ò°ùØJ ádhÉfi ƒg äÉgÉŒ’G
É¡fEG PEG ;É¡°ùØf äÉgÉŒ’G á«ªgCG øe ™Ñæj OôØdG äÉgÉŒG ¢SÉ«≤a .áYÉª÷Gh OôØdG áë∏°üeh

.™aGhódG ∂∏àd kÉ°SÉ«b tó©oj É¡°SÉ«bh ,∑ƒ∏°ù∏d ™aGhO πª©J
π°üJh ,¤hC’G á«°SGQódG πMGôŸG ‘ πµ°ûàdÉH CGóÑJ á«°SGQódG äÉYƒ°VƒŸG ƒëf äÉgÉŒ’Gh
äÉgÉŒ’G ¿CG ÉÃh .OôØdG í°†f iƒà°ùe IOÉjõH kGQGô≤à°SG OGOõJh ,ájƒfÉãdG á∏MôŸG ‘ É¡àªb
¿ƒµj ¿CG ™bƒàj ∂dòd ;¬°ùØæd OôØdG ÉgQÉàîj »àdG IÈÿG ´ƒf ‘ IôKDƒŸG πeGƒ©dG øe tó©oJ



º˘gQÉ˘«˘à˘NG ‘ ô˘KC’G ≠˘dÉ˘H ¤hC’G á˘«˘°SGQó˘dG π˘MGôŸG ‘ É˘¡˘fƒ˘∏˘ª˘ë˘j »˘à˘˘dG á˘˘Ñ˘˘∏˘˘£˘˘dG äÉ˘˘gÉŒ’
áÑdÉ°ùdG äÉgÉŒ’G tó©oJ ¬°ùØf âbƒdG ‘h ,kÓÑ≤à°ùe É¡à°SGQód ¿ƒ¡Lƒàj »àdG äÉ°ü°üîà∏d
¿CGh ,¬«a π«°üëàdG ÊóJ hCG ,π°ûØdG ÜÉÑ°SCG óMCG øq«©e ´ƒ°Vƒe ƒëf áÑ∏£dG É¡∏ªëj »àdG
äÉYƒ°VƒŸG ƒëf áÑ∏£dG äÉgÉŒG ¿CÉH ÚjƒHÎdGh Ú°SQóŸG øe ÒãµdG iód óFÉ°ùdG OÉ≤àY’G

.É¡«a º¡∏«°ü– ‘ ºK øeh ,É¡d º¡∏Ñ≤J ‘ ôKDƒJ á«°SGQódG
≈∏Y πª©∏d ∂dPh ;äÉ«°VÉjôdG ƒëf áÑ∏£dG äÉgÉŒG ¢SÉ«b á«ªgCG (1986) óªMCG Oóëjh
á«HÉéjEG äÉgÉŒG øjƒµJ tó©oj PEG ;É¡æe »HÉéjE’G ôjƒ£Jh ,äÉgÉŒ’G √òg øe »Ñ∏°ùdG πjó©J
Éªc .äÉ«°VÉjôdG ¢ùjQóJ øe É¡≤«≤– ¤EG ≈©°ùf »àdG á°ù«FôdG ±GógC’G øe äÉ«°VÉjôdG ƒëf
,É¡«a º¡∏«°ü– äÉjƒà°ùe ™bƒJ ‘ óYÉ°ùJ äÉ«°VÉjôdG ƒëf áÑ∏£dG äÉgÉŒG áaô©e ¿CG ôcòj

.º¡d »∏Ñ≤à°ùŸG »°SGQódG QÉ°ùŸG ™bƒJ ‘ √QhóH óYÉ°ùj É‡

:É¡«a π«°üëàdÉH äÉ«°VÉjôdG ƒëf äÉgÉŒ’G ábÓY
‘ π«°üëàdG ÚH á«HÉéjE’G ábÓ©dG ∫ÉÛG Gòg ‘ âjôLCG »àdG äÉ°SGQódG øe ójó©dG ócCG
¢VÉØîfG ÜÉÑ°SCG øe ¿CG ¤EG (1980) áŸGƒ°S QÉ°TCG ó≤a  .Égƒëf √ÉŒ’Gh äÉ«°VÉjôdG
π°UƒJh ,Égƒëf á«Ñ∏°ùdG º¡JÉgÉŒG ¤EG Oƒ©j áÑ∏£dG øe ójó©dG iód äÉ«°VÉjôdG ‘ π«°üëàdG
á«HÉéjEG º¡JÉgÉŒG âfÉc äÉ«°VÉjôdG ‘ ™ØJôŸG π«°üëàdG …hP áÑ∏£dG ¿CG ¤EG ¬à°SGQO ‘

.É¡«a ÊóàŸG π«°üëàdG …hP áÑ∏£dG äÉgÉŒG øe ≈∏YCGh Égƒëf
‘ Ú°UƒëØŸG äÉLQO ÊóJ ‘ á°ù«FôdG ÜÉÑ°SC’G ¿CG ¤EG (1988) óªMCG QÉ°TCG óbh

.Égƒëf áÑ∏£dG ¬fƒµj …òdG »Ñ∏°ùdG √ÉŒ’G ƒg äÉ«°VÉjôdG
äÉ«°VÉjôdG ‘ π«°üëàdG ÚH á«HÉéjE’G á«WÉÑJQ’G ábÓ©dG (1999) ô°UÉf ócDƒjh
äÉgÉŒG º¡jód äÉ«°VÉjôdG ‘ ‹É©dG π«°üëàdG …hP áÑ∏£dG ¿CG ôcòjh ,Égƒëf äÉgÉŒ’Gh

.É¡«a ¢†ØîæŸG π«°üëàdG …hP º¡fGôbCG øe äÉ«°VÉjôdG ƒëf á«HÉéjEG ÌcCG
äGÒ¨àŸG øe ¿Gsó©oJ Égƒëf äÉgÉŒ’Gh ,äÉ«°VÉjôdG ≥∏b äGÒ¨àe ¿CG ≥Ñ°S É‡ í°†àjh
á°SGQO ‘ äGÒ¨àŸG √òg ™ªŒ ⁄ äÉ°SGQódG √òg øµdh .É¡«a áÑ∏£dG π«°üëàH ábÓ©dG äGP
,äÉ«°VÉjôdG ‘ áÑ∏£dG π«°ü– ‘ É¡æe πµd »Ñ°ùædG ôKC’G º««≤J É¡dÓN øe øµÁ á∏eÉµàe
‘ º˘¡˘∏˘«˘°ü– äÉ˘LQO ø˘˘e äGÒ¨˘˘àŸG √ò˘˘g É˘˘gô˘˘°ùØ˘˘J »˘˘à˘˘dG »˘˘∏˘˘µ˘˘dG ø˘˘jÉ˘˘Ñ˘˘à˘˘dG á˘˘Ñ˘˘°ùf ó˘˘jó–h
ÚH •ÉÑJQ’G äÓeÉ©e º«b ÜÉ°ùM óæY âØbƒJ á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG √òg ¿CG Éªc ,äÉ«°VÉjôdG

.§≤a π«°üëàdGh ,äGÒ¨àŸG √òg
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:É¡à∏Ä°SCGh á°SGQódG ±óg
ô°TÉ©dG ∞°üdG áÑ∏W π«°ü– ÚH á«WÉÑJQ’G ábÓ©dG ºéM áaô©e ¤EG á°SGQódG √òg âaóg
á¡L øe Égƒëf äÉgÉŒ’Gh äÉ«°VÉjôdG ≥∏b …Ò¨àe øe πch ,á¡L øe äÉ«°VÉjôdG ‘
≥˘∏˘b) äGÒ¨˘˘àŸG √ò˘˘g ø˘˘e Ò¨˘˘à˘˘e π˘˘µ˘˘d á˘˘«˘˘Ñ˘˘°ùæ˘˘dG á˘˘«˘˘ª˘˘gC’G ó˘˘jó– ¤EG âaó˘˘g É˘˘ª˘˘c ,iô˘˘NCG
.äÉ«°VÉjôdG ‘ ô°TÉ©dG ∞°üdG áÑ∏W π«°üëàH DƒÑæàdG ‘ (Égƒëf äÉgÉŒ’Gh ,äÉ«°VÉjôdG

:Ú«dÉàdG ÚdGDƒ°ùdG øY áHÉLE’G ¤EG á°SGQódG √òg ≈©°ùJ ójóëàdÉHh
≥∏b äGÒ¨àe ÚH , ábÓ©dG √òg ád’O iƒà°ùe Éeh ,á«WÉÑJQ’G ábÓ©dG ºéM Ée.1

iôNCG á¡L øe äÉ«°VÉjôdG IOÉe ‘ π«°üëàdGh ,á¡L øe Égƒëf äÉgÉŒ’Gh ,äÉ«°VÉjôdG
?çÉfE’Gh ,QƒcòdG øe ô°TÉ©dG ∞°üdG áÑ∏W iód

áÑ∏W π«°üëàH DƒÑæàdG ‘ Égƒëf äÉgÉŒ’Gh ,äÉ«°VÉjôdG ≥∏b øe πµd á«Ñ°ùædG á«ªgC’G Ée.2
?äÉ«°VÉjôdG IOÉe ‘ ô°TÉ©dG ∞°üdG

:á°SGQódG á«ªgCG
™«ªL ‘ QÉ°ûàf’G á©FÉ°ûdG ôgGƒ¶dG øe äÉ«°VÉjôdG ‘ π«°üëàdG ∞©°V IôgÉX tó©oJ
º¶©e ÊÉ©jh ,á«Ñ∏°ùdÉH äÉ«°VÉjôdG ƒëf áÑ∏£dG äÉgÉŒG º°ùàJh ,»°SQóŸG º«∏©àdG πMGôe
Ò°TCG Éªc ∫ÉÛG Gòg ‘ âjôLCG »àdG äÉ°SGQódG èFÉàf Ò°ûJh ,™ØJôe »°VÉjQ ≥∏b øe áÑ∏£dG
ábÓ©dG äGP äGÒ¨àŸG øe Égƒëf äÉgÉŒ’Gh ,äÉ«°VÉjôdG ≥∏b äGÒ¨àe ¿CG ¤EG ,kÉ≤HÉ°S
ábÓ©dG âdhÉæJ kÉ≤HÉ°S É¡«dEG Ò°TCG »àdG äÉ°SGQódG √òg ¿CG ’EG ,äÉ«°VÉjôdG ‘ áÑ∏£dG π«°üëàH
á«ªgC’G Oó– ⁄h ,π°üØæe πµ°ûH äÉ«°VÉjôdG ‘ π«°üëàdGh ,äGÒ¨àŸG √òg øe πc ÚH
åë˘Ñ˘e ‘ á˘Ñ˘∏˘£˘dG π˘«˘°ü– ‘ ø˘jÉ˘Ñ˘à˘dG Ò°ùØ˘J ‘ äGÒ¨˘˘àŸG √ò˘˘g ø˘˘e Ò¨˘˘à˘˘e π˘˘µ˘˘d á˘˘«˘˘Ñ˘˘°ùæ˘˘dG
äÉgÉŒ’Gh ,äÉ«°VÉjôdG ≥∏b) äGÒ¨àŸG √ò¡d ájDƒÑæàdG IQó≤dG ºq«≤J ⁄ É¡fCG Éªc ,äÉ«°VÉjôdG
á«ªgCG RÈJ ∂dòd .É¡JÉæ«Y OGôaCG iód äÉ«°VÉjôdG åëÑe ‘ »°SGQódG π«°üëàdÉH (Égƒëf
‘ øjÉÑàdG Ò°ùØJ ‘ äGÒ¨àŸG √òg øe πc ΩÉ¡°SEG ióe ójó– É¡àdhÉfi ‘ á°SGQódG √òg
øe πµd á«Ñ°ùædG á«ªgC’G ójó– ∫ÓN øe ,á«°SQóŸG äÉ«°VÉjôdG åëÑe ‘ áÑ∏£dG π«°ü–
‘ á«∏Ñ≤à°ùŸG çƒëÑdG ΩÉeCG ≥jô£dG íàØj ób …òdG ôeC’G ,á∏eÉµàe á°SGQO ‘ äGÒ¨àŸG √òg
åëÑe ‘ áÑ∏£dG π«°ü– ‘ øjÉÑàdG Ò°ùØJ ‘ kÉeÉ¡°SEG πeGƒ©dG √òg ÌcCG ≈∏Y õ«cÎdG

.∂dP ‘ ájDƒÑæàdG É¡JQób º««≤Jh ,äÉ«°VÉjôdG

:äÉë∏£°üŸG ∞jô©J
:É¡æe πµd »FGôLE’G ∞jô©àdG »∏j Éª«ah ,äÉë∏£°üŸG øe OóY á°SGQódG √òg ‘ OQh



:äÉ«°VÉjôdG ≥∏b
‘ OôØdG É¡H ÜÉ°üj ±ƒÿGh ôJƒàdÉH º°ùàJ á«dÉ©ØfG ádÉM ¬fCÉH äÉ«°VÉjôdG ≥∏b ±ô©j
.á«ÁOÉcC’G hCG ,á«eƒ«dG IÉ«◊G ‘ ∂dP ¿Éc AGƒ°S ,äÉ«°VÉjôdG ™e É¡H πeÉ©àj »àdG ∞bGƒŸG
¢ùµ©J PEG ;É¡«a Ωóîà°ùŸG äÉ«°VÉjôdG ≥∏b ¢SÉ«≤Ã á°SGQódG √òg ‘ äÉ«°VÉjôdG ≥∏b ¢SÉ≤jh

.¬jód äÉ«°VÉjôdG ≥∏b áLQO ¢SÉ«≤ŸG Gòg ≈∏Y Ö«éà°ùŸG É¡«∏Y π°üëj »àdG áLQódG

:äÉ«°VÉjôdG ƒëf √ÉŒ’G
É¡à«ªgCGh É¡àª«b ôjó≤Jh ,äÉ«°VÉjôdG IOÉÃ ¬YÉàªà°SGh ÖdÉ£dG πÑ≤J ióe øY ÒÑ©àdG ƒg
ƒ˘ë˘f √ÉŒ’G Oó˘ë˘à˘jh ,É˘¡˘à˘°SGQO ó˘æ˘Y äÉ˘Hƒ˘©˘°U ø˘e ¬˘¡˘LGƒ˘j É˘eh ,á˘«˘˘ª˘˘∏˘˘©˘˘dG á˘˘«˘˘MÉ˘˘æ˘˘dG ø˘˘e
ƒëf √ÉŒ’G ¢SÉ«≤e ≈∏Y Ö«éà°ùŸG É¡«∏Y π°üëj »àdG áLQódÉH á°SGQódG √òg ‘ äÉ«°VÉjôdG

.á°SGQódG √òg ‘ ≥Ñ£ŸG äÉ«°VÉjôdG

:á«Ñ°ùædG á«ªgC’G
¢SÉ≤J »àdGh ,á«Ñ°ùædG ¬à«ªgCG ≈∏Y kGô°TDƒe ™HÉàdG Ò¨àŸG DƒÑæJ ‘ π≤à°ùŸG Ò¨àŸG áªgÉ°ùe tó©oJ
øµÁh .™bƒàdG ádOÉ©e øe Ò¨àŸG Gòg ±òM óæY Oó©àŸG ójóëàdG πeÉ©e ‘ ¿É°ü≤ædG QGó≤Ã

.’ hCG  kÉjôgƒL ¿É°ü≤ædG Gòg ¿Éc GPEG Éª«a áaô©Ÿ õJR »FÉ°üME’G ΩGóîà°SG

:äGAGôLE’Gh á≤jô£dG

:á°SGQódG áæ«Y OGôaCG
(152) º¡æe ô°TÉ©dG ∞°üdG áÑ∏W øe áÑdÉWh mÖdÉW (298) øe á°SGQódG áæ«Y âØdCÉJ
,çÉfEÓd É¡∏ãeh ,Qƒcò∏d ™HQCG É¡æe á«Ø°U Ö©°T ÊÉªK ≈∏Y ÚYRƒe áÑdÉW (146)h mÖdÉW
øe kÉ«FGƒ°ûY äÒàNG ,çÉfEÓd ¢SQGóe ™HQCGh ,Qƒcò∏d ¢SQGóe ™HQCG øe kÉ«FGƒ°ûY ÉgQÉ«àNG ”
.Ω2004/2003 »°SGQódG ΩÉ©dG øe ÊÉãdG »°SGQódG π°üØdG ‘ ∂dPh ;óHQEG áæjóe ¢SQGóe

:á°SGQódG äGhOCG
:á«dÉàdG äGhOC’G á°SGQódG √òg ‘ Ωóîà°SG

((11999944  ,,ÜÜƒƒ≤≤©©jjhh  óóHHÉÉYY))  ääÉÉ««°°VVÉÉjjôôddGG  ≥≥∏∏bb  ¢¢SSÉÉ««≤≤ee..CCGGIô≤a (28) øe ¢SÉ«≤ŸG Gòg ¿ƒµàj :
øe kGóMGh kGQÉ«àNG É¡æY áHÉéà°S’G Ö∏£àJ ,äÉ«°VÉjôdG ≥∏≤H ábÓY É¡d ∞bGƒe øª°†àJ
(3-1) øe á«ªbQ º«b ≈£©Jh .kGÒãc »æéYõj ,kÓ«∏b »æéYõj ,»æéYõj ’ :»KÓK êQóJ
äÉÑãH ≥∏©àj Éª«ah .áÑdÉ°ùdG äGô≤ØdG ádÉM ‘ º«≤dG √òg ¢ùµ©oJ ¿CG ≈∏Y èjQóàdG Gò¡d

71

 ó
∏Û

G
 6

Oó
©d

G
  3

È
ªà

Ñ°S
20

05
á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›



72

 ó
∏Û

G
 6

Oó
©d

G
  3

È
ªà

Ñ°S
20

05

Üƒ≤©j óªfi º«gGôHEG.O ääÉÉ««°°VVÉÉjjôôddGG  ‘‘  ôô°°TTÉÉ©©ddGG  ∞∞°°üüddGG  òò««eeÓÓJJ  ππ««°°üüëëààHH  DDƒƒÑÑææààddGG

äÉÑãdG øe áLQóH ™àªàj ¢SÉ«≤ŸG ¿CG (1994) Üƒ≤©jh óHÉY OQhCG ó≤a ¢SÉ«≤ŸG ¥ó°Uh
¢SÉ«≤ª∏d ≥≤– ó≤a ,äÉÑãdÉH ≥∏©àj Éª«ah .ájƒHÎdG çÉëHC’G ‘ ¬eGóîà°SG QÈJ ¥ó°üdGh
¢SÉ«≤ª∏d ÉØdCG ñÉÑfhôc πeÉ©e áª«b âfÉch .(0^83) ≠∏H …òdG IOÉYE’G äÉÑK πeÉ©e
-) ,(0^52) ,(0^56-) â```¨∏Ña ¢SÉ«≤ª∏d »eRÓàdG ¥ó°üdG äÓeÉ©e ÉeCG .(0^88)
äGò˘dG Ωƒ˘˘¡˘˘Ø˘˘eh ,QÉ˘˘Ñ˘˘à˘˘N’G ≥˘˘∏˘˘bh ,äÉ˘˘«˘˘°VÉ˘˘jô˘˘dG ‘ π˘˘«˘˘°üë˘˘à˘˘dG ™˘˘e ,(0^43) ,(0^47

.(0^05) iƒà°ùe óæY ádGO º«b É¡∏ch ,‹GƒàdG ≈∏Y ΩÉ©dG ≥∏≤dGh ,»ÁOÉcC’G

((11998888  ,,óóªªMMCCGG))  ääÉÉ««°°VVÉÉjjôôddGG  ƒƒëëff  ääÉÉggÉÉŒŒ’’GG  ¢¢SSÉÉ««≤≤ee  ..ÜÜäÉ«°VÉjôdG ≥∏b ¢SÉ«≤Ÿ áaÉ°VEG :
ø``e ¢SÉ«≤ŸG Gòg ¿ƒµàjh .äÉ«°VÉjôdG ƒëf äÉgÉŒ’G ¢SÉ«≤e á°SGQódG √òg ‘ Ωóîà°SG ó≤a
äGô≤a ¢ùªNh ,äÉ«°VÉjôdG IOÉÃ ´Éàªà°S’G ÖfÉL É¡æe äGô≤a ¢ùªN ¢ùµ©J Iô≤a (15)
IOÉe á«ªgCG ÖfÉL iôNC’G ¢ùªÿG äGô≤ØdGh ,äÉ«°VÉjôdG IOÉe á©«ÑW ÖfÉL iôNCG
•É≤f ¢ùªN øe êQóàJ áHÉéà°SG ¢SÉ«≤ŸG äGô≤a øe Iô≤a πc ΩÉeCGh .É¡àª«bh äÉ«°VÉjôdG
Gòg ≈£©j í«ë°üàdG óæYh .kÉ≤∏£e ≥aGƒe ÒZ ,≥aGƒe ÒZ ,OOÎe ,≥aGƒe ,Ió°ûH ≥aGƒe :»g
¢SÉ«≤ŸG Gò¡d ôaGƒJ ób ¬fCG ¤EG ¢SÉ«≤ŸG ÊÉH QÉ°TCG Éªch .(5-1) øe á«ªbQ kÉª«b èjQóàdG
á°SGQódG ‘h .(0^81) IOÉ`YE’G äÉÑK πeÉ©e ≠∏H PEG ;äÉÑãdGh ¥ó°üdG øe áÑ°SÉæe äÉLQO
πeÉ©e áª«b â¨∏Ña ÉØdCG ñÉÑfhôc ádOÉ©e ΩGóîà°SÉH ¢SÉ«≤ŸG äÉÑK πeÉ©e ÜÉ°ùM ” á«dÉ◊G
¿É`µ˘a äÉ˘«˘°VÉ˘jô˘dG ‘ π˘«˘°üë˘à˘dG ™˘e ¢SÉ˘«˘≤˘ª˘∏˘d »˘eRÓ˘à˘dG ¥ó˘˘°üdG É˘˘eCG .(0^88) äÉ˘˘Ñ˘˘ã˘˘dG
.(05^0=) kÉ`«FÉ°üMEG ádGO º«b »gh (0^32) ¿Éµa äÉ«°VÉjôdG ≥∏b ¢SÉ«≤e ™eh (0^41)

:äGAGôLE’G
‘ »YÉªL πµ°ûH áæ«©dG OGôaCG ≈∏Y á°SGQódG äGhOCG ≥«Ñ£J ” á°SGQódG áæ«Y QÉ«àNG ó©H
äGAGôLEG ≈∏Y ¬°ùØæH åMÉÑdG ±ô°TCG óbh ,ájOÉY á«Ø°U ±hôX ‘h ,±ƒØ°üdG ±ôZ
¢SÉ«≤dG äGhOCG äÉ°SGôc ´RƒJ âfÉc ¿CG ó©Hh. IóMGh á°ù∏L ‘ ºàJ âfÉc »àdG ≥«Ñ£àdG
»àdG á«Ø«µdG º¡d í°Vƒj ¿Éc ,É¡JGô≤a øY áHÉLE’ÉH AóÑdG πÑbh á°SGQódG áæ«Y OGôaCG ≈∏Y
,ôNB’G ƒ∏J óMGƒdG ¢ù«jÉ≤ŸG √òg øY áHÉLE’G â“ PEG ;¢ù«jÉ≤ŸG √òg äGô≤a øY É¡H ÜÉéj
≥«Ñ£àdG äGAGôLEG â“ ¿CG ó©Hh .åëÑdG èFÉàf ≈∏Y ∂dP á«ªgC’ á«Yƒ°Vƒeh ábO πµHh
»àdG äÉ«FÉ°üME’G ≈∏Y ∫ƒ°ü◊Gh É¡∏«∏ëàd Üƒ°SÉ◊G IôcGP ‘ äÉfÉ«ÑdG ™«ªL â∏NOCG

.á°SGQódG á∏Ä°SCG øY áHÉLE’G ‘ åMÉÑdG óYÉ°ùà°S



:»FÉ°üME’G º«ª°üàdG
ô°TÉ©dG ∞°üdG áÑ∏W π«°ü– ÚH ¬«WÉÑJQ’G ábÓ©dG ºéM áaô©e ¤EG á°SGQódG √òg âaóg
.iôNCG á¡L øe Égƒëf äÉgÉŒ’Gh ,äÉ«°VÉjôdG ≥∏b øe πch,á¡L øe äÉ«°VÉjôdG ‘
‘ Égƒëf äÉgÉŒ’Gh ,äÉ«°VÉjôdG ≥∏b øe πµd á«Ñ°ùædG á«ªgC’G ójó– ¤EG âaóg Éªc

.äÉ«°VÉjôdG ‘ ô°TÉ©dG ∞°üdG áÑ∏W π«°üëàH DƒÑæàdG
√òg ÚH •ÉÑJQ’G äÓeÉ©e º«b âÑ°ùM á°SGQódG á∏Ä°SCG øe ∫hC’G ∫GDƒ°ùdG øY áHÉLEÓdh
Oó©àŸG QGóëf’G π«∏– Ωóîà°SG á°SGQódG á∏Ä°SCG øe ÊÉãdG ∫GDƒ°ùdG øY áHÉLEÓdh ,äGÒ¨àŸG

.êQóàŸG

:á°ûbÉæŸGh èFÉàædG
,á«WÉÑJQ’G ábÓ©dG ºéëH ≥∏©àŸGh ,á°SGQódG á∏Ä°SCG øe ∫hC’G ∫GDƒ°ùdG øY áHÉLEÓd
πch,á¡L øe äÉ«°VÉjôdG ‘ ô°TÉ©dG ∞°üdG áÑ∏W π«°ü– ÚH ábÓ©dG √òg ád’O iƒà°ùeh
äÓeÉ©e º«b âÑ°ùM ó≤a ,iôNCG á¡L øe Égƒëf º¡JÉgÉŒGh ,äÉ«°VÉjôdG øe º¡≤∏b øe
(1)ºbQ ∫hó÷Gh.á«YôØdG É¡JÉæ«©dh á°SGQódG áæ«Y OGôaCG iód äGÒ¨àŸG √òg ÚH •ÉÑJQ’G

.á°SGQódG áæ«Y OGôaCG ™«ªL iód á°SGQódG äGÒ¨àe ÚH •ÉÑJQ’G äÓeÉ©e º«b ¢Vô©j

(1) ºbQ ∫hó÷G
πµc á°SGQódG áæ«Y iód á°SGQódG äGÒ¨àe ÚH •ÉÑJQ’G äÓeÉ©e

∗  iƒà°ùe ≈∏Y ád’O äGPP < 0.01

™«ªL iód á°SGQódG äGÒ¨àe ÚH •ÉÑJQ’G äÓeÉ©e º«b ¿CG (1) ºbQ ∫hó÷G øe í°†àj
ÉgGƒbCG ¿Éc,™bƒàŸG √ÉŒ’ÉHh (0^01) øe πbCG iƒà°ùe ≈∏Y É«FÉ°üMEG ádGO âfÉc É¡àæ«Y OGôaCG
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Üƒ≤©j óªfi º«gGôHEG.O ääÉÉ««°°VVÉÉjjôôddGG  ‘‘  ôô°°TTÉÉ©©ddGG  ∞∞°°üüddGG  òò««eeÓÓJJ  ππ««°°üüëëààHH  DDƒƒÑÑææààddGG

Éª¡```æ«H •ÉÑJQ’G πeÉ©e áª«b âfÉc PEG ;Égƒëf äÉgÉŒ’G äÉ«°VÉjôdG ‘ π«°üëàdÉH ábÓY
-) âfÉµa äÉ«°VÉjôdG ‘ π«°üëàdÉH äÉ«°VÉjôdG ≥∏b •ÉÑJQG πeÉ©e áª«b ÉeCG ,(0^52)
ádGO áª«b ≈gh ,(0^60-) É¡æ«H Éª«a á∏≤à°ùŸG äGÒ¨àŸG •ÉÑJQG áª«b âfÉch ,(0^50

.(0^01) øe πbCG iƒà°ùe óæY É«FÉ°üMEG

iód á°SGQódG äGÒ¨àe ÚH •ÉÑJQ’G äÓeÉ©e êGôîà°SGh çÉfE’G øY QƒcòdG π°üa iódh
(2 ºbQ ∫hó÷G ô¶fG) QƒcòdG áæ«Y iód äÓeÉ©ŸG √òg âfÉµa ,ÚàÄØdG ÚJÉg øe πc

.(3 ºbQ ∫hó÷G ô¶fG) çÉfE’G øY áØ∏àfl
(2) ºbQ ∫hó÷G

 QƒcòdG áæ«Y iód á°SGQódG äGÒ¨àe ÚH •ÉÑJQ’G äÓeÉ©e

∗iƒà°ùe ≈∏Y ád’O äGP1P < 0.0

áæ«Y iód á°SGQódG äGÒ¨àe ÚH •ÉÑJQ’G äÓeÉ©e º«b ¿CG (2) ºbQ ∫hó÷G øe í°†àj
ÉgÓYCG ¿Éch .™bƒàŸG √ÉŒ’ÉHh (0^01) øe πbCG iƒà°ùe ≈∏Y É«FÉ°üMEG ádGO âfÉc QƒcòdG
πeÉ©e áª«b âfÉc PEG ;äÉ«°VÉjôdG ƒëf √ÉŒ’Gh äÉ«°VÉjôdG ‘ π«°üëàdG ÚH •ÉÑJQ’G áª«b
-) âfÉµa äÉ«°VÉjôdG ‘ π«°üëàdÉH äÉ«°VÉjôdG ≥∏b •ÉÑJQG ÉeCG .(0^59) Éª¡æ«H •ÉÑJQ’G
ádÉM ‘ ÉeCG .(0^65-) á∏≤à°ùŸG äGÒ¨àŸG ÚH •ÉÑJQ’G πeÉ©e áª«b âfÉch.(0^55
»g É‡ πbCG (3 ºbQ ∫hó÷G ô¶fG) á°SGQódG äGÒ¨àe  ÚH •ÉÑJQ’G äÓeÉ©e âfÉµa ,çÉfE’G
•ÉÑJQ’G äÓeÉ©e º«b ¿CG (3) ºbQ ∫hó÷G ‘ í°VGh ƒg Éªc ,∂dP ™eh  .QƒcòdG ádÉM ‘
√ÉŒ’ÉHh (0^01) iƒà°ùe ≈∏Y É«FÉ°üMEG ádGO âfÉc çÉfE’G áæ«Y iód á°SGQódG äGÒ¨àe ÚH
ƒ˘ë˘f äÉ˘gÉŒ’Gh äÉ˘«˘°VÉ˘jô˘dG ‘ π˘«˘°üë˘à˘dG ÚH •É˘Ñ˘JQ’G π˘eÉ˘©˘e á˘ª˘˘«˘˘b âfÉ˘˘ch .™˘˘bƒ˘˘àŸG
≥˘∏˘bh äÉ˘«˘°VÉ˘jô˘dG ‘ π˘«˘°üë˘à˘dG ÚH •É˘Ñ˘JQ’G π˘eÉ˘©˘e á˘ª˘˘«˘˘b É˘˘eCGh .(0^47) äÉ˘˘«˘˘°VÉ˘˘jô˘˘dG
âfÉ``````µa á∏≤à°ùŸG äGÒ¨àŸG ÚH •ÉÑJQ’G πeÉ©e áª«b ÉeCG (0^44-) âfÉµa äÉ«°VÉjôdG

.(0^56-)



(3) ºbQ ∫hó÷G
çÉfE’G áæ«Y iód á°SGQódG äGÒ¨àe ÚH •ÉÑJQ’G äÓeÉ©e

∗iƒà°ùe ≈∏Y ád’O äGPP < 0.01

äÉ«°VÉjôdG ƒëf äÉgÉŒ’G Ò¨àe ÚH •ÉÑJQ’G äÓeÉ©e º«b ¿CG ≥Ñ°S É‡ ßMÓjh
,(0^59) h (0^47) ÚH Ée á°SGQódG äÉYƒª› iód âMhGôJ äÉ«°VÉjôdG ‘ π«°üëàdGh
¬«WÉÑJQG ábÓY øY È©J º«b »gh (0^01) øe πbCG iƒà°ùe ≈∏Y kÉ«FÉ°üMEG ádGO É¡∏c âfÉch
√ÉŒ’G iƒà°ùe ‘ ´ÉØJQG ¬∏HÉ≤j äÉ«°VÉjôdG ‘ áÑ∏£dG π«°ü– ´ÉØJQG ¿CG ¤EG Ò°ûJ áÑLƒe
,(1986) óªMCG äÉ°SGQO èFÉàf ™e á≤Øàe áé«àædG √òg äAÉL óbh ,äÉ«°VÉjôdG ƒëf

.(1999) ô°UÉfh ;(1980) á````ŸGƒ°Sh
äÉ«°VÉjôdG ‘ π«°üëàdGh äÉ«°VÉjôdG ≥∏b Ò¨àe ÚH •ÉÑJQ’G äÓeÉ©e º«b âMhGôJ Éªc
≈∏Y kÉ«FÉ°üMEG ádGO É¡∏c âfÉch (0^65-) ¤EG (0^56-) ÚH Ée á°SGQódG äÉYƒª› iód
´ÉØJQG ¿CG ¤EG Ò°ûJ áÑdÉ°S ¬«WÉÑJQG ábÓY øY È©J º«b »gh (0^01) øe πbCG iƒà°ùe
´ÉØJQG ¿CG Éªc .äÉ«°VÉjôdG ‘ áÑ∏£dG π«°ü– ‘ ¢VÉØîfG ¬≤aGôj äÉ«°VÉjôdG ≥∏b iƒà°ùe
√òg äAÉL óbh .äÉ«°VÉjôdG øe ≥∏≤dG iƒà°ùe ‘ ¢VÉØîfG ¬≤aGôj äÉ«°VÉjôdG ‘ π«°üëàdG
ó∏Øµjhh (1983) …QƒNh ≠jÉ°U ,äÉ°SGQO èFÉàf ™e â≤ØJGh ™bƒàŸG QÉWE’G ‘ áé«àædG
¿CG ¤EG É¡éFÉàf äQÉ°TCG »àdG ,(1994) øjQÉch ;(1988) óªMCGh ;(1988) ¢ù````«eh

.áÑdÉ°S ábÓY äÉ«°VÉjôdG ‘ π«°üëàdGh äÉ«°VÉjôdG ≥∏b ÚH ábÓ©dG
,á¡L øe áÄÑæàŸG äGÒ¨àŸG ÚH ¬«WÉÑJQ’G ábÓ©dG Iƒb ±ÓàNG á°SGQódG èFÉàf äô¡XCG Éªc
QƒcòdG iód äÓeÉ©ŸG √òg º«b âfÉc ó≤a ,iôNCG á¡L øe äÉ«°VÉjôdG ‘ π«°üëàdGh

.çÉfE’G iód É¡æe ≈∏YCG
ƒëf äÉgÉŒ’G) É¡°ùØf áÄÑæàŸG äGÒ¨àŸG ÚH ¬«WÉÑJQ’G ábÓ©∏d áÑ°ùædÉH ∫É◊G ∂dòch
.çÉfE’G áæ«Y iód É¡æe QƒcòdG áæ«Y iód ≈∏YCG âfÉc ó≤a (äÉ«°VÉjôdG ≥∏bh ,äÉ«°VÉjôdG
∞∏àîJ ób äÉ«°VÉjôdG ƒëf äÉgÉŒ’Gh ,äÉ«°VÉjôdG ≥∏b äÉjƒà°ùe ¿CÉH Gòg ô°ùØj óbh
,OôØ∏d á«fGóLƒdG ÖfGƒ÷ÉH ≥∏©àJ äGÒ¨àe »g äGÒ¨àŸG √òg ¿C’ ;ÖdÉ£dG ¢ùæL ±ÓàNÉH

.™bƒàe ôeCG ¢ùæ÷G ±ÓàNÉH É¡aÓàNG ôeCGh
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;™bƒàŸG √ÉŒ’ÉHh kÉ«FÉ°üMEG k’GO kÉWÉÑJQG ¿É£ÑJôj Égƒëf äÉgÉŒ’Gh ,äÉ«°VÉjôdG ≥∏b ¿EG
øY GhÈY äÉ«°VÉjôdG ƒëf á«Ñ∏°S äÉgÉŒG øY GhÈY øjòdG áÑ∏£dG ¿CG ¤EG ábÓ©dG √òg Ò°ûJ PEG
äÉ«°VÉjôdG ƒëf á«HÉéjEG º¡JÉgÉŒG âfÉc Éª∏c ¬fCGh ,äÉ«°VÉjôdG ≥∏b øe ≈∏YCG äÉjƒà°ùe
äÉgÉŒ’Gh ,äÉ«°VÉjôdG ≥∏b ÚH ábÓ©dG √ògh ,äÉ«°VÉjôdG øe º¡≤∏b äÉjƒà°ùe â∏b
hCG ,äÉgÉŒ’G ÜÉÑ°SCG øe kÉÑÑ°S ≥∏≤dG ó©H ó©j Gòd .É¡d ™bƒàŸG QÉWE’G ‘ ábÓY »g Égƒëf
iód á«dÉY ≥∏≤dG áLQO âfÉc Éª∏µa .É¡«a áª¡°ùŸG hCG ,É¡d áfƒµŸG πeGƒ©dG øe kÓeÉY
ô°ùØj ób Gògh .IOÉŸG √òg ƒëf ¬jód kÉ«Ñ∏°S kÉgÉŒG ∂dP ¢ùµY Éª∏c á«°SGQO IOÉe ‘ ¢üî°ûdG
QÉ˘WEG ‘ äÉ˘«˘°VÉ˘jô˘˘dG ≥˘˘∏˘˘b Iô˘˘gÉ˘˘X á÷É˘˘©˘˘e ìÎ≤˘˘J äÉ˘˘°SGQó˘˘dG ¢†©˘˘H π˘˘©˘˘L …ò˘˘dG ÖÑ˘˘°ùdG
øª°†àj äÉ«°VÉjôdG ƒëf äÉgÉŒ’G ¢ù«jÉ≤e øe ÒãµdG ¿CG Éªc .äÉ«°VÉjôdG ƒëf äÉgÉŒ’G
,óªMCG) äÉ«°VÉjôdG ƒëf ¬gÉŒG øY ÒÑ©à∏d ¢UƒëØŸG iód ≥∏≤dG äÉLQO ¢ùµ©J äGô≤a
‘ âfÉc Égƒëf äÉgÉŒ’Gh ,äÉ«°VÉjôdG ≥∏b ÚH ábÓ©dG ¿CG √ôcP Qóéj Éeh  .(1986
á``````````````````````≤HÉ°S äÉ°SGQO t‘ •ÉÑJQG äÓeÉ©e º«b øe áHQÉ≤àe âfÉch ,™bƒàŸG √ÉŒ’G

 )Brush, 1981 ; Gourgey, 1982;Ferrari & Ling, 1983 ;Rounds & Handle, 1980.(
¿ƒµJ ‘ kGôKCG iƒbCG »g äÉ«°VÉjôdG ƒëf äÉgÉŒ’G πeGƒY ¿CG äÉ°SGQódG √òg èFÉàf âæ«Hh

.iôNC’G á«°üî°ûdG äÉª°ùdGh ,á«°ùØædG πeGƒ©dG øe äÉ«°VÉjôdG ≥∏b
Ò¨àe πc ΩÉ¡°SEG QGó≤e ójóëàH ≥∏©àŸGh ,á°SGQódG á∏Ä°SCG øe ÊÉãdG ∫GDƒ°ùdG øY áHÉLEÓdh
Oó©àŸG QGóëf’G π«∏– Ωóîà°SG ,äÉ«°VÉjôdG ‘ π«°üëàdÉH DƒÑæàdG ‘ á°SGQódG äGÒ¨àe øe
≈∏Y äÉ«°VÉjôdG ‘ π«°üëàdG äÉLQód π«∏ëàdG Gòg èFÉàf (4) ºbQ ∫hó÷G ÚÑjh  .êQóàŸG

.á«∏µdG áæ«©dG iód (äÉ«°VÉjôdG ≥∏bh ,äÉ«°VÉjôdG ƒëf äÉgÉŒ’G) á°SGQódG äGÒ¨àe

(4) ºbQ ∫hó÷G
 äGÒ¨àŸG ≈∏Y äÉ«°VÉjôdG ‘ π«°üëà∏d êQóàŸG Oó©àŸG QGóëf’G π«∏– èFÉàf

á«∏µdG áæ«©dG iód áÄÑæàŸG



äÉgÉŒ’G) áÄÑæàŸG äGÒ¨àŸG ¿CG (4 ºbQ ∫hó÷G) Oó©àŸG QGóëf’G π«∏– èFÉàf øe í°†àj
‘ π«°üëàdG äÉLQO øjÉÑJ øe (%32^56) äô°ùa (äÉ«°VÉjôdG ≥∏bh ,äÉ«°VÉjôdG ƒëf
äÉ˘«`````````°VÉ˘jô˘dG ƒ˘ë˘f äÉ˘gÉŒ’G äô˘°ùa ó˘bh .á˘«˘∏˘µ˘dG á˘˘æ˘˘«˘˘©˘˘dG OGô˘˘aCG ió˘˘d äÉ˘˘«˘˘°VÉ˘˘jô˘˘dG
¬°ùØf  ∫hó÷G øe í°†àj Éªc .(%5^52) äÉ«°VÉjôdG ≥∏b ô°ùah ,øjÉÑàdG øe (%27^04)

 0^001) á«FÉ°üMEG ád’O äGP âfÉc •ÉÑJQ’G πeÉ©e ™Hôe ‘ Ò¨àdG º«b ¿CG<αÒ¨àe πµd (
øe ô°ùØŸG øjÉÑàdG º¶©Ÿ äÉ«°VÉjôdG ƒëf äÉgÉŒ’G Ò°ùØJ iõ©jh .áÄÑæàŸG äGÒ¨àŸG øe
iƒbCG âfÉc äÉ«°VÉjôdG ƒëf äÉgÉŒ’G ¿CG ¤EG (%27^04) äÉ«°VÉjôdG ‘ π«°üëàdG
‘ π«°üëàdÉH äÉ«°VÉjôdG ≥∏b •ÉÑJQG øe (0^52 =Q) äÉ«°VÉjôdG ‘ π«°üëàdÉH kÉWÉÑJQG
ádOÉ©ŸG ‘ ∫ƒNódÉH äÉ«°VÉjôdG ƒëf äÉgÉŒ’G Ò¨àŸ íª°S É‡ (0^50- =Q) äÉ«°VÉjôdG
Gògh .(0^60-) kÉ«Ñ°ùf m∫ÉY áÄÑæàŸG äGÒ¨àŸG ÚH •ÉÑJQ’G ¿ƒµd ∂dòch ,k’hCG ájQGóëf’G
Ò¨àe ∫ÓN øe ” ób äÉ«°VÉjôdG ‘ π«°üëàdÉH DƒÑæàdG ‘ äÉ«°VÉjôdG ≥∏b ôKCG ¿CG »æ©j

.k’hCG ájQGóëf’G ádOÉ©ŸG πNO …òdG äÉ«°VÉjôdG ƒëf äÉgÉŒ’G
¿CG ¤EG (5) ºbQ ∫hó÷G ‘ Oó©àŸG QGóëf’G π«∏– èFÉàf Ò°ûàa QƒcòdG áæ«Y iód ÉeCG
øe (39^61) äô°ùa (äÉ«°VÉjôdG ≥∏bh ,äÉ«°VÉjôdG ƒëf äÉgÉŒ’G) áÄÑæàŸG äGÒ¨àŸG
äÉgÉŒ’G äô°ùa óbh ,QƒcòdG áæ«Y OGôaCG iód äÉ«°VÉjôdG ‘ π«°üëàdG äÉLQO øjÉÑJ
øe í°†àj Éªc .(%4^8) äÉ«°VÉjôdG ≥∏b ôq°ùah ,øjÉÑàdG øe (%34^81) äÉ«°VÉjôdG ƒëf

á«FÉ°üMEG ád’O äGP âfÉc •ÉÑJQ’G πeÉ©e ™Hôe ‘ Ò¨àdG º«b ¿CG ¬°ùØf ∫hó÷G
0^001)<α.áÄÑæàŸG äGÒ¨àŸG øe Ò¨àe πµd (

(5) ºbQ ∫hó÷G
äGÒ¨àŸG ≈∏Y äÉ«°VÉjôdG ‘ π«°üëà∏d êQóàŸG Oó©àŸG QGóëf’G π«∏– èFÉàf

QƒcòdG áæ«Y iód áÄÑæàŸG
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‘ π«°üëàdG øe ô°ùØŸG øjÉÑàdG º¶©Ÿ äÉ«°VÉjôdG ƒëf äÉgÉŒ’G Ò°ùØJ iõ©jh
π«°üëàdÉH kÉWÉÑJQG iƒbCG âfÉc äÉ«°VÉjôdG ƒëf äÉgÉŒ’G ¿CG ¤EG (%34^81) äÉ«°VÉjôdG
äÉ``````````«°VÉjôdG ‘ π«°üëàdÉH äÉ«°VÉjôdG ≥∏b •ÉÑJQG øe (0^59 =Q) äÉ«°VÉjôdG ‘
ájQGóëf’G ádOÉ©ŸG ‘ ∫ƒNódÉH äÉ«°VÉjôdG ƒëf äÉgÉŒ’G Ò¨àŸ íª°S É‡ (0^55 - =Q)
¿Éc äÉ«°VÉjôdG ≥∏bh äÉ«°VÉjôdG ƒëf äÉgÉŒ’G Ò¨àe ÚH •ÉÑJQ’G ¿ƒµd ∂dòch ,k’hCG
Ö«°üædG òNCÉj äÉ«°VÉjôdG ƒëf äÉgÉŒ’G Ò¨àe π©L …òdG (0^65- =Q) kÉ«Ñ``````°ùf kÉ«dÉY
≥∏b ÚHh ¬æ«H •ÉÑJQ’G ¿ƒµdh ,k’hCG ájQGóëf’G ádOÉ©ŸG πNO ¬fƒµd ô°ùØŸG øjÉÑàdG øe ÈcC’G

.kÉ«dÉY äÉ«°VÉjôdG
¿CG ¤EG (6) ºbQ ∫hó÷G ‘ Oó©àŸG QGóëf’G π«∏– èFÉàf Ò°ûàa çÉfE’G áæ«Y iód ÉeCG
øe (%26^64) äô°ùa (äÉ«°VÉjôdG ≥∏bh ,äÉ«°VÉjôdG ƒëf äÉgÉŒ’G) áÄÑæàŸG äGÒ¨àŸG
ƒ˘ë˘f äÉ˘gÉŒ’G äô˘°ùah .çÉ˘fE’G á˘æ˘«˘Y ió˘d äÉ˘«˘°VÉ˘jô˘dG ‘ π˘«˘°üë˘˘à˘˘dG äÉ˘˘LQO ø˘˘jÉ˘˘Ñ˘˘J
øe í°†àj Éªc .(%4^55) äÉ«°VÉjôdG ≥∏b ô°ùah ,øjÉÑàdG øe (%22^09) äÉ«````°VÉjôdG
kÉ````````````«FÉ°üMEG ádGO âfÉc •ÉÑJQ’G πeÉ©e ™Hôe ‘ Ò¨àdG º«b ¿CG (6) ºbQ ∫hó÷G

 0^001)<α 0^01 , <αƒëf äÉgÉŒ’G Ò°ùØJ iõ©jh .‹GƒàdG ≈∏Y äÉÄÑæàª∏d (
¿CG ¤EG (%22^09) äÉ«°VÉjôdG ‘ π«°üëàdG äÉLQO øe ô°ùØŸG øjÉÑàdG º¶©Ÿ äÉ«°VÉjôdG
øe (0^47 =Q) äÉ«°VÉjôdG ‘ π«°üëàdÉH kÉWÉÑJQG iƒbCG âfÉc äÉ«°VÉjôdG ƒëf äÉgÉŒ’G
äÉgÉŒ’G Ò¨àŸ íª°S É‡ (0^44 - =Q) äÉ«°VÉjôdG ‘ π«°üëàdÉH äÉ«°VÉjôdG ≥∏b •ÉÑJQG
ÚH •É˘Ñ˘JQ’G ¿ƒ˘µ˘d ∂dò˘ch ,k’hCG á˘jQGó˘ë˘f’G á˘˘dOÉ˘˘©ŸG ‘ ∫ƒ˘˘Nó˘˘dÉ˘˘H äÉ˘˘«˘˘°VÉ˘˘jô˘˘dG ƒ˘˘ë˘˘f
DƒÑæàdG ‘ äÉ«°VÉjôdG ≥∏b ôKCG ≈∏Y ∫ój É‡ .(0^56- =Q) kÉ«Ñ°ùf kÉ«dÉY ¿Éc áÄÑæàŸG äGÒ¨àŸG
§ÑJôj ¬fƒµdh ,ádOÉ©ŸG ¤EG ¬≤Ñ°S …òdG Ò¨àŸG ∫ÓN ” ób äÉ«°VÉjôdG ‘ π«°üëàdG äÉLQóH

.kÉ«Ñ°ùf kÉ«dÉY kÉWÉÑJQG ¬H

(6) ºbQ ∫hó÷G
 äGÒ¨àŸG ≈∏Y äÉ«°VÉjôdG ‘ π«°üëà∏d êQóàŸG Oó©àŸG QGóëf’G π«∏– èFÉàf

çÉfE’G áæ«Y iód áÄÑæàŸG



,äÉ«°VÉjôdG ≥∏b …Ò¨àe ¿CG Oó©àŸG QGóëf’G π«∏– èFÉàæd ≥HÉ°ùdG ¢Vô©dG øe ßMÓjh
ôjOÉ≤Ã øµdh äÉ«°VÉjôdG ‘ π«°üëàdG äÉLQO øjÉÑJ Ò°ùØJ ‘ Éª¡°SCG Égƒëf äÉgÉŒ’Gh
,QƒcòdG áæ«Y iód (%39^61) ¬àÑ°ùf Ée äô°ùa ó≤a ,áØ∏àıG á°SGQódG äÉæ«Y iód áØ∏àfl
iód (%32^56) ¬àÑ°ùf Éeh ,çÉfE’G áæ«Y iód (%26^64) ¬àÑ°ùf Ée äô°ùa ÚM ≈∏Y
Ò¨àŸG ‘ øjÉÑàdG øe äÉÄÑæàŸG √òg ¬Jô°ùa Ée áÑ°ùf ±ÓàNG Oƒ©jh .á°SGQódG áæ«Y OGôaCG ™«ªL
Éª∏µa ,iôNCG ¤EG áæ«Y øe ™HÉàdG Ò¨àŸG ÚHh É¡æ«H •ÉÑJQ’G äÓeÉ©e º«b ±ÓàN’ ™HÉàdG
äOGR iôNCG á¡L øe ™HÉàdG Ò¨àŸGh á¡L øe äÉÄÑæàŸG ÚH •ÉÑJQ’G äÓeÉ©e º«b äOGR
øjÉÑJ øe ô°ùØŸG øjÉÑàdG áÑ°ùf ‘ IOÉjõdG ôKCÉàJ Éªc .™HÉàdG Ò¨àŸG øe ô°ùØŸG øjÉÑàdG áÑ°ùf É¡©e
¿É°ü≤æH OGOõàa .äÉÄÑæàŸG √òg ÚH á«∏NGódG •ÉÑJQ’G äÓeÉ©e ºéëH kÉ°†jCG ™HÉàdG Ò¨àŸG
IOÉjõH ô°ùØŸG øjÉÑàdG áÑ°ùf ‘ IOÉjõdG ™LGÎJh ,É¡æ«H á«∏NGódG •ÉÑJQ’G äÓeÉ©e ºéM
√òg øe πc ¬Ø«°†j Ée óªà©j Éªc .äÉÄÑæàŸG √òg ÚH á«∏NGódG •ÉÑJQ’G äÓeÉ©e ºéM
ádOÉ©e ‘ ¬dƒNO Ö«JôJ ≈∏Y kÉ°†jCG ™HÉàdG Ò¨àŸG øjÉÑJ øe ô°ùØŸG øjÉÑàdG áÑ°ùf ¤EG äÉÄÑæàŸG
Ö«°üf áaÉ°VEÉH ájQGóëf’G ádOÉ©ŸG É¡dƒNO ‘ á≤HÉ°ùdG äGÒ¨àŸG ≈¶– PEG ;kÉ°†jCG QGóëf’G
,ádOÉ©ŸG √òg ∫ƒNO ‘ ÉgQhO ôNCÉJ GPEG πbCG Ö«°üæH ≈¶– ÚM ≈∏Y ,ô°ùØŸG øjÉÑàdG øe ÈcCG
OƒLh ¿CG ∂dP øe OÉØà°ùjh .á«dÉY áLQóH É¡d á≤HÉ°ùdG äGÒ¨àŸG ™e É¡WÉÑJQG ¿Éc GPEG á°UÉN
óbh .á∏°†ØŸG á«é«JGÎ°SE’ÉH ƒg ¢ù«d QGóëf’G êPƒ‰ ‘ á∏≤à°ùŸG äGÒ¨àŸG øe ÒÑc OóY
≈∏Y ,™HÉàdG Ò¨àŸG ™e kÉ«dÉY kÉWÉÑJQG É¡æe πc §ÑJôj Oó©dG á∏«∏b äÉÄÑæàe ΩGóîà°SG ∂dP π°†Øj
¬à°SGQO AGQh øe åMÉÑdG ±óg â≤≤M ób ¿ƒµàa ,Éª¡æ«H Éª«a á«∏NGódG É¡JÉWÉÑJQG π≤J ÚM
πeÉ©e ™HôŸ áª«b π°†aCG »£©J ¿CG øµÁ äÉÄÑæàŸG øe áYƒª› ≈∏Y ¬dƒ°üM ‘ ájDƒÑæàdG

 Oó©àŸG •ÉÑJQ’G2.R
äÓeÉ©e âÑ°ùM áØ∏àıG á°SGQódG áæ«Y äÉYƒª› ‘ ájQGóëf’G ä’OÉ©ŸG AÉæÑdh
äÉæ«©dG √òg øe áæ«Y πµd QGóëf’G âHÉKh ,É¡J’’O iƒà°ùeh ,''ä''º«bh ,QGóëf’G

.∂dP í°Vƒj (7) ºbQ ∫hó``÷Gh
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(7) ºbQ ∫hó÷G
 QGóëf’G âHÉKh,É¡J’’O iƒà°ùeh ,''ä''áª«bh QGóëf’G äÓeÉ©e º«b

á°SGQódG áæ«Y äÉYƒª› ‘

ádGO âfÉc á∏≤à°ùŸG äGÒ¨àª∏d QGóëf’G äÓeÉ©e ¿CG (7) ºbQ ∫hó÷G øe ßMÓj
DƒÑæà∏d ájQGóëf’G ä’OÉ©ŸG ∫ƒNóH É¡d íª°S É‡ á°SGQódG äÉæ«Y ™«ªL iód kÉ«FÉ°üMEG

.Égƒëf äÉgÉŒ’Gh ,äÉ«°VÉjôdG ≥∏b äÉLQO øe äÉ«°VÉjôdG ‘ π«°üëàdG äÉLQóH
í°üæj ’h ,á°SGQódG √òg OhóëH kGOófi qó©j èFÉàf øe á°SGQódG √òg ¬«dEG â∏°UƒJ Ée ¿EG
,äÉ«°VÉjôdG ‘ π«°üëàdG ‘ çÉëHC’Gh ,äÉ°SGQódG øe ójõŸG AGôLEG πÑb èFÉàædG √òg º«ª©àH
á«ÁOÉcCGh ,ájôªY äÉjƒà°ùe iódh ,iôNC’G á«aô©ŸGh ,á«°ùØædG äGÒ¨àŸG ¢†©ÑH ¬àbÓYh

.Ú°ùæ÷G Óc øe áØ∏àfl
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 …ƒ≤dG âà°ûŸG ™bƒe Ò«¨J ôKCG(Strong Distractor)

‘ CÉ£ÿG πFGóÑdG OÉ©HEG á«æ≤J ΩGóîà°SG óæY
‘ Oó©àe øe QÉ«àN’G á∏Ä°SC’ äGô≤ØdG áHƒ©°U

Égõ««“h AÉjõ«ØdG

…ó«©°SƒÑeCG »∏Y øH ¢ù«ªN øH ¬∏dGóÑY .O

¢ùjQóàdG ¥ôWh ègÉæŸG º°ùb

á«HÎdG á«∏c

¢SƒHÉb ¿É£∏°ùdG á©eÉL
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 …ƒ≤dG âà°ûŸG ™bƒe Ò«¨J ôKCG(Strong Distractor)ΩGóîà°SG óæY
øe QÉ«àN’G á∏Ä°SC’ äGô≤ØdG áHƒ©°U ‘ CÉ£ÿG πFGóÑdG OÉ©HEG á«æ≤J

Égõ««“h AÉjõ«ØdG ‘ Oó©àe

…ó«©°SƒÑeCG »∏Y øH ¢ù«ªN øH ¬∏dGóÑY .O
¢ùjQóàdG ¥ôWh ègÉæŸG º°ùb

á«HÎdG á«∏c

¢SƒHÉb ¿É£∏°ùdG á©eÉL

¢üî∏ŸG
 …ƒ≤dG âà°ûŸG ™bƒe Ò«¨J ôKCG »°ü≤J ¤EG á°SGQódG √òg âaóg(Strong Distractor)

»°SGQódG π«°üëàdG ≈∏Y Oó©àe øe QÉ«àN’G á∏Ä°SCG ‘ CÉ£ÿG πFGóÑdG OÉ©HEG á«æ≤J ΩGóîà°SG óæY
äÓeÉ©eh,áHƒ©°üdG äÓeÉ©e) ájÎeƒµ«°ùdG ¢üFÉ°üÿG ¢†©H ≈∏Yh ,(»HÉ°ù◊G §°SƒàŸG)

 .QÉÑàN’G äGô≤Ød (õ««ªàdG
º«∏©àdG øe ô°TÉ©dG ∞°ü∏d AÉjõ«ØdG IOÉe ‘ QÉÑàNG ΩGóîà°SG ” á°SGQódG ±GógCG ≥«≤ëàdh
‘ Ú¡HÉ°ûàe ÚLPƒ‰ º«ª°üJ ”h .Oó©àe øe QÉ«àN’G ´ƒf øe Iô≤a (24) øe kÉfƒµe ΩÉ©dG
” Éªc .í«ë°üdG πjóÑdG ¤EG áÑ°ùædÉH …ƒ≤dG âà°ûŸG ™bƒe GóYÉe QÉÑàN’G Gòg øe A»°T πc
øe ≥≤ëàdG ” óbh .ÚLPƒªædG ‘ á«fÉëàe’G ábQƒdG øe CÉ£ÿG πFGóÑdG OÉ©HEG á«æ≤J ΩGóîà°SG
ΩGóîà°SÉH ¬JÉÑK ÜÉ°ùM ” Éªc .AÉjõ«ØdG ¢ùjQóJ ‘ ÚªµÙG øe áYƒª› ≈∏Y ¬°Vô©H ¬bó°U

20 - ¿ƒ°SOQÉ°ûàjQ -QOƒ«c ádOÉ©e(KR-20)»àdGh (0^76) ÉgQGó≤e áª«b â£YCG »àdG ,
.á°SGQódG ¢Vô¨d áÑ°SÉæe ó©J

” ;ΩÉ©dG º«∏©àdG øe ô°TÉ©dG ∞°üdG äÉÑdÉW øe áÑdÉW (133) øe á°SGQódG áæ«Y âfƒµJ
á¶aÉëÃ Ö«°ùdG áj’h ´É£b ‘ ΩÉ©dG º«∏©àdG ¢SQGóe øe Úà°SQóe øe É«FGƒ°ûY øgQÉ«àNG

.Ω2004/2003 »°SGQódG ΩÉ©dG ôNGhCG ,¿ÉªY áæ£∏°ùH §≤°ùe
á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÚH á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa OƒLh ΩóY á°SGQódG èFÉàf äô¡XCG
¥hôa OƒLh ΩóY ¤EG á°SGQódG èFÉàf äQÉ°TCG Éªc .QÉÑàN’G »LPƒ‰ ‘ äÉÑdÉ£dG äÉLQód
õ˘«˘«˘ª˘à˘dG äÓ˘eÉ˘©˘eh ,á˘Hƒ˘©˘°üdG äÓ˘eÉ˘©Ÿ á˘«˘HÉ˘°ù◊G äÉ˘£˘°Sƒ˘àŸG ÚH á˘˘«˘˘FÉ˘˘°üMEG á˘˘d’O äGP

.QÉÑàN’G »LPƒªæd
.èFÉàf øe ¬æY äôØ°SCG Ée Aƒ°V ‘ äÉMÎ≤ŸGh äÉ«°UƒàdG øe OóY ¤EG á°SGQódG â°ü∏Nh

2004/9/4 åëÑdG º∏°ùJ ïjQÉJ @2005/1/17 ô°ûæ∏d ¬dƒÑb ïjQÉJ @
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The Effect of Changing the Position of the Strong Distractor, when
Wrong Options were Removed, on Difficulty Index and

Discrimination Index of the Multiple Choice Questions in Physics

Abdulla Bin – Kamees Ambusaidi
Dept. of Curriculum & Instruction

College of Education
Sultan Qabbos University

Aabstract

The aim of the study was to investigate the effect of changing the posi-
tion of the strong distractor, when the technique of removing the most
wrong options was used, on students’ achievement and some psycholog-
ical attributes (difficulty index and discrimination index) of the test item.  

To achieve the above aim, a multiple-choice test in physics consisting
of (24) items was constructed. Two versions of the test were designed to
be identical except for the position of the strong distractor. The test was
validated through a panel of judges and the reliability was estimated by
Kuder-Richardson 20 method giving a value of (0.76).

The sample consisted of (133) female 10th grade students chosen ran-
domly from two public schools in Al-Seeb sector in the Governorate of
Muscat – Sultanate of Oman. (67) students answered version one,
whereas (66) students answered version two.

The results showed that there were nonstatitically significant differ-
ences in the mean scores of the students’ achievement in two test ver-
sions. Furthermore, there was nonstatitically significant differences in the
mean scores of the difficulty index and the discrimination index of the test
items between the two versions.

A number of recommendations and suggestions were proposed in the
light of the above results.    
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 …ƒ≤dG âà°ûŸG ™bƒe Ò«¨J ôKCG(Strong Distractor)ΩGóîà°SG óæY
øe QÉ«àN’G á∏Ä°SC’ äGô≤ØdG áHƒ©°U ‘ CÉ£ÿG πFGóÑdG OÉ©HEG á«æ≤J

Égõ««“h AÉjõ«ØdG ‘ Oó©àe

…ó«©°SƒÑeCG »∏Y øH ¢ù«ªN øH ¬∏dGóÑY .O
¢ùjQóàdG ¥ôWh ègÉæŸG º°ùb

á«HÎdG á«∏c

:áeó≤ŸG
ÚãMÉÑdG πÑb øe GÒÑc ÉeÉªàgG â«£YCG »àdG ájƒHÎdG äÉ«∏ª©dG øe Ëƒ≤àdG á«∏ªY ó©J
Oó©àJh  .áØ∏àıG ájƒHÎdG èeGÈdGh ,¢ùjQóàdG á«∏ªY ¬«LƒJ ‘ ÉgQhód ∂dPh ;ÚjƒHÎdG
»à«∏ªY øY ÖdÉ£dGh º∏©ª∏d á©LGQ ájò¨J AÉ£YEÉH ábÓY É¡d ¢VGôZCG ∑Éæ¡a ,Ëƒ≤àdG ¢VGôZCG
iód »ª«gÉØŸG Ò¨àdG áaô©e ∂dòch ,º¡jód CÉ£ÿG º¡ØdG øY ∞°ûµJh ,º∏©àdGh º«∏©àdG

 É˘˘e ´ƒ˘˘°Vƒ˘˘e ‘ Úª˘˘˘∏˘˘˘©˘˘˘àŸG(Cowie, 2002)»˘FÉ˘æ˘Ñ˘dG Ëƒ˘≤˘à˘dG ¬˘˘«˘˘∏˘˘Y ≥˘˘∏˘˘£˘˘j É˘˘e Gò˘˘gh ,
(Formative Assessment).≥˘FÉ˘Khh äGOÉ˘¡˘°T AÉ˘£˘˘YEG ¤EG ±ó˘˘¡˘˘J ¢VGô˘˘ZCG ∑É˘˘æ˘˘gh

¬«∏Y ≥∏£j Ée Gògh ,É¡fƒµ∏àÁ »àdG äGQÉ¡ŸGh äGQó≤dÉH ó«ØJ ,πª©dG ¥ƒ°ùdh ,Úª∏©àª∏d
 »eÉàÿG Ëƒ≤àdG(Summative Assessment).É°†jCG »¡a Ëƒ≤àdG äGhOCG ¤EG áÑ°ùædÉH ÉeCG

IóMGh πch ;ÉgÒZh ,™jQÉ°ûŸGh ,á¶MÓŸGh ,á∏HÉ≤ŸGh ,äGQÉÑàN’G É¡æe áYƒæàeh IOó©àe
óMGh ´ƒf ™£≤dÉH óLƒj ’h ,äGQÉ¡ŸGh äGQó≤dG øe áæ«©e á«Yƒf ¢ù«≤J äGhOC’G ∂∏J øe

 É¡∏c º∏©àŸG á«°üî°T ÖfGƒL ¢SÉ«b ™«£à°ùj É¡æe(Johnstone, 2003)º∏©ŸG ¿CG Éªc ,
óæY É¡JÉYGôe ÖLGƒdG •hô°ûdGh ,É¡°ù«≤j »àdG ±GógC’G å«M øe ´ƒf πc áaô©Ã ÖdÉ£e

 ¬eGóî˘à˘°SG(Biddulph, 1998).;É˘Yƒ˘«˘°T Ëƒ˘≤˘à˘dG äGhOCG ÌcCG ø˘e äGQÉ˘˘Ñ˘˘à˘˘N’G ó˘˘©˘˘Jh
º¡JGQób ≈∏Y É¡dÓN øe ∫’óà°S’G øµÁh ,É«∏«°ü– áÑ∏£dG äGQób ¢SÉ«≤d Ωóîà°ùJPEG
,É¡H ¿ƒ≤ëà∏j »àdG ±ƒØ°üdG øª°V áÑ∏£dG Ö«JÎH DƒÑæàdG ‘ É¡«∏Y óªà©jh ,ájQÉ¡ŸGh á«aô©ŸG
ó``````MGƒdG ∞°üdG øª°V Üƒ°SôdGh ìÉéædG iƒà°ùe Oóëjh áÑ∏£dG ∞æ°üj É¡dÓN øeh

  .(2003 ,Ú°TÈdG)
á∏Ä°SCGh á«Yƒ°Vƒe á∏Ä°SCG ¤EG É¡Ø«æ°üJ :É¡æe ,áØ∏àfl äÉØ«æ°üJ É¡dh ,IOó©àe äGQÉÑàN’G h
øe ¬àHÉLEG ÖdÉ£dG »≤àæj …CG ,IÉ≤àæŸG áHÉLE’G äGP á∏Ä°SCG ¤EG É¡Øæ°üj ∞«æ°üJ ∑Éægh ,á«dÉ≤e
»∏«∏ÿG) ¬àHÉLEG ÖdÉ£dG Æƒ°üj …CG ,áZƒ°üe áHÉLEG äGP á∏Ä°SCGh ,¬d IÉ£©e πFGóH øª°V
±ô©j Ée IÉ≤àæŸG áHÉLE’G äGPh ,á«Yƒ°VƒŸG á∏Ä°SC’G øª°V øeh .(1996 ,¢ùfƒjh Qó«Mh
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 Oó©àe øe QÉ«àN’G á∏Ä°SCÉH(Multiple Choice Questions)´GƒfCG ô¡°TCG ó©J »àdG ,
.ÉeGóîà°SG ÉgÌcCGh ,á∏Ä°SC’G ∂∏J

,⁄É©dG ∫hO øe ÒãµdG ‘ Ëƒ≤àdG áeƒ¶æe ‘ GRQÉH ÉfÉµe Oó©àe øe QÉ«àN’G á∏Ä°SCG πà–h
.É¡à«Yƒ°Vƒe ∂dòch ,¬àYô°Sh í«ë°üàdG ádƒ¡°S É¡ªgCG øe π©dh ,É¡JÉ«HÉéjEG Oó©àd ∂dPh

 Ï°ùæLh äGh QÉ°TCG óbh(White & Gunstone, 1992)â∏°Uh á∏Ä°SC’G √òg ¿CG ¤EG
É¡JÉÑãH Égõ«ªàd ∂dPh ,»°VÉŸG ¿ô≤dG øe äÉæ«à°ùdGh äÉæ«°ùªÿG ‘ ΩGóîà°S’G áªb ¤EG
øe É¡«∏Y π¡j äGOÉ≤àf’G π«°S CGóH πH ,É¡fÉµe ≈∏Y ßaÉ– ⁄ øµdh ,í«ë°üàdG ‘ ‹É©dG
RôHCG øª°V øeh ,ájGóÑdG ‘ É¡eGóîà°SG »©é°ûeh »ªYGO øe ≈àM ,ÖfGƒ÷G ™«ªL
øe ∫ÉY iƒà°ùe Ö∏£àJ »àdG á«∏≤©dG äGQÉ¡ŸG øe áYƒª› QÉÑàNG ™«£à°ùJ ’ É¡fCG äGOÉ≤àf’G

 áÑ∏£dG iód ´GóHE’Gh QÉµàH’Éc ,ÒµØàdG(Black, 1998).
''πFGó``````````````````````````ÑdG ™bƒŸ õ«ëàdG''`H ±ô©j Ée á∏µ°ûe ÖÑ°ùH É°†jCG äó≤àfG Éªc

(Cronbach, 1950)∂dP ™bƒe ≈∏Y óªà©j ,Ée πjóH áÑ∏£dG QÉ«àNG ∂dòH Oƒ°ü≤ŸGh ,
¢ûfƒ∏H QÉ°TCG óbh .(.ïdEG....,Ü hCG ,CG πjóÑc ¬©bƒe) iôNC’G πFGóÑdG Ö«JôJ ‘ πjóÑdG

(Blunch, 1984)í«ë°üdG πjóÑdG ™bƒe ≈∏Y óªà©j í«ë°üdG πjóÑ∏d ÖdÉ£dG QÉ«àNG ¤EG
 øjÉH óLhh .á∏Ä°SC’G iƒàfi ≈∏Yh ,iôNC’G πFGóÑ∏d áÑ°ùædÉH(Payne, 1951)πjóÑdG ¿CG

) πjóÑc ™°Vƒj ÉeóæY §°SƒàŸG ‘ •É≤f (6) ≈∏Y π°üëj í«ë°üdGCCGG) hCG (ÜÜ≈∏Y π°üëjh ,(
) π˘jó˘Ñ˘c ™˘°Vƒ˘j É˘eó˘æ˘˘Y §˘˘°Sƒ˘˘àŸG ‘ (2) Úà˘˘£˘˘≤˘˘fOO) hCG (ggh GQÉ˘ª˘æ˘cÉ˘e π˘°Uƒ˘˘J É˘˘ª˘˘c .(`

 ¿É```eõàjGh(McNamara & Weitzman, 1945)≈∏Y óªà©J Iô≤ØdG áHƒ©°U ¿CG ¤EG
 .πFGóÑdG »bÉÑd áÑ°ùædÉH í«ë°üdG πjóÑdG ™bƒe

áÑ°ùædÉH í«ë°üdG πjóÑdG ™bƒe ábÓY ƒg ôNCG ÖfÉL øe á∏µ°ûŸG ∂∏J á°ûbÉæe É°†jCG øµÁh
 ''…ƒ≤dG âà°ûŸG'' ≈Yój äÉàà°ûŸG óMC’ .(Strong Distractor)±hô©e ƒg Éªch

(Johnstone &Sharp, 1972; Nitko, 2001):øe Oó©àe øe QÉ«àN’G ∫GDƒ°S ¿ƒµàj
 Qò÷G hCG áehQC’G -CG(Stem):’Dƒ°S ìô£J á«FÉ°ûfEG IQÉÑY hCG ,∫GDƒ°S πµ°T ≈∏Y ¿ƒµjh

.(∫ÉªcEG πµ°T ≈∏Y kÉfÉ«MCG)
 äGQÉ˘˘«ÿG hCG ,π˘˘˘FGó˘˘˘Ñ˘˘˘dG -Ü(Options or Alternatives):á˘˘HÉ˘˘LE’G óŒ ø˘˘jCG »˘˘gh

-:¤EG º°ù≤æJ πFGóÑdGh .áë«ë°üdG
�)áë«ë°üdG áHÉLE’G.(The   Key Answer
� äÉàà°ûŸG hCG ,äÉgƒªŸG.(The Distractors)

äÉHÉéà°SG ‘ IÒÑc IQƒ°üH ô¡¶j πjóH ,äÉàà°ûŸG hCG ,äÉgƒªŸG πFGóH øª°V øeh
¬«∏Y ≥∏£j áë«ë°üdG áHÉLE’G πjóÑd ºgQÉ«àNG øe ÌcCG áÑ∏£dG √QÉàîj ÉfÉ«MCG ¬fEG ≈àM ,áÑ∏£dG

 …ƒ≤dG âà°ûŸG(Strong Distractor).í«ë°üdG πjóÑ∏d áÑ°ùædÉH πjóÑdG Gòg ™bƒe ó©jh
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ÖfÉéH √OƒLh ¿EG PEG ;á∏Ä°SC’G øe ´ƒædG Gòg ‘ äÓµ°ûe ÖÑ°ùJ »àdG πeGƒ©dG øª°V øe
Iô≤ØdG áHƒ©°U ‘h ,áÑ∏£dG âHÉéà°SG ‘ ôKDƒj ÌcCG hCG Ú∏jóÑH ¬æY Gó«©H hCG ,í«ë°üdG πjóÑdG
âæ«H Ée Ö°ùM ,πbCG hCG Gkõ««“ ÌcCGh ,πbCG hCG áHƒ©°U ÌcCG Iô≤ØdG π©éj ób ¬fEG PEG ; Égõ««“h
¿ƒà°ùfƒLh   ,(2004) »Ø«Ø©dGh …ó«©°SƒÑeCG øe πc É¡H ΩÉb »àdG äÉ°SGQódG ∂∏J

 …ó«©°SƒÑeCGh(Johnstone & Ambusaidi, 2000)¿ƒ``````````````````à°ùfƒLh πjôa h ,
 (Friel & Johnstone, 1979) π˘jô˘ah(Friel, 1976)¢Sƒ````````````````cQÉ˘˘˘˘˘e h ,

(Marcus, 1963).
 :á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG É¡«dEG â∏°UƒJ »àdG èFÉàædG RôHC’ ¢ü«î∏J »∏j Éª«ah

QÉÑàNÓd ∫hC’G êPƒªædG ‘ áÑ∏£dG AGOC’ »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG ÚH É«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa OƒLh .1
…ƒ≤dG âà°ûŸG) ÊÉãdG êPƒªædG ‘ º¡FGOCG h ,(í«ë°üdG πjóÑ∏d GQhÉ› …ƒ≤dG âà°ûŸG)

.ÊÉãdG êPƒªædG ‘ º¡FGOCG ídÉ°üdh ,(í«ë°üdG πjóÑdG øY πbC’G ≈∏Y πjóH ¬∏°üØj
êPƒªædG äGô≤Ød áHƒ©°üdG äÓeÉ©Ÿ »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG ÚH É«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa OƒLh .2
âà°ûŸG) ÊÉãdG êPƒªædG äGô≤ah ,(í«ë°üdG πjóÑ∏d GQhÉ› …ƒ≤dG âà°ûŸG) QÉÑàNÓd ∫hC’G

.ÊÉãdG êPƒªædG äGô≤a ídÉ°üdh ,(í«ë°üdG πjóÑdG øY πbC’G ≈∏Y πjóH ¬∏°üØj …ƒ≤dG
êPƒªædG äGô≤Ød õ««ªàdG äÓeÉ©Ÿ »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG ÚH É«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa OƒLh .3
âà°ûŸG) ÊÉãdG êPƒªædG äGô≤ah ,(í«ë°üdG πjóÑ∏d GQhÉ› …ƒ≤dG âà°ûŸG) QÉÑàNÓd ∫hC’G

.ÊÉãdG êPƒªædG äGô≤a ídÉ°üdh ,(í«ë°üdG πjóÑdG øY πbC’G ≈∏Y πjóH ¬∏°üØj …ƒ≤dG
 .ÌcCÉa (0^20) âfÉc äGô≤ØdG ¢†©Ñd õ««ªàdGh áHƒ©°üdG äÓeÉ©e ‘ ¥ôØdG .4

ΩÉªàg’G ¿EÉa ,èFÉàf øe √ÓYCG É¡«dEG QÉ°ûŸG á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG ¬«dEG â∏°UƒJ Ée Aƒ°V ‘h
ÜÉÑ°SC’G óMCG ¤EG ‹hCG πµ°ûH ƒdh ±ô©àdG øµÁ ≈àM ,πeÉ©dG Gòg á°SGQód ≈£©j ¿CG »¨Ñæj
»Ø«Ø©dGh …ó«©°SƒÑeCG á°SGQód Ó«ªµJh á©HÉàe á°SGQódG √òg »JCÉJ Gòdh .∂dP AGQh áæeÉµdG

 .äÉ°SGQódG ∂∏J çóMCG ó©J »àdG ,(2004)

:É¡à∏Ä°SCGh á°SGQódG á∏µ°ûe
Ò«¨J ™e CÉ£ÿG äÉHÉLE’G OÉ©HEG á«æ≤J ΩGóîà°SG ¿Éc GPEG ÉqªY ∞°ûµdG á°SGQódG √òg ∫hÉëà°S
CÉ£ÿG πFGóÑdGh ,âà°ûŸG ∂dP ÒKCÉJ øe π«∏≤àdG ‘ í«ë°üdG πjóÑ∏d áÑ°ùædÉH …ƒ≤dG âà°ûŸG
,á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÚH ¥hôØdG øe π«∏≤àdG ôNBG ≈æ©Ã áÑ∏£dG äÉHÉéà°SG ‘ iôNC’G
¤EG áÑ°ùædÉH …ƒ≤dG âà°ûŸG ™bƒe Ò«¨J ºàj ÉeóæY õ««ªàdGh áHƒ©°üdG äÓeÉ©e äÉ£°Sƒàeh
áHÉLE’G ¤EG á°SGQódG ≈©°ùJ Gójó–h .CÉ£ÿG πFGóÑdG OÉ©HEG á«æ≤J ΩGóîà°SG ™e í«ë°üdG πjóÑdG

:á«JB’G á«ãëÑdG á∏Ä°SC’G øY
äÉ£°SƒàŸG ≈∏Y CÉ£ÿG πFGóÑdG OÉ©HEG á«æ≤J ΩGóîà°SG óæY …ƒ≤dG âà°ûŸG ™bƒe Ò«¨J ôKCG Ée .1



 ?Oó©àe øe QÉ«àN’G á∏Ä°SC’ áÑ∏£dG áHÉéà°S’ á«HÉ°ù◊G
äÓeÉ©e ≈∏Y CÉ£ÿG πFGóÑdG OÉ©HEG á«æ≤J ΩGóîà°SG óæY …ƒ≤dG âà°ûŸG ™bƒe Ò«¨J ôKCG Ée .2

?AÉjõ«ØdG IOÉe ‘ Oó©àe øe QÉ«àN’G á∏Ä°SC’ áHƒ©°üdG
äÓeÉ©e ≈∏Y CÉ£ÿG πFGóÑdG OÉ©HEG á«æ≤J ΩGóîà°SG óæY …ƒ≤dG âà°ûŸG ™bƒe Ò«¨J ôKCG Ée .3

?AÉjõ«ØdG IOÉe ‘ Oó©àe øe QÉ«àN’G á∏Ä°SC’ õ««ªàdG

:á°SGQódG ±GógCG
:á«JB’G ±GógC’G ≥«≤– ¤EG á°SGQódG â©°S

�≈∏Y CÉ£ÿG πFGóÑdG OÉ©HEG á«æ≤J ΩGóîà°SG óæY …ƒ≤dG âà°ûŸG ™bƒe Ò«¨J ôKCG øY ∞°ûµdG
.AÉjõ«ØdG IOÉe ‘ Oó©àe øe QÉ«àN’G á∏Ä°SCG ‘ (»HÉ°ù◊G §°SƒàŸG) áÑ∏£dG π«°ü–

�≈∏Y CÉ£ÿG πFGóÑdG OÉ©HEG á«æ≤J ΩGóîà°SG óæY …ƒ≤dG âà°ûŸG ™bƒe Ò«¨J ôKCG øY ∞°ûµdG
.AÉjõ«ØdG IOÉe ‘ Oó©àe øe QÉ«àN’G á∏Ä°SC’ áHƒ©°üdG äÓeÉ©e

�≈∏Y CÉ£ÿG πFGóÑdG OÉ©HEG á«æ≤J ΩGóîà°SG óæY …ƒ≤dG âà°ûŸG ™bƒe Ò«¨J ôKCG øY ∞°ûµdG
.AÉjõ«ØdG IOÉe ‘ Oó©àe øe QÉ«àN’G á∏Ä°SC’ õ««ªàdG äÓeÉ©e

:á°SGQódG á«ªgCG
πjóÑdG ¤EG áÑ°ùædÉH …ƒ≤dG âà°ûŸG ™bƒe ÒKCÉJ øY »°ü≤àdG É¡àdhÉfi ‘ á°SGQódG á«ªgCG øªµJ
á«æ≤J ΩGóîà°SG ≥jôW øY Égõ««“h ,Oó©àe øe QÉ«àN’G á∏Ä°SCG ‘ Iô≤ØdG áHƒ©°U ≈∏Y í«ë°üdG

 .á∏Ä°SC’G ábQh øe CÉ£ÿG πFGóÑdG OÉ©HEG

:á°SGQódG OhóM
:»g Ohó◊G øe áYƒª› á°SGQódG √ò¡d

�äÓeÉ©e ≈∏Y CÉ£ÿG πFGóÑdG OÉ©HEG á«æ≤J ΩGóîà°SG óæY …ƒ≤dG âà°ûŸG ™bƒe Ò«¨J ôKCG ¿É«H
.AÉjõ«ØdG IOÉe ‘ Oó©àe øe QÉ«àN’G á∏Ä°SC’ áHƒ©°üdG

�øe πc ≈∏Y CÉ£ÿG πFGóÑdG OÉ©HEG á«æ≤J ΩGóîà°SG óæY …ƒ≤dG âà°ûŸG ™bƒe Ò«¨J ôKCG ¿É«H
É¡ª«ª©J øe óëj É‡ §≤a Oó©àe øe QÉ«àN’G á∏Ä°SC’ õ««ªàdG äÓeÉ©eh ,áHƒ©°üdG äÓeÉ©e

.ájÎeƒµ«°ùdG ¢üFÉ°üÿG »bÉH ≈∏Y
�øe ô°TÉ©dG ∞°ü∏d AÉjõ«ØdG IOÉe ‘ Ω2004/2003 »ÁOÉcC’G ΩÉ©dG ‘ á°SGQódG ≥«Ñ£J

.á«°SGQódG OGƒŸG »bÉH ≈∏Y É¡ª«ª©J øe óëj É‡ ,ΩÉ©dG º«∏©àdG
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:á°SGQódG äÉë∏£°üe
:É¡Øjô©J åMÉÑdG iCGQ äÉë∏£°üŸG øe áYƒª› á°SGQódG √ò¡d

……ƒƒ≤≤ddGG  ââàà°°ûûŸŸGG(Strong Distractor):áÑ∏£dG øe áÑ°ùf ÈcCG √QÉàNG …òdG CÉ£ÿG πjóÑdG ƒg
.iôNC’G CÉ£ÿG πFGóÑdG ÚH øe

CCÉÉ££ÿÿGG  ππFFGGóóÑÑddGG  OOÉÉ©©HHEEGG  áá««ææ≤≤JJÖdÉ£dG øe Ö∏£dG ‘ πãªàJh ,á°SGQódG √òg ‘ áeóîà°ùe á«æ≤J :
πFGóÑdG øª°V øe Éfƒµj ¿CG øY É«∏c øjó©H Éª¡fCG ó≤à©j Úà∏dG CÉ£ÿG ÚàHÉLE’G ±òM

 í«ë°üdG πjóÑdG QÉ«àNÉH Ωƒ≤j ºK ,áë«ë°üdG- .Ú«bÉÑdG Ú∏jóÑdG øe -√ô¶f á¡Lh øe
ááHHƒƒ©©°°üüddGG  ππeeÉÉ©©ee(Difficulty Index):Iô≤ØdG øY GƒHÉLCG øjòdG áÑ∏£dG OóY ÚH áÑ°ùædG

.(165 :2002 ,…ójƒ¡dG) áÑ∏£∏d »∏µdG ´ƒªÛGh ,áë«ë°U áHÉLEG ájQÉÑàN’G
õõ««««ªªààddGG  ππeeÉÉ©©ee(Discrimination Index):áÄØdG ÚH õ««ªàdG ≈∏Y ¬JGô≤ah QÉÑàN’G IQób

øY GƒHÉLCG øjòdG OóY ÜÉ°ùM ≥jôW øY √OÉéjEG øµÁh ,É«fódG áÄØdGh ,áÑ∏£dG øe É«∏©dG
áë«ë°U áHÉLEG Iô≤ØdG øY GƒHÉLCG øjòdG OóY (É°übÉf) É«∏©dG áÄØdG øe áë«ë°U áHÉLEG Iô≤ØdG
,»∏«∏ÿGh ,IóÑdƒHCG) ÚàYƒªÛG ióMEG OGôaCG OóY ≈∏Y œÉædG (áª°ùbh) É«fódG áÄØdG øe

 .(265 :1996 ,áæjRƒHCGh

:á«FÉ°üME’G äÉ÷É©ŸG
±Gôëf’Gh ,»HÉ°ù◊G §°SƒàŸG ÜÉ°ùM ” á°SGQódG á∏Ä°SCG øe ∫hC’G ∫GDƒ°ùdG øY áHÉLEÓd .1
¥hôØdG QÉÑàN’ Úà∏≤à°ùŸG Úàæ«©∏d õJR QÉÑàNG h  ,QÉÑàN’G êPÉ‰ øe êPƒ‰ πµd …QÉ«©ŸG

.QÉÑàN’G »LPƒ‰ ‘ áÑ∏£dG äÉHÉLE’ á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÚH
»LPƒ‰ ‘ Iô≤a πµd áHƒ©°üdG äÓeÉ©e OÉéjEG ’hCG ” ÊÉãdG ∫GDƒ°ùdG øY áHÉLEÓd .2
πµd áHƒ©°üdG äÓeÉ©Ÿ ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh ,á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÜÉ°ùM ºK ,áHÉLE’G
äÓeÉ©Ÿ á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÚH ¥hôØdG QÉÑàN’ Úà∏≤à°ùŸG Úàæ«©∏d õJR QÉÑàNGh ,êPƒ‰

 .QÉÑàN’G »LPƒªæd áHƒ©°üdG
»LPƒ‰ ‘ Iô≤a πµd õ««ªàdG äÓeÉ©e OÉéjEG ’hCG ” ådÉãdG ∫GDƒ°ùdG øY áHÉLEÓdh .3
πµd õ««ªàdG äÓeÉ©Ÿ ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh ,á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÜÉ°ùM ” ºK ,áHÉLE’G
äÓeÉ©Ÿ á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÚH ¥hôØdG QÉÑàN’ Úà∏≤à°ùŸG Úàæ«©∏d õJR QÉÑàNGh ,êPƒ‰

 .QÉÑàN’G »LPƒªæd õ««ªàdG



:á°SGQódG äGAGôLEG
:á°SGQódG áæ«Y

øe ô°TÉ©dG ∞°üdG ‘ äÉª¶àæŸG äÉÑdÉ£dG øe áÑdÉW (133) øe á°SGQódG áæ«Y âfƒµJ
áæ£∏°ùH §≤°ùe á¶aÉfi ‘ Ö«°ùdG áj’h ´É£b ¢SQGóe øe çÉfEÓd Úà°SQóe ‘ ΩÉ©dG º«∏©àdG
á˘Ñ˘°ùæ˘dÉ˘H É˘eCG ,á˘jó˘°üb á˘≤˘jô˘£˘H ø˘gQÉ˘«˘à˘NG ” ,Ω2004/2003 »ÁOÉ˘˘cC’G ΩÉ˘˘©˘˘dG ‘ ¿É˘˘ª˘˘Y
áÑ°ùæH áÑdÉW (67) âHÉLCG óbh .á«FGƒ°ûY á≤jô£H øgQÉ«àNG ” ó≤a Úà°SQóŸG ‘ äÉÑdÉ£∏d
(%50) áÑ°ùæH áÑdÉW (66) âHÉLCG ÚM ≈∏Y ,QÉÑàNÓd ∫hC’G êPƒªædG á∏Ä°SCG øY (%50)
√òg èFÉàf áfQÉ≤e ¿ƒµàd ájó°üb á≤jô£H Úà°SQóŸG QÉ«àNG ™Lôjh .ÊÉãdG êPƒªædG á∏Ä°SCG øY
¿CG ¢SÉ°SCG ≈∏Y á«ª∏Yh á«≤£æe (2004) »Ø«Ø©dGh …ó«©°SƒÑeCG á°SGQO èFÉàf ™e á°SGQódG
Úà°SQóŸG ‘ áÑ∏£dG ¿CG Gòg »æ©jh .Éª¡°ùØf Úà°SQóŸG øe ÉgQÉ«àNG ” á≤HÉ°ùdG á°SGQódG áæ«Y
á«dÉ◊G á°SGQódG øe ΩCG (2004) »Ø«Ø©dGh …ó«©°SƒÑeCG á°SGQO áæ«Y øª°V øe GƒfÉcCG AGƒ°S

 .ÉgÒZh ,¬°ùØf è¡æŸGh ,É¡°ùØf äÉª∏©ŸGh ,É¡°ùØf IÈÿÉH Ghôe

:á°SGQódG IGOCG
…P Oó©àe øe QÉ«àN’G á∏Ä°SCG ´ƒf øe QÉÑàNG ΩGóîà°SG ” ,á°SGQódG ±GógCG ≥«≤ëàd
ΩÉb …òdG ¬°ùØf QÉÑàN’G ƒgh ,Iô≤a (24) øe á«FÉ¡ædG ¬JQƒ°U ‘ kÉfƒµe á©HQC’G πFGóÑdG
¢†©˘H ±ò˘M ™˘e É˘ª˘¡˘à˘°SGQO ‘ (2004) »˘Ø˘«˘Ø˘©˘dGh …ó˘«˘©˘°Sƒ˘Ñ˘eCG ¬˘eGó˘î˘à˘°SGh ,√OGó˘YEÉ˘˘H
” óbh .É¡«∏Y CÉ£ÿG πFGóÑdG OÉ©HEG ‘ áeóîà°ùŸG á«æ≤àdG ≥«Ñ£J áHƒ©°üd   ,(6) äGô≤ØdG
äÉÑãd áÑ°ùædÉH ÉeCG .AÉjõ«ØdG ¢ùjQóJ ‘ ÚªµÙG øe áYƒª› ≈∏Y ¬°Vô©H ¬bó°U øe ócCÉàdG

 20 ¿ƒ°SOQÉ°ûàjQ -QOƒ«c ádOÉ©e ΩGóîà°SÉH ¬HÉ°ùM ” ó≤a »∏°UC’G QÉÑàN’G(KR20),
(6) äGô≤ØdG ±òM ó©H äÉÑãdG πeÉ©e áª«b ÉeCG .(0^79) ¬d äÉÑãdG áª«b âfÉc …òdG
á¡HÉ°ûe áæ«Y ≈∏Y É≤Ñ°ùe ¬≤«Ñ£J ∫ÓN øe …ƒ≤dG âà°ûŸG ójó– ” ób h .(0^76)  âfÉµa
´ƒæàdG QÉÑàN’G äGô≤a OGóYEG ‘ »YhQ óbh .á«∏°UC’G áæ«©dG ≈∏Y ≥«Ñ£àdG πÑb á°SGQódG áæ«©d
iƒà°ùe ‘ ∂dòch ,º¡ØdG iƒà°ùe ‘h ,ôcòàdG iƒà°ùe ‘ äGô≤a ∑Éæ¡a ,É¡JÉjƒà°ùe ‘

.É«∏©dG á«∏≤©dG äGQó≤dG ‘h ,≥«Ñ£àdG
âà°ûŸG ™bƒe GóY QÉÑàN’G ‘ áª∏c …CG Ò«¨J ºàj ⁄ PEG ;QÉÑàNÓd ÚLPƒ‰ OGóYEG ” óbh

 í«ë°üdG πjóÑdG øe ÉÑjôb ∫hC’G êPƒªædG ‘ ¬©°Vh ”PEG ;…ƒ≤dG(Key Answer)≈∏Y ,
∫GDƒ°S πµd πFGóÑdG áYÉÑW ” óbh .í«ë°üdG πjóÑdG øY Gó«©H ÊÉãdG êPƒªædG ‘ ™°Vh ÚM

   äÉ≤°ü∏e ≈∏Y ÚLPƒªæ∏d(Labels)≥°üd ” ∂dP ó©H ,Iô°TÉÑe á∏Ä°SC’G ábQh ≈∏Y ¢ù«dh
.∂dP í°Vƒj ‹ÉàdG ∫ÉãŸGh .á∏Ä°SC’G ábQh ≈∏Y êPƒ‰ πc ‘ ∫GDƒ°S πµd äÉ≤°ü∏ŸG ∂∏J
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…ó«©°SƒÑeCG ¢ù«ªN ¬∏dGóÑY.O CCÉÉ££ÿÿGG  ππFFGGóóÑÑddGG  OOÉÉ©©HHEEGG  áá««ææ≤≤JJ  ΩΩGGóóîîàà°°SSGG  óóææYY  ……ƒƒ≤≤ddGG  ââàà°°ûûŸŸGG  ™™bbƒƒee  ÒÒ««¨̈JJ  ôôKKCCGG

:∫hC’G êPƒªædG ‘ ∫GDƒ°ùdG
:GóY Ée QÉ«à∏d …QGô◊G ÒKCÉàdG ≈∏Y É≤«Ñ£J πã“ á«dÉàdG Iõ¡LC’G ™«ªL

:ÊÉãdG êPƒªædG ‘ ∫GDƒ°ùdG
:GóY Ée QÉ«à∏d …QGô◊G ÒKCÉàdG ≈∏Y É≤«Ñ£J πã“ á«dÉàdG Iõ¡LC’G ™«ªL

∂dòch ,í«ë°üdG πjóÑdG ¤EG áÑ°ùædÉH …ƒ≤dG âà°ûŸG ™bƒe Ò«¨J ≥HÉ°ùdG ∫ÉãŸG øe ßMÓj
 .Ωóîà°ùŸG ≥°ü∏ŸG πµ°T



:á∏Ä°SC’G øY áHÉLE’G á≤jôW
øY áHÉLE’G á«Ø«c ‘ áÑdÉ£∏d äÉª«∏©J øe ¿ƒµàj ∫hC’G ,øjCGõL ≈∏Y QÉÑàN’G πªà°TG
ó≤a áHÉLE’G á«dBG øY ÉeCG .Iô≤a (24) á¨dÉÑdG QÉÑàN’G äGô≤a ƒ¡a ÊÉãdG Aõ÷G ÉeCG .á∏Ä°SC’G
Éª¡fCG ó≤à©J øjò∏dG Ú∏jóÑdG Oó– ºK ,á«fCÉàe IAGôb ∫GDƒ°ùdG CGô≤J ¿CG ’hCG áÑdÉ£dG øe Ö∏W
á∏Ä°SC’G ábQh øe Éª¡YõæJh ,Égô¶f á¡Lh øe áë«ë°üdG áHÉLE’G øY ¿Gó«©Hh ,ÉeÉ“ ¿BÉ£N
,ÚbÉÑdG Ú∏jóÑdG ÚH á≤ª©àŸG áfQÉ≤ŸG ∫hÉ– ∂dP ó©H .(Gó«©H Éª¡H »eôJ) É¡æY Éªgó©ÑJh
á©LGôÃ áÑ∏£dG ΩÉ«≤d âbh ∑Éæg ¿Éc óbh .áë«ë°üdG áHÉLE’G õeQ ∫ƒM IôFGO ™°†Jh

.á«fÉëàe’G ábQƒdG º«∏°ùJ πÑb º¡JÉHÉLEG

:É¡à°ûbÉæeh á°SGQódG èFÉàf
≈≈∏∏YY  CCÉÉ££ÿÿGG  ππFFGGóóÑÑddGG  OOÉÉ©©HHEEGG  áá««ææ≤≤JJ  ΩΩGGóóîîàà°°SSGG  óóææYY  ……ƒƒ≤≤ddGG  ââàà°°ûûŸŸGG  ™™bbƒƒee  ÒÒ««¨̈JJ  ôôKKCCGG  ÉÉee  ::∫∫hhCC’’GG  ∫∫GGDDƒƒ°°ùùddGG

  ??OOóó©©ààee  øøee  QQÉÉ««ààNN’’GG  áá∏∏ÄÄ°°SSCC’’  ááÑÑ∏∏££ddGG  ááHHÉÉééàà°°SS’’  áá««HHÉÉ°°ùù◊◊GG  ääÉÉ££°°SSƒƒààŸŸGG

QÉÑàNGh ,ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh ,á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÜÉ°ùM ” ,∫GDƒ°ùdG Gòg øY áHÉLEÓd
.(1ºbQ ∫hó÷G) á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÚH ¥hôØdG ÜÉ°ù◊ ''ä''

(1) ºbQ ∫hó÷G
ÚH ¥hôØ∏d ''ä'' áª«b èFÉàfh ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh ,á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG

QÉÑàN’G »LPƒ‰ ‘ áÑ∏£dG AGOC’ á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG
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…ó«©°SƒÑeCG ¢ù«ªN ¬∏dGóÑY.O CCÉÉ££ÿÿGG  ππFFGGóóÑÑddGG  OOÉÉ©©HHEEGG  áá««ææ≤≤JJ  ΩΩGGóóîîàà°°SSGG  óóææYY  ……ƒƒ≤≤ddGG  ââàà°°ûûŸŸGG  ™™bbƒƒee  ÒÒ««¨̈JJ  ôôKKCCGG

≈∏YCG ÊÉãdG êPƒªædG ‘ äÉÑdÉ£dG AGOC’ »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG ¿CG (1) ºbQ ∫hó÷G øe ÚÑàj
êPƒªæ∏d »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG ≠∏H PEG ;∫hC’G êPƒªædG ‘ äÉÑdÉ£dG AGOC’ »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG øe
êPƒªæ∏d »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG ≠∏H ≈∏Y ,(3^91) √Qób  …QÉ«©e ±GôëfGh ,(12^30) ÊÉãdG
ádGO ¥hôØdG ∂∏J âfÉc GPEG Ée áaô©Ÿh .(3^99) √Qób …QÉ«©e ±GôëfÉH ,(11^90) ∫hC’G
í°†àj Éªc QÉÑàN’G èFÉàf äQÉ°TCG óbh .Úà∏≤à°ùŸG Úàæ«©∏d õJR QÉÑàNG ΩGóîà°SG ” ,É«FÉ°üMEG
»˘LPƒ˘ª˘æ˘d á˘˘«˘˘HÉ˘˘°ù◊G äÉ˘˘£˘˘°Sƒ˘˘àŸG ÚH É˘˘«˘˘FÉ˘˘°üMEG á˘˘dGO ¥hô˘˘a Oƒ˘˘Lh Ωó˘˘Y ¤EG ∫hó÷G ø˘˘e
»Ø«Ø©dGh …ó«©°SƒÑeCG øe πc á°SGQO èFÉàf ™e á°SGQódG √òg èFÉàf ∞∏àîJh .QÉÑàN’G

 …ó«©˘°Sƒ˘Ñ˘eCGh ¿ƒ˘à˘°ùfƒ˘Lh,(2004)) Ambusaidi, 2000&Johnstone(π˘jô˘˘ah ,
 ¿ƒà°ùfƒLh(Friel & Johnstone, 1979) πjôah ,(Friel, 1976)äô¡XCG »àdG ,

™°Vh ” …òdG QÉÑàNÓd ∫hC’G êPƒªæ∏d »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG ÚH É«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa OƒLh
…òdG QÉÑàNÓd ÊÉãdG êPƒªæ∏d »HÉ°ù◊G §°SƒàŸGh ,í«ë°üdG πjóÑdG ÖfÉéH …ƒ≤dG âà°ûŸG

.Ú∏jóH hCG πjóÑH í«ë°üdG πjóÑdG øY k’ƒ°üØe …ƒ≤dG âà°ûŸG ™°Vh ¬«a ”

≈≈∏∏YY  CCÉÉ££ÿÿGG  ππFFGGóóÑÑddGG  OOÉÉ©©HHEEGG  áá««ææ≤≤JJ  ΩΩGGóóîîàà°°SSGG  óóææYY  ……ƒƒ≤≤ddGG  ââàà°°ûûŸŸGG  ™™bbƒƒee  ÒÒ««¨̈JJ  ôôKKCCGG  ÉÉee  ::ÊÊÉÉããddGG  ∫∫GGDDƒƒ°°ùùddGG
??AAÉÉjjõõ««ØØddGG  IIOOÉÉee  ‘‘  OOóó©©ààee  øøee  QQÉÉ««ààNN’’GG  áá∏∏ÄÄ°°SSCC’’  ááHHƒƒ©©°°üüddGG  ääÓÓeeÉÉ©©ee

QÉÑàN’G äGô≤a ™«ª÷ áHƒ©°üdG äÓeÉ©e ÜÉ°ùM ’hCG ” ,∫GDƒ°ùdG Gòg øY áHÉLEÓd
äÓeÉ©Ÿ ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh ,á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÜÉ°ùM ∂dP ó©H ” ºK ,ÚLPƒªæ∏d
äÓeÉ©Ÿ á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ‘ ¥hôØdG øY ∞°ûµ∏d ''ä'' QÉÑàNG h ,êPƒ‰ πµd áHƒ©°üdG
äGô≤Ød áHƒ©°üdG äÓeÉ©e ’hCG (2) ºbQ ∫hó÷G í°Vƒjh .QÉÑàN’G »LPƒªæd áHƒ©°üdG

.QÉÑàN’G »LPƒ‰



(2) ºbQ ∫hó÷G
QÉÑàN’G »LPƒ‰ äGô≤Ød áHƒ©°üdG äÓeÉ©e

êPƒªædG ÚH áHƒ©°üdG πeÉ©e ‘ É¡«a ¥ôØdG ¿Éc »àdG äGô≤ØdG OóY ¿CG ∫hó÷G øe í°†àj
(4) ÉgOóY RhÉéàj ’ ,ÌcCÉa (0^20) …hÉ°ùj ÊÉãdG êPƒªæ∏d áHƒ©°üdG πeÉ©eh ,∫hC’G
á¨dÉÑdG äGô≤Ø∏d »∏µdG ´ƒªÛG øe (%17) ¬àÑ°ùf Ée …CG ,(21 ,19 ,8 ,5) »g äGô≤a
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…ó«©°SƒÑeCG ¢ù«ªN ¬∏dGóÑY.O CCÉÉ££ÿÿGG  ππFFGGóóÑÑddGG  OOÉÉ©©HHEEGG  áá««ææ≤≤JJ  ΩΩGGóóîîàà°°SSGG  óóææYY  ……ƒƒ≤≤ddGG  ââàà°°ûûŸŸGG  ™™bbƒƒee  ÒÒ««¨̈JJ  ôôKKCCGG

øe πbCÉa ÚLPƒªædG ÚH É¡«a áHƒ©°üdG πeÉ©e ‘ ¥ôØdG ¿EÉa äGô≤ØdG »bÉH ÉeCG .Iô≤a (24)
äÓeÉ©e ÚH ¥hôØdG OƒLh ≈∏Y ºµë∏d kGQÉ«©e (0^20) áª«≤dG äÒàNG óbh .∂dP
»Ø«Ø©dGh …ó«©°SƒÑeCG πãe á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG ¿CG ÖÑ°ùH QÉÑàN’G »LPƒ‰ ÚH áHƒ©°üdG

 …ó«©°SƒÑeCGh ¿ƒà°ùfƒL h ,(2004)(Johnstone & Ambusaidi, 2000)πjôah   ,
 ¿ƒà°ùfƒLh (Friel & Johnstone, 1979) πjôah(Friel, 1976)  .kÉµfi É¡JòNCG

á¡HÉ°ûe áæ«Y ≈∏Y (2004) »Ø«Ø©dGh …ó«©°SƒÑeCG ÉgGôLCG »àdG á°SGQódG áé«àf ¤EG ô¶ædÉHh
¿CG ó‚ -É≤HÉ°S ôcP Éªc -ÉÑjô≤J ¬°ùØf QÉÑàN’G É¡«∏Y ≥ÑWh ,É¡°ùØf ¢SQGóŸG øeh ,ÉeÉ“
ÌcCÉa (0^20) …hÉ°ùj ÚLPƒªæ∏d áHƒ©°üdG πeÉ©e ‘ ¥ôØdG É¡«a ¿Éc »àdG äGô≤ØdG OóY
.Iô≤a (30) ÉgOóY ≠dÉÑdGh ,äGô≤Ø∏d »∏µdG ´ƒªÛG øe (%53) ¬àÑ°ùf Ée …CG ,Iô≤a (16)

 …ó«©°SƒÑeCG ¬«dEG π°UƒJ Ée ™e áé«àædG √òg ≥ØàJh(Ambusaidi, 2000)øe AõL ‘
OóY ¿CG óLh PEG ;É¡°ùØf á≤jô£dG ´ÉÑJG ” ÉeóæY Oó©àe øe QÉ«àN’G á∏Ä°SCG ‘ IÒÑc á°SGQO
(0^20) …hÉ°ùj QÉÑàN’G »LPƒ‰ ÚH áHƒ©°üdG πeÉ©e ‘ É¡«a ¥ôØdG ¿Éc »àdG äGô≤ØdG

.GóL á∏«∏b ÌcCÉa
áª«b èFÉàfh ,ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh ,á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG (3) ºbQ ∫hó÷G í°Vƒj Éªc

.QÉÑàN’G »LPƒªæd áHƒ©°üdG äÓeÉ©Ÿ á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÚH ¥hôØ∏d ''ä''

(3) ºbQ ∫hó÷G
ÚH ¥hôØ∏d ''ä'' áª«b èFÉàfh ,ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh ,á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG

QÉÑàN’G »LPƒªæd áHƒ©°üdG äÓeÉ©Ÿ á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG



QÉÑàN’G »LPƒªæd áHƒ©°üdG äÓeÉ©Ÿ »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG ¿CG ≥HÉ°ùdG ∫hó÷G øe ô¡¶j
¥hôØdG ∂∏J âfÉc GPEG Ée QÉÑàNG óæYh .ôcòj OÉµj ’ Éª¡æ«H ¥ôØdG ¿EG PEG ;GóL áHQÉ≤àe

 èFÉàædG äQÉ°TCG óbh .Úà∏≤à°ùŸG Úàæ«©∏d õJR QÉÑàNG ΩGóîà°SG ” ,É«FÉ°üMEG ádGO á£«°ùÑdG-Éªc
QÉÑàN’G »LPƒ‰ ¿EG …CG ,É«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa OƒLh ΩóY ¤EG -∫hó÷G ‘ í°VGh ƒg
‘ ÚLPƒªædG øe …C’ π«°†ØJ ’ ¬fEGh ,Éª¡JÉHƒ©°U äÓeÉ©e »£°Sƒàe ‘ ¿ÉjhÉ°ùàe

.áHƒ©°üdG iƒà°ùe

≈≈∏∏YY  CCÉÉ££ÿÿGG  ππFFGGóóÑÑddGG  OOÉÉ©©HHEEGG  áá««ææ≤≤JJ  ΩΩGGóóîîàà°°SSGG  óóææYY  ……ƒƒ≤≤ddGG  ââàà°°ûûŸŸGG  ™™bbƒƒee  ÒÒ««¨̈JJ  ôôKKCCGG  ÉÉee  ::ååddÉÉããddGG  ∫∫GGDDƒƒ°°ùùddGG
??AAÉÉjjõõ««ØØddGG  IIOOÉÉee  ‘‘  OOóó©©ààee  øøee  QQÉÉ««ààNN’’GG  áá∏∏ÄÄ°°SSCC’’  õõ««««ªªààddGG  ääÓÓeeÉÉ©©ee

»LPƒ‰ ‘ äGô≤ØdG ™«ª÷ õ««ªàdG äÓeÉ©e ÜÉ°ùM ” ,∫GDƒ°ùdG Gòg øY áHÉLEÓd
πµd õ««ªàdG äÓeÉ©Ÿ ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh ,á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÜÉ°ùM ” Éªc .QÉÑàN’G
õ««ªàdG äÓeÉ©Ÿ á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ‘ ¥hôØdG øY ∞°ûµ∏d õJR QÉÑàNG h ,êPƒ‰
QÉÑàN’G äGô≤Ød õ««ªàdG äÓeÉ©e ’hCG (4) ºbQ ∫hó÷G í°Vƒjh .QÉÑàN’G »LPƒªæd

.ÚLPƒªæ∏d
πeÉ©e ‘ ±ÓàN’G É¡«a ¿ƒµj äGô≤ØdG øe GOóY ∑Éæg ¿CG (4) ºbQ ∫hó÷G øe ô¡¶jh
,19 ,15 ,14 ,10 ,7 ,5 ,4) »gh ,ÌcCÉa (0^20) …hÉ°ùj ÚLPƒªædG ÚH õ««ªàdG
.Iô≤a (24) á¨dÉÑdGh ,äGô≤Ø∏d »∏µdG ´ƒªÛG øe (%37) ¬àÑ°ùf Ée πµ°ûJ ,(22 ,20
É¡fCG ó‚ ,(2004) »Ø«Ø©dGh …ó«©°SƒÑeCG á°SGQO áé«àæH áé«àædG √òg ¿QÉ≤f ÉeóæY øµdh
…hÉ°ùj ÚLPƒªædG ÚH õ««ªàdG πeÉ©e ‘ ¥ôØdG É¡«a »àdG äGô≤ØdG OóY âfÉc PEG ;πbCG
,äGô≤ØdG Oó©d »∏µdG ´ƒªÛG øe (%53) ¬àÑ°ùf Ée πµ°ûJ Iô≤a (16) ,ÌcCÉa (0^20)

 .Iô≤a (30) á¨dÉÑdGh
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(4) ºbQ ∫hó÷G
QÉÑàN’G »LPƒ‰ äGô≤Ød õ««ªàdG äÓeÉ©e



ÚH ¥hôØ∏d ''ä'' áª«b èFÉàfh ,ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh ,á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ¤EG áÑ°ùædÉH ÉeCG
ºbQ ∫hó÷G ‘ áë°Vƒªa ,QÉÑàN’G »LPƒªæd áHƒ©°üdG äÓeÉ©Ÿ á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG

.(5)

(5) ºbQ ∫hó÷G
ÚH ¥hôØ∏d õJR áª«b èFÉàfh ,ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh ,á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG

QÉÑàN’G »LPƒªæd õ««ªàdG äÓeÉ©Ÿ á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG

™e ÉÑjô≤J hÉ°ùàe QÉÑàNÓd ∫hC’G êPƒªæ∏d õ««ªàdG πeÉ©e ¿CG (5) ºbQ ∫hó÷G øe ßMÓj
39) ∫hC’G êPƒªæ∏d ≠∏H PEG ;ÊÉãdG êPƒªæ∏d õ««ªàdG πeÉ©e,38) ÊÉãdG êPƒªæ∏dh ,(0,,(0

.Úà∏≤à°ùŸG Úàæ«©∏d ''ä'' QÉÑàNG ΩGóîà°SG ” ÉeóæY Éª¡æ«H É«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa óLƒJ ’ Gòdh
…C’ á«∏°†aCG óLƒJ ’ ¬fEGh ,áÑ∏£dG ÚH ájhÉ°ùàe ájõ««“ IQób Éª¡jód áHÉLE’G »LPƒ‰ ¿EG …CG

.áÑ∏£dG ÚH õ««ªàdG ≈∏Y IQó≤dG ‘ ôNB’G ≈∏Y ÚLPƒªædG øe

:áeÉY á°ûbÉæe
á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÚH É«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa OƒLh ΩóY ¤EG á°SGQódG èFÉàf äQÉ°TCG ó≤d
¤EG á°SGQódG èFÉàf ô°ûJ ⁄ Éªc ,á°SGQódG ¢Vô¨d øjó©ŸG QÉÑàN’G »LPƒ‰ ‘ áÑ∏£dG AGOC’
áé«àædG √ògh .õ««ªàdG äÓeÉ©e ¤EG h ,áHƒ©°üdG äÓeÉ©Ÿ á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ‘ ¥hôa
ábQƒdG ≈∏Y πFGóÑdG ™«ªL OƒLƒd …ô°üH ÒKCÉJ ∑Éæg πg'' ƒgh ,º¡e ∫DhÉ°ùJ ¤EG ÉfOƒ≤J
(2004) »Ø«Ø©dGh …ó«©°SƒÑeCG  øe πc á°SGQO äóLh ó≤d ôNBG ≈æ©Ã ''?á«fÉëàe’G

 …ó«©°SƒÑeCGh ¿ƒà°ùfƒLh(Johnstone & Ambusaidi, 2000)¿ƒà°ùfƒLh πjôa h ,
 (Friel & Johnstone, 1979) π˘jô˘ah(Friel, 1976)¢Sƒ````````````````````cQÉeh

(Marcus, 1963)äÓeÉ©Ÿ á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸGh ,QÉÑàNÓd ΩÉ©dG »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG ¿CG
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…ó«©°SƒÑeCG ¢ù«ªN ¬∏dGóÑY.O CCÉÉ££ÿÿGG  ππFFGGóóÑÑddGG  OOÉÉ©©HHEEGG  áá««ææ≤≤JJ  ΩΩGGóóîîàà°°SSGG  óóææYY  ……ƒƒ≤≤ddGG  ââàà°°ûûŸŸGG  ™™bbƒƒee  ÒÒ««¨̈JJ  ôôKKCCGG

…ƒ≤dG âà°ûŸG OƒLh π¡a ,ÚLPƒªædG ÚH É«FÉ°üMEG ∫GO πµ°ûH âØ∏àNG õ««ªàdGh áHƒ©°üdG
QGô≤dG √PÉîJG ‘ É≤FÉY πµ°ûj á«fÉëàe’G ábQƒdG ‘ ÖdÉ£dG ΩÉeCG É¡∏c iôNC’G πFGóÑdGh
,åMÉÑdG ô¶f á¡Lh øe ÜÉÑ°SC’G óMCG ƒg Gòg ¿ƒµj ób ?í«ë°üdG πjóÑdG QÉ«àNÉH ¢UÉÿG
§°SƒàŸG ‘ ¥hôØdG ¿CG á«dÉ◊G á°SGQódG äóLh óbh ,¢ù«FôdG ÖÑ°ùŸG IQhô°†dÉH ¢ù«dh
ÉeóæY É¡æe π«∏≤àdG ” ób õ««ªàdGh áHƒ©°üdG äÓeÉ©Ÿ á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸGh ,ΩÉ©dG »HÉ°ù◊G
ºK øeh ,ábQƒdG øY Gó«©H Éª¡H »eôJh øjCÉWÉÿG Ú∏jóÑdG ’hCG QÉàîJ ¿CG áÑdÉ£dG øe Ö∏W
,§≤a Ú∏jóH á«fÉëàe’G ábQƒdG ‘ ≈≤Ñj Éeóæ©a .Ú«bÉÑdG Ú∏jóÑdG øe í«ë°üdG πjóÑdG QÉàîJ
¿EG …CG ,πFGóÑdG »bÉH øe â«à°ûàdG ¿hO ó«L πµ°ûH Éª¡æ«H áfQÉ≤e πªY ÖdÉ£dG ™«£à°ùj
óbh .GOƒLƒe ¿ƒµj ’ πFGóÑdG »bÉÑd -åMÉÑdG OÉ≤àYG ‘ »ª∏©dG øe ÌcCG-…ô°üÑdG ÒKCÉàdG
ójó©dG É¡d º¡∏«°ü–h ,á«ª∏©dG äÉeƒ∏©ª∏d áÑ∏£dG º∏©J ≈∏Y AÉ«°TCÓd …ô°üÑdG ÒKCÉàdG ¤EG QÉ°TCG

 »°SQófGhh OQGh ∫ÉãeCG øe ÚãMÉÑdG øe(Ward & Wandersee, 2002)ƒ°ùdƒ°S h
).(Solso, 1994…ó```````````````````````````````````````````````«˘©˘°Sƒ˘Ñ˘eCGh ¿ƒ˘à˘°ùfƒ˘L QÉ˘°TCG É˘ª˘c
)Johnstone & Ambusaidi, 2000‘ ¥ôØdG ¿CG Éë°VhCG PEG ;á£≤ædG √òg ¤EG  (

É¡«a Ò¨àj »àdGh ,Oó©àe øe QÉ«àN’G á∏Ä°SCG QÉÑàN’ áØ∏àıG êPÉªædG ÚH áHƒ©°üdG äÓeÉ©e
Éfƒµj ÉeóæY …ô°üÑdG ÒKCÉàdG ¤EG Oƒ©j ÉÃQ í«ë°üdG πjóÑdG ¤EG áÑ°ùædÉH …ƒ≤dG âà°ûŸG ™bƒe
iôNC’G πFGóÑdG OƒLh ΩóY ¿CÉH ∫ƒ≤dG øµÁ Éægh .Gó©àÑj ÉeóæYh ,Éª¡°†©H Üô≤H Ú∏jóÑdG
‘ º¡àà°ûjh ,º¡«∏Y Éjô°üH ôKDƒj ÉÃQ QÉÑàN’G ábQh ‘ áÑ∏£dG ΩÉeCG í«ë°üdG πjóÑdG ÒZ
ÖdÉ£dG QÉàîj §≤a Ú∏jóH ∑Éæg ¿ƒµj ÉeóæY ¢ùµY ,áë«ë°üdG (πjóÑdG) áHÉLE’G QÉ«àNG

 .áë«ë°U áHÉLEG ÉªgóMCG
á«æ≤àdG √òg ΩGóîà°SG ≈∏Y áÑ∏£dG ÖjQóJ ºàj ¿CG GóL ó«ØŸG øªa ,Éë«ë°U Gòg ¿Éc GPEGh
∫ÓN øe ∂dP ≥«Ñ£J øµÁh .Oó©àe øe QÉ«àN’G á∏Ä°SCG øe m¿ƒµe mQÉÑàN’ ¢Vô©àdG óæY
,√ô¶f á¡Lh øe ÉeÉ“ øjCÉWÉÿG Ú∏jóÑdG á«£¨J ¬H ™«£à°ùj Ée A»°T hCG ábQh ÖdÉ£dG ΩGóîà°SG
ÉeóæY ,åMÉÑ∏d AÉjõ«ØdG äÉª∏©e ióMEG ¬JócCG Ée Gògh .á«≤ÑàŸG πFGóÑdG óMCG QÉ«àNG ºK øeh
,CÉ£ÿG πFGóÑdG OÉ©HEG á«æ≤J ΩGóîà°SG ≈∏Y É¡JÉÑdÉW ÜQóJ É¡fCG ,QÉÑàN’G ≥Ñ£j åMÉÑdG ¿Éc

.áæ«°UQ á«ª∏Y äÉJÉÑKEG Aƒ°V ‘ á«æÑe â°ù«d á≤jô£H ¿Éc ¿EGh
äÉaÓàN’G AÉØàNG ìô°ûj …òdG ó«MƒdG Ò°ùØàdG ƒg Gòg ¿ƒµj ¿CG IQhô°†dÉH ¢ù«dh
áHƒ©°üdG äÓeÉ©Ÿ á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸGh ,äÉÑdÉ£dG AGOC’ ΩÉ©dG »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG ÚH IÒÑµdG
øe ójõŸG πªYh ,ÌcCG åëÑdG π«Ñ°S ‘ á°†eh Ωó≤j ¬fCG ’EG ,É≤HÉ°S √ôcP ” Éªc õ««ªàdGh

.äÉ°SGQódGh çƒëÑdG



:äÉMÎ≤ŸGh äÉ«°UƒàdG
:»JCÉj ÉÃ »°UƒJ á°SGQódG ¬«dEG â∏°UƒJ Ée Aƒ°V ‘

QÉ°ûŸG á≤jô£dÉH ≥Ñ£J ¿CG ≈∏Y ,CÉ£ÿG πFGóÑdG OÉ©HEG á«æ≤J ΩGóîà°SG ≈∏Y áÑ∏£dG ÖjQóJ .1
  .áeÉ©dG á°ûbÉæŸÉH ¢UÉÿG Aõ÷G ‘ É¡«dEG

¤EG ∫ƒ°Uƒ∏d É¡°ùØf á«æ≤àdG ΩGóîà°SÉHh ,á°SGQódG √ò¡d á¡HÉ°ûe iôNCG äÉ°SGQóH ΩÉ«≤dG .2
áHÉLEÓd ÖdÉ£dG QÉ«àNG ≈∏Y πFGóÑ∏d …ô°üÑdG ÒKCÉàdG øY ∞°ûµ∏d áæ«°UQ á«ª∏Y áé«àf

.áë«ë°üdG
¢ûbÉæJ Oó©àe øe QÉ«àN’G á∏Ä°SCG ´ƒ°Vƒe ‘ çƒëÑdGh äÉ°SGQódG øe ójõÃ ΩÉ«≤dG .3

.í«ë°üdG πjóÑdG ™bƒe Ò«¨J ôKCGh ,ÚªîàdG πãe iôNCG πeGƒY

™LGôŸG

.(1996). ójôa ,áæjRƒHCGh π«∏N ,»∏«∏ÿGh ¬∏dGóÑY ,IóÑd ƒHCG¢¢ùùjjQQóóààddGG  ‘‘  óó°°TTôôŸŸGG:»HO .
.º∏≤dG QGO

…ƒ≤˘dG âà˘°ûŸG ™˘bƒ˘e Ò«˘¨˘J ô˘KCG .(2004). ≈˘æ˘e ,»˘Ø˘«˘Ø˘©˘dGh ¬˘∏˘dGó˘Ñ˘Y ,…ó˘«˘©˘°Sƒ˘Ñ˘eCG
)(Strong Distractor‘ Oó©àe øe QÉ«àN’G á∏Ä°SC’ ájÎeƒµ«°ùdG ¢üFÉ°üÿG ¢†©H ≈∏Y

 .AÉjõ«ØdG IOÉe((øøjjôôëëÑÑddGG  áá©©eeÉÉLL))  ,,áá««°°ùùØØææddGGhh  áájjƒƒHHÎÎddGG  ΩΩƒƒ∏∏©©ddGG  áá∏∏›› ,55.191-169 ,(2)

Aƒ˘°V ‘ »˘°SGQó˘dG π˘«˘˘°üë˘˘à˘˘dG äGQÉ˘˘Ñ˘˘à˘˘NG è˘˘FÉ˘˘à˘˘f Ò°ùØ˘˘J .(2003). ó˘˘dÉ˘˘N ,Ú°TÈdG
 .™˘LôŸG á˘«˘µfi äGQÉ˘Ñ˘à˘N’Gh ™˘LôŸG á˘jQÉ˘«˘©˘˘e äGQÉ˘˘Ñ˘˘à˘˘N’G¥¥ôô˘̆˘̆WWhh  èè˘̆˘̆ggÉÉ˘̆˘̆ææŸŸGG  ‘‘  ääÉÉ˘̆˘̆˘̆°°SSGGQQOO

8866  ,,¢¢ùùjjQQóóààddGG  ¥¥ôôWWhh  èèggÉÉææªª∏∏dd  áájjôô°°üüŸŸGG  áá««©©ªª÷÷GG//¢¢ùùjjQQóóààddGG.68-47 ,

ø˘jó˘dG ∫É˘ª˘L ó˘ªfi ,¢ùfƒ˘jh Ú°ùM ∞˘«˘£˘∏˘dGó˘Ñ˘Y ,Qó˘˘«˘˘Mh ∞˘˘°Sƒ˘˘j π˘˘«˘˘∏˘˘N ,»˘˘∏˘˘«˘˘∏ÿG
 .(1996)...ΩΩÉÉ©©ddGG  ºº««∏∏©©ààddGG  ππMMGGôôee  ‘‘  ΩΩƒƒ∏∏©©ddGG  ¢¢ùùjjQQóóJJ.º∏≤dG QGO :»HO

 .(2002). ójR ,…ójƒ¡dG..∫∫ÉÉ©©ØØddGG  ¢¢ùùjjQQóóààddGG  ääGGQQÉÉ¡¡eeá«Hô©dG äGQÉeE’G ádhO ,Ú©dG
.»©eÉ÷G ÜÉàµdG QGO :IóëàŸG
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…ó«©°SƒÑeCG ¢ù«ªN ¬∏dGóÑY.O CCÉÉ££ÿÿGG  ππFFGGóóÑÑddGG  OOÉÉ©©HHEEGG  áá««ææ≤≤JJ  ΩΩGGóóîîàà°°SSGG  óóææYY  ……ƒƒ≤≤ddGG  ââàà°°ûûŸŸGG  ™™bbƒƒee  ÒÒ««¨̈JJ  ôôKKCCGG
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±ƒØ°üdG ò«eÓJ iód É¡JÉbƒ©eh IAGô≤dG äÉeÉªàgG
á«HÎdG äÉjôjóe ‘ ¤hC’G áKÓãdG á«°SÉ°SC’G

¿OQC’G ∫Éª°T á≤£æe ‘ º«∏©àdGh

 áæjÉ£ÑdG »ª¡a ÉHQ .O

á«HÎdG á«∏c - ¢ùjQóàdGh ègÉæŸG º°ùb

∑ƒeÒdG á©eÉL

 ¿OQC’G - óHQEG

 äÉcÈdG óªMCG »∏Y .O

á«HÎdG á«∏c - ¢ùjQóàdGh ègÉæŸG º°ùb

∑ƒeÒdG á©eÉL

 ¿OQC’G - óHQEG
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äÉcÈdG »∏Y .O/  á«fÉ£ÑdG ÉHQ.O áá««°°SSÉÉ°°SSCC’’GG  ±±ƒƒØØ°°üüddGG  òò««eeÓÓJJ  ……óódd  ÉÉ¡¡JJÉÉbbƒƒ©©eehh  IIAAGGôô≤≤ddGG  ääÉÉeeÉÉªªààggGG

áKÓãdG á«°SÉ°SC’G ±ƒØ°üdG ò«eÓJ iód É¡JÉbƒ©eh IAGô≤dG äÉeÉªàgG
¿OQC’G ∫Éª°T á≤£æe ‘ º«∏©àdGh á«HÎdG äÉjôjóe ‘ ¤hC’G

¢üî∏ŸG
á©HÉàdG ¢SQGóŸG ‘ ¤hC’G áKÓãdG á«°SÉ°SC’G ±ƒØ°üdG ò«eÓJ øe 150 á∏HÉ≤Ã ¿ÉãMÉÑdG ΩÉb
±ô©àdGh ,á«FGô≤dG º¡JÉeÉªàgG »°ü≤J ±ó¡H ¿OQC’G ∫Éª°T äÉ¶aÉfi ‘ á«HÎdG äÉjôjóŸ
,IAGô≤dG ƒëf á«HÉéjEG l∫ƒ«e ò«eÓàdG A’Dƒg iód âfÉc GPEG Éeh ,á«FGô≤dG OGƒŸG QOÉ°üe ≈∏Y
á«ªæJ ‘ ,AÉbó°UC’Gh ,äÉ¡eC’Gh ,AÉHB’Gh ,Úª∏©ŸG øe πc É¡Ñ©∏j »àdG QGhOC’G ¤EG áaÉ°VEG
ºgCG ≈∏Y ±ô©àdG ¤EG á°SGQódG âaóg ,∂dòc .ò«eÓàdG A’Dƒg iód á«FGô≤dG äÉeÉªàg’G

.á«FGô≤dG º¡JÉeÉªàgG øe ó– »àdG äÉbƒ©ŸG
äÉeÉªàgG áªFÉb Qó°üàJ IQƒ°üŸG äÓÛG/ÖàµdGh ¢ü°ü≤dG ¿CG èFÉàædG äô¡XCG óbh
¿CG ÚÑJ ,∂dòc .á«FGô≤dG OGƒŸG QOÉ°üe áªFÉb á°SQóŸG áÑàµe Qó°üàJ ÚM ≈∏Y ,ò«eÓàdG
ÚHÉe ∫ÉÛG Gòg äGô≤Ød ájƒÄŸG Ö°ùædG âMhGôJ PEG ;IAGô≤dG ƒëf á«HÉéjEG ’ƒ«e ò«eÓà∏d
øe ≈ª¶©dG á«ÑdÉ¨dG ΩÉ«b øe ºZôdG ≈∏Y ¬fCG É°†jCG èFÉàædG âØ°ûc óbh  .%100h %70
á˘«˘ª˘æ˘à˘H ≥˘∏˘©˘à˘j É˘ª˘«˘a º˘gQGhOCÉ˘H ¿ƒ˘eƒ˘≤˘j ’ º˘¡˘fCG ó‚ IAGô˘≤˘dG á˘«˘ª˘gCG ø˘Y åjó◊É˘H Úª˘˘∏˘˘©ŸG
äÉ¡eC’Gh ,AÉHB’G á«ÑdÉZ ¿CG èFÉàædG âØ°ûc ÚM ≈∏Y ,ºgò«eÓJ iód á«FGô≤dG äÉeÉªàg’G
ÖàµdG IAGôb ≈∏Y º¡©«é°ûJ ≈∏Y §≤a ¿hõcôj πH ,Iô◊G IAGô≤dG ≈∏Y º¡dÉØWCG ¿ƒ©é°ûj ’
É°†©H º¡°†©H ¿ƒ©é°ûj º¡fCG ô¡X ó≤a ,AÉbó°UC’G ÉeCG .»ÁOÉcC’G π«°üëàdG á«¨H ;á«°SQóŸG

.%76 äRhÉŒ ájƒÄe áÑ°ùæH IAGô≤dG ≈∏Y
ºgCÉc á«°SQóŸG äÉÑLGƒdG IÌch ,¿hCGô≤j øjòdG ò«eÓà∏d õaGƒM Ëó≤J ΩóY RôH ,GÒNCGh
ÖàµdG øe ±Éc OóY ôaGƒJ ΩóY É¡«∏j ,á«FGô≤dG ò«eÓàdG äÉeÉªàgG øe ó– »àdG äÉbƒ©ŸG
,AÉHB’G AGô°T ΩóYh ,á°SQóŸG áÑàµe ‘ Iójó÷G á«FGô≤dG OGƒŸG ôaGƒJ ΩóYh ,ò«eÓàdG ™«ª÷

.º¡dÉØWC’ á«FGô≤dG OGƒŸG äÉ¡eC’Gh

2004/9/26 åëÑdG º∏°ùJ ïjQÉJ @2004/1/2 ô°ûæ∏d ¬dƒÑb ïjQÉJ @

 áæjÉ£ÑdG »ª¡a ÉHQ .O
á«HÎdG á«∏c - ¢ùjQóàdGh ègÉæŸG º°ùb

 ∑ƒeÒdG á©eÉL

¿OQC’G - óHQEG

äÉcÈdG óªMCG »∏Y .O
á«HÎdG á«∏c - ¢ùjQóàdGh ègÉæŸG º°ùb

 ∑ƒeÒdG á©eÉL

¿OQC’G - óHQEG
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The Reading Interests of Jordanian First-, Second-
and Third-Grade Pupils and the Obstacles Limiting

these Interests

Abstract

The present researchers interviewed 150 first-, second- and
third-grade pupils from the schools of the departments of education
in the north of Jordan to determine their reading interests, sources
of reading materials, and whether or not these pupils have positive
attitudes towards reading.  The researchers attempted to examine
teachers’, parents’, and peers’ roles in developing the pupils’ read-
ing interests and the obstacles that affect these interests.

The study revealed that stories and picture books/magazines top
the pupils’ reading interests while the school library is their major
source of reading materials.  The pupils were found to have posi-
tive attitudes towards reading.

The findings further revealed that although most teachers talk to
their pupils about the importance of reading, they hardly play a part
in developing these pupils’ reading interests.  The findings also
revealed that most parents do not encourage their children to read
materials other than their school textbooks, while peers were found
to encourage one another to read.

Lack of incentives and much school homework were found to be
the major obstacles facing the pupils’ reading interests followed by
inadequate books for all pupils, lack of new reading materials in the
school library, and parents’ unwillingness to buy reading materials
for their children.

The researchers put forth a number of relevant recommenda-
tions for parents, teachers, and school authorities.

Dr. Ruba F. Bataineh
College of Education
Yarmouk University   

Irbid- Jordan 

Dr. Ali A. Al-Barakat
College of Education

Yarmouk University   
Irbid- Jordan 
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äÉcÈdG »∏Y .O/  á«fÉ£ÑdG ÉHQ.O áá««°°SSÉÉ°°SSCC’’GG  ±±ƒƒØØ°°üüddGG  òò««eeÓÓJJ  ……óódd  ÉÉ¡¡JJÉÉbbƒƒ©©eehh  IIAAGGôô≤≤ddGG  ääÉÉeeÉÉªªààggGG

áKÓãdG á«°SÉ°SC’G ±ƒØ°üdG ò«eÓJ iód É¡JÉbƒ©eh IAGô≤dG äÉeÉªàgG
¿OQC’G ∫Éª°T á≤£æe ‘ º«∏©àdGh á«HÎdG äÉjôjóe ‘ ¤hC’G

:áeó≤ŸG
ÉÃ ÇQÉ≤dG ójhõJ É¡dÓN øe øµÁ »àdG ájQhô°†dG ájƒ¨∏dG äGQÉ¡ŸG ióMEG IAGô≤dG ó©J
∞«£∏dG óÑY) á«ª∏©àdG/á«ª«∏©àdG á«∏ª©dG ôgƒL πã“ »¡a Gòd ;äÉeƒ∏©e øe ¬«dEG êÉàëj
,á«∏≤©dG ¬JGQób ôjƒ£Jh ¬àÄ«H ≈∏Y ±ô©àdG øe πØ£dG øµ“ IAGô≤dÉa .(2004 ,OGó◊Gh
;IOó©àe á«æeR πMGôe ÈY IAGô≤dG Ωƒ¡ØŸ í°VGƒdG Qƒ£àdG πX ‘ á≤«≤◊G √òg ∑GQOEG ÉææµÁh
Rƒeô∏d …ô°üÑdG ∑GQOE’G ÉgOhóM ,á≤«°V IôFGO ‘ kGQƒ°üfi IAGô≤dG Ωƒ¡Øe ¿Éc ¿CG ó©Ña
;ájƒHÎdG çƒëÑ∏d áé«àf Ωƒ¡ØŸG Gòg Ò¨J ,É¡≤£f ≈∏Y IQó≤dG h ,É¡«∏Y ±ô©àdGh  ,áHƒàµŸG
É¡J’ƒdóe ¤EG IAhô≤ŸG QƒeC’G áªLôJh ,º¡ØdG ¤EG »eôJ á«∏≤Y ájôµa á«∏ªY IAGô≤dG íÑ°üàd
;Ahô≤ŸG A»°ûdG ™e ÇQÉ≤dG πYÉØJ ƒg ôNBG ô°üæY ¬«dEG ∞«°VCG ¿CÉH Qƒ£J ºK .QÉµaC’G øe
á˘¡˘LGƒ˘e ‘ ÇQÉ˘≤˘dG ¬˘ª˘¡˘Ø˘j É˘e ΩGó˘î˘à˘°SG ≈˘∏˘Y ∫ó˘«˘d ;∂dP ó˘©˘H IAGô˘˘≤˘˘dG Ωƒ˘˘¡˘˘Ø˘˘e π˘˘≤˘˘à˘˘æ˘˘«˘˘d
RƒeôdG ∑GQOEG »æ©J IAGô≤dG âJÉH ∂dòHh ,á«JÉ«◊G ∞bGƒŸG ‘ ¬æe IOÉØà°S’Gh ,äÓµ°ûŸG
™e πYÉØàdG ºK ,IAhô≤ŸG IOÉŸG º¡ah QÉµaCG ¤EG É¡àªLôJh É¡HÉ©«à°SG ºK ,É¡H ≥£ædGh áHƒàµŸG

.(2004 ,¿Ó©°ûdG ;1994 ,≈Ø£°üe) Rƒ``eôdG √òg ¬«∏“ ÉŸ áHÉéà°S’G kGÒNCGh ,CGô≤j Ée
;(1996 ,¬∏dG Ö«ÑM) ¬JGP óM ‘ kÉaóg ¤hC’G ±ƒØ°üdG ‘ IAGô≤dG º«∏©J πãÁ ,¬«∏Yh
,QÉÑ÷G óÑYh …hÉWô°ùdG) á«°SGQódG åMÉÑŸG ™«ªL ‘ »ÁOÉcC’G πØ£dG Ωó≤J É¡«∏Y óªà©j PEG
Ωó≤àdGh ,á«FGô≤dG IQó≤dG ÚH •ÉÑJQG OƒLh ¤EG ájƒHÎdG çƒëÑdG äQÉ°TCG ó≤a ,(2002
ÊÉ©e º¡a ‘ ájƒ¨∏dG OôØdG äGQób ≈∏Y óªà©j ¬∏c Gògh .(1995 ,≈Ø£°üe) »°SGQódG
.(2002 ,QÉÑ÷G óÑYh …hÉWô°ùdG) º«gÉØe h ≥FÉ≤M øe ¬æª°†àJ Éeh ,IAhô≤ŸG IOÉŸG
,Égƒëf OôØdG π«Ã Iô°TÉÑe IQƒ°üH ≥∏©àj IAGô≤dG äGQÉ¡e ÜÉ°ùàcG ¿CG ó‚ ∂dP øe ºZôdÉHh
»àdG πeGƒ©dG ºgCG øe á«FGô≤dG äÉeÉªàg’G ¿CG ¤EG (1995) ≈Ø£°üe QÉ°TCG ¥É«°ùdG Gòg ‘h
á©HÉàe ‘ OôØdG QGôªà°SG ióeh ,É¡JGQÉ¡e ÜÉ°ùàcGh ,IAGô≤dG ‘ πØ£dG Ωó≤J ióe Oó–

 áæjÉ£ÑdG »ª¡a ÉHQ .O
á«HÎdG á«∏c - ¢ùjQóàdGh ègÉæŸG º°ùb

 ∑ƒeÒdG á©eÉL

¿OQC’G - óHQEG

äÉcÈdG óªMCG »∏Y .O
á«HÎdG á«∏c - ¢ùjQóàdGh ègÉæŸG º°ùb

 ∑ƒeÒdG á©eÉL

¿OQC’G - óHQEG
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OGƒŸG øY åëÑdG ¤EG ¬¡«LƒJ ‘ OôØdG iód π«ŸG OƒLh º¡°ùj PEG ;É¡H ΩÉªàg’Gh IAGô≤dG
≈∏Y óªà©j kÉjô°ûH kÉcƒ∏°S É¡fƒc øe É¡à«ªgCG IAGô≤dG óªà°ùJ Gò¡dh .¬JÉÑZQ »Ñ∏J »àdG á«FGô≤dG
¬∏«e ódƒàj Éªæ«M πØ£dÉa ,¬jód áæ«©e áLÉM á«Ñ∏àd ’EG ∑ƒ∏°S …CG ∂∏°ùj ’ OôØdG ¿EG PEG ,π«ŸG
.(2000 ,ô°üY) äGòdG ≥«≤ëàH á≤∏©àŸG ¬JÉLÉM ióMEG á«Ñ∏J ¤EG Ò°ûj Gò¡a ,IAGô≤∏d
Éª«°S ’h ,á«°ùØædG OôØdG äÉLÉM ≥«≤– ‘ ∫ÉØWC’G iód á«FGô≤dG äÉeÉªàg’G á«ªæJ º¡°ùJh
øe IAGô≤dG ¿CG ¤EG (1996) ¬∏dG Ö«ÑM QÉ°TCG Oó°üdG Gòg ‘h .á©àŸG ±ó¡H IAGô≤dG âfÉc GPEG
πµ°ûJ ,¬«∏Yh .¬JÉÑZQh ¬dƒ«e øY ∞°ûµJh ,¿É°ùfE’G iód á«°ùØf áLÉM ≥≤– ,á©àŸG πLCG
,á˘©˘àŸG ¢VGô˘ZC’ IAGô˘≤˘dG ≈˘∏˘Y ¬˘Jó˘YÉ˘°ùeh ,IOÉ÷G IAGô˘≤˘dG ƒ˘ë˘f º˘∏˘©˘àŸG äÉ˘eÉ˘ª˘˘à˘˘gG á˘˘«˘˘ª˘˘æ˘˘J
,¢SóY ;1994,≈˘Ø˘£˘°üe) á˘«˘FGó˘à˘H’G á˘°SQó˘ª˘∏˘d á˘°ù«˘FQ kÉ˘aGó˘gCG ÆGô˘Ø˘dG äÉ˘bhCG QÉ˘ª˘ã˘à˘°SGh

 ¢ùµjCG Oó°T ó≤a Gòd .(1998(Aiex, 1990)iód á«HÉéjEG äÉgÉŒG π«µ°ûJ á«ªgCG ≈∏Y
á«FGôb á£°ûfCÉH πØ£dG ∫É¨°TEÉH ∂dPh ;IôµÑŸG ádƒØ£dG á∏Môe ∫ÓN ,IAGô≤dG ƒëf ∫ÉØWC’G
ΩÉ˘«˘≤˘dG ø˘e ¿hó˘«˘Ø˘j ∫É˘Ø˘WC’G ¿CG äô˘¡˘XCG »˘à˘dG á˘jƒ˘HÎdG çƒ˘ë˘Ñ˘dG ¬˘Jó˘cCG É˘e ƒ˘gh .á˘˘Yƒ˘˘æ˘˘à˘˘e
øjƒ``````````````∏àdGh º°SôdGh ,¢ü°ü≤dG ´Éª°ùc  IAGô≤dGh áHÉàµdÉH ábÓY äGP äÉWÉ°ûæH

(Koppenhauver et al., 1991)Ò«°ùàd ;áHÉàµdG ¿ƒeóîà°ùj ºgh ,º¡jódGh áÑbGôeh
 á«˘eƒ˘«˘dG º˘¡˘JÉ˘«˘M Qƒ˘eCG(Pierce & McWilliam, 1993).¢SÒ``````````````````H º˘Yõ˘Jh

(Pierce, 1994)‘ ≈àM ,á«ªgCG É¡ª∏©J ∫ÉØWC’G ™«£à°ùj »àdG º«gÉØŸG ÌcCG øe ¿CG
,±GógC’G øe ÒãµdG ≥«≤ëàd ;áHƒàµŸG á¨∏dG ΩGóîà°SG á«fÉµeEG ƒg ,¤hC’G áKÓãdG º¡JGƒæ°S
áMÉJEG ¿CG »©«Ñ£dG øªa ,º¡«dEG ´Éªà°S’Gh º¡jódGh áÑbGôe ∫ÓN øe ¿ƒª∏©àj º¡fCG ÉÃh
º¡æµ“ ±ƒ°S áFQÉ≤dG Ihó≤dG OƒLƒH ,áHƒàµŸG áª∏µdG ΩGóîà°S’ ∫ÉØWC’G A’Dƒ¡d á°UôØdG

.IAGô≤dG ≈∏Y º¡JGQób á«ªæJh ,áHƒàµŸG áª∏µdG äÉeGóîà°SG á«ªgCG ∑GQOEG øe
É¡«dEG π°UƒàdG ” »àdG èFÉàædG RôHCG ≈∏Y ±ƒbƒ∏d ájƒHÎdG äÉ«HOC’G á©LGôÃ ¿ÉãMÉÑdG ΩÉb óbh

 õfƒL-ôchh âØ°ûc PEG ;∫ÉÛG Gòg ‘(Walker-Johns,1987)±ô©à∏d á°SGQO ‘
ÖàµdG Ωó≤J ¢ùeÉÿGh ,™HGôdGh ,ådÉãdG ±ƒØ°üdG ò«eÓJ ÚH á«Ñ©°T ÖàµdG ÌcCG ≈∏Y
.Ühô◊Gh ô©°ûdG Öàch ,á«îjQÉàdG ¢ü°ü≤dG ≈∏Y ,É«LƒdƒæµàdGh Ωƒ∏©dG Öàch ,á«°ù«dƒÑdG

 …ÒH ÉeCG(Berry,1991)±ƒØ°üdG ò«eÓJ iód IAGô≤dG äÉeÉªàgG »°ü≤àH âeÉb »àdG
 É˘˘˘°ùæ˘˘˘cQBG á˘˘˘j’h ‘ á˘˘˘«˘˘˘eƒ˘˘˘µ◊G ¢SQGóŸG ‘ ¢ùeÉÿGh ,™˘˘˘˘HGô˘˘˘˘dGh ,ådÉ˘˘˘˘ã˘˘˘˘dG(Arkansas)

øe Iô°ûY ióMEG ‘ ∞°üdGh ,¢ùæ÷G ¤EG iõ©J Ébhôa ∑Éæg ¿CG äóLh ó≤a ,á«µjôeC’G
IóMGh áÄa ‘ h ,IQó≤dG ¤EG iõ©J äÉÄa â°S ‘ ¥hôa ¤EG áaÉ°VE’ÉH ,Iô°ûY á©HQC’G äÉÄØdG

.∞°üdGh ¢ùæ÷Gh ,IQó≤dGh ¢ùæ÷G øe πc ÚH πYÉØàdG ¤EG iõ©J
 Rôª°S ÉeCG(Sommers, 2000)êÉ¡æe ¢ùjQóJ äÉ«é«JGÎ°SEG ¢†©H á«dÉ©a â°ü≤J ó≤a

ΩÉ©dG ájÉ¡f ∫ƒ∏ëH IAGô≤dG ÒjÉ©e ≥«≤– ≈∏Y ∫hC’G ∞°üdG ò«eÓJ IóYÉ°ùe ‘ IAGô≤dG
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á«Jƒ°üdG äGQÉ¡ŸG QÉÑàNG ‘ ò«eÓàdG äÉLQO ÚH ÉWÉÑJQG ∑Éæg ¿CG äóLh óbh ,»°SGQódG
¿hó«©j øjòdG ∫ÉØWC’G ¿CG á°SGQódG âØ°ûc ∂dòc .º¡jód IAGô≤dG iƒà°ùeh ,á«°SÉ°SC’G
¿CGh ,ºgÒZ øe IAGô≤dG ‘ É«∏Y äÉLQO GhRôMCG ób iôNCG kÉÑàc É¡H ¿ƒdóÑà°ùjh kÉ«eƒj º¡Ñàc
,…ƒ¨∏dG º¡fhõfl ‘ äÉª∏µdG OÉjORG ™e ø°ù– ób ò«eÓàdG A’Dƒg iód IAGô≤dG iƒà°ùe
‘ ÈcCG áÑZQ ¿hô¡¶j ôªà°ùe πµ°ûH â«ÑdG ‘ ¿hCGô≤j øjòdG ò«eÓàdG ¿CG ¤EG áaÉ°VE’ÉH

.á«JGòdG IAGô≤dG
 Ωƒ°ùdƒa â°SQO óbh(Folsom, 1994)»FGôb èeÉfôH ‘ º¡dÉØWCG ™e πgC’G ∑GÎ°TG ôKCG

äÉeÉªàgG ¿CG á°SGQódG èFÉàf äô¡XCGh .∫ÉØWC’G A’Dƒ¡d á«FGô≤dG äÉeÉªàg’G ø°ù– ≈∏Y
º«∏©J ‘ πgC’G ¬Ñ©∏j …òdG QhódG É°†jCG OGORG πH Ö°ùëa ø°ùëàJ ⁄ IAGô≤dÉH ∫ÉØWC’G
,IAGô≤dG º∏©J ≈∏Y º¡dÉØWC’ πgC’G IóYÉ°ùe á«Ø«c øY ∞°ûµ∏d á∏KÉ‡ ádhÉfi ‘h .º¡FÉæHCG

 ¢ùjÉLh ¿ƒàéæ«dG óLh(Allington & Guice,1998)ôKCÉàj Ée kÉÑdÉZ IAGô≤dG º∏©J ¿CG
πgC’G ¿CG É°†jCG ÉØ°ûc óbh ,ÖàµdG á°ûbÉæÃh áHÉàµdÉHh ,AÉØcC’G Úª∏©ŸÉHh ,IQôµàŸG IAGô≤dÉH
∫ÓN øeh ,ÖàµdÉH á«æZ áÄ«H ÒaƒJ ∫ÓN øe IAGô≤dG ≈∏Y º¡dÉØWCG ™«é°ûJ ¿ƒ©«£à°ùj

.á°SQóŸG ™e ó«H kGój πª©dGh ÜÉ©dC’Gh ájô¡÷G IAGô≤dG
,¬JGÈN IôFGO ™°SƒJ »¡a ,¬JÉ«M »`a πØ£dG ó«ØJ IAGô≤dG ¿CG ¤EG (2004) ¿Ó©°ûdG Ò°ûjh
¿CG Éªc ,π°†aCG kÉjƒ¨d kÉ°ùM ¬Ñ°ùµJh ,á©àŸGh á«∏°ùàdG ¬d ≥≤–h ,áaÉ≤ãdG ÜGƒHCG ¬eÉeCG íàØJh
™aôJh ,º«∏°ùdG ÒµØàdG áµ∏e ¬jód »ªæJh ,ô¶ædG ó©Hh π«îàdG ≈∏Y IQób πØ£dG »£©J IAGô≤dG
äÉ¡eC’Gh ,AÉHB’Éa ,â«ÑdG øe πØ£dG ¢ùØf »`a IAGô≤dG ÖM ¢SôZ ≥∏£æj Gòd .º¡ØdG iƒà°ùe

.º¡JÉ«M …ÌJ ±ƒ°S ájóg º¡fƒÑ¡j ,IAGô≤dG ¿ƒÑëj ∞«c ºgO’hCG ¿ƒª∏©j øjòdG

:É¡aGógCGh á°SGQódG á∏µ°ûe
á«JÉ«M äGQÉ¡Ã √ójhõJh ,¬à«°üî°T π≤°Uh πØ£dG ƒªæd iƒ°üb IóFÉa äGP IAGô≤dG ¿CG ÉÃ
πc QhOh ,∫ÉØWC’G iód á«FGô≤dG äÉeÉªàg’G ≈∏Y ±ƒbƒdG á«ªgCG äRôH ,á«ªgC’G ‘ ájÉZ
øe ó– »àdG äÉbƒ©ŸG ºgCG ¤EG áaÉ°VEG ,äÉeÉªàg’G √òg á«ªæJ ‘ á«°SQóŸGh á«à«ÑdG áÄ«ÑdG øe

.á«FGô≤dG º¡JÉeÉªàgG
Ö≤Y á«Hô©dG ájƒHÎdG •É°ShC’G OÉ°S …òdG §¨∏dG AGôL á°SGQódG √òg Iôµa äQƒ∏ÑJ óbh
Ö©°ûdG ¿CG ÉgOÉØe IÒ£N ádCÉ°ùe øY ∞°ûc …òdGh ,IóëàŸG ·C’G øY QOÉ°üdG á«ªæàdG ôjô≤J
ÖJÎJ ób »àdG IÒ£ÿG QÉKB’Gh ,ôeC’G Gò¡d iƒ°ü≤dG á«ªgCÓd Gô¶fh .CGô≤j ’ Ö©°T »Hô©dG
»£¨J »àdG äÉ°SGQódG øe á∏°ù∏°S ¥É«°S ‘ »JCÉJ »àdG á°SGQódG √òg AGôLEÉH ¿ÉãMÉÑdG ΩÉb ,¬«∏Y
»`````````````````````Hô˘©˘dG ™˘ª˘à˘é˘ª˘∏˘d á˘∏˘ã‡ á˘æ˘˘«˘˘Y ¬˘˘Ø˘˘°Uƒ˘˘H ÊOQC’G ™˘˘ª˘˘àÛG ø˘˘e á˘˘Ø˘˘∏˘˘àfl í˘˘FGô˘˘°T
(Bataineh &Al-Shorman,2004;Bataineh&Al-Shorman, forthcoming)



∫ÓN øe ,ábÓ©dG äGP äÉ«°UƒàdG øe á∏ªL ¤EG ¢Uƒ∏ÿGh ,ôeC’G ™bGh ≈∏Y ±ƒbƒ∏d
:á«JB’G á∏Ä°SC’G øY áHÉLE’G

? ¤hC’G ±ƒØ°üdG ‘ É¡JAGôb ¤EG ∫ÉØWC’G π«Á »àdG OGƒŸG Ée .1
?º¡JÉeÉªàgG ÒãJ »àdG á«FGô≤dG OGƒŸG ≈∏Y ∫ÉØWC’G É¡dÓN øe π°üëj »àdG QOÉ°üŸG Ée .2

?IAGô≤dG ƒëf á«HÉéjEG ∫ƒ«e ∫ÉØWC’G iód πg .3
iód á«FGô≤dG äÉeÉªàg’G á«ªæJ ‘ ¤hC’G ±ƒØ°üdG ƒª∏©e É¡H Ωƒ≤j »àdG QGhOC’G Ée .4

?ºgò«eÓJ
?∫ÉØWC’G iód á«FGô≤dG äÉeÉªàg’G á«ªæJ ‘ äÉ¡eC’Gh ,AÉHB’G É¡H Ωƒ≤j  »àdG QGhOC’G Ée .5

?kÉ°†©H º¡°†©H iód á«FGô≤dG äÉeÉªàg’G á«ªæJ ‘ AÉbó°UC’G É¡H Ωƒ≤j »àdG QGhOC’G Ée .6
?á«FGô≤dG ∫ÉØWC’G äÉeÉªàgG ‘ ôKDƒJ ¿CG øµÁ »àdG äÉbƒ©ŸG Ée .7

:á°SGQódG á«ªgCG
äÉeÉªàg’G π«µ°ûJ º¡°ùj PEG ;¬Mô£J …òdG ´ƒ°VƒŸG á«ªgCG øe á°SGQódG √òg á«ªgCG »JCÉJ
;1998 ,∫Gõf) º¡JÉ«°üî°T ôjƒ£Jh ,á«FGô≤dG äGQÉ¡ŸG º¡HÉ°ùcEG ‘ ∫ÉØWC’G iód á«FGô≤dG

:á«JB’G ä’ÉÛG ‘ á°SGQódG á«ªgCG ô¡¶J ¢SÉ°SC’G Gòg ≈∏Yh ,(1994 ,≈Ø£°üe
,AÉ˘HB’Gh ,Úª˘∏˘˘©ŸGh ,¢SQGóŸG …ô˘˘jó˘˘e ¤EG á˘˘©˘˘LGQ á˘˘jò˘˘¨˘˘J á˘˘°SGQó˘˘dG √ò˘˘g è˘˘FÉ˘˘à˘˘f Ωó˘˘≤˘˘J .1
á«°SÉ°SC’G ±ƒØ°üdG ò«eÓJ iód á«FGô≤dG äÉeÉªàg’G á«ªæàd ;¬H ¿ƒeƒ≤j Ée ∫ƒM äÉ¡eC’Gh
á«ªæJh ∫ÉØWC’G A’Dƒg á«°üî°T π«µ°ûJ ‘ á«ªgCG øe á∏MôŸG √ò¡d ÉŸ ;¤hC’G áKÓãdG

. º¡JÉeÉªàgG
Ée Gògh ,É¡JÉbƒ©eh á«FGô≤dG º¡JÉeÉªàgG ∫ƒM ∫ÉØWC’G ô¶f äÉ¡Lh ≈∏Y ±ô©àdG .2
øe á«FGô≤dG ∫ÉØWC’G äÉeÉªàgG äOóM PEG ;¿Gó«ŸG Gòg ‘ á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG ¬«dEG äô≤àaG
,á¶MÓŸG Ö«dÉ°SCG ΩGóîà°SÉH á«°SQóŸG äÉÑàµŸG AÉæeCG hCG ,Úª∏©ŸG hCG ,AÉHB’G AÉàØà°SG ∫ÓN

   .áfÉÑà°S’G hCG
.á°ShQóŸG IôgÉ¶dG º¡Ød kÉÑ°üN k’É› ≥∏îj É‡ ,äÉfÉ«ÑdG ™ª÷ IGOCG á∏HÉ≤ŸG ΩGóîà°SG .3

:á«FGôLE’G äÉØjô©àdG
…òdG ∫ÉØWC’G ∑ƒ∏°S ¤EG ,åëÑdG Ïe ‘ äOQh Éªã«M ,á«FGô≤dG äÉeÉªàg’G Ò°ûJ
É¡H ¿ƒeƒ≤j »àdG á£°ûfC’G óMCG É¡Ø°UƒH ,Iô◊G IAGô≤dG á°SQÉªÃ º¡eÉªàgG ióe ¢ùµ©j
ò«eÓJ º¡a ,∫ÉØWC’G ÉeCG  .á°UÉÿG ºgô¶f á¡Lh øe ∂dPh ,»°SQóŸG êÉ¡æŸG ¥É£f êQÉN
äÉ¶aÉfi ‘ º«∏©àdGh á«HÎdG äÉjôjóŸ á©HÉàdG ¢SQGóŸG ‘ ¤hC’G áKÓãdG á«°SÉ°SC’G ±ƒØ°üdG

.¿OQC’G ∫Éª°T
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:á°SGQódG äGOófi
äÉ¶aÉfi ‘ ¤hC’G áKÓãdG ±ƒØ°üdG áÑ∏W ≈∏Y É¡àæ«Y QÉ°üàbG ‘ á°SGQódG äGOófi â∏ã“
Üƒ∏°SCG ≈∏Y É¡JGOCG QÉ°üàbGh ,ºgÒZ ¿hO 2004/2003 »°SGQódG ΩÉ©dG ‘ ¿OQC’G ∫Éª°T
ΩÉ«b πµ°ûj ób ,∂dòc  .áæ«©dG OGôaCG ô¶f á¡Lh øe äÉfÉ«ÑdG äAÉL PEG ;√ÒZ ¿hO á∏HÉ≤ŸG
ÚãMÉÑdG ΩÉ«b øe ºZôdG ≈∏Y ,É«aÉ°VEG GOófi äÓHÉ≤ŸG øe AõL AGôLEÉH óYÉ°ùŸG åëÑdG ≥jôa

 .äÉfÉ«ÑdG ™ªL á«∏ªY ‘ ¬H ¢SCÉH ’ AõL ≈∏Y ô°TÉÑŸG ±Gô°TE’ÉH Ú°ù«FôdG

:äGAGôLE’Gh á≤jô£dG
øe ¥ó°üdG QÉÑàN’ ¬YÉ°†NEG ” ,Iô≤a 22 øe kÉfƒµe á∏HÉ≤e êPƒ‰ º«ª°üàH ¿ÉãMÉÑdG ΩÉb
º∏Yh ,ájõ«∏‚E’G á¨∏dGh ,á«Hô©dG á¨∏dG IòJÉ°SCG øe ÚªµÙG øe áYƒª› ≈∏Y ¬°VôY ∫ÓN
‘ πØ£dG á«HôJh ,º«∏©àdG äÉ«æ≤Jh ,∞°üdG º∏©eh ,Ëƒ≤àdGh ¢SÉ«≤dGh ,…ƒHÎdG ¢ùØædG
hCG ,±òM hCG ,áaÉ°VEG øe ¬«∏Y º¡JÉ¶MÓÃ òNC’G ºK øeh ,¿OQC’G ,óHQEG ,∑ƒeÒdG á©eÉL
Éªc »YƒædG åëÑdG äGAGôLEÉH ó«≤àdG ∫ÓN øe IGOC’G äÉÑK øe ¿ÉãMÉÑdG ≥≤– ∂dòc  .Ò«¨J

 ¿ƒ˘°SQƒ˘eh ø˘gƒ˘˘ch ¿ƒ˘˘°ùHhQ É˘˘gOó˘˘MCohen Manion, & Morrison, 2000)
(Robson, 1997;AGôLEG AÉæKCG É¡«a ÜƒZôŸG áHÉLE’ÉH ò«eÓà∏d AÉëjE’G ÖæŒ É¡ªgCGh ,

.É¡«∏Y º¡JÉHÉéà°SG äÉÑK øe ócCÉà∏d ;áØ∏àfl ≠«°üH º¡«∏Y á∏Ä°SC’G ìôWh ,á∏HÉ≤ŸG
¢SQGóŸG ò«eÓJ øe Iò«ª∏Jh mò«ª∏J 150 øe ájó°üb áæ«Y QÉ«àNÉH ¿ÉãMÉÑdG ΩÉb ,∂dP ó©H
óªYh  .á°SGQódG ™ªà› π«ãªàd ;¿OQC’G ∫Éª°T äÉ¶aÉfi ‘ º«∏©àdGh á«HÎdG äÉjôjóŸ á©HÉàdG
Úª∏©ŸG Éª¡HÓW øe ≥jôa ÖjQóJ ºK øeh ,Éª¡«°ùØæH äÓHÉ≤ŸG øe AõL AGôLEG ¤EG ¿ÉãMÉÑdG
…òdG á∏HÉ≤ŸG êPƒ‰ ≥ah áæ«©dG OGôaCG øe ≈≤ÑJ øe ™e äÓHÉ≤ŸG AGôLE’ áaó¡à°ùŸG ¢SQGóŸG ‘
É˘°†jCG É˘eÉ˘b ó˘bh  .ò˘«˘eÓ˘à˘∏˘d á˘jƒ˘¨˘∏˘dG IQó˘≤˘dG iƒ˘à˘°ùeh Ö°SÉ˘æ˘à˘j ÉÃh ,É˘≤˘Ñ˘˘°ùe √OGó˘˘YEÉ˘˘H É˘˘eÉ˘˘b
øe á©ÑàŸG äGAGôLE’G áeÓ°S øe ócCÉà∏d ;äÓHÉ≤ŸG øe ¬H ¢SCÉH ’ OóY ≈∏Y ô°TÉÑŸG ±Gô°TE’ÉH

 .åëÑdG ≥jôa πÑb
á«∏ª©d á°ù«FôdG QhÉÙG ójó–h ,á∏HÉ≤ŸG êPÉ‰ á©LGôe ∫ÓN øe ” ó≤a ,äÉfÉ«ÑdG π«∏– ÉeCG
,äGQGôµàdG ÜÉ°ùM ºK øeh ,π«∏ëàdG QhÉfi ≥ah áæ«©dG OGôaCG äÉHÉéà°SG ∞«æ°üJh ,π«∏ëàdG

.á°SGQódG èFÉàf á°ûbÉæe É¡Fƒ°V ‘ â“ »àdG ájƒÄŸG Ö°ùædGh

:É¡à°ûbÉæeh á°SGQódG èFÉàf
≈∏Y É¡à°ûbÉæeh á°SGQódG èFÉàf ¢Vô©H ¿ÉãMÉÑdG ΩÉb É¡à∏Ä°SCGh á°SGQódG ±GógCG Aƒ°V ‘

:»JB’G ƒëædG
??¤¤hhCC’’GG  ±±ƒƒØØ°°üüddGG  ‘‘  ÉÉ¡¡JJAAGGôôbb  ¤¤EEGG  ∫∫ÉÉØØWWCC’’GG  ππ««ÁÁ  »»ààddGG  OOGGƒƒŸŸGG  ÉÉee  ::∫∫hhCC’’GG  ∫∫GGDDƒƒ°°ùùddGG



OGƒŸG øe πµd ájƒÄŸG Ö°ùædGh ,äGQGôµàdG ÜÉ°ùëH ¿ÉãMÉÑdG ΩÉb ,∫GDƒ°ùdG Gòg øY áHÉLEÓd
 . (1) ºbQ ∫hó÷G ‘ ÚÑe ƒg Éªc ,á∏HÉ≤ŸG áæ«Y OGôaCG É¡æY πÄo°S »àdG á«FGô≤dG

(1) ºbQ ∫hó÷G
∫ÉØWC’G É¡«dEG π«Á »àdG á«FGô≤dG OGƒŸG

PEG ;∫ÉØWC’G ΩÉªàgG ÒãJ »àdG á«FGô≤dG OGƒŸG ºgCG »g ¢ü°ü≤dG ¿CG (1) ºbQ ∫hó÷G ô¡¶j
≈∏Y â∏°üM »àdG IQƒ°üŸG äÓÛG/ÖàµdG É¡«∏J ,%76^7 áÑ°ùæH ¤hC’G áÑJôŸG ‘ äAÉL
Öàch ,äÉeƒ∏©ŸG Öàch ,âfÎfE’G ™bGƒeh ,óFGô÷Éc á«FGô≤dG OGƒŸG »bÉH ÉeCG ,%62 áÑ°ùf
ßMÓj ,≥Ñ°S Ée ¤EG áaÉ°VEG .%27 øe πbCG ájƒÄe Ö°ùf ≈∏Y É¡©«ªL â∏°üM ó≤a  ó«°TÉfC’G
ø‡ ∫ÉØWC’G øe% 23^3 ¬àÑ°ùf Ée ∑Éæg ¿CG √ÓYCG ∫hó÷G ‘ IÒNC’G Iô≤ØdG ‘ πeCÉàŸG

.á«FGô≤dG OGƒŸG øe …CG ƒëf äÉeÉªàgG º¡jód â°ù«d
ÉÃQ ájƒÄe Ö°ùf ≈∏YCG ≈∏Y IQƒ°üŸG äÓÛG/ÖàµdGh ¢ü°ü≤dG ∫ƒ°üM ¿CÉH ∫ƒ≤dG øµÁh
¿CG Éª«°S ’h ,¢SQGóŸG ‘ IQƒ°üŸG äÓÛG/ÖàµdGh ¢ü°ü≤dG ôaGƒJ Éªg ÚÑÑ°S ¤EG Oƒ©j
iód m∫ÉY π«e OƒLhh ,∫ÉØWCÓd áYƒæàe ¢ü°üb ≈∏Y …ƒà– á«°SQóŸG äÉÑàµŸG ™«ªL
≈∏Y É¡JQóbh á°ü≤dG á©«ÑW ¤EG Gòg iõ©jh ,IQƒ°üŸG ÖàµdGh ¢ü°ü≤dG IAGôb ƒëf ∫ÉØWC’G
Ö©∏J á°ü≤dG ¿CG øe (2001)É°VQ √ôcP Ée ™e Gòg ºé°ùæjh .º∏©à∏d ∫ÉØWC’G á«©aGO IQÉKEG
ó˘˘Ñ˘˘Yh …hÉ˘˘Wô˘˘°ùdG ó˘˘cCGh .∫É˘˘Ø˘˘WC’G ió˘˘d á˘˘˘«˘˘˘FGô˘˘˘≤˘˘˘dG äGOÉ˘˘˘©˘˘˘dG ø˘˘˘jƒ˘˘˘µ˘˘˘J ‘ kÉ˘˘˘ª˘˘˘¡˘˘˘e kGQhO
¢ü°ü≤dÉH ≥∏©àJ á«FGôb äÉeÉªàgG ¿ƒµ∏Á ∫ÉØWC’G ¿CG GóLh PEG ;áé«àædG √òg (2002)QÉÑ÷G
á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG ¢†©H áé«àædG √òg ∞dÉîJ ,Gòg ™eh .ôª©dG øe IôµÑŸG πMGôŸG ‘

   õfƒL-ôchh á°SGQóc(Walker-Johns, 1987)á«°ù«dƒÑdG ÖàµdG ¿CG âØ°ûc »àdG
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,¢ùeÉÿGh ,™HGôdGh ,ådÉãdG ±ƒØ°üdG ò«eÓJ ÚH á«Ñ©°T ÌcC’G »g áfÉ≤àdGh º∏©dG Öàch
º«∏©àdG á∏Môe øe ¤hC’G ±ƒØ°üdG âdhÉæJ õfƒL-ôchh á°SGQO ¿CG ¤EG Gòg iõ©j ÉÃQh
(1998) ∫Gõf √ócCG Ée Gògh .¢ü°ü≤dG ´Éª°ùH º¡Ø¨°ûH ò«eÓàdG É¡H õ«ªàj »àdG ôµÑŸG
É‡ ,º¡é°†fh ºgƒ‰ OÉjORÉH π≤J ò«eÓàdG iód á«FGô≤dG äÉeÉªàg’G ¿CG ¤EG QÉ°TCG ÉeóæY
äÉeÉªàg’G ¢ùµ©H ,á«æ¡ŸGh ,á«YÉªàL’Gh ,á«cô◊G á£°ûfC’ÉH ΩÉªàg’G IOÉjR ¤EG º¡©aój

.á«FGô≤dG
∫ÉØWC’G äÉeÉªàg’ á°†Øîæe Ö°ùf OƒLh ¤EG äQÉ°TCG »àdG èFÉàædG iõ©J ¿CG øµªŸG øeh
‘ ô¡X Éªc -ó«°TÉfC’G Öàch ,äÉeƒ∏©ŸG Öàch ,óFGô÷G πãe iôNC’G á«FGô≤dG OGƒŸG ƒëf

:»∏j Ée ¤EG  -á∏HÉ≤ŸG ∫ÓN ∫ÉØWC’G äÉHÉéà°SG
äQÉ°TCG ó≤a ;ó«°TÉfC’G Öàch ,äÉeƒ∏©ŸG Öàc πãe ∫ÉØWCÓd á«FGôb OGƒe ôaGƒJ ΩóY .1

.OGƒŸG √òg øY Iôµa ájC’ ºgQÉ≤àaG ¤EG º¡à∏HÉ≤e â“ ø‡ ≈ª¶©dG á«ÑdÉ¨dG
.ò«eÓàdG á«ÑdÉZ ∫RÉæeh ¢SQGóŸG ‘ âfÎfE’G áeóN ôaGƒJ ΩóY .2

OGƒe ≈∏Y ´ÓW’G ≈∏Y ò«eÓàdG º¡©«é°ûJh ,É«fódG ±ƒØ°üdG »ª∏©e º¶©e ¬«LƒJ ΩóY .3
.(√ÉfOCG ™HGôdG ∫GDƒ°ùdG èFÉàf øe ô¡¶j Éªc) IQƒ°üŸG ÖàµdGh ¢ü°ü≤dG ÒZ á«FGôb

∫ÉØWCÓd á°UÉN áaÉë°U ∂dÉæg ¿CG ,Éª«°S ’h ,áeÉ©dG óFGô÷G IAGô≤H ò«eÓàdG ΩÉªàgG ΩóY .4
¿CÉH ò«eÓàdG iód Qƒ°üJ OƒLh ¤EG Gòg Oƒ©j ÉÃQh .á«YƒÑ°SC’Gh á«eƒ«dG óFGô÷G øª°V

.ø°ùdG QÉÑµd á°ü°üfl óFGô÷G
¤EG ∫ÉØWC’G øe %23^3 iód á«FGô≤dG OGƒŸÉH äÉeÉªàgG ájCG OƒLh ΩóY iõ©j ¿CG øµÁh
äÉHÉéà°S’G ¢†©H ô¡XCG ób äÉfÉ«ÑdG π«∏– ¿CG á°UÉN ,Iô◊G IAGô≤∏d á°Uôa ájCG Gƒ£©j ⁄ º¡fCG

:∂dP ºYóJ ¿CG øµÁ »àdG
''(»°SGQódG ΩÉ©dG ájGóH) áæ°ùdG ∫hCG √Éæª∏°ùJ …òdG IAGô≤dG ÜÉàc ’EG á°SQóŸG ‘ CGô≤f ’ øëf''

''∂dP ‹ iÎ°TG …ƒHCG ôªoY hCG ,á°SQóŸG øe É¡JAGô≤d á∏› hCG ,á°üb âª∏°ùJ …ôªoY Ée ÉfCG''
á˘«˘ª˘æ˘à˘d ¢Uô˘Ø˘H ∫É˘Ø˘WC’G ó˘jhõ˘J ‘ ∫É˘ª˘gE’G ió˘e ø˘Y äÉ˘°SÉ˘˘Ñ˘˘à˘˘b’G √ò˘˘g ∞˘˘°ûµ˘˘Jh
ájƒHÎdG çƒëÑdG  èFÉàf ™e ≥Øàj ’ hóÑj Ée ≈∏Y Gògh ,Iô◊G IAGô≤dG ∫ÓN øe º¡JÉ«°üî°T
ábÓY äGP á£°ûfCÉH ΩÉ«≤∏d ¢UôØH ºgójhõJ ∫ÓN øe ¿hó«Øà°ùj ∫ÉØWC’G ¿CG äô¡XCG »àdG
ø```````````````````````````````````````````jƒ˘∏˘˘à˘˘dGh º˘˘°Sô˘˘dGh ¢ü°ü≤˘˘dG ´É˘˘ª˘˘°ùc  ,IAGô˘˘≤˘˘dGh á˘˘HÉ˘˘à˘˘µ˘˘dÉ˘˘H,

 (Koppenhauver et al., 1991)Ò«°ùàd ;áHÉàµdG ¿ƒeóîà°ùj ºgh ,º¡jódGh áÑbGôeh
) á«eƒ«dG º¡JÉ«M QƒeCG.(Pierce & McWilliam, 1993

ÒÒããJJ  »»ààddGG  áá««FFGGôô≤≤ddGG  OOGGƒƒŸŸGG  ≈≈∏∏YY  ∫∫ÉÉØØWWCC’’GG  ÉÉ¡¡ddÓÓNN  øøee  ππ°°üüëëjj  »»ààddGG  QQOOÉÉ°°üüŸŸGG  ÉÉee  ::ÊÊÉÉããddGG  ∫∫GGDDƒƒ°°ùùddGG
??ºº¡¡JJÉÉeeÉÉªªààggGG

” Qó°üe πµd ájƒÄŸG Ö°ùædGh ,äGQGôµàdG ÜÉ°ùëH ¿ÉãMÉÑdG ΩÉb , QOÉ°üŸG √òg ójóëàd
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. (2) ºbQ ∫hó÷G ‘ ÚÑe ƒg Éªc ,á∏HÉ≤ŸG ∫ÓN ¬æY ∫GDƒ°ùdG

(2) ºbQ ∫hó÷G

á«FGô≤dG OGƒŸG QOÉ°üe

áÑàµŸG ƒg á«FGô≤dG OGƒŸG ≈∏Y ∫ƒ°üë∏d ¢ù«FôdG Qó°üŸG ¿CG (2) ºbQ ∫hó÷G øe ßMÓj
ÉØ©°V ∂dÉæg ¿CG ÚM ‘ ,á°SGQódG áæ«Y OGôaCG øe %76^7 É¡«∏Y óªàYG »àdG á«°SQóŸG
ójhõàd QOÉ°üªc áeÉ©dG äÉÑàµŸG øY kÓ°†a ,á«à«ÑdGh á«Ø°üdG äÉÑàµŸG ∞«XƒJ ‘ ÉXƒë∏e
RhÉ˘é˘à˘J ⁄ QOÉ˘°üŸG √ò˘¡˘H á˘≤˘∏˘©˘àŸG á˘jƒ˘ÄŸG Ö°ùæ˘dG ™˘«˘ª˘˘L ¿EG PEG ,á˘˘«˘˘FGô˘˘≤˘˘dG OGƒŸÉ˘˘H ∫É˘˘Ø˘˘WC’G

:á«JB’G ÜÉÑ°SC’G ¤EG iõ©j ób É‡ ,%15^3
áÑàµŸG ¿CG »∏ÙG ™ªàÛG OGôaCGh ,¤hC’G ±ƒØ°üdG »ª∏©eh ,¢SQGóŸG …ôjóe OÉ≤àYG .1

±ô¨dG ójhõàH ¢SQGóŸG hôjóe ºà¡j ’ Gòd ;∫ÉØWC’G äGAGô≤d ¢ü°üıG ¿ÉµŸG »g á«°SQóŸG
.∫ÉØWC’G äÉÑZQ »Ñ∏J á«FGôb OGƒe ≈∏Y …ƒà– äÉÑàµÃ á«Ø°üdG

¿ÉãMÉÑdG ¬¶M’ Ée Gògh ,á«Ø°U áÑàµe ¢ü«°üîàH á«Ø°üdG äÉYÉ≤dG ºéM ô¨°U íª°ùj ’ .2
.∫ÉØWC’G ™e äÓHÉ≤ŸG AGôLEG AÉæKCG

≈∏Y ∫ÉØWC’G ™«é°ûàd ;á«dõæe áÑàµe ÒaƒàH äÉ¡eC’Gh ,AÉHB’G iód ΩÉªàgG ájCG OƒLh ΩóY .3
‘ á«à«ÑdG äÉÑàµŸG á«ªgCÉH º¡jód »Yh OƒLh ΩóY øY ∞°ûµj ób É‡ , Iô◊G IAGô≤dG IOÉY
á≤∏©àŸG á°SGQódG èFÉàf ¬àØ°ûc Ée ƒg Gòg ócDƒj Ée π©dh .á«FGô≤dG ∫ÉØWC’G äÉÑZQ á«Ñ∏J

 .¢ùeÉÿG ∫GDƒ°ùdÉH
≈∏Y ô°üà≤j áeÉ©dG äÉÑàµŸG ôaGƒJ OÉµj PEG ;≥WÉæŸG ¢†©H ‘ áeÉY äÉÑàµe ôaGƒJ ΩóY .4
≈∏Y ,ájó∏Ñ∏d á©HÉJ áeÉY áÑàµe óHQEG áæjóe ‘ óLƒj kÓãªa ;á«ØjôdG ≥WÉæŸG ¿hO á°ù«FôdG ¿óŸG
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.É¡JÉjó∏Ñd á©HÉJ áeÉY äÉÑàµe ¤EG óHQEG áæjóÃ á£«ÙG á«ØjôdG ≥WÉæŸG ô≤àØJ ÚM
¿CG øµÁ á«dõæŸGh á«Ø°üdG äÉÑàµŸG QhO ∫ÉØZEG ¿CG ¿ÉãMÉÑdG iôj ,èFÉàædG √òg Aƒ°V ‘h
õjõ©J ‘ º¡°ùj ’ √QhóH Gògh ,áaOÉ¡dGh á¡LƒŸG Iô◊G á©dÉ£ŸG IOÉY ¢SôZ ‘ kÉÑ∏°S ôKDƒj
èFÉàædG äô¡XCG Éªc ,á«HÉéjEG ’ƒ«e º¡jód ¿CG hóÑj øjòdG ∂ÄdhCG Éª«°S ’h ,∫ÉØWC’G äGÈN

.á°SGQódG √òg øe ådÉãdG ∫GDƒ°ùdÉH á∏°üàŸG

??IIAAGGôô≤≤ddGG  ƒƒëëff  áá««HHÉÉééjjEEGG  ∫∫ƒƒ««ee  ∫∫ÉÉØØWWCC’’GG  iióódd  ππgg  ::ååddÉÉããddGG  ∫∫GGDDƒƒ°°ùùddGG
¢ùµ©J »àdG ájƒÄŸG Ö°ùædGh ,äGQGôµàdG ÜÉ°ùëH ¿ÉãMÉÑdG ΩÉb ,∫GDƒ°ùdG Gòg øY áHÉLEÓd
ÚÑe ƒg Éªc ,á°SGQódG øe ÖfÉ÷G Gò¡H á≤∏©àŸG á∏HÉ≤ŸG á∏Ä°SCG øe πµd ∫ÉØWC’G äÉHÉéà°SG

. (3) ºbQ ∫hó÷G ‘

(3) ºbQ ∫hó÷G
á«FGô≤dG ∫ÉØWC’G ∫ƒ«e

ÉÑ°ùf â≤≤M ób á«FGô≤dG ∫ÉØWC’G ∫ƒ«Ã á≤∏©àŸG á∏Ä°SC’G ™«ªL ¿CG (3) ºbQ ∫hó÷G ô¡¶j
á«HÉéjEG ∫ƒ«e OƒLh ¤EG Ò°ûj √QhóH Gògh ,%100 ¤EG ÚàdÉ◊G ‘ π°üàd %70 äRhÉŒ
áæ«Y OGôaCG óMCG QÉ°TCG Éªc ,áª¡e IAGô≤dG ¿CG ¿hó≤à©j (%100) ∫ÉØWC’G ™«ªéa ,IAGô≤dG ƒëf



:¬dƒ≤H á°SGQódG
''.ÉæJÉ«ëH ≥∏©àJ »àdG AÉ«°TC’G øe ÒãµdG º∏©àf ≈àM CGô≤f ¿CG Éæ«∏Yh ,áª¡e IAGô≤dG kÉ©ÑW''

¿CG ∞°ûc …òdGh ,≥HÉ°ùdG ∫hó÷G ‘ (5) ºbQ ∫GDƒ°ùdG ∫ÓN øe √ó«cCÉJ ” Ée π©ØdÉH Gògh
∫ÉØWC’G ™«ªL ¿CG ÉÃh  .äÉeƒ∏©ª∏d Qó°üe IAGô≤dG ¿CG ¿hôj á°SGQódG áæ«Y OGôaCG ™«ªL
GQó°üe É¡Ø°UƒH IAGô≤dG ¤EG ¿hô¶æj ∫ÉØWC’G ¿CG ô¡¶oj ób Gòg ¿EÉa ,áª¡e IAGô≤dG ¿CG ¿hó≤à©j
áÑZQ øY ∞°ûµdÉH ≥∏©àj Éª«ah .äÉeƒ∏©ŸG ≈∏Y ∫ƒ°üë∏d Qó°üe É¡fCG øY kÓ°†a ,á©àª∏d
á°SGQódG áæ«Y OGôaCG øe %70 ¬àÑ°ùf Ée ¿CG ÚÑJ ó≤a ,º¡ZGôa äÉbhCG ∫ÓN IAGô≤dG ‘ ∫ÉØWC’G
OGôaCG óMCG í°VhCG Éªc ,á«°üî°ûdG äÉjGƒ¡dG ióMEG ¬Ø°UƒH IAGô≤dG øe ´ƒædG Gòg ¿ƒ∏°†Øj

:¬dƒ≤H á°SGQódG áæ«Y
Éª«°S ’h) ¢ùH ,ÆGôØdG äÉbhCG ‘ CGô≤f ¿CG Öëf º©f''(IQÉ©à°SÉH áÑàµŸG ÚeCG Éæd íª°ùj ÉeóæY

''.¢ü°ü≤dGh  ÖàµdG
IQƒ°üH óªàYG äÉeÉªàg’G √òg á«ªæJ ¿CG ó«H ,á«FGôb äÉeÉªàgG OƒLh ¢SÉÑàb’G Gòg ÚÑjh
¿CG ócDƒj É‡h .∫ÉØWCÓd á«FGô≤dG OGƒŸG IQÉYEG ≈∏Y áÑàµŸG ÚeCG á≤aGƒe ióe ≈∏Y á«°SÉ°SCG
‘ (6) ºbQ ∫GDƒ°ùdG √ô¡XCG Ée ƒg ,ÆGôØdG äÉbhCG ‘ á©dÉ£ŸG ‘ áÑZQ º¡jód ∫ÉØWC’G
.á«FGôb OGƒe AGô°T ‘ áÑZQ º¡à∏HÉ≤e â“ øjòdG ∫ÉØWC’G øe %86 ióHCG PEG ;≥HÉ°ùdG ∫hó÷G
OGƒe AGô°ûd ∑ƒ∏°S çhóM ¤EG …ODƒj ¿CG øµÁ IAGô≤dG ƒëf π«ŸG OƒLh ¿CÉH ¿ÉãMÉÑdG ó≤à©j Gòd
OƒLh π©dh .ÉHÉéjEG ΩCG kÉÑ∏°S ¿ÉcCG AGƒ°S äÉÑZQ øe OôØdG iód Ée ∑ƒ∏°ùdG ¢ùµ©j PEG ;á«FGôb
Öë˘H º˘¡˘Ø˘¨˘°Th º˘¡˘à˘Ñ˘ZQ ¤EG Oƒ˘©˘j ÉÃQ ∫É˘Ø˘WC’G ió˘d á˘«˘HÉ˘é˘jE’G äÉ˘˘eÉ˘˘ª˘˘à˘˘g’G √ò˘˘g π˘˘ã˘˘e

 ∫ÉØWC’G äGAGô≤d ™aGhódG iƒbCG øe kGóMGh ó©j …òdG ´Ó£à°S’G(Liu, 1996)√ògh  ,
  É¡FÓeRh ∫ƒg á°SGQO ™e ≥ØàJ áé«àædG(Hall et al., 1994,  1995)¤EG äQÉ°TCG »àdGh

.IAGô≤dG ƒëf á«HÉéjEG äÉgÉŒG º¡jód ¿ƒµJ Ée kÉÑdÉZ ∫ÉØWC’G ¿CG

ääÉÉeeÉÉªªààgg’’GG  áá««ªªææJJ  ‘‘  ¤¤hhCC’’GG  ±±ƒƒØØ°°üüddGG  ƒƒªª∏∏©©ee  ÉÉ¡¡HH  ΩΩƒƒ≤≤jj  »»ààddGG  QQGGhhOOCC’’GG    ÉÉee  ::™™HHGGôôddGG  ∫∫GGDDƒƒ°°ùùddGG
??áá««FFGGôô≤≤ddGG

äÉHÉLEG ¢ùµ©J »àdG ájƒÄŸG Ö°ùædGh ,äGQGôµàdG ÜÉ°ùëH ¿ÉãMÉÑdG ΩÉb ,∂dP ójóëàdh
‘ ô¡¶j Éªc ,IAGô≤dG ƒëf º¡JÉeÉªàgG á«ªæJ ‘ Úª∏©ŸG QhóH á≤∏©àŸG á∏Ä°SC’G øY ∫ÉØWC’G

.(4) ºbQ ∫hó÷G

119

 ó
∏Û

G
 6

Oó
©d

G
  3

È
ªà

Ñ°S
20

05
á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›



120

 ó
∏Û

G
 6

Oó
©d

G
  3

È
ªà

Ñ°S
20

05

äÉcÈdG »∏Y .O/  á«fÉ£ÑdG ÉHQ.O áá««°°SSÉÉ°°SSCC’’GG  ±±ƒƒØØ°°üüddGG  òò««eeÓÓJJ  ……óódd  ÉÉ¡¡JJÉÉbbƒƒ©©eehh  IIAAGGôô≤≤ddGG  ääÉÉeeÉÉªªààggGG

(4) ºbQ ∫hó÷G
∫ÉØWC’G iód á«FGô≤dG äÉeÉªàg’G á«ªæJ ‘ ¤hC’G ±ƒØ°üdG »ª∏©e QhO

áHGôb ¿CG øe ºZôdG ≈∏Y ¬fCG (4) ºbQ ∫hó÷G ‘ IOQGƒdG äÉfÉ«Ñ∏d á«dhC’G IAGô≤dG øe ÚÑàj
¿ƒeƒ≤j ’ º¡fCG ó«H ,IAGô≤dG á«ªgCG øY º¡«dEG ¿ƒKóëàj º¡«ª∏©e ¿CG ¿hócDƒj áæ«©dG OGôaCG »ã∏K
.∫ÉØWC’G A’Dƒg iód á«FGô≤dG äÉeÉªàg’G á«ªæàH ≥∏©àj Éª«a ¬Lh πªcCG ≈∏Y ºgQGhOCÉH
¿CG ¿hó≤à©j ∫ÉØWC’G øe  % 98-91^3 ¬àÑ°ùf Ée ¿CG ¢ü∏îà°ùj ∫hó÷G ‘ πeCÉàŸÉa
.º¡jód á«FGô≤dG äÉeÉªàg’G á«ªæJ ‘ º¡°ùJ ¿CG øµÁ áæ«©e äÉ°SQÉ‡ ájCG ¿ƒØXƒj ’ º¡«ª∏©e
≈∏Y ∫ÉØWC’G ™«é°ûJ Ωó©H Úª∏©ŸG πÑb øe É¡dÉØZEG ” »àdG äÉ°SQÉªŸG √òg ójó– øµÁh
ΩóYh ,∫ÉØWC’G ™eÉ°ùe ≈∏Y ¢ü°ü≤dG IAGôb ΩóYh ,ájOÉe õaGƒM Ëó≤J ∫ÓN øe IAGô≤dG

.áÑàµŸG ÚeCG ™e ≥«°ùæàdG ∫ÓN øe ¢ü°ü≤dGh ÖàµdG IQÉ©à°SG ≈∏Y ∫ÉØWC’G IóYÉ°ùe
iód á«FGô≤dG äÉeÉªàg’G á«ªæJ ‘ º∏©ŸG Qhód ≥HÉ°ùdG ¢Vô©dG ∫ÓN øe ¢ü∏îà°ùjh
‘ á«ªgCG …P ÒZ QhO ƒgh ,IAGô≤dG á«ªgCG øY çóëàdG ≈∏Y ô°üàbG ób √QhO  ¿CG ∫ÉØWC’G

:Ú∏FÉb áæ«©dG OGôaCG ócDƒj Éªc ,á«FGô≤dG äÉeÉªàg’G á«ªæJ
GƒëéæJ) Gƒ∏≤àæJ ≈àM IAGô≤dG Gƒª∏©àJ ¿CG Öéj Éæd ∫ƒ≤J áª∏©ŸG ,º©f''(.''ÊÉãdG ∞°üdG ¤EG

''.ÖàµdG ‘ IQƒcòŸG AÉ«°TC’G øe ÒãµdG ±ô©f ¿CG ™«£à°ùf ’ IAGô≤dG ¿hóH ¬fEG :áª∏©ŸG ∫ƒ≤J''
''.á©eÉ÷G Gƒ∏NóJh GƒëéæJ ±ƒ°S IAGô≤dG Gƒª∏©àJ GPEG :»ª∏©e ∫ƒ≤j ,º©f''

''.AÉ«ÑZCG ¿ƒµf Ée ≈àM IAGô≤dG º∏©àf ¿CG Öéj :º∏©ŸG ∫ƒ≤j ,º©f''
IAGô≤dG á«ªgCG øY çóëàdÉH º∏©ŸG ΩÉªàgG øY √ÓYCG äÉ°SÉÑàbÓd á°üMÉØdG IAGô≤dG ∞°ûµJ



º¡©aójh ,∫ÉØWC’G ™é°ûj ƒ¡a Gòd ;»ÁOÉcC’G π«°üëàdG ¢VGôZC’h ,áaô©ŸG ≈∏Y ∫ƒ°üë∏d
™e ºé°ùæj ’ Gògh ,É¡JGP óM ‘ kájÉZ IAGô≤dG iôj º∏©ŸG ¿CG ¤EG Ò°ûj É‡ ,IAGô≤dG º∏©J ¤EG
Gòg …ODƒj ¿CG øµÁh .ájÉZ ’ á∏«°Sh IAGô≤dG ¿CG (2000) Qƒcóe ócDƒj PEG ;…ƒHÎdG ÜOC’G
á°SGQO ¬«dEG â∏°UƒJ Ée ƒgh ,á¨∏dG º∏©J ‘ ò«eÓàdG π«°ü– ÊóJ ¤EG Úª∏©ŸG iód Qƒ°üàdG
‘ π«°üëàdGh »FGô≤dG π«ŸG ÚH m∫ÉY »HÉéjEG •ÉÑJQG OƒLh øY âØ°ûc »àdG ,(1998) ∫Gõf

 ±hôLh Qóæ°ùµdCG á°SGQOh ,á«Hô©dG á¨∏dGAlexander & Groff)‘ ÉªgôcP OQGƒdG ,
ÜÉ©«à°S’G IQÉ¡e Ú°ù– ‘ º¡°ùj IAGô≤dG ƒëf π«ŸG ¿CG GóqcCG øjò∏dGh ,(1998, ∫Gõ`f

.IAhô≤ŸG IOÉª∏d º¡ØdGh
øe ±ó¡dG ¿CG º∏©ŸG ∑GQOEG ¤EG á°SGQódG øe áé«àædG √òg iõ©J ÉÃQ ,≥Ñ°S Ée ≈∏Y AÉæHh
á˘«˘ª˘æ˘J ó˘cDƒ˘J »˘à˘dG á˘jƒ˘HÎdG äÉ˘˘°SGQó˘˘dG ∞˘˘dÉ˘˘î˘˘j Gò˘˘gh  .»˘˘°SQóŸG π˘˘«˘˘°üë˘˘à˘˘dG ƒ˘˘g IAGô˘˘≤˘˘dG
≈∏Y É¡JAGôbh ∫ÉØWC’G iód á∏°†ØŸG ¢ü°ü≤dG øY åëÑdG ∫ÓN øe á«FGô≤dG äÉeÉªàg’G

 É¡JAGô≤d º¡d á°UôØdG áMÉJEGh ,º¡©eÉ°ùe(Pierce, 1994).âØ°ûc ,∂dP ¤EG áaÉ°VEG
 å«ØjôLh ¢Sƒ«°ù«∏c á°SGQO(Klesius & Griffith, 1996)√ÉÑàfG ójõJ ¢ü°ü≤dG ¿CG øY

íØ°üàd º¡jód á«FGôb äÉeÉªàgG ≥∏N øY kÓ°†a ,IAGô≤dG ‘ ∞©°V øe ¿ƒfÉ©j øjòdG ∫ÉØWC’G
≥∏©àJ ádOCG áé«àædG √òg Ωó≤J ÉÃôa ¬«∏Yh .º¡«ª∏©e ∑ƒ∏°S ó«∏≤J ™e º¡ZGôa äÉbhCG ‘ ÖàµdG
≈∏Y á«FGóàH’G á°SQóŸG IQób ΩóYh ,á«°SÉ°SC’G á∏MôŸG ‘ IAGô≤dG º«∏©J ±GógCG ≥«≤– Ωó©H
‘ á°ù«FôdG ±GógC’G óMCG πã“ á«FGô≤dG äÉeÉªàg’G á«ªæJ ¿CG Éª«°S ’h ,É¡aGógCG ≥«≤–

 .(1998 ,¢SóY) ¤hC’G ±ƒØ°üdG

iióódd  áá««FFGGôô≤≤ddGG  ääÉÉeeÉÉªªààgg’’GG  áá««ªªææààdd  ääÉÉ¡¡eeCC’’GGhh  AAÉÉHHBB’’GG  ÉÉ¡¡HH  ΩΩƒƒ≤≤jj  »»ààddGG  QQGGhhOOCC’’GG  ÉÉee  ::¢¢ùùeeÉÉÿÿGG  ∫∫GGDDƒƒ°°ùùddGG
??∫∫ÉÉØØWWCC’’GG

øe πµd ájƒÄŸG Ö°ùædGh ,äGQGôµàdG ÜÉ°ùëH ¿ÉãMÉÑdG ΩÉb ,∫GDƒ°ùdG Gòg øY áHÉLEÓd
.(5) ºbQ ∫hó÷G ‘ ÚÑe ƒg Éªc ,á°SGQódG øe ÖfÉ÷G Gò¡H á≤∏©àŸG á∏Ä°SC’G
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(5) ºbQ ∫hó÷G

º¡dÉØWCG iód á«FGô≤dG äÉeÉªàg’G á«ªæJ ‘ äÉ¡eC’Gh AÉHB’G QhO

äÉeÉªàgG º¡jód äÉ¡eC’Gh ,AÉHB’G øe %82^7 ¬àÑ°ùf Ée ¿CG (5) ºbQ ∫hó÷G ∞°ûµj
ó≤a ¬°ùØf âbƒdG ‘h ,á«°SQóŸG º¡Ñàc IAGôb ≈∏Y º¡dÉØWCG ™«é°ûJ ≈∏Y õ«cÎdG ‘ áë°VGh
¿ƒ©é°ûj ’ äÉ¡eC’Gh ,AÉHB’G øe %95 ¿CG ∫hó÷G ‘ (2) ºbQ ∫GDƒ°ùdG ∫ÓN øe ÚÑJ
ÒÑc ∫ÉØZEG ¬æY èàf É‡ ,º¡JÉeÉªàgG á«ªæJh Iô◊G á©dÉ£ŸG ¢VGôZC’ ;IAGô≤dG ≈∏Y º¡dÉØWCG
iód á«FGô≤dG äÉeÉªàg’G á«ªæJ ‘ ÉgQhóH º¡°ùJ ¿CG øµÁ »àdG á∏YÉØdG Ö«dÉ°SC’G ∞«Xƒàd

:á«JB’G èFÉàædG (5) ºbQ ∫hó÷G øe ¢ü∏îà°ùfh .∫ÉØWC’G A’Dƒg
ájCG hCG ,á«ª∏©dG ÖàµdGh ,äÓÛGh ¢ü°ü≤dG AGô°ûH äÉ¡eC’Gh AÉHB’G øe %92 Ωƒ≤j ’ .1

.º¡dÉØWCG iód á«FGô≤dG äÉeÉªàg’G á«ªæàd ;iôNCG á«FGôb OGƒe
IAGô≤dG ≈∏Y ºgójƒ©àd ;º¡dÉØWCG ™eÉ°ùe ≈∏Y IAGô≤dÉH äÉ¡eC’Gh AÉHB’G øe %96 Ωƒ≤j ’ .2

.Iô◊G
≈∏Y º¡dÉØWCG ™«é°ûàd ;Óãe ÉjGó¡dÉc ájOÉe õaGƒM äÉ¡eC’Gh AÉHB’G øe %98 Ωó≤j ’ .3

.Iô◊G IAGô≤dG
IAGô≤dG º«∏©J ≈∏Y õ«cÎdÉH äÉ¡eC’Gh AÉHB’G ΩÉªàgG ≈∏Y kÉë°VGh kÓ«dO èFÉàædG √òg Ωó≤Jh
AÉHB’G ™«é°ûJ ‘ ÖÑ°ùdG ¿CÉH èFÉàædG √òg ¿ÉãMÉÑdG ô°ùØjh .á«°SQóŸG ÖàµdG IAGôb ¢VGôZC’
¿CG ¤EG Oƒ©j ÉÃQ á«°SQóŸG ÖàµdG ‘ IOQGƒdG äÉYƒ°VƒŸG IAGôb ≈∏Y º¡dÉØWCG äÉ¡eC’Gh
ƒgh ,»ÁOÉcC’G π«°üëàdG ‘ Iôªãe èFÉàf ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G ƒg IAGô≤dG øe QƒeC’G AÉ«dhCG ±óg



    :kÓFÉb á°SGQódG áæ«Y OGôaCG óMCG √ócDƒj Ée
ÖàµdG) ∂Ñàoc ∑QÉJh ¢ü°üb CGô≤J (Ωƒ«dG á∏«W)∑QÉ¡f ∫ƒW âfCG ‹ ∫ƒ≤j (»HCG) ÉHÉH''

''.¢ü°ü≤dG IAGôb ≈∏Y »æ©é°ûj ’ ÉHÉÑa ,(á«°SQóŸG
á«Ñ∏°ùdG Iô¶ædGh ,»ÁOÉcC’G πØ£dG π«°üëàH äÉ¡eC’Gh AÉHB’G ΩÉªàgG ióe øY Gòg È©jh
¿CG  Éª«°S ’h ,á«FGô≤dG ∫ÉØWC’G äÉeÉªàgG ‘ kÉÑ∏°S ôKDƒj ób É‡ ,Iô◊G IAGô≤dG √ÉŒ º¡jód

 Rôª°S (Sommers, 2000)â«ÑdG ‘ ôªà°ùe πµ°ûH ¿hCGô≤j øjòdG ò«eÓàdG ¿CG ¤EG Ò°ûJ
º¡jód ºgôªY øe ¤hC’G äGƒæ°ùdG ‘ ∫ÉØWC’Éa ,á«JGòdG IAGô≤dG ‘ á«dÉY áÑZQ ¿hô¡¶j
AÉ˘˘HB’G Iô˘˘¶˘˘f ô˘˘KDƒ˘˘J ’ ó˘˘b ,∂dò˘˘Hh .IQƒ˘˘°üŸG äÓÛGh Öà˘˘µ˘˘dGh ,¢ü°ü≤˘˘dG IAGô˘˘≤˘˘H ∞˘˘¨˘˘°T
ÉÃQh πH ,Ö°ùëa á«FGô≤dG ∫ÉØWC’G äÉeÉªàgG ‘ Iô◊G IAGô≤dG IOÉY ƒëf áÄWÉÿG äÉ¡eC’Gh
äƒ°üH ÜC’G IAGôb ¿CG ¤EG (1998) ¢SóY Ò°ûj PEG ;IAGô≤dG πØ£dG º∏©J á«∏ªY ‘ ôKDƒJ
≈∏Y áÑZôH GhCGô≤j ¿CG äÉ¡eC’Gh AÉHB’G ≈∏Y Gòd ;É¡ª∏©J ≈∏Y πØ£dG óYÉ°ùJ ÉÃQ ´ƒª°ùe
ºgó≤Øj ób IAGô≤dG ‘ äÉ¡eC’Gh AÉHB’G áÑZQ Ωó©H ∫ÉØWC’G Qƒ©°T ¿C’ ;º¡dÉØWCG ™eÉ°ùe
⁄ ƒdh ≈àM ¿hCGô≤j ºgh QÉÑµdG ΩÓc ™ª°ùj ÉeóæY á©àŸÉH ô©°ûj πØ£dÉa ;¢SÉª◊Gh á©àŸG
.âbƒdG øe IóŸ ƒdh Égƒëf π«Á ¬∏©Œ πØ£∏d IÈ©ŸG IAGô≤dG ¿EG PEG ,IAhô≤ŸG IOÉŸG º¡Øj
sºnK øeh ,É¡«dEG º¡∏«e ióe ≈∏Y óªà©J ò«eÓàdG iód IAGô≤dG ¿CG ¤EG ¢SóY ¢ü∏N ó≤a ,¬«∏Yh
á°Uôa ¬d ìÉàJ …òdG ò«ª∏à∏d øµÁ PEG ;á«ÁOÉcC’G á°SGQódG ‘ ìÉéædG ≈∏Y Iô◊G IAGô≤dG óYÉ°ùJ
ºé°ùæj ¬∏c Gògh .kGô°ùjh kÉYÉàeEGh kÉMÉ‚ ÌcCG á«°SQóŸG ¬JÉ«M π©éj ¿CG ¬JGQóbh ¬ÑgGƒe á«ªæJ

 …QÉch ∂jO ¬«dEG ¢ü∏N Ée ™e (Dick & Carey, 1996)¿CG »¨Ñæj ∫É©ØdG º∏©àdG ¿CG øe
.º∏©àª∏d á©àŸG ≥≤ëj

äÉ¡eC’Gh AÉHB’G iód ΩÉªàgG OƒLh ≈∏Y kGô°TDƒe »£©J èFÉàædG √òg ¿CÉH ∫ƒ≤dG á°UÓNh
É‡ ,º¡jód äÉjGƒ¡dG á«ªæàc ∫ÉØWC’G  óæY á«dÉ©Øf’G á«MÉædG ∫ÉªgEGh ,»ÁOÉcC’G π«°üëàdÉH
¢SôZ ¤EG …ODƒjh ,á©dÉ£ŸÉH á≤∏©àŸG á«aÉ≤ãdG á£°ûfC’G ‘ ácQÉ°ûŸG ÖM á«ªæJ ‘ ÉÑ∏°S ôKDƒj

.§≤a äÉfÉëàe’G ¢VGôZC’ IAGô≤dG ¿CÉH ∫ÉØWC’G iód áÄWÉN º«gÉØe

iióódd  áá««FFGGôô≤≤ddGG  ääÉÉeeÉÉªªààgg’’GG  áá««ªªææJJ  ‘‘  AAÉÉbbóó°°UUCC’’GG  ÉÉ¡¡HH  ΩΩƒƒ≤≤jj  »»ààddGG  QQGGhhOOCC’’GG  ÉÉee  ::¢¢SSOOÉÉ°°ùùddGG  ∫∫GGDDƒƒ°°ùùddGG
??¢¢††©©ÑÑdd  ºº¡¡°°††©©HH

.á°SGQódG øe ÖfÉ÷G Gò¡H á≤∏©àŸG äÉfÉ«ÑdG π«∏– (6) ºbQ ∫hó÷G ¢Vô©j
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(6) ºbQ ∫hó÷G
á«FGô≤dG äÉeÉªàg’G á«ªæJ ‘ AÉbó°UC’G É¡H Ωƒ≤j »àdG QGhOC’G

π«°üëàdG ¢VGôZC’ IAGô≤dG á«ªgCÉH ¿ƒæeDƒj ∫ÉØWC’G ™«ªL ¿CG (6) ºbQ ∫hó÷G øe í°†àj
Ée ¿CG äÉfÉ«ÑdG π«∏– ∞°ûc ó≤a ;á°UÉN mIQƒ°üH Iô◊G IAGô≤dGh ,áeÉY IQƒ°üH »ÁOÉcC’G
‘ ô¡¶j Éªc ,Iô◊G IAGô≤dG ≈∏Y kÉ°†©H º¡°†©H ™é°ûj ∫ÉØWC’G A’Dƒg øe %76^7 ¬àÑ°ùf

:á«JB’G äÉ°SÉÑàb’G
…CGô≤J ¿CG ÖMCG ‹ ∫ƒ≤Jh ,¢ü°ü≤dG IAGôb ÖMCG ÉfCG ‹ ∫ƒ≤J kÉªFGO Oƒ∏N »à≤jó°U ,º©f''

''.»∏ãe ¢ü°üb »©e
çóëàj) ∫ƒ≤j  …Dƒd »≤jó°U ,º©f''( √óæY »àdG äÓÛG øY ‹)Égô°†ëjh ,â«ÑdÉH (¬jód

''.ÉgCGôbCG »c ‹
''.kGÒãc É¡ÑëH ÉfCG AÉŸG á°üb …Î°TG AÉ°ù«e »à≤jó°U ‹ ∫ƒ≤J ''

Ée ∫ÓN øe Iô◊G IAGô≤dG ≈∏Y kÉ°†©H º¡°†©H ™é°ûj ∫ÉØWC’G ¿CG √ÓYCG äÉHÉéà°S’G ô¡¶Jh
:»∏j

á«FGôb IOÉe ájCG hCG á°ü≤dG IAGôb AÉæKCG πØ£dG ¬H ô©°ûj …òdG Qhô°ùdGh á©àŸG øY åjó◊G .1
.iôNCG

.á«FGô≤dG IOÉŸÉH √ójhõJ á«fÉµeEGh ,É¡©dÉ£j »àdG OGƒŸG á«Yƒf øY ¬≤jó°üd πØ£dG åjóM .2
. áæ«©e ¢ü°üb hCG ,Öàc AGô°ûd ≥jó°ü∏d í°üædG Ëó≤J .3

á«dÉY áLQO ≈∏Y kÉ°†©H º¡°†©H ∫ÉØWC’G ™«é°ûJ ¿CG ¿ÉãMÉÑdG ¢ü∏îà°ùj ,Ωó≤J Ée Aƒ°V ‘h
¿CÉH áé«àædG √ògÒ°ùØJ øµÁh ò«eÓàdG iód á«FGô≤dG äÉeÉªàg’G á«ªæJ ‘ á«ªgC’G øe



IAGôb É°Uƒ°üNh ,IAGô≤dG ≈∏Y kÉ°†©H º¡°†©H ™é°ûjh ¿hCGô≤j ÉªY ¿ƒKóëàj ÉeóæY ∫ÉØWC’G
á©àŸG øY ¿hÈ©j É‰EG IAGô≤dÉH ∞¨°ûdG IQÉKEG ≈∏Y á«dÉ©dG IQó≤dG É¡d »àdG äÓÛGh ¢ü°ü≤dG
á«ªgCG Gòg ócDƒj ¬«∏Yh ;¿hôNB’G É¡H ô©°ûj ¿CG ‘ ¿ƒÑZôjh É¡H ¿hô©°ûj »àdG Qhô°ùdGh
™e áfQÉ≤e kÉ°†©H º¡°†©H iód á«FGô≤dG äÉeÉªàg’G á«ªæJ ‘ AÉbó°UC’G ¬H Ωƒ≤j …òdG QhódG

.á«FGô≤dG äÉeÉªàg’G á«ªæJ ‘ äÉ¡eC’Gh AÉHB’Gh Úª∏©ŸG øe πc QhO
⁄ ¬fCG ¤EG IAGô≤dG ≈∏Y kÉ°†©H º¡°†©H ™«é°ûàH ∫ÉØWC’G ¢†©H ΩÉ«b ΩóY iõ©j ¿CG øµÁh
≈∏Y º¡©«é°ûJ ΩóY øY kÓ°†a ,Iô◊G IAGô≤∏d ¢Uôa ájCG º¡°ùØfCG ∫ÉØWC’G ∂ÄdhC’ ôaGƒàJ
∫GDƒ°ùdÉH á≤∏©àŸG ∂∏J áé«àædG √òg ócDƒJh .äÉ¡eC’Gh AÉHB’Gh Úª∏©ŸG πÑb øe Iô◊G IAGô≤dG

OGƒŸG øe …CÉH äÉeÉªàgG ájCG º¡jód ¢ù«d ∫ÉØWC’G øe %23^3 ¿CG âØ°ûc »àdGh ,∫hC’G
.(1) ºbQ ∫hó÷G ‘ IOQGƒdG á«FGô≤dG

??áá««FFGGôô≤≤ddGG  ∫∫ÉÉØØWWCC’’GG  ääÉÉeeÉÉªªààggGG  ‘‘  ôôKKDDƒƒJJ  ¿¿CCGG  øøµµÁÁ  »»ààddGG  ääÉÉbbƒƒ©©ŸŸGG  ÉÉee  ::™™HHÉÉ°°ùùddGG  ∫∫GGDDƒƒ°°ùùddGG
ø˘e π˘µ˘d á˘jƒ˘ÄŸG Ö°ùæ˘dGh äGQGô˘µ˘à˘dG ÜÉ˘°ùë˘H ¿É˘ã˘MÉ˘Ñ˘dG ΩÉ˘b ,∫GDƒ˘˘°ùdG Gò˘˘g ø˘˘Y á˘˘HÉ˘˘LEÓ˘˘d
(7) ºbQ ∫hó÷G ‘ OQGƒdG ‹RÉæàdG Ö«JÎ∏d kÉ≤ah á°SGQódG áæ«Y OGôaCG ÉgôcP »àdG äÉbƒ©ŸG

.√ÉfOCG
(7) ºbQ ∫hó÷G

á«FGô≤dG ∫ÉØWC’G äÉeÉªàgG ‘ ôKDƒJ ¿CG øµÁ »àdG äÉbƒ©ŸG
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IÌch ,¿hCGô≤j øjòdG ∫ÉØWCÓd äÉeÓY ™°Vh ΩóY ¿CG (7) ºbQ ∫hó÷G øe ßMÓj
PEG ,∫ÉØWC’G iód á«FGô≤dG äÉeÉªàg’G ‘ ôKDƒJ »àdG äÉbƒ©ŸG RôHCG øe »g á«dõæŸG äÉÑLGƒdG
%62ÚHÉ˘˘e âMhGô˘˘J kÉ˘˘Ñ˘˘°ùf â≤˘˘≤˘˘M »˘˘à˘˘dG äÉ˘˘bƒ˘˘©ŸG É˘˘qeCG .%80^6 á˘˘Ñ˘˘°ùf ≈˘˘∏˘˘˘Y â∏˘˘˘°üM
á«°SQóŸG áÑàµŸG ójhõJ ΩóYh ,∫ÉØWC’G ™«ª÷ »ØµJ Öàc OƒLh Ωó©H ≥∏©ààa %63^6h
AÉ˘˘HB’G ¢†aô˘˘H á˘˘∏˘˘ã˘˘ª˘˘àŸG äÉ˘˘bƒ˘˘©ŸG ¿CG (7) º˘˘bQ ∫hó÷G ø˘˘e ÚÑ˘˘à˘˘jh .Ió˘˘jó˘˘L á˘˘«˘˘˘FGô˘˘˘b OGƒÃ
äÉYƒ°Vƒe º¡a ≈∏Y ∫ÉØWC’G A’Dƒg IQób ΩóYh ,º¡dÉØWC’ á«FGôb OGƒe AGô°T äÉ¡eC’Gh
ΩóYh ,á«aÉ≤ãdG äÉ≤HÉ°ùŸG ‘ ∫ÉØWC’G ∑Gô°TEG ΩóYh ,áÑàµŸG ‘ IOƒLƒŸG á«FGô≤dG OGƒŸG
%51^3 ÚHÉe ìhGÎJ ájƒÄe ÉÑ°ùf â≤≤M ób á«°SQóŸG áÑàµŸG ‘ IAGô≤∏d áYÉb OƒLh

.%58h
∫ÉØWC’G iód á«FGô≤dG äÉeÉªàg’G ‘ ôKDƒJ »àdG äÉbƒ©ŸG ¢ü«î∏J øµÁ ,Ωó≤J Ée ≈∏Y kAÉæH

:»JB’G ƒëædG ≈∏Y

:ò«eÓàdG ™«ª÷ á«aÉµdG ÖàµdG ôaGƒJ ΩóY  :k’hCG
‘ ÖàµdG ôaGƒJ ΩóY tón©oj ,IAGô≤dG ƒëf ∫ÉØWC’G iód á«HÉéjEG äÉgÉŒG OƒLh øe ºZôdÉH
 ∫ÉØWC’G º¶©e ¿CG Éª«°S’h ,á«FGô≤dG äÉeÉªàg’G ‘ ôKDƒJ »àdG äÉbƒ©ŸG RôHCG øe áÑàµŸG-

OGƒŸG ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G ‘ á«°SQóŸG áÑàµŸG ≈∏Y ¿hóªà©j -ÊÉãdG ∫GDƒ°ùdG èFÉàf äQÉ°TCG Éªc
áÑ∏£dG OGóYCG IOÉjR πª°ûJ »àdG ÜÉÑ°SC’G øe áYƒª› ¤EG áé«àædG √òg hõY øµÁh .á«FGô≤dG
Öàµd ‘ÉµdG ΩÉªàg’G AÓjEG ΩóYh ,¿Éµ°ùdG ‘ á«©«Ñ£dG IOÉjõ∏d áé«àf ¤hC’G ±ƒØ°üdG ‘
áLÉëH ¤hC’G ±ƒØ°üdG »ª∏©eh …ôjóe óæY ÅWÉÿG OÉ≤àYÓd ∂dPh ,∫ÉØWC’G äÓ›h
¢†©H ¬«dEG QÉ°TCG Ée ƒgh ,Rƒeô∏d ∂a á«∏ª©c IAGô≤dG º∏©J ¤EG ¤hC’G ±ƒØ°üdG ‘ ∫ÉØWC’G
ób ådÉãdGh ,ÊÉãdG ÚØ°üdG ∫ÉØWCG º¶©e ¿CG äÉfÉ«ÑdG π«∏– ∞°ûc PEG ;á°SGQódG áæ«Y OGôaCG
óMCG ôcP ,∫ÉãŸG π«Ñ°S ≈∏©a .á°SQóŸG áÑàµe ‘ IójóL äÓ›h ¢ü°üb OƒLh ΩóY GhôcP

:»∏j Ée ådÉãdG ∞°üdG ∫ÉØWCG
(øµd) ¢ùH( qá°SQóŸG áÑàµe) ÉæàÑàµe ‘ äÓÛGh ¢ü°ü≤dG ™«ªL äCGôb á«°VÉŸG áæ°ùdG ‘''
ΩRÓa ¢ü°ü≤dG CGôbCG ¿CG äOQCG GPEGh É¡°ùØf »g ¢ü°ü≤dÉa ,IójóL ¢ü°üb …CG óLCG ⁄ ΩÉ©dG Gòg

.''á«°VÉŸG áæ°ùdG ‘ É¡JCGôb »àdG ¢ü°ü≤dG CGôbCG ¿CG (Öé«a)
:¬dƒ≤H ¬FÉ«à°SG øYôNBG πØW ÈY Éªæ«H

±ƒØ°üdG ∫ÉØWCG[ ºàfCG ∫ƒ≤j ¬fC’ ¢ü°üb (iÎ°ûf)Ö«‚ ÉfóH Ée áæ°ùdG √òg :∫ƒ≤j ôjóŸG''
.(É«∏©dG ±ƒØ°üdG ‘ ÜÓ£dG)QÉÑµ∏d ΩÉ©dG Gòg iÎ°ûJ ¿CG Öéj ÖàµdGh QÉ¨°U ]¤hC’G

:¬dƒ≤H ôNBG πØW ¬æY ÈY Ée ƒgh



Gƒà°ûWôNh GƒàYõe á«°VÉŸG áæ°ùdG ¬fC’ ºµd Öàc …Î°ûf ÉfóH Ée áæ°ùdG √òg :∫ƒ≤j ôjóŸG''
(`H ºàãÑY) .''ÖàµdG

‘h  ,Iô◊G IAGô≤dG á«ªgCÉH ∫ÉØWC’G A’Dƒg »Yh ióe √ÓYCG äÉHÉéà°S’G øe í°†àj
øµÁh  .∫ÉØWC’G äÉÑZQ »Ñ∏J á«FGôb OGƒe AGô°ûd ¢SQGóŸG …ôjóe ∫ÉØZEG ióe ¬°ùØf âbƒdG
áÑ∏£∏d ÈcCG ΩÉªàgG AÉ£YEGh ,¤hC’G á«°SÉ°SC’G á∏MôŸG ∫ÉØWC’ á«Ñ∏°ùdG Iô¶ædG ¤EG Gòg Oƒ©j ¿CG
¿ƒãÑ©j ∫ÉØWC’G ¿CG ¢SQGóŸG …ôjóe øe kGOÉ≤àYG, Iô◊G IAGô≤dÉH ≥∏©àj Éª«a É«∏©dG ±ƒØ°üdG ‘
hôjóe ±õ©j PEG ;áÄWÉN ájQGOEG äÉ°SQÉ‡ øY √QhóH ∞°ûµj Gògh ,É¡fƒbõÁh ÖàµdÉH
πãÁ É‡ ,AÉ«°TC’ÉH åÑ©dG ¤EG …ô£ØdG º¡∏«e Ú∏gÉéàe ∫ÉØWCÓd ÖàµdG AGô°T øY ¢SQGóŸG
äÉeÉªàg’G á«ªæJ ‘ á∏ãªàŸG á«Hô©dG á¨∏dG ±GógCG ≥«≤– ¿hO ∫ƒ– ób »àdG áHƒ≤©dG øe ÉYƒf

.∫ÉØWC’G óæY á«FGô≤dG
AÉHB’G ¢†aQ øY kÓ°†a ∫ÉØWCÓd á«aÉc á«FGôb OGƒe ôaGƒJ ΩóY ¿EÉa ,áé«àædG √ò¡d kÉ≤ahh
É¡Ø°UƒH á«°SQóŸG ÖàµdG ¤EG ô¶ædG ¤EG …ODƒj ÉÃQ º¡dÉØWC’ á«FGôb OGƒe AGô°ûd äÉ¡eC’Gh

.πØ£dG á«°üî°T ôjƒ£àd ;á«°SÉ°SCG OGƒe

:á«FGô≤dG äÉYƒ°VƒŸG º¡a ≈∏Y IQó≤dG ΩóY :kÉ«fÉK
ióe ‘ ôKDƒj vºnK øeh , ´ƒ°Vƒe …CG á«Fhô≤e ‘ IôKDƒŸG πeGƒ©dG RôHCG øe ≥FÉ©dG Gòg ó©j

:¤EG Oƒ©j Gòg ‘ ÖÑ°ùdG π©dh  .¢üædGh ÇQÉ≤dG ÚH πYÉØàdG
.á«FGô≤dG OGƒŸG QÉ«àNG ≈∏Y ∫ÉØWC’G IóYÉ°ùÃ Úª∏©ŸG ΩÉ«b ΩóY .1

¤EG ÚãMÉÑdG øjòg IÈN Ò°ûJ PEG ;∫ÉØWC’G Öàc QÉ«àNG ‘ á°ü°üîàe áæ÷ OƒLh ΩóY .2
áaô©ŸG ¤EG ¿É«MC’G Ö∏ZCG ‘ ô≤àØj …òdG áÑàµŸG ÚeCG ô¶f á¡Lh øe ºàj ÖàµdG QÉ«àNG ¿CG
º˘˘gQÉ˘˘ª˘˘YCG Ö°ùM ∫É˘˘Ø˘˘WCÓ˘˘d á˘˘ª˘˘FÓŸG á˘˘«˘˘FGô˘˘≤˘˘dG OGƒŸG hCG ,äÉ˘˘Ñ˘˘à˘˘µŸG º˘˘∏˘˘Y ‘ á˘˘°ü°üî˘˘˘àŸG

.º¡JÉeÉªàgGh

:∫ÉØWCÓd ájƒæ©e õaGƒM Ëó≤J ΩóY :kÉãdÉK
á©HÉàŸ πØ£dG á«©aGO øe π∏≤j ¬fEG PEG ;πØ£dG á«°ùØf ‘ GÒKCÉJ πeGƒ©dG ÌcCG øe ≥FÉ©dG Gòg ó©j

:º¡dƒb ‘ ∫ÉØWC’G ¢†©H √ôcP Ée ∂dP ócDƒj É‡h .á«FGô≤dG ¬JÉeÉªàgG
IOÉjR äÉeÓY º∏©ŸG ‹ ™°†j ’ øµdh ,¢ü°üb ‹ …Î°ûj (»HCG) …ƒHCGh Òãc CGôbCG ÉfCG''

CGô≤j ’) CGô≤«H Ée Oƒªfi (øµd) ¢ùH ,(á«aÉ°VEG)(äÉeÓY (¬«£©j) ¬«£©«H º∏©ŸGh ¢ü°üb
''.»∏ãe

∫ƒbCG Ée πc... ø°ùMCG ÊÉãdG ∞°üdG ‘ ÉfCGh ÊÉãdG º∏©ŸG .¬ÑëH Ée ÉfCG ∞°üdG Gòg ‘ º∏©ŸG''
(á«Hô©dG á¨∏dG IOÉe) »Hô©dG ‘ IOÉjR äÉeÓY ¢ùªN ∂d ‹ ∫ƒ≤j á°üb äCGôb ¬d.''
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≈∏Y ∫ÉØWC’G ™«é°ûJ Ωó©d »Ñ∏°ùdG ôKC’G √ÓYCG ∫ÉØWC’G äÉHÉéà°SG ‘ πeCÉàŸG ¢ü∏îà°ùjh
√òg iõ©J ÉÃQh .á«FGô≤dG º¡JÉeÉªàgG á«ªæàd  ;º¡d ájƒæ©e õaGƒM Ëó≤J ∫ÓN øe IAGô≤dG
óLh PEG ;(1998 ,∫Gõf) »°SQóŸG êÉ¡æŸG øe GkAõL Iô◊G IAGô≤dG uónY ΩóY ¤EG áé«àædG
º¡°SCG É‡ ,á«Hô©dG á¨∏dG ¢ü°üM ‘ Iô◊G IAGô≤∏d ¢ShQO hCG ,¢ü°üM OGôaEG ºàj ’ ¬fCG ¿ÉãMÉÑdG
∫Gõf ¬«dEG QÉ°TCG Ée ™e áé«àædG √òg ≥ØàJh .πØ£dG á«°üî°T á«ªæJ ‘ ÉgQhO πgÉŒ ‘
õ˘aGƒ˘M »˘≤˘∏˘J Ωó˘Y ¤EG Oƒ˘©˘j ò˘«˘eÓ˘à˘dG ió˘d á˘«˘FGô˘≤˘˘dG äÉ˘˘eÉ˘˘ª˘˘à˘˘g’G Êó˘˘J ¿CG ø˘˘e (1998)

 .Iô°SC’G hCG á°SQóŸG øe AGƒ°S Iô◊G IAGô≤dG ƒëf ÚÑ°SÉæe ™«é°ûJh

:á«aÉ≤ãdG äÉ≤HÉ°ùŸG ‘ ∫ÉØWC’G ∑Gô°TEG ΩóY :kÉ©HGQ
¿ƒµ∏Á øjòdG ∂ÄdhCG Éª«°S ’h ,∫ÉØWC’G iód á«FGô≤dG äÉeÉªàg’G øe ¥uƒ©ŸG Gòg óëj
πgÉŒ ¤EG áé«àædG √òg Oƒ©J ÉÃQh .á©dÉ£ŸGh Iô◊G IAGô≤dG :äÉ≤HÉ°ùŸG ‘ ácQÉ°ûŸG ‘ áÑZôdG
ÈY Ée ƒgh ,á«aÉ≤ãdG äÉ≤jÉ°ùŸG ‘ ∫ÉØWC’G Qhód ¤hC’G ±ƒØ°üdG »ª∏©eh ¢SQGóŸG …ôjóe

:º¡dƒ≤H ∫ÉØWC’G ¢†©H ¬æY
‘ ¬fC’ ¢ü°übh äÓ›h Öàc (CGôbCG) ™dÉWCG ¿CG(ÉjQhô°V ¢ù«d) º¡e ¢ûe ¬fCÉH iQCG ÉfCG''
(ÜÓ£dG) O’hCÓd (§≤a) ¢ùH ¬fC’ ;‹ ìƒª°ùe ÒZ ÉfCG  ,(çó–) Ò°üJ »àdG äÉ≤HÉ°ùŸG

(É«∏©dG ±ƒØ°üdG) IÒÑµdG ±ƒØ°üdG ‘ ¿ƒ°SQój øjòdG."
(É«fódG ±ƒØ°üdG ÜÓW) ºàfCG :∫ƒ≤j á°SQóŸG ôjóe (ÉfÉ«MCG )äGôe ,’''Öàc Gƒª∏à°ùJ ’

''.äÉ≤HÉ°ùe ‘ Gƒ∏NóJ ìGQ Ée ¬fC’
äÉeÉªàg’G øe ó◊G ‘ á°SQóŸG ôjóŸ ÒÑµdG ôKC’G ióe √ÓYCG äÉ°SÉÑàb’G øe ßMÓj
¬Ø°UƒH á°SQóŸG ôjóe QGhOCG ™e ºé°ùæj ’ É‡ ,¤hC’G ±ƒØ°üdG ‘ ∫ÉØWC’G iód á«FGô≤dG

.∫ÉØWC’G iód ´GóHE’G ä’É◊ kÉ©é°ûeh ,á«°SQóŸG äÓ«¡°ùà∏d kGôaƒe

:á«dõæŸG äÉÑLGƒdG IÌc :kÉ°ùeÉN
¿hO ∫ƒ– á«Ø°U’ á£°ûfCG áHÉãÃ ó©J »àdGh ,á«à«ÑdG äÉÑLGƒdG IÌc ¿CG èFÉàædG ∞°ûµJ

:á«JB’G äÉ°SÉÑàb’G ‘ ô¡¶j Éªc ,∫ÉØWC’G iód Iô◊G IAGô≤dG á°SQÉ‡
‘ ÉfóæY OƒLƒe hCG áÑàµŸG øe ÉgòNBG »àdG äÓÛGh ÖàµdG CGôbCG ÖëH (í«ë°U) í°U ÉfCG''
äÉÑjQóàdG πM πãe äÉÑLGh q»∏Y kÉ«eƒj ¬fC’ ;‘ÉµdG âbƒdG óLCG ⁄ (øµd )¢ùH ,â«ÑdG

''.á∏Ä°SC’G πMh
''.áÑàµŸG øe Öàµ∏d á«eƒ«dG IAGô≤dG øe »æ©æ“ äÉÑLGƒdG IÌc ''

äÉÑjQóàdG πãe á«à«ÑdG äÉÑLGƒdG πM ‘ âbƒdG AÉ°†b ¿CG ∫ÉØWC’G äÉHÉéà°SG øe ÚÑàj
ÒZ á£°ûfC’G óMCG É¡Ø°UƒH Iô◊G IAGô≤dG ∫ÉªgEG ióe ¢ùµ©j ÖàµdG ‘ áæª°†àŸG á∏Ä°SC’Gh



á°SQÉªŸ ÅWÉÿG º¡ØdG ¢ùµ©j ób É‡ ,∫ÉØWC’G äÉjGƒgh äÉÑZQ »Ñ∏J ¿CG øµÁ »àdG á«Ø°üdG
øe .Úª∏©àŸG äÉeÉªàgGh äÉLÉM »YGôJ ¿C’ á£°ûfC’G √òg áLÉMh á«Ø°üdG ÒZ á£°ûfC’G
»°SQóŸG êÉ¡æŸG á°SGQO ‘ πØ£dG ¬«°†≤j ¿CG »¨Ñæj …òdG âbƒdÉH ΩÉªàg’G ióe í°†àj Éæg
¤EG …ODƒ«°S á«°SGQódG IOÉŸÉH ¬«a ≠dÉÑŸG ΩÉªàg’G Gòg ¿CG ¤EG (1998) ¢SóY Ò°ûj PEG ;Qô≤ŸG
á«°SQóŸG äÉÑLGƒdG ≈∏Y äô°üàbG ¬JÉWÉ°ûf ¿ƒc ,¬ÑgGƒe á«ªæJh πØ£dG á«°üî°T AÉæH ∫ÉªgEG
QhO ¢SóY ócCG ó≤a ,Úª∏©àŸG äÉeÉªàgG á«ªgC’ kGô¶fh .á«FGô≤dG ¬JÉeÉªàgG á°SQÉ‡ øY kGó«©H
á°SGQódG √òg Ωó≤J ,¬«∏Yh .º¡JÉeÉªàgGh Úª∏©àŸG äÉLÉM IÉYGôe ≈∏Y õ«cÎdG ‘ á°SQóŸG
áÑZQ ≥≤– »àdG á«à«ÑdG á£°ûfC’G óMCG É¡Ø°UƒH Iô◊G IAGô≤dG ∫ÉØZEG ióe ≈∏Y ôNBG Gô°TDƒe

.¬JÉeÉªàgG »ªæJh ,πØ£dG

:á«°SQóŸG áÑàµŸG ‘ Iô◊G IAGô≤∏d äÉYÉb ôaGƒJ ΩóY :kÉ°SOÉ°S
‘ IAGô≤∏d áYÉb OƒLh ΩóY ¿CG ¤EG (%51^3) ∫ÉØWC’G øe É¡H ¢SCÉH ’ áÑ°ùf äQÉ°TCG
áYÉb ‘ ¢Sƒ∏÷G ‘ ¿ƒÑZôj ∫ÉØWC’G ¢†©H ¿CG Éª«°S ’h ,á©dÉ£ŸG ≈∏Y ™é°ûj ’ áÑàµŸG
‘ äÉYÉ≤dGh ±ô¨dG á∏b ¤EG ôeC’G Gòg iõ©j óbh .º¡ZGôa äÉbhCG ‘ ÖàµdG IAGôbh áÑàµŸG
‘ IOƒLƒŸG ÖàµdG π≤æJh ,á«Ø°U ±ôZ ¤EG áÑàµŸG áYÉb πjƒ– ºàj Ée GÒãc PEG ,¢SQGóŸG
IQƒ°üH ≥FÉ©dG Gòg πãªàjh ,áÑàµŸG ÚeC’ §«°ùH ÖàµŸ ’EG ™°ùàJ ’ IÒ¨°U áaôZ ¤EG áÑàµŸG

.IôLCÉà°ùe á«æHCG ‘ ™≤J »àdG ¢SQGóŸG ‘ ÈcCG

:äÉ«°UƒàdGh á°UÓÿG
áªFÉb Qó°üàJ IQƒ°üŸG äÓÛG/ÖàµdGh ¢ü°ü≤dG ¿CG á°SGQódG èFÉàf âØ°ûc ó≤d
,∂dò˘c .á˘«˘FGô˘≤˘dG OGƒŸG QOÉ˘°üe á˘ª˘FÉ˘b á˘°SQóŸG á˘Ñ˘à˘µ˘e Qó˘°üà˘J É˘ª˘c ,ò˘«˘eÓ˘à˘dG äÉ˘eÉ˘ª˘à˘gG
èFÉàædG äô¡XCG ,∂dP ¤EG áaÉ°VEG ,IAGô≤dG ƒëf á«HÉéjEG äÉeÉªàgG ò«eÓà∏d ¿CG èFÉàædG âØ°ûc
∫ÉØWC’G ™«é°ûJ ‘ äÉ¡eC’Gh ,AÉHB’Gh ,Úª∏©ŸG øe πc É¡H Ωƒ≤j »àdG QGhOC’G ‘ GQƒ°üb
áÑ°ùæH IAGô≤dG ≈∏Y ôNB’G ™é°ûj º¡æe kÓc ¿CG ô¡X ó≤a ,AÉbó°UC’G ÉeCG .Iô◊G IAGô≤dG ≈∏Y
äÉÑLGƒdG IÌch ,¿hCGô≤j øjòdG ò«eÓà∏d õaGƒM Ëó≤J ΩóY RôH ,∂dòc  .%76 äRhÉŒ

.á«FGô≤dG º¡JÉeÉªàgG øe ó– »àdG äÉbƒ©ŸG ºgCG É¡Ø°UƒH á«à«ÑdG
ÜOC’G É¡H ôNõj »àdG äÉ«°UƒàdG áYƒª› ¤EG ¿ÉãMÉÑdG É¡Ø«°†j »àdG äÉ«°UƒàdG ºgCG ÉeCG

 ; ,Óãe ,ô¶fG) ≥HÉ°ùdGAllington & Guice, 1998; Pierce, 1994; Moi, 2001
:»∏j Éª«a ¢üî∏ààa ,(2004 ,¿Ó©°ûdG

:á«JB’G ä’ÉÛG ‘ á°ü°üîàŸG ájƒHÎdG çƒëÑdG AGôLEG .1

� .É¡H º¡JÉeÉªàgG á«ªæJh IAGô≤dG ≈∏Y ∫ÉØWC’G ™«é°ûàd ;á∏YÉØdG ájƒHÎdG äÉ°SQÉªŸG
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äÉcÈdG »∏Y .O/  á«fÉ£ÑdG ÉHQ.O áá««°°SSÉÉ°°SSCC’’GG  ±±ƒƒØØ°°üüddGG  òò««eeÓÓJJ  ……óódd  ÉÉ¡¡JJÉÉbbƒƒ©©eehh  IIAAGGôô≤≤ddGG  ääÉÉeeÉÉªªààggGG

�∫ÉØWC’G iód á«FGô≤dG ∫ƒ«ŸG á«ªæJh ,IAGô≤dG ƒëf ¤hC’G ±ƒØ°üdG »ª∏©e äÉgÉŒG
 .¤hC’G ±ƒØ°üdG ‘

�πØ£dG á«°üî°T á«ªæJ ‘ É¡à«ªgC’ º¡ª¡ah ,IAGô≤dG ƒëf äÉ¡eC’Gh AÉHC’G äÉgÉŒG
.É¡∏≤°Uh

� IAGô≤dG …OGƒæc IAGô≤dG ≈∏Y ∫ÉØWC’G ™«é°ûàd ;á°SQóŸG ÉgôaƒJ »àdG äÓ«¡°ùàdG
.äÉÑàµŸG IQÉjRh

º¡JÉeÉªàgG »Ñ∏j Ée ∫ÉØWC’G É¡æe QÉàî«d ;¢ü°ü≤dGh äÓÛGh Öàµ∏d ¢VQÉ©e áeÉbEG .2
.º¡dƒ«eh

.º¡d ájƒæ©ŸGh ájOÉŸG õaGƒ◊G Ëó≤J ∫ÓN øe IAGô≤dG ‘ øjõ«ªàŸG ò«eÓàdG Oƒ¡L RGôHEG .3
ájƒæ©ŸGh ájOÉŸG õaGƒ◊G Ëó≤J ∫ÓN øe IAGô≤dG ‘ áÑZQ ¿hóÑj ’ ø‡ ò«eÓàdG ™«é°ûJ  .4

.º¡d
º¡jód ø‡ ò«eÓàdG ÚH IQOÉÑŸGh ¢ùaÉæàdG ìhQ ™«é°ûàd ;á«aÉ≤ãdG äÉ≤HÉ°ùŸG AGôLEG .5

.áØ∏àıG á«fOQC’G äÉ¶aÉÙG ‘ º«∏©àdGh á«HÎdG äÉjôjóe iƒà°ùe ≈∏Y á«FGôb äÉeÉªàgG
.ò«eÓà∏d áÑ°SÉæŸG á«FGô≤dG OGƒŸG QÉ«àN’ ;á°ü°üîàe ¿É÷ π«µ°ûJ .6

.á«°SÉ°SC’G ¢SQGóŸG ‘ Iô◊G IAGô≤∏d á°UÉN äÉYÉb ÒaƒJ .7

±ƒØ°ü∏d »°SGQódG èeÉfÈdG øe kÉ«°SÉ°SCG kGAõL IAGô≤dG π©÷ º«∏©àdGh á«HÎdG IQGRƒd RÉ©jE’G .8
 .¤hC’G áKÓãdG á«°SÉ°SC’G

ò«eÓàdG QƒeCG AÉ«dhCGh Úª∏©ŸGh ¢SQGóŸG …ôjóe á«Yƒàd ;º«∏©àdGh á«HÎdG IQGRh ¤EG RÉ©jE’G .9
.OôØdG á«°üî°T á«ªæJ ‘ ÉgQhOh Iô◊G IAGô≤dG á«ªgCÉH

 ™LGôŸG
 .(1996) .óªfi ,¬∏dG Ö«ÑMππNNóóŸŸGG  ::≥≥««ÑÑ££ààddGGhh  áájjôô¶¶ææddGG  ÚÚHH  AAhhôô≤≤ŸŸGG  ºº¡¡aahh  IIAAGGôô≤≤ddGG  ¢¢ùù°°SSCCGG

ºº∏∏©©ààddGGhh  ÒÒµµØØààddGGhh  ºº¡¡ØØddGG  ääGGQQÉÉ¡¡ee  ôôjjƒƒ££JJ  ‘‘.QÉªY QGO :á«ª°TÉ¡dG á«fOQC’G áµ∏ªŸG ,¿ÉªY .

 .IAGô≤dG ‘ QÉµàH’G IQÉKEG á«æ≤J .(2001) .ôgÉW QƒfCG ,É°VQáájjOOƒƒ©©°°ùùddGG  ππ¡¡ææŸŸGG  áá∏∏››ó∏ÛG .
áµÑ°T ≈∏Y ôaGƒàe . 115-106 h 103-98 äÉëØ°üdG ,574h 573 ¿GOó©dG ,63

 ™bƒe ‘ âfÎfE’Ghttp://www.bafree.net/forum/viewtopic.php?t=20632
 .2004 ¿É°ù«f 15 ‘ É¡«∏Y ´ÓW’G ”[[



π«Á »àdG IAGô≤dG äÉYƒ°Vƒe .(2002) .õjõ©dG óÑY ,QÉÑ÷G óÑ©dGh ¿GójR ,…hÉWô°ùdG
 .∂dP ‘ »Ø°üdG iƒà°ùŸGh ¢ùæ÷G ôKGh á«ª«∏©àdG πMGôŸG ‘ ∫ÉØWC’G É¡«dEGΩΩƒƒ∏∏©©ddGG  áá∏∏››

jjƒƒHHÎÎddGG.79-51 , OóY ,ô£b á©eÉL ,á

.(2004) .óªfi øH ó°TGQ ,¿Ó©°ûdGáá««FFGGôô≤≤ddGG  ääGGQQÉÉ¡¡ŸŸGG  áá««ªªææJJ±Gô°TEG õcôe äGQƒ°ûæe .
™bƒe ‘ âfÎfE’G áµÑ°T ≈∏Y ôaGƒàe .(ájOƒ©°ùdG á«Hô©dG áµ∏ªŸG ,¢VÉjôdG) …ƒHÎdG §°SƒdG
. (ájƒ``````````````````````````````````````````````````````````HÎdG çƒëÑdG) ¢VÉjôdÉH º«∏©à∏d áeÉ©dG IQGOE’G

http://www.riyadhedu.gov.sa/alan/fntok/arab/keraiah.doc
 2004 Rƒ“ 15 ‘ É¡«∏Y ´ÓW’G ”[[.

ÜÉ©«à°S’G ‘ á≤HÉ°ùdG IÈÿG ôKCG .(2004) .ËôµdG óÑY ,OGó◊Gh áfÉªL ,∞«£∏dG óÑY
.»˘˘°SÉ˘˘°SC’G ô˘˘°TÉ˘˘©˘˘dG ∞˘˘°üdG äÉ˘˘Ñ˘˘dÉ˘˘W ió˘˘d á˘˘«˘˘Hô˘˘©˘˘dG á˘˘¨˘˘∏˘˘dG ‘ »˘˘FGô˘˘˘≤˘˘˘dGççƒƒëë˘̆ÑÑ˘̆∏∏˘̆dd  áá˘̆JJDDƒƒ˘̆ee

1199,,ääÉÉ°°SSGGQQóóddGGhh .132-95 ,(1)

 .(1998) .óªfi ,¢SóYââ««ÑÑddGGhh  áá°°SSQQóóŸŸGG  ÚÚHH  IIAAGGôô≤≤ddGG  ºº««∏∏©©JJá«fOQC’G áµ∏ªŸG , ¿ÉªY .
.™jRƒàdGh ô°ûædGh áYÉÑ£∏d ôµØdG QGO : á«ª°TÉ¡dG

 .(2000) .»æ°ùM ,ô°üYÚÚàà∏∏MMôôŸŸGG  ‘‘  áá««HHôô©©ddGG  áá¨̈∏∏ddGG  ¢¢ùùjjQQóóààdd  ááããjjóó◊◊GG  ääÉÉggÉÉŒŒ’’GG
áájjƒƒffÉÉããddGGhh  áájjOOGGóóYYEE’’GG.ÜÉàµ∏d ájQóæµ°SE’G õcôe :á«Hô©dG ô°üe ájQƒ¡ªL , ájQóæµ°SE’G .

.(2000) .óªMCG »∏Y ,Qƒcóeáá««HHôô©©ddGG  áá¨̈∏∏ddGG  ¿¿ƒƒææaa  ¢¢ùùjjQQóóJJô°üe ájQƒ¡ªL , IôgÉ≤dG .
.»Hô©dG ôµØdG QGO : á«Hô©dG

 .(1995) .º«¡a ,≈Ø£°üeáá««FFGGóóààHH’’GG  áá°°SSQQóóŸŸGG  ‘‘  ÉÉ¡¡JJÓÓµµ°°ûûeehh  ÉÉ¡¡JJGGQQÉÉ¡¡ee  ::IIAAGGôô≤≤ddGG.
.ÜÉàµ∏d á«Hô©dG QGódG áÑàµe : á«Hô©dG ô°üe ájQƒ¡ªL ,IôgÉ≤dG

 .(1994) .º«¡a ,≈Ø£°üeIIAAGGôô≤≤ddGGhh  ππØØ££ddGGQGódG :á«Hô©dG ô°üe ájQƒ¡ªL ,IôgÉ≤dG .
.á«fÉæÑ∏dG ájô°üŸG

Gòg •ÉÑJQGh ,IAGô≤dG ƒëf áÑ∏£dG π«e ‘ IôKDƒŸG πeGƒ©dG ¢†©H .(1998) .…ôµ°T ,∫Gõf
 .á«Hô©dG á¨∏dG ‘ º¡∏«°üëàH π«ŸGääÉÉ°°SSGGQQOO2255  ,,((áájjƒƒHHÎÎddGG  ΩΩƒƒ∏∏©©ddGG  áá∏∏°°ùù∏∏°°SS)) .89-75 ,(1)
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á«eÓ°SE’G á«HÎdG ¢ùjQóJ Ö«dÉ°SCG Ωƒ∏HO áÑ∏W ÜÉ°ùàcG áLQO
á«eÓ°SE’G á«HÎdG ´hôØH á°UÉÿG á«ª«∏©àdG äÉjÉØµ∏d

 ¢üî∏ŸG

Ö«dÉ°SCG ¢ü°üîJ ‘ Ωƒ∏HódG áÑ∏W ÜÉ°ùàcG áLQO øY ∞°ûµdG ¤EG á°SGQódG √òg âaóg
Aƒ°V ‘ á«eÓ°SE’G á«HÎdG ´hôØH á°UÉÿG á«ª«∏©àdG äÉjÉØµ∏d á«eÓ°SE’G á«HÎdG ¢ùjQóJ

.ΩÉ©dG ôjó≤àdGh ,á©eÉ÷Gh ,¢ùæ÷G äGÒ¨àe
áÑ∏W øe (áÑdÉW 124h ,kÉÑdÉW 75) ,áÑdÉWh mÖdÉW (199) øe á°SGQódG ¬æ«Y âfƒµJ
á≤jô£dÉH ºgQÉ«àNG ” óbh ,áJDƒe á©eÉLh ,∑ƒeÒdG á©eÉLh ,á«fOQC’G á©eÉ÷G ‘ Ωƒ∏HódG
Iô≤a (99) øe âfƒµJ ¬fÉÑà°SG ôjƒ£àH ¿ÉãMÉÑdG ΩÉb á°SGQódG ±GógCG ≥«≤ëàdh ,á«FGƒ°û©dG
,∞jô°ûdG …ƒÑædG åjó◊Gh ,Ò°ùØàdGh ,ójƒéàdGh IhÓàdG :»g ä’É› á©Ñ°S ≈∏Y áYRƒe
” óbh ,Öjò¡àdGh ¥ÓNC’Gh ,ájƒÑædG IÒ°ùdGh ,»eÓ°SE’G ¬≤ØdGh ,á«eÓ°SE’G Ió«≤©dGh

.É¡JÉÑKh É¡bó°U øe ócCÉàdG
á«dÉY áLQóH äAÉL É¡©«ªL ä’Ééª∏d á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ¿CG á°SGQódG èFÉàf äô¡XCG

 3^99) ÚH Ée äô°üëfG PEG ;kÉ°†©H É¡°†©H øe áHQÉ≤àeh-23,4(¢ùjQóJ ∫É› Qó°üJ óbh ,
Ò°ùØàdG ∫É› AÉL ÚM ‘ (4^23) »HÉ°ù◊G ¬£°Sƒàe ≠∏H PEG ;áaÉc ä’ÉÛG ájƒÑædG IÒ°ùdG
äGP ¥hôa OƒLh ¤EG èFÉàædG äQÉ°TCG Éªc ,(3^99) ≠∏H »HÉ°ùM §°SƒàÃh É¡ÑJQ ≈fOCG ‘
ôjó≤àdGh ,áJDƒe á©eÉL ídÉ°üdh ,á©eÉ÷Gh ,çÉfE’G ídÉ°üdh ,¢ùæé∏d iõ©J á«FÉ°üMEG ád’O

.ΩÉ©dG

2004/10/18 åëÑdG º∏°ùJ ïjQÉJ @2005/3/13 ô°ûæ∏d ¬dƒÑb ïjQÉJ @
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…ôª©dG ∞∏N PÉ©e .CG

        ÖbôŸG á©eÉL/¢ùjQóàdGh ègÉæŸG º°ùb

É«Ñ«d - ¢ùªÿG



137

 ó
∏Û

G
 6

Oó
©d

G
  3

È
ªà

Ñ°S
20

05
á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

The Degree of Acquisition of Islamic Education Teaching
Competencies by Students of Diploma  Program for Teaching 

Methods of Islamic Education

Abstract
This study aimed at identifying the degree of students acquisition of

Islamic Education teaching competencies, and specifically students who
were enrolled in Diploma program for methods of teaching Islamic
Education. 

The sample of the study consisted of (199) students (75 males, 124
females) who were enrolled in Diploma program for teaching methods of
Islamic Education, the sample was distributed randomly to three
Jordanian Universities: Jordan University, Yarmouk University and
Mu`tah University. 

The research instrument (questionnaire) was constructed by the
researchers, it was consisted of (99) items as indicators for acquisition of
the competences divided into seven domains including: recitation of the
Holy Quran,  interpretation of the Holy Quran, Hadeeth (A record of the
sayings and doings of the Prophet Muhammad Peace be upon him),
Aqidah ( Faith, doctrine), Fiqh: (Islamic jurisprudence), Sira The biogra-
phy of the Prophet Muhammad (Peace be upon him), Akhlaq (Morals).

The main results of the present study showed that students respons-
es revealed a high degree of acquisition of Islamic Education teaching
competencies in all of the study domains. it is also showed that the Sira
domain acquired the highest degree of responses, where the interpreta-
tion of the Holly Quran got the lowest degree. 

The analysis also revealed that there were significant differences
regarding the sex on acquisition of Islamic Education teaching competen-
cies in favor of female students, Besides, differences concerning the vari-
ables of university and students general average were statistically signif-
icant.  
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á«eÓ°SE’G á«HÎdG ¢ùjQóJ Ö«dÉ°SCG Ωƒ∏HO áÑ∏W ÜÉ°ùàcG áLQO
á«eÓ°SE’G á«HÎdG ´hôØH á°UÉÿG á«ª«∏©àdG äÉjÉØµ∏d

:áeó``≤ŸG
∫ÓN øe ∂dP í°†àjh ,ájƒHÎdG á«∏ª©dG ‘ º∏©ŸG ¬jODƒj …òdG QhódG á«ªgCG ΩÓ°SpE’G qócCG
≈∏Y ¬«ÑæàdGh ,¬∏°†a Ú«ÑJ ≈∏Y äó°VÉ©J »àdG áØjô°ûdG ájƒÑædG åjOÉMC’Gh á«fBGô≤dG ¢Uƒ°üqædG
:¤É©J ∫Éb ,¢SÉæ∏d É¡ª«∏©Jh ΩÓ°SpE’G ádÉ°SQ πªMh ,™ªàÛG ìÓ°UEGh ,OôØdG AÉæH ‘ √ôKCG ≠dÉH
Oƒ©°ùe øHG øYh ,(10 ,ádOÉÛG) ''äÉLQO º∏©dG GƒJhCG øjòdGh ºµæe GƒæeBG …òdG ¬∏dG ™aôj''
¬£∏°ùa k’Ée ¬∏dG √ÉJBG πLQ :ÚàæKG ‘ ’EG ó°ùM ’'' :º∏°Sh ¬«∏Y ¬∏dG ≈∏°U ¬∏dG ∫ƒ°SQ ∫Éb :∫Éb

 .(¬«∏Y ≥Øàe) ''É¡ª∏©jh É¡H »°†≤j ƒ¡a áªµ◊G ¬∏dG √ÉJCG πLQh ,≥◊G ‘ ¬àµ∏g ≈∏Y
Ö«dÉ°SCG QÉ«àNG ≈∏Y ¬JQób ‘ πãªàJ áYƒæàe kGQGhOCG º∏©ŸG øe Iô°UÉ©ŸG á«HÎdG Ö∏£àJh
ácQÉ°ûª∏d áÑ∏£dG ¬«©aGO IQÉKEG ≈∏Y IQóbh ,áYƒæàe á«ª«∏©J πFÉ°Shh á£°ûfCGh ,ádÉ©a á«°ùjQóJ
∫É°üjpE’ áÑ∏£dG ™e πYÉØàdGh π°UGƒàdG ≈∏Y óYÉ°ùJ á«ª«∏©J áÄ«H ÒaƒJh ,á«ª∏©àdG á«∏ª©dG ‘
ô°ùj πµH º¡cƒ∏°S Ëƒ≤Jh ,º¡°SƒØf Öjò¡Jh ,º¡fÉgPEG ¤EG QÉµaC’G Öjô≤Jh äÉeƒ∏©ŸG

.á«∏YÉah
¿CG »¨Ñæj PEG ;√óMh è¡æŸG ∫ÓN øe ≥≤ëàJ ’ á«ª«∏©àdG á«∏ª©dG ¿CG ¬«a ∂°T ’ É‡h
¿C’ ;»µ∏°ùŸGh ,»ÁOÉcC’G øjó©ÑdG ‘ º∏©ª∏d á«ªæJh ôjƒ£J á«∏ªY è¡æŸG åjó– ÖMÉ°üj
Éª¡eh ,áãjó◊G äÉ«æ≤àdG âeó≤J Éª¡e É¡aGógCG ≥≤–h Qƒ£àJ ¿CG øµÁ ’ á«ª«∏©àdG á«∏ª©dG
qó©ŸG ¢SQóŸG ´ƒf ≈∏Y OÉªàY’G ¿hO á«ª«∏©àdG É¡Ñ«dÉ°SCGh ¢ùjQóàdG ≥FGôWh ègÉæŸG äQƒ£J
kÉ«Hôe ¬≤JÉY ≈∏Y »≤∏ŸG QhódÉH ΩÉ«≤∏d ¬∏gDƒJ IAÉØµdG øe m∫ÉY iƒà°ùÃh ,É«æ¡eh kÉ«ª∏Y kGOGóYEG

 .(1994 ¢Sô£H) ¬HÓ£d kGó°Tôeh kÉ¡Lƒeh πH ,kÉª∏©eh
á«°ùØædGh ájOÉŸG ±hô¶dG Å«¡j ,»ª«∏©àdG ∞bƒª∏d kGóFÉb ¿ƒµ«d ¬°ùØf qó©j õ«ªàŸG º∏©ŸÉa
¬dÉ©aCGh ¬cƒ∏°ùH πãÁh ,Ëƒ≤dG ∑ƒ∏°ùdGh ™aÉædG º∏©dG ¤EG º¡¡«LƒJh ,¬àÑ∏W º«∏©àd áªFÓŸG
¬àdÉ°SQ á«ªgCÉH ô©°ûj ,º¡aQÉ©eh º¡JGÈNh º¡HQÉŒ AGôKE’ kÉ«M kGQó°üeh ,º¡d Ihóbh k’Éãe

≈∏Y πª©«a ,áë«ë°U áÄ°ûæJ º¡àÄ°ûæJh ,∫É«LC’G á«HôJ ‘ ÉgQhO π«∏Lh ,É¡∏ªëj »àdG

OÓ÷G »cR óLÉe .O

IÒéØdG /É«LƒdƒæµàdGh Ωƒ∏©∏d ¿ÉªéY á©eÉL

á«°SÉ°SC’G Ωƒ∏©dGh á«HÎdG á«∏c

…ôª©dG ∞∏N PÉ©e .CG

        ÖbôŸG á©eÉL/¢ùjQóàdGh ègÉæŸG º°ùb

É«Ñ«d - ¢ùªÿG
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äÉjÉØµdGh äGQÉ¡ŸÉH ôªà°ùŸG OhõàdGh ,¬ÑgGƒe á«ªæJh ,¬JGOó©à°SG ôjƒ£Jh ,¬JGQób ∫Ó¨à°SG
  .á«∏YÉah IAÉØµH ¬∏ªY AGOC’ ájQhô°†dG á«ª«∏©àdG

IÒÑc ájƒHôJ äÉ«dƒÄ°ùe øe ¬∏ªëj ÉŸ kGô¶f á«eÓ°SpE’G á«HÎdG º∏©e óæY ∂dP á«ªgCG OGOõJh
ΩÉµMCÉH ΩGõàd’G ≈∏Y áÑ∏£dG á«HôJh ,á«eÓ°SE’G º«≤dG ï«°SôJh ,ΩÓ°SE’G Ió«≤Y ¢SôZ ‘ πãªàJ
CÉé∏j ¬«dEG ,á°SQóŸG ‘ »YÉªàL’G í∏°üŸGh ,á«YGódG ƒgh ,Ihó≤dG ƒ¡a ,áª«dÉ©Jh ΩÓ°SE’G
á«HÎdG IOÉe ¢ùjQóJ ∫ƒàj ⁄ Ée ¬fEG ∫ƒ≤dG á¨dÉÑŸG øe ¢ù«dh ,º¡JÓµ°ûe πM ‘ áÑ∏£dG
É¡aGógCG ≥«≤– ¿EÉa ,¬ª∏Yh ¬≤∏Nh ¬æjO ‘ Ihó≤dGh ,ídÉ°üdGh ,¢ü∏ıG º∏©ŸG á«eÓ°SE’G

.(1992 ,ÊÉÑ«°ûdG) ∫ÉæŸG Ö©°U ¿ƒµ«°S
É¡àjÉæY ∫ÓN øe ,ÖdÉ£dG á«°üî°T øjƒµJ ‘ á«eÓ°SE’G á«HÎdG IOÉe á«ªgC’ kGô¶fh
á«Yô°ûdG ±QÉ©ŸÉH √ójhõJh ,ájQÉ¡ŸGh ,á«fGóLƒdGh ,á«∏≤©dG √OÉ©HC’ á∏eÉ°T á«HôJ ¬à«HÎH
á«HÎdG ≥≤– ≈àMh ,AGô¨dG ¬à©jô°Th ΩÓ°SE’G è¡æe ≥ah ¬JÉ«M ¿ƒÄ°T áeÉbE’ ájQhô°†dG
»ª∏©e OGóYE’ á°UÉN èeGôH ìô£H á«HÎdG äÉ«∏c âªàgG ó≤a IÉNƒàŸG É¡aGógCG á«eÓ°SE’G
ójhõàH ≈æ©J ,á«eÓ°SE’G á«HÎdG ¢ùjQóJ Ö«dÉ°SCÉH á°UÉN äÉbÉ°ùe øª°†àJ ,á«eÓ°SE’G á«HÎdG

 .á°UÉÿGh áeÉ©dG á«ª«∏©àdG äÉjÉØµdG øe áYƒªéÃ ÖdÉ£dG
á°UÉÿG á«ª«∏©àdG äÉjÉØµdÉH Ú°SQGódGh ÚãMÉÑdG ΩÉªàgG ¤EG …ƒHÎdG ÜOC’G Ò°ûjh
,É¡ª˘«˘ª˘°üJh ,É˘¡˘eÉ˘ª˘à˘gG ‘ É˘¡˘æ˘e ó˘jó˘©˘dG â¡˘HÉ˘°ûJ ó˘bh ,á˘«˘eÓ˘°SE’G á˘«˘HÎdG IOÉ˘e ¢ùjQó˘à˘H
äÉjÉØµdG øY ∞°ûµdG :Éªg Ú«°SÉ°SCG øjó©H ≈∏Y É¡àjÉæY äõcôJh ,á«ãëÑdG É¡JGAGôLEGh
É¡d á«eÓ°SE’G á«HÎdG äÉª∏©eh »ª∏©e á°SQÉ‡ áLQO ≈∏Y ±ô©àdGh ,Égójó–h á«ª«∏©àdG

 .(2000 ,OÓ÷G)
…ôaÉ¨dGh ,(1995) »‰ÉHCGh ,(1990) …óeÉ¨dG øe πc á°SGQO ‘ ∂dP í°†àjh
âª¡°SCG óbh ,(2001) ó«°TQEGh ,(1999) »∏«∏ÿGh ,(1997) ÊÓ«µdGh ,(1995)
á˘°UÉÿG á˘«˘ª˘«˘∏˘©˘à˘dG äÉ˘jÉ˘Ø˘µ˘dG á˘Yƒ˘ª› ó˘jó–h í˘«˘°Vƒ˘J ‘ á˘∏˘YÉ˘a IQƒ˘°üH äÉ˘°SGQó˘dG √ò˘g
É¡à°SQÉ‡h ÉgôaGƒJ ióe øY ∞°ûµdGh ,É¡Ñ«JôJh É¡ª«¶æJh á«eÓ°SE’G á«HÎdG ´hôa ¢ùjQóàH

 .äÉª∏©ŸGh Úª∏©ŸG øe Égôjó≤Jh
Úª∏©ŸG á°SQÉ‡ ≈∏Y kÉÑ°üæe ¿Éc á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG õ«côJ ¿CG ÚÑàj á«fÉK á«MÉf øeh
á«∏YÉa ióe øY ∞°ûµdÉH É¡àjÉæY ∞©°Vh ,áeóÿG AÉæKCG á«ª«∏©àdG äÉjÉØµ∏d äÉª∏©ŸGh
á«ªæJ ¤EG âaóg »àdG (1988) ìÓ°U á°SGQO GóY Ée ,É¡H ºgójhõJ ‘ Úª∏©ŸG OGóYEG èeGôH
,¿Gƒ∏M á©eÉéH á«HÎdG á«∏c áÑ∏W iód ËôµdG ¿BGô≤dG ¢ùjQóàH á°UÉÿG á«YƒædG äÉjÉØµdG
èeÉfôH ‘ º∏©ŸG / ÖdÉ£dG á°SQÉ‡ áLQO ¿É«ÑH âªàgG »àdG (2003) √ódGƒÿG á°SGQOh

      .á«°SÉ°SC’G á∏MôŸG ‘ á«eÓ°SE’G á«HÎdG IOÉe º«∏©àd áeRÓdG á«ª«∏©àdG äÉjÉØµ∏d á«∏ª©dG á«HÎdG
á«ÑjQóàdG èeGÈdG ¢†©H º«ª°üJ á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG øY â°†î“ »àdG èFÉàædG ºgCG øe π©dh
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»ÑjQóàdG èeÉ˘fÈdG :É˘¡˘æ˘eh ,á˘«˘eÓ˘°SE’G á˘«˘HÎdG äÉ˘ª˘∏˘©˘eh »˘ª˘∏˘©˘e äÉ˘jÉ˘Ø˘c á˘«˘ª˘æ˘à˘H á˘°UÉÿG
á«ªæàd »LÓ©dG èeÉfÈdGh ,(1988 ,ìÓ°U) IhÓàdG ¢ùjQóJ äÉjÉØµH ¢UÉÿG »LÓ©dG
èeÉfÈdGh ,(1990 ,…óeÉ¨dG) ájƒfÉãdG á∏MôŸÉH á«eÓ°SE’G á«HÎdG º∏©e äÉjÉØc ¢†©H
á«ª«∏©àdG äÉjÉØµdG Aƒ°V ‘ á«eÓ°SE’G á«HÎdG äÉª∏©eh ,»ª∏©e AGOCG ôjƒ£àd »ÑjQóàdG

 .(2003 ,áÑ°SÉ°ùµdG)
IQóædh ,á«ª«∏©àdG äÉjÉØµdÉH áÑ∏£dG ójhõJ ‘ Úª∏©ŸG OGóYEG èeGôH á«ªgC’ kGô¶fh
á«eÓ°SE’G á«HÎdG äÉª∏©eh ,»ª∏©e OGóYEG ‘ É¡ãëH ‘ ÖfÉ÷G Gò¡H âªàgG »àdG äÉ°SGQódG
èeÉfôH á«∏YÉa ióe ≈∏Y ±ô©àdG ¤EG ±ó¡J á°SGQO Éjôéj ¿CG ¿ÉãMÉÑdG iCÉJQG ,á°UÉîH
á«ª«∏©àdG äÉjÉØµdÉH áÑ∏£dG ójhõJ ‘ á«fOQC’G äÉ©eÉ÷G ‘ á«eÓ°SE’G á«HÎdG ¢ùjQóJ Ö«dÉ°SCG
√ò¡H Ú≤ëà∏ŸG áÑ∏£dG AGQBG ´Ó£à°SG ∫ÓN øe ∂dPh ;á«eÓ°SE’G á«HÎdG ´hôØH á°UÉÿG

        .èeGÈdG

 á°SGQódG á∏µ°ûe
≥∏£æŸG Gòg øe ,á«∏ª©dG É¡éFÉàfh É¡JÉLôfl ∫ÓN øe á«ª«∏©àdG èeGÈdG á«∏YÉa OóëàJ
äGQÉ¡Ã ºgójhõJh Úª∏©ŸG OGóYEG É¡H ºàj »àdG á«ª«∏©àdG èeGÈ∏d ôªà°ùŸG Ëƒ≤àdG á«ªgCG »JCÉJ
âªàgG »àdG á«ª∏©dG çƒëÑdG IQóf ¿ÉãMÉÑdG ßM’ óbh ,áYƒæàŸG á«ª«∏©àdG ¬JÉjÉØch ¢ùjQóàdG
á∏Môe ‘ hCG ¢SƒjQƒdÉµÑdG á∏Môe ‘ AGƒ°S ,á«eÓ°SE’G á«HÎdG º∏©e OGóYEG èeGôH Ëƒ≤àH
áÑ∏£dG ójhõJ ‘ É¡à«∏YÉah É¡à«ªgCG øe ºZôdÉH Ëƒ≤à∏d èeGÈdG √òg ™°†îJ ⁄ PEG ,Ωƒ∏HódG

  .»°ùjQóàdG º¡FGOCG Ú°ù–h ôjƒ£Jh á«ªæJ ‘ ºgóYÉ°ùj …òdG »µ∏°ùŸGh »ª∏©dG πgDƒŸÉH
¬fƒ°SQój ÉŸ áÑ∏£dG AGQBG ≈∏Y ±ô©àdG á«ªgCÉH ≥∏©àj Éæg ¬JQÉKEG øe óH ’ ôNBG ó©Hh
kÉª¡e kGô°TDƒe ó©J áÑ∏£dG AGQBÉa ,á«©eÉ÷G º¡à°SGQO AÉæKCG ÜQÉŒh äGÈN øe ¬d ¿ƒ°Vô©àjh
ó©ÑdG IÒÑc áLQO ¤EG ¢ùµ©J »gh ,É¡H ¿ƒ≤ëà∏j »àdG á«°SGQódG èeGÈdG á«∏YÉa ióe ¢SÉ«≤d
èeGÈdG ƒªª°üe ™«£à°ùj º¡JÉHÉéà°SGh º¡FGQBG ó°UQ ∫ÓN øeh ,ájô¶ædG èeGÈ∏d »∏©ØdG
øeh ,º¡JÓµ°ûeh º¡JÉLÉMh º¡dƒ«eh áÑ∏£dG äÉeÉªàgG ≈∏Y ±ô©àdG  ÉghòØæeh á«°SGQódG
kÉbÉ°üàdG ó°TCGh ,á«∏YÉa ÌcCG íÑ°üàd á«°SGQódG èeGÈdÉH AÉ≤JQÓd áeRÓdG äÓjó©àdG AGôLEG ºK

   .á«æ¡ŸGh á«ÁOÉcC’G º¡JÉÑ∏£àeh áÑ∏£dG äÉLÉëH
áÑ∏£dG AGQBG ≈∏Y ±ô©àdG ¤EG ±ó¡J »àdG á«dÉ◊G á°SGQódG âfÉc äÉ≤∏£æŸG √òg ≈∏Y AÉæHh
äÉjÉØµdÉH ºgójhõJ ‘ (á«eÓ°SE’G á«HÎdG ¢ùjQóJ Ö«dÉ°SCG) Ωƒ∏HO èeÉfôH á«∏YÉa ióe ‘

         .IOÉŸG √òg ´hôa ¢ùjQóàH á°UÉÿG á«ª«∏©àdG



 á°SGQódG á∏Ä°SCG
¢ùjQóJ Ö«dÉ°SCG ¢ü°üîJ) Ωƒ∏HódG áÑ∏W ÜÉ°ùàcG áLQO ≈∏Y ±ô©àdG á°SGQódG √òg ∫hÉ–
á∏µ°ûe OóëàJh ,á«eÓ°SE’G á«HÎdG ´hôØH á°UÉÿG á«ª«∏©àdG äÉjÉØµ∏d (á«eÓ°SE’G á«HÎdG

 :Ú«JB’G Ú«dGDƒ°ùdG øY áHÉLE’G ‘ á°SGQódG
äÉjÉØµ∏d á«eÓ°SE’G á«HÎdG ¢ùjQóJ Ö«dÉ°SCG Ωƒ∏HO äÉÑdÉWh ÜÓW ÜÉ°ùàcG áLQO Ée -1

?á«eÓ°SE’G á«HÎdG ´hôØH á°UÉÿG á«ª«∏©àdG
º¡HÉ°ùàcG áLQód áÑ∏£dG äÉHÉéà°SG äGôjó≤J ÚH á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa óLƒJ πg  -2
,á©eÉ÷Gh ,¢ùæ÷G äGÒ¨àŸ iõ©J á«eÓ°SE’G á«HÎdG ´hôØH á°UÉÿG á«ª«∏©àdG äÉjÉØµ∏d

?ΩÉ©dG ôjó≤àdGh

á°SGQódG á«ªgCG
 :á«JB’G •É≤ædG ‘ á°SGQódG √òg á«ªgCG øªµJ

á°UÉÿG á«ª«∏©àdG äÉjÉØµdG ≈∏Y ±ô©àdG ≈∏Y º∏©ŸG IóYÉ°ùe ‘ á°SGQódG √òg º¡°ùJ -
.á«eÓ°SE’G á«HÎdG ¢ùjQóàH

á«HÎdG ¢ùjQóJ Ö«dÉ°SCG) Ωƒ∏HódG èeGôH ≈∏Y ÚªFÉ≤dG IóYÉ°ùe ‘ á°SGQódG √òg º¡°ùJ -
äÉjÉØµdG ¢SÉ°SCG ≈∏Y Ωƒ≤J á«eÓ°SE’G á«HÎdG »ª∏©Ÿ á«ÑjQóJ èeGôH º«ª°üJ ‘ (á«eÓ°SE’G

.á«ª«∏©àdG
AGOCG Ëƒ≤J á«∏ªY ôjƒ£J ‘ á°SGQódG √òg øe …ƒHÎdG ±Gô°TE’G º°ùb ó«Øà°ùj ¿CG ™bƒàŸG øe  -
èeGôH §«£îJ ‘ º«∏©àdGh á«HÎdG IQGRh ∂dòc É¡æe ó«Øà°ùJ ¿CGh ,á«eÓ°SE’G á«HÎdG »ª∏©e
äGQhódG ≥jôW øY áeóÿG AÉæKCG º¡∏«gCÉJh ,É¡ª«ª°üJh á«eÓ°SE’G á«HÎdG »ª∏©e OGóYEG

.πª©dG äÉ°TQhh ,á«ÑjQóàdG

á°SGQódG äÉë∏£°üe
áájjÉÉØØµµddGG  ÜÜÉÉ°°ùùààccGG  ááLLQQOOÉ¡æY È©ŸG á«ª«∏©àdG ájÉØµ∏d áÑ∏£dG ÜÉ°ùàcG áLQO πã“ »àdG áeÓ©dG :

.á°SGQódG ‘ áeóîà°ùŸG áfÉÑà°S’G äGô≤ØH
::ááÑÑ∏∏££ddGG‘ á«eÓ°SE’G á«HÎdG ¢ùjQóJ Ö«dÉ°SCG ¢ü°üîJ Ωƒ∏HódG èeÉfÈH ¿ƒ≤ëà∏ŸG áÑ∏£dG ºg

 ΩÉ©dG øe ÊÉãdG »°SGQódG π°üØdG ‘ áJDƒe á©eÉLh ,∑ƒeÒdG á©eÉLh ,á«fOQC’G á©eÉ÷G
.Ω2004/2003

áá««eeÓÓ°°SSEE’’GG  áá««HHÎÎddGG  ¢¢ùùjjQQóóJJ  ÖÖ««ddÉÉ°°SSCCGG  ΩΩƒƒ∏∏HHOO  èèeeÉÉffôôHHøª«a •Î°ûj É«∏©dG äÉ°SGQó∏d èeÉfôH ƒg :
 ≥ëà∏j,äGÈÿG øe áYƒª› º°†jh ,¢SƒjQƒdÉµÑdG IOÉ¡°T ≈∏Y kÓ°UÉM ¿ƒµj ¿CG ¬H

¢ùjQóàd √OGóYEGh ¬æ«µ“ ±ó¡H ÖdÉ£dG ÉgÉ≤∏àj »àdG äÉWÉ°ûædGh ,äGQÉ¡ŸGh ,±QÉ©ŸGh
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   .á«∏YÉah IAÉØµH á«eÓ°SE’G  á«HÎdG IOÉe
áá««ªª««∏∏©©ààddGG  ääÉÉjjÉÉ˘̆ØØ˘̆µµ˘̆ddGGäGQó˘≤˘dGh ±QÉ˘©ŸG ø˘e ¿ƒ˘µ˘à˘J »˘à˘dG á˘«˘ª˘˘«˘˘∏˘˘©˘˘à˘˘dG äÉ˘˘ª˘˘¡ŸG á˘˘Yƒ˘˘ª› :

¬cƒ∏°S øe GkAõL ¿ƒµJ »c É¡HÉ°ùàcG ÖdÉ£dG ≈∏Y »¨Ñæj »àdG äÉgÉŒ’Gh äGQÉ¡ŸGh
 »gh ,»ª«∏©àdGá«eÓ°SE’G á«HÎdG ´hôa ¢ùjQóàH á°UÉÿG á«ª«∏©àdG äÉjÉØµdG ‘ OóëàJ

  .¬fÉÑà°S’G äGô≤a ‘ äOQh Éªc

á°SGQódG äGOófi
''á«eÓ°SE’G á«HÎdG ¢ùjQóJ Ö«dÉ°SCG '' èeÉfÈH Ú≤ëà∏ŸG Ωƒ∏HódG áÑ∏W ≈∏Y á°SGQódG äô°üàbG -

.Ω2004 /2003 ΩÉ©dG øe ÊÉãdG »°SGQódG π°üØdG ‘
,∑ƒeÒdG á©eÉLh ,á«fOQC’G á©eÉ÷G ‘ ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG äÉ«∏c ≈∏Y á°SGQódG áæ«Y äô°üàbG -

 .áJDƒe á©eÉLh
 .á«eÓ°SE’G á«HÎdG ´hôa ¢ùjQóàH á°UÉÿG á«ª«∏©àdG äÉjÉØµdG ≈∏Y á°SGQódG IGOCG äô°üàbG  -

á°SGQódG ™ªà›
á«HÎdG ¢ùjQóJ Ö«dÉ°SCG) Ωƒ∏HódG èeÉfÈH Ú≤ëà∏ŸG áÑ∏£dG øe á°SGQódG ™ªà› ¿ƒµJ
(335) ºgOóY ≠dÉÑdGh ,áJDƒe á©eÉLh ,∑ƒeÒdG á©eÉLh ,á«fOQC’G á©eÉ÷G ‘  (á«eÓ°SE’G

.∂dP í°Vƒj (1) ºbQ ∫hó÷Gh ,áÑdÉW (245) h kÉÑdÉW (90) º¡æe ,áÑdÉWh mÖdÉW

(1)  ºbQ ∫hó÷G
á©eÉ÷Gh ,¢ùæ÷G Ö°ùM á°SGQódG ™ªà› OGôaCG ™jRƒJ



á°SGQódG áæ«Y
øe (124) h QƒcòdG øe (75) º¡æe ,áÑdÉWh mÖdÉW (199) øe á°SGQódG áæ«Y âfƒµJ

 .(2)  ºbQ ∫hó÷G ‘ í°Vƒe ƒg Éªc ,á«FGƒ°û©dG á≤jô£dÉH ºgQÉ«àNG ” óbh ,çÉfE’G

(2) ºbQ ∫hó÷G
á©eÉ÷Gh ,¢ùæ÷G Ö°ùM á°SGQódG áæ«Y OGôaCG ™jRƒJ

á°SGQódG IGOCG
IhÓàdG :»g ä’É› ™Ñ°S ≈∏Y áYRƒe Iô≤a (99) øe áfƒµe áfÉÑà°SG OGóYEÉH ¿ÉãMÉÑdG ΩÉb
Ió˘«˘≤˘©˘dG ¢ùjQó˘Jh ,∞˘jô˘˘°ûdG …ƒ˘˘Ñ˘˘æ˘˘dG åjó◊G ¢ùjQó˘˘Jh ,Ò°ùØ˘˘à˘˘dG ¢ùjQó˘˘Jh ,ó˘˘jƒ˘˘é˘˘à˘˘dGh
¥Ó˘˘NC’G ¢ùjQó˘˘Jh ,á˘˘jƒ˘˘Ñ˘˘æ˘˘dG IÒ°ùdG ¢ùjQó˘˘Jh ,»˘˘eÓ˘˘°SE’G ¬˘˘≤˘˘Ø˘˘dG ¢ùjQó˘˘˘Jh ,á˘˘˘«˘˘˘eÓ˘˘˘°SE’G
,á«dÉY ,kGóL á«dÉY) äÉjƒà°ùe á°ùªN øª°V Iô≤a πc øY áHÉLE’G êQóàJ ,Öjò¡àdGh

.(1 ,2 ,3 ,4 ,5) kÉ«dRÉæJ É¡«∏Y äÉLQódG âYRhh (kGóL á«fóàe ,á«fóàe ,á£°Sƒàe
¢SÉ«≤dG ‘ Ú°ü°üîàe Úªµfi äGôjó≤J ≈∏Y AÉæH ,ÜÉ°ùàc’G áLQO ôjó≤J  sóYh

 4^5) ÚH Ée »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG ¿Éc GPEG kGóL á«dÉY :»JCÉj Éªc ,Ëƒ≤àdGh-5(GPEG (á«dÉY)h ,
 3^5) ÚH Ée »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG ¿Éc-4^49(ÚH Ée »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG ¿Éc GPEG (á£°Sƒàe)h ,

 2^5)-3^49á«fóàe)h ,(2^49- 1^5) ÚH Ée »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG ¿Éc GPEG (á«fóàe)h ,(
ÚH Ée »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG ¿Éc GPEG (kGóL )1-1^49. (

á«ª«∏©àdG äÉjÉØµdÉH ≥∏©àŸG …ƒHÎdG ÜOC’G ≈∏Y OÉªàY’ÉH É¡àZÉ«°Uh ÉgDhÉæH ” óbh
,ájƒHÎdG çƒëÑdGh ,á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG øe ¿ÉãMÉÑdG OÉaCGh ,á«eÓ°SE’G á«HÎdG »ª∏©Ÿ áeRÓdG
á«HÎdG êÉ¡æŸ á°†jô©dG •ƒ£ÿG ÜÉàch ,á°SGQódG ´ƒ°VƒÃ ábÓ©dG äGP á°ü°üîàŸG ÖàµdGh
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AGQBG øe ¿ÉãMÉÑdG OÉaCG Éªc ,ájƒfÉãdGh ,á«°SÉ°SC’G Úà∏MôŸG ‘ Úª∏©ŸG ádOCGh ,á«eÓ°SE’G
.á«eÓ°SE’G á«HÎdG »ª∏©eh ‘ô°ûe AGQBGh ,á«fOQC’G äÉ©eÉ÷G ‘ ÚjƒHÎdG Ú°ü°üîàŸG

á°SGQódG IGOCG ¥ó°U
øe áYƒª› ≈∏Y É¡°Vô©H ¿ÉãMÉÑdG ΩÉb á«dhC’G É¡JQƒ°üH áfÉÑà°S’G áZÉ«°U â“ ¿CG ó©H
á˘˘˘jCG AGó˘˘˘HEG º˘˘˘¡˘˘˘æ˘˘˘e Ö∏˘˘˘W PEG ;á˘˘˘°SGQó˘˘˘dG ´ƒ˘˘˘°Vƒ˘˘˘˘e ‘ IÈÿG …hPh Ú°ü°üî˘˘˘˘àŸG Úª˘˘˘˘µÙG
∫Ééª∏d Iô≤ØdG AÉªàfG ióeh ,É¡Mƒ°Vhh áfÉÑà°S’G äGô≤a áeAÓe ióÃ ≥∏©àJ äÉXƒë∏e
‘ âfƒµJ PEG ;ÚªµÙG äÉXƒë∏e ≥ah á°SGQódG IGOCG πjó©J ” óbh ,¬à– êQóæJ …òdG
»àdG äGAGôLE’G äÈàYG óbh ,ä’É› á©Ñ°S ≈∏Y áYRƒe Iô≤a (99) øe á«FÉ¡ædG É¡JQƒ°U

.É¡bó°U ≈∏Y kÓ«dO ÚªµÙG AGQBGh áfÉÑà°S’G AÉæH ‘ â©ÑJG

á°SGQódG IGOCG äÉÑK
 QÉÑàN’G IOÉYEGh ,QÉÑàN’G á≤jôW ΩGóîà°SÉH ¿ÉãMÉÑdG ΩÉb IGOC’G äÉÑK øe ócCÉà∏dh

(Test Re-test)»æeR ¥QÉØHh ,áÑdÉWh kÉÑdÉW ÚKÓK øe âfƒµJ áæ«Y ≈∏Y É¡≤«Ñ£J ” PEG ;
≠∏H óbh ,(QÉÑàN’G IOÉYEG) ÊÉãdG ≥«Ñ£àdGh ,(QÉÑàN’G) ∫hC’G ≥«Ñ£àdG ÚH ™«HÉ°SCG áKÓãH Qó≤j

.(0^93) QÉÑàN’G äÉÑK πeÉ©e

á°SGQódG è¡æe
≈∏Y ±ô©àdG ¤EG ±ó¡J »àdG á«dÉ◊G á°SGQó∏d ¬àÑ°SÉæŸ »ë°ùŸG è¡æŸG ¿ÉãMÉÑdG Ωóîà°SG
á°UÉÿG á«ª«∏©àdG äÉjÉØµ∏d á«eÓ°SE’G á«HÎdG ¢ùjQóJ Ö«dÉ°SCG Ωƒ∏HO áÑ∏W ÜÉ°ùàcG áLQO
‘ äÉfÉ«ÑdG ™ª÷ IGOCG áfÉÑà°S’G ¿ÉãMÉÑdG Ωóîà°SG ∂dP ≥«≤ëàdh ;á«eÓ°SE’G á«HÎdG ´hôØH

.É¡à∏Ä°SCGh á°SGQódG á∏µ°ûe Aƒ°V

á°SGQódG äGAGôLEG
‘ á°SGQódG áæ«Y ≈∏Y IGOC’G ™jRƒàH ¿ÉãMÉÑdG ΩÉb ,É¡JÉÑKh IGOC’G ¥ó°U øe ócCÉàdG ó©H
ΩÉ©dG øe ÊÉãdG »°SGQódG π°üØdG ∫ÓN áJDƒe á©eÉLh ,∑ƒeÒdG á©eÉLh ,á«fOQC’G á©eÉ÷G
äÉfÉÑà°S’G OóY ≠∏Hh ,»°üî°T πµ°ûH É¡©ªLh äÉfÉÑà°S’G ™jRƒJ ” óbh ,2004/2003

 .É¡©jRƒJ ” ¬fÉÑà°SG (220) π°UCG øe áfÉÑà°SG (199) äó«YCG »àdG

á°SGQódG äGÒ¨àe :»g äGÒ¨àe áKÓK ‘ á∏≤à°ùŸG á°SGQódG äGÒ¨àe â∏ã“
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.1¢¢ùùææ÷÷GG.≈ãfCGh ,ôcP :¿Éjƒà°ùe ¬dh ,

.2áá©©eeÉÉ÷÷GG.áJDƒe á©eÉLh ,∑ƒeÒdG á©eÉLh ,á«fOQC’G á©eÉ÷G :äÉjƒà°ùe áKÓK É¡dh ,

.3ááÑÑ∏∏££∏∏dd  ΩΩÉÉ©©ddGG  ôôjjóó≤≤ààddGG∫ƒÑ≤eh ,ó«Lh ,¥ƒa Éªa kGóL ó«L :»g äÉjƒà°ùe áKÓK º°Vh ,
.πbCÉa

 .á°SGQódG IGOCG äGô≤a ≈∏Y º¡JGôjó≤Jh áÑ∏£dG äÉHÉéà°SG ‘ πãªàa ™HÉàdG Ò¨àŸG ÉeCG

á«FÉ°üME’G á÷É©ŸG
 :á«JB’G á«FÉ°üME’G äÓ«∏ëàdG ΩGóîà°SG ” á°SGQódG á∏Ä°SCG øY áHÉLEÓdh

�∫GDƒ°ùdG øY áHÉLEÓd ∂dPh ;ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh ,á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÜÉ°ùM ”
ä’ÉÛG ‘h ,IóM ≈∏Y ∫É› πc ‘ áfÉÑà°S’G äGô≤a ≈∏Y áÑ∏£dG äGôjó≤àH ≥∏©àŸG ∫hC’G

 .á©ªà›
� Oó©àŸG ÖMÉ°üŸG øjÉÑàdG π«∏– ΩGóîà°SG(MANCOVA)ÊÉãdG ∫GDƒ°ùdG øY áHÉLEÓd

.ΩÉ©dG ôjó≤àdGh ,á©eÉ÷Gh ,¢ùæ÷G äGÒ¨àÃ ≥∏©àŸGh

É¡à°ûbÉæeh á°SGQódG èFÉàf
ÜÜÓÓWW  ÜÜÉÉ°°ùùààccGG  ááLLQQOO  ÉÉee  ::¬¬°°üüff  ……òòddGG  ∫∫hhCC’’GG  ∫∫GGDDƒƒ°°ùùddGG  øøYY  ááHHÉÉLLEE’’ÉÉHH  áá≤≤∏∏©©ààŸŸGG  èèFFÉÉààææddGG  ::kk’’hhCCGG
áá««HHÎÎddGG  ´́hhôôØØHH  áá°°UUÉÉÿÿGG  áá««ªª««∏∏©©ààddGG  ääÉÉjjÉÉØØµµ∏∏dd  áá««eeÓÓ°°SSEE’’GG  áá««HHÎÎddGG  ¢¢ùùjjQQóóJJ  ÖÖ««ddÉÉ°°SSCCGG  ΩΩƒƒ∏∏HHOO  ääÉÉÑÑddÉÉWWhh

  ..ÉÉ¡¡àà°°ûûbbÉÉææeehh  ??áá««eeÓÓ°°SSEE’’GG
ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh ,á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG êGôîà°SG ” ∫GDƒ°ùdG Gòg øY áHÉLEÓd
á˘LQO ô˘jó˘≤˘J nó˘Yh ,É˘¡˘J’É›h á˘fÉ˘Ñ˘à˘°S’G äGô˘≤˘a ≈˘∏˘Y á˘°SGQó˘˘dG ¬˘˘æ˘˘«˘˘Y OGô˘˘aCG äÉ˘˘HÉ˘˘é˘˘à˘˘°S’

 4^5) ÚHÉe »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG ¿Éc GPEG kGóL á«dÉY É¡fCG ÜÉ°ùàc’G-5¿Éc GPEG (á«dÉY)h ,(
 3^5) ÚH Ée »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG-4^49(ÚH Ée »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG ¿Éc GPEG (á£°Sƒàe)h ,

 2^5)-3^49 1^5) ÚH Ée »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG ¿Éc GPEG (á«fóàe)h ,(-2^49(á«fóàe)h ,
 1) ÚH Ée »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG ¿Éc GPEG (kGóL-1^49(.(3) ºbQ ∫hó÷G ‘ í°Vƒe ƒg Éªc ,

øe áHQÉ≤àe äAÉL á°SGQódG ä’ÉÛ á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ¿CG (3) ºbQ ∫hó÷G øe í°†àj
 3^99) ÚH Ée âMhGôJ PEG ;É¡°†©H-4^23á©ªà› ä’Ééª∏d »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG ¿CG Éªc ,(

á«ª«∏©àdG äÉjÉØµ∏d º¡HÉ°ùàcG áLQód áÑ∏£dG äGôjó≤J ¿CG ¤EG Ò°ûj ∂dPh  .(4^11) ≠∏H
 .á©ªà› ä’ÉÛG ‘h ,á°SGQódG ä’É› øe ∫É› πc ‘ á«dÉY áLQóH äAÉL

∫É› ‘ AÉL áÑ∏£dG äÉHÉéà°S’ »HÉ°ùM §°Sƒàe ≈∏YCG ¿CG ≥HÉ°ùdG ∫hó÷G øe í°†àjh
áÑ∏¨d ∂dPh ;IÒ°ùdG äÉYƒ°Vƒe ¢ùjQóJ ádƒ¡°S ¤EG ∂dP iõ©j óbh ,Iô¡£ŸG ájƒÑædG IÒ°ùdG

     .(2003) √ódGƒÿG á°SGQO èFÉàf ™e áé«àædG √òg ≥ØàJh ,É¡«∏Y »°ü°ü≤dG ÖfÉ÷G
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(3) ºbQ ∫hó÷G
áÑ∏£dG äGôjó≤àd ÖJôdGh ,ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh ,á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG

kÉ«dRÉæJ áÑJôe á°SGQódG ä’É› ≈∏Y

äÉjÉØµdG ¿C’ ∂dPh ;Ò°ùØàdG ∫É› ‘ AÉL »HÉ°ùM §°Sƒàe ≈fOCG ¿CG äÉfÉ«ÑdG ô¡¶J Éªc
Ò°ùØàdG ÖàµH á°UÉÿG ™LGôŸGh QOÉ°üŸG ¤EG ´ƒLôdG Ö∏£àJ ∫ÉÛG Gò¡H á≤∏©àŸG á«ª«∏©àdG
á˘«˘∏˘≤˘Y äGQÉ˘¡˘e ¤EGh ,ø˘jô˘°ùØŸG ∫Gƒ˘bCG á˘aô˘©˘˘eh ,´Ó˘˘W’G á˘˘©˘˘°S ¤EG êÉ˘˘à– É˘˘ª˘˘c ,á˘˘Ø˘˘∏˘˘àıG
á˘jƒ˘Ñ˘æ˘dG åjOÉ˘MC’É˘H hCG ,¿BGô˘≤˘dÉ˘H ¿BGô˘≤˘dG Ò°ùØ˘J ó˘æ˘Y AGƒ˘°S ,á˘«˘Yô˘°ûdG á˘dOC’É˘˘H OÉ˘˘¡˘˘°ûà˘˘°SÓ˘˘d
™e áé«àædG √òg ≥ØàJh .(2004 ,OÓ÷G) ídÉ°üdG ∞∏°ùdGh áHÉë°üdG ∫GƒbCÉH hCG ,áØjô°ûdG

 .IÒNC’G áÑJôdÉH √óæY Ò°ùØàdG äÉjÉØc äAÉL PEG ;(1995) »‰ÉHCG á°SGQO èFÉàf
Ö°ùM É¡°VôY ºà«°Sh ,á©Ñ°ùdG á°SGQódG ä’É› øe ∫É› πc èFÉàæd π«°üØJ »JCÉj Éª«ah

   .áfÉÑà°S’G ‘ ÉgOhQh Ö«JôJ

.ójƒéàdGh IhÓàdG ¢ùjQóJ äÉjÉØc :∫hC’G ∫ÉÛG
ójƒéàdGh IhÓàdG ¢ùjQóJ äÉjÉØµd áÑ∏£dG ÜÉ°ùàcG áLQO ¿CG (4) ºbQ ∫hó÷G øe ÚÑàj

 4) ÚH Ée äGô≤Ø∏d á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG âMhGôJ PEG ;á«dÉY âfÉc-4^39≠∏H Éªc ,(
QhódG á«ªgCG ¤EG áé«àædG √òg ™LôJ óbh .(4^15) πµc ∫ÉÛG ≈∏Y »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG
ΩÉªàgG áLQO ¤EGh ,á«eÓ°SE’G á«HÎdG äGQô≤e ‘ ójƒéàdGh IhÓàdG IOÉe É¡dÉæJ »àdG áfÉµŸGh



á≤aGƒàe èFÉàædG √òg äAÉL óbh ,πLh qõY ¬∏dG ΩÓc IhÓJ º«∏©àH π°üàJ É¡fƒµd É¡H Ú°SQóŸG
,(1997) ÊÓ«µdGh ,(1995) …óeÉ¨dGh ,(1990) …ôaÉ¨dG :øe πc á°SGQO èFÉàf ™e

 .(2003) √ódGƒÿGh ,(2001) ó«°TQEGh

(4) ºbQ ∫hó÷G
äGô≤a ≈∏Y áÑ∏£dG äGôjó≤àd ÖJôdGh ,ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh ,á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG

kÉ«dRÉæJ áÑJôe ∫hC’G ∫ÉÛG
 (ójƒéàdGh IhÓàdG ¢ùjQóJ äÉjÉØc)

äÉ°üfE’G ≈∏Y áÑ∏£dG ÖjQóàH á≤∏©àŸGh (3, 1 , 6) ΩÉbQC’G äGhP äGô≤ØdG â∏M óbh
º¡JhÓJ AÉæKCG áÑ∏£dG á©HÉàeh ,ËôµdG ¿BGô≤dG IhÓJ ÜGOBG ΩGõàdGh ,ËôµdG ¿BGô≤dG IhÓJ óæY
‘ á¨dÉÑdG É¡à«ªgCG ¤EG kGóFÉY ∂dP ¿ƒµj óbh .¤hC’G çÓãdG ÖJôdG ‘ ,AÉ£NC’G Öjƒ°üàd
ËôµdG ¿BGô≤dG ƒëf á«HÉéjE’G áÑ∏£dG äÉgÉŒG á«ªæàH §ÑJôJ É¡fCG á°UÉîHh IhÓàdG ¢ùjQóJ

 .¬JhÓJ ¿É≤JEGh

147

 ó
∏Û

G
 6

Oó
©d

G
  3

È
ªà

Ñ°S
20

05
á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›



148

 ó
∏Û

G
 6

Oó
©d

G
  3

È
ªà

Ñ°S
20

05

…ôª©dG PÉ©e .CG/  OÓ÷G óLÉe.O áá««eeÓÓ°°SSEE’’GG  áá««HHÎÎddGG  ¢¢ùùjjQQóóJJ  ÖÖ««ddÉÉ°°SSCCGG  ΩΩƒƒ∏∏HHOO  ááÑÑ∏∏WW  ÜÜÉÉ°°ùùààccGG  ááLLQQOO

''ájô¶ædG IhÓàdG ΩÉµMCG ìô°ûH '' á≤∏©àŸGh (9) ºbQ Iô≤ØdG ¿CG ≥HÉ°ùdG ∫hó÷G øe ßMÓjh
ájô¶ædG ΩÉµMC’G ìô°ûd ÉŸ ∂dPh ;á©bƒàe ÒZ áé«àf »gh ,IÒNC’G πÑb áÑJôdG ‘ â∏M ób
õ«cÎdG IQhô°Vh ájÉØµdG √ò¡H ájÉæ©dG á«ªgCG ¤EG Ò°ûj É‡ ,É¡fÉ≤JEGh IhÓàdG º«∏©J ‘ á«ªgCG øe

 .á«eÓ°SE’G á«HÎdG ¢ùjQóJ Ö«dÉ°SCG äÉbÉ°ùe ¢ùjQóJ óæY É¡HÉ°ùàcG á«ªgCG ≈∏Y
á«fBGô≤dG äÉjB’G ™jRƒàH '' á≤∏©àŸGh (12) ºbQ Iô≤ØdG É¡H â∏M ó≤a IÒNC’G áÑJôdG ÉeCG
ègÉæŸG ≥«Ñ£àH ΩGõàd’G ≈∏Y º∏©ŸG ¢UôM ¤EG ∂dP Oƒ©j óbh ,''É¡JhÓJ π¡°ùj πµ°ûH
ègÉæe ™bGh ¤EG ,∂dòc ,»ØN ±ôW øe Ò°ûJ »gh ,πjó©J hCG Ò«¨J ¿hO »g Éªc á«°SGQódG
¢ü°üıG âbƒdG á∏b ™e kÉeRÓJ ΩÉµMC’Gh Qƒ°ùdGh äÉjB’G É¡«a ºMOõJ »àdG ójƒéàdGh IhÓàdG
¿hO »°SGQódG Qô≤ŸG AÉ¡fEG πLCG øe øeõdG ≥HÉ°ùj …òdG º∏©ŸG ≈∏Y kÓ«≤K kÉÄÑY ™°†j É‡ ,É¡d

   .É¡JhÓJ º∏©J π¡°ùj πµ°ûH É¡Ñ«JôJ IOÉYEG hCG ,Qƒ°ùdG ™jRƒJ á«°†≤d äÉØàdG ÒÑc

Ò°ùØàdG ¢ùjQóJ äÉjÉØc :ÊÉãdG ∫ÉÛG
Ò°ùØàdG ¢ùjQóJ äÉjÉØµd áÑ∏£dG ÜÉ°ùàcG áLQO ôjó≤J ¿CG (5) ºbQ ∫hó÷G øe ÚÑàj

 3^57) ÚH Ée á«HÉ°ù◊G É¡JÉ£°Sƒàe âMhGôJ PEG ;á«dÉY âfÉc-4^43(ôjó≤J AÉL Éªc
   .(3^99) ≠∏H »HÉ°ùM §°Sƒàe ≈∏Y π°üM PEG ;kÉ«dÉY πµc ∫ÉÛG

äGOôØŸG ÊÉ©e á°ûbÉæÃ á≤∏©àŸGh (23 ,15 ,16 ,24 ,21) äGô≤ØdG äAÉL óbh
,áÁôµdG äÉjB’G É¡«dEG ó°TôJ »àdG äÉgÉŒ’Gh º«≤dG ¿É«Hh ,á«fBGô≤dG äÉjB’G ‘ IOQGƒdG
Ò°ùØJh ,áÑ∏£dG iƒà°ùe Ö°SÉæj kGÒ°ùØJ êÉ¡æŸG ‘ IQô≤ŸG á«fBGô≤dG Qƒ°ùdGh äÉjB’G Ò°ùØJh
á«Yô°ûdG ΩÉµMC’G ¢UÓîà°SGh ,kÉë°VGh kGÒ°ùØJ êÉ¡æŸG ‘ IQô≤ŸG á«fBGô≤dG Qƒ°ùdGh äÉjB’G
øe ≈∏YCG âfÉc É¡HÉ°ùàcG áLQO ¿CG ¤EG Ò°ûj É‡ ¤hC’G çÓãdG ÖJôdG ‘ ,áÁôµdG äÉjB’G øe
;É¡HÉ°ùàcG ÖdÉ£dG ≈∏Y »¨Ñæj »àdG äÉ«°SÉ°SC’G øe É¡fƒµd ∂dP ™Lôj óbh ,äGô≤ØdG á«≤H

.IAÉØch á«∏YÉØH Ò°ùØàdG ¢ùjQóJ øe øµªà«d
¿É≤∏©àJ Éªgh ,‹GƒàdG ≈∏Y ÚJÒNC’G ÚàÑJôdG ‘ (20 ,27) ¿ÉJô≤ØdG äAÉL óbh
Öàc ΩGóîà°SÉHh ,ËôµdG ¿BGô≤dG ‘ »©jô°ûàdGh »Ñ«¨dGh ÊÉ«ÑdG RÉéYE’G ´GƒfCG í«°VƒàH
Éª¡à«ªgC’ ∂dPh ;Ú°SQóŸG øe á°UÉN ájÉæY ¤EG ¿ÉLÉà– Éª¡fCG ¤EG Ò°ûj É‡ ,áØ∏àıG Ò°ùØàdG

  .πLh qõY ¬∏dG ÜÉàµH ÖdÉ£dG á∏°U ≥«ª©àH ô°TÉÑŸG Éª¡WÉÑJQ’h ,á«ª«∏©àdG



(5) ºbQ ∫hó÷G
äGô≤a ≈∏Y áÑ∏£dG äGôjó≤àd ÖJôdGh ,ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh ,á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG

 kÉ«dRÉæJ áÑJôe ÊÉãdG ∫ÉÛG
(Ò°ùØàdG ¢ùjQóJ äÉjÉØc)
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.∞jô°ûdG …ƒÑædG åjó◊G ¢ùjQóJ äÉjÉØc :ådÉãdG ∫ÉÛG
¢ùjQóJ äÉjÉØµd º¡HÉ°ùàcG áLQód áÑ∏£dG äGôjó≤J ¿CG (6) ºbQ ∫hó÷G øe í°†àj
,á£°Sƒàe áLQóH äAÉL IóMGh Iô≤a GóY Ée á«dÉY áLQóH äAÉL ∞jô°ûdG …ƒÑædG åjó◊G
‘ ,∞jô°ûdG …ƒÑædG åjó◊G ®ÉØdC’ ¢Sô¡ØŸG ºé©ŸG ΩGóîà°SÉH á≤∏©àŸGh (33) Iô≤ØdG »gh
âMhGôJ óbh ,kGóL á«fóàe hCG ,á«fóàe hCG ,kGóL á«dÉY áLQóH Iô≤a ájCG πé°ùJ ⁄ ÚM

 3^40) ÚH Ée äGô≤Ø∏d á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG-4^44kÉ«dÉY πµc ∫ÉÛG ôjó≤J AÉLh ,(
øe πc á°SGQO èFÉàf ™e ≥aGƒàJ á°SGQódG √òg èFÉàf π©L É‡ ,(4^05) ≠∏H »HÉ°ùM §°SƒàÃh
,(1997) ÊÓ˘˘˘«˘˘˘µ˘˘˘dGh ,(1995) …ó˘˘˘eÉ˘˘˘¨˘˘˘dGh ,(1995) »‰É˘˘˘˘HCGh ,(1988) ∞˘˘˘˘°Sƒ˘˘˘˘j

 .(2003) IódGƒÿGh
åjó◊G IAGô≤H ≥∏©àJ »gh ¤hC’G çÓãdG ÖJôdG ‘ (41 ,32 ,31) äGô≤ØdG â∏Mh
kGÒ°ùØJ ∞jô°ûdG …ƒÑædG åjó◊G ÊÉ©e Ò°ùØàHh ,IÈ©e áë«ë°U IAGôb ∞jô°ûdG …ƒÑædG
¿C’ ;á©bƒàe áé«àf √ògh ,∞jô°ûdG …ƒÑædG åjó◊G ßØM ‘ áÑ∏£dG Ö«ZôJh ,kÉë«ë°U
,∞jô°ûdG …ƒÑædG åjó◊G ¢ùjQóJ äGQÉ¡e ‘ kÉ«°SÉ°SCG kÉæcQ πã“ á≤HÉ°ùdG á«ª«∏©àdG äÉjÉØµdG

 .AGƒ°S óM ≈∏Y Úª∏©ŸGh Úª∏©àŸG øe kÉeÉªàgG »bÓJ »¡a ºK øeh
∞jô°ûdG …ƒÑædG åjó◊G Öàc ΩGóîà°SÉH ¿É≤∏©àJ ¿Éà∏dG (33 ,34) ¿ÉJô≤ØdG äAÉLh
;ÚJÒNC’G ÚàÑJôdG ‘ ¢UÉN ¬LƒH åjó◊G ®ÉØdC’ ¢Sô¡ØŸG ºé©ŸG ΩGóîà°SGh ,ΩÉY ¬LƒH
kÉeÉªàgG ÚàjÉØµdG ÚJÉ¡H á«eÓ°SE’G á«HÎdG ¢ùjQóJ äÉbÉ°ùe ΩÉªàgG Ωó©d Gòg iõ©j óbh

      .kÉ«aÉc



(6) ºbQ ∫hó÷G
äGô≤a ≈∏Y áÑ∏£dG äGôjó≤àd ÖJôdGh ,ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh ,á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG

kÉ«dRÉæJ áÑJôe ådÉãdG ∫ÉÛG
(∞jô°ûdG …ƒÑædG åjó◊G ¢ùjQóJ äÉjÉØc)

151

 ó
∏Û

G
 6

Oó
©d

G
  3

È
ªà

Ñ°S
20

05
á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›



152

 ó
∏Û

G
 6

Oó
©d

G
  3

È
ªà

Ñ°S
20

05

…ôª©dG PÉ©e .CG/  OÓ÷G óLÉe.O áá««eeÓÓ°°SSEE’’GG  áá««HHÎÎddGG  ¢¢ùùjjQQóóJJ  ÖÖ««ddÉÉ°°SSCCGG  ΩΩƒƒ∏∏HHOO  ááÑÑ∏∏WW  ÜÜÉÉ°°ùùààccGG  ááLLQQOO

.á«eÓ°SE’G Ió«≤©dG ¢ùjQóJ äÉjÉØc :™HGôdG ∫ÉÛG
Ió«≤©dG ¢ùjQóJ äÉjÉØµd º¡HÉ°ùàcG áLQód áÑ∏£dG äGôjó≤J ¿CG (7) ºbQ ∫hó÷G í°Vƒj

 3^89) ÚH Ée á«HÉ°ù◊G É¡JÉ£°Sƒàe âMhGôJ PEG ;ΩÉY ¬LƒH á«dÉY âfÉc -47^4Éªc ,(
Oƒ©j ÉÃQh ,(4^12) »HÉ°ù◊G ¬£°Sƒàe ≠∏H PEG ;∂dòc á«dÉY áLQóH πµc ∫ÉÛG ôjó≤J AÉL
º∏©àŸG á«°üî°ûd ¢SÉ°SC’G ¿ƒµŸG ÉgQÉÑàYÉH á«eÓ°SE’G Ió«≤©dG á«ªgCG ¤EG ∂dP ‘ ÖÑ°ùdG
™e áé«àædG √òg ≥ØàJh ,ΩÓ°SE’G ‘ º«≤dGh áaô©ŸG áeƒ¶æe ¬«∏Y ≈æÑJ »àdG ¢ù«FôdG øcôdGh

.(1995) …óeÉ¨dG á°SGQO èFÉàf
¤hC’G çÓãdG ÖJôdG ‘ (54 ,47 ,48) äGô≤ØdG ∫ƒ∏M ≥HÉ°ùdG ∫hó÷G øe ßMÓjh
‘ á«eÓ°SE’G Ió«≤©dG ¢Sô¨Hh ,¬àYÉWh ¤É©Jh ¬fÉëÑ°S ¬∏dG áª¶Y QÉ©°ûà°SÉH ≥∏©àJ »gh
,á«°ù◊G á«fƒµdG ôgGƒ¶dG ∫ÓN øe ¬JÉØ°Uh ¬∏dG á«fGóMh ≈∏Y ∫’óà°S’Gh ,áÑ∏£dG ¢SƒØf

 .á«eÓ°SE’G Ió«≤©dG ¢ùjQóJ ‘ á«ªgC’G á¨dÉHh á«°SÉ°SCG äÉjÉØc »gh
¿É≤∏©àJ Éªgh ,‹GƒàdG ≈∏Y ÚJÒNC’G ÚàÑJôdG ‘ (58 ,59) ¿ÉJô≤ØdG äAÉL ÚM ‘
»àdG á«ª«∏©àdG πFÉ°SƒdG ΩGóîà°SÉHh ,áaôëæŸG ájôµØdG äGQÉ«àdG øe ΩÓ°SE’G ∞bƒe ¿É«ÑH

.ÈcCG áLQóH Éª¡H ájÉæ©dG ºàëàj É‡ ,¤É©J ¬∏dG IQób áÑ∏£∏d ô¡¶J



(7) ºbQ ∫hó÷G
äGô≤a ≈∏Y áÑ∏£dG äGôjó≤àd ÖJôdGh ,ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh ,á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG

 kÉ«dRÉæJ áÑJôe ™HGôdG ∫ÉÛG
(á«eÓ°SE’G Ió«≤©dG ¢ùjQóJ äÉjÉØc)
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»eÓ°SE’G ¬≤ØdG ¢ùjQóJ äÉjÉØc :¢ùeÉÿG ∫ÉÛG
¬≤ØdG ¢ùjQóJ äÉjÉØµd º¡HÉ°ùàcG áLQód áÑ∏£dG äGôjó≤J ¿CG (8) ºbQ ∫hó÷G øe ÚÑàj
Ú````````````````H É˘e äGô˘≤˘Ø˘∏˘d á˘«˘HÉ˘°ù◊G äÉ˘˘£˘˘°Sƒ˘˘àŸG âMhGô˘˘J PEG ;á˘˘«˘˘dÉ˘˘Y âfÉ˘˘c »˘˘eÓ˘˘°SE’G

4^33-3^96)óbh ,(4^13) πµc ∫ÉÛG ≈∏Y äÉHÉéà°SÓd »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG ≠∏H Éªc ,(
äÉYƒ°VƒŸG øe É¡fƒµd »eÓ°SE’G ¬≤ØdG äÉYƒ°Vƒe á©«ÑW ¤EG ∂dP ‘ ÖÑ°ùdG Oƒ©j
√òg ≥ØàJh .¬H ’EG IÉ«◊G º«≤à°ùJ ’ PEG ;»eÓ°SE’G ¬≤ØdG áfÉµe ¤EGh ,á°SQÉªŸG á«≤«Ñ£àdG

.(1995) »‰ÉHCG á°SGQO ¬«dEG â∏°UƒJ Ée ™e áé«àædG

(8) ºbQ ∫hó÷G
äGô≤a ≈∏Y áÑ∏£dG äGôjó≤àd ÖJôdGh ,ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh ,á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG

 kÉ«dRÉæJ áÑJôe ¢ùeÉÿG ∫ÉÛG

(»eÓ°SE’G ¬≤ØdG ¢ùjQóJ äÉjÉØc)



áÑ∏£dG QÉ©°TEÉH ºà¡J »gh ¤hC’G çÓãdG ÖJôdG ‘ (76 ,64 ,74) äGô≤ØdG äAÉL óbh
ÉjÉ°†b á÷É©e ≈∏Y »eÓ°SE’G ™jô°ûàdG IQó≤H ¿ÉÁE’Gh ,¬eÉµMCG ≥«Ñ£J óæY º¡d ¬∏dG áÑbGôÃ
,66) äGô≤ØdG â∏M ÚM ‘ ,á«Yô°ûdG ΩÉµMC’G øe Ö°SÉæe Qó≤H áÑ∏£dG ójhõJh ,ô°ü©dG
πFÉ°ùŸG ‘ á«Yô°ûdG ΩÉµMC’ÉH ΩÉŸE’ÉH ≥∏©àJ »gh ,IÒNC’G çÓãdG ÖJôdG ‘ (71 ,72
ÉjÉ°†≤dG á°ûbÉæeh ,kÉª«∏°S kÉ≤«Ñ£J êÉ¡æŸG ‘ IQô≤ŸG á«∏ª©dG ΩÓ°SE’G ΩÉµMCG ≥«Ñ£Jh ,áØ∏àıG

.ìƒ°Vhh øµªàH ä’DhÉ°ùJ øe áÑ∏£dG √Òãj Éeh á«¡≤ØdG
á°UÉîHh áØ∏àıG á«Yô°ûdG ΩÉµMC’ÉH Úª∏©àŸG ójhõàH ájÉæ©dG IQhô°V ¤EG èFÉàædG √òg Ò°ûJh
äGQób ™e ΩAÓàj ÉÃh ;ÉgÉjÉ°†bh É¡JÓµ°ûeh É¡JGóéà°ùeh Iô°UÉ©ŸG IÉ«◊ÉH §ÑJôJ »àdG ∂∏J
»eÓ°SE’G ¬≤ØdG äÉYƒ°Vƒe ¢ùjQóJ ‘ »∏ª©dG ≈ëæŸG ∞«XƒJh ,º¡JGOGó©à°SGh Úª∏©àŸG

  .äÓeÉ©ŸGh äGOÉÑ©dG ‹É› ‘

ájƒÑædG IÒ°ùdG ¢ùjQóJ äÉjÉØc :¢SOÉ°ùdG ∫ÉÛG
IÒ°ùdG ¢ùjQóJ äÉjÉØµd º¡HÉ°ùàcG áLQód áÑ∏£dG äGôjó≤J ¿CG ¤EG (9) ºbQ ∫hó÷G Ò°ûj

 4) ÚH Ée äGô≤Ø∏d á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG âMhGôJ PEG ;á«dÉY âfÉc ájƒÑædG-4^45Éªc ,(
 .(4^23) πµc ∫ÉÛG Gòg ≈∏Y áÑ∏£dG äÉHÉéà°S’ »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG ≠∏H

,ä’ÉÛG á«≤H ≈∏Y kÉeó≤àe ¤hC’G áÑJôdG ‘ ájƒÑædG IÒ°ùdG ¢ùjQóJ äÉjÉØc ∫É› AÉL óbh
¬∏dG ∫ƒ°SôH ÊGóLh •ÉÑJQG øe ájƒÑædG IÒ°ùdG äÉYƒ°Vƒe ¬H õ«ªàJ Ée ¤EG Gòg ™Lôj óbh
¿CG Éªc ,¬H äôe »àdG çGóMC’Gh ¬à«°üî°Th ¬JÉ«M øY çóëàJ PEG ;º∏°Sh ¬«∏Y ¬∏dG ≈∏°U
Ée Gògh ,ábƒ°ûe á«°ü°üb á≤jô£H É¡KGóMCG Oô°ùJ PEG ;≥jƒ°ûàdG ô°üæ©H õ«ªàJ IÒ°ùdG ¢ShQO
èFÉàædG √òg ≥ØàJh ,¤hC’G çÓãdG ÖJôdG ‘ äAÉL »àdG (81 ,83 ,77) äGô≤ØdG ¬à°ùµY
(2001) ó«°TQEGh ,(1997) ÊÓ«µdGh (1995) …ôaÉ¨dG á°SGQO ¬«dEG â∏°UƒJ Ée ™e

  .(2003) IódGƒÿGh
,IÒNC’G çÓãdG ÖJôdG ‘ äAÉL »àdG (79 ,84 ,80) äGô≤ØdG èFÉàæH ≥∏©àj Éª«a ÉeCG
π«∏–h ,ô°UÉ©ŸG ™bGƒdÉH É¡«∏Y áÑJÎŸG ΩÉµMC’Gh ájƒÑædG IÒ°ùdG çGóMEG §HôH áªà¡ŸGh
ájƒÑædG IÒ°ùdG QOÉ°üe ¤EG ´ƒLôdGh ,kÉª«∏°S kÓ«∏– êÉ¡æŸG ‘ IOQGƒdG ájƒÑædG IÒ°ùdG çGóMCG
∫hÉæJ óæY IóFÉ°ùdG á«∏ª©dG äÉ°SQÉªŸG ¤EG ÉgQƒ¡X ÖÑ°S Oƒ©j ó≤a ,áØ∏àıG ÖàµdG ‘
»∏«∏ëàdG è¡æŸG ≈∏Y êô©J Éª∏bh ,»°ü°ü≤dG …Oô°ùdG è¡æŸG óªà©J PEG ;IÒ°ùdG äÉYƒ°Vƒe

   .ô°UÉ©ŸG ™bGƒdÉH ¬£Hôjh çó◊G π∏ëj …òdG
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(9) ºbQ ∫hó÷G
äGô≤a ≈∏Y áÑ∏£dG äGôjó≤àd ÖJôdGh ,ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh ,á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG

kÉ«dRÉæJ áÑJôe ¢SOÉ°ùdG ∫ÉÛG
(ájƒÑædG IÒ°ùdG ¢ùjQóJ äÉjÉØc)

         Öjò¡àdGh ¥ÓNC’G ¢ùjQóJ äÉjÉØc :™HÉ°ùdG ∫ÉÛG
¢ùjQóJ äÉjÉØµd º¡HÉ°ùàcG áLQód áÑ∏£dG äGôjó≤J ¿CG (10) ºbQ ∫hó÷G í°Vƒj
Ú````H Ée äGô≤Ø∏d á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG âMhGôJ PEG ;á«dÉY âfÉc Öjò¡àdGh ¥ÓNC’G

 3^83)-4^33 .(4^18) πµc ∫ÉÛG ≈∏Y äÉHÉéà°SÓd »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG ≠∏H Éªc ,(
∂dP iõ©j ¿CG øµÁh ,πµc á°SGQódG ä’É› Ö«JôJ ‘ á«fÉãdG áÑJôdG ∫ÉÛG Gòg πàMG óbh
º∏©àŸG á«°üî°ûH ô°TÉÑŸG ¬WÉÑJQ’h ,á«eÓ°SE’G á«HÎdG IOÉe ‘ Öjò¡àdGh ¥ÓNC’G á«ªgCG ¤EG
¥ÓNC’G áeƒ¶æe ï«°SôJ IQhô°†H ≠dÉH ΩÉªàgG øe ¬¶ë∏f Ée πX ‘ á°UÉîHh ,¬cƒ∏°Sh

.(1995) …óeÉ¨dG á°SGQO èFÉàf ™e áé«àædG √òg ≥ØàJh .áÄ°TÉædG óæY á«eÓ°SE’G º«≤dGh



ºà¡J »gh ,¤hC’G çÓãdG ÖJôdG ‘ (98 ,99 ,86) äGô≤ØdG ∫ƒ∏M èFÉàædG í°VƒJh
áÑ∏£dG ôYÉ°ûe ΩGÎMGh ,º¡cƒ∏°S ‘ á«eÓ°SE’G äÉgÉŒ’Gh º«≤dG πã“ ≈∏Y áÑ∏£dG IóYÉ°ùÃ
äAÉL á«fÉK á«MÉf øeh .áÑ∏£dG ÚH äÉÑLGƒdGh ¥ƒ≤◊G ‘ IGhÉ°ùŸGh ,Égôjõ©Jh øjôNB’G
äÓµ°ûŸG πM ‘ ácQÉ°ûŸÉH ¿É≤∏©àJ Éªgh ÚJÒNC’G ÚàÑJôdG ‘ (93 ,90) ¿ÉJô≤ØdG
∑ƒ∏°ùdG º¡a ≥«ª©J á«ªgCG ¤EG ô¶ædG ¬Lƒj É‡ ,á«Yƒ£àdG ∫ÉªYC’G ‘ ácQÉ°ûŸGh ,á«°SQóŸG

      .á«eÓ°SE’G á«HÎdG äÉª∏©eh »ª∏©e äÉjÉØc øe á«°SÉ°SCG ájÉØc √QÉÑàYGh √õjõ©Jh »YÉªàL’G

(10) ºbQ ∫hó÷G
äGô≤a ≈∏Y áÑ∏£dG äGôjó≤àd ÖJôdGh ,ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh ,á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG

kÉ«dRÉæJ áÑJôe ™HÉ°ùdG ∫ÉÛG
(Öjò¡àdGh ¥ÓNC’G ¢ùjQóJ äÉjÉØc)
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…ôª©dG PÉ©e .CG/  OÓ÷G óLÉe.O áá««eeÓÓ°°SSEE’’GG  áá««HHÎÎddGG  ¢¢ùùjjQQóóJJ  ÖÖ««ddÉÉ°°SSCCGG  ΩΩƒƒ∏∏HHOO  ááÑÑ∏∏WW  ÜÜÉÉ°°ùùààccGG  ááLLQQOO

áádd’’OO  ääGGPP  ¥¥hhôôaa  óóLLƒƒJJ  ππgg  ::¬¬°°üüff  ……òòddGG  ÊÊÉÉããddGG  ∫∫GGDDƒƒ°°ùùddGG  øøYY  ááHHÉÉLLEE’’ÉÉHH  áá≤≤∏∏©©ààŸŸGG  èèFFÉÉààææddGG  ::kkÉÉ««ffÉÉKK
áá°°UUÉÉÿÿGG  áá««ªª««∏∏©©ààddGG  ääÉÉjjÉÉØØµµ∏∏dd  ºº¡¡HHÉÉ°°ùùààccGG  ááLLQQóódd  áá°°SSGGQQóóddGG  ááææ««YY  OOGGôôaaCCGG  ääGGôôjjóó≤≤JJ  ÚÚHH  áá««FFÉÉ°°üüMMEEGG

..ÉÉ¡¡àà°°ûûbbÉÉææeehh  ??ΩΩÉÉ©©ddGG  ôôjjóó≤≤ààddGGhh  ,,áá©©eeÉÉ÷÷GGhh  ,,¢¢ùùææ÷÷GG  ääGGÒÒ¨̈ààŸŸ  iiõõ©©JJ  áá««eeÓÓ°°SSEE’’GG  áá««HHÎÎddGG  ´́hhôôØØHH
πµd ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh ,á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG êGôîà°SG ” ∫GDƒ°ùdG Gòg øY áHÉLEÓd

 .(11) ºbQ ∫hó÷G ‘ í°Vƒe ƒg Éªc ,á°SGQódG ä’É› øe ∫É›
(11) ºbQ ∫hó÷G

ä’É› ≈∏Y áÑ∏£dG äÉHÉéà°S’ ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh ,á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG
ΩÉ©dG ôjó≤àdGh ,á©eÉ÷Gh ,¢ùæ÷G äGÒ¨àe Ö°ùM á°SGQódG



(11) ºbQ ∫hó÷G ™HÉJ
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…ôª©dG PÉ©e .CG/  OÓ÷G óLÉe.O áá««eeÓÓ°°SSEE’’GG  áá««HHÎÎddGG  ¢¢ùùjjQQóóJJ  ÖÖ««ddÉÉ°°SSCCGG  ΩΩƒƒ∏∏HHOO  ááÑÑ∏∏WW  ÜÜÉÉ°°ùùààccGG  ááLLQQOO

≈∏Y áÑ∏£dG äÉHÉéà°S’ á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÚH ¥hôØ∏d á«FÉ°üME’G ád’ódG øY ∞°ûµ∏dh
,á©eÉ÷Gh ,¢ùæ÷G øe πc ôKCG ¿É«Ñdh ,á©ªà› ä’ÉÛG ≈∏Yh ,á°SGQódG ä’É› øe ∫É› πc

 ) Oó©àŸG ÖMÉ°üŸG øjÉÑàdG π«∏– ΩGóîà°SG ” ,ΩÉ©dG ôjó≤àdGh.(MANCOVA)∫hó÷Gh
.∂dP í°Vƒj (12) ºbQ

(12) ºbQ ∫hó÷G
Ö°ùM áÑ∏£dG äÉHÉéà°SG ÚH ¥hôØdG ád’O QÉÑàN’ Oó©àŸG ÖMÉ°üŸG øjÉÑàdG π«∏– èFÉàf

á°SGQódG ä’É› øe ∫É› πc ≈∏Y ΩÉ©dG ôjó≤àdGh ,á©eÉ÷Gh ,¢ùæ÷G äGÒ¨àe

*) ád’ódG iƒà°ùe óæY á«FÉ°üMEG ád’O äGP α≥.(0^05



 á«FÉ°üMEG ád’O äGP kÉbhôa ∑Éæg ¿CG (12) ºbQ ∫hó÷G øe í°†àj) α≥(0^05iõ©J
ä’ÉÛG ‘ QƒcòdG ≈∏Y á«FÉ°üMEG ád’óHh øbƒØJ PEG ;çÉfE’G ídÉ°üdh ¢ùæ÷G Ò¨àe ôKC’
π«°üëàdGh á°SGQódÉH QƒcòdG øe ÈcCG áLQóH çÉfE’G ΩÉªàg’ ∂dP ÖÑ°S Oƒ©j óbh ,áaÉc
ób Éªc ,∂dòc º¡æe äÉª«∏©àdGh äÉ¡«LƒàdÉH kÉeGõàdGh ájóL ó°TCG ø¡fCG ¤EGh ,ΩÉY ¬LƒH
’ ΩÉ¡°SEG á«eÓ°SE’G äÉ©ªàÛG ‘ á©ÑàŸG á«YÉªàL’G áÄ°ûæàdG á©«Ñ£dh á«æjódG áØWÉ©∏d ¿ƒµj
Ée ™e áé«àædG √òg ≥ØàJh ,º∏©àdGh á°SGQódGh ó÷G ƒëf çÉfE’G á«©aGO IQÉKEG ‘ ¬∏gÉŒ øµÁ

.(1995) …ôaÉ¨dGh ,(1990) …óeÉ¨dG øe πc á°SGQO ¬«dEG â∏°UƒJ
á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa OƒLh (12) ºbQ ∫hó÷G ÚÑj ,á©eÉ÷G Ò¨àe ôKCÉH ≥∏©àj Éª«ah

) α≥»cƒJ QÉÑàNG ΩGóîà°SG ” ,¥hôØdG Qó°üe øY ∞°ûµ∏dh .Ò¨àŸG Gò¡d iõ©J (0^05
.(13) ºbQ ∫hó÷G ‘ í°Vƒe ƒg Éªc ájó©ÑdG äÉfQÉ≤ª∏d

(13) ºbQ ∫hó÷G
á©eÉ÷G Ò¨àe Ö°ùM ájó©ÑdG äÉfQÉ≤ª∏d »cƒJ QÉÑàNG èFÉàf

*)   ád’ódG iƒà°ùe óæY á«FÉ°üMEG ád’O äGP α≥.(0^05
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äÉ©eÉ÷G ÚH á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa OƒLh ¤EG ájó©ÑdG äÉfQÉ≤ŸG èFÉàf äQÉ°TCG
¢ùjQóàH á°UÉÿG á«ª«∏©àdG äÉjÉØµdG ä’É› ≈∏Y(áJDƒeh ,∑ƒeÒdGh ,á«fOQC’G) çÓãdG
ä’ÉÛG ≈∏Yh ,Öjò¡àdGh ¥ÓNC’Gh ,ájƒÑædG IÒ°ùdGh ,¬≤ØdGh ,Ió«≤©dGh ,ójƒéàdGh IhÓàdG
‘ Ωƒ∏HódG èeÉfôH õ«ªàd ∂dP iõ©j ¿CG øµÁh ,áJDƒe á©eÉL ídÉ°üd ¥ôØdG ¿Éch ,á©ªà›
Ée ≥«Ñ£J ≈∏Y áÑ∏£dG óYÉ°ùj É‡ (á«∏ª©dG á«HÎdG) á«∏ªY äÉbÉ°ùeh äÉYÉ°ùH ¬JDƒe á©eÉL

  .ájô¶ædG äÉbÉ°ùŸG ‘ √ƒª∏©J
¥hôa óLƒJ ¬fCG (12) ºbQ ∫hó÷G øe í°†à«a ,ΩÉ©dG ôjó≤àdG Ò¨àe ôKCÉH ≥∏©àj Éª«a ÉeCG

 á«FÉ°üMEG ád’O äGP) α≥(0^05»cƒJ QÉÑàNG èFÉàf äQÉ°TCG ÚM ‘ ,ΩÉ©dG ôjó≤à∏d iõ©J
ÚH ájƒb ábÓY OƒLƒd á«©«ÑW áé«àf √ògh ,äÉYƒªÛG ÚH äÉbhôa OƒLh ΩóY ¤EG
‘ º¡°ùj »ÁOÉcC’G π«°üëàdG ∫ó©e ‘ ´ÉØJQ’Éa ,ÜÉ°ùàc’G áLQOh »ÁOÉcC’G π«°üëàdG

.á«ª«∏©àdG äÉjÉØµdG ÜÉ°ùàcG áLQO ™aQ

 äÉ«°UƒàdGh èFÉàædG ºgCG
 :á«JB’G ÉjÉ°†≤dG ‘ á°SGQódG èFÉàf ºgCG πãªàJ

�á˘«˘HÎdG ´hô˘a ¢ùjQó˘à˘H á˘°UÉÿG á˘«˘ª˘«˘∏˘©˘à˘dG äÉ˘jÉ˘Ø˘µ˘∏˘d á˘Ñ˘∏˘£˘dG ÜÉ˘˘°ùà˘˘cG á˘˘LQO äAÉ˘˘L
PEG ;á©ªà› ä’ÉÛG ‘h ,á©Ñ°ùdG á°SGQódG ä’É› øe ∫É› πc ‘ ∂dPh ;á«dÉY á«eÓ°SE’G
Ú```````````````````H É˘e á˘°SGQó˘dG ä’É› ≈˘∏˘Y á˘Ñ˘∏˘£˘dG äÉ˘HÉ˘é˘à˘˘°S’ »˘˘HÉ˘˘°ù◊G §˘˘°Sƒ˘˘àŸG ìhGô˘˘J

 3^99)-4^23 .(4^11) á©ªà› ä’Ééª∏dh ,(
�áÑJôdG ≈∏Y ájƒÑædG IÒ°ùdG ¢ùjQóàH á°UÉÿG á«ª«∏©àdG äÉjÉØµdÉH ≥∏©àŸG ∫ÉÛG ∫ƒ°üM

IhÓàdG ,Öjò¡àdGh ¥ÓNC’G :»JCÉj Éªc kÉ«dRÉæJ iôNC’G ä’ÉÛG Ö«JôJ AÉL ÚM ‘ ,¤hC’G
áÑJôdG ‘ AÉL …òdG Ò°ùØàdG ºK ,∞jô°ûdG åjó◊Gh ,Ió«≤©dGh ,»eÓ°SE’G ¬≤ØdGh ,ójƒéàdGh

 .IÒNC’G
� á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa OƒLh) α≥(0^05á«ª«∏©àdG äÉjÉØµdG ÜÉ°ùàcG áLQO ‘

 .áaÉc ä’ÉÛG ‘ çÉfE’G âbƒØJ PEG ;çÉfE’Gh QƒcòdG ÚH
� á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa OƒLh) α≥(0^05äÉjÉØµ∏d áÑ∏£dG ÜÉ°ùàcG áLQO ‘

      .ΩÉ©dG ôjó≤à∏dh ,áJDƒe á©eÉL ídÉ°üdh á©eÉé∏d iõ©J á«ª«∏©àdG

:»JCÉj ÉÃ ¿ÉãMÉÑdG »°Uƒj á°SGQódG èFÉàf Aƒ°V ‘h
,∞jô°ûdG …ƒÑædG åjó◊Gh ,Ò°ùØàdG ¢ùjQóàH á°UÉÿG á«ª«∏©àdG äÉjÉØµdÉH ΩÉªàg’G -1
AÉL Éª¡«∏µd »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG ¿CG øe ºZôdG ≈∏©a ,Éª¡°ùjQóJ äÉjÉØc ÜÉ°ùàcG ≥«ª©Jh
(åjó◊Gh ,Ò°ùØàdG) Éª¡Yƒ°Vƒe ¿CG ó‚ ,‹GƒàdG ≈∏Y (4^05) h (3^99) á«dÉY áLQóH



 .Éª¡H á°UÉÿG á«ª«∏©àdG äÉjÉØµdÉH ΩÉªàg’G øe kGójõe ºàëàj É‡ ¿ÉµÃ á«ªgC’G øe
ôaƒJ á«∏ªY äÉbÉ°ùe á«eÓ°SE’G á«HÎdG ¢ùjQóJ Ö«dÉ°SCG Ωƒ∏HO èeÉfôH øª°†àj ¿CG IQhô°V -2
√óMh …ô¶ædG ÖfÉ÷G ≈∏Y õ«cÎdG ¿C’ ∂dPh ;»≤«Ñ£àdGh »∏©ØdG ÖjQóàdG IÈN Úª∏©àª∏d

    .á≤«ªY IQƒ°üH á«ª«∏©àdG äÉjÉØµ∏d áÑ∏£dG ÜÉ°ùàc’ ±Éc ÒZ
á«ªgCGh ,á«eÓ°SE’G á«HÎdG äÉª∏©eh »ª∏©e iód á«ª«∏©àdG äÉjÉØµdG Ωƒ¡Øe õjõ©J -3
»àdG áeÉ©dG èFÉàædG øe á«°UƒàdG √òg »JCÉJh ,»°ùjQóàdG º¡FGOCG Ú°ùëàd É¡à°SQÉ‡h É¡HÉ°ùàcG

     .á«dÉ◊G á°SGQódG É¡«dEG â∏°UƒJ

™`LGôŸG
 .(1995)  .õjõ©dG óÑY óªfi ,»‰ÉHCGáá∏∏MMôôŸŸÉÉHH  áá««eeÓÓ°°SSEE’’GG  áá««HHÎÎddGG  ºº∏∏©©ŸŸ  ááeeRRÓÓddGG  ääÉÉjjÉÉØØµµddGG

áájjOOƒƒ©©°°ùùddGG  áá««HHôô©©ddGG  ááµµ∏∏ªªŸŸGG  ‘‘  áájjƒƒffÉÉããddGG,Oƒ©°S ∂∏ŸG á©eÉL ,IQƒ°ûæe ÒZ Òà°ùLÉe ádÉ°SQ .
 .ájOƒ©°ùdG á«Hô©dG áµ∏ªŸG , ¢VÉjôdG ,á«HÎdG á«∏c

  .(2001) .Üƒ≤©j ó«°TQEG º«gGôHEG ,ó«°TQEGááaaÉÉ≤≤ããddGG  »»ªª∏∏©©ŸŸ  ááeeRRÓÓddGG  áá««ªª««∏∏©©ààddGG  ääÉÉjjÉÉØØµµddGG
¥¥ôôØØŸŸGG  áá¶¶aaÉÉfifi  ‘‘  áájjƒƒffÉÉããddGG  áá∏∏MMôôŸŸGG  ‘‘  áá««eeÓÓ°°SSEE’’GG∫BG á©eÉL ,IQƒ°ûæe ÒZ Òà°ùLÉe ádÉ°SQ .

.¿OQC’G , ¥ôØŸG ,â«ÑdG

 .(1994)  .…Qƒf ∫ÉeBG ,¢Sô£H  áá««°°VVÉÉjjôôddGG  áá««HHÎÎddGG  ¢¢SSQQóóŸŸ  ááeeRRÓÓddGG  áá««°°ùùjjQQóóààddGG  ääÉÉjjÉÉØØµµddGG
..áá££°°SSƒƒààŸŸGG  áá∏∏MMôôŸŸGG  ‘‘,π°UƒŸG á©eÉL ,á«°VÉjôdG á«HÎdG á«∏c ,IQƒ°ûæe ÒZ Òà°ùLÉe ádÉ°SQ

 .¥Gô©dG , π°UƒŸG

.(2000) .»cR óLÉe ,OÓ÷Gáá««aaGGôôZZƒƒ««∏∏ÑÑHH  áá««∏∏««∏∏––  áá°°SSGGQQOO  ::¿¿OOQQCC’’GG  ‘‘  áá««eeÓÓ°°SSEE’’GG  áá««HHÎÎddGG.
á«©ªLh ,»eÓ°SE’G ôµØ∏d »ŸÉ©dG ó¡©ŸGh ,™jRƒàdGh ô°ûæ∏d QÉæŸG QGO : ¿OQC’G , ¿ÉªY

  .á«eÓ°SE’G çƒëÑdGh äÉ°SGQódG

 .(2004)  .»cR óLÉe ,OÓ÷GÖÖ««ddÉÉ°°SSCC’’GGhh  áájjôô¶¶ææddGG  ¢¢ùù°°SSCC’’GG  ::áá««eeÓÓ°°SSEE’’GG  áá««HHÎÎddGG  ¢¢ùùjjQQóóJJ
áá««∏∏ªª©©ddGG  .™jRƒàdGh ô°ûædGh áYÉÑ£∏d IÒ°ùŸG QGO :¿ÉªY .

 .(1999) .¿Éª«∏°S Oƒªfi ,»∏«∏ÿGáá««eeÓÓ°°SSEE’’GG  áá««HHÎÎddGG  »»ªª∏∏©©ŸŸ  áá««ªª««∏∏©©ààddGG  ääÉÉjjÉÉØØµµddGG
ÉÉ¡¡dd  ºº¡¡àà°°SSQQÉÉ‡‡  iióóeehh  áájjƒƒffÉÉããddGG  áá∏∏MMôôªª∏∏dd,óHQEG,∑ƒeÒdG á©eÉL ,IQƒ°ûæe ÒZ Òà°ùLÉe ádÉ°SQ .

  .¿OQC’G
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…ôª©dG PÉ©e .CG/  OÓ÷G óLÉe.O áá««eeÓÓ°°SSEE’’GG  áá««HHÎÎddGG  ¢¢ùùjjQQóóJJ  ÖÖ««ddÉÉ°°SSCCGG  ΩΩƒƒ∏∏HHOO  ááÑÑ∏∏WW  ÜÜÉÉ°°ùùààccGG  ááLLQQOO

 .(2003)  .óªMCG ô°UÉf ,IódGƒÿGáá««HHÎÎddGG  èèeeÉÉffôôHH  ‘‘  ºº∏∏©©ŸŸGG  //  ÖÖddÉÉ££ddGG  áá°°SSQQÉÉ‡‡  ááLLQQOO
ááJJDDƒƒee  ..áá««°°SSÉÉ°°SSCC’’GG  áá∏∏MMôôŸŸGG  ‘‘  áá««eeÓÓ°°SSEE’’GG  áá««HHÎÎddGG  IIOOÉÉee  ºº««∏∏©©ààdd  ááeeRRÓÓddGG  áá««ªª««∏∏©©ààddGG  ääÉÉjjÉÉØØµµ∏∏dd  áá««∏∏ªª©©ddGG

ääÉÉ°°SSGGQQóóddGGhh  ççƒƒëëÑÑ∏∏dd ,1188 91 ,(1)-.117

 .(1992)  .óªfi ôªY ,ÊÉÑ«°ûdGáá««YYÉÉªªààLL’’GG  áájjÉÉYYôôddGGhh  áá««eeÓÓ°°SSEE’’GG  áá««HHÎÎddGG  ‘‘  ääÉÉ°°SSGGQQOO,
  .¿ÓYE’Gh ™jRƒàdGh ô°ûæ∏d á«Ñ©°ûdG ICÉ°ûæŸG ,¢ù∏HGôW

   .(1997)  .¢ùfƒj Òª°S ,ìÓ°UËËôôµµddGG  ¿¿BBGGôô≤≤ddGG  ºº««∏∏©©ààHH  áá°°UUÉÉÿÿGG  áá««YYƒƒææddGG  ääÉÉjjÉÉØØµµddGG  áá««ªªææJJ
..áá««HHÎÎddGG  áá««∏∏cc  ÜÜÓÓWW  iióódd  .¥ô°ûdG AGôgR áÑàµe .IôgÉ≤dG

 .(1995)  .ó«©°S øH π°TÉg ,…ôaÉ¨dGáá∏∏MMôôŸŸÉÉHH  áá««eeÓÓ°°SSEE’’GG  áá««HHÎÎddGG  ºº∏∏©©ŸŸ  ááeeRRÓÓddGG  ääÉÉjjÉÉØØµµddGG
áá≤≤££ææee  ‘‘  áá««eeÓÓ°°SSEE’’GG  áá««HHÎÎddGG  »»ªª∏∏©©ee  iióódd  ÉÉggôôaaGGƒƒJJ  iióóee  ¢¢SSÉÉ««bbhh  ¿¿ÉÉªªkkYY  ááææ££∏∏°°SS  ‘‘  áájjƒƒffÉÉããddGG

IIôôggÉÉ¶¶ddGGΩƒ˘∏˘©˘dGh á˘«˘HÎdG á˘«˘∏˘c ,¢Sƒ˘HÉ˘b ¿É˘£˘∏˘°ùdG á˘©˘eÉ˘L ,IQƒ˘°ûæ˘e ÒZ Òà˘˘°ùLÉ˘˘e á˘˘dÉ˘˘°SQ .
 .¿ÉªY áæ£∏°S , §≤°ùe ,á«eÓ°SE’G

 .(1990) .óªfi óªMCG ,…óeÉ¨dGáá««HHÎÎddGG  »»ªª∏∏©©ee  iióódd  ¢¢ùùjjQQóóààddGG  ääÉÉjjÉÉØØcc  ¢¢††©©HH  áá««ªªææJJ
áájjOOƒƒ©©°°ùùddGG  ááµµ∏∏ªªŸŸGG  ‘‘  áájjƒƒffÉÉããddGG  áá∏∏MMôôŸŸÉÉHH  áá««eeÓÓ°°SSEE’’GGá©eÉ÷G ,IQƒ°ûæe ÒZ Òà°ùLÉe ádÉ°SQ .

  .¿OQC’G , ¿ÉªY ,á«fOQC’G

 .(2003) .⁄É°S ∞°Sƒj óªfi ,áÑ°SÉ°ùµdGáá∏∏MMôôŸŸGG  ‘‘  áá««eeÓÓ°°SSEE’’GG  áá««HHÎÎddGG  »»ªª∏∏©©ee  AAGGOOCCGG  ËËƒƒ≤≤JJ
√√ôôjjƒƒ££ààdd  »»ÑÑjjQQóóJJ  êêPPƒƒ‰‰CCGG  AAÉÉææHHhh  áá««ªª««∏∏©©ààddGG  ääÉÉjjÉÉØØµµddGG  AAƒƒ°°VV  ‘‘  ÉÉ««∏∏©©ddGG  áá««°°SSÉÉ°°SSCC’’GG√GQƒàcO ádÉ°SQ .

 .¿OQC’G ,¿ÉªY ,É«∏©dG äÉ°SGQó∏d á«Hô©dG ¿ÉªY á©eÉL ,IQƒ°ûæe ÒZ

. (1997) . øjódG »fi óªfi óªMCG ,ÊÓ«µdGáá««HHÎÎddGG  ääÉÉªª∏∏©©eehh  »»ªª∏∏©©ee  áá°°SSQQÉÉ‡‡  ááLLQQOO
‘‘  ääÉÉªª∏∏©©ŸŸGGhh  ÚÚªª∏∏©©ŸŸGG  ôô¶¶ff  áá¡¡LLhh  øøee  áájjƒƒffÉÉããddGG  áá∏∏MMôôŸŸGG  ‘‘  áá««ªª««∏∏©©ààddGG  ääÉÉjjÉÉØØµµ∏∏dd  áá««eeÓÓ°°SSEE’’GG

¿¿ÉÉªªYY  áá¶¶aaÉÉfifi.¿OQC’G , ¥ôØŸG ,â«ÑdG ∫BG á©eÉL ,IQƒ°ûæe ÒZ Òà°ùLÉe ádÉ°SQ .

 .(1988). ∞°Sƒj óªfi ,∞°SƒjáájjOOGGóóYYEE’’GG  áá∏∏MMôôŸŸÉÉHH  áá««eeÓÓ°°SSEE’’GG  áá««HHÎÎddGG  ºº∏∏©©ee  AAGGOOCCGG  ËËƒƒ≤≤JJ
..IIOOÉÉŸŸGG  √√òò˘̆˘̆˘̆˘̆˘̆˘̆˘̆gg  ¢¢ùùjjQQóó˘̆˘̆˘̆˘̆˘̆˘̆˘̆àà˘̆˘̆˘̆˘̆˘̆˘̆˘̆dd  áá˘̆˘̆˘̆˘̆˘̆˘̆˘̆««˘̆˘̆˘̆˘̆˘̆˘̆˘̆°°SSÉÉ˘̆˘̆˘̆˘̆˘̆˘̆˘̆°°SSCC’’GG  ääGGQQÉÉ˘̆˘̆˘̆˘̆˘̆˘̆˘̆¡¡ŸŸGG  AAƒƒ˘̆˘̆˘̆˘̆˘̆˘̆˘̆˘̆°°VV  ‘‘  øø˘̆˘̆˘̆˘̆˘̆˘̆˘̆˘̆jjôô˘̆˘̆˘̆˘̆˘̆˘̆˘̆˘̆ëë˘̆˘̆˘̆˘̆˘̆˘̆˘̆˘̆ÑÑ˘̆˘̆˘̆˘̆˘̆˘̆˘̆˘̆ddGG  áá˘̆˘̆˘̆˘̆˘̆˘̆˘̆˘̆ddhhóó˘̆˘̆˘̆˘̆˘̆˘̆˘̆˘̆HH
   .á«Hô©dG ô°üe ájQƒ¡ªL , É£æW ,É£æW á©eÉL ,á«HÎdG á«∏c ,IQƒ°ûæe ÒZ Òà°ùLÉe ádÉ°SQ
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äGòdG Ωƒ¡Øeh »°ùØædG ≥aGƒàdG Ú°ùëàd »©ªL OÉ°TQEG èeÉfôH á«∏YÉa
º¡«dEG AÉ°ùŸG ∫ÉØWC’G iód

¢üî∏ŸG
,»°ùØædG ≥aGƒàdG Ú°ù– ‘ »©ªL OÉ°TQEG èeÉfôH á«∏YÉa »°ü≤J ¤EG á«dÉ◊G á°SGQódG âaóg
¢SÉ«≤e ΩGóîà°SG ” ,±ó¡dG Gòg ≥«≤ëàdh ,º¡«dEG AÉ°ùŸG ∫ÉØWC’G iód äGòdG Ωƒ¡Øeh
øe ¿ƒµàj ,OÉ°TQEG èeÉfôH ôjƒ£J ”h ,äGòdG Ωƒ¡Øe ¢SÉ«≤eh ,»°ùØædG ≥aGƒàdG äÓµ°ûe
á˘«˘cƒ˘∏˘°ùdG á˘jô˘¶˘æ˘dG ø˘e π˘Nó˘à˘dG Ö«˘dÉ˘°SCG ø˘e Oó˘Y ≈˘∏˘Y ó˘ª˘à˘©˘˘J ,á˘˘jOÉ˘˘°TQEG äÉ˘˘°ù∏˘˘L ô˘˘°ûY
øe á°SGQódG áæ«Y âfƒµJ .á≤«bO 80-60 ÚH Ée ìhGÎJ á°ù∏L πµd á«æeõdG IóŸGh,á«aô©ŸG
hG ,á«ª°ù÷G IAÉ°SEÓd Gƒ°Vô©J ø‡ ,áæ°S 17-12 ÚH Ée ºgQÉªYCG âMhGôJ ÓØW ÚKÓK
øe çGóMC’G ájÉYôd õjõ©dG óÑY øH ôªYh ,ójR øH áeÉ°SCG …õcôe øe ,∫ÉªgE’G hCG ,á«°ùæ÷G
á˘Yƒ˘ªÛG :Úà˘Yƒ˘ª› ¤EG É˘«˘FGƒ˘°ûY á˘æ˘«˘©˘dG º˘«˘°ù≤˘J ”h .AÉ˘bQõ˘˘dG á˘˘¶˘˘aÉfi ‘ Rƒ˘˘LÉ˘˘j á˘˘≤˘˘£˘˘æ˘˘e
QÉÑàNG AGôLEG ”h ,º¡«dEG AÉ°ùe ÓØW 15 Éª¡æe πc OGôaCG OóY ,á£HÉ°†dG áYƒªÛGh ,á«ÑjôéàdG
¢SÉ«≤e ≈∏Y º¡JÉLQO §°Sƒàe ‘ á£HÉ°†dGh ,á«ÑjôéàdG ÚàYƒªÛG ÜQÉ≤J øe ócCÉà∏d »∏Ñb
,á«ÑjôéàdG áYƒªÛG ≈∏Y …OÉ°TQE’G èeÉfÈdG ≥«Ñ£J ” ºK ,äGòdG Ωƒ¡Øeh ,»°ùØædG ≥aGƒàdG
QÉÑàN’G ≥«Ñ£J ” ,èeÉfÈdG AÉ¡àfG ó©Hh .ÖjQóJ …CG á£HÉ°†dG áYƒªÛG OGôaCG ≥∏àj ⁄ ÚM ‘
” á°SGQódG »à«°Vôa øY áHÉLEÓdh .á©HÉàŸG QÉÑàNG ≥«Ñ£J ” ÚYƒÑ°SCG ó©H ºK ,…ó©ÑdG

 .øjÉÑàdG π«∏–h ,ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh ,á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG êGôîà°SG
  iƒà°ùe óæY á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa OƒLh á°SGQódG èFÉàf äô¡XCGα≥ÚH 0^05

‘ á©HÉàŸG QÉÑàNGh ,…ó©ÑdG QÉÑàN’G øe πc ≈∏Y á£HÉ°†dG áYƒªÛGh ,á«ÑjôéàdG áYƒªÛG
≥aGƒàdG ‘ Éæ°ù– á«ÑjôéàdG áYƒªÛG äô¡XCG PEG ;äGòdG Ωƒ¡Øeh ,»°ùØædG ≥aGƒàdG áLQO
GÒKCÉJ OÉ°TQE’G èeÉfÈd ¿CG èàæà°ùjh .á£HÉ°†dG áYƒªÛÉH áfQÉ≤e ,äGòdG Ωƒ¡Øeh ,»°ùØædG
øe äÉ«°UƒàdG øe Oó©H á°SGQódG â¡àfGh .»°ùØædG ≥aGƒàdGh ,äGòdG Ωƒ¡Øe ≈∏Y É«HÉéjEG
∞∏àfl øe Ú«°ùæ÷G øe º¡«dEG AÉ°ùŸG ∫ÉØWC’G øe äÉæ«Y ≈∏Y iôNCG çÉëHCG AGôLEG :É¡æ«H
øe º¡«dEG AÉ°ùŸG ∫ÉØWC’ÉH ΩÉªàg’G äGP äÉ°ù°SDƒe ‘ Ú∏eÉ©dG  IOÉaEGh ,áµ∏ªŸG õcGôe

 .ºgOÉ°TQEGh ∫ÉØWC’G A’Dƒg  ™e πeÉ©àdG ‘ OÉ°TQE’G èeÉfôH
2004/10/23 åëÑdG º∏°ùJ ïjQÉJ @2005/2/14 ô°ûæ∏d ¬dƒÑb ïjQÉJ @
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The Effectiveness of a Group-Counseling Program in
Improving Psychological Adjustment and Self-Concept of

Abused Children

Dr. Siham D. Abueita Ahmad  A. M.Ahmad
Department of Educational Psychology        Department of counseling in Zarka
College of Sciences Education                                  Ministry of Education
Hashemite University       

Abstract

This study aimed at investigating the effectiveness of a group counseling pro-
gram in improving psychological adjustment and self-concept of abused chil-
dren. For that purpose the research used the psychological adjustment problem
scale, the self concept scale, and developed a group counseling program, con-
sisting of ten counseling sessions, which included many interventions methods,
dependiing on behavioral and cognitive theory. Every counseling session
ranged from 60-80 minutes. The sample of the study included 30 children, aged
from 12-17 years, who were exposed to a physical, sexual and psychological
abuse or neglect were taken from O’sama Iben Zeid center and Omar Iben
Abdul Aziz center, in Yajouz district in Zarka for caring and nurturing. The sam-
ple was divided randomly into two groups, one experimental group, and the
other control group, each of them included 15 children. The research applied a
pre-test on the two groups, the scale of psychological scale, and self concept
scale .The experimental group was exposed to the counseling program, which
includes the behavioral and cognitive theory methods; the control group did not
receive any training. After finishing the program, the post-test was applied on the
two groups. After two weeks from ending the program, retention was estimated
on both psychological adjustment and self concepts tests were applied. 

The study results indicated statistically significant differences at  α ≤ 0.05
between the experimental group, and the controlled group, on the post test and
the retention, in the psychological adjustment problem scale, and self concept
scale. The experimental group showed improvement in the psychological adjust-
ment, and self concept, compared with the control group. The study concluded
a positive effect to the counseling program, which was developed for improving
the psychological adjustment and self concept of abused children. The study
concluded some recommendations including further studies on abused female
and male children  in different areas of Jordan.It is necessary to adopt the coun-
seling program used in the study by all concerned sectors of the society that deal
with abused children.
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äGòdG Ωƒ¡Øeh »°ùØædG ≥aGƒàdG Ú°ùëàd »©ªL OÉ°TQEG èeÉfôH á«∏YÉa
º¡«dEG AÉ°ùŸG ∫ÉØWC’G iód

áeó≤ŸG
 ∫ÉØWC’G á∏eÉ©e IAÉ°SEG á∏µ°ûe ó©JChildren abuse,,á«°SÉ°SC’G º¡JÉLÉM á«Ñ∏J ΩóYh
 ∫ÉªgE’Gh ,á«YÉªàL’Gh ,á«°ùØædGhNeglectÉgQÉKCG É¡d »àdG á«°SÉ°SC’G äÓµ°ûŸG øe,

¢ùª`«Lh ¿ƒ°ùdh ôcP ó≤a .á≤MÓdG ¬JÉ«M πMGôe ‘ ¬©e π≤àæJh ,OôØdG ≈∏Y á«ØÿG
(Wilson & James, 1999)‘ ÓeÉY GOôa íÑ°üj ¿CG ¤EG πØ£dG ™e π≤àæJ IAÉ°SE’G ¿CG

¬LGƒj Ée ÉÑdÉZ ¬fCGh ,πÑ≤à°ùŸG ‘ ¬dÉØWCG ≈∏Y IAÉ°SE’G ∫Éµ°TCG ¢SQÉÁ ¬∏©Œ óbh ,™ªàÛG
øe Éæ°S ¬æe ÈcCG ºg ø‡ ™e ΩCG ¬HQÉbCG ™e ¿ÉcCG AGƒ°S ,á«YÉªàL’G ¬JÉbÓY ‘ äÓµ°ûe
ôjó≤Jh ,á«fGhó©dG hCG ,óFGõdG •É°ûædÉH πãªàj OôØdG ∑ƒ∏°S ≈∏Y IAÉ°SE’G ÒKCÉJh .¬H Ú£«ÙG
,¬˘∏˘Ñ˘≤˘à˘°ùe ‘ ô˘KDƒ˘J É˘¡˘fCG É˘ª˘c ,»˘YÉ˘ª˘à˘LG ÜÉ˘ë˘°ùfGh ,á˘˘«˘˘°SGQO äÓ˘˘µ˘˘°ûeh ,m¿ó˘˘à˘˘e äGP

.¬JÉ≤Øfh √OQGƒe ‘h ,™ªàéª∏d ¬LÉàfEG ‘ ôKDƒJ Éªc .¬Jô°SCG πÑ≤à°ùeh
IAÉ°SE’G øe ¬àjÉªMh πØ£dG ¥ƒ≤ëH áÑdÉ£ª∏d ,á«∏ÙGh ,á«Hô©dGh ,á«ŸÉ©dG Oƒ¡÷G âØKÉµJ
;É«dhO IóëàŸG ·C’G É¡àæÑJ »àdG äÉ«bÉØJ’Gh äGQGô≤dG øe áYƒª› ∫ÓN øe ,É¡dÉµ°TCG áaÉµH
¤EG âaóg »àdGh ,2001ΩÉY IóëàŸG ·C’G É¡Jó≤Y »àdG ádƒØ£∏d á°UÉÿG IQhódG âfÉµa
,πØ£dG ¥ƒ≤◊ »ŸÉ©dG ¿ÓYE’G ±GógCG øe √ò«ØæJ ºàj ⁄ Ée ∫Éªµà°S’ ⁄É©dG ∫hO åM
Qó°U …òdGh ,2002 ΩÉY øe QÉjCG ô¡°T ‘ IóëàŸG ·CÓd á«FÉæãà°S’G IQhódG ´ÉªàLG ∂dòch
OóY ´ÉªàL’G Gòg ô°†M óbh .''∫ÉØWC’ÉH ≥«∏j ⁄ÉY'' ¿Gƒæ©H á«eÉàÿG á≤«KƒdG ´hô°ûe ¬æY
∫É`````````````````````ØWC’G ÉjÉ°†b …ô°UÉæeh ,á«eƒµ◊G ÒZ äÉª¶æŸG »∏ã‡h ,⁄É©dG AÉªYR øe
∫hódG á©eÉL øY IQOÉ°üdG Oƒ¡÷G â∏ãªàa ,»Hô©dG iƒà°ùŸG ≈∏Y ÉeCG .(2002,¿GQóH )
QÉWE’G'' á≤«Khh , ''1983 ΩÉY »Hô©dG πØ£dG ¥Éã«Ã '' IAÉ°SE’G øe ádƒØ£dG ájÉª◊ á«Hô©dG
≈∏Y ¿OQC’G ábOÉ°üe ó©Hh .(2002, á«Hô©dG ∫hódG á©eÉL) 2001 ΩÉY'' πØ£∏d »Hô©dG
±ó¡J èeGôH ôjƒ£àH á«eƒµM ÒZh ,á«eƒµM äÉª¶æe IóY äô°TÉH πØ£dG ¥ƒ≤M á«bÉØJG
.á«æWƒdG á«YƒàdG äÓªM ∫ÓN øe º¡d áæeB’G õcGôŸG ÒaƒJh ,IAÉ°SE’G øe ∫ÉØWC’G ájÉª◊
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Ú∏eÉ©dG á«YƒJ ¤EG ±ó¡J ™jQÉ°ûŸG øe OóY ôjƒ£J ≈∏Y â∏ªY Óãe º«∏©àdGh á«HÎdG IQGRƒa
á«YÉªàL’G á«ªæàdG IQGRhh .(2002 ,º«∏©àdGh á«HÎdG IQGRh) IAÉ°SE’G ôWÉı ∫ÉØWC’G ™e
,Úbƒ©ŸG º˘°ùbh ,»˘YÉ˘ª˘à˘L’G ´É˘aó˘dG º˘°ùbh ,á˘dƒ˘Ø˘£˘dGh Iô˘°SC’G º˘°ùb :á˘∏˘eÉ˘©˘dG É˘¡˘eÉ˘°ùbCÉ˘H
áaÉ°VE’ÉH ,º¡«dEG AÉ°ùŸG ∫ÉØWCÓd ájÉYôdG Ωó≤J …ô°SC’G ∂µØàdG ÉjÉë°Vh ,´QGƒ°ûdG ∫ÉØWCGh
º¡```«dEG AÉ°ùŸG ∫ÉØWCÓd IóYÉ°ùŸG Ëó≤J ‘ á«eƒµ◊G ÒZ äÉ°ù°SDƒŸGh äÉ«©ª÷G Oƒ¡÷
1997 ΩÉY âKóëà°SG »àdG ΩÉ©dG øeC’G ‘ Iô°SC’G ájÉªM IQGOEGh .(2001,•hôWôdG)
øe kGOóY º°†J IQGOEG ¤EG ∫ƒ– 1999 ΩÉY ‘h ,äGAGóàY’Gh ∞æ©dG ÉjÉ°†b ™e πeÉ©àj º°ù≤H
,ihÉ˘µ˘°ûdGh äÉ˘jQÉ˘Ñ˘NE’G »˘≤˘∏˘à˘H Ωƒ˘≤˘Jh ,á˘µ˘∏˘ªŸG ≥˘WÉ˘æ˘˘e ∞˘˘∏˘˘àfl ≈˘˘∏˘˘Y á˘˘YRƒ˘˘e ΩÉ˘˘°ùbC’G
,á«YÉªàL’G º¡J’ÉM á©HÉàeh ,»Yô°ûdG »Ñ£dG ¢üëØdG AGôLEGh ,ÉjÉ°†≤dG √òg ‘ ≥«≤ëàdGh
.(2004,Oƒª◊G) ô`````eC’G Ωõd GPEG á«FÉ°†≤dG äÉ¡÷G ¤EG É¡∏jƒ– ºK ,º¡d OÉ°TQE’G Ëó≤Jh
òæe CGóH …òdG ,»Yô°ûdG Ö£∏d »æWƒdG õcôŸG  âKóëà°SG ób áeÉ©dG áë°üdG IQGRh ¿CG Éªc
πeÉ©àdG ‘ kÉª¡e GõµJôe õcôŸG nó©jh ,…ô°SC’G ∞æ©dG ¢ü«î°ûJ Ωƒ¡Øe ôjƒ£àH äÉæ«fÉªãdG
,…ó˘jó◊G) á˘µ˘∏˘ªŸG ≥˘WÉ˘æ˘e ∞˘∏˘àfl ‘ äGOÉ˘«˘Y ¬˘d ™˘˘Ñ˘˘à˘˘jh ,∞˘˘æ˘˘©˘˘dGh IAÉ˘˘°SE’G ä’É˘˘M ™˘˘e
óÑ©dG É«fGQ áµ∏ŸG ádÓL á°SÉFôH (1995) ΩÉY â°ù°SCÉJ »àdG ¿OQC’G ô¡f á°ù°SDƒeh .(2004
ÉàbDƒe CÉé∏e ôaƒJ »àdG ¿ÉeC’G QGO É¡d ™Ñàjh ,™ªàÛG OGôaCG á°û«©e iƒà°ùe Ú°ù– πLCG øe ,¬∏dG
™e πeÉ©à∏d ô°üædG á≤£æe ‘ ¢ü°üîàe õcôe ¤EG áaÉ°VE’ÉH ,IAÉ°SEÓd Ú°Vô©ŸG ∫ÉØWCÓd

.(2002 ,¿OQC’G ô¡f á°ù°SDƒe ) ádƒØ£∏d IAÉ°SE’G ä’ÉM
ÒÑµdG ΩÉªàg’G ∫ÓN øe ,∫ÉØWCÓd IAÉ°SE’G á«°†≤H  ΩÉ©dG »YƒdG ójGõJ øe ºZôdG ≈∏Yh
IAÉ°SE’G á∏µ°ûe ∫GõJ ’ ¬fCG ¤EG Ò°ûJ ádƒØ£∏d IAÉ°SE’G ∫ÉéÃ áªà¡ŸG äÉÄ«¡dG ¿CG ó‚ ,É¡H
’ ¬fCG ™e ,º¡jód Ú∏é°ùŸG ∫ÉØWC’G OóY OÉjORG ∫ÓN øe ∂dP ô¡¶jh ,OÉjORG ‘ πØ£∏d
IQGOEG äÓé°S ‘ AÉL ó≤a .™bGƒdG ‘ º¡«dEG AÉ°ùŸG ∫ÉØWC’G ´ƒª› øe á«FõL áÑ°ùf ’EG πãÁ
∫ÓN ∫ÉØWC’G ≈∏Y á©bGƒdG IAÉ°SE’G ä’ÉM OóY ¿CG ,ΩÉ©dG øeC’G ájôjóe ‘ »FÉæ÷G åëÑdG
»°ù«Ñ∏ÑdG ôcPh  .(1990 ,»≤∏N) ádÉM (3580) â¨∏H ób 1988 -1983 øe IóŸG
.ádÉM ''17111'' â¨∏H ¿OQC’G ‘ áØ∏àıG É¡dÉµ°TCÉH IAÉ°SE’G ä’ÉM OóY ¿CG (1995)
ΩÉY ≈àM áØ∏àıG É¡dÉµ°TCÉH IAÉ°SE’G ä’ÉM OóY ‹ÉªLEG ¿CG ¤EG (2001) •hôWôdG QÉ°TCGh
ádÉM (2709)h ,ájó°ùL IAÉ°SEG ádÉM (22990) É¡æe ,ádÉM (28031) â¨∏H 2000
Iô°SC’G ájÉªM IQGOE’ á«FÉ°üMEG ‘h .∫ÉªgEGh ájÉYQ Aƒ°S ádÉM (332)h ,á«°ùæL IAÉ°SEG
(693) âfÉc 2000 ΩÉ©d É¡æY ≠∏ÑŸGh áØ∏àıG É¡dÉµ°TCÉH IAÉ°SE’G ä’ÉM ¿EÉa (2002)
‘ º¡«dEG AÉ°ùŸG ∫ÉØWC’G OóY ≠∏H ó≤a 2001 ΩÉ©d ¤hC’G á©°ùàdG Qƒ¡°ûdG ∫ÓN ÉeCG ,ádÉM
¤EG âaóg (2002) ¿OQC’G ô¡f á°ù°SDƒŸ iôNCG á°SGQO ‘ AÉLh .ádÉM (406) ¿OQC’G
Ö°ùædGh OGóYC’Gh ΩÉbQC’G ‘ GójGõJ ∑Éæg ¿CG ,¿OQC’G ‘ ádƒØ£∏d IAÉ°SE’G ºéM ójó–
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∞∏àfl ‘ ôªà°ùe ójGõJ ‘ ∫ÉØWCÓd IAÉ°SE’G ä’ÉM OóY ¿CG hóÑjh .º¡«dEG AÉ°ùŸG ∫ÉØWCÓd
OQƒHh ∂dó°S ôcP ó≤a .äÉ©ªàÛGSedlak & Broad ,1996)IóëàŸG äÉj’ƒdG ‘ ¿CG (

.ÉØ©°V øjô°ûY áHGô≤d ,á«°VÉŸG Oƒ≤Y áKÓãdG ∫ÓN ∫ÉØWCÓd IAÉ°SE’G áÑ°ùf âØYÉ°†J ób ,Óãe
ΩÉY ‘h ,ádÉM ∞dCG ''160 '' á∏é°ùŸG IAÉ°SE’G ä’ÉM OóY ¿Éc (1963) ΩÉY »Øa
(2^96) ¤EG Oó©dG ™ØJQG ÚM ‘ ,ádÉM ¿ƒ«∏e (1^7) ¤EG ä’É◊G OóY π°Uh (1985)
∫É```````````````````````ØWC’G IóYÉ°ùŸ á«µjôeC’G á«©ª÷G ôjô≤J QÉ°TCGh .1995 ΩÉY ádÉM ¿ƒ«∏e

 )1997 , American Association For Child HelpsIAÉ°SEG ádÉM ÚjÓe áKÓK ¿CG (
πc IAÉ°SEÓd ¢Vô©àj kGóMGh kÓØW ¿CG »æ©j Gògh ;IóëàŸG äÉj’ƒdG ‘ ∫ÉØWC’G É¡d ¢Vô©J
çGóëà°SG hCG ,äGQGRƒdG ¢†©H ΩÉ°ùbCG AGOCG ôjƒ£J øe ºZôdG ≈∏Y ¬fEG …CG .m¿GƒK ''10''
AÉ°ùŸG ∫ÉØWC’G OóY ójGõJ ¤EG Ò°ûJ ΩÉbQC’G ¿CG ó‚ ,º¡d áeóÿG Ëó≤àH Ωƒ≤àd äÉ°ù°SDƒe
IóYÉ°ùŸG Ëó≤Jh áÄØdG √ò¡H ΩÉªàg’G É¡æe ,ÜÉÑ°SC’G øe OóY ¤EG ∂dP ™Lôj óbh .º¡«dEG
¢Vô©àJ »àdG áYQÉ°ùàŸG äGÒ¨àdG ¤EG Oƒ©j hCG ,IóYÉ°ùŸG Ö∏£J »àdG ä’É◊G OGOõJ PEG ;º¡d
OƒLh Ωó©d hCG ,á«ŸÉ©dG äÉ©ªàÛG ∫ÉM ¬dÉM ÊOQC’G ™ªàÛG É¡æeh ,⁄É©dG ‘ äÉ©ªàÛG É¡d
ô````Hƒ˘g ô˘cP ó˘≤˘a .á˘jÉ˘bƒ˘dGh á˘«˘Yƒ˘à˘dG ‘ ¿hó˘YÉ˘°ùj ø˘˘jò˘˘dG Ú°ü°üî˘˘àŸG ø˘˘e á˘˘«˘˘aÉ˘˘c OGó˘˘YCG

)Hopper ,2003¿Gó∏ÑdG øe GÒãc ¿CG ¤EG »FõL πµ°ûH Oƒ©j º¡«dEG AÉ°ùŸG OóY IOÉjR ¿CG (
hCG ,áØ∏àıG äÉ°ü°üîàdG øe áÄØdG √òg ájÉYQ ∫É› ‘ ¿ƒ°ü°üîàe hCG ¿ƒ∏eÉY É¡«a óLƒj ’

.∫ÉØWC’G A’Dƒg IóYÉ°ùe Ú°ü°üîàŸG ≈∏Y π¡°ùJ èeGôH OƒLh ΩóY
¬∏Ñ≤à°ùe ‘ ôKDƒJh ,¬dƒM øe §«ÙG ™e ¬∏eÉ©J á«Ø«c ‘ ôKDƒJ Ée ÉÑdÉZ πØ£∏d IAÉ°SE’G ¿EG
,¢ThóÿÉc ,IOôÛG Ú©dÉH ÉgGôf »àdG QÉKB’G ∂∏J ¬H ó°ü≤j ’ Éæg åjó◊Gh .¬Jô°SCG πÑ≤à°ùeh
ºgÉÑ°U ‘ º¡©e π≤àæJh ,º¡fGóLh ‘ ôØ– »àdG á«ØÿG QÉKB’G πH ,¢Vƒ°VôdGh ,Qƒ°ùµdGh
á«LÉàfEG ≈∏Y Ée ôKCG É¡d IQhô°†dÉH »gh .™ªàÛG ‘ Ú∏eÉY kGOGôaCG º¡Ø°UƒH º¡JÉ«M ‘h
œGƒf ¿CG √ôcP Qóéj É‡ ¬fCGh .iôNCG á¡L øe á«dÉŸG ¬JÉ≤Øfh √OQGƒe ≈∏Yh ,á¡L øe ™ªàÛG
≈∏Y ∞bƒàJ ,ó«©ÑdG hCG Öjô≤dG ióŸG ≈∏Y AGƒ°S ,πØ£dG á«°üî°Th ∑ƒ∏°S ≈∏Y IAÉ°SE’G
Ωó≤ŸG »©ªàÛG ºYódG ´ƒfh ,áÄ«ÑdG á«Yƒfh ,IAÉ°SE’G Ió°Th ∫ƒWh ,πØ£∏d á«FÉªædG á∏MôŸG

 IAÉ°SE’Gh ,πØ£∏d.(Wilson & James,1999)∫ÉØWC’G ÚH äGòdG Ωƒ¡ØŸ á°SGQO ‘h
iód äGòdG Ωƒ¡Øe ≈∏Y ±ô©àdG (2002) øjôª°S âdhÉM ,ÚjOÉ©dGh ô£î∏d Ú°Vô©ŸG
,¿ƒjOÉY 100 º¡æe ,∫ÉØWC’G øe 202 øe âfƒµJ ,ô£î∏d Ú°Vô©ŸG ∫ÉØWC’G øe áæ«Y
≈∏Y §°Sƒàeh ™ØJôe ÚH ™≤j º¡JGP Ωƒ¡Øe ¿CG ¤EG äQÉ°TCG óbh ;ô£î∏d ¿ƒ°Vô©e 102h
Ú°Vô©ª∏d áÑ°ùædÉH §°Sƒàe ¿hO iƒà°ùeh ,ÚjOÉ©dG ∫ÉØWCÓd áÑ°ùædÉH äGòdG Ωƒ¡Øe ¢SÉ«≤e
,¬JGP øY É«fóàe Éeƒ¡Øe Ö°ùàµj IAÉ°SEÓd ¢Vô©àj …òdG πØ£dG ¿CG ócDƒj Gògh .ô£î∏d
πµ°T òNCÉJh ,Éæ°S ¬æe ÈcC’G hCG ¬HQÉbCG ™e AGƒ°S ,øjôNB’G ™e ¬∏YÉØJ ‘ äÓµ°ûe ¬LGƒjh



èFÉàf äócCGh .»YÉªàLG ÜÉë°ùfGh á«°SGQO äÓµ°ûeh ,á«fGhó©dG hCG •É°ûædG ‘ IOÉjR
πØ£dG á«°üî°T §‰ ‘ ôKDƒJ á«°ùæ÷G IAÉ°SE’G ¿CG (2003) º«∏©àdGh á«HÎdG IQGRƒd á°SGQO
¤EG …ODƒJ ∂dòch ,ÜÉÄàc’Gh ≥∏≤dGh ±ƒÿÉH Qƒ©°ûdG Iô£«°S ¤EG …ODƒJ É¡fCGh ,¬«dEG AÉ°ùŸG
ΩóYh ,πéÿGh ,ÖfòdÉH Qƒ©°ûdG ¤EG áaÉ°VE’ÉH ,á«fGhó©dGh Ö°†¨dGh äGòdG ÒeóJ ∑ƒ∏°S
,ºFÓŸG ÒZ »°ùæ÷G ∑ƒ∏°ùdGh ,»°ùæ÷G ΩÉ≤àf’G ¤EG É°†jCG ôjô≤àdG QÉ°TCGh ,øjôNB’ÉH á≤ãdG
ióŸG á∏jƒW QÉKB’G ¤EG áaÉ°VE’ÉH ,π«°ü– ∞©°Vh ,ÜÉ«Zh Ühôg øe á«°SQóŸG äÓµ°ûŸGh

.∫Gõ©f’Gh ,±ƒÿGh ,QÉëàfÓd π«ŸG πãe IAÉ°SEÓd
óªà©J »àdG »°ùØædG OÉ°TQE’G èeGôH ∫ÓN øe º¡«dEG AÉ°ùŸG ∫ÉØWC’G IóYÉ°ùe kIOÉY ºàJh
Ëó˘≤˘Jh ,º˘¡˘∏˘«˘gCÉ˘J IOÉ˘YE’ º˘¡˘Jó˘YÉ˘°ùe ¤EG  ±ó˘¡˘J »˘gh ,á˘Ø˘∏˘àıG OÉ˘°TQE’G äÉ˘jô˘¶˘˘f ≈˘˘∏˘˘Y
áØ∏àıG É¡dÉµ°TCÉH IAÉ°SEÓd á«Ñ∏°ùdG QÉKB’G øe ∞«ØîàdG πLCG øe º¡d áÑ°SÉæe á«LÓY äÓNóJ
≈∏Y ÚªFÉ≤dG hCG OÉ°TQE’G ‘ Ú∏eÉ©dG óYÉ°ùJh (∫ÉªgE’Gh ,á«°ùØædGh ,á«°ùæ÷Gh ,á«ª°ù÷G)
ô`éjôHh ôÁQ ôcP ó≤a .á«ª∏Y ¢ù°SCG ≥ah OÉ°TQE’G hCG πNóàdG Ëó≤àH ∫ÉØWC’G A’Dƒg ájÉYQ

(Rimer & Prager,1998)øe √óYÉ°ùj ¿CG ¬«dEG AÉ°ùŸG ájÉYôH Ωƒ≤j øe hCG ó°TôŸG ≈∏Y ¬fCG
,øjôNB’ÉHh äGòdÉH á≤ãdG AÉæHh ,»HÉéjEG äGP Ωƒ¡Øe ôjƒ£J :øª°†àJ OÉ°TQEG èeGôH ∫ÓN
¬ª«∏©Jh ,øjôNB’G ™e π°UGƒàdÉH ¬d ìÉª°ùdGh ,√ôYÉ°ûeh ¬J’É©ØfG øY ÒÑ©àdÉH ¬d ìÉª°ùdGh
á«ªæJh ,äGQÉ«Nh πFGóH ∫ÓN øe π◊G øY åëÑdGh ,πµ°ûŸG ∞bƒŸG ójó– á«Ø«c ≈∏Y

.á«cô◊Gh ájƒ¨∏dG ¬JGQÉ¡e
iód äGòdG Ωƒ¡Øeh »°ùØædG ≥aGƒàdG Ú°ù– ¤EG …ODƒJ á«LÓ©dG ájOÉ°TQE’G èeGÈdG ¿EG
∫ÉØWCG á©Ñ°S øe áæ«Y ≈∏Y (1991) º°SÉ≤dG á°SGQO âë°Vh ó≤a .º¡«dEG AÉ°ùŸG ∫ÉØWC’G
øe IôgÉ≤dG ‘ »©eÉ÷G ≈Ø°ûà°ùŸÉH º¡à©HÉàe ”h ,πeÉ©àdG ‘ Iƒ°ù≤dGh ∫ÉªgEÓd Gƒ°Vô©J
∫ÓN øe »YÉªàL’Gh »°ùØædG ≥aGƒàdG ≥«≤– ≈∏Y º¡JóYÉ°ùe ±ó¡H áæ°S 12 -7 ôªY
èeGôH ∫ÓN øe πNóàdG á«ªgCG á°SGQódG èFÉàf äô¡XCGh ,á¡LGƒŸG ‘ô©ŸG πNóàdG Üƒ∏°SCG
IAÉ°SEG øY (1993) ó«°ùdG á°SGQO ‘h .º¡jód »°ùØædG ≥aGƒàdG ≥«≤– ‘ »°ùØædG OÉ°TQE’G
IAÉ°SE’G äÉeó°U É¡àcôJ »àdG á«°ùØædG äÓµ°ûŸG êÓY ¤EG âaóg »àdG ,∫ÉØWC’G á∏eÉ©e
QGO ‘ ºgh AÉHB’G πÑb øe IAÉ°SEÓd Gƒ°Vô©J øjòdG ∫ÉØWC’G øe ä’ÉM çÓK ≈∏Y ∫ÉªgE’Gh
,á¶MÓŸGh Ö©∏dÉH êÓ©dG Üƒ∏°SCG ΩGóîà°SÉH ∂dPh ,¢ùª°T ÚY ‘ á«YÉªàL’G ájÉYôdG
øe π«∏≤àdG ‘ á¶MÓŸGh Ö©∏dG øe ¿ƒµŸG …OÉ°TQE’G èeÉfÈdG á«∏YÉa ¤EG èFÉàædG äQÉ°TCGh
º¡«dEG AÉ°ùŸG ∫ÉØWC’G áHÉéà°SG á≤jôW ‘ ∂dòch ,º¡«dEG AÉ°ùŸG ∫ÉØWCÓd á«°ùØædG äÓµ°ûŸG
OÉ°TQE’ (1993) õjõ©dG óÑY á°SGQO èFÉàf ÉeCG .π°†aCG ≥aGƒJ ≥«≤–h ,∫ÉªgE’Gh IAÉ°SE’G IÈÿ
QhO äócCG ó≤a ,IôgÉ≤dG ≈Ø°ûà°ùe ‘ IOƒLƒŸGh IAÉ°SEÓd â°Vô©J ,kÉeÉY ''18'' ÉgôªY IÉàa
.IÉàØdG iód ≥∏≤dG á¡LGƒeh ≥aGƒàdG Ú°ù–h äGòdG Ωƒ¡Øe ájƒ≤J ‘ »°ùØædG OÉ°TQE’G
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ÚH Ée ºgQÉªYCG ìhGÎJ º¡«dEG AÉ°ùe ÓØW ''23'' øe áæ«Y ≈∏Y (1994) …ÒëÑdG á°SGQOh
≈∏Y ∫ÉØWC’G ÖjQóJ ¤EG âaóg »àdG ,ô°üe ‘ •ƒ«°SCG ¢SQGóe ióMEG ‘ áæ°S (18-4)
,¬«a ÜƒZôŸG ÒZ ∑ƒ∏°ùdG AÉØWEGh ,õjõ©àdGh ,áLòªædÉc á«cƒ∏°ùdG äGQÉ¡ŸG øe áYƒª›
äGQÉ¡ŸG ≈∏Y ÖjQóàdG ΩGóîà°SG á«∏YÉa èFÉàædG äô¡XCGh .»HÉéjE’G ∑ƒ∏°ùdG π«µ°ûJh
iód »YÉªàL’G ¢†aôdGh IóMƒdÉH Qƒ©°ûdGh á«Ñ∏°ùdG äGòdG Qƒ°U øe π«∏≤àdG ‘ á«cƒ∏°ùdG

)∫G ∫ÉØWC’G iôb øe áæ«Y ≈∏Y (1995) ÎM á°SGQO ÉeCG .∫ÉØWC’G A’Dƒg(SOS,¿ÉªY ‘
äGP Ωƒ¡ØÃ ¿ƒ`Ø°üàj ,áæ°S (13-8) ÚH Ée ºgQÉªYCG âMhGôJ ,kÓØW ''28 '' øe âfƒµJ
-¢SÒH ¢SÉ«≤e ΩGó`îà°SÉH ,á«ÑjôŒh á£HÉ°V ÚàYƒª› ¤EG É«FGƒ°ûY º¡©jRƒJ ” ,¢†Øîæe
¤EG á«ÑjôéàdG áYƒªÛG OGôaCG ´É°†NEG ”h ,…ó©ÑdGh »∏Ñ≤dG QÉÑàN’Gh äGòdG Ωƒ¡ØŸ ¢SQÉg
,AÉNÎ°S’G øjQÉ“h ,QGhOC’G Ö©dh ,≈eódÉH Ö©∏dG ΩGóîà°SG ≈∏Y ¬«a óªàYG ,OÉ`°TQEG èeÉfôH
OƒLh èFÉàædG äô¡XCG óbh .´ƒÑ°SC’G ‘ Úà°ù∏L ™bGƒH äÉ°ù∏L ¿ÉªK IóŸ ¢ü°ü≤dG Oô°Sh
.á°SGQódG ´ƒ°Vƒe ∫ÉØWC’G iód äGòdG Ωƒ¡Øe Ú°ù– ‘ OÉ°TQE’G èeÉfÈd »HÉéjEG ôKCG
Ωƒ¡Øe πjó©J ‘ »Ø«XƒdG πNóàdG á«∏YÉa ≈∏Y (1997) ∫ÉjÈZ á°SGQO èFÉàf äócCGh
øe ÚehôÙG ∫ÉØWC’G øe áæ°S (12-8) ÚH Ée ºgQÉªYCG ìhGÎJ ÓØW ''20'' iód äGòdG
‘ óªàYGh ,IôgÉ≤dG ‘ ájÉYôdG äÉ°ù°SDƒe ióMEG ‘ øjOƒLƒŸGh (∫ÉªgEG) ájô°SC’G ájÉYôdG
»Ø«XƒdG OÉ°TQE’G ¿CG èFÉàædG äô¡XCG ;äGòdG ôjó≤Jh »°ùØædG ≥aGƒàdG ¢SÉ«≤e ≈∏Y ¬à°SGQO
á°SGQO èFÉàf ÉeCG .ájô°SC’G ájÉYôdG øe ÚehôÙG ∫ÉØWC’G iód äGòdG Ωƒ¡Øe Ú°ù– ¤EG …ODƒj
Úàjôª©dG Úà∏MôŸG øe kÓØW 60 ºgOóY ≠∏H ∫ÉØWC’G øe áæ«Y ≈∏Y (2002 )¢Tƒ£°ûW
Ωƒ¡Øe ÊóJh ,ÊGhó©dG ∑ƒ∏°ùdÉH ¿ƒØ°üàj QƒcòdG øe º¡©«ªLh (15-14) h (10-9)
¤EG º¡ª«°ù≤àd …ó«cƒàdG ∑ƒ∏°ùdG ¢SÉ«≤eh ,ÊGhó©dG ∑ƒ∏°ùdG ¢SÉ«≤e º¡«∏Y ≥ÑW .äGòdG
≈∏Y ájOÉ°TQEG á°ù∏L 14 øª°†J OÉ°TQEG èeÉfôH ≥ÑWh .ÚàÄaÉµàe á£HÉ°Vh á«ÑjôŒ ÚàYƒª›
èeÉfÈd ôKCG OƒLh èFÉàædG äô¡XCG .á«YÉªàL’G äGQÉ¡ŸG ≈∏Y ÜQóà∏d á«ÑjôéàdG áYƒªÛG
OGôaCG iód …ó«cƒàdG ∑ƒ∏°ùdG iƒà°ùe IOÉjRh ,ÊGhó©dG ∑ƒ∏°ùdG iƒà°ùe ¢†ØN ‘ OÉ°TQE’G
ájÉªM ‘ ¿ƒæØdG è¡æe ´hô°ûŸ (2003) OÉªM É¡H âeÉb á°SGQO ‘h .á«ÑjôéàdG áYƒªÛG
øjòdG ∫ÉØWC’G ¿CG ¤EG äQÉ°TCG ,äGƒæ°S (8-5) øe ájôª©dG á∏Môª∏d IAÉ°SE’G øe πØ£dG
,RÉ‚E’É˘H Qƒ˘©˘°ûdGh ,äGò˘dG ó˘«˘cƒ˘J äGQÉ˘¡˘˘e ø˘˘ª˘˘°†à˘˘j »˘˘°ùØ˘˘f OÉ˘˘°TQEG è˘˘eÉ˘˘fÈd ¿ƒ˘˘©˘˘°†î˘˘j
øe ∫ÉØWC’G ájÉªM ¤EG …ODƒj äÓµ°ûŸG πMh ,á«YÉªàL’G äGQÉ¡ŸG ≈∏Y ÖjQóàdGh

.É¡Yƒbh ádÉM ‘ ÉgQÉKBG π«∏≤Jh IAÉ°SE’G ‘ ´ƒbƒdG
á°SGQO èFÉàf âdO ó≤a ,º¡«dEG AÉ°ùŸG ∫ÉØWCÓd OÉ°TQE’G èeGôH ∫ƒM á«ÑæLC’G äÉ°SGQódG ÉeCG

) »°ùÑÁOh õdQÉ°ûJ(Charless & Dempsey,1982ôªY øe ÓØW (25) øe áæ«Y ≈∏Y
á«ÑjôéàdG áYƒªÛG .ÚàYƒª› ¤EG É«FGƒ°ûY º¡©jRƒJ ” ,∫ÉªgEÓd Gƒ°Vô©J áæ°S (16-12)



OóYh á£HÉ°†dG áYƒªÛG ÉeCG ,»∏°†©dG AÉNÎ°S’G ≈∏Y º¡ÑjQóJ ” ,ÓØW ''11'' ÉgOóYh
á«ÑjôéàdG áYƒªÛG OGôaCG ô¡XCG .á÷É©ŸG ´GƒfCG øe ´ƒf …CG ÉgOGôaCG ≥∏àj ⁄ ÓØW ''14'' ÉgOGôaCG
ÚH ¥hôØdG ¿CGh ,á£HÉ°†dG áYƒªÛG OGôaCG ™e áfQÉ≤e ôJƒàdGh ≥∏≤dG iƒà°ùe ‘ É°VÉØîfG
Ú``````````````````````Ø˘˘«˘˘dh ¿ƒ˘˘°ùWGh á˘˘°SGQO ¿CG ’EG .»˘˘LÓ˘˘©˘˘dG è˘˘eÉ˘˘fÈdG ¤EG Oƒ˘˘©˘˘J Úà˘˘Yƒ˘˘ªÛG

)(Watson & Levin ,1989,IAÉ°SE’G ä’ÉM øe ádÉM (65) øe áfƒµe áæ«Y ≈∏Y
Ú°ù– ‘ á¡LGƒª∏d »HÉéjE’G ôKC’G âë°Vh ,áæ°S (17-14) ÚH Ée ºgQÉªYCG ìhGÎJ

 )hRƒàfÉa á°SGQOh .IAÉ°SE’G º¡«∏Y á©bGƒdG ∫ÉØWC’G iód ∞«µàdG(Fantuzzo,1990≈∏Y
Ö«dÉ°SCGh äGQÉ¡e ΩGóîà°SÉH äGƒæ°S (10-8) ôª©H º¡«dEG AÉ°ùe ∫ÉØWCG (8) øe áæ«Y
∫ÓN øe ,AÉØ£f’Gh ,∑ƒ∏°ùdG π«µ°ûJh ,»Ñ∏°ùdG õjõ©àdGh ,»HÉéjE’G õjõ©àdG πãe á«cƒ∏°S
èFÉàf äô¡XCG .á≤«bO ''90'' á°ù∏L πc Ióe ,äÉ°ù∏L ¢ùªN øe ¿ƒµe OÉ°TQEG èeÉfôH
ÉeCG .∫ÉØWC’G É¡d ¢Vô©J »àdG á∏eÉ©ŸG IAÉ°SEG êÓY ‘ á«cƒ∏°ùdG Ö«dÉ°SC’G á«∏YÉa á°SGQódG

) å«ØjôLh ÖL á°SGQO èFÉàf(Jupp & Griffit,1991ÓØW ''30'' ø```e áfƒµe áæ«Y ≈∏Y
≈∏Y ÖjQóàdG OÉ°TQEG èeÉfôH ¿CG äô¡XCG ,áæ°S (16-8) ôªY øe ∫ÉªgE’G øe ¿ƒfÉ©j
,á«YÉªàL’G äGQÉ¡ŸG ‘ ø°ù– ¤EG iOCG ,QhódG Ö©d Üƒ∏°SCGh á«YÉªàL’G äGQÉ¡ŸG
™e áfQÉ≤e OÉ°TQE’G èeÉfÈd â©°†N »àdG á«ÑjôéàdG áYƒªÛG iód äGòdG Ωƒ¡Øe ‘ ø°ù–h

 ¢ùjGôH á°SGQO èFÉàf ÉeCG .á£HÉ°†dG áYƒªÛG(Bryce,1995èeÉfôH á«∏YÉa ¤EG äQÉ°TCG ó≤a (
‘ ®ƒë∏e ¢VÉØîfGh ,äGòdG Ωƒ¡Øe Ú°ù–h ,ôJƒàdG ¢†Øÿ ÉeGQOƒµ«°ùdG ‘ OÉ°TQEG
IAÉ°SEÓd ø°Vô©J áæ°S (12-9) ôªY øe äÉ«àa (6) øe áfƒµe áæ«Y iód ≥∏≤dG iƒà°ùe

) ÒæeôHh Qƒ¡∏µæa ócCGh .á«°ùæ÷G(Finkelhor & Berliner, 1995á«dÉ©a Éª¡à°SGQO ‘
∫ÉØWC’G ≈∏Y IAÉ°SE’G QÉKBG ≈∏Y Ö∏¨àdG ‘ á«cƒ∏°ùdG á«dÉ©Øf’G ájô¶ædG Ö«dÉ°SCG ΩGóîà°SG
áÄWÉÿG äGó≤à©ŸG í«°VƒJh ,ºgôYÉ°ûe øY çóëàdÉH º¡«dEG AÉ°ùŸG ∫ÉØWC’G ™«é°ûJ á°UÉN
øe ájÉbƒdG Ö«dÉ°SCG ≈∏Y º¡ÑjQóJh ,IAÉ°SEÓd º¡°Vô©J øY áŒÉædG øjôNB’G øYh ,º¡°ùØfCG øY
øe ±ƒÿGh ádõ©dÉH º¡d âÑÑ°ùJ »àdGh º¡H â≤◊ »àdG QÉ©dG áª°Uh ≈∏Y Ö∏¨àdGh ,IAÉ°SE’G
Òà°Sh ¿ÉªªÑª«dh Òéæ∏HO á°SGQO èFÉàf äócCGh .IAÉ°SEÓd iôNCG Iôe ¢Vô©àdG á«fÉµeEG

)(Deblinger, Lipman & Steer, 1996á«cƒ∏°ùdG ájô¶ædG ≥ah πNóàdG Ö«dÉ°SCG ¿CG
,áLòªædGh ,º¡«dEG AÉ°ùŸG ¬d ¢Vô©J …òdG ∞bƒª∏d »éjQóàdG ¢Vô©àdG :øª°†àJ »àdG á«aô©ŸG
QÉµaC’Gh ,Iójó°ûdG ä’É©Øf’G øe π«∏≤àdG ‘ óYÉ°ùJ äÓ°ûµŸG πM Ö«dÉ°SCGh ,∞«≤ãàdGh
á˘˘°SGQO É˘˘eCG .iô˘˘NCG Iô˘˘e IAÉ˘˘°SEÓ˘˘d ¢Vô˘˘©˘˘à˘˘dG ø˘˘e ±ƒÿG á˘˘°UÉ˘˘Nh ,IAÉ˘˘°SE’É˘˘H §˘˘Ñ˘˘Jô˘˘J »˘˘à˘˘˘dG

)πL(Gill,1997,á«°ùæL IAÉ°SE’ Gƒ°Vô©J äGƒæ°S (9)ôª©H ∫ÉØWC’G øe áYƒª› ≈∏Y
Ée ôJƒàdG ∞«Øîàd Ö©∏dÉH êÓ©dG Üƒ∏°SCG ≈∏Y óªà©j OÉ°TQEG èeÉfôH ΩGóîà°SG ¿CG äô¡XCG
∫ÉØWC’G iód ÉfC’G Iƒb IOÉjRh ,≥aGƒàdG IQÉ¡eh äGòdG ôjó≤J ‘ ø°ù– ¤EG iOCG ,áeó°üdG ó©H
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É£Y óªMCG.CG/  á«£Y ƒHCG ΩÉ¡°S.O »»°°ùùØØææddGG  ≥≥aaGGƒƒààddGG  ÚÚ°°ùùëëààdd  »»©©ªªLL  OOÉÉ°°TTQQEEGG  èèeeÉÉffôôHH  áá««∏∏YYÉÉaa

õ`````````````````````ØjOh õæ«gh πjQÉa á°SGQO ÉeCG .OÉ°TQE’G èeÉfôH ≥«Ñ£J ó©H á°SGQódG áæ«Y
)(Farrell, Hains, & Davies, 1998Ö«dÉ°SCG ΩGóîà°SÉH OÉ°TQE’G á«∏YÉa äócCG ó≤a

§Ñ°Vh ,‘ô©ŸG AÉæÑdG IOÉYEGh ,AÉNÎ°S’Gh ,QhódG Ö©d  πãe á«aô©ŸG á«cƒ∏°ùdG ájô¶ædG
á°UÉN ,É«°ùæL º¡«dEG AÉ°ùŸG ∫ÉØWC’G óæY AGóàYÓd áÑMÉ°üŸG ¢VGôYC’G ∞«ØîJ ‘ ,äGòdG
º``````````````dÉch ¿ƒjOÒa  ócCGh .äGòdG Ωƒ¡Øe ÊóJh ≥∏≤dG iƒà°ùeh ,á«fÓ≤©dGÒZ QÉµaC’G

 )Verduyn & Calam, 1999á«dÉ©a º¡«dEG AÉ°ùŸG Ú≤gGôŸGh ∫ÉØWC’G ≈∏Y á°SGQO ‘ (
,≥∏≤dGh ,äÉHGô£°V’G êÓY ‘ á«fÓ≤©dG á«cƒ∏°ùdG ájô¶æd á«aô©ŸG ≈æÑdG ΩGóîà°SÉH πNóàdG
™e á«YÉªàL’G äÉbÓ©dG ‘ äÓµ°ûŸGh ,äGòdG Ωƒ¡Øe ÊóJh ,á«fGhó©dGh ,ÜÉÄàc’Gh

) »``````````fGófÉ°ûàeGQh ¿ƒL á°SGQO ÉeCG .øjôNB’G(Jone & Ramchandani, 1999
ºYódG ≈∏Y óªà©j …òdG ,á«fÓ≤©dG á«cƒ∏°ùdG ájô¶ædG ≥ah »°ùØædG πNóàdG ¿CG âë°Vh
ÜGô£°V’G ôgÉ¶e ¢ü≤fh ,»JGòdG ó«cƒàdG Üƒ∏°SC’ º¡«dEG AÉ°ùŸG ÜÉ°ùàcG ≥≤ëj ,IófÉ°ùŸGh
¿’ƒf á°SGQO èFÉàf ¿CG ’EG .äGòdG Ωƒd ôYÉ°ûeh ,ÜÉÄàc’Gh ,≥∏≤dG ôgÉ¶e :πãe »°ùØædG

) ø``````````jôNBGh(Nolan et al., 2002á«aô©ŸG á«cƒ∏°ùdG ájô¶ædG Ö«dÉ°SCG ¿CG âë°Vh
êÓY ‘ á«dÉ©a äGP ,»©ª÷G ΩCG …OôØdG OÉ°TQE’G ‘ ¿ÉcCG AGƒ°S ,áLòªædGh ,‘ô©ŸG AÉæÑdG
¿hôNBGh πjhhôJ ÉeCG .º¡«dEG AÉ°ùŸG ∫ÉØWC’G óæY äGòdG Ωƒ¡Øeh IAÉ°SE’ÉH á£ÑJôŸG QÉµaC’G

)(Trowell et al., 2002øe ¿ƒµàJ  ø¡«dEG AÉ°ùŸG äÉæÑdG øe áYƒªÛ OÉ°TQEG º¡Áó≤J óæY
ø¡«dEG IAÉ°SE’G ≈∏Y áÑJÎŸG á«°ùØædG QÉKB’G π«∏≤àd , áæ°S 14-6 ÚH Ée øgQÉªYCG ,IÉàa 71
∫É©a OÉ°TQE’G ¿CG hóLh ,á«dÉ©Øf’G á«cƒ∏°ùdG ájô¶ædGh ,á«∏«∏ëàdG ájô¶ædG Ö«dÉ°SCG ΩGóîà°SÉH
á°SGQO èFÉàf ÉeCG .ÚJô¶ædG ≥ah »≤aGƒàdG ÒZ ∑ƒ∏°ùdGh ,IAÉ°SEÓd á«Ñ∏°ùdG QÉKB’G π«∏≤J ‘

 QƒØjO) (Dufour,2004»eÉY ÚH âjôLCG »àdG äÉ°SGQódG øe OóY ó≤f ¤EG âaóg »àdG
,É«°ùæL hCG ,É«ª°ùL  º¡«dEG AÉ°ùŸG ∫ÉØWCÓd êÓ©dG hCG OÉ°TQE’G Ëó≤J ±ó¡H 2002h 1989
»g ä’É◊G √òg ™e πª©∏d á«∏YÉa OÉ°TQE’G Ö«dÉ°SCG ÌcCG ¿CG ôcP ,∫ÉªgE’ Gƒ°Vô©J hCG
¢Vô©àdG øY áŒÉædG á«Ñ∏°ùdG äGÈÿG ≈∏Y Ö∏¨àdG ‘ óYÉ°ùJ É¡fEG PEG ;á«aô©ŸG á«cƒ∏°ùdG ájô¶ædG
≥aGƒJ ≥«≤–h äGòdG ó«cƒJ ∑ƒ∏°S ÜÉ°ùàcGh ,É¡H á£ÑJôŸG á«fÓ≤©dG ÒZ QÉµaC’Gh ,IAÉ°SEÓd

.π°†aCG
äGòdG Ωƒ¡Øe Ú°ù– ‘ ájOÉ°TQE’G èeGÈdG á«∏YÉah á«ªgCG á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG øe èàæà°ùfh
´ƒæJ ßMÓf Éªc .IAÉ°SE’G QÉKBG øe ∞«ØîàdGh ,º¡«dEG AÉ°ùŸG ∫ÉØWC’G iód »°ùØædG ≥aGƒàdGh
âfÉc ¿EGh ,º¡«dEG AÉ°ùŸG ∫ÉØWC’G ™e πeÉ©àdG ‘ ,áeóîà°ùŸG êÓ©dGh OÉ°TQE’G Ö«dÉ°SCG
PEG ;á«aô©ŸG á«cƒ∏°ùdG ájô¶ædG ÖfGƒL óMCG πã“ »àdGh ,á«cƒ∏°ùdG ájô¶ædG ≈∏Y óªà©J É¡Ñ∏ZCG
.Éª¡æ«H ™ªŒ óbh ,á«aô©ŸG Ö«dÉ°SC’G ¤EG áaÉ°VE’ÉH á«cƒ∏°ùdG ájô¶ædG Ö«dÉ°SCG ≈∏Y óªà©J É¡fEG
’ Ö∏£e ô°VÉ◊G âbƒdG ‘ º¡«dEG AÉ°ùŸG ∫ÉØWCÓd OÉ°TQEG èeGôH  OGóYEG ¿CG ≥Ñ°S É‡ í°†àjh



175

 ó
∏Û

G
 6

Oó
©d

G
  3

È
ªà

Ñ°S
20

05
á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

»àdG IAÉ°SE’G QÉKBG ≈∏Y Ö∏¨àdG ‘ ∫ÉØWC’G IóYÉ°ùe ±ó¡H ∂dPh ;¬«∏Y πª©dG øe óH
øe º¡àjÉYQ ≈∏Y ÚªFÉ≤dG óYÉ°ùJ á«ª∏Y ¢ù°SCG ≈∏Y Ωƒ≤J èeGôH ÒaƒJh ,É¡d Gƒ°Vô©J
™°VƒH âªàgG äÉ°SGQO ∑Éæg ¢ù«d ¬fCG á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG øe ßMÓf PEG .É¡æe IOÉØà°S’G
” óbh .¿OQC’G ‘ á«YÉªàL’G á«ªæàdG IQGRh äÉ°ù°SDƒe ‘ çGóMC’G ∫ÉØWCÓd OÉ°TQEG èeGôH
≥«≤– ‘ á«cƒ∏°ùdG á«aô©ŸG ájô¶ædG ≈∏Y OÉ°TQEG èeÉfôH ™°Vh ‘ OÉªàY’G á«dÉ◊G á°SGQódG ‘

.º¡«dEG AÉ°ùŸG ∫ÉØWC’G iód »°ùØædG ≥aGƒàdGh ,äGòdG Ωƒ¡Øe

á«aô©ŸG á«cƒ∏°ùdG ájô¶ædG
,á«aô©ŸG á«cƒ∏°ùdG ájô¶ædG ¤EG OÉæà°S’ÉH OÉ°TQEG èeÉfôH OGóYEG ≈∏Y á«dÉ◊G á°SGQódG äóªàYG

) ΩƒÑæµ«e ¬H AÉL Ée á°UÉNMeichnbaum, 1977& 2003»àdG º«gÉØŸG í«°VƒJ ∫ƒM (
ádÉM í°VƒJ »àdG äÉeƒ∏©ŸG ™ªL ∫ÓN øe ,äGòdG ó«cƒJh ôJƒàdG ó°V Ú°üëàdÉH ≥∏©àJ
Qƒ©°ûdG πãe ,ó°TÎ°ùª∏d áŸDƒŸG á«°üî°ûdG IÈÿG áaô©Ÿ OÉ°TQE’G èeÉfôH AóH πÑb ó°TÎ°ùŸG
¬HÉ°ùcEG ≈∏Y πª©dG ºK .á«°ùØædG ¬àë°U ‘ ôKDƒj …òdGh ,Ö°†¨dG hCG ,ôJƒàdG hCG ,⁄C’ÉH
,»∏NGódG º∏©àdG hCG ,äGòdG ™e çóëàdGh ,á«Ñ∏°ùdG QÉµaC’G Ò«¨J ∫ÓN øe ≥aGƒàdG äGQÉ¡e
»àdG QÉµaC’Gh ôYÉ°ûŸG øY ÒÑ©àdG ≈∏Y ÖjQóàdGh ,¬jód »cGQOE’G ∫ÉÛG º«¶æJ ≈∏Y πª©dGh
IÉ«◊G ∞bGƒe ‘ ÉgQGôµJ hCG äGQÉ¡ŸG √òg ÖjôŒ ºK .á«eƒ«dG ¬JÉ«M ∞bGƒe ™e Ö°SÉæàJ

.É¡≤«Ñ£J á©HÉàeh
,É¡æe IOÉ˘Ø˘à˘°S’G ø˘µÁ á˘«˘LÓ˘Y äÓ˘Nó˘Jh äÉ˘≤˘«˘Ñ˘£˘J á˘«˘aô˘©ŸG á˘«˘cƒ˘∏˘°ùdG á˘jô˘¶˘æ˘∏˘dh
ôª©dG ™e Ö°SÉæàJ É¡fCG Éªc .º¡«dEG AÉ°ùŸG ∫ÉØWC’G QÉµaCGh ∑ƒ∏°S πjó©J ‘ É¡eGóîà°SGh

 ‘ô©ŸG »cƒ∏°ùdG êÓ©dG ó©j PEG ;á°SGQódG áæ«Y OGôaC’ »æeõdGBehavior Therapy
 Cognitiveá£°ûfC’G ΩGóîà°SÉH ∑ƒ∏°ùdG πjó©J äÉjÉØc ≈∏Y á¶aÉëª∏d áaOÉg ádhÉfi

 ∑ƒ∏°ùdG ™e πeÉ©àdG πLCG øe OôØ∏d á«aô©ŸG(Rendall & Hollan ,1996)êÓ©dG ¿CGh.
 ''á«é¡æŸG á«cƒ∏°ùdG'' πãÁ ‘ô©ŸG »cƒ∏°ùdG Methodological Behaviorism»àdG

á˘«˘aô˘©ŸG Ö«˘dÉ˘°SC’G ø˘ª˘°†à˘J »˘gh ,»˘Ñ˘jô˘é˘à˘dG ¢ùØ˘æ˘dG º˘∏˘Y ‘ á˘ã˘jó◊G äGQƒ˘£˘à˘dÉ˘H π˘ã˘˘ª˘˘à˘˘J
 É````````````````©e á«cƒ∏°ùdGh.(Hughes ,1988)

á«dÉ◊G á°SGQódG ‘ á«aô©ŸG á«cƒ∏°ùdG ájô¶æ∏d á«LÓ©dG äÓNóàdGh Ö«dÉ°SC’G πãªàJh
:Éªg Ú°ù«FQ ÚHƒ∏°SCÉH

ôôJJƒƒààddGG  óó°°VV  ÚÚ°°üüëëààddGG  hhCCGG  ,,áá««°°ùùØØææddGG  ••ƒƒ¨̈°°††ddGG  óó°°VV  ÚÚ°°üüëëààddGG  ÜÜƒƒ∏∏°°SSCCGG  ::’’hhCCGGStress inoculation,

»∏NGódG åjó◊G ¢SÉ°SCG ≈∏Y Ωƒ≤jh ΩƒÑæ«µ«e ¬eóîà°SG Üƒ∏°SCG ƒ Inner-speechhCG ,
 á˘«˘∏˘NGó˘dG á˘˘KOÉÙGInner-dialogue¢SÉ˘æ˘dG É˘¡˘dƒ˘≤˘j »˘à˘dG AÉ˘«˘°TC’G ¿EG '' Ωƒ˘Ñ˘æ˘«˘µ˘«˘˘e ∫ƒ˘˘≤˘˘jh,

ºàj …òdG åjó◊G áØ«Xh ¿CG ¤EG É°†jCG QÉ°TCGh ,''É¡fƒ∏©Øj »àdG AÉ«°TC’G »bÉH Oó– º¡°ùØfC’
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É£Y óªMCG.CG/  á«£Y ƒHCG ΩÉ¡°S.O »»°°ùùØØææddGG  ≥≥aaGGƒƒààddGG  ÚÚ°°ùùëëààdd  »»©©ªªLL  OOÉÉ°°TTQQEEGG  èèeeÉÉffôôHH  áá««∏∏YYÉÉaa

 á```````````«aô©ŸG á«æHCÓd Ò«¨J ƒg ,OôØdG πNGOCognitive-structure,∫ÓN øe ∂dPh
 ≥aGƒàdGh πãªàdG äÉ«∏ªY(Meichenbaum,1985)¿ƒ````````````````````````````````°SôJÉH ó©jh.

(Patterson,1996),ájó°ù÷G äÉHÉéà°S’Éc á«°üî°ûdG á£°ûfC’G óMCG »∏NGódG åjó◊G
 …Qƒc QÉ°TCGh .»YGƒdG ÒµØàdGh ,±QÉ©ŸGh á«dÉ©Øf’G π©ØdG OhOQh(Corey,2001)¤EG

:∫ÓN øe »∏NGódG åjó◊G Ò«¨J øµÁ ¬fCG
::ááddOOÉÉÑÑààŸŸGG  áá««°°üüîî°°ûûddGG  ääÉÉªª««∏∏©©ààddGG--CCGG»àdG ,QÉÑµdG äÉª«∏©J øe á≤à°ûŸG á«JGòdG äÉª«∏©àdG »gh

.á«ªcGôJ IQƒ°üH É¡¶Øëjh πØ£dG É¡∏Nóà°ùj
::»»∏∏NNGGóóddGG  QQGGƒƒ◊◊GG  áá««ææooHH  --ÜÜ á«aô©ŸG ≈æÑdG ≈∏Y ÒKCÉàdG ‘ »∏NGódG QGƒë∏d á«fÉãdG áØ«XƒdG »gh

.πeÉµàdG hCG ,áMGRE’G hCG ,¢UÉ°üàe’G ∫ÓN øe ºàj Ò«¨àdG Gògh ,ÉgÒ«¨Jh
 ôJƒàdG ó°V Ú°üëàdG hCG ,á«°ùØædG •ƒ¨°†dG ó°V Ú°üëàdG ¿EGStress inoculation:ƒg

,É«Ñ°ùf á£°Sƒàe §¨°†∏d IÒãe ∞bGƒe ™e πeÉ©à∏d É°Uôa ó°TÎ°ùª∏d A»¡j …òdG Üƒ∏°SC’G
≈∏Y ÖjQóàdG Gòg óæà°ùjh ,iƒbCG Òãeh ™aGód ¬∏ª– IQób ôjƒ£àH èjQóàdÉH ó°TÎ°ùŸG Ωƒ≤jh
πjó©J ∫ÓN øe §¨°†dG ™e πeÉ©à∏d á«dÉªàM’G ÉæJQób ≈∏Y ÒKCÉàdG ¿ÉµeE’ÉH ¬fCG ¢SÉ°SCG
ó°V Ú°üëàdG ≈∏Y ÖjQóàdG ¿CGh ;§¨°†dGh Ió°ûdG ∞bGƒe ‘ á«JGòdG ÉæJGQÉÑYh ÉæJGó≤à©e

:»g á«ÑjQóJ πMGôe çÓãH ôÁ ôJƒàdG
  áá««ccGGQQOOEE’’GG  áá∏∏MMôôŸŸGG  ..11Conceptual phase:≥∏N ≈∏Y õ«cÎdG ºàj á∏MôŸG √òg ‘

.º«gÉØª∏d áZÉ«°U IOÉYEGh ,§¨°†dG á©«Ñ£d π°†aCG º¡ah ,πªY äÉbÓY
  ääGGQQÉÉ¡¡ŸŸGG  ÜÜÉÉ°°ùùààccGG  áá∏∏MMôôee  ..22Skills acquisition and rehearsal:√òg ‘

±QÉ˘©ŸGh äÉ˘«˘cƒ˘∏˘°ùdG ø˘e á˘Yƒ˘æ˘à˘e äÉ˘«˘æ˘≤˘Jh Ö«˘˘dÉ˘˘°SCG Ëó˘˘≤˘˘J ≈˘˘∏˘˘Y õ˘˘«˘˘cÎdG º˘˘à˘˘j á˘˘∏˘˘MôŸG
 á``````````````«Ø«µàdG Behavioral and cognitive coping∞bGƒŸG ≈∏Y É¡≤«Ñ£àd

.á£ZÉ°†dG
::§§¨̈°°††ddGG  øøee  ∞∞ØØîîJJ  ¥¥ôô££dd  §§««££îîààddGGhh  ÖÖjjQQóóààddGG  ..33,äÓµ°ûŸG πMh ,äÉeƒ∏©ŸG Ëó≤J πãe

 .á«JGòdG áHÉbôdGh ,AÉNÎ°S’Gh
√ÉÑàf’G :»g ΩƒÑæ«µ«e óæY ∑ƒ∏°ùdG êÓ©d á«aô©ŸG Ö«dÉ°SC’G ¿CG (1994) QƒØ°üY ôcPh
IóYÉ°ùeh ;á≤«bO á«aô©e á«æHCGh ®ÉØdCÉH äGòdG ¤EG çóëàdGh ;á∏µ°ûª∏d áfƒµŸG ô°UÉæ©dG ¤EG
á«ægP IQƒ°U QÉ°†ëà°SG ≈∏Y OôØdG IóYÉ°ùeh ;á∏µ°ûŸG á÷É©e èFÉàf π«îàj ¿CG ≈∏Y OôØdG
≈∏Y OôØdG IóYÉ°ùeh ;á«HÉéjEG èFÉàf øe √Rôëj Ée π«îJh ;±ó¡à°ùŸG AGOC’G …ODƒj ¢üî°ûd
äƒ°üHh OôØdG ájOCÉJh ;á«Ñ∏°ùdG ¢VGôYC’G øe ¢ü∏îJ Ée GPEG ¬jód ≥≤ëàj ÉªY çóëàdG
¬≤«≤ëàd »JGòdG õjõ©àdG Ëó≤J h ;á∏µ°ûŸÉH á£ÑJôŸG ÜÉÑ°SC’G á÷É©Ÿ ¬H ΩÉ«≤dG ójôj Ée ´ƒª°ùe

 .±ó¡à°ùŸG ∑ƒ∏°ùdG AGOCGh



:»JGòdG ó«cƒàdG Üƒ∏°SCG :É«fÉK
øe ∫ÉØWC’G ájÉªM ‘ Éª¡e ÉHƒ∏°SCG á«aô©ŸG á«cƒ∏°ùdG ájô¶ædG ‘ »JGòdG ó«cƒàdG ó©j
äGAGôLE’Gh Ö«dÉ°SC’G øe áYƒæàe áYƒª› ¬fCÉH »JGòdG ó«cƒàdG ±ô©jh .º¡«dEG IAÉ°SE’G
≈∏Y º¡ÑjQóJh ,OGôaC’G iód »cƒ∏°Sh ‘ô©e πjó©J ¤EG ±ó¡J »àdG á«cƒ∏°ùdGh á«aô©ŸG
¿CGh .(1998 , êôa) º¡bƒ≤◊ ∑É¡àfG ¿hO áªFÓe á≤jô£H ºgQÉµaCGh ºgôYÉ°ûe øY ÒÑ©àdG
á«LQÉÿG á«ª°ù÷G ôgÉ¶ŸG ∫ÓN øe hóÑJ ¬«dEG AÉ°ùŸG óæY äGòdG ó«cƒJ IQÉ¡e ÜÉ°ùàcG
,äƒ°üdG áª¨fh ,¬LƒdG äGÒÑ©Jh ,äGAÉÁE’Gh ,º°ù÷G ™°Vhh ,…ô°üÑdG π°UGƒàdG :á«JB’G
øjô````````````````````````````````````````NB’G ™e çóëàdG óæY áÑ°SÉæe áaÉ°ùe ∑ôJh ,á«¶Ø∏dG ábÓ£dGh

.(Meichenbaum,1985)¬˘˘˘eó˘˘˘b ô˘˘˘NBG ∞˘˘˘jô˘˘˘©˘˘˘J ¤EG (1988) Ö```«˘˘˘£ÿG äQÉ˘˘˘˘°TCGh
øY OôØdG ™aGój PEG ;äGòdG øY ÒÑ©àdG ƒg »JGòdG ó«cƒàdG ¿CÉH ,1973 áæ°S »µ°SƒHƒcÉL
iôj ÚM ‘ .øjôNBÓd  á«°SÉ°SC’G ¥ƒ≤◊G ≈∏Y …ó©àdG ¿hO ,á«°SÉ°SC’G á«fÉ°ùfE’G ¬bƒ≤M

 ¿É`eQƒ˘˘a(Forman,1993)≈˘∏˘Y ÖjQó˘à˘˘dG •É‰CG ø˘˘e §‰ ƒ˘˘g …ó˘˘«˘˘cƒ˘˘à˘˘dG ÖjQó˘˘à˘˘dG ¿CG
™e ¬∏YÉØJ AÉæKCG á©àŸÉH ô©°ûj ¿CGh ,¬JGòH OôØdG πãªàj ¿CG ≈∏Y õcôJ »àdG á«YÉªàL’G äGQÉ¡ŸG

.øjôNB’G ¥ƒ≤ëH ¢SÉ°ùŸG ¿hO øjôNB’G
øY ÒÑ©àdG í°VGh πµ°ûH øª°†àj äGòdG ó«cCÉJ ¿CG ¤EG Ò°ûJ É¡ª¶©e ‘ äÉØjô©àdG √ògh
√ò˘˘g ¿CGh ,Ió˘˘cDƒŸG Oô˘˘Ø˘˘dG á˘˘HÉ˘˘é˘˘à˘˘°SG ¤EG á˘˘aÉ˘˘˘°VE’É˘˘˘H ,ø˘˘˘jô˘˘˘NB’G ¥ƒ˘˘˘≤˘˘˘M ΩGÎMGh ,äGò˘˘˘dG

 .IOófi ∞bGƒÃ §ÑJôJ äÉHÉéà°S’G
¢ùØ˘æ˘∏˘d ΩGÎM’É˘H Qƒ˘©˘°ûdG :π˘ª˘°ûà˘a ¬˘JGP ó˘cDƒ˘˘j ¿CG ¤EG Oô˘˘Ø˘˘dG ™˘˘aó˘˘J »˘˘à˘˘dG ÜÉ˘˘Ñ˘˘°SC’G É˘˘eCG
áHÉéà°S’G ¿ƒµJ ÉeóæY ∂dòch ,ÚÑfÉ÷G Óc iód π°†aCG ôYÉ°ûe ôaGƒJh ,øjôNB’Gh
∞bGƒŸG ¢†©H ‘ IócDƒe äÉHÉéà°SG Ëó≤J ¤EG OôØdG π«Áh ,IócDƒŸG ÒZ øe π°†aCG IócDƒŸG
∞bGƒŸG πµ°T òNCÉàa IócDƒŸG ÒZ äÉHÉéà°S’G ÉeCG .IÒÑc ôWÉıG ¿CG OôØdG ¢SÉ°ùMEG ,πãe

: á«dÉàdG
 -1ääÉÉeeóóÿÿGG  ÖÖ∏∏WWøe IóYÉ°ùe GƒÑ∏£j ¿CG ‘ áHƒ©°U ¿hóéj øjó«c ƒàdG ÒZ ¢UÉî°TC’G :

.øjôNB’G
 -2::ÖÖ∏∏££ddGG  ¢¢††aaQQ¿hójôj ’ IÒÑc ∫ÉªYCÉH Gƒeƒ≤j ¿C’ ¿ƒ∏«Á øjó«c ƒàdG ÒZ ¢UÉî°TC’G

.É¡H ΩÉ«≤dG á≤«≤◊G ‘
 -3øøjjôôNNBB’’GG  ™™ee  áá≤≤aaGGƒƒŸŸGG,¬«dEG GƒÑgòj Éª«a øjôNB’G ™e ¿ƒ≤Øàj øjó«c ƒàdG ÒZ ¢UÉî°TC’G :

.Ahó¡dGh ΩÓ°ùdG ≈∏Y á¶aÉëª∏d ∂dPh
 -4∫∫ÉÉ≤≤jj  GGPPÉÉee  ááaaôô©©eehh  ääÉÉKKOOÉÉÙÙÉÉHH  AAóóÑÑddGGá«FGƒ£f’G ¤EG ¿ƒ∏«Á øjó«c ƒàdGÒZ ¢UÉî°TC’G :

.øjôNBG É°SÉfCG Gƒ∏HÉb GPEG ¿ƒ∏©Øj hCG ¿ƒdƒ≤j GPÉe ¿ƒaô©j ’ º¡fCG Qƒ°üJ º¡jódh ,πéÿGh
 -5ääÓÓeeÉÉÛÛGGÖ°SÉæe πµ°ûH πYÉØàdG ‘ áHƒ©°U ¿hóéj øjó«c ƒàdG ÒZ ¢UÉî°TC’G :
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.øjôNB’G ƒëf É¡H ¿hô©°ûj »àdG á≤jô£∏d
 -6ääÓÓeeÉÉÛÛGG  »»≤≤∏∏JJôjó≤J øe á°†Øîæe áLQO ¿ƒµ∏Á IOÉY øjó«c ƒàdG ÒZ ¢UÉî°TC’G:

.äÓeÉÛG ≥jó°üJ ‘ áHƒ©°U ¿hóéj ∂dòd ;äGòdG

 -7iiƒƒµµ°°ûûddGG  ËËóó≤≤JJºgôeòJ øY ÒÑ©àdG ‘ áHƒ©°U ¿hóéj øjó«c ƒàdG ÒZ ¢UÉî°TC’G :
.(1988,Ö«£ÿG)

:É¡aGógCGh á°SGQódG á∏µ°ûe
ióŸG ≈∏Y á«Ñ∏°S QÉKCG É¡«∏Y ÖJÎjh ,IÒ£N OÉ©HCG äGP á∏µ°ûe ∫ÉØWC’G á∏eÉ©e IAÉ°SEG ó©J
∞∏àfl ‘ ô°ûàæJ á∏µ°ûŸG √òg äòNCG óbh ;™ªàÛG ≈∏Yh É¡HÉë°UCG ≈∏Y ,ó«©ÑdGh Öjô≤dG
áØ∏àıG ΩÓYE’G πFÉ°Sƒd íÑ°UCG PEG ;É¡H ΩÉªàg’G ÖÑ°ùH ÉeCG ∂dP ¿ƒµj ób ,¿OQC’G ≥WÉæe
ÉgQhOh ,Iô°SC’G ájÉªM ≈∏Y πª©J »àdG äÉ°ù°SDƒŸG QhóH ¿OQC’G ‘ ÚæWGƒŸG á«YƒJ ‘ QhO
ÖÑ°ùH ÊOQC’G ™ªàÛG É¡d ¢Vô©àj »àdG äGÒ«¨àdG ÖÑ°ùH hCG ,º¡«dEG AÉ°ùj øe IóYÉ°ùe ‘
¿CG ÊOQC’G ™ªàÛG ‘ äÉ°SGQódGh ôjQÉ≤àdG äócCG óbh .É¡«∏Y áÑJÎŸG äGóéà°ùŸGh áŸƒ©dG
¿ƒ©dG Ëó≤Jh ,É¡à¡LGƒŸ äGAGôLEÉH ΩÉ«≤∏d áLÉM ∑Éægh ,ôªà°ùe ójGõJ ‘ á∏µ°ûŸG √òg
AÉæH ¤EG âaóg á«dÉ◊G á°SGQódGh .ájÉYôdG QhO A’õf ∫ÉØWC’G á°UÉNh , º¡«dEG AÉ°ùŸG ∫ÉØWCÓd
∫ÉØWC’G øe áæ«Y ≈∏Y ¬≤«Ñ£Jh ,á«aô©ŸG á«cƒ∏°ùdG ájô¶ædG ≈∏Y óªà©j »LÓY OÉ°TQEG èeÉfôH
ióe ≈∏Y ±ô©àdGh ,Qƒcò∏d õjõ©dG óÑY øH ôªYh ,ójR øH áeÉ°SCG …õcôe ‘ ,º¡«dEG AÉ°ùŸG
,á«°ùØædG º¡JÓµ°ûe ≈∏Y Ö∏¨àdGh ,É«HÉéjEG º¡JGhòd º¡eƒ¡Øe ™aQ ‘ º¡d ¬JóYÉ°ùe

.º¡d »°ùØf ≥aGƒJ ≥«≤–h

:á°SGQódG á«ªgCG
OÉ°TQE’ èeGôH ôaGƒJ Ωó©d á«LÓY OÉ°TQEG èeGôH Òaƒàd áLÉ◊G ¤EG á°SGQódG á«ªgCG Oƒ©J
OÉ°TQEG èeÉfôH ™°Vh ≈∏Y â∏ªY á«dÉ◊G á°SGQódG ¿EG PEG ;çGóMC’G ájÉYQ QhO ‘ ∫ÉØWC’G
≈∏Y çGóMC’G ájÉYQ QhO ∫ÉØWCG øe áYƒª› IóYÉ°ùŸ ,á«aô©ŸG á«cƒ∏°ùdG ájô¶ædG ≈∏Y óªà©j
OÉ°TQEG èeÉfôH äôah É¡fEG …CG ,π°†aCG »YÉªàLG »°ùØf ∞«µJ ≥«≤–h ,º¡JGP Ωƒ¡Øe Ú°ù–
Ëó≤J ‘ (çGóMC’G) º¡«dEG AÉ°ùŸG ∫ÉØWC’ÉH á°UÉÿG AGƒjE’G äÉ°ù°SDƒe ‘ Ú∏eÉ©dG óYÉ°ùj
‘ á«Hô©dG áÑàµŸG …Ìj Éª¶æe  É«ª∏Y Gó¡L á°SGQódG √òg ó©J Éªc .∫ÉØWC’G A’Dƒ¡d ¿ƒ©dG
‘ Ú∏eÉ©dG äGAGófh äÉ«°Uƒàd áHÉéà°SG AÉL Ée ƒgh ,º¡«dEG AÉ°ùŸG ∫ÉØWC’G OÉ°TQEG ∫É›

 .º¡«dEG AÉ°ùŸG ∫ÉØWC’G IóYÉ°ùe ¤EG ±ó¡J OÉ°TQEG èeGôH AÉæÑd áLÉ◊G ¤EG ¿Gó«ŸG



: á°SGQódG äÉ«°Vôa
 :á°SGQódG √òg ‘ Úà«JB’G Úà«°VôØdG QÉÑàNG ”

) á«FÉ°üMEG ád’O hP ¥ôa óLƒj ’ -1 α≥áYƒªÛG äÉHÉLEG §°Sƒàe ÚH (0^05
äÓµ°ûe ¢SÉ«≤e ≈∏Y á©HÉàŸGh …ó©ÑdGh »∏Ñ≤dG QÉÑàN’G ≈∏Y á£HÉ°†dG áYƒªÛGh ,á«ÑjôéàdG

.»°ùØædG ≥aGƒàdG
) iƒà°ùe óæY á«FÉ°üMEG ád’O hP ¥ôa óLƒj ’ -2 α≥äÉHÉLEG §°Sƒàe ÚH (0^05

¢SÉ«≤e ≈∏Y á©HÉàŸGh …ó©ÑdGh »∏Ñ≤dG QÉÑàN’G ≈∏Y á£HÉ°†dG áYƒªÛGh ,á«ÑjôéàdG áYƒªÛG
.äGòdG Ωƒ¡Øe

:á°SGQódG äGOófi
¬°VôØJ Ée ƒgh ,áæ«©dG ºéM ô¨°Uh ,»ÑjôéàdG á°SGQódG º«ª°üàH á°SGQódG äGOófi §ÑJôJ
,¢ùæ÷Gh ,…OÉ°TQE’G èeÉfÈdÉH §ÑJôJh ,ájOÉ°TQE’G áYƒªÛG •hô°Th åëÑdG á∏µ°ûe á©«ÑW

 .áæ°S (17-12) á``°SGQódG áæ«©d ájôª©dG áÄØdGh

äGAGôLE’Gh á≤jô£dG
:á°SGQódG ™ªà›

Iô°SC’G ájÉªM IQGOEG πÑb øe ÚdƒÙGh ,º¡«dEG AÉ°ùŸG ∫ÉØWC’G øe á°SGQódG ™ªà› ¿ƒµJ
óÑY øH ôªYh ,ójR øH áeÉ°SCG :…õcôe ¤EG á«YÉªàL’G á«ªæàdG IQGRh ‘ »YÉªàL’G ´ÉaódGh
º˘gh ,º˘¡˘d á˘¡˘HÉ˘°ûàŸG á˘jÉ˘Yô˘dG ¿É˘eó˘≤˘j ¿Gò˘∏˘dGh ,≈˘æ˘ÑŸG ‘ ø˘jQhÉ˘é˘àŸGh ,Qƒ˘˘cò˘˘∏˘˘d õ˘˘jõ˘˘©˘˘dG
AGôLEG âbh ¤EGh 2004 ÊÉãdG ¿ƒfÉc ô¡°T øe á©bGƒdG IóŸG ‘ øjõcôŸG iód ¿ƒ∏é°ùŸG
,ájó°ù÷Gh ,á«°ùæ÷G) É¡dÉµ°TCÉH IAÉ°SEÓd Gƒ°Vô©J ÓØW ''73'' ºgOóY ≠∏H óbh ,á°SGQódG

.áæ°S 17-12 ÚH Ée ºgQÉªYCG ìhGÎJh (∫ÉªgE’Gh ,á«°ùØædGh

:á°SGQódG áæ«Y
øHG áeÉ°SCG …õcôe øe ,º¡«dEG AÉ°ùe ÓØW ¿ƒKÓK ÉgOóY ≠dÉÑdGh ,åëÑdG áæ«Y QÉ«àNG ”
IAÉ°SEÓd º¡°Vô©J ≈∏Y kAÉæH AÉbQõdG á¶aÉfi/RƒLÉj á≤£æe ‘ ,õjõ©dG óÑY øH ôªYh ,ójR
Óc ‘ ∑ƒ∏°ùdG ÖbGôeh »YÉªàL’G ¢ü°üîàŸÉH áfÉ©à°S’G â“ óbh .õcôŸG ‘ ºgóLGƒJh
‘ ¬«∏Y óªàYG …òdG IAÉ°SE’G Ωƒ¡ØÃ º¡Øjô©J ó©H º¡«dEG AÉ°ùŸG ∫ÉØWC’G ójóëàd ;øjõcôŸG

:»JB’G ƒëædG ≈∏Y »gh ,á°SGQódG √òg áæ«Y ójó–
Iô°ûY áæeÉãdG ø°S â– πØW πc ƒgh ,¬«dEG AÉ°ùŸG πØ£dG ,»µjôeC’G »eƒ≤dG õcôŸG ∞jô©J
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¢üî°ûdG øe ¬à∏eÉ©e IAÉ°SEG hCG ,∫ÉªgE’G hCG ,»°ùæ÷G AGóàY’G hCG ,á«ª°ù÷G ìhôé∏d ¢Vô©àj
ójó¡àdG hCG ,πØ£dÉH QGô°VE’G ¤EG …ODƒJ å«ëH ,ôNCG ¢üî°T …CG hCG ,¬àjÉYQ øY ∫ƒÄ°ùŸG

 ¬JOÉ©°Sh ¬àë°üd.(Clak & Clark,1989)πØ£dG ¬fCÉH (1993) õjõ©dG óÑY ∞jô©Jh
hCG ,¬àjÉYQ ≈∏Y ÚªFÉ≤dG hCG øjódGƒdG ójó¡J â– ™≤jh ,Iô°ûY á©HGôdG ø°S ≠∏Ñj ⁄ …òdG
Aƒ°S hCG ,¬àjÉYQ ∫ÉªgEG hCG ,,¬H »∏≤©dG hCG ,»ª°ù÷G iPC’G ¥É◊EG ‘ óªY øY ¿ƒÑÑ°ùàj

:»g ∫Éµ°TCG IóY IAÉ°SE’G òîàJh .πª©dG ‘ ¬dÓ¨à°SG
::  áájjóó°°ùù÷÷GG  IIAAÉÉ°°SSEE’’GG  --11ÒZ ôjÈJh ,Qôµàe πµ°ûH ¢Vƒ°VQh ¥hôMh ìhô÷ QÉKCG OƒLh

ÒZ »∏«∏dG ∫ƒÑàdGh ,»Ñ£dG ¢üëØdG øe ±ƒÿGh ,ó°ù÷G ≈∏Y IôgÉ¶dG QÉKBÓd »≤£æe
ø˘˘e …ó˘˘°ùL Üô˘˘b …CG ø˘˘e ±ƒÿGh ,á˘˘°SQóŸG ø˘˘e Qô˘˘µ˘˘à˘˘˘e ÜÉ˘˘˘«˘˘˘Zh ,Ühô˘˘˘gh ,…OGQE’G

.øjôNB’G
::áá««°°ùùææ÷÷GG  IIAAÉÉ°°SSEE’’GG  --22ôªY ™e ΩAÓàJ ’ á«°ùæ÷G ÉjÉ°†≤dG áaô©Ã »Mƒj πµ°ûH ±ô°üàdG

ΩÉ«≤dGh ,¢UƒµædG ∂dòch ,äGQóıG ¤EG Aƒé∏dGh ,QÉëàf’G ä’hÉfih ÜÉÄàc’Gh ,πØ£dG
.…OGQE’G ÒZ ∫ƒÑàdGh ,á«¡°ûdG ‘ ¿Gó≤ah ,πcC’G ‘ ÜGô£°VGh ,á«dƒØW äÉcƒ∏°ùH

  ::áá««ØØWWÉÉ©©ddGG  hhCCGG  áá««°°ùùØØææddGG  IIAAÉÉ°°SSEE’’GG  --33¿ÉÁEG ΩóYh ,á«côM äGQÉ¡e ôjƒ£J ≈∏Y πØ£dG IQób ΩóY
á˘≤˘ã˘dG ∞˘©˘°Vh ,ø˘jô˘NB’G ™˘e äÉ˘bGó˘°üdG ø˘jƒ˘µ˘Jh ,π˘°UGƒ˘à˘dG á˘Hƒ˘©˘°Uh ,¬˘JGQó˘≤˘H π˘˘Ø˘˘£˘˘dG
,»Ñ°üY ∑ƒ∏°Sh ,ójóL ∞bƒe …CG øe ¬«a ≠dÉÑe ±ƒNh ,≥£ædG ‘ äÉHƒ©°Uh ,¢ùØædÉH

.á«fGhóYh á«Ñ∏°S äÉcƒ∏°Sh
::∫∫ÉÉªªggEE’’GG  --44¥ÉgQE’Gh ,Ö©àdGh ,á«°üî°ûdG áaÉ¶ædÉH ΩÉªàg’G ∞©°Vh ,ºFGódG ´ƒ÷G

∫ƒëµdG ∫hÉæJh ,±Gôëf’Gh ,á«YÉªàL’G äÉbÓ©dG ΩGó©fG hCG ∞©°Vh ,ºFGO πµ°ûH
 Qôµ```````àŸG ¢VôŸGh ,äGQóıGh.(Justice & Justice,199)

ΩÉbQCG AÉ£YEG ∫ÓN øe ,á°SGQódG ™ªà› øe á«FGƒ°ûY á≤jô£H á«dÉ◊G á°SGQódG áæ«Y QÉ«àNG ”h
π°ü«d á«LhõdG ΩÉbQC’G AÉ≤àfG ºK ,á°SGQódG ™ªà› øe AÉª°SC’G áªFÉ≤d ,á«LhR iôNCGh ,ájOôa
(5)h ,áYƒª› πc ‘ 14-12 ôª©H ∫ÉØWCG (8) º¡æe ,ÓØW ÚKÓK ¤EG áæ«©dG ºéM
º¡©«ªL ,áYƒª› πc ‘ 17-16 ôª©H ¿ÓØWh ,á``Yƒª› πc ‘ 15 -14 ôª©H ∫ÉØWCG

 .∫ÉªgE’G ¤EG áaÉ°VE’ÉH ,á«°ùØædGh ,ájó°ù÷G IAÉ°SEÓd Gƒ°Vô©J

: á°SGQódG äGhOCG
::  »»°°ùùØØææddGG  ≥≥aaGGƒƒààddGG  ääÓÓµµ°°ûûee  ¢¢SSÉÉ««≤≤ee  --11

…òdG »°ùØædG ≥aGƒàdG äÓµ°ûe ¢SÉ«≤e  ≈∏Y »°ùØædG ≥aGƒàdG äÓµ°ûe ójó– ‘ óªàYG
øª°†J …òdGh ,äÉ«fOQC’G äÉ≤gGôŸG øe áæ«Y ≈∏Y √ôjƒ£àH (1999) ø`jódG AÓY âeÉb
øY É°VôdG ΩóYh ,≥∏≤dG hCG á°SÉ©àdG hCG ,¬JÉaô°üJ øe πéÿÉH OôØdG Qƒ©°T πãe ,Iô≤a (105)



á°SGQódG ‘ ¢SÉ«≤ŸG Gòg ΩGóîà°SG äÉjÉ¨dh .∂dP ¬HÉ°T Éeh ∑ÉÑJQ’ÉH Qƒ©°ûdGh ,¬àdƒØW ΩÉjCG
øjó°Tôe Iô°ûY ≈∏Y á«∏°UC’G ¬JQƒ°üH ¢SÉ«≤ŸG ¢VôY ” ,QƒcòdG ≈∏Y ¢SÉ«≤ŸG ≥«Ñ£àH á«dÉ◊G
á«HÎdG ájôjóe ‘ ájƒfÉãdGh á«°SÉ°SC’G ¢SQGóŸG ‘ (QƒcòdG) ÜÓ£dG ™e ¿ƒ∏eÉ©àj ÚjƒHôJ
áæ«Y ™e Ö°SÉæà«d É¡°†©H πjó©J hCG äGô≤ØdG ¢†©H ±òM GƒMÎbGh ,AÉbQõdG áÑ°üb º«∏©àdGh
ºK .á°SGQódG áæ«Y ¢ùæLh ôªY ™e Ö°SÉæàj ÉÃ äGô≤ØdG ≈∏Y äÓjó©àdG òNCG ”h .á°SGQódG
ióe ≈∏Y ±ô©à∏d É¡°ùØf ájôª©dG á∏MôŸÉH ,º¡«dEG AÉ°ùe ∫ÉØWCG Iô°ûY ≈∏Y ¢SÉ«≤ŸG ≥ÑW
πjó©J ”h ,äGô≤ØdG ¢†©H øY º¡JGQÉ°ùØà°SG QÉÑàY’G ‘ òNCG PEG ,º¡d ¢SÉ«≤ŸG äGô≤a áeAÓe
áÄØ∏d áÑ°SÉæe ÒZ âfÉc Iô≤a (25) áahòÙG äGô≤ØdG OóY ≠∏H óbh .iôNCG ±òMh ,É¡°†©H
OÉªàYG ”h ,iƒàÙG ¥ó°U øe Qób ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G ” ∂dòHh ,á«dÉ◊G á°SGQódÉH áaó¡à°ùŸG
äÉÑK øe ócCÉà∏dh .Iô≤a (80) øª°†àj íÑ°UCG …òdG »°ùØædG ≥aGƒàdG äÓµ°ûe ¢SÉ«≤e
¬≤«Ñ£J øe ´ƒÑ°SCG ó©H ¢SÉ«≤ŸG ≥«Ñ£J ó«YCG PEG ;QÉÑàN’G IOÉYEG á≤jôW Ωóîà°SG ó≤a ,¢SÉ«≤ŸG
¢SÉ˘«˘≤Ÿ äÉ˘Ñ˘ã˘dG π˘eÉ˘©˘e ≠˘˘∏˘˘H ó˘˘bh .º˘˘¡˘˘«˘˘dEG AÉ˘˘°ùŸG ∫É˘˘Ø˘˘WC’G ø˘˘e Iô˘˘°ûY ≈˘˘∏˘˘Y ¤hC’G IôŸG ‘
ΩGóîà°SÉH »∏NGódG ¥É°ùJ’G πeÉ©e êôîà°SG ºK .(0^89) »°ùØædG ≥aGƒàdG äÓµ°ûe
á≤jôW ÉeCG .á«dÉ◊G á°SGQódG ‘ ¢SÉ«≤ŸG OÉªàYG äÉjÉ¨d ±Éc ƒgh ,0^78 »gh ÉØdCG ñÉÑfhôc
,1=kÉfÉ«MCGh ,ôØ°U = CGóHCG áHÉLE’Éa ,IQÉÑY πµd äÉLQO AÉ£YEÉH ºàJ ;¢SÉ«≤ŸG øY áHÉLE’G
ójó°T ≥aGƒJ Aƒ°S:‹ÉàdG ƒëædG ≈∏Y äÉLQódG √òg ∞«æ°üJ ”h .3=kÉªFGOh ,2=kÉÑdÉZh
™Hô∏d πbCÉa 173 ≥aGƒJh , 173-197 §«°ùH ≥aGƒJ Aƒ°S ,≈∏YC’G ™Hô∏d ÌcCÉa 198

.≈fOC’G
  22-::  ääGGòòddGG  ΩΩƒƒ¡¡ØØee  ¢¢SSÉÉ««≤≤ee

ΩÉàjC’G ∫ÉØWC’G øe áæ«Y iód äGòdG Ωƒ¡Øe ¢SÉ«≤e ôjƒ£àH (1979) ¢SÉÑYh ÊÓ«µdG ΩÉb
‘ ÉfCG πãe ,Iô≤a (112) âæª°†J »àdGh áæ°S (15-8) øe ájôª©dG áÄØ∏d Ú°ùæ÷G Óc øe
≈∏Y ≥Ø°ûj ,ádƒ¡°ùH ábGó°U πª©j ,»cP hCG ,…ƒb hCG ,π£H hCG ,ÜƒÑfi ÉfCG ,ágÉY »ª°ùL
,¬bó°Uh ¢SÉ«≤ŸG äÉÑK øe ≥≤ëàdG ” óbh .ïdEG §«ÑYh ¢ûaO ÉfCG hCG ,¿hÉ©àe ÉfCGh ,»Ø©°V

:»JB’G ƒëædG ≈∏Y
ääÉÉÑÑããddGG  ππeeÉÉ©©eeêGôîà°SG »gh á«Ø°üædG á≤jô£dG :Éªg Úà≤jô£H äÉÑãdG πeÉ©e êGôîà°SG ”:

,áªFÉ≤dG º¡«∏Y â≤ÑW øjòdG ∫ÉØWC’G ™«ª÷ çÉfE’Gh Qƒcò∏d äGô≤ØdG ≈∏Y äÉLQódG
¿ÉeÒÑ°S ádOÉ©Ã áªFÉ≤dG âëë°Uh-áªFÉ≤dG ≥«Ñ£J ó«YCG PEG ;IOÉYE’G á≤jô£Hh ,ájDƒÑæàdG ¿hGôH

¢SÉ«≤Ÿ »∏µdG äÉÑãdG πeÉ©e ≠∏Hh ;Iôe ∫hC’ QÉÑàN’G ≥«Ñ£J øe ô¡°T ó©H ÓØW 31 ≈∏Y
0^86 äGòdG Ωƒ¡Øe

¢¢SSÉÉ««≤≤ŸŸGG  ¥¥óó°°UUøe ÚàYƒªéª∏d á«YôØdG ¢ù«jÉ≤ŸG øe πc ≈∏Y AGOC’G áfQÉ≤e á≤jôW Ωóîà°SG :
º¡àØqæ°Uh ,ÉgOGôaCG ∑ƒ∏°ùd ÚªµÙG á¶MÓe ¢SÉ°SCG ≈∏Y äÒàNG ¤hC’G áYƒªÛG ,∫ÉØWC’G
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É£Y óªMCG.CG/  á«£Y ƒHCG ΩÉ¡°S.O »»°°ùùØØææddGG  ≥≥aaGGƒƒààddGG  ÚÚ°°ùùëëààdd  »»©©ªªLL  OOÉÉ°°TTQQEEGG  èèeeÉÉffôôHH  áá««∏∏YYÉÉaa

º¡Ø°UƒH ÉgOGôaCG GƒØqæ°U ÚªµÙG ¿CG ¢SÉ°SCG ≈∏Y á«fÉãdG äÒàNGh ,ÚØ«µàe º¡fCG ≈∏Y
,á°ùªN ºgOóYh ,øjó°Tôe º¡Ø°UƒH ¿ƒ∏ª©j ¿ƒªµÙG A’Dƒg ¿Éch ,áØ«µàe ÒZ áYƒª›
∞jô©J ¬«∏Y ¢Vô©j ¿Éc ,ÚàYƒªÛG óMCG ‘ πØ£dG á«ª°ùJ ºµÙG øe Ö∏£j ¿CG πÑbh
äGAGôLE’G √òg QGôµJ ”h ,¢SÉ«≤ŸG ∂dP äGô≤a ¬d CGô≤Jh ,Ú©e ¢SÉ«≤e É¡dhÉæàj »àdG ,áª°ùdG

.Úà°†bÉæàe ÚàYƒª› ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G ” ºK øeh ;ÚªµÙG »bÉH ™e
ΩÉàjC’G ÚÄLÓ∏d »Ø«°üdG º«ıG ‘ ΩÉàjC’G ∫ÉØWC’G øe á°SGQódG OGôaCG QÉ«àNÉH ¿ÉãMÉÑdG ΩÉb PEG
,á˘«˘ë˘«˘°ùŸG ÜÉ˘Ñ˘°ûdG á˘«˘©˘˘ª˘˘L è˘˘eÉ˘˘fô˘˘H ‘ ÚcQÉ˘˘°ûŸGh ,(1979) ΩÉ˘˘Y ¿OQC’G ‘ Qƒ˘˘cò˘˘dG
‘ äÉcQÉ°ûŸ ôNBG »Ø«°U º«fl øe øgQÉ«àNG ” ó≤a çÉfE’G ÉeCG .çƒ¨dG ádÉch ™e ¿hÉ©àdÉH
ΩÉàjC’G ÒZh ΩÉàjC’G ∫ÉØWC’G øe á°SGQódG ™ªà› OGôaCG OóY ¿Éc ÚM ‘ ,¬°ùØf èeÉfÈdG
√ÉŒ’G äGP äGô≤ØdG ‘ ¿GRhC’G »¡a ,í«ë°üàdG á≤jôW ÉeCG.πØW (333) ÉKÉfEGh GQƒcP
ìhGÎJh ,áÑdÉ°ùdG äGô≤ØdG ‘ ¿GRhC’G ¢ùµY ºàjh ,(1) ≥aGhCG ’ ,(2) ≥aGhCG »HÉéjE’G

 224-112 ÚH Ée ¢SÉ«≤ŸG ≈∏Y á«∏µdG áLQódG.
É¡∏µ°ûHh ,á«dÉ◊G á°SGQódG ‘ (äGòdG Ωƒ¡Øe ¢SÉ«≤e) ¢SÉ«≤ŸG Gòg ≈∏Y OÉªàY’G ”h
á«dÉ◊G á°SGQódG ‘ ¢SÉ«≤ŸG Gòg ΩGóîà°SG äÉjÉ¨dh .Iô≤a (112) âæª°†J »àdGh »FÉ¡ædG
»∏NGódG ¥É°ùJ’G πeÉ©e êGôîà°SG ” ºK ,º¡«dEG AÉ°ùŸG øe ∫ÉØWCG 10 ≈∏Y ¢SÉ«≤ŸG ≥ÑW

 .0^83 ¿Éµa ÉØdCG ñÉÑfhôc ΩGóîà°SÉH

::»»©©ªª÷÷GG  OOÉÉ°°TTQQEE’’GG  èèeeÉÉffôôHH  ..33
¿ƒµàj ,ΩƒÑæ«cÉe óæY á«aô©ŸG á«cƒ∏°ùdG Ö«dÉ°SC’G ≈∏Y OÉ°TQE’G èeÉfôH AÉæH ‘ óªàYG
(17-12) á°SGQódG áæ«©d »æeõdG ôª©dG ™e Ö°SÉæàJ ,äÉ°ù∏L ô°ûY øe OÉ°TQE’G èeÉfôH
.(∫ÉªgE’Gh ,á«°ùæ÷Gh ,á«°ùØædGh ,á«ª°ù÷G) áØ∏àıG É¡dÉµ°TCÉH IAÉ°SEÓd Gƒ°Vô©J øjòdG ,áæ°S
¬°VôY ” ó≤a ,∫ÉØWCÓd ájôª©dG áÄØ∏d ¬àeAÓe ióeh OÉ°TQE’G èeÉfôH iƒàfi ¥ó°U äÉjÉ¨dh
,á˘«˘ª˘°TÉ˘¡˘dG á˘©˘eÉ÷G ‘ »˘°ùØ˘æ˘dG OÉ˘°TQE’Gh ¢ùØ˘æ˘dG º˘∏˘Y Iò˘JÉ˘°SCG ø˘˘e Úª˘˘µfi á˘˘°ùª˘˘N ≈˘˘∏˘˘Y
‘ Òà°ùLÉŸG áLQO ¿ƒ∏ªëj ÚjƒHôJ øjó°Tôe á°ùªN ¤EG áaÉ°VE’ÉH ,á«fOQC’G á©eÉ÷Gh
πjó©J ”h .á°SGQódG áæ«©d ájôª©dG áÄØdG øe ÜÓW ™e OÉ°TQE’G ‘ ¿ƒ∏ª©jh ,»°ùØædG OÉ°TQE’G
πµd OóÙG øeõdG ¿Éch ,»FÉ¡ædG ¬∏µ°ûH √OGóYEG ”h .ÚªµÙG äÉ¶MÓe ≈∏Y AÉæH  èeÉfÈdG

:OÉ°TQE’G èeÉfôH äÉ°ù∏÷ õLƒe ¢VôY »∏j Éª«ah .á≤«bO 80-60 ÚH Ée ìhGÎj á°ù∏L
èèeeÉÉffÈÈddGG  AAóóHH  ππÑÑbb  ääÉÉffÉÉ««HH  ™™ªªLL  áá°°ùù∏∏LL,»°ùØædG ≥aGƒàdG äÓµ°ûe »°SÉ«≤e ≥«Ñ£J ∫ÓN øe

.äGòdG Ωƒ¡Øeh
¤¤hhCC’’GG  áá°°ùù∏∏÷÷GGAÉæH :AGôLE’Gh .á≤ãdG AÉæHh ,±GógC’Gh ,äÉ©bƒàdGh ,±QÉ©àdG :±ó`¡dG :

≈∏Y ±ô©àdG ¤EG áaÉ°VE’ÉH ,πÑ≤àdGh ,º¡ØàdGh ,ΩGÎM’G ≈∏Y áªFÉ≤dG ájOÉ°TQE’G ábÓ©dG



.QGƒ◊Gh á°ûbÉæŸG ∫ÓN øe ∂dPh ,äÉ©bƒàdGh ±GógC’G
áá««ffÉÉãã˘̆ddGG  áá˘̆°°ùù∏∏÷÷GGΩGó˘î˘à˘°SG :AGô˘LE’Gh .É˘¡˘dÉ˘µ˘°TCGh IAÉ˘°SE’G ≈˘æ˘©˘e ≈˘˘∏˘˘Y ±ô˘˘©˘˘à˘˘dG :±ó`¡˘˘dG  :

.∫ÉªgE’Gh ,á«°ùØædGh ,á«°ùæ÷Gh ,ájó°ù÷G IAÉ°SE’G ∫Éµ°TCG ≈∏Y ±ô©àdG ‘ äÉbÉ£ÑdG
ááããddÉÉããddGG  áá°°ùù∏∏÷÷GG:AGôLE’Gh .IAÉ°SE’G ∞bGƒe π«∏–h IAÉ°SE’G QOÉ°üe ≈∏Y ±ô©àdG :±ó`¡dG :

,á°SQóŸG øe πc äÉ«dƒÄ°ùeh äÉÑLGh ¤EG áaÉ°VE’ÉH πØ£dG ¥ƒ≤M øjô“ ΩGóîà°SG (1)
á˘¡˘LGƒŸG (2) ;ø˘jô˘NB’G ƒ˘ë˘fh ¬˘°ùØ˘f ƒ˘ë˘f ¬˘à˘˘«˘˘dƒ˘˘Ä˘˘°ùeh π˘˘Ø˘˘£˘˘dG √ÉŒ ™˘˘ª˘˘àÛGh ,Iô˘˘°SC’Gh

.IAÉ°SE’G ∫ƒM äGÈÿG øY çóëàdÉH
áá©©HHGGôôddGG  áá°°ùù∏∏÷÷GG≈∏Y ÜQóàdG :AGôLE’Gh .»∏°†©dG AÉNÎ°S’G Üƒ∏°SCG ΩGóîà°SG :±ó`¡dG :

.πØ£dG ≈∏Y IAÉ°SE’G QÉKBG øe ∞«Øîà∏d »∏°†©dG AÉNÎ°S’G øjô“
áá°°ùùeeÉÉÿÿGG  áá°°ùù∏∏÷÷GGäGQÉ¡e ÜÉ°ùàcGh ,ájó«cƒàdG Ö«dÉ°SC’G ΩGóîà°SG ≈∏Y ±ô©àdG :±ó`¡dG :

,Ö∏£dG ¢†aQ :äGòdG ó`«cƒ`J äGQÉ¡e ≈`∏Y ÜQóàdG (1):AGôLE’Gh .á«YÉªàLG á«cƒ∏°S
,∫ÉØWC’G ájÉªM ∫É› ‘ á∏eÉ©dG äÉ°ù°SDƒŸÉH ∞jô©àdG (2) .á`∏eÉ`ÛGh ,iƒµ°ûdG Ëó≤Jh

.É¡«dEG ∫ƒ°UƒdG á«Ø«ch
áá°°SSOOÉÉ°°ùùddGG  áá°°ùù∏∏÷÷GGÉgôKBGh ,ájó«cƒàdG ÒZ ∞bGƒŸGh ,ájó«cƒàdG ∞bGƒŸG ÚH õ««ªàdG :±ó`¡dG :

ºK ?π©ØJ GPÉe ∫GDƒ°S É¡©Ñàj ,∞bGƒŸG øe áYƒª› ¢VGô©à°SG :AGôLE’G .äÓµ°ûŸG πM ‘
áHÉé˘à˘°S’G iô˘NC’Gh ,á˘jó˘«˘cƒ˘à˘dG á˘HÉ˘é˘à˘°S’G É˘ª˘gó˘MCG ,äÉ˘HÉ˘é˘à˘°S’G ø˘e ÚLPƒ‰ AÉ˘£˘YEG

.á«fÉYPE’G
áá©©HHÉÉ°°ùùddGG  áá°°ùù∏∏÷÷GG.(‘ô©ŸG AÉæÑdG IOÉYEG ) Ú°üëàdG Üƒ∏°SCG ΩGóîà°SG ≈∏Y IQó≤dG :±ó`¡dG :

,πãªàdGh ≥aGƒàdG »à«∏ªY ∫ÓN øe ‘ô©ŸG AÉæÑdG IOÉYEG á«Ø«c ≈∏Y ÜQóàdG :AGôLE’Gh
á«ægP Qƒ°U øjƒµJh ∞bGƒe π«îJ ó©H ,äGòdG ™e åjó◊G …CG ,á«JGòdG äGQÉÑ©dG ΩGóîà°SGh

.ó°TôŸG πÑb øe Égõjõ©Jh ,∫ƒ∏ë∏d
ááææeeÉÉããddGG  áá°°ùù∏∏÷÷GG.(‘ô©ŸG AÉNÎ°S’G) Ú°üëàdG Üƒ∏°SCG ΩGóîà°SG ≈∏Y IQó≤dG :±ó`¡dG :

´ƒ°Vƒe ¤EG √ÉÑàf’G πjƒ– (2).(IAÉ°SE’G) ⁄C’G ∞bƒe π«îJ ≈∏Y ÜQóàdG (1):AGôLE’Gh
Ò«¨J (4).≥∏≤dGh ôJƒàdÉH Qƒ©°ûdG óæY IQÉ°TEG AÉ£YEG (3) .íjôe ∞bƒe π«îJ ™e ôNCG

.AÉNÎ°S’ÉH Qƒ©°ûdGh íjôe ∞bƒe π«îJh ,√ÉÑàf’G
áá©©°°SSÉÉààddGG  áá°°ùù∏∏÷÷GG(1):AGôLE’Gh .ôJƒàdG ó°V Ú°üëàdG Üƒ∏°SCG ΩGóîà°SG á©LGôe :±ó`¡dG :

øe ¢ü∏îà∏d á«HÉéjEG ∫ƒ∏M π«îJ øjó°TÎ°ùŸG øe Ö∏£j (2) .ôJƒJh ≥∏b ¬«a ∞bƒe AÉ£YEG
.≥∏≤dG ∞bƒe

IIôô°°TTÉÉ©©ddGG  áá°°ùù∏∏÷÷GG∫OÉÑJ ≈∏Y áYƒªÛG OGôaCG ™«é°ûJ (1) :AGôLE’G .èeÉfÈdG AÉ¡fEG :±ó¡dG :
.èeÉfÈdG AÉ¡àfG øY ¿ÓYE’G (2) .èeÉfÈdG ∫ÓN Égƒª∏©J »àdG QÉµaC’G
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..áá©©HHÉÉààŸŸGGhh  ,,……óó©©ÑÑddGG  ≥≥««ÑÑ££ààddGG  ::ÉÉàà°°ùù∏∏LL
::»»ÑÑjjôôééààddGG  ºº««ªª°°üüààddGG

  :»JB’G »ÑjôéàdG º«ª°üàdG ΩGóîà°SG ” ,á°SGQódG »à«°Vôa QÉÑàNG äÉjÉ¨dO 1   X   O 2
O 1       O 2
O 1       O 2

: á°SGQódG äGAGôLEG
,¬aGógCGh èeÉfÈdG øY Iôµa AÉ£YEGh ,ájOÉ°TQE’G áYƒªÛG AÉ°†YCG ™e ´ÉªàLG ó≤Y ”
á˘æ˘«˘©˘dG º˘«˘°ù≤˘J ” ∂dP ó˘©˘H .…OÉ˘°TQE’G è˘eÉ˘fÈdÉ˘H ∑GÎ°T’É˘H º˘¡˘eÉ˘ª˘à˘gG ø˘˘Y AÉ˘˘°ü≤˘˘à˘˘°S’Gh
äÓµ°ûe ¢SÉ«≤e ≥ÑW ºK ;(á«LhõdG ΩÉbQC’Gh ,ájOôØdG ΩÉbQC’G) :ø````«àYƒª› ¤EG É«FGƒ°ûY
óYƒe ójó–h ,É«∏Ñb É°SÉ«b ¬Ø°UƒH ÚàYƒªÛG ≈∏Y äGòdG Ωƒ¡Øe ¢SÉ«≤eh ,»°ùØædG ≥aGƒàdG
ôªà°SGh 2004/2/7 ïjQÉàH èeÉfÈdG ≥«Ñ£àH AóÑdG ”h .á«ÑjôéàdG áYƒªéª∏d äÉ°ù∏÷G
âjôLCG ºK ;§≤a á«ÑjôéàdG áYƒªÛG ≈∏Y 2004/ 3/23 ¤EG ô°û©dG ¬JÉ°ù∏éH èeÉfÈdG
≈∏Y ,äGòdG Ωƒ¡Øe ¢SÉ«≤e h ,»°ùØædG ≥aGƒàdG äÓµ°ûe ¢SÉ«≤Ÿ …ó©H ≥«Ñ£J á°ù∏L
⁄ »àdG á£HÉ°†dG áYƒªÛGh ,»LÓY »©ªL OÉ°TQEG èeÉfÈd â°Vô©J »àdG á«ÑjôéàdG áYƒªÛG
PEG ;á©HÉàŸG QÉÑàNG á°ù∏L âjôLCG 2004/4/8 ïjQÉàH ÚYƒÑ°SCG ó©Hh .èeÉfôH …C’ ¢Vô©àJ
Úà˘Yƒ˘ªÛG ≈˘∏˘Y äGò˘dG Ωƒ˘¡˘Ø˘e ¢SÉ˘«˘≤˘eh ,»˘°ùØ˘æ˘dG ≥˘aGƒ˘à˘dG äÓ˘µ˘°ûe ¢SÉ˘«˘≤˘e ≥˘˘«˘˘Ñ˘˘£˘˘J ”
≥aGƒàdG äÓµ°ûe ¢SÉ«≤e ≈∏Y áæ«©dG OGôaCG äÉHÉLEG äÉLQO ≠jôØJ ”h ;á£HÉ°†dGh á«ÑjôéàdG
π«∏ëàdG èeÉfôH ≈∏Y É¡dÉNOEGh á©HÉàŸGh …ó©ÑdGh »∏Ñ≤dG äGòdG Ωƒ¡Øe ¢SÉ«≤eh ,»°ùØædG

 »˘˘FÉ˘˘°üME’GSPSSø˘jÉ˘Ñ˘à˘dG π˘«˘∏–h ,á˘jQÉ˘«˘©ŸG äÉ˘aGô˘ë˘f’Gh ,äÉ˘£˘˘°Sƒ˘˘àŸG êGô˘˘î˘˘à˘˘°S’
.ÖMÉ°üŸG

á°SGQódG èFÉàf
:á°SGQódG »à«°Vôa QÉÑàNG èFÉàf

  ::  ¤¤hhCC’’GG  áá««°°VVôôØØddGG:»JB’G ≈∏Y ¢üæJ »gh
))  áá««FFÉÉ°°üüMMEEGG  áádd’’OO  hhPP  ¥¥ôôaa  óóLLƒƒjj  ’’  αα≥,,áá««ÑÑjjôôééààddGG  ááYYƒƒªªÛÛGG  ääÉÉHHÉÉLLEEGG  §§°°SSƒƒààee  ÚÚHH((00^̂0055

..»»°°ùùØØææddGG  ≥≥aaGGƒƒààddGG  ¢¢SSÉÉ««≤≤ee  ≈≈∏∏YY  áá©©HHÉÉààŸŸGGhh  ……óó©©ÑÑddGGhh  »»∏∏ÑÑ≤≤ddGG  QQÉÉÑÑààNN’’GG  ≈≈∏∏YY  áá££HHÉÉ°°††ddGG  ááYYƒƒªªÛÛGGhh

èFÉàf É¡ë°VƒJh ,ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh ,äÉ£°SƒàŸG ÜÉ°ùM ” á«°VôØdG √òg QÉÑàN’
 :(1) ºbQ ∫hó÷G



(1) ºbQ ∫hó÷G
≈∏Y á£HÉ°†dGh ,á«ÑjôéàdG ÚàYƒªÛG äÉHÉLE’ ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh ,äÉ£°SƒàŸG

. á©HÉàŸGh …ó©ÑdGh »∏Ñ≤dG ≥«Ñ£à∏d »°ùØædG  ≥aGƒàdG äÓµ°ûe ¢SÉ«≤e

¢SÉ«≤e ≈∏Y á«ÑjôéàdG áYƒªÛG äÉHÉLEG §°Sƒàe ¿CG (1) ºbQ ∫hó÷G äÉfÉ«H øe í°†àj
§°Sƒàe ≠∏H ÚM ≈∏Y (106^00) ≠∏H »∏Ñ≤dG QÉÑàN’G ≈∏Y »°ùØædG ≥aGƒàdG äÓµ°ûe
≈∏Y á«ÑjôéàdG áYƒªÛG äÉHÉLEG §°Sƒàe  ¿CG í°Vƒj Éªc (105^67) á£HÉ°†dG áYƒªÛG
,(110^93) á£HÉ°†dG áYƒªÛG §°Sƒàe ≠∏H ÚM ≈∏Y ,(101^40) ≠∏H …ó©ÑdG ¢SÉ«≤ŸG
≥«Ñ£J AÉ¡fEG øe ÚYƒÑ°SCG ó©H á©HÉàe QÉÑàNG AGôLEG ” ,…OÉ°TQE’G èeÉfÈdG á«∏YÉa øe ócCÉà∏dh
≥aGƒàdG äÓµ°ûe ¢SÉ«≤e ≈∏Y á«ÑjôéàdG áYƒªÛG äÉHÉLEG §°Sƒàe ¿Éch ,OÉ°TQE’G èeÉfôH
á©HÉàŸG ¢SÉ«≤e ≈∏Y á£HÉ°†dG áYƒªÛG äÉHÉLEG §°Sƒàe ≠∏H ÚM ≈∏Y (98^33) »``°ùØædG
” ,kÉ«FÉ°üMEG ¬dGO Ú£°SƒàŸG ÚH ¥hôØdG √òg âfÉc GPEG Ée ≈∏Y ±ô©à∏dh .(110^40)
 .(4)h (3)h (2) ΩÉbQC’G äGhP ∫hGó÷G äÉfÉ«H ¬ë°VƒJh ,ÖMÉ°üŸG øjÉÑàdG π«∏– AGôLEG

(2) ºbQ ∫hó÷G
‘ á£HÉ°†dGh á«ÑjôéàdG ÚàYƒªÛG ÚH ¥hôØdG ád’ód ÖMÉ°üŸG øjÉÑàdG π«∏– èFÉàf

.»°ùØædG ≥aGƒàdG äÓµ°ûe ¢SÉ«≤e ≈∏Y »∏Ñ≤dG ¢SÉ«≤dG
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á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa óLƒj ’ ¬fCG (2) ºbQ ∫hó÷G ‘ øjÉÑàdG π«∏– èFÉàf ô¡¶J
.É«FÉ°üMEG ádGO ÒZ »gh (2^154) ± áª«b â¨∏H PEG ;á£HÉ°†dGh ,á«ÑjôéàdG ÚàYƒªÛG ÚH
,á«ÑjôéàdG ÚàYƒªÛG ≈∏Y »∏Ñ≤dG QÉÑàN’G èFÉàæd É«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa óLƒj ’ ¬fEG …CG
ÚàYƒªÛG ≈∏Y »°ùØædG ≥aGƒàdG ¢SÉ«≤e ≥ÑW »ÑjQóàdG èeÉfÈdG ôKCG áaô©Ÿh .á£HÉ°†dGh
ºbQ ∫hó÷Gh .ÖMÉ°üŸG øjÉÑàdG π«∏– iôLCGh ,èeÉfÈdG AÉ¡àfG ó©H á£HÉ°†dGh ,á«ÑjôéàdG
á£HÉ°†dG áYƒªÛGh  ,á«ÑjôéàdG áYƒªÛG ÚH ¥hôØ∏d ÖMÉ°üŸG øjÉÑàdG π«∏– èFÉàf ÚÑj (3)

.…ó©ÑdG »°ùØædG ≥aGƒàdG ¢SÉ«≤e ≈∏Y
(3) ºbQ ∫hó÷G

‘ á£HÉ°†dGh ,á«ÑjôéàdG ÚàYƒªÛG ÚH ¥hôØdG ád’ód ÖMÉ°üŸG øjÉÑàdG π«∏– èFÉàf

.»°ùØædG ≥aGƒàdG äÓµ°ûe ¢SÉ«≤e ≈∏Y …ó©ÑdG ¢SÉ«≤dG

ád’O äGP ¥hôa óLƒj ¬fCG (3) ºbQ ∫hó÷G ‘ ÖMÉ°üŸG øjÉÑàdG π«∏– èFÉàf ô¡¶J
± á˘ª˘«˘b â¨˘∏˘H PEG ;»˘°ùØ˘æ˘dG ≥˘aGƒ˘à˘dG ‘ á˘£˘HÉ˘°†dGh ,á˘«˘Ñ˘jô˘é˘à˘dG Úà˘Yƒ˘˘ªÛG ÚH á˘˘«˘˘FÉ˘˘°üMEG
.OÉ°TQE’G èeÉfôH ¤EG ™LôJ »gh , 0^00 iƒà°ùe óæY É«FÉ°üMEG ádGO »gh (16^97)
â“ ,áæ«©e á«æeR IqóŸ  èeÉfÈdG ∞bƒJ ó©H »ÑjQóàdG èeÉfÈdG ôKCG ájQGôªà°SG ióe áaô©Ÿh
Qhôe ó©H iôNCG Iôe »°ùØædG ≥aGƒàdG ¢SÉ«≤e É¡«∏Y ≥ÑWh ,á«ÑjôéàdG áYƒªÛG OGôaCG á©HÉàe
ÚàYƒªéª∏d »∏Ñ≤dGh …ó©ÑdG QÉÑàN’G èFÉàf ôKCG áaô©Ÿh ,…ó©ÑdG ¢SÉ«≤dG øe ÚYƒÑ°SCG

ºbQ ∫hó÷Gh ,ÖMÉ°üŸG øjÉÑàdG π«∏– iôLCGh .á©HÉàŸG QÉÑàNG ≈∏Y á£HÉ°†dGh ,á«ÑjôéàdG
(á£HÉ°†dGh ,á«ÑjôéàdG) ÚàYƒªÛG ÚH ¥hôØ∏d ÖMÉ°üŸG øjÉÑàdG π«∏– èFÉàf ÚÑj (4)

.á©HÉàª∏d



(4) ºbQ ∫hó÷G
‘ á£HÉ°†dGh  ,á«ÑjôéàdG ÚàYƒªéª∏d ¥hôØdG ád’ód ÖMÉ°üŸG øjÉÑàdG π«∏– èFÉàf

.»°ùØædG ≥aGƒàdG äÓµ°ûe ¢SÉ«≤e ≈∏Y á©HÉàŸG ¢SÉ«b

ád’O äGP ¥hôa óLƒj ’ ¬fCG (4) ºbQ ∫hó÷G ‘ ÖMÉ°üŸG øjÉÑàdG π«∏– èFÉàf ô¡¶J
ádGO ÒZ »gh (0^110) ± áª«b â¨∏H PEG ;á£HÉ°†dGh ,á«ÑjôéàdG ÚàYƒªÛG ÚH á«FÉ°üMEG
QÉÑàY’G Ú©H òNC’G óæY á©HÉàŸG ¢SÉ«≤e ≈∏Y É«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa óLƒJ ’ ¬fEG …CG .É«FÉ°üMEG

 .…ó©ÑdG QÉÑàN’Gh »∏Ñ≤dG QÉÑàN’G ôKCG

  ::  áá««ffÉÉããddGG  áá««°°VVôôØØddGG:»JB’G ≈∏Y á«fÉãdG á«°VôØdG ¢üæJ
))iiƒƒàà°°ùùee  óóææYY  áá««FFÉÉ°°üüMMEEGG  áádd’’OO  hhPP  ¥¥ôôaa  óóLLƒƒjj  ’’  αα≥ááYYƒƒªªÛÛGG  ääÉÉHHÉÉLLEEGG  §§°°SSƒƒààee  ÚÚHH  ((00^̂0055

ΩΩƒƒ¡¡ØØee  ¢¢SSÉÉ««≤≤ee  ≈≈∏∏YY  áá©©HHÉÉààŸŸGGhh  ……óó©©ÑÑddGGhh  »»∏∏ÑÑ≤≤ddGG  QQÉÉÑÑààNN’’GG  ≈≈∏∏YY  áá££HHÉÉ°°††ddGG  ááYYƒƒªªÛÛGGhh  ,,áá««ÑÑjjôôééààddGG
..ääGGòòddGG»àdGh ,ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh ,äÉ£°SƒàŸG ÜÉ°ùM ” á«°VôØdG √òg QÉÑàN’h

. (5) ºbQ ∫hó÷G èFÉàf É¡ë°VƒJ
(5) ºbQ ∫hó÷G

¢SÉ«≤e ≈∏Y á£HÉ°†dGh ,á«ÑjôéàdG ÚàYƒªéª∏d ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh ,äÉ£°SƒàŸG

.á©HÉàŸGh …ó©ÑdGh »∏Ñ≤dG ≥«Ñ£à∏d äGòdG Ωƒ¡Øe
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Ωƒ¡Øe ¢SÉ«≤e ≈∏Y á«ÑjôéàdG áYƒªÛG äÉHÉLEG §°Sƒàe ¿CG (5) ºbQ ∫hó÷G øe í°†àj
á£HÉ°†dG áYƒªÛG äÉHÉLEG §°Sƒàe ≠∏H ÚM ≈∏Y (48^67) ≠∏H »∏Ñ≤dG QÉÑàN’G ≈∏Y äGòdG
…ó©ÑdG ¢SÉ«≤ŸG ≈∏Y á«ÑjôéàdG áYƒªÛG äÉHÉLEG §°Sƒàe ¿CGh ,(48^8) »∏Ñ≤dG QÉÑàN’G ≈∏Y
äGòdG Ωƒ¡Øe ¢SÉ«≤e ≈∏Y á£HÉ°†dG áYƒªÛG äÉHÉLEG §°Sƒàe ≠∏H ÚM ≈∏Y ,(55^20)
èeÉfôH ≥«Ñ£J AÉ¡fEG øe ÚYƒÑ°SCG ó©H á©HÉàe QÉÑàNG AGôLEG ” .(50^2) …ó©ÑdG QÉÑàNÓd
§°Sƒàe ≠∏H ÚM ≈∏Y (50^47) á«ÑjôéàdG áYƒªÛG äÉHÉLEG §°Sƒàe ¿Éch ,OÉ°TQE’G

.(44^27) á©HÉàŸG ¢SÉ«≤e ≈∏Y á£HÉ°†dG áYƒªÛG äÉHÉLEG
π«∏– AGôLEG ” ,kÉ«FÉ°üMEG ¬dGO Ú£°SƒàŸG ÚH ¥hôØdG √òg âfÉc GPEG Ée ≈∏Y ±ô©à∏dh

 .(8)h (7)h (6)ΩÉbQC’G  äGhP ∫hGó÷G äÉfÉ«H ¬ë°VƒJh ÖMÉ°üŸG øjÉÑàdG

(6) ºbQ ∫hó÷G
‘ á£HÉ°†dGh ,á«ÑjôéàdG ÚàYƒªÛG ÚH ¥hôØdG ád’ód ÖMÉ°üŸG øjÉÑàdG π«∏– èFÉàf

.äGòdG Ωƒ¡Øe ¢SÉ«≤e ≈∏Y »∏Ñ≤dG ¢SÉ«≤dG

ád’O äGP ¥hôa óLƒj ’ ¬fCG (6) ºbQ ∫hó÷G ‘ ÖMÉ°üŸG øjÉÑàdG π«∏– èFÉàf ô¡¶J
PEG ;äGòdG Ωƒ¡Øe ¢SÉ«≤Ÿ »∏Ñ≤dG QÉÑàN’G ≈∏Y á£HÉ°†dGh ,á«ÑjôéàdG ÚàYƒªÛG ÚH á«FÉ°üMEG
áaô©Ÿh .OÉ°TQE’G èeÉfôH ¤EG ™LôJ »gh ,É«FÉ°üMEG ádGO ÒZ »gh (2^95) ± áª«b â¨∏H
ó©H á£HÉ°†dGh ,á«ÑjôéàdG ÚàYƒªÛG ≈∏Y äGòdG Ωƒ¡Øe ¢SÉ«≤e ≥ÑW »ÑjQóàdG èeÉfÈdG ôKCG
øjÉÑàdG π«∏– èFÉàf ÚÑj (7) ºbQ ∫hó÷Gh .ÖMÉ°üŸG øjÉÑàdG π«∏– iôLCGh ,èeÉfÈdG AÉ¡àfG

.…ó©ÑdG QÉÑàN’G ≈∏Y á£HÉ°†dG áYƒªÛGh ,á«ÑjôéàdG áYƒªÛG ÚH ¥hôØ∏d ÖMÉ°üŸG



(7) ºbQ ∫hó÷G
‘ á£HÉ°†dGh ,á«ÑjôéàdG ÚàYƒªÛG ÚH ¥hôØdG ád’ód ÖMÉ°üŸG øjÉÑàdG π«∏– èFÉàf

.äGòdG Ωƒ¡Øe ¢SÉ«≤e ≈∏Y …ó©ÑdG ¢SÉ«≤dG

ád’O äGP ¥hôa óLƒj ¬fCG (7) ºbQ ∫hó÷G ‘ ÖMÉ°üŸG øjÉÑàdG π«∏– èFÉàf ô¡¶J
± áª«b â¨∏H PEG ;äGòdG Ωƒ¡Øe ¢SÉ«≤e ≈∏Y  á£HÉ°†dGh ,á«ÑjôéàdG ÚàYƒªÛG ÚH á«FÉ°üMEG
É«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa óLƒJ ¬fEG …CG ,(0^000)  ád’ódG iƒà°ùe óæY ádGO »gh (23^10)
ôKCG ájQGôªà°SG ióe áaô©Ÿh .á£HÉ°†dGh ,á«ÑjôéàdG ÚàYƒªÛG ÚH …ó©ÑdG ¢SÉ«≤ŸG ≈∏Y
ÚàYƒªÛG OGôaCG á©HÉàe â“ ,áæ«©e á«æeR IqóŸ  èeÉfÈdG ∞bƒJ ó©H »ÑjQóàdG èeÉfÈdG
Qhôe ó©H iôNCG Iôe ÚàYƒªÛG ≈∏Y äGòdG Ωƒ¡Øe ¢SÉ«≤e ≥ÑWh ,á£HÉ°†dGh á«ÑjôéàdG
ÚàYƒªéª∏d »∏Ñ≤dGh …ó©ÑdG QÉÑàN’G èFÉàf ôKCG áaô©Ÿh ,…ó©ÑdG ¢SÉ«≤dG øe ÚYƒÑ°SCG
ºbQ ∫hó÷Gh .ÖMÉ°üŸG øjÉÑàdG π«∏– iôLCGh .á©HÉàŸG QÉÑàNG ≈∏Y á£HÉ°†dGh á«ÑjôéàdG
ÚH ¥hôØ∏d á£HÉ°†dGh ,á«ÑjôéàdG ÚàYƒªéª∏d ÖMÉ°üŸG øjÉÑàdG π«∏– èFÉàf ÚÑj (8)

.äGòdG Ωƒ¡ØŸ á©HÉàŸGh …ó©ÑdG …QÉÑàNG
(8) ºbQ ∫hó÷G

‘ á£HÉ°†dGh ,á«ÑjôéàdG ÚYƒªéª∏d ¥hôØdG ád’ód ÖMÉ°üŸG øjÉÑàdG π«∏– èFÉàf
äGòdG Ωƒ¡Øe ¢SÉ«≤e ≈∏Y á©HÉàŸG ¢SÉ«b
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ád’O äGP ¥hôa óLƒj ’ ¬fCG (8) ºbQ ∫hó÷G ‘ ÖMÉ°üŸG øjÉÑàdG π«∏– èFÉàf ô¡¶J
ádGO ÒZ »gh (1^84) ± áª«b â¨∏H PEG ;á£HÉ°†dGh á«ÑjôéàdG ÚàYƒªÛG ÚH á«FÉ°üMEG
QÉÑàY’G Ú©H òNC’G óæY á©HÉàŸG ¢SÉ«≤e ≈∏Y É«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa óLƒJ ’ ¬fEG …CG ,É«FÉ°üMG

 .…ó©ÑdG QÉÑàN’Gh »∏Ñ≤dG QÉÑàN’G ôKCG

 èFÉàædG á°ûbÉæe
Ö∏¨àdG ‘ OÉ°TQE’G èeÉfÈd É«HÉéjEG GôKCG ∑Éæg ¿CG ¤hC’G á«°VôØdG èFÉàf π«∏– øe í°†àj
øjòdG á«ÑjôéàdG áæ«©dG ‘ ∫ÉØWC’G iód »°ùØædG ≥aGƒàdG ΩóY ¤EG …ODƒJ »àdG äÓµ°ûŸG ≈∏Y
Ö«dÉ°SCGh ,ôJƒàdG ó°V Ú°üëàdG á«cƒ∏°S á«aô©e Ö«dÉ°SCG øª°†àJ ájOÉ°TQEG äÉ°ù∏÷ Gƒ°Vô©J
¥hôØdG ¿CG äócCG ''±'' º«b ¿CG Éªc .∂dP ¤EG Ò°ûj º¡JÉHÉLEG §°Sƒàe ¿EG PEG ;»JGòdG ó«cƒàdG
èFÉàf äócCG óbh .á£HÉ°†dGh ,á«ÑjôéàdG ÚàYƒªÛG ÚH »°ùØædG ≥aGƒàdG ‘ É«FÉ°üMEG ádGO
OÉ°TQE’G èeÉfôH πÑb á«ÑjôéàdG áYƒªÛG áæ«Y äÉHÉLEG ÚH É«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa OƒLh á°SGQódG
á«aô©e Ö«dÉ°SCG ™Ñàj …òdG OÉ°TQE’G ¿EG PEG ,∂dP á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG èFÉàf ócDƒJh .√ó©Hh
ó«cƒàdG Ö«dÉ°SCGh ,AÉNÎ°S’Gh ÒµØàdG AÉæH IOÉYEG øª°†àj …òdG ôJƒàdG ó°V Ú°üëàdG á«cƒ∏°S
™e á°SGQódG √òg ≥ØàJh .º¡«dEG AÉ°ùŸG ∫ÉØWC’G iód »°ùØf ≥aGƒJ ≥«≤– ‘ ÉHÉéjEG ôKDƒj »JGòdG

 ⁄Éch ¿hOÒa :äÉ°SGQO É¡æe á≤HÉ°S äÉ°SGQO èFÉàf(Verduyn & Calam, 1999)
 øjôNBGh ¿’ƒf á°SGQOh,(Nolan et al., 2002)ø````````````````````jôNBGh πjhôJ á°SGQOh

).(Trowell et al.,2002É¡æe á«cƒ∏°ùdG Ö«dÉ°SC’G ≈∏Y äóªàYG äÉ°SGQO èFÉàf ™eh
πc á°SGQOh ,(1997) ∫ÉjÈZ á°SGQOh, (1993) ó«°ùdG á°SGQOh ,(1991) º°SÉ≤dG á°SGQO

ø```````e (Gill,1997)h(Pearson,1994)h(Blasio,1991)h(Fantuzzo,1990)
h(Watson & Levin,1989)»àdG á«cƒ∏°ùdG á«aô©ŸG Ö«dÉ°SC’G á«dÉ©a Rõ©j Gògh.

,øjôNB’G ™e á«HÉéjEÉH πeÉ©à∏d ¿ƒ©°ùj øjó°TÎ°ùŸG â∏©L »àdG á°SGQódG √òg ‘ âeóîà°SG
,á£«ÙG áÄ«ÑdG ™e ∞«µàdG ≥«≤– ºK øeh ,á«°ùØædGh á«YÉªàL’G º¡JÉLÉM ÚH ¿RGƒàdG ≥«≤–h

.øµ‡ óM ≈°übCG ¤EG º¡JÉfÉµeEGh º¡JGQób ∫Ó¨à°SGh
Ωƒ¡Øe Ú°ù– ≈∏Y OÉ°TQE’G èeÉfÈd É°†jCG »HÉéjEG ôKCG OƒLh á«fÉãdG á«°VôØdG èFÉàf äócCGh
èeÉfôH äÉ°ù∏÷ Gƒ°Vô©J øjòdG ,á«ÑjôéàdG áæ«©dG ‘ º¡«dEG AÉ°ùŸG ∫ÉØWC’G iód äGòdG
øª°†àj …òdG ôJƒàdG ó°V Ú°üëàdG á«cƒ∏°S á«aô©e Ö«dÉ°SCG ™Ñàj »cƒ∏°ùdG ‘ô©ŸG OÉ°TQE’G
¿EG PEG ;É«FÉ°üMEG ádGO áLQóHh ,»JGòdG ó«cƒàdG Ö«dÉ°SCGh ,AÉNÎ°S’Gh ÒµØàdG AÉæH IOÉYEG
Ωƒ¡Øe ‘ É«FÉ°üMEG ádGO ¥hôØdG ¿CG äócCG ''±'' º«b ¿CG Éªc .∂dP ¤EG Ò°ûj º¡JÉHÉLEG §°Sƒàe
á˘dGO ¥hô˘a Oƒ˘Lh á˘°SGQó˘dG è˘FÉ˘à˘f äó˘cCGh .á˘£˘HÉ˘°†dGh á˘«˘Ñ˘jô˘é˘˘à˘˘dG Úà˘˘Yƒ˘˘ªÛG ÚH äGò˘˘dG
èeÉfôH πÑb á«ÑjôéàdG áYƒªÛG äÉHÉLEG ÚH Ée á«ÑjôéàdG áYƒªÛG áæ«Y äÉHÉLEG ÚH É«FÉ°üMEG



Ö«˘dÉ˘°SC’G âeó˘î˘à˘°SG »˘à˘dG á˘≤˘HÉ˘°ùdG äÉ˘°SGQó˘dG è˘FÉ˘à˘f ™˘e ∂dò˘H ≥˘Ø˘à˘Jh .√ó˘©˘˘Hh OÉ˘˘°TQE’G
⁄É``````````````````````ch ¿hOÒa á°SGQO É¡æeh ,äGòdG Ωƒ¡Øe Ú°ù– ‘ á«aô©ŸG á«cƒ∏°ùdG

(Verdyn & Calam, 1999)õ````````````````````````````````````Ø˘jOh õ˘æ˘«˘gh π˘jQÉ˘a á˘˘°SGQOh
(Farrell, Hains, & Davies, 1998)ÊGófÉ```````````````````````````°ûàeGQh ¿ƒL á°SGQOh

(Jone & Ramchandani, 1999 )Ö«dÉ°SC’G ≈∏Y äóªàYG äÉ°SGQO ™e ≥ØàJ Éªc
(1995) ÎMh (1994) …Òë˘˘Ñ˘˘dGh (1993) õ˘˘jõ˘˘©˘˘dG ó˘˘Ñ˘˘˘Y á˘˘˘°SGQO É˘˘˘¡˘˘˘æ˘˘˘e á˘˘˘«˘˘˘cƒ˘˘˘∏˘˘˘°ùdG

h (2003) OÉ``````````ª˘˘˘Mh (2002) ¢Tƒ˘˘˘£˘˘˘˘°ûWh(Bryce,1995)h(Blasio,1991)
h(Jupp &Griffit,1991)h.(Charless & Dempsey,1982)OÉ°TQE’G á«∏ªY PEG

ó©j Gògh ,º¡JGQóbh º¡JGP ∫ƒM á«HÉéjEG äÉeƒ∏©e ¿hó°TÎ°ùŸG Ö°ùàµj ¿CG ≈∏Y äóYÉ°S
¬«dEG AÉ°ùŸG ¿CG í°Vƒj Gògh .¬æ«°ù– ¤EG …ODƒjh º¡jód äGòdG Ωƒ¡Øe ™aôj É«HÉéjEG Gó«°UQ
‘ IójóL ÒµØJ Ö«dÉ°SCGh äGQÉ¡e Ö°ùàcG GPEG ,¬JGP øY É«HÉéjEG Éeƒ¡Øe Qƒ£j ¿CG ™«£à°ùj
í°†àj ¬dÓN øeh ,¿É°ùfE’G ájOôØH §ÑJôe äGòdG Ωƒ¡Øe ¿CG á°UÉN ,¬JÓµ°ûe á¡LGƒe
å«M øe ¬H §ÑJôj …Oôa RÉ‚EG ƒg »HÉéjEG äGP Ωƒ¡Øe øjƒµJ ¿CG Éªc .øjôNB’G øY ¬aÓàNG
ΩCG äGAÉÁE’G ΩCG ,¬LƒdG äGÒÑ©J ΩCG ,…ô°üÑdG π°UGƒàdG ∫ÓN øe ¿ÉcCG AGƒ°S »LQÉÿG √ô¡¶e
™e áHÉéà°S’G ¬«∏Y ÖJÎj É‡ ,øjôNB’G øY ójôa äGP Ωƒ¡Øe ∂∏àÁ ¬∏©éj ¬≤«≤–h .√ÒZ
,¬cƒ∏°S ¬Lƒjh ,π°†aCG »°ùØf ≥aGƒJ ≥«≤– ≈∏Y √óYÉ°ùJ á«HÉéjEG Ö«dÉ°SCÉH IÉ«◊G ∞bGƒe
¬cƒ∏°S Oó– »àdG äÉ©bƒàdG øe áYƒªéÃ √Ohõjh ,¬jód »∏NGódG ¥É°ùJ’G ≥«≤– ≈∏Y πª©jh
 ?çóëj ¿CG ¿hôNB’G ™bƒàj GPÉe hCG ,¬æe ¿hôNB’G ¬©bƒàj Ée kÉ°†jCG Oó–h ,áØ∏àıG ∞bGƒŸG ‘
»cƒ∏°ùdGh ,»cƒ∏°ùdG OÉ°TQE’G Ö«dÉ°SCG ΩGóîà°SG á«ªgCG á°SGQódG èFÉàf øe èàæà°ùjh
,‘ô©ŸG AÉNÎ°S’Gh ‘ô©ŸG AÉæÑdG IOÉYEGh ,ó«cƒàdG äGQÉ¡eh ,»∏°†©dG AÉNÎ°S’G :‘ô©ŸG

 .º¡«dEG AÉ°ùŸG OÉ°TQEG óæY
ó©e OÉ°TQEG èeÉfôH ∫ÓN øe º¡«dEG AÉ°ùŸG ∫ÉØWC’G ™e πª©dG á«ªgCG á°SGQódG èFÉàf ócDƒJh
πª©J »àdG ájOÉ°TQE’G Ö«dÉ°SC’Gh ,á∏µ°ûŸG ÖMÉ°üHh ,á∏µ°ûŸÉH ∞jô©àdG øª°†àj ,É≤Ñ°ùe
¿hóH OÉ°TQE’G Ö«dÉ°SCG ΩGóîà°SG ¿ƒµj ’CGh ,¬à∏µ°ûe ≈∏Y Ö∏¨àdG ‘ ¬JóYÉ°ùe ≈∏Y
äÉ°SGQódG øe OóY äÉ«°UƒJ ™e ∂dòH ≥ØàJ »gh .OÉ°TQEG èeÉfôH ¿hóHh ,≥Ñ°ùe §«£îJ
Ò``à°Sh ¿ÉªªÑ«dh Òéæ∏HO á°SGQO É¡æeh ,OÉ°TQEG èeGôH OÉéjEG á«ªgCG äócCG »àdG á≤HÉ°ùdG

(Deblinger, Lipman & Steer, 1996)ø```````````````````````````jôNBGh ¿’ƒf á°SGQOh,
(Nolan et al., 2002 ) ) øjôNBGh πjhôJ á°SGQOh,Trowell et al.,2002á°SGQOh(

) QƒØjODufour,2004É¡æeh .á«cƒ∏°ùdG á«aô©ŸG ájô¶ædG Ö«dÉ°SCG ≈∏Y äóªàYG »àdG (
,(2002) ¢Tƒ£`°ûWh ,(1995) ÎMh ,(1993) ó«°ùdGh ,(1991) º°SÉ≤dG á°SGQO

h ,(2003) OÉ``````````ª˘˘˘˘˘˘˘˘˘Mh(Gill,1997)h(Pearson,1994)h(Blasio,1991)
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É£Y óªMCG.CG/  á«£Y ƒHCG ΩÉ¡°S.O »»°°ùùØØææddGG  ≥≥aaGGƒƒààddGG  ÚÚ°°ùùëëààdd  »»©©ªªLL  OOÉÉ°°TTQQEEGG  èèeeÉÉffôôHH  áá««∏∏YYÉÉaa

h(Jupp & Griffit,1991)h(Charless & Dempsey,1982)≈∏Y äóªàYG »àdG ,
Ö«dÉ°SCG ≈∏Y óªàYG á«dÉ◊G á°SGQódG ‘ OÉ°TQE’G èeÉfôH ¿CG á°UÉN á«cƒ∏°ùdG Ö«dÉ°SC’G
á«∏YÉØJ á«∏ªY á£N øª°†àjh ,á«dƒª°ûdÉH ∞°üàj ¬fEG PEG ;É©e á«aô©ŸG á«cƒ∏°ùdG ájô¶ædG
AÉ°†YCG â∏©L PEG ;»YƒdG iƒà°ùe ≈∏Y ,∑ƒ∏°ùdGh ôYÉ°ûŸGh ÒµØàdG Ò«¨J ƒëf ¬¡Lƒe
Ò«¨J ±ó¡H OÉ°TQE’G äÉ°ù∏L AÉæKCG º¡JÉ«M ∞bGƒeh ,º¡°ùØfCG øY ÒÑ©àdG ¿ƒdhÉëj áYƒªÛG
‘ ø°ù– OƒLh á°SGQódG èFÉàf äô¡XCG óbh ,º¡cƒ∏°Sh ºgÒµØJh º¡JÉgÉŒGh ºgôYÉ°ûe

.á°SGQódG áæ«Y OGôaCG øe º¡«dEG AÉ°ùŸG ∫ÉØWC’G iód äGòdG Ωƒ¡Øeh ,»°ùØædG ≥aGƒàdG

äÉ«°UƒàdG
:  á«JB’G äÉ«°UƒàdG ¤EG á«dÉ◊G á°SGQódG èFÉàf ∫ÓN øe ¢ü∏îf ¿CG ÉææµÁ

�∞∏àfl øe Ú«°ùæ÷G Óc øe ,ÉªéM ÈcCG á°SGQO äÉæ«Y ≈∏Y IójóL çÉëHCG AGôLEG
.áµ∏ªŸG ≥WÉæe ‘ äÉ°ù°SDƒŸG

�‘ º¡JóYÉ°ùeh ,º¡«dEG AÉ°ùŸG ∫ÉØWC’G ™e πeÉ©àdG ‘ …OÉ°TQE’G èeÉfÈdG øe IOÉØà°S’G
.π°†aCG ≥aGƒJ ≥«≤–

™LGôŸG

 .(2002) .Iô°SC’G ájÉªM IQGOEGääGGAAÉÉ°°üüMMEE’’GGhh  ääÉÉ°°SSGGQQóóddGG.¿OQC’G ,¿ÉªY.

 .(1994) .Ö«bôdG óÑY ,…ÒëÑdGáá««°°SSQQóóŸŸGG  ääÉÉHHGGôô££°°VV’’ÉÉHH  ÉÉ¡¡ààbbÓÓYYhh  ππØØ££ddGG  áá∏∏eeÉÉ©©ee  AAƒƒ°°SS
áá««ccƒƒ∏∏°°ùùddGGhh,IôgÉ≤dG ,¢ùª°T ÚY á©eÉL ,ádƒØ£dG äÉ°SGQO ó¡©Ÿ  ÊÉãdG »ª∏©dG ô“DƒŸG .

 .á«Hô©dG ô°üe ájQƒ¡ªL

 .(1995 ) .ióg ,¿GQóH''''··CC’’GG  IIÒÒ°°ùùee''''  ππØØ££ddGG  ¥¥ƒƒ≤≤MMIóëàŸG ·C’G áª¶æe √ô°ûæJ ôjô≤J .
.¿ÉªY ,ádƒØ£∏d

 .(1995) .Ò°ûH ,»°ù«Ñ∏ÑdG..ÊÊOOQQCC’’GG  ™™ªªààÛÛGG  ‘‘  ππØØ££ddGG  áá∏∏eeÉÉ©©ee  IIAAÉÉ°°SSEEGG  áá∏∏µµ°°ûûee  ººééMMábQh
á«YƒàdG õcôe ,∞«°ù«fƒ«dG ™e ¿hÉ©àdÉH ¿OQC’G ô¡f á°ù°SDƒe ,πØ£∏d IAÉ°SE’G Ihóf ‘ âeób

.AÉbQõdG ,…ô°SC’G OÉ°TQE’Gh

 .(2002) .á«Hô©dG ∫hódG á©eÉLIICCGGôôŸŸGG  áájjôôjjóóee  ôôjjôô≤≤JJ.á«Hô©dG ∫hódG á©eÉL :IôgÉ≤dG .



 .(1995) .Ú∏cÉL ,ÎMääGGòòddGG  ôôjjóó≤≤JJ  ‘‘  áá««LLÓÓ©©ddGG  ÉÉeeGGQQóóddGG  ôôKKCCGGÒZ Òà°ùLÉe ádÉ°SQ .
.¿OQC’G ,¿ÉªY ,á«fOQC’G á©eÉ÷G ,IQƒ°ûæe

 .(1997) . øeDƒe ,…ójó◊G∫∫ÉÉØØWWCC’’GG  óó°°VV  ÊÊóóÑÑddGG  ∞∞ææ©©ddGG  ••ÉÉ‰‰CCGG,ádƒØ£∏d IóëàŸG ·C’G .
.¿OQC’G ,¿ÉªY

 .(2003) .ádÉg ,OÉªM..IIAAÉÉ°°SSEE’’GG  ÉÉjjÉÉ°°††bb  ∫∫ƒƒMM  »»ÑÑjjQQóóààddGG  ππ««ddóóddGGIQGRh :.¿OQC’G , ¿ÉªY
.º«∏©àdGh á«HÎdG

 .(2004) .π°VÉa ,Oƒª◊GIIôô°°SSCC’’GG  áájjÉÉªªMM  IIQQGGOOEEGG,…ô°SC’G ∞æ©dG Ihóf ‘ âeób ábQh .
.á«ª°TÉ¡dG á©eÉ÷G :.¿OQC’G , AÉbQõdG

 .(1988) .OÉ¡L ,Ö«£ÿG∑∑ƒƒ∏∏°°ùùddGG  ππjjóó©©JJ  ‘‘  èèeeGGôôHHá«HÎdG IQGRh ,¿OQC’G , ¿ÉªY .
 . á«fhÉ©àdG á©Ñ£ŸG :º«∏©àdGh

 .(1990) .óæg ,»≤∏NääGGÒÒ¨̈ààŸŸGG  ¢¢††©©HHhh  ππØØ££∏∏dd  áá««°°ùùææ÷÷GGhh  áájjóó°°ùù÷÷GG  IIAAÉÉ°°SSEE’’GG  ÚÚHH  áábbÓÓ©©ddGG
ááÄÄ««°°ùùŸŸGG  ôô°°SSCC’’ÉÉHH  áá≤≤∏∏©©ààŸŸGG  áá««aaGGôôZZƒƒÁÁóóddGG,¿ÉªY ,á«fOQC’G á©eÉ÷G ,IQƒ°ûæe ÒZ Òà°ùLÉe ádÉ°SQ .

.¿OQC’G

.(2001) .∫OÉY ,•hôWQººggôô°°SSCCGG  OOGGôôaaCCGG  ππÑÑbb  øøee  ∫∫ÉÉØØWWCC’’GG  ≈≈∏∏YY  áá©©bbGGƒƒddGG  IIAAÉÉ°°SSEE’’GG  ••ÉÉ‰‰CCGG
áájjOOÉÉ°°üüààbb’’GGhh  áá««YYÉÉªªààLL’’GG  ääGGÒÒ¨̈ààŸŸGG  ¢¢††©©ÑÑHH  ÉÉ¡¡ààbbÓÓYYhhá©eÉ÷G , IQƒ°ûæe ÒZ Òà°ùLÉe ádÉ°SQ .

.¿OQC’G ,¿ÉªY ,á«fOQC’G

 .(2002) .¿ÉÁEG ,øjôª°Sôô££îî∏∏dd  ÚÚ°°VVôô©©ŸŸGG  ∫∫ÉÉØØWWCC’’GG  iióódd  ääGGòòddGG  ΩΩƒƒ¡¡ØØŸŸ  ááffQQÉÉ≤≤ee  áá°°SSGGQQOO
ÚÚjjOOÉÉ©©ddGGhh.¿OQC’G ,óHQEG ,∑ƒeÒdG á©eÉL  , IQƒ°ûæe ÒZ Òà°ùLÉe ádÉ°SQ .

 .∫ÉØWC’G á∏eÉ©e IAÉ°SEG .(1993) .ídÉ°U ,ó«°ùdG  44  ,,áá««°°ùùØØff  ääÉÉ°°SSGGQQOO  áá∏∏››.24-18 ,

 .(1994) .¢Shôfi ,…hÉæ°ûdG»»°°ùùØØææddGG  êêÓÓ©©ddGGhh  OOÉÉ°°TTQQEE’’GG  ääÉÉjjôô¶¶ffájQƒ¡ªL , IôgÉ≤dG .
.ÖjôZ QGO : á«Hô©dG ô°üe
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É£Y óªMCG.CG/  á«£Y ƒHCG ΩÉ¡°S.O »»°°ùùØØææddGG  ≥≥aaGGƒƒààddGG  ÚÚ°°ùùëëààdd  »»©©ªªLL  OOÉÉ°°TTQQEEGG  èèeeÉÉffôôHH  áá««∏∏YYÉÉaa

 .( 2002) .»eGQ ,¢Tƒ£°ûW¿¿GGhhóó©©ddGG  iiƒƒàà°°ùùee  ¢¢††ØØNN  ‘‘  »»©©ªªLL  OOÉÉ°°TTQQEEGG  èèeeÉÉffôôHH  ôôKKCCGG
∫∫ÉÉØØWWCC’’GG  øøee  áá°°UUÉÉNN  ááææ««YY  iióódd  ……óó««ccƒƒààddGG  ∑∑ƒƒ∏∏°°ùùddGG  iiƒƒàà°°ùùee  IIOOÉÉjjRRhhÒZ Òà°ùLÉe ádÉ°SQ .

.¿OQC’G ,óHQEG , ∑ƒeÒdG á©eÉL ,IQƒ°ûæe

 .á«YÓ£à°SG á°SGQO .…ô°üŸG πØ£dG á∏eÉ©e Aƒ°S .(1993) .óeÉM ,õjõ©dG óÑYáá∏∏››
22  ,,ôô°°UUÉÉ©©ŸŸGG  ¢¢ùùØØææddGG  ºº∏∏YY . 27-21 ,

 .(1994) .»˘˘Ø˘˘°Uh ,Qƒ˘˘Ø˘˘˘°üYOOÉÉ˘̆°°TTQQEE’’GGhh  ¬¬˘̆««˘̆LLƒƒ˘̆àà˘̆ddGG  ‘‘  ‘‘ôô˘̆©©ŸŸGGhh  ÊÊÓÓ˘̆≤≤˘̆©©˘̆ddGG  ≈≈˘̆˘̆ææ˘̆˘̆ëë˘̆˘̆ææŸŸGG.
.¿OQC’G ,¿ÉªY ,á«HÎdG ó¡©e ,ƒµ°ùfƒ«dG/GhôfhC’G

 .(1999) .OÉ¡L ,øjódG AÓY»»°°üüîî°°ûûddGG  ≥≥aaGGƒƒààddGG  ÚÚ°°ùùëëààdd  ……OOÉÉ°°TTQQEEGG  èèeeÉÉffôôHH  áá««∏∏YYÉÉaa
ääÉÉ««ffOOQQCC’’GG  ääÉÉ≤≤ggGGôôŸŸGG  øøee  ¬¬ææ««YY  iióódd  »»YYÉÉªªààLL’’GGhhá©eÉL ,IQƒ°ûæe ÒZ √GQƒàcO ádÉ°SQ .

.á«Hô©dG ô°üe ájQƒ¡ªL ,IôgÉ≤dG

 .(1997) .∞°Sƒj ,∫ÉjÈZππjjóó©©JJ  ‘‘  OOôôØØddGG  ááeeóóNN  áá≤≤jjôô££HH  »»ææ¡¡ŸŸGG  ππNNóóààddGG  áá««∏∏YYÉÉaa  iióóee
áá««FFGGƒƒjjEE’’GG  ääÉÉ°°ùù°°SSDDƒƒŸŸGG  iióóMMEEÉÉHH  áájjôô°°SSCC’’GG  áájjÉÉYYôôddGG  øøee  ÚÚeehhôôÙÙGG  ∫∫ÉÉØØWWCC’’GG  iióódd  ääGGòòddGG  ΩΩƒƒ¡¡ØØee.
.á«Hô©dG ô°üe ájQƒ¡ªL ,IôgÉ≤dG ,ádƒØ£dG äÉ°SGQO ó¡©e ,IQƒ°ûæe ÒZ Òà°ùLÉe ádÉ°SQ

.(1998) .∞jôW ,êôaáá««°°üüîî°°ûûddGG  IIAAÉÉØØµµddGG  áá««ªªææààdd  ππNNóóee  ,,ääGGòòddGG  óó««ccƒƒJJ, IôgÉ≤dG .
.ÖjôZ QGO :.á«Hô©dG ô°üe ájQƒ¡ªL

 .(1991) .óªfi ,º°SÉ≤dGππØØ££ddGG  áá∏∏eeÉÉ©©ee  AAƒƒ°°SShh  »»YYÉÉªªààLL’’GG  »»ccƒƒ∏∏°°ùùddGG  ≥≥aaGGƒƒààddGGádÉ°SQ .
.á«Hô©dG ô°üe ájQƒ¡ªL ,ôgRC’G á©eÉL ,Ö£dG á«∏c ,√Qƒ°ûæe ÒZ √GQƒàcO

ÒZh ΩÉàjC’G ÚH äGòdG Ωƒ¡Øe ‘ ¥hôØdG .(1979) .»∏Y ,¢SÉÑYh ¬∏dG óÑY .ÊÓ«µdG
 .Ú«fOQC’G ∫ÉØWC’G øe ¬æ«Y ‘ ΩÉàjC’G1177,,ääÉÉ°°SSGGQQOO  áá∏∏››.33-4^

 .(2002) .¿OQC’G ô¡f á°ù°SDƒeIIôô°°SSCC’’GG  áájjÉÉªªMM  ´́hhôô°°ûûee,¿ÉªY.ádƒØ£dG èeÉfôH .
 .¿OQC’G



 .(2003) .º«∏©àdGh á«HÎdG IQGRhííFFGGôô°°TT  ÉÉggGGôôJJ  ÉÉªªcc  ……ôô°°SSCC’’GG  ∞∞ææ©©ddÉÉHH  áá°°UUÉÉÿÿGG  ºº««ggÉÉØØŸŸGG
ääGGóó°°TTôôŸŸGGhh  øøjjóó°°TTôôŸŸÉÉHH  áá°°UUÉÉÿÿGG  IIAAÉÉ°°SSEE’’GG  ÉÉjjÉÉ°°††bb  ..ÊÊOOQQCC’’GG  ™™ªªààÛÛGGá«HÎdG IQGRh :¿OQC’G , ¿ÉªY .

.º«∏©àdGh

,Iô°SC’G ájÉªM ´hô°ûe .(2003) .º«∏©àdGh á«HÎdG IQGRhÉÉjjÉÉ°°††bb  ∫∫ƒƒMM  »»ÑÑjjQQóóààddGG  ππ««ddóóddGG
∫∫ÉÉØØWWCC’’GG  ™™ee  ÚÚ∏∏eeÉÉ©©ddGG  ääGGóó°°TTôôŸŸGGhh  øøjjóó°°TTôôŸŸÉÉHH  ¢¢UUÉÉÿÿGG  IIAAÉÉ°°SSEE’’GG,¿OQC’G , ¿ÉªY.(12-8)

 .º«∏©àdGh á«HÎdG IQGRh
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áeóîà°ùŸG ¢ùjQóàdG Ö«dÉ°SC’ á«°VÉjôdG á«HÎdG áÑ∏W π«°†ØJ áLQO
Égƒëf º¡JÉgÉŒGh ,Üô°†ŸG ÜÉ©dCGh ,á∏°ùdG Iôc ègÉæe ¢ùjQóJ ‘

¢üî∏ŸG
º∏©J ‘ áÑ∏£dG É¡∏°†Øj »àdG ¢ùjQóàdG Ö«dÉ°SCG ≈∏Y ±ô©àdG ¤EG á°SGQódG √òg âaóg

 1) Üô°†ŸG ÜÉ©dCG ¥É°ùe êÉ¡æeh (1) á∏°ùdG Iôc ¥É°ùe êÉ¡æe ‘ IQô≤ŸG äGQÉ¡ŸG&.(2
ÜÉ©dCG äÉbÉ°ùeh ,á∏°ùdG Iôc ¥É°ùe ‘ áÑ∏£dG äÉgÉŒG ≈∏Y ±ô©àdG ¤EG âaóg Éªc
¥É°ùe ‘ Ú∏é°ùŸG áÑ∏£dG øe áæ«©dG âfƒµJ .π°†ØŸG »°ùjQóàdG Üƒ∏°SC’G ƒëf Üô°†ŸG

 1) Üô°†ŸG ÜÉ©dCG ¥É°ùe ‘ Ú∏é°ùŸGh ,áÑdÉWh kÉÑdÉW 37 ºgOóYh  (1) á∏°ùdG Iôc&(2
á«HÎdG á«∏c ‘  Ω2004 /2003 ÊÉãdG »°SGQódG π°üØdG ‘ áÑdÉWh kÉÑdÉW 41 ºgOóYh
IQô≤ŸG áØ∏àıG äGQÉ¡ŸG ÚàYƒªÛG áÑ∏W ¢ùjQóàH ¿ÉãMÉÑdG ΩÉb .á«fOQC’G á©eÉ÷G ‘ á«°VÉjôdG
äQƒ`````````````````````````````°TCGh Ï°Sƒ˘e Ö«˘dÉ˘°SCG ø˘e á˘°ùª˘˘N ΩGó˘˘î˘˘à˘˘°SÉ˘˘H ÚbÉ˘˘°ùŸG ø˘˘jò˘˘g ‘

(Mosston, & Ashworth, 2002).™«HÉ°SCG Iô°ûY IóŸ
áÑ∏Wh ,á∏°ùdG Iôc áÑ∏W ÚH á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa OƒLh ΩóY ¤EG èFÉàædG äQÉ°TCG
Üƒ∏°SC’Gh ,»ÑjQóàdG Üƒ∏°SC’Gh ,…ôeC’G Üƒ∏°SCÓd º¡∏«°†ØJ áLQO ‘ Üô°†ŸG ÜÉ©dCG
Üƒ˘∏˘°SCG ≈˘∏˘Y Úà˘Yƒ˘ªÛG á˘Ñ˘∏˘W ÚH á˘˘«˘˘FÉ˘˘°üMEG á˘˘d’O äGP ¥hô˘˘a äô˘˘¡˘˘X É˘˘ª˘˘«˘˘a .‹OÉ˘˘Ñ˘˘à˘˘dG
ídÉ°üdh ,á∏µ°ûŸG πM Üƒ∏°SCG ≈∏Yh ,Üô°†ŸG ÜÉ©dCG áÑ∏W ídÉ°üdh ,¬LƒŸG ±É°ûàc’G
‘ QƒcòdGh çÉfE’G ÚH ád’O äGP ¥hôa OƒLh ΩóY èFÉàædG äô¡XCG Éªc .á∏°ùdG Iôc áÑ∏W
≈∏Y º¡æ«H ¥hôØdG äô¡X Éª«a ;áeóîà°ùŸG á°ùªÿG Ö«dÉ°SC’G øe á©HQC’ º¡∏«°†ØJ áLQO
¥hôa OƒLh ΩóY ¤EG á°SGQódG â∏°UƒJ ∂dòc .çÉfE’G ídÉ°üdh ,§≤a …ôeC’G Üƒ∏°SC’G
óLƒJ ⁄ Éªc ,á∏°†ØŸG Ö«dÉ°SC’G ƒëf º¡JÉgÉŒG ‘ ÚàYƒªÛG OGôaCG ÚH á«FÉ°üMEG ád’O äGP
¢ùjQóJ Üƒ∏°SCG óLƒj ’ ¬fCG ¿ÉãMÉÑdG iôj .¢ùæ÷G ¤EG iõ©J  á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa
¿CGh ,»°ùjQóJ Üƒ∏°SCG øe ÌcCG Ωóîà°ùj ¿CG á«°VÉjôdG á«HÎdG ¢SQóe ≈∏Y É‰EGh ,‹Éãe óMGh

.¢SQó∏d §«£îàdG óæY áeóîà°ùŸG Ö«dÉ°SCÓd áÑ∏£dG π«°†ØJ áLQO »YGôj

2004/10/21 åëÑdG º∏°ùJ ïjQÉJ @2005/2/5 ô°ûæ∏d ¬dƒÑb ïjQÉJ @

∂jÉ◊G ódÉN ¥OÉ°U  .O

   á«°VÉjôdG á«HÎdG á«∏c

 á«fOQC’G á©eÉ÷G

¿OQC’G - ¿ÉªY

…Qƒª◊G ∞°Sƒj ó«dh  .CG

   á«°VÉjôdG á«HÎdG á«∏c

 á«fOQC’G á©eÉ÷G

¿OQC’G - ¿ÉªY



201

 ó
∏Û

G
 6

Oó
©d

G
  3

È
ªà

Ñ°S
20

05
á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

Physical Education Students’ Attitudes and Degree of Preference
for Teaching Styles Implemented in Teaching

Basketball and Racquetball Curricula

Dr. Sadiq K. Alhayek                                  Waleed Y. Alhumorri
Faculty of Physical Education                      Faculty of Physical Education

University of Jordan                                       University of Jordan

Abstract

The purpose of this study was to determine the Basketball (1) and
Racquetball (1+2) students’ preferences of five learning styles (com-
mand, practice, reciprocal, guided discovery and problem solving styles)
with respect to their gender. The participants in this study were 37 bas-
ketball students and 41 racquetball students from the Faculty of Physical
Education / University of Jordan.The researchers taught both groups the
required skills in these two courses according to five styles of Mosston
and Ashworth (2002). 

The results of data analysis indicated that there were nonstatitically
significant differences between the basketball students’ and racquetball
students’ preferences in three of five learning styles (command, practice,
and reciprocal styles).  However, the basketball students scored signifi-
cantly higher in problem solving style, and the racquetball students
scored significantly higher in guided discovery style. Also, there were
nonstatitically significant differences between the female and the male
students’ preference in four of five learning styles (practice, reciprocal,
guided discovery, and problem solving styles).  Female students scored
higher on command style. The results also indicated that there were non-
statitically significant differences between the two groups and the
females and males in students’ attitudes. The researchers recommend
that there were no one ideal style of teaching, but physical education
teachers should use more than one style and consider students’ learning
style preferences when selecting teaching styles.
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áeóîà°ùŸG ¢ùjQóàdG Ö«dÉ°SC’ á«°VÉjôdG á«HÎdG áÑ∏W π«°†ØJ áLQO
Égƒëf º¡JÉgÉŒGh ,Üô°†ŸG ÜÉ©dCGh ,á∏°ùdG Iôc ègÉæe ¢ùjQóJ ‘

: É¡à«ªgCGh á°SGQódG áeó≤e
òNCÉJ á«ª∏©àdG á«ª«∏©àdG á«∏ª©dG ¿CG iôf Ωƒ«dG √ó¡°ûf …òdG ÒÑµdG »ª∏©dG Ωó≤àdG ™e
òNCÉj áØ∏àıG ¬Ñ«dÉ°SCGh ¬bô£H ¢ùjQóàdÉa .á«°ùjQóàdG á«∏ª©dG Gójó–h ,Gõ«ªàe É«ŸÉY ÉeÉªàgG
±GógC’ÉH §ÑJôj ƒ¡a ;áaÉc êÉ¡æŸG ô°UÉæY ™e Gô°TÉÑe ÉWÉÑJQG §ÑJôj ¬fƒµd ;É°UÉN ÉeÉªàgG
,Ò°†–h ,§«£îJ äÉ«∏ª©H §ÑJôj Éªc ,Ëƒ≤àdGh ,á£°ûfC’Gh ,πFÉ°SƒdGh ,iƒàÙGh ,ájƒHÎdG
QhódG  áØ∏àıG ¬Ñ«dÉ°SCGh ¬bô£H ¢ùjQóàdG Ö©∏j ∂dòHh ,á«°VÉjôdG á«HÎdG ¢SQO Ëƒ≤Jh ò«ØæJh
,á«°ùØædGh ,á«fóÑdG É¡ÑfGƒL ™«ªL øe á∏eÉµàŸG º∏©àŸG á«°üî°T øjƒµJh á«ªæJ ‘ πYÉØdG
Ö«dÉ°SC’G QÉ«àNG πª©J ,∂dòd .áeƒ°SôŸG ±GógC’G ≥«≤– sºnK øeh ,á«YÉªàL’Gh á«∏≤©dGh
¬dƒ«e ™Ñ°ûJh ,¢SQódG ‘ ádÉ©ØdG ¬àcQÉ°ûeh ,º∏©àŸG IQÉKEG ≈∏Y ábƒ°ûŸGh áÑ°SÉæŸG á«°ùjQóàdG
¢ù`jGôHh É°ù«dÉch ¿ƒ°ùfÉgƒL  øe πc QÉ°TCG óbh .π°†aCG º∏©J ¤EG …ODƒJ sºnK øeh ,¬JÉÑZQh

Johnson, Chalisa, & Price ,2000)»ÁOÉcC’G π«°üëàdG ÚH ájƒb ábÓY OƒLh ¤EG (
¿CG ¤EG (1985) ¿GóªM QÉ°TCG iôNCG á¡L øeh  .Ωóîà°ùŸG »ª«∏©àdG Üƒ∏°SC’Gh ò«ª∏à∏d
,º¡dƒ«eh º¡JÉÑZQh ,á«∏≤©dGh á«fóÑdG º¡JGQóbh ,º¡°üFÉ°üîH º¡æ«H Éª«a ¿ƒØ∏àîj OGôaC’G
»àdG º∏©àdG Ö«dÉ°SCG ‘ º¡aÓàNG ≈∏Y Iô°TÉÑe ¢ùµ©æj ∫É◊G á©«Ñ£H ±ÓàN’G Gògh
,º¡JÉLÉMh ,OGôaC’G ¢üFÉ°üN ≈∏Y kÉ©∏£e √ó‚ íLÉædG á«°VÉjôdG á«HÎdG º∏©ªa .É¡fƒ∏°†Øj
áÑ∏£dG √ÉÑàfG Üò÷ ;»°ùjQóJ Üƒ∏°SCG hCG á≤jôW øe ÌcCG ΩGóîà°SG ¤EG CÉé∏jh ,º¡JÉÑZQh
øe ójó©dG QÉ°TCG óbh .ájƒ«Mh •É°ûæH á«ª∏©àdG á«ª«∏©àdG á«∏ª©dG ‘ •GôîfÓd ;º¡≤jƒ°ûJh
™«ªL ™e ¬eGóîà°SG øµÁ ,‹Éãe óMGh »°ùjQóJ Üƒ∏°SCG óLƒj ’ ¬fCG ¤EG ÚjƒHÎdGh AGÈÿG
¬```````````````````°ùØ˘f âbƒ˘dG ‘ á˘«˘cô◊G äGQÉ˘¡ŸG ™˘«˘ª÷h ,±hô˘¶˘˘dG ™˘˘«˘˘ª˘˘L ‘h ,á˘˘Ñ˘˘∏˘˘£˘˘dG

).(Singer & Dick, 1980; Siedentop, 1992Ö°SÉæŸG »°ùjQóàdG Üƒ∏°SC’Éa
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áÑ∏£∏d ôNBG »ª«∏©J ∞bƒe ‘ ∂dòc ¿ƒµj ’ ób Ée áÑ∏£d Ée »ª«∏©J ∞bƒe ‘ ∫É©ØdGh
á∏HÉ≤Ÿ ¢ùjQóàdG Ö«dÉ°SCG QÉ«àNG ‘ ™jƒæàdG øe óH’ ¿Éc ∂dòd .øjôNBG áÑ∏£d hCG ,º¡°ùØfCG
QÉ«àN’G á«∏ªY ºµ– »àdG äGÒ¨àŸG √òg øeh ,¢ùjQóàdG á«∏ªY ºµ– »àdG áØ∏àıG äGÒ¨àŸG

:»JCÉj Ée (1999) …ôjódG ôcòj Éªc
,á«∏≤©dGh á«fóÑdG äGQó≤dGh ,…QÉ¡ŸG iƒà°ùŸGh ,ø°ùdG :å«M øe ,ò«eÓàdG á©«ÑW -CG

.äÉgÉŒ’Gh ∫ƒ«ŸGh
.IQÉ¡ŸG á©«ÑW  -Ü

.¢SQódG ‘ É¡≤«≤– OGôŸG ±GógC’G á©«ÑW  -ê
.IôaGƒàŸG πFÉ°SƒdGh äÉfÉµeE’G  -O

.á«ª«∏©àdG áÄ«ÑdG-`g
á«HÎdG ‘ ¢ùjQóàdG Ö«dÉ°SCG GƒdhÉæJ øjòdG OGhôdG ºgCG øe kGóMGh Ï°Sƒe Éµ°Sƒe ó©oj
á∏°ù∏°S (1966 ,á«°VÉjôdG á«HÎdG ¢ùjQóJ) ¬HÉàc ‘ ™°Vh ó≤a ,åjó◊G ô°ü©dG ‘ á«°VÉjôdG
Ö«dÉ°SCG ∞«W º°SG É¡«∏Y ≥∏WCG ,á«°VÉjôdG á«HÎdG ‘ ¢ùjQóàdG Ö«dÉ°SCG øe á£HGÎeh ,áYƒæàe

) ¢ùjQóàdG.(Spectrum of Teaching Stylesá«dÉààŸG Ö«dÉ°SC’G øe á∏°ù∏°S »gh
øe ¿B’G âëÑ°UCG ¿CG ¤EG äÉæ«fÉªãdGh äÉæ«©Ñ°ùdG ‘ äQƒWh â≤ÑW ,¢†©ÑH É¡°†©H §ÑJôŸG
º°ùb óbh .ô°VÉ◊G âbƒdG ‘ ⁄É©dG ‘ á«°VÉjôdG á«HÎdG ¢ùjQóJ ‘ ÉeGóîà°SG Ö«dÉ°SC’G ÌcCG

) äQƒ˘˘˘°TCGh Ï°Sƒ˘˘˘e(Moston & Ashowrt, 1986Úà˘Yƒ˘˘ª› ¤EG Ö«˘˘dÉ˘˘°SC’G √ò˘˘g
) Iô°TÉÑŸG ¢ùjQóàdG Ö«dÉ°SCG ≈ª°ùJ ¤hC’G ,Úà«°SÉ°SCG(Direct Instruction¿ƒµj É¡«ah

§`````«£îJ øe á«ª«∏©àdG á«∏ª©dÉH á≤∏©àŸG äGQGô≤dG ™«ªL PÉîJG ‘ QGô≤dG ÖMÉ°U º∏©ŸG
)(Pre impact set) ò`«ØæJh ,(Impact set )Ëƒ≤Jh ,.(Post- impact setπ≤àæJh

Iô°TÉÑŸG Ö«dÉ°SC’Gh  .Ö«dÉ°SC’G √òg ¢†©H ‘ º∏©àŸG ¤EG á«ª«∏©àdG äGQGô≤dG ¢†©H ÉfÉ«MCG
) …ô`````````eC’G Üƒ˘˘˘∏˘˘˘°SC’G :»˘˘˘g(The Command Style»˘Ñ˘jQó````à˘dG Üƒ˘∏˘˘°SC’Gh ,

)(The Practice Style) ‹OÉÑàdG Üƒ∏°SC’Gh ,(Reciprocal Style TheÜƒ∏°SCGh ,
)»JGòdG ¬˘«˘Lƒ˘à˘dG(The Self-Check StyleäÉ``````````````jƒ˘à˘°ùŸG Oó˘˘©˘˘à˘˘e Üƒ˘˘∏˘˘°SCGh ,

).(The Inclusion StyleÒZ ¢ùjQóàdG Ö«dÉ°SCG ≈ª°ùàa Ö«dÉ°SC’G øe á«fÉãdG áYƒªÛG ÉeCG
) Iô°TÉÑŸG(Indirect Instructionº∏©àj ƒ¡a ,á«ª«∏©àdG á«∏ª©dG Qƒfi º∏©àŸG ¿ƒµj É¡«ah ;

,π«∏ëàdGh ,IÉgÉ˘°†ŸGh ,á˘fQÉ˘≤ŸÉ˘c á˘Ø˘∏˘àfl á˘eó˘≤˘à˘e á˘jô˘µ˘a äÉ˘«˘∏˘ª˘©˘d ¬˘eGó˘î˘à˘°SG ∫Ó˘N ø˘e
Üƒ˘˘∏˘˘°SCG :Iô˘˘°TÉ˘˘ÑŸG ÒZ Ö«˘˘dÉ˘˘°SC’G √ò˘˘g ø˘˘eh .QÉ˘˘µ˘˘à˘˘H’Gh ,á˘˘∏˘˘µ˘˘°ûŸG π˘˘Mh ,∞˘˘«˘˘æ˘˘°üà˘˘dGh

) ¬LƒŸG ±É°ûàc’G(The Guided Discovery StyleÖ©`°ûàŸG ÒµØàdG Üƒ∏°SCGh ,
)(The Divergent Style…Oô```````````````````````````Ø˘˘dG è˘˘eÉ˘˘fÈdG º˘˘«˘˘ª˘˘°üJ Üƒ˘˘∏˘˘˘°SCGh ,
)(The Individual Program Style) IQOÉÑŸG Üƒ∏°SCGh ,Learner's Initiated Style(,
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) »JGòdG ¢ùjQóàdG Üƒ∏°SCG GÒNCGh .(The Self-Teaching Style‘ ´ƒæàdG Gòg ¿EG
∫ÓN ôNBG ¤EG Üƒ∏°SCG øe ∫É≤àf’ÉH º∏©ª∏d íª°S Ï°Sƒe É¡eób »àdG á«°ùjQóàdG Ö«dÉ°SC’G
±GógC’G ≥«≤– ¤EG ∫ƒ°Uƒ∏d Ö°ùfC’G Üƒ∏°SC’G QÉ«àNG á«∏ªY ¬«∏Y π¡°Sh ,óMGƒdG ¢SQódG

.IOƒ°ûæŸG
äQƒ`````````````````````````````°TCGh Ï°Sƒe Ö«dÉ°SCG øe á°ùªN ∫hÉæàæ°S á°SGQódG √òg ‘

)(Moston & Ashowrt, 2002,Iô°TÉÑŸG á«°ùjQóàdG Ö«dÉ°SC’G øª°V πNój É¡°†©H
Üƒ∏°SC’G :’hCG :»g Ö«dÉ°SC’G √ògh ,Iô°TÉÑŸG ÒZ á«°ùjQóàdG Ö«dÉ°SC’G øe ôNB’G É¡°†©Hh

) …ô``eC’G(The Command Style™«ªL PÉîJÉH º∏©ŸG Ωƒ≤j Üƒ∏°SC’G Gòg ‘h
äÉª«∏©àdG »£©j º∏©ŸÉa ,Ëƒ≤Jh ,ò«ØæJh ,§«£îJ øe á«ª«∏©àdG á«∏ª©dÉH á°UÉÿG äGQGô≤dG
»ÑjQóàdG Üƒ∏°SC’G  :É«fÉK .»g Éªc äÉª«∏©àdG ò«ØæJh AGOC’G ≥«Ñ£àH º∏©àŸG Ωƒ≤jh ,ôeGhC’Gh

)(The Practice Styleá«∏ª©H á°UÉÿG äGQGô≤dG ™«ªL º∏©ŸG òîàj Üƒ∏°SC’G Gòg ‘h ,
≈ª°ùj Ée hCG ,ò«ØæàdÉH á°UÉÿG äGQGô≤dG ¢†©H º∏©àŸG ¤EG π≤àæJ Éª«a ,ò«ØæàdGh §«£îàdG
´É≤jE’Gh â«bƒàdGh ,πª©dG ΩÉ¶fh , á«cô◊G ´É°VhC’Gh ,¿ÉµŸG »gh ™°ùàdG äGQGô≤dÉH
Gòg õ«ªàjh .á∏Ä°SC’G AÉ≤dEGh ,ô¡¶ŸGh ,áMGôdGh ,πª©dG øe AÉ¡àf’Gh ,ájGóÑdG âbhh ,»cô◊G
‹OÉ```````````````````````ÑàdG Üƒ∏°SC’G :ÉãdÉK .¬ª∏©J ” Ée ≥«Ñ£àd ±Éc øeR ÒaƒàH Üƒ∏°SC’G

)(Reciprocal Style ThePEG ;á«ª«∏©àdG á«∏ª©dG ‘ ÌcCG äGQGôb º∏©àŸG ¤EG π≤àæj ¬«ah
¬∏«eõd á©LGôdG ájò¨àdG AÉ£YEG ≥jôW øY ∂dPh ,Ëƒ≤àdG äGQGôb ‘ ÓYÉa ÉcQÉ°ûe íÑ°üj
ºàj ∂dP ó©H ºK ,AGOC’G ‘ ¬°ûbÉæjh √AÉ£NCG íë°üjh  ,√AGOCG ßMÓj PEG ;IQÉ¡ŸG …ODƒj …òdG
±É°ûàc’G Üƒ∏°SCG :É©HGQ .É¶MÓe IQÉ¡ª∏d …ODƒŸGh ,ÉjODƒe ßMÓŸG íÑ°ü«d ;QGhOC’G ∫OÉÑJ

) ¬LƒŸG(The Guided Discovery Styleò«ØæàdG á∏Môe äGQGôb øe Òãc π≤àæj ¬«ah (
á∏Ä°SC’G øe  áÑbÉ©àe áYƒª› ™°VƒH §«£îàdG á∏Môe ‘ º∏©ŸG Ωƒ≤j PEG ;º∏©àŸG ¤EG º∏©ŸG øe
±ó¡dG ¤EG hCG ,í«ë°üdG AGOC’G ¤EG π°UƒJ áÑbÉ©àe äÉaÉ°ûàcG ¤EG É¡æY áHÉLE’G …ODƒJ »àdG
¬àHÉLEG ó©H º∏©àŸG É¡«∏Y π°üëj »àdG á©LGôdG ájò¨àdG ¿ƒµJ »Áƒ≤àdG Aõ÷G ‘h .´ƒ°VƒŸG
Ö©°ûàŸG ÒµØàdG Üƒ∏°SCG :É°ùeÉN .Aõ÷G ∂dP ‘ ¬MÉ‚ ¤EG Ò°ûj õjõ©J áHÉãÃ áë«ë°üdG

)(The Divergent StyleΩƒ≤j Üƒ∏°SC’G Gòg ‘h ,á∏µ°ûŸG πM Üƒ∏°SCÉH ≈ª°ùj Ée hCG
ΩÉé°ùf’G ÒZ ádÉM ‘ ¬∏©Œ á∏µ°ûe ∞bƒe ‘ º∏©àŸG ™°Vh hCG ,∫GDƒ°S ¬«LƒàH º∏©ŸG
QÉµaC’G hCG ,∫ƒ∏◊G øe ´ƒæe OóY øY åëÑdG ‘ Ó¨°ûæe ¬∏©éj ™°VƒdG Gògh ,…ôµØdG

.(1990 ,ËôµdG óÑY) á∏µ°ûŸG π– »àdG áÑ©°ûàŸG



:á°SGQódG á∏µ°ûe
,á«fóÑdG :¬ÑfGƒL áaÉc øe º∏©àŸG á«°üî°T ôjƒ£J ∫hÉæàJ É¡fCÉH á«ª«∏©àdG á«∏ª©dG õ«ªàJ
¥ôW Ωóîà°ùJ ⁄ Ée ºàj ’ ∂dP ≥«≤– ¿CG ’EG .á«YÉªàL’Gh ,á«°ùØædGh ,á«∏≤©dGh ,ájQÉ¡ŸGh
á˘Ñ˘∏˘£˘d É˘ª˘¡˘à˘©˘HÉ˘à˘e ∫Ó˘N ø˘e ¿É˘ã˘MÉ˘Ñ˘dG ß˘M’ ó˘bh .á˘dÉ˘©˘Ø˘dGh á˘Ñ˘°SÉ˘æŸG ¢ùjQó˘à˘dG Ö«˘dÉ˘°SCGh
áÑ∏£dG hCG ,á«°VÉjôdG á«HÎdG »°SQóe øe ≈ª¶©dG á«ÑdÉ¨dG ¿CG ¢SQGóŸG ‘ »∏ª©dG ÖjQóàdG
á«cô◊G äGQÉ¡ª∏d º¡°ùjQóJ ‘ ájó«∏≤àdG Ö«dÉ°SC’G ΩGóîà°SG ≈∏Y øjô°üe GƒdGR Ée Ú°SQóŸG
º¡eGóîà°SG ¿CGh ,á°UÉN Üô°†ŸG ÜÉ©dCGh ,á∏°ùdG Iôc ‘h ,áeÉY á«°VÉjôdG á«HÎdG ‘ áØ∏àıG
øe ºZôdG ≈∏Y GóL GOhófi ∫GRÉe ''äQƒ°TCGh Ï°Sƒe Ö«dÉ°SCG Gójó–h'' áãjó◊G Ö«dÉ°SCÓd
‘ É¡à«ªgCG äócCG »àdGh ,Ö«dÉ°SC’G √òg πãe âdhÉæJ »àdG äÉ°SGQódG øe ójó©dG OƒLh
ò````````````````````«eÓàdG äÉLÉMh ∫ƒ«Ÿ É¡JÉYGôeh ,ô°ùjh ádƒ¡°ùH IƒLôŸG ±GógC’G ≥«≤–

)Alhayek, 2004 a,»ª°SQ ;1997 ,…ôª©dG ;2004 ,±GóædG ;2004 ÊÓ«µdG ;
áaô©e ΩóY É¡ªgCG øe ,IójóY ÜÉÑ°SCG ¤EG QGô°UE’G Gòg iõ©j óbh .(1986 ,πeÉc ;1989
,IOƒ°ûæŸG ±GógC’G ≥«≤– ‘ É¡à«HÉéjEGh É¡à«∏YÉa ióÃ hCG ,Ö«dÉ°SC’G √òg πãÃ Ú°SQóŸG
Ö«dÉ°SC’G ΩGóîà°SÉH ¢SQódG AÉæKCG áÑ∏£dG ≈∏Y ¢SQóŸG Iô£«°S ádƒ¡°S ¤EG √Oôe ¿ƒµj óbhCG
¿hO áHÉ˘é˘à˘°S’G ≈˘∏˘Y ò˘«˘eÓ˘à˘dG QÉ˘Ñ˘LEGh ,äÉ˘ª˘«˘∏˘©˘à˘dGh ô˘eGhC’G ¢Vô˘a ∫Ó˘N ø˘e á˘jó˘«˘∏˘≤˘à˘dG
á«°VÉjôdG á«HÎdG »°SQóe GhóYÉ°ùj ¿CG á°SGQódG √òg AGôLEG ∫ÓN øe ¿ÉãMÉÑdG πeCÉj .á°ûbÉæe
,áeÉY á«°VÉjôdG á«HÎdG äGQÉ¡e º∏©J ‘ áÑ∏£dG É¡∏°†Øj »àdG Ö«dÉ°SC’G ≈∏Y ±ô©àdG ≈∏Y
,IOƒ°ûæŸG ±GógC’G ≥«≤– ‘ á«ªgCG øe ∂dòd ÉŸ ,á°UÉN Üô°†ŸG ÜÉ©dCGh á∏°ùdG Iôch
‘ Üô°†ŸG ÜÉ©dCGh ,á∏°ùdG Iôc áÑ©d ¿ÉãMÉÑdG QÉàNG óbh .á∏eÉµàŸG OôØdG á«°üî°T á«ªæJh
¢SƒjQƒdÉµÑdG áÑ∏£d Éª¡°ùjQóàH ¿Éeƒ≤jh ∫ÉÛG Gòg ‘ Ú°ü°üîàe Éª¡fƒµd ,á°SGQódG √òg

.ΩGƒYCG Iô°ûY ≈∏Y ójõj Ée òæe
áÑ∏£dG É¡∏°†Øj »àdG á«°ùjQóàdG Ö«dÉ°SC’G ∫É› ‘ …ƒHÎdG ÜOC’G ¤EG ´ƒLôdG ∫ÓN øeh
,´ƒ°VƒŸG Gòg âdhÉæJ »àdG äÉ°SGQódG ‘ kÉë°VGh kÉ°ü≤f ∑Éæg ¿CG ÚãMÉÑ∏d ÚÑJ ,º∏©àdG ‘
á«HÎdG ¢ùjQóJ Ö«dÉ°SCG ∫É› ‘ äÉ°SGQódG √òg πãe ¤EG ô≤àØJ á°UÉN á«Hô©dG áÑàµŸG ¿CGh
ΩRÓ`````````````````````````````````````````````````````````````dG ΩÉªàg’G ó©H ∫ÉÛG Gòg n§©oj º∏a ,á«°VÉjôdG

)(Johanson, Chalisa & Price,2000;Alhayek, 2004 b¿ÉãMÉÑdG ≥aƒj ⁄ h .
É¡∏°†Øj »àdG á«°VÉjôdG á«HÎdG ‘ ¢ùjQóàdG Ö«dÉ°SCG ∫É› ‘ á«ÑjôŒ á«HôY äÉ°SGQO OÉéjEG ‘
á°SGQO AÉæãà°SÉH á«YÉª÷Gh ájOôØdG ÜÉ©dC’G ‘ áØ∏àıG á«cô◊G äGQÉ¡ŸG º∏©J ‘ áÑ∏£dG

 )∂jÉ◊G(Alhayek, 2004 b∑Éæg ¿ƒµJ sºnK øeh .IóMGh á«YÉªL áÑ©d âdhÉæJ »àdG
ÜÉ©dC’G áÑ∏W É¡∏°†Øj »àdG á«°ùjQóàdG Ö«dÉ°SC’G ∫hÉæàJ äÉ°SGQO hCG á°SGQO ¤EG  á«≤«≤M áLÉM
»àdG á°SGQódG √òg ∫ÓN øeh .áØ∏àıG äÉ°VÉjôdG ‘ á«YÉª÷G ÜÉ©dC’G áÑ∏Wh ,ájOôØdG
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áÑ∏£dG π«°†ØJ ÚH áfQÉ≤ŸGh ,(ájOôa) Üô°†ŸG ÜÉ©dCGh ,(á«YÉªL) á∏°ùdG Iôc áÑ©d ∫hÉæàJ
ó°ùJ ¿CG ¿ÉãMÉÑdG πeCÉj ,Égƒëf º¡JÉgÉŒGh ÚàÑ©∏dG ÚJÉg ¢ùjQóJ ‘ áeóîà°ùŸG Ö«dÉ°SCÓd
É¡æe ó«Øà°ùj ¿CGh ,∫ÉÛG Gòg ‘ »ª∏©dG åëÑdG ‘ π°UÉ◊G ¢ü≤ædG ¢†©H á°SGQódG √òg

 .á¡HÉ°ûe äÉ°SGQO AGôLEÉH ¿ƒªà¡ŸGh ,áaô©ŸG øY ¿ƒãMÉÑdG
iód á∏°†ØŸG ¢ùjQóàdG Ö«dÉ°SCG Ée :»JB’G ∫GDƒ°ùdG ‘ á°SGQódG á∏µ°ûe πãªàJ  kGójó–h
‘ çÉ˘fE’G ø˘Y Qƒ˘cò˘dG ∞˘∏˘à˘î˘j π˘gh  ?Üô˘°†ŸG ÜÉ˘©˘˘dCGh ,á˘˘∏˘˘°ùdG Iô˘˘c º˘˘∏˘˘©˘˘J ‘ á˘˘Ñ˘˘∏˘˘£˘˘dG

?Ö«dÉ°SC’G √òg ƒëf º¡JÉgÉŒGh ,º¡JÓ«°†ØJ

á°SGQódG ±GógCG
:¤EG á°SGQódG ±ó¡J

ájOôØdG ÜÉ©dC’G áÑ∏Wh ,(á∏°ùdG Iôc) á«YÉª÷G ÜÉ©dC’G áÑ∏W ÚH ¥hôØdG ≈∏Y ±ô©àdG -
 .á°SGQódG ó«b á«°ùjQóàdG Ö«dÉ°SCÓd º¡∏«°†ØJ áLQO ‘ (Üô°†ŸG ÜÉ©dCG)

á«°ùjQóàdG Ö«dÉ°SCÓd º¡∏«°†ØJ áLQO ‘ QƒcòdGh çÉfE’G ÚH ¥hôØdG ≈∏Y ±ô©àdG -
.á°SGQódG ‘ áeóîà°ùŸG

ájOôØdG ÜÉ©dC’G áÑ∏Wh ,(á∏°ùdG Iôc) á«YÉª÷G ÜÉ©dC’G áÑ∏W ÚH ¥hôØdG ≈∏Y ±ô©àdG -
.π°†ØŸG »°ùjQóàdG Üƒ∏°SC’G ƒëf º¡JÉgÉŒG ‘ (Üô°†ŸG ÜÉ©dCG)

»°ùjQóàdG Üƒ∏°SC’G ƒëf º¡JÉgÉŒG ‘ QƒcòdGh çÉfE’G ÚH ¥hôØdG ≈∏Y ±ô©àdG -
.π°†ØŸG

á°SGQódG äÉ«°Vôa
: á°SGQódG √òg ‘ äÉ«°VôØdG QÉÑàNG ºà«°S

) iƒà°ùe óæY á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa óLƒJ ’ -αÜÉ©dC’G áÑ∏W ÚH (0^05 =
 .áeóîà°ùŸG á«°ùjQóàdG Ö«dÉ°SCÓd º¡∏«°†ØJ áLQO ‘ ájOôØdG ÜÉ©dC’G áÑ∏Wh ,á«YÉª÷G

) iƒà°ùe óæY á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa óLƒJ ’ -α‘ QƒcòdGh çÉfE’G ÚH (0^05 =
.áeóîà°ùŸG á«°ùjQóàdG Ö«dÉ°SCÓd º¡∏«°†ØJ áLQO

) iƒà°ùe óæY á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa óLƒJ ’  -αÜÉ©dC’G áÑ∏W ÚH (0^05 =
.π°†ØŸG »°ùjQóàdG Üƒ∏°SC’G ƒëf º¡JÉgÉŒG ‘ ájOôØdG ÜÉ©dC’G áÑ∏Wh ,á«YÉª÷G

) iƒà°ùe óæY á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa óLƒJ ’ -α‘ QƒcòdGh çÉfE’G ÚH (0^05 =
.π°†ØŸG »°ùjQóàdG Üƒ∏°SC’G ƒëf º¡JÉgÉŒG



:á°SGQódG äGOófi
: á«JB’G πeGƒ©dÉH á°SQGódG √òg äOó–

OƒLh ΩóY ÖÑ°ùH ;áeóîà°ùŸG Ö«dÉ°SC’G ≈∏Y áÑ∏£dG äÉgÉŒ’ »∏Ñb ¢SÉ«b AGôLEG ºàj ⁄ -
.Ö«dÉ°SC’G √ò¡H º¡jód á≤HÉ°S IÈN

 2 ) ºbQ áÑ©°T (1) á∏°ùdG Iôc ¥É°ùe ≈∏Y á°SGQódG áæ«Y äô°üàbG -&Ú∏é°ùŸG áÑ∏£dGh (3
 1) Üô°†ŸG ÜÉ©dCG ¥É°ùe ‘& 5) ºbQ áÑ©°T  ( 2&ΩÉ©dG øe ÊÉãdG »°SGQódG π°üØdG ‘ (5

.Ω2004/2003 »©eÉ÷G
É``````¡«˘∏˘Y äô˘°üà˘bG »˘à˘dG á˘«ÁOÉ˘cC’G äÉ˘bÉ˘°ùŸGh ,á˘æ˘«˘©˘dG á˘©˘«˘Ñ˘£˘H á˘°SGQó˘dG è˘FÉ˘à˘f Oó˘ë˘à˘J -

.(á«∏ªY äÉbÉ°ùe)

 :É¡JGÒ¨àeh á°SGQódG è¡æe
,Úà«ÑjôŒ ÚàYƒª› º«ª°üJ ΩGóîà°SÉH á«ÑjôéàdG ¬Ñ°T äÉ°SGQódG øe á°SGQódG √òg ó©J

:á«JB’G äGÒ¨àŸG ≈∏Y á°SGQódG â∏ªà°TGh .…ó©H QÉÑàNGh »∏Ñb QÉÑàNGh

  ::áá∏∏≤≤àà°°ùùŸŸGG  ääGGÒÒ¨̈ààŸŸGG  --CCGG
Üƒ∏°SC’G h ,(»ë«°VƒàdG) …ôeC’G Üƒ∏°SC’G :»gh áeóîà°ùŸG á«°ùjQóàdG Ö«dÉ°SC’G -1
,¬LƒŸG ±É°ûàc’G Üƒ∏°SCGh ,(»LhõdG) ‹OÉÑàdG Üƒ∏°SC’Gh ,(¢SQóŸG ¬«LƒàH) »ÑjQóàdG

 .á∏µ°ûŸG πM Üƒ∏°SCGh
.çÉfEG ÊÉãdGh QƒcP ∫hC’G :¿Éjƒà°ùe ¬dh ,¢ùæ÷G -2

::áá©©HHÉÉààddGG  ääGGÒÒ¨̈ààŸŸGG  --ÜÜ
.áØ∏àıG äGQÉ¡ŸG º¡°ùjQóJ ‘ á©ÑàŸG Ö«dÉ°SCÓd áÑ∏£dG π«°†ØJ áLQO -

.á©HQC’G ä’ÉÛGh ,π°†ØŸG »°ùjQóàdG Üƒ∏°SC’G ƒëf áÑ∏£dG äÉgÉŒG -

:á°SGQódG ™ªà›
á«fOQC’G á©eÉ÷G/á«°VÉjôdG á«HÎdG á«∏c äÉÑdÉWh ÜÓW øe á°SGQódG ™ªà› ¿ƒµàj

 1) Üô°†ŸG ÜÉ©dCGh (1) á∏°ùdG Iôc ¥É°ùe ‘ Ú∏é°ùŸG&ÊÉãdG »°SGQódG π°üØdG ‘ (2
.Ω 2004 /2003 »©eÉ÷G ΩÉ©dG øe
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:á°SGQódG áæ«Y
á©eÉ÷G/á«°VÉjôdG á«HÎdG á«∏c äÉÑdÉWh ÜÓW øe ájóª©dG á≤jô£dÉH á°SGQódG áæ«Y QÉ«àNG ”

 2 ) ºbQ áÑ©°T (1) á∏°ùdG Iôc ¥É°ùe ‘ Ú∏é°ùŸG á«fOQC’G&kÉÑdÉWh áÑdÉW 37 ºgOóYh  (3
 1) Üô°†ŸG ÜÉ©dCG ¥É°ùe ‘ Ú∏é°ùŸGh ,(kÉÑdÉW 16 h áÑdÉW 21)&º````````bQ áÑ©°T ( 2

 5 )&á≤HÉ°S IÈN º¡jód ¢ù«d ø‡ (kÉÑdÉW 15 h áÑdÉW 26) ,ÉÑdÉWh áÑdÉW 41 ºgOóYh ( 5
»©eÉ÷G ΩÉ©dG øe ÊÉãdG »°SGQódG π°üØdG ‘ á°SGQódG ó«b áeóîà°ùŸG á«°ùjQóàdG Ö«dÉ°SC’ÉH
áÑdÉWh ÖdÉWh ,á∏°ùdG Iôc ¥É°ùe áÑ∏W øe ÚàÑdÉW èFÉàf OÉ©Ñà°SG ” óbh.Ω 2004 /2003
ºbQ ∫hó÷G ÚÑjh .kÉ≤HÉ°S Ö«dÉ°SC’G √ò¡H á≤HÉ°ùdG º¡JÈN ÖÑ°ùH Üô°†ŸG ÜÉ©dCG ¥É°ùe øe

.¢ùæ÷Gh ,áÑ©∏dG äGÒ¨àe Ö°ùM áæ«©dG OGôaCG ™jRƒJ ( 1 )

( 1 ) ºbQ ∫hó÷G
.¢ùæ÷Gh ,áÑ©∏dG äGÒ¨àe Ö°ùM  á°SGQódG áæ«Y OGôaCG ™jRƒJ

á°SGQódG äGAGôLEG
:á«JB’G á«ãëÑdG äGAGôLE’Gh äGƒ£ÿG á°SGQódG √òg ≥«Ñ£J ‘ ¿ÉãMÉÑdG ™ÑJG

(1) á∏°ùdG Iôc êÉ¡æe ‘ IQô≤ŸG áØ∏àıG äGQÉ¡ŸG ÚàYƒªÛG áÑ∏W ¢ùjQóàH ¿ÉãMÉÑdG ΩÉb -
ΩGóîà°SÉH á«fOQC’G á©eÉ÷ÉH á«°VÉjôdG á«HÎdG á«∏c ‘ (2 h 1) Üô°†ŸG ÜÉ©dCG êÉ¡æeh

) äQƒ°TCGh Ï°Sƒe Ö«dÉ°SCG øe á°ùªN(Mosston & Ashwort, 2002Üƒ∏°SC’G »gh
Üƒ∏°SCGh ,¬LƒŸG ±É°ûàc’G Üƒ∏°SCGh ,‹OÉÑàdG Üƒ∏°SC’Gh ,»ÑjQóàdG Üƒ∏°SC’Gh ,…ôeC’G
ájÉ¡f ¤EGh Ω2004/2003 »©eÉ÷G ΩÉ©dG øe ÊÉãdG »°SGQódG π°üØdG ájGóH øe á∏µ°ûŸG πM

.ô°TÉ©dG ´ƒÑ°SC’G
ÖdÉ£dG QhOh ,áeóîà°ùŸG Ö«dÉ°SC’G øe Üƒ∏°SCG πc á©«Ñ£H kÉ≤HÉ°S áÑ∏£dG ∞jô©J ” -
»àdG Ö«dÉ°SC’G hCG ,Üƒ∏°SC’ÉH º¡ZÓHEG ”h ,Ö«dÉ°SC’G √òg øe Üƒ∏°SCG πc ‘ ¢SQóŸGh

 .Iô°VÉfi πc ájGóH ‘ IQÉ¡ŸG º«∏©J ‘ Ωóîà°ùà°S
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Ö«dÉ°SC’G √òg øe …CÉH á≤HÉ°S IÈN º¡jód øjòdG áÑ∏£dG èFÉàf OÉ©Ñà°SÉH ¿ÉãMÉÑdG ΩÉb -
 .á°SGQódG ‘ áeóîà°ùŸG

ƒëf º¡JÉgÉŒÉH á°UÉÿG áfÉÑà°S’Gh ,áÑ∏£dG π«°†ØJ áLQóH á°UÉÿG áfÉÑà°S’G ™jRƒJ ” -
.»°SGQódG π°üØdG øe ô°TÉ©dG ´ƒÑ°SC’G ájÉ¡f ‘ º∏©àdG ‘ áeóîà°ùŸG Ö«dÉ°SC’G

 :á°SGQódG äGhOCG
::ππ««°°††ØØààddGG  ááLLQQOO  ááffÉÉÑÑàà°°SSGG  ::kk’’hhCCGG

) ∂jÉ◊G åMÉÑdG ÉgÉæH »àdG π«°†ØàdG áfÉÑà°SG ≈∏Y ´ÓW’ÉH,(Alhayek, 2004 bΩÉb
á°SGQódG √ò¡H á°UÉÿG áfÉÑà°S’G AÉæH IOÉYEÉH É¡«∏Y áØ«Ø£dG äÓjó©àdG ¢†©H AGôLEÉH ¿ÉãMÉÑdG
ƒg áfÉÑà°S’G √òg AÉæH øe ±ó¡dG ¿CÉH Éª∏Y .É¡°Vhôah á°SGQódG √òg á©«ÑWh Ö°SÉæàJ å«ëH
á«°ùjQóàdG Ö«dÉ°SC’G øe Üƒ∏°SCG πµd áæ«©dG OGôaCG áÑ∏£dG π«°†ØJ áLQO  ≈∏Y ±ô©àdG
áªFÉb ≈∏Y …ƒà– PEG ;Üô°†ŸG ÜÉ©dCG äGQÉ¡eh ,á∏°ùdG Iôc äGQÉ¡e º∏©J ‘ áeóîà°ùŸG
≈∏Yh ,…OƒªY πµ°ûH áÑJôe áØ∏àıG äGQÉ¡ŸG ¢ùjQóJ ‘ áeóîà°ùŸG Ö«dÉ°SC’G AÉª°SCÉH
áÑJôe Ö«dÉ°SC’G √òg øe Üƒ∏°SCG πµd áÑ∏£dG π«°†ØJ áLQOh ,áfÉÑà°SÓd øÁC’G ÖfÉ÷G
Ö°ùMh  .(¬˘∏˘°†aCG ’ ,á˘£˘°Sƒ˘à˘˘e á˘˘LQó˘˘H ¬˘˘∏˘˘°†aCG ,GÒã˘˘c ¬˘˘∏˘˘°†aCG ) »˘˘≤˘˘aCG π˘˘µ˘˘°ûH ≈˘˘∏˘˘YC’É˘˘H

) IQÉ°TEG ™````°VƒH áÑdÉWh ÖdÉW πc Ωƒ≤j á≤aôŸG äÉª«∏©àdG(XπHÉ≤J å«ëH Üƒ∏°SCG πc ΩÉeCG
 .¬∏c ¥É°ùª∏d IQô≤ŸG äGQÉ¡ŸG º∏©J ‘ Üƒ∏°SC’G Gò¡d ¬∏«°†ØJ áLQO ÉjOƒªY

:»JB’G ƒëædG ≈∏Yh ( 3-1 )øe áHÉéà°S’G º∏°S äÉLQO
GÒãc ¬∏°†aCG =3

á£°Sƒàe áLQóH ¬∏°†aCG  =2
¬∏°†aCG ’  =1

::ππ°°††ØØŸŸGG  »»°°ùùjjQQóóààddGG  ÜÜƒƒ∏∏°°SSCC’’GG  ƒƒëëff  ááÑÑ∏∏££ddGG  ääÉÉggÉÉŒŒGG  ááffÉÉÑÑàà°°SSGG  ::ÉÉ««ffÉÉKK
√óYCG …òdG ¢SÉ«≤ŸG ΩGóîà°SG ” π°†ØŸG »°ùjQóàdG Üƒ∏°SC’G ƒëf áÑ∏£dG äÉgÉŒG ¢SÉ«≤d

) ∂jÉ◊G(Alhayek, 2004 cá«°VÉjôdG á«HÎdG á«∏c áÑ∏W äÉgÉŒG ¢SÉ«≤d  √DhÉæH ” …òdGh ,
™LGôŸGh äÉ°SGQódG øe ójó©dG ¤EG ´ƒLôdG ó©H ¢ùjQóàdG Ö«dÉ°SCG ƒëf á«fOQC’G á©eÉ÷ÉH
OóY ≈∏Y ¬°VôY ≥jôW øY iƒàÙG ¥ó°U ∂jÉ◊G óLhCG óbh .´ƒ°VƒŸG Gò¡H á≤∏©àŸG á«ª∏©dG
ΩGóîà°SÉH ¬JÉÑK óLhCG Éªc ,á«°VÉjôdG á«HÎdG ‘ √GQƒàcódG áLQO á∏ªM øe ÚªµÙG øe
¿ƒµJh .Ú«dÉY äÉÑKh ¥ó°üH ™àªàj ¢SÉ«≤ŸG Gòg ¿CG »æ©j É‡ (0^86) ¿Éch ÉØdCG ñÉÑfhôc

 :á«JB’G á©HQC’G ä’ÉÛG ≈∏Y âYRƒJ ,Iô≤a 28 øe á«FÉ¡ædG ¬JQƒ°U ‘ ¢SÉ«≤ŸG
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::∫∫hhCC’’GG  ∫∫ÉÉÛÛGG,10 ,3 ,1 :äGô`≤ØdG ΩÉbQCG π°ù∏°ùJ) Ωóîà°ùŸG Üƒ∏°SC’G ‘ º∏©ŸG QhO
.(27 ,23 ,19

::ÊÊÉÉããddGG  ∫∫ÉÉÛÛGG,9 ,6 ,4 , 2:äGô`≤ØdG ΩÉbQCG π°ù∏°ùJ) Ωóîà°ùŸG Üƒ∏°SC’G ‘ ÖdÉ£dG QhO
.(25 ,17 ,13

::ååddÉÉããddGG  ∫∫ÉÉÛÛGG,21^18 ,16 ,15 ,11 ,8 ,5:äGô`≤ØdG ΩÉbQCG π°ù∏°ùJ) Üƒ∏°SC’G á©«ÑW
.(28

::™™HHGGôôddGG  ∫∫ÉÉÛÛGG,22 ,20 ,14 ,12 ,7 :äGô`≤ØdG π°ù∏°ùJ) Üƒ∏°SCÓd á«°ùØædG ¢üFÉ°üÿG
(26 ,24

 )äôµ«d êQóJ ≥ah äÉLQO (5-1) øe áHÉéà°S’G º∏°S äÉLQO(Likert≈∏Yh »°SÉªÿG
:»JB’G ƒëædG

.Ió°ûH ≥aGhCG ’ :áHÉLEÓd = 1
.≥aGhCG ’ :áHÉLEÓd = 2

.ójÉfi :áHÉLEÓd = 3
 .≥aGhCG :áHÉLEÓd = 4

 .Ió°ûH ≥aGhCG :áHÉLEÓd = 5

::áá°°SSGGQQóóddGG  ‘‘  ΩΩóóîîàà°°ùùŸŸGG  »»FFÉÉ°°üüMMEE’’GG  ÜÜƒƒ∏∏°°SSCC’’GG
á˘«```````FÉ˘°üME’G ΩRô˘dG è˘eÉ˘fô˘H  ΩGó˘î˘à˘°SÉ˘H á˘«˘JB’G á˘«˘FÉ˘°üME’G äÉ÷É˘˘©ŸG ΩGó˘˘î˘˘à˘˘°SG ”

):(SPSS
äÉ£°SƒàŸG 1

ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’G -2
 ''ä''  äGQÉÑàNG -3T-tests

ÉgÒ°ùØJh èFÉàædG ¢VôY
á«HÎdG á«∏c áÑ∏W É¡∏°†Øj »àdG ¢ùjQóàdG Ö«dÉ°SCG ≈∏Y ±ô©àdG ¤EG á°SGQódG √òg âaóg
ÜÉ©dCG ¥É°ùe êÉ¡æeh (1) á∏°ùdG Iôc ¥É°ùe êÉ¡æe ‘ IQô≤ŸG äGQÉ¡ŸG º∏©àd á«°VÉjôdG

 1) Üô°†ŸG&ƒëf º¡JÉgÉŒG ≈∏Y ±ô©àdG ¤EG âaóg Éªc .¢ùæ÷G Ò¨àÃ ∂dP ábÓYh (2
” ∂dP ≥«≤ëàdh .¢ùæ÷G Ò¨àeh áÑ©∏dG á©«Ñ£d É©ÑJ ¬fƒ∏°†Øj …òdG »°ùjQóàdG Üƒ∏°SC’G
(Üô°†ŸG ÜÉ©dCG) ájOôØdG ÜÉ©dC’G áÑ∏Wh (á∏°ùdG Iôc) á«YÉª÷G ÜÉ©dC’G áÑ∏W ¢ùjQóJ
Üƒ∏°SC’Gh ,…ôeC’G Üƒ∏°SC’G :»gh á«°ùjQóJ Ö«dÉ°SCG á°ùªN ΩGóîà°SÉH IQô≤ŸG äGQÉ¡ŸG
IóŸh ,á∏µ°ûŸG πM Üƒ∏°SCGh ,¬LƒŸG ±É°ûàc’G Üƒ∏°SCGh ,‹OÉÑàdG Üƒ∏°SC’Gh ,»ÑjQóàdG



Ö°ùM á˘Hƒ˘ÑŸG) á˘«˘JB’G è˘FÉ˘à˘æ˘dG ø˘Y äÉ˘fÉ˘«˘Ñ˘∏˘d »˘FÉ˘°üME’G π˘«˘∏˘ë˘à˘dG ô˘Ø˘°SCGh .™˘«˘˘HÉ˘˘°SCG Iô˘˘°ûY
  :(á°SGQódG äÉ«°Vôa

::¤¤hhCC’’GG  áá««°°VVôôØØddGG
) iƒà°ùe óæY á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa óLƒJ ’αÜÉ©dC’G áÑ∏W ÚH (0^05 =

.áeóîà°ùŸG á«°ùjQóàdG Ö«dÉ°SCÓd º¡∏«°†ØJ áLQO ‘ ájOôØdG ÜÉ©dC’G áÑ∏Wh ,á«YÉª÷G
(ä) º«bh ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh ,á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÜÉ°ùM ” á«°VôØdG √òg ¢üëØdh
…òdGh ,π«°†ØàdG áLQO ¢SÉ«≤e ≈∏Y ájOôØdG ÜÉ©dC’G áÑ∏Wh ,á«YÉª÷G ÜÉ©dC’G áÑ∏W AGOC’
ád’O äGP ¥hôa OƒLh ΩóY ∫hó÷G Gòg øe í°†àj å«M .(2) ºbQ ∫hó÷G √ô¡¶j
áKÓK ≈∏Y º¡∏«°†ØJ áLQO ‘ ájOôØdG ÜÉ©dC’G áÑ∏Wh ,á«YÉª÷G ÜÉ©dC’G áÑ∏W ÚH á«FÉ°üMEG
√òg øe Üƒ∏°SCG πµd áHƒ°ùÙG (ä) áª«b â¨∏H PEG ; áeóîà°ùŸG á«°ùjQóàdG Ö«dÉ°SC’G øe
Üƒ∏°SC’G h ,(0^632 = ä) …ô`eC’G Üƒ∏°SC’G :ƒëædG Gòg ≈∏Y áKÓãdG Ö«dÉ°SC’G
ádGO ÒZ º«≤dG √ògh (0^814 = ä) »```dOÉÑàdG Üƒ∏°SC’G h ,(0^163 = ä) »ÑjQóàdG

) ád’O iƒà°ùe óæY É«FÉ°üMEGαád’O äGP ¥hôa OƒLh èFÉàædG äô¡XCG Éª«a .(0^05 =
≈∏Y º¡∏«°†ØJ áLQO ‘ ájOôØdG ÜÉ©dC’G áÑ∏Wh ,á«YÉª÷G ÜÉ©dC’G áÑ∏W ÚH á«FÉ°üMEG
øe Üƒ∏°SCG πµd áHƒ°ùÙG (ä) áª«b â¨∏H PEG ; áeóîà°ùŸG á«°ùjQóàdG Ö«dÉ°SC’G øe ÚHƒ∏°SCG
áÑ∏W ídÉ°üdh (2^39 = ä) ¬LƒŸG ±É°ûàc’G Üƒ∏°SCG  :ƒëædG Gòg ≈∏Y Ö«dÉ°SC’G √òg
.á«YÉª÷G ÜÉ©dC’G áÑ∏W ídÉ°üdh  (3^04 = ä) á∏µ°ûŸG πM Üƒ∏°SCGh ,ájOôØdG ÜÉ©dC’G
ƒg á«YÉª÷G ÜÉ©dC’G áÑ∏W iód º∏©à∏d π°†aC’G Üƒ∏°SC’G ¿CG kÉ°†jCG ¬°ùØf ∫hó÷G øe í°†àjh
±É°ûàc’G Üƒ∏°SCG π«°†ØàdG áLQO å«M øe ¬«∏j ,(2^76 = Ω) á∏µ°ûŸG πM Üƒ∏°SCG
Üƒ∏°SC’G ¿Éc ÚM ≈∏Y .(2^11 = Ω) ‹OÉÑàdG Üƒ∏°SC’G ºK ,(2^41 = Ω) ¬`````LƒŸG
øe ¬«∏j ,(2^68 = Ω) ¬LƒŸG ±É°ûàc’G Üƒ∏°SCG ƒg ájOôØdG ÜÉ©dC’G áÑ∏W iód π°†aC’G
= ä) ‹OÉÑàdG Üƒ∏°SC’G ºK ,(3^04 = ä) á∏µ°ûŸG πM Üƒ∏°SCG π«°†ØàdG áLQO å«M
¥hôa OƒLh Ωó©H á∏FÉ≤dGh ,É«FõL ¤hC’G ájôØ°üdG á«°VôØdG ∫ƒÑb ” ó≤a ¬«∏Yh .(0^814

) iƒà`°ùe óæY á«FÉ°üMEG ád’O äGPαÜÉ©dC’G áÑ∏Wh ,á«YÉª÷G ÜÉ©dC’G áÑ∏W ÚH(0^05 =
.áeóîà°ùŸG á«°ùjQóàdG Ö«dÉ°SCÓd º¡∏«°†ØJ áLQO ‘ ájOôØdG
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( 2 ) ºbQ ∫hó÷G
áÑ∏W π«°†ØJ áLQód É¡àd’Oh (ä) áª«bh ,…QÉ«©ŸG ±Gôëf’Gh ,»HÉ°ù◊G §°SƒàŸG

áeóîà°ùŸG á«°ùjQóàdG Ö«dÉ°SCÓd ájOôØdG ÜÉ©dC’G áÑ∏Wh ,á«YÉª÷G ÜÉ©dC’G

 0^001 ÚHÉe ìhGÎJ AGƒàd’G πeÉ©e º«b ¿CG (2) ºbQ ∫hó÷G ô¡¶j&√ògh 0^962
 .É«©«ÑW  äÉeÓ©dG ™jRƒJ tó©oj sºnK øeh ,(AGƒàd’G πeÉ©e 3 + -) ÚH äô°üëfG º«≤dG

::áá««ffÉÉããddGG  áá««°°VVôôØØddGG
) iƒà°ùe óæY á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa óLƒJ ’α‘ QƒcòdGh çÉfE’G ÚH (0^05 =

ÜÉ˘°ùM ” á˘«˘°Vô˘Ø˘dG √ò˘g ¢üë˘Ø˘dh .á˘eó˘î˘à˘°ùŸG á˘«˘°ùjQó˘à˘dG Ö«˘dÉ˘°SCÓ˘d º˘¡˘∏˘«˘˘°†Ø˘˘J á˘˘LQO
¢SÉ«≤e ≈∏Y QƒcòdGh çÉfE’G AGOC’ (ä) º«bh ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh ,á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG
OƒLh ΩóY ∫hó÷G Gòg øe í°†àj PEG .(3) ºbQ ∫hó÷G √ô¡¶j …òdGh ,π«°†ØàdG áLQO
Ö«dÉ°SC’G øe á©HQCG ≈∏Y º¡∏«°†ØJ áLQO ‘ QƒcòdGh çÉfE’G ÚH á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa
á©HQC’G Ö«dÉ°SC’G √òg øe Üƒ∏°SCG πµd áHƒ°ùÙG (ä) áª«b â¨∏H PEG ;áeóîà°ùŸG á«°ùjQóàdG
,(1^44 = ä) ‹OÉÑàdG Üƒ∏°SC’Gh ,(1^65 = ä) »ÑjQóàdG Üƒ∏°SC’G :ƒëædG Gòg ≈∏Y
,(1^53 = ä) á∏µ°ûŸG πM Üƒ∏°SCGh ,(0^477 = ä) ¬LƒŸG ±É°ûàc’G Üƒ∏°SCGh

) ád’O iƒà°ùe óæY É«FÉ°üMEG ádGO ÒZ º«≤dG √òghαOƒLh èFÉàædG äô¡XCG Éª«a .(0^05 =
;…ôeC’G Üƒ∏°SC’G ≈∏Y º¡∏«°†ØJ áLQO ‘ QƒcòdGh çÉfE’G ÚH á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa



¿CG ¬°ùØf ∫hó÷G øe í°†àj Éªc .çÉfE’G ídÉ°üdh (2^02) áHƒ°ùÙG (ä) áª«b â¨∏H PEG
å«M øe ¬«∏j h(2^57 = Ω) ¬LƒŸG ±É°ûàc’G Üƒ∏°SCG ƒg çÉfE’G iód π°†aC’G Üƒ∏°SC’G
.(2^28 = Ω) ‹OÉÑàdG Üƒ∏°SC’G ºK ,(2^47 = Ω) á∏`````µ°ûŸG πM Üƒ∏°SCG π«°†ØàdG áLQO
¬«∏jh (2^68 = Ω) á∏µ°ûŸG πM Üƒ∏°SCG ƒg QƒcòdG iód π°†aC’G Üƒ∏°SC’G ¿Éc ÚM ≈∏Y
Üƒ˘˘∏˘˘°SC’G º˘˘K ,(2^52 = Ω) ¬``LƒŸG ±É˘˘°ûà˘˘c’G Üƒ˘˘∏˘˘°SCG π˘˘«˘˘˘°†Ø˘˘˘à˘˘˘dG á˘˘˘LQO å«˘˘˘M ø˘˘˘e
Ωó©H á∏FÉ≤dGh ,É«FõL á«fÉãdG ájôØ°üdG á«°VôØdG ∫ƒÑb ” ó≤a ¬«∏Yh .(2^16 = Ω) »```ÑjQóàdG

) iƒà°ùe óæY á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa OƒLhα‘ QƒcòdGh çÉfE’G ÚH (0^05 =
.áeóîà°ùŸG á«°ùjQóàdG Ö«dÉ°SCÓd º¡∏«°†ØJ áLQO

( 3 ) ºbQ ∫hó÷G
         áÑ∏£dG π«°†ØJ áLQód É¡àd’Oh (ä) áª«bh ,…QÉ«©ŸG ±Gôëf’Gh ,»HÉ°ù◊G §°SƒàŸG

¢ùæ÷G Ò¨àŸ É©ÑJ áeóîà°ùŸG á«°ùjQóàdG Ö«dÉ°SCÓd

 0^003 ÚHÉe ìhGÎJ AGƒàd’G πeÉ©e º«b ¿CG  (3) ºbQ ∫hó÷G ô¡¶j&√ògh 0^972
 .É«©«ÑW äÉeÓ©dG ™jRƒJ  tó©oj sºnK øeh ,(AGƒàd’G πeÉ©e 3 + -) ÚH äô°üëfG º«≤dG

::ááããddÉÉããddGG  áá««°°VVôôØØddGG
) iƒà°ùe óæY á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa óLƒJ ’αÜÉ©dC’G áÑ∏W ÚH (0^05 =

¢üëØdh .π°†ØŸG »°ùjQóàdG Üƒ∏°SC’G ƒëf º¡JÉgÉŒG ‘ ájOôØdG ÜÉ©dC’G áÑ∏Wh ,á«YÉª÷G
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áÑ∏W AGOC’ (ä) º«bh ,ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh ,á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÜÉ°ùM ” á«°VôØdG √òg
Üƒ∏°SC’G ƒëf áÑ∏£dG äÉgÉŒG ¢SÉ«≤e ≈∏Y ájOôØdG ÜÉ©dC’G áÑ∏Wh ,á«YÉª÷G ÜÉ©dC’G
OƒLh ΩóY ∫hó÷G Gòg øe í°†àj PEG .(4) ºbQ ∫hó÷G √ô¡¶j …òdGh ,π°†ØŸG »°ùjQóàdG
‘ á˘jOô˘Ø˘dG ÜÉ˘©˘dC’G á˘Ñ˘˘∏˘˘Wh ,á˘˘«˘˘YÉ˘˘ª÷G ÜÉ˘˘©˘˘dC’G á˘˘Ñ˘˘∏˘˘W ÚH á˘˘«˘˘FÉ˘˘°üMEG á˘˘d’O äGP ¥hô˘˘a
¢†aQ ” ó≤a ¬«∏Yh .á«∏µdG ¬JQƒ°üH ¢SÉ«≤ŸG ≈∏Yh ,¢SÉ«≤ŸG OÉ©HCG ™«ªL ≈∏Yh ,º¡JÉgÉŒG
,á«YÉª÷G ÜÉ©dC’G áÑ∏W ÚH á«FÉ°üMEG ¥hôa OƒLh Ωó©H á∏FÉ≤dG áãdÉãdG ájôØ°üdG á«°VôØdG

.π°†ØŸG »°ùjQóàdG Üƒ∏°SC’G ƒëf º¡JÉgÉŒG ‘ ájOôØdG ÜÉ©dC’G áÑ∏Wh

( 4 ) ºbQ ∫hó÷G
¢SÉ«≤e ≈∏Y É¡àd’Oh (ä) áª«bh ,ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh ,á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG

ájOôØdG ÜÉ©dC’G áÑ∏Wh ,á«YÉª÷G ÜÉ©dC’G áÑ∏£d á©HQC’G ¬J’É›h äÉgÉŒ’G

 0^017 ÚHÉe ìhGÎJ AGƒàd’G πeÉ©e º«b ¿CG (4) ºbQ ∫hó÷G ô¡¶j&√ògh 0^706
 .É«©«ÑW  äÉeÓ©dG ™jRƒJ tó©oj sºnK øeh ,(AGƒàd’G πeÉ©e 3 + -) ÚH äô°üëfG º«≤dG

::áá©©HHGGôôddGG  áá««°°VVôôØØddGG
) iƒà°ùe óæY á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa óLƒJ ’αQƒcòdGh çÉfE’G ÚH (0^05 =

ÜÉ˘°ùM ” á˘«˘°Vô˘Ø˘dG √ò˘˘g ¢üë˘˘Ø˘˘dh .π˘˘°†ØŸG »˘˘°ùjQó˘˘à˘˘dG Üƒ˘˘∏˘˘°SC’G ƒ˘˘ë˘˘f º˘˘¡˘˘JÉ˘˘gÉŒG ‘
≈∏Y QƒcòdGh çÉfE’G äÉHÉéà°S’ (ä) º«bh ,ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh ,á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG
PEG .(5) ºbQ ∫hó÷G √ô¡¶j …òdGh ,π°†ØŸG »°ùjQóàdG Üƒ∏°SC’G ƒëf º¡JÉgÉŒG ¢SÉ«≤e
≈∏Y QƒcòdGh çÉfE’G ÚH á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa OƒLh ΩóY ∫hó÷G Gòg øe í°†àj



¢üFÉ°üÿGh ,Üƒ∏°SC’G á©«ÑWh ,ÖdÉ£dG QhO :»gh ¢SÉ«≤ª∏d á©HQC’G OÉ©HC’G øe áKÓK
á````````````````````````Hƒ˘°ùÙG (ä) á˘ª˘«˘b â¨˘∏˘H PEG .á˘«˘∏˘µ˘dG ¬˘JQƒ˘°üH ¢SÉ˘«˘≤ŸG ≈˘∏˘˘Yh ,á˘˘«˘˘°ùØ˘˘æ˘˘dG
É«FÉ°üMEG ádGO ÒZ º«≤dG √ògh .‹GƒàdG ≈∏Y ,0^757h ,0^148h ,0^411h 0^606

) ád’O iƒà°ùe óæYαÚH á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa OƒLh èFÉàædG âæ«H Éª«a .(0^05 =
,çÉfE’G ídÉ°üdh º∏©ŸG QhO ó©H ƒgh ,äÉgÉŒ’G ¢SÉ«≤Ÿ ∫hC’G ó©ÑdG ≈∏Y QƒcòdGh çÉfE’G
iƒ˘˘à˘˘°ùe ó˘˘æ˘˘Y É˘˘«˘˘˘FÉ˘˘˘°üMEG á˘˘˘dGO á˘˘˘ª˘˘˘«˘˘˘≤˘˘˘dG √ò˘˘˘gh ,4^35 á˘˘˘Hƒ˘˘˘°ùÙG (ä) á˘˘˘ª˘˘˘«˘˘˘b â¨˘˘˘∏˘˘˘H PEG

 )á``````````````d’OαΩó©H á∏FÉ≤dG áãdÉãdG ájôØ°üdG á«°VôØdG ¢†aQ ” ó≤a ¬«∏Yh .(0^05 =
 ) iƒà°ùe óæY á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa OƒLhα‘ QƒcòdGh çÉfE’G ÚH (0^05 =

.π°†ØŸG »°ùjQóàdG Üƒ∏°SC’G ƒëf º¡JÉgÉŒG

( 5 ) ºbQ ∫hó÷G
¢SÉ«≤e ≈∏Y É¡àd’Oh (ä) áª«bh ,ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh ,á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG

¢ùæ÷G Ò¨àŸ É©ÑJ á°SGQódG áæ«Y OGôaC’ á©HQC’G ¬J’É›h äÉgÉŒ’G

 0^006 ÚHÉe ìhGÎJ AGƒàd’G πeÉ©e º«b q¿CG  (5) ºbQ ∫hó÷G ô¡¶j&√ògh 0^435
 .É«©«ÑW äÉeÓ©dG ™jRƒJ tó©oj sºnK øeh ,(AGƒàd’G πeÉ©e 3 + -) ÚH äô°üëfG º«≤dG
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èFÉàædG á°ûbÉæe
áÑ∏Wh ,á«YÉª÷G ÜÉ©dC’G áÑ∏W ÚH á«FÉ°üMEG ád’O äGP kÉbhôa ∑Éæg ¿CG èFÉàædG äô¡XCG
äGQÉ¡ŸG º∏©J ‘ áeóîà°ùŸG á«°ùjQóàdG Ö«dÉ°SCÓd º¡«∏°†ØJ áLQO ‘ ájOôØdG ÜÉ©dC’G
á«YÉª÷G ÜÉ©dC’G áÑ∏W πé°S PEG ;Üô°†ŸG ÜÉ©dCG êÉ¡æeh ,á∏°ùdG Iôc êÉ¡æe ‘ IQô≤ŸG
,á∏µ°ûŸG πM Üƒ∏°SCG ≈∏Y ájOôØdG ÜÉ©dC’G áÑ∏W øe á«FÉ°üMEG ád’O äGPh ≈∏YCG äÉ£°Sƒàe
ÜÉ©dC’G áÑ∏W øe á«FÉ°üMEG ád’O äGPh ≈∏YCG äÉ£°Sƒàe ájOôØdG ÜÉ©dC’G áÑ∏W πé°S Éª«a
ájOôØdG ÜÉ©dC’G áÑ∏W ¿CG èFÉàædG âæ«H Éªc .¬LƒŸG ±É°ûàc’G Üƒ∏°SCG ≈∏Y á«YÉª÷G
±É°ûàc’G Üƒ∏°SCG ΩGóîà°SÉH Üô°†ŸG ÜÉ©dCG êÉ¡æe ‘ IQô≤ŸG äGQÉ¡ŸG º∏©J ¿ƒ∏°†Øj
Üƒ∏°SC’G ºK ,á∏µ°ûŸG πM Üƒ∏°SCG π«°†ØàdG áLQO å«M øe ¬«∏jh ,¤hC’G áLQódÉH ¬LƒŸG
º∏©J ¿ƒ∏°†Øj á«YÉª÷G ÜÉ©dC’G áÑ∏W ¿CG èFÉàædG âæ«H Éª«a .»ÑjQóàdG Üƒ∏°SC’Éa ,‹OÉÑàdG
¬«∏jh ,¤hC’G áLQódÉH á∏µ°ûŸG πM Üƒ∏°SCG ΩGóîà°SÉH á∏°ùdG Iôc êÉ¡æe ‘ IQô≤ŸG äGQÉ¡ŸG
Üƒ∏°SC’Éa ,‹OÉÑàdG Üƒ∏°SC’G ºK ,¬LƒŸG ±É°ûàc’G Üƒ∏°SCG π«°†ØàdG áLQO å«M øe
áÑZQ º¡jód ÚàYƒªÛG áÑ∏W ¿CG ¤EG iõ©j èFÉàædG √òg AGQh ÖÑ°ùdG ¿ÉãMÉÑdG iôjh .»ÑjQóàdG
Ö«dÉ°SC’ÉH ±ô©j Ée hCG ,Iô°TÉÑŸG ÒZ áãjó◊G Ï°Sƒe Ö«dÉ°SCG ΩGóîà°SÉH º∏©àdG ‘ IÒÑc
,º˘¡˘Ø˘dGh ,ô˘cò˘à˘dGh ,Òµ˘Ø˘à˘dÉ˘c á˘«˘∏˘≤˘©˘dG äÉ˘«˘∏˘ª˘©˘dG ΩGó˘î˘à˘°SÉ˘H ±É˘°ûà˘c’G ≈˘∏˘˘Y Ió˘˘ª˘˘à˘˘©ŸG
±ó¡dG hCG π◊G ¤EG ∫ƒ°Uƒ∏d º∏©àŸG É¡eóîà°ùj »àdG Ëƒ≤àdGh ,π«∏ëàdGh ,ÜÉ©«à°S’Gh
áÑ∏£dG ¿CG ¿ÉãMÉÑdG iôj πHÉ≤ŸG ‘h .(¬LƒŸG ±É°ûàc’G Üƒ∏°SCGh ,á∏µ°ûŸG πM Üƒ∏°SCÉc)
,kGójó– …ôeC’G Üƒ∏°SC’Éc)Iô°TÉÑŸG Ö«dÉ°SCÓd ≥aGôŸG π∏ŸG øe á«dÉY áLQO ¤EG Gƒ∏°Uh
IõgÉ÷G äÉeƒ∏©ŸG »≤∏J ≈∏Y óªà©J »àdG (É«FõL ‹OÉÑàdG Üƒ∏°SC’Gh ,»ÑjQóàdG Üƒ∏°SC’Gh
‘ √ƒÑ©∏j ¿CG øµªŸG øe …òdG ∫É©ØdG QhódG øe º¡fÉeôMh ,¬d √ÉÑàf’G õ«côJh ,¢SQóŸG øe
.(2002 ,»HÉæ÷Gh ÖJÉµdG ;2003 ,IódGƒÿG ;2003 ,ø°ùM) á«JGòdG á«ª«∏©àdG á«∏ª©dG
á«HÎdG ¢ùjQóJ ‘ áãjó◊G Ö«dÉ°SC’G øe tó©oJ »àdGh áÑ∏£dG É¡∏°†a »àdG Iô°TÉÑŸG ÒZ Ö«dÉ°SC’Gh
º¡gÉÑàfG äQÉKCG IójóL á«ª«∏©J IÈN áHÉãÃ âfÉc (áÑ∏£dG iód kÉ≤HÉ°S áahô©ŸG ÒZ) á«°VÉjôdG
…óëàdGh ≥jƒ°ûàdG …ô°üæ©d É¡à≤aGôe ÖÑ°ùH ¢SQódG ‘ á«∏YÉa ÌcCG º¡à∏©Lh ,º¡eÉªàgGh
±ó¡dG ¤EG ∫ƒ°UƒdG ‘ º¡°ùØfCG ≈∏Y kGOÉªàYG ÌcCG º¡∏©L É‡ ,‘ô©ŸG º¡FÉæHh º¡JGQó≤d
ºgó¡L ≈∏Y Ióªà©ŸG á«∏≤©dG äÉ«∏ª©dG øe ™ØJôe iƒà°ùe ΩGóîà°SG Ö∏£àJ »¡a .Oƒ°ûæŸG
Égƒ∏°†a º¡fEÉa º¡d áÑ°ùædÉH IójóL Ö«dÉ°SC’G √òg ¿CG ∞°UƒHh .á≤HÉ°ùdG º¡JÈNh »JGòdG
ójó÷G Üƒ∏°SC’G Üòéj Ée ÉÑdÉZh ,¢SQóŸG ≈∏Y Ióªà©ŸG Iô°TÉÑŸG Ö«dÉ°SC’G ∂∏J ≈∏Y
áÑ∏£dG π«°†ØJ ΩóY ¿CG Éªc .(Ü2004 ,∂jÉ◊G) á©àŸG Ö∏éjh ,ΩÉªàg’G Òãjh ,√ÉÑàf’G
…òdG) …ôeC’G Üƒ∏°SC’G πãe ,ájó«∏≤àdG Ö«dÉ°SC’G øe áÑjô≤dG Ö«dÉ°SC’G ΩGóîà°SÉH º∏©à∏d
å«M øe ¬Ñ«JôJ AÉL …òdG) »ÑjQóàdG Üƒ∏°SC’Gh (kGÒNCG á«∏°†aC’G å«M øe ¬Ñ«JôJ AÉL



πãŸ á¡HÉ°ûe Ö«dÉ°SCG ΩGóîà°SÉH º∏©àdG ≈∏Y áÑ∏£dG Otƒ©J ¤EG iõ©j ób (ÒNC’G πÑb á«∏°†aC’G
º∏©àdG Gƒ∏°†a ó≤a sºnK øeh ,á≤HÉ°ùdG á«°SQóŸG á«ª«∏©àdG º¡∏MGôe Ióe ∫ÓN Ö«dÉ°SC’G √òg
√ògh .äGòdG ≥≤–h ≥jƒ°ûàdGh IQÉKE’ÉH õ«ªàJ »àdGh ,á∏ªŸG ÒZ Iójó÷G Ö«dÉ°SC’G ΩGóîà°SÉH
,(1995)º©æŸG óÑYh ,(2003)ø°ùM øe πc á°SGQO ¬«dEG â∏°UƒJ Ée ™e ≥ØàJ áé«àædG
ÒKCÉJ ¬d á∏µ°ûŸG πM Üƒ∏°SCG ΩGóîà°SG ¿CÉH ,(1983)Ió≤Yh ,(1988)áª«°ùfh »eÉ°Sh
¬fC’ ∂dPh ,…ó«∏≤àdG Üƒ∏°SC’G øe áØ∏àıG äGQÉ¡ŸG º∏©J iƒà°ùe Ú°ù– ‘ á«HÉéjEG ÌcCG
ƒgh .¢SQódG AÉæKCG É£°ûfh ’É©a ÉcQÉ°ûe ¬∏©éj É‡ ,¬≤jƒ°ûJ ≈∏Y πª©jh ,º∏©àŸG ÒµØJ Òãj

) è`æjh ¬«dEG π°UƒJ Ée(Weng, 2002óªà©j …òdG »ª«∏©àdG Üƒ∏°SC’G ¿ƒ∏°†Øj áÑ∏£dG ¿CÉH
∂`````````jÉ◊G á°SGQO ¬«dEG â∏°UƒJ Ée ™e áé«àædG √òg â≤ØJG Éªc .ÖjôéàdGh •É°ûædG ≈∏Y

)(Alhayek, 2004 bÜƒ∏°SCG ΩGóîà°SÉH á∏°ùdG Iôc äGQÉ¡e º∏©J ¿ƒ∏°†Øj áÑ∏£dG ¿CÉH ,
√òg ≥ØàJ Éªc .‹OÉÑàdG Üƒ∏°SC’G π«°†ØàdG áLQO å«M øe ¬«∏jh ,’hCG ¬LƒŸG ±É°ûàc’G

) ∂``jÉ◊G á°SGQO ¬«dEG â∏°UƒJ Ée ™e É«FõL áé«àædG(Alhayek,2004 cáÑ∏£dG ¿CÉH ,
ΩGóîà°SÉH º∏©àdG øe ÌcCG ‹OÉÑàdG Üƒ∏°SC’G ΩGóîà°SÉH á∏°ùdG Iôc äGQÉ¡e º∏©J ¿ƒ∏°†Øj
êôa á°SGQO ¬«dEG â∏°UƒJ Ée ™e á°SGQódG √òg áé«àf âØ∏àNG Éª«a .»ÑjQóàdG Üƒ∏°SC’G
ΩGóîà°SÉH IôFÉ£dG IôµdG ‘ ≈∏YCG øe ôjôªàdG IQÉ¡e ¢ùjQóJ ÚH ¥ôa ’ ¬fCÉH (1982)

.á∏µ°ûŸG πM Üƒ∏°SCGh ,…ó«∏≤àdG Üƒ∏°SC’G
ÜÉ©dC’G áÑ∏W ÚH äô¡X »àdG á«FÉ°üME’G ¥hôØ∏d »≤£æe Ò°ùØJ ¤EG ¿ÉãMÉÑdG π°Uƒàj ⁄h
ó≤a ,áeóîà°ùŸG á«°ùjQóàdG Ö«dÉ°SCÓd º¡«∏°†ØJ áLQO ‘ ájOôØdG ÜÉ©dC’G áÑ∏Wh ,á«YÉª÷G
ÜÉ©dC’G áÑ∏W øe á«FÉ°üMEG ád’O äGPh ≈∏YCG äÉ£°Sƒàe á«YÉª÷G ÜÉ©dC’G áÑ∏W πé°S
äGPh ≈∏YCG äÉ£°Sƒàe ájOôØdG ÜÉ©dC’G áÑ∏W πé°S Éª«a ;á∏µ°ûŸG πM Üƒ∏°SCG ≈∏Y ájOôØdG

 .¬LƒŸG ±É°ûàc’G Üƒ∏°SCG ≈∏Y á«YÉª÷G ÜÉ©dC’G áÑ∏W øe á«FÉ°üMEG ád’O
¥hôa OƒLh ΩóY èFÉàædG äô¡XCG ó≤a ,QƒcòdG ÜÓ£dGh çÉfE’G èFÉàf ¤EG áÑ°ùædÉH ÉeCG
á°ùªÿG á«°ùjQóàdG Ö«dÉ°SC’G øe á©HQC’ º¡«∏°†ØJ áLQO ‘ Ú°ùæ÷G ÚH á«FÉ°üMEG ád’O äGP
≈∏Y Ú°ùæ÷G ÚH á«FÉ°üMEG ád’O hP ¥ôa ô¡X Éª«a ,áØ∏àıG äGQÉ¡ŸG º∏©J ‘ áeóîà°ùŸG
QƒcòdG øe ≈∏YCG äÉ£°Sƒàe çÉfE’G â∏é°S ó≤a ,…ôeC’G Üƒ∏°SC’G ƒgh ,óMGh Üƒ∏°SCG
¿ƒ°ùfƒL øe πc á°SGQO ¬«dEG â∏°UƒJ Ée ™e áé«àædG √òg ≥ØàJh .Üƒ∏°SC’G Gòg ≈∏Y

  )Qhƒ```````HhJohnston & Bower, 1997 )∂jÉ◊Gh ,((Alhayek, 2004 b’ ¬fCÉH
áé«àf âØ∏àNG Éª«a .º«∏©àdG ‘ áeóîà°ùŸG Ö«dÉ°SCÓd º¡«∏°†ØJ ‘ Ú°ùæ÷G ÚH Ébhôa óLƒJ
∂````````````````````````````````«˘°ùLGô˘cGRh hô˘é˘à˘«˘˘H á˘˘°SGQO ¬˘˘«˘˘dEG â∏˘˘°Uƒ˘˘J É˘˘e ™˘˘e á˘˘°SGQó˘˘dG √ò˘˘g

(Pettigrew & Zakrajsek, 1984)º¡«∏°†ØJ áLQO ‘ Ú°ùæ÷G ÚH Ébhôa ∑Éæg ¿CÉH
Ö°ùM Ö«˘dÉ˘°SC’G Ö«˘Jô˘J å«˘M ø˘e É˘eCG .º˘«˘∏˘©˘à˘dG ‘ á˘˘eó˘˘î˘˘à˘˘°ùŸG á˘˘«˘˘°ùjQó˘˘à˘˘dG Ö«˘˘dÉ˘˘°SCÓ˘˘d
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Üƒ∏°SCG ΩGóîà°SÉH IQô≤ŸG äGQÉ¡ŸG º∏©J ø∏°†Øj çÉfE’G ¿CG èFÉàædG âæ«H ó≤a ,á«∏°†aC’G
ºK ,á∏µ°ûŸG πM Üƒ∏°SCG π«°†ØàdG áLQO å«M øe ¬«∏jh ,¤hC’G áLQódÉH ¬LƒŸG ±É°ûàc’G
IQô≤ŸG äGQÉ¡ŸG º∏©J ¿ƒ∏°†Øj º¡fEÉa QƒcòdG ÉeCG .»ÑjQóàdG Üƒ∏°SC’Éa ,‹OÉÑàdG Üƒ∏°SC’G
±É°ûàc’G Üƒ∏°SCG π«°†ØàdG áLQO å«M øe ¬«∏jh ,’hCG á∏µ°ûŸG πM Üƒ∏°SCG ΩGóîà°SÉH
øe ‹OÉÑàdG Üƒ∏°SC’G Ö«JôJ AÉLh .‹OÉÑàdG Üƒ∏°SC’Éa ,»ÑjQóàdG Üƒ∏°SC’G ºK ,¬LƒŸG
¢ùµ©dGh .É©HGQ »ÑjQóàdG Üƒ∏°SC’G ¬«∏jh ,ådÉãdG õcôŸG ‘ çÉfE’G iód á«∏°†aC’G å«M
Ö«JôJ AÉL PEG ;QƒcòdG ÜÓ£∏d áÑ°ùædÉH ÚHƒ∏°SC’G øjòg Ö«JÎd áÑ°ùædÉH Éë«ë°U ¿Éc
¤EG áé«àædG √òg ÖÑ°S ¿ÉãMÉÑdG hõ©jh .É©HGQ ‹OÉÑàdG Üƒ∏°SC’G ºK ,ÉãdÉK »ÑjQóàdG Üƒ∏°SC’G
ÖfÉ÷G õjõ©J ≈∏Y πª©J »àdG Ö«dÉ°SC’G ΩGóîà°SÉH º∏©àdG ø∏°†Øj ø¡à©«Ñ£H äÉÑdÉ£dG ¿CG
≈∏Y ÈcCG áLQóH ≥Ñ£æj Gògh .ÊóÑdG ó¡÷G øe ÈcCG É«∏≤Y Gó¡L Ö∏£àJh ,»YÉªàL’G
º¡°†©H á°ûbÉæÃ áÑ∏£∏d íª°ùj ¬fCÉH õ«ªàj ƒ¡a ,»ÑjQóàdG Üƒ∏°SC’G ≈∏Y ¬æe ‹OÉÑàdG Üƒ∏°SC’G
¢SQóŸG QhóH ΩÉ«≤dÉH á°Uôa áÑdÉ£dG/ÖdÉ£∏d »£©j Éªc ,á«dƒÄ°ùŸG πª–h …CGôdG AGóHEGh ,É°†©H
iô`NCG IQÉJ ¢SQóŸG π«eõdG äÉ¶MÓŸ »≤∏àŸG ÖdÉ£dG QhOh ,IQÉJ ¬∏«eõd ¬LƒoŸGh º«≤oŸG

).(Mosston & Ashwort,2002Ö«dÉ°SC’G ΩGóîà°SÉH º∏©àdG ¿ƒ∏°†Øj º¡fEÉa QƒcòdG ÉeCG
Üƒ∏°SC’G øe õ«ªàj …òdG »ÑjQóàdG Üƒ∏°SC’G ‘ Éªc ,ÈcCG ÉjQÉ¡eh É«fóH Gó¡L Ö∏£àJ »àdG
A»°ûdG Gògh ,ÌcCG äGQGôµJh ,∫ƒWCG á«æeR IóŸ äGQÉ¡ŸG AGOCÉH ÖdÉ£∏d íª°ùj ¬fCÉH ‹OÉÑàdG
πc ¬«dEG QÉ°TCG Ée ™e ≥Øàj Ée ƒgh .çÉfE’G øY ∞∏àıG »Lƒdƒ«°ùØdG º¡æjƒµJ á©«ÑW ¤EG Oƒ©j
QƒcòdG ÚH äGQó≤dGh äÉª°ùdG ‘ äÉaÓàNG ∑Éæg ¿CÉH (2003) IÉ°†≤dGh Ió°TGhQ øe

.Æƒ∏ÑdG á∏Môe ‘ á«fƒeô¡dG äGRGôaE’Gh ,…Oó¨dG •É°ûædG ÖÑ°ùH çÉfE’Gh
ßMÓ«a , …ôeC’G Üƒ∏°SC’G ≈∏Y Ú°ùæ÷G ÚH èFÉàædG ¬Jô¡XCG …òdG »FÉ°üME’G ¥ôØdG ÉeCG
áé«àædG √òg iõ©J óbh ,Üƒ∏°SC’G Gòg ≈∏Y QƒcòdG øe ≈∏YCG äÉ£°Sƒàe ø∏é°S çÉfE’G ¿CG
∞°üdG πNGO ¢SQóª∏d áë°VGh Iô£«°S É¡«a »àdG á«°ùjQóàdG Ö«dÉ°SCÓd çÉfE’G π«°†ØJ ¿CG ¤EG
É¡«a ¿ƒµj »àdG á«°ùjQóàdG Ö«dÉ°SC’G ¿ƒ∏°†Øj øjòdG QƒcòdG øe ÌcCG …ôeC’G Üƒ∏°SC’Éc
áÄ°ûæàdG á©«ÑW ¤EG ¤hC’G áLQódÉH iõ©j ób Gògh .ÖdÉ£∏d ÈcCG ájôMh ,¢SQóª∏d Ohófi QhO
.çÉfE’ÉH áfQÉ≤e á≤∏£e äÉjôM º¡FÉ£YEGh ,QƒcòdG ≈∏Y õcôJ »àdGh ,IóFÉ°ùdG á«YÉªàL’G

) QƒHh ¿ƒ°ùfƒL ¬«dEG π°UƒJ Ée ™e ≥ØàJ áé«àædG √ògh(Johnson & Bower,1997¿CÉH
.¢SQóª∏d Iô£«°S ¬«a …òdG Üƒ∏°SC’G ø∏°†Øj çÉfE’G

èFÉàædG âdO ó≤a ,áÑ∏£dG äÉgÉŒÉH Úà≤∏©àŸG á©HGôdGh áãdÉãdG Úà«°VôØdG èFÉàæd áÑ°ùædÉH ÉeCG
ÜÉ©dC’G áÑ∏Wh ,á«YÉª÷G ÜÉ©dC’G áÑ∏W ÚH á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa OƒLh ΩóY ≈∏Y
èFÉàædG âdOh .á«∏µdG ¬JQƒ°üH ¢SÉ«≤ŸG ≈∏Yh ,á©HQC’G √OÉ©HCÉH äÉgÉŒ’G ¢SÉ«≤e ≈∏Y ájOôØdG
OÉ©HC’G øe áKÓK ≈∏Y QƒcòdGh çÉfE’G ÚH á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa OƒLh ΩóY ≈∏Y É°†jCG



≈˘∏˘Yh ,á˘«˘°ùØ˘æ˘dG ¢üFÉ˘°üÿGh ,Üƒ˘∏˘°SC’G á˘©˘«˘Ñ˘Wh ,ÖdÉ˘£˘dG QhO :»˘gh ¢SÉ˘«˘≤˘ª˘∏˘d á˘©˘˘HQC’G
çÉfE’G ÚH á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa OƒLh èFÉàædG âæ«H Éª«a .á«∏µdG ¬JQƒ°üH ¢SÉ«≤ŸG
hõ©jh .çÉfE’G ídÉ°üdh º∏©ŸG QhO ó©H ƒgh ,§≤a ¢SÉ«≤ª∏d ∫hC’G ó©ÑdG ≈∏Y QƒcòdGh
,á¡L øe ÚàYƒªÛG OGôaCG ÚH á«FÉ°üME’G ád’ódG äGP ¥hôØdG OƒLh ΩóY ÖÑ°S ¿ÉãMÉÑdG
á«ª∏©dG á«ÁOÉcC’G äGÈÿGh ±hô¶dG ¬HÉ°ûJ ¤EG iôNCG á¡L øe QƒcòdGh çÉfE’G ÚHh
áYÉb π˘NGO á˘jOô˘Ø˘dG ÜÉ˘©˘dC’G á˘Ñ˘∏˘Wh ,á˘«˘YÉ˘ª÷G ÜÉ˘©˘dC’G á˘Ñ˘∏˘W É˘¡˘d ¢Vô˘©˘J »˘à˘dG á˘«˘∏˘ª˘©˘dGh
,¢ùjQóàdG ¥ôWh ,á°SGQódG iƒà°ùeh ,á«°SGQódG OGƒŸG á©«ÑW :πãe øe É¡LQÉNh äGô°VÉÙG
Gògh .äÉgÉŒ’G øe kÉ¡HÉ°ûàe iƒà°ùe º¡HÉ°ùcEG ¤EG iOCG Ée Gògh .IôaGƒàŸG äÉfÉµeE’Gh

 .(Ü2004) ∂jÉ◊Gh ,(CG 2004) ∂jÉ◊G øe πc ¬«dEG π°UƒJ Ée ™e ≥Øàj

äÉLÉàæà°S’G
:»∏j Ée ¤EG ¿ÉãMÉÑdG π°UƒJ É¡éFÉàfh á°SGQódG ±GógCG Aƒ°V ‘

.äÓµ°ûŸG πM Üƒ∏°SCG ‘ ájOôØdG ÜÉ©dC’G áÑ∏W ≈∏Y á«YÉª÷G ÜÉ©dC’G áÑ∏W ¥ƒØJ -
.¬LƒŸG ±É°ûàc’G Üƒ∏°SCG ‘ á«YÉª÷G ÜÉ©dC’G áÑ∏W ≈∏Y ájOôØdG ÜÉ©dC’G áÑ∏W ¥ƒØJ -

:»JB’G ƒëædG ≈∏Y á«YÉª÷G ÜÉ©dC’G áÑ∏W iód ¢ùjQóàdG Ö«dÉ°SCG á«∏°†aCG Ö«JôJ ¿Éc -
¬˘«˘∏˘j ,‹OÉ˘Ñ˘à˘dG Üƒ˘∏˘°SC’G ¬˘«˘∏˘j ,¬˘LƒŸG ±É˘°ûà˘c’G Üƒ˘∏˘°SCG ¬˘«˘∏˘j ,äÓ˘µ˘°ûŸG π˘M Üƒ˘∏˘˘°SCG

.…ôeC’G Üƒ∏°SC’G ¬«∏j ,»ÑjQóàdG Üƒ∏°SC’G
Üƒ∏°SCG :ƒëædG Gòg ≈∏Y ájOôØdG ÜÉ©dC’G áÑ∏W iód ¢ùjQóàdG Ö«dÉ°SCG á«∏°†aCG Ö«JôJ -
Üƒ∏°SC’G ¬«∏j ,‹OÉÑàdG Üƒ∏°SC’G ¬«∏j ,äÓµ°ûŸG πM Üƒ∏°SCG ¬«∏j ,¬LƒŸG ±É°ûàc’G

.…ôeC’G Üƒ∏°SC’G ¬«∏j ,»ÑjQóàdG
¿Éch …ôeC’G Üƒ∏°SC’G ‘ ’EG çÉfE’Gh QƒcòdG ÚH π«°†ØàdG ‘ ¥hôa OƒLh ΩóY -

.çÉfE’G ídÉ°üd ¥ƒØàdG
áÑ∏W ÚH á«∏µdG ¬JQƒ°üH ¢SÉ«≤ŸGh á©HQC’G äÉgÉŒ’G ¢SÉ«≤e OÉ©HCG ‘ ¥hôa OƒLh ΩóY -

.ájOôØdG ÜÉ©dC’G áÑ∏Wh ,á«©eÉ÷G ÜÉ©dC’G
,ÖdÉ£dG QhO :»gh ¢SÉ«≤ŸG øe OÉ©HCG áKÓK ‘ QƒcòdGh çÉfE’G ÚH ¥hôa OƒLh ΩóY -
¥hôa óLƒJ ÚM ≈∏Y .á«∏µdG ¬JQƒ°üH ¢SÉ«≤ŸGh ,á«°ùØædG ¢üFÉ°üÿGh ,Üƒ∏°SC’G á©«ÑWh

.º∏©ŸG QhO ó©H ‘ çÉfE’G ídÉ°üd

äÉ«°UƒàdG
:»JB’ÉH ¿ÉãMÉÑdG »°Uƒj ,á°SGQódG √òg èFÉàf ¤EG kGOÉæà°SG

ΩGóîà°SG ≈∏Y É¡«aô°ûeh á«°VÉjôdG á«HÎdG »ª∏©e ÖjQóàd πªY ¢TQhh äGQhO ó≤Y -
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…Qƒª◊G ó«dh .CG/  ∂jÉ◊G ¥OÉ°U.O   ¢¢ùùjjQQóóààddGG  ÖÖ««ddÉÉ°°SSCC’’  áá««°°VVÉÉjjôôddGG  áá««HHÎÎddGG  ááÑÑ∏∏WW  ππ««°°††ØØJJ  ááLLQQOO

Üƒ∏°SCGh ,á∏µ°ûŸG πM Üƒ∏°SCG É¡æeh ,±É°ûàc’G Ö«dÉ°SCG á°UÉNh ,áãjó◊G Ö«dÉ°SC’G
.¬LƒŸG ±É°ûàc’G

 .á«°VÉjôdG á«HÎdG ¢SQód §«£îàdG óæY º¡JGQóbh áÑ∏£dG ∫ƒ«e IÉYGôe Ú°SQóŸG ≈∏Y -
á«ª«∏©àdG πMGôŸG áÑ∏W iód º∏©à∏d á∏°†ØŸG Ö«dÉ°SC’G ≈∏Y ±ô©à∏d ;äÉ°SGQO AGôLEG -

.áØ∏àıG
á«HÎdG äÉ«∏c áÑ∏W ÚH º∏©à∏d á∏°†ØŸG Ö«dÉ°SC’G ≈∏Y ±ô©à∏d ;áfQÉ≤e äÉ°SGQO AGôLEG -

.áØ∏àıG á«fOQC’G äÉ©eÉ÷G ‘ á«°VÉjôdG
á«HÎdG äÉ«∏c áÑ∏W ÚH º∏©à∏d á∏°†ØŸG Ö«dÉ°SC’G ≈∏Y ±ô©à∏d ;áfQÉ≤e äÉ°SGQO AGôLEG -
,Ió˘ë˘àŸG äÉ˘j’ƒ˘dG π˘ã˘e ,á˘eó˘˘≤˘˘à˘˘e ∫hO ‘ á˘˘Ñ˘˘∏˘˘£˘˘dGh ,á˘˘«˘˘fOQC’G äÉ˘˘©˘˘eÉ÷G ‘ á˘˘«˘˘°VÉ˘˘jô˘˘dG

.ÉgÒZh ,É«fÉ£jôHh
.äQƒ°TCGh Ï°Sƒe Ö«dÉ°SCG øe iôNCG Ö«dÉ°SCG ΩGóîà°SÉH á¡HÉ°ûàe äÉ°SGQO AGôLEG -

™`LGôŸG

Iôc ¢ùjQóJ ‘ ÊhÉ©àdG º∏©àdG á«é«JGÎ°SEG ΩGóîà°SG ôKCG .(CG 2004) .¥OÉ°U ,∂jÉ◊G
 .IOÉŸG ƒëf á«°VÉjôdG á«HÎdG á«∏c áÑ∏W äÉgÉŒGh äGòdG Ωƒ¡Øe ‘ á∏°ùdGOOóóYY  ,,ääÉÉ°°SSGGQQOO  áá∏∏››

IIôô°°UUÉÉ©©ŸŸGG  IIÉÉ««ëë∏∏dd  êêPPƒƒ‰‰  áá°°VVÉÉjjôôddGG  ::áá««°°VVÉÉjjôôddGG  áá««HHÎÎddGGôô““DDƒƒee  ¢¢UUÉÉNN¿ÉªY ,á«fOQC’G á©eÉ÷G ,
.187-173 ¢U ¢U ,¿OQC’G

≈∏Y IóYÉ°ùe ¢ùjQóJ á∏«°Sƒc Üƒ°SÉ◊G ΩGóîà°SG ôKCG .(Ü 2004) .¥OÉ°U ,∂jÉ◊G
 .Üƒ°SÉ◊G ƒëf  á«°VÉjôdG á«HÎdG á«∏c áÑ∏W äÉgÉŒG  ääÉÉ°°SSGGQQOO  áá∏∏››-áájjƒƒHHÎÎddGG  ΩΩƒƒ∏∏©©ddGGá©eÉ÷G ,

 ,¿OQC’G - ¿ÉªY ,á«fOQC’G3311.165 - 154 ,(2)

‘ (π≤à°ùŸG ±É°ûàc’G) äÓµ°ûŸG πM Üƒ∏°SCG ÒKCÉJ .(2003) .ôHÉL …È°U ,ø°ùM
 .á«°VÉjôdG á«HÎdG á«∏c ÜÓW iód á«eƒé¡dG ó«dG Iôc äGQÉ¡e ¢†©H º∏©JççƒƒëëHH  áá∏∏››

áá««°°VVÉÉjjôôddGG  áá««HHÎÎddGG ,≥jRÉbõdG á©eÉL ,á«°VÉjôdG á«HÎdG á«∏c .2266.110-88 ,(62)

 .(1985) .óªfi ,¿GóªMáá««HHÎÎddGG  óó««°°TTôôJJ  ‘‘  ÉÉ¡¡eeGGóóîîàà°°SSGGhh  ÉÉ¡¡££««££îîJJ  ºº∏∏©©ààddGG  ÖÖ««ddÉÉ°°SSCCGG  §§FFGGôôNN
áá««°°SSQQóóŸŸGG.áãjó◊G á«HÎdG QGO :¿OQC’G -¿ÉªY .



®ÉØàM’Gh π«°üëàdG ‘ á∏µ°ûŸG πM Üƒ∏°SCG ΩGóîà°SG ôKCG .(2003) .ô°UÉf ,IódGƒÿG
 .á«eÓ°SE’G á«HÎdG IOÉe ‘ ¬≤ØdG IóMh ¢ùjQóJ ‘ º∏©àdÉHääÉÉ°°SSGGQQOO  áá∏∏››-áájjƒƒHHÎÎddGG  ΩΩƒƒ∏∏©©ddGG,

 ,¿OQC’G - ¿ÉªY ,á«fOQC’G á©eÉ÷G3300.87-74 ,(1)

 .(1999). »∏Y ,…ôjódGáá««HHÎÎddGG  ''''áá««°°SSÉÉ°°SSCC’’GG  áá∏∏MMôôŸŸGG  ‘‘  áá««°°VVÉÉjjôôddGG  áá««HHÎÎddGG  ¢¢ùùjjQQóóJJ  ¥¥ôôWW
..áá««ccôô◊◊GG.ô°ûæ∏d …óæµdG QGOh IOÉªM á°ù°SDƒe :¿OQC’G ,óHQEG

…QÉ¡ŸG iƒà°ùŸG ≈∏Y ¢ùjQóàdG Ö«dÉ°SCG øe ÚHƒ∏°SCG á«∏YÉa .(1989) .ájOÉf ,»ª°SQ
 .áMÉÑ°ù∏dáá°°VVÉÉjjôôddGG  ¿¿ƒƒææaahh  ΩΩƒƒ∏∏YY  áá∏∏›› ,∫hC’G.IôgÉ≤dG ,¿Gƒ∏M á©eÉL .11-387 ,(3)

 .399

‘ Ωƒ∏©dG ‘ ÊhÉ©àdG º∏©àdG á≤jôW ôKCG .(2003) .π°SÉH ,IÉ°†≤dG h º«gGôHEG ,Ió°TGhQ
 .»°SÉ°SC’G øeÉãdG ∞°üdG áÑ∏W iód »YGóHE’G ÒµØàdG á«ªæJ  ääÉÉ°°SSGGQQOO  áá∏∏››-áájjƒƒHHÎÎddGG  ΩΩƒƒ∏∏©©ddGG.

 ,¿OQC’G - ¿ÉªY ,á«fOQC’G á©eÉ÷G3300.368 -355 ,(2)

 .(1988) .áª«°ùf ,Oƒªfi h ¢SõjEG ,»eÉ°Søøee  ∫∫ÉÉ°°SSQQEE’’GG  IIQQÉÉ¡¡ee  ºº««∏∏©©ààdd  ºº∏∏©©ŸŸGG  ππ««ddOO  ™™°°VVhh
iióódd  ÉÉ¡¡FFGGOOCCGG  iiƒƒàà°°ùùee  ‘‘  √√ôôKKCCGGhh  ääÓÓµµ°°ûûŸŸGG  ππMM  áá≤≤jjôôWW  ΩΩGGóóîîàà°°SSÉÉHH  IIôôFFÉÉ££ddGG  IIôôµµddGG  ‘‘  ≈≈∏∏YYCCGG

……OOGGóóYYEE’’GG  ÊÊÉÉããddGG  ∞∞°°üüddGG  ääGGòò««ªª∏∏JJ,É«æŸÉH á°VÉjôdG Ωƒ∏Yh ïjQÉàd ‹hódG ô“DƒŸG çƒëH .
.É«æŸG á©eÉL

 .(1990) .±É˘˘Ø˘˘Y ,Ëô˘˘µ˘˘dG ó˘˘˘Ñ˘˘˘Yáá˘̆°°VVÉÉ˘̆jjôô˘̆ddGGhh  áá˘̆««˘̆ffóó˘̆ÑÑ˘̆ddGG  áá˘̆««˘̆HHÎÎddGG  ‘‘  ºº˘̆««˘̆∏∏˘̆©©˘̆àà˘̆∏∏˘̆dd  ¢¢ùùjjQQóó˘̆àà˘̆˘̆ddGG.
.±QÉ©ŸG ICÉ°ûæe :á«Hô©dG ô°üe ájQƒ¡ªL ,ájQóæµ°SE’G

 .(1995) .ÊÉg ,º©æŸG óÑYºº∏∏©©JJ  ‘‘  ((≥≥àà°°ùùŸŸGG  ±±ÉÉ°°ûûààcc’’GG))  ääÓÓµµ°°ûûŸŸGG  ππMM  ÜÜƒƒ∏∏°°SSCCGG  ÒÒKKCCÉÉJJ
¢¢ûû««°°ûûddGG  ììÓÓ°°SShh  ΩΩóó≤≤ddGG  IIôôcc  ääGGQQÉÉ¡¡ee  ¢¢††©©HHá«HÎdG á«∏c ,IQƒ°ûæe ÒZ Òà°ùLÉe ádÉ°SQ .

.á«Hô©dG ô°üe ájQƒ¡ªL ,É£æW á©eÉL ,á«°VÉjôdG

 .(1983) .áª«eCG ,Ió≤YÒÒµµØØààddGG  ‘‘  áá««ffóóÑÑddGG  ääÉÉææjjôôªªààddGG  èèeeÉÉffôôHH  ¢¢ùùjjQQóóJJ  áá≤≤jjôôWW  ôôKKCCGG  áá°°SSGGQQOO
áá˘̆««˘̆FFGGóó˘̆àà˘̆HH’’GG  áá˘̆∏∏˘̆MMôôŸŸGG  òò˘̆««˘̆eeÓÓ˘̆àà˘̆dd  »»˘̆YYGGóó˘̆HHEE’’GG,¿Gƒ˘˘∏˘˘M á˘˘©˘˘eÉ˘˘L ,IQƒ˘˘°ûæ˘˘e ÒZ Òà˘˘°ùLÉ˘˘e á˘˘˘dÉ˘˘˘°SQ .

.á«Hô©dG ô°üe ájQƒ¡ªL ,IôgÉ≤dG ájQóæµ°SE’G
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…Qƒª◊G ó«dh .CG/  ∂jÉ◊G ¥OÉ°U.O   ¢¢ùùjjQQóóààddGG  ÖÖ««ddÉÉ°°SSCC’’  áá««°°VVÉÉjjôôddGG  áá««HHÎÎddGG  ááÑÑ∏∏WW  ππ««°°††ØØJJ  ááLLQQOO
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ájƒFôdG äÉ°SÉ«≤dG ¢†©Ñd ájQÉ«©e äÉjƒà°ùe AÉæH
á«HÎdG º°ùb ‘ QƒcòdG ÜÓ£∏d á«µ«eÉæjódG

á«æWƒdG ìÉéædG á©eÉéH á«°VÉjôdG
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ÜÓ£∏d á«µ«eÉæjódG ájƒFôdG äÉ°SÉ«≤dG ¢†©Ñd ájQÉ«©e äÉjƒà°ùe AÉæH
á«æWƒdG ìÉéædG á©eÉéH á«°VÉjôdG á«HÎdG º°ùb ‘ QƒcòdG

»ehó≤dG º«MôdGóÑY ô°UÉædGóÑY .O
á«æWƒdG ìÉéædG á©eÉL/á«°VÉjôdG á«HÎdG º°ùb

Ú£°ù∏a/¢ù∏HÉf

¢üî∏ŸG
ÜÓ£∏d á«µ«eÉæjódG ájƒFôdG äÉ°SÉ«≤dG ¢†©Ñd ájQÉ«©e äÉjƒà°ùe AÉæH ¤EG á°SGQódG âaóg
√òg ‘ áfQÉ≤e AGôLEG ¤EG áaÉ°VEG ,á«æWƒdG ìÉéædG á©eÉéH á«°VÉjôdG á«HÎdG º°ùb ‘ QƒcòdG
É¡eGƒb áæ«Y ≈∏Y á`°SGQódG âjôLCG ∂dP ≥«≤ëàd ;ÚæNóŸG ÒZh ,ÚæNóŸG ø``«H äÉ°SÉ«≤dG

 ¤hC’G á«fÉãdG ‘ …ô°ù≤dG …ÒaõdG ºé◊G äÉ°SÉ«b AGôLEG ”h , mÖdÉW (192)(FEV1),
 iƒ°ü≤dG á«°ùØæàdG á«fÉµeE’Gh(MVV) ájô°ù≤dG ájƒ«◊G á©°ùdGh ,(FVC)ºé◊G áÑ°ùfh ,

   ájô°ù≤dG ájƒ«◊G á©°ùdG ¤EG ¤hC’G á«fÉãdG ‘ …ô°ù≤dG …ÒaõdG(FEVI/ FVC%)∂dPh
 ´ƒf øe ÊhÎµdE’G Î«ehÒÑ°SC’G RÉ¡L ΩGóîà°SÉH(Spirovit SP- 1).

¤hC’G á«fÉãdG ‘ …ô°ù≤dG …ÒaõdG ºéë∏d á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ¿CG ¤EG á°SGQódG â∏°UƒJ
(FEV1)) ájô°ù≤dG ájƒ«◊G á©°ùdGh ,(FVC iƒ°ü≤dG á«°ùØæàdG á«fÉµeE’Gh ,(MVV),

á˘˘jô`````````````°ù≤˘˘dG á˘˘jƒ˘˘«◊G á˘˘©˘˘°ùdG ¤EG ¤hC’G á˘˘«˘˘fÉ˘˘ã˘˘dG ‘ …ô˘˘°ù≤˘˘dG …Òaõ˘˘dG º˘˘é◊G á˘˘Ñ˘˘°ùfh
(FEVI/ FVC%):‹GƒàdG ≈∏Y âfÉc

QÉ«©e π°†aCG ¿Éc É°†jCG , (%88^03 ,á≤«bO/Îd 159^87,  Îd5^69 , Îd5^005 )
,∂dP ¤EG áaÉ°VEG .(% 90 ,á≤«bO/Îd 185, Îd 6^65, Îd5^90) :‹GƒàdG ≈∏Y É¡d
ÒZh ,Úæ˘NóŸG ÚH äÉ˘°SÉ˘«˘≤˘dG ™˘«˘ª˘L ‘ É˘˘«˘˘FÉ˘˘°üMEG á˘˘dGO ¥hô˘˘a Oƒ˘˘Lh è˘˘FÉ˘˘à˘˘æ˘˘dG äô˘˘¡˘˘XCG
OÉ˘ª˘à˘YG É˘¡˘ª˘gCG ø˘e äÉ˘«˘°Uƒ˘J Ió˘˘©˘˘H åMÉ˘˘Ñ˘˘dG ≈˘˘°UhCGh .Úæ˘˘NóŸG ÒZ í˘˘dÉ˘˘°üdh ,Úæ˘˘NóŸG
Gô¶f ∂dPh ;á«°VÉjôdG á«HÎdG ¢ü°üîJ áÑ∏Wh ,ÚÑYÓdG óæY kÉjQhO kÉ°SÉ«b ájƒFôdG äÉ°SÉ«≤dG

.¢VGôeC’G øe Éªgƒ∏Nh ,ÚàFôdG áeÓ°S ≈∏Y ô°TDƒe AÉ£YEG ‘ É¡à«ªgC’

2004/9/11 åëÑdG º∏°ùJ ïjQÉJ @2004/12/20 ô°ûæ∏d ¬dƒÑb ïjQÉJ @
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Constructing Norms of Some Dynamic Pulmonary Measures of
Male Physical Education Majors at An-Najah National University

Dr. Adbel-Naser A. Al-Qadumi
Department of Physical Education

Al-Najah University
Nablus – Palestine

Abstract

The purpose of this study was to construct  norms of some dynamic
pulmonary measures of male physical education majors at An-Najah
National University. Furthermore, to determine the difference in pul-
monary measures according to smoking variable.The  sample of the
study consisted of (192) male physical education majors at An-Najah
National University, and (Spirovit SP- 1)  spirometer was used for meas-
uring Forced Expiratory Volume in one second (FEV1) L, Maximum
Voluntary Ventilation (MVV) L/M, Forced Vital Capacity  (FVC) L, and
FEVI/ FVC%.

The results revealed that the means of  (FEV1), (FVC), (MVV) and
FEVI/FVC% were respectively: (5.005 L, 5.69 L, 159.87 L/M, and
88.03%), and the best norms of these variables were respectively:  
( 5.90 L, 6.65 L, 185 L/ M, and 90%) .Furthermore, the results revealed
significant differences in these variables between smokers and non-
smokers in favor of non-smokers.

Based on the study findings, the researcher recommended to conduct
pulmonary function tests regulary because of their significance of pul-
monary health, and diagnosis of deseases. 
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ÜÓ£∏d á«µ«eÉæjódG ájƒFôdG äÉ°SÉ«≤dG ¢†©Ñd ájQÉ«©e äÉjƒà°ùe AÉæH
á«æWƒdG ìÉéædG á©eÉéH á«°VÉjôdG á«HÎdG º°ùb ‘ QƒcòdG

»ehó≤dG º«MôdGóÑY ô°UÉædGóÑY .O
á«æWƒdG ìÉéædG á©eÉL/á«°VÉjôdG á«HÎdG º°ùb

Ú£°ù∏a/¢ù∏HÉf

:ájô¶ædG É¡à«Ø∏Nh á°SGQódG áeó≤e
 »°ùØæàdG …QhódG RÉ¡÷G ábÉ«d ó©J(Cardio-respiratory Fitness)äÉÑ∏£àŸG øe

¬Lh ≈∏Yh , á«°VÉjôdG äÉ«dÉ©ØdGh ,ÜÉ©dC’G ∞∏àfl ‘ ìÉéæ∏d á«°SÉ°SC’G á«Lƒdƒ«°ùØdG
 á˘«˘æ˘«˘é˘°ùcC’G á˘£˘°ûfC’G ¢Uƒ˘°üÿG(Aerobic Activities)á˘«˘Ñ˘°ùf á˘«˘ª˘gC’G √ò˘g π˘˘ã˘˘eh ,

¿hQÉe á°SGQO âàÑKCG ∂dP ¤EG áaÉ°VEG ,iôNC’ á«∏YÉa øeh ,iôNCG ¤EG áÑ©d øe ∞∏àîJ
(Maron,2003)á°ù«FôdG ÜÉÑ°SC’G øe ó©J »°ùØæàdG …QhódG RÉ¡÷G IAÉØc ΩóY ¿CG ¤EG

¿hô`````````NBGh ô÷ƒ˘g ∂dP ó``cDƒ˘jh ,Ú«˘°VÉ˘jô˘dG ¢†©˘H ó˘æ˘Y Iô˘µ˘ÑŸGh ,á˘«˘˘FÉ˘˘é˘˘Ø˘˘dG IÉ˘˘aƒ˘˘∏˘˘d
(Holger , Joan, Brydon, Warren, & Maurizio, 2000)¿CG ¤EG º¡JQÉ°TEG ‘

¢VGôeC’G Qƒ¡Xh ,IÉaƒdG á°Uôa øe ójõj ÚàFôdG ∞FÉXhh …QhódG RÉ¡÷G  IAÉØc ‘ ™LGÎdG
 á∏°†©ŸG(Mortality and Morbidity)Úé°ùcC’G ∑Ó¡à°S’ ≈°übC’G ó◊G ó©jh ,

max)2(VO»˘˘˘°ùØ˘˘˘æ˘˘˘à˘˘˘dG …Qhó˘˘˘dG RÉ˘˘˘¡÷G á˘˘˘bÉ˘˘˘«˘˘˘d ≈˘˘˘∏˘˘˘Y »˘˘˘Lƒ˘˘˘dƒ˘˘˘«˘˘˘°ùa ô˘˘˘°TDƒ˘˘˘˘e π˘˘˘˘°†aCG
.(Macsween,2001)

óæY ¬à°SGQO á«ªgCG ¿EÉa »°ùØæàdG RÉ¡÷ÉH §ÑJôŸGh á«dÉ◊G á°SGQódG ´ƒ°VƒÃ ≥∏©àj Éª«ah
ájƒ«◊G á©°ùdG πãe ¬°SÉ«≤d áeóîà°ùŸG äÉ°SÉ«≤dG QÉÑàYÉH ¤hC’G áLQódÉH ™ÑæJ Ú«°VÉjôdG

(Vital Capacity) (VC)øe Égƒ∏Nh ,ÚàFôdG áë°U ≈∏Y ád’ó∏d áª¡ŸG äÉ°SÉ«≤dG øe
 ¢VGôeC’G(Adams,1990)ƒg Éªc ,»°VÉjôdG AGOC’G ™e á«HÉéjE’G ábÓ©dG ‹EG áaÉ°VEG ,

ó``````````````````````````````````````````````«˘˘˘˘∏÷G ≈˘˘˘˘∏˘˘˘˘˘Y è˘˘˘˘˘dõ˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘dGh ,á˘˘˘˘˘MÉ˘˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘˘°ùdG á˘˘˘˘˘°VÉ˘˘˘˘˘jQ ‘ ∫É◊G
.(McArdle ,Katch, & Katch,1986)á˘jƒ˘Fô˘dG äÉ˘°SÉ˘«˘≤˘dG á˘°SGQó˘H ≥˘∏˘©˘à˘j É˘ª˘˘«˘˘ah

 á«µ«eÉ˘æ˘jó˘dG(Dynamic Pulmonary Volumes), AÉ˘Ñ˘WC’G ø˘e π˘µ˘d á˘˘ª˘˘¡˘˘e ó˘˘©˘˘J
Égƒ∏Nh ,ÚàFôdG áeÓ°S ∫ƒM í°VGh Qƒ°üJ òNCG πLCG øe ∂dPh ; ÚÑYÓdGh , ÚHQóŸGh
≈∏Y ÉÑ∏°S ∂dP ¢ùµ©æj ±ƒ°S …ƒFQ ¢Vôe …C’ É¡°Vô©J ádÉM ‘ ¬fC’ ; ¢VGôeC’G øe
: É¡ªgCG øe á«µ«eÉæjódG ájƒFôdG äÉ°SÉ«≤dÉH ≥∏©àj Éª«ah.»°VÉjôdG AGOC’G iƒà°ùeh ,áë°üdG
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  ¤¤hhCC’’GG  áá««ffÉÉããddGG  ‘‘  ……ôô°°ùù≤≤ddGG  ……ÒÒaaõõddGG  ººéé◊◊GGVolume in One Second) (FEV1)
(Forced Expiratoryøeh á«µ«eÉæjódG ájƒFôdG äÉ°SÉ«≤dG ºgCG øe ƒgh , Î∏dÉH ¢SÉ≤jh

ó©H ¬à«ªgCG äOGRh , ¢VGôeC’G øe Égƒ∏Nh ,ÚàFôdG IAÉØc ójó– ‘ áª¡ŸG äGô°TDƒŸG
 Úé°ùcC’G ∑Ó¡à°S’ ≈°übC’G ó◊G ™e ájƒb ábÓY ¤EG π°UƒàdGmax)2(VOπ°Uh å«M

 Éª¡˘æ˘«˘H QGó˘ë˘f’G π˘eÉ˘©˘e)2(R±Rƒ`````````````Lh »˘˘˘∏˘˘˘«˘˘˘ch Êƒ˘˘˘J á˘˘˘˘°SGQO ‘ (0^67) ¤EG
(Tony, Kelly, & Joseph, 1997)¿hô`NBGh ∫OQBG ∂e Ò°ûj Éªc ¬d á«©«Ñ£dG áª«≤dGh.

(McArdle , et al.,1986) ájô°ù`````≤dG ájƒ«◊G á©°ùdG øe (%85) ¤EG π°üJ(FVC)
(Forced Vital Capacity)OQƒ˘˘˘Ø˘˘˘°ùcCG á˘˘˘©˘˘˘˘eÉ÷ »˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘£˘˘˘˘dG ¢Sƒ˘˘˘˘eÉ˘˘˘˘≤˘˘˘˘dG Ò°ûjh ,

(Oxford,1996) øe (%80) ¤EG π°üJ á«©«Ñ£dG áÑ°ùædG ¿CG ¤EG(FVC)¢ùcƒa Ò°ûjh ,
 ¿hôNBGh (Fox, et al., 1989,p 213)ÚH É`````````e ìhGÎJ ¬d á«©«Ñ£dG º«≤dG ¿CG ¤EG

ƒHôdG πãe ájƒFôdG ¢VGôeC’G ¢†©H øY ∞°ûµdG ‘ áª¡ŸG äGô°TDƒŸG øe ó©Jh, (%83-80)
(Asthma) øe (%40) øe πbCG ¬àÑ°ùf ¿ƒµJ ób PEG ;.(FVC)

  áá˘̆≤≤˘̆««˘̆bbOO//ÎÎdd  iiƒƒ˘̆°°üü≤≤˘̆ddGG  áá˘̆««˘̆°°ùùØØ˘̆ææ˘̆àà˘̆ddGG  áá˘̆««˘̆ffÉÉ˘̆µµ˘̆eeEE’’GG  iiôô˘̆NNCC’’GG  áá˘̆««˘̆µµ˘̆««˘̆eeÉÉ˘̆ææ˘̆jjóó˘̆ddGG  ääÉÉ˘̆°°SSÉÉ˘̆««˘̆˘̆≤≤˘̆˘̆ddGG  øø˘̆˘̆eehh(MVV)
(Maximum Voluntary Ventilation)(15) IóŸ ≥«ªY ¢ùØf òNCG ó©H ∂dPh ,

RÉ¡L ≈∏Y ¢SÉ«≤dG OÉªàYG ºàj ≈àMh , ™£≤J ¿hO á≤«bO IóŸ ÒaõdÉH AóÑdG ºK øeh á«fÉK
∂e øe πc Ò°ûjh . á«fÉK (20) øY Òaõ∏d øeõdG π≤j ’ ¿CG Öéj ÊhÎµdE’G Î«ehÒÑ°SC’G

 ¿hôNBGh ∫OQBG(McArdle , et al.,1986)¢Sƒ````````````````````ah RQƒHh ¢ùcƒa h ,
(Fox, Bowers, & Foss, 1989) »¡«ah ¢ùchôHh ,(Brooks & Fahey,1984)

  ¿CG ¤EG(MVV)¢ù«FôdG ÖÑ°ùdGh ,øjôªàdG AÉæKCG ájƒFôdG ájƒ¡àdG øe (%15) áÑ°ùæH ≈∏YCG ÉªFGO
  ájƒFôdG ájƒ¡àdG RÉ¡L ¿CG ¤EG Oƒ©j ∂dP ‘(Ventilatory System)≈°übC’ ¢Vô©àj ⁄

 áª«b ∞∏àîJh .øjôªàdG ∫ÓN §¨°V(MVV)»Øa , á°SQÉªŸG áÑ©∏dGh ,¢ùæ÷G ±ÓàNÉH
h , QƒcòdG óæY á≤«bO/Îd (180-140) Ú````H Ée áª«≤dG âMhGôJ á©eÉ÷G áÑ∏£d á°SGQO
≈∏YCG â∏é°S ó«∏÷G ≈∏Y èdõàdG »ÑYÓd   á°SGQO ‘h , çÉfE’G óæY á≤«bO /Îd (120-80)
¢UÉî°TC’G ¿CG ΩÉY πµ°ûHh .á≤«bO/Îd (192) ¤EG §°SƒàŸG π°Uhh ,á≤«bO /Îd (239) áª«b

 øe §≤a (%40)¤EG ∫ƒ``°UƒdG ¿ƒ©«£à°ùj ájƒFôdG ¢VGôeC’ÉH ÚHÉ°üŸG(MVV)áÑ°ùædÉH
, º°ù÷G ºéMh ,É¡°ùØf ájôª©dG áÄØdG øe AÉë°UC’G ¢UÉî°TCÓd

 qó©j É°†jCG(MVV),¢ù£¨dGh ,ájƒà°ûdG á«°VÉjôdG ÜÉ©dC’G »ÑYÓd áª¡ŸG äÉ°SÉ«≤dG øe
¿Gó≤Ød áé«àf ∂dPh ; á°ùaÉæŸG hCG ,ÖjQóàdG ájÉ¡f ™e ∫É©°ùdG øe ¿hÌµj øjòdGh áMÉÑ°ùdGh

 ÒaõdG ≥jôW øY AÉŸG.(McArdle , et al.,1986)
áájjôô°°ùù≤≤ddGG  áájjƒƒ««◊◊GG  áá©©°°ùùddGG  iiôôNNCC’’GG  áá««µµ««eeÉÉææjjóóddGG  ääÉÉ°°SSÉÉ««≤≤ddGG  øøeehhForced Vital Capacity ) (FVC)(;

PEG''&``````````````````````````````«`¡°T ≈°übCG òNCG ó©H ÒaR ≈°übCG'' É¡fCÉH ájƒ«◊G á©°ùdG ±qô©J
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»ehó≤dG ô°UÉædGóÑY .O QQƒƒccòò∏∏dd  áá««µµeeÉÉææjjóóddGG  áájjƒƒFFôôddGG  ääÉÉ°°SSÉÉ««≤≤ddGG  ¢¢††©©ÑÑdd  áájjQQÉÉ««©©ee  ääÉÉjjƒƒàà°°ùùee  AAÉÉææHH

.(Wilmore & Costill,1994, p 226)áeÓ°S øe ócCÉà∏d á«°SÉ°SC’G äÉ°SÉ«≤dG øe »gh
) ¢VGô˘eE’G ø˘˘e Úà˘˘Fô˘˘dG .(Adams,1990,¢ùæ÷G ±Óà˘NÉ˘H á˘jƒ˘«◊G á˘©˘°ùdG ∞˘∏˘à˘î˘Jh

óæY QÉÑàY’G Ú©H äGÒ¨àŸG √òg äòNCG ∂dòd .º°ù÷G ºéMh ,¿RƒdGh ,∫ƒ£dGh ,ôª©dGh
. É¡°SÉ«≤H á°UÉÿG ä’OÉ©ŸG ôjƒ£J

ΩÉb ÊóÑdG ó¡÷Gh  á«µ«eÉæjódG ájƒFôdG äÉ°SÉ«≤dG á°SGQóH âªàgG »àdG äÉ°SGQódG øeh
ø````````````jó«HCGh,Qƒ````````````````````cÉah,¢ù``````````````````````fOh,ô```````````côJh â```````````ª¡e

(Mehmet, Turker, Deniz, Vakur, & Abidin, 2004)±ô©àdG ¤EG âaóg á°SGQóH
 ájƒFôdG Ö©°ûdG ≥«°†J ‘ øjôªàdG ôKCG ≈∏Y(Bronchocostruction)ádÉM ó©J »àdGh

âjôLCG ∂dP ≥«≤ëàd ; á≤«bO (15-5) ø`e ôªà°ùJh ,øjôªàdG ó©H Ú«°VÉjôdG ¬LGƒJ áàbDƒe
(11)h , âcôµ∏d ÉÑY’ (25)h , Ωó≤dG Iôµd ÉÑY’ (85) øe áfƒµe áæ«Y ≈∏Y á°SGQódG
:‹GƒàdG ≈∏Y áæ«©∏d ¿RƒdGh , ∫ƒ£dGh , ôª©dG §°Sƒàe ¿Éch , ÚYQÉ°üe (5)h , ÉMÉÑ°S
‘ (%15) áÑ°ùæH ™LGôJ çhóM á°SGQódG èFÉàf äô¡XCG ,(º¨c 73 ,º°S177 ,áæ°S 23)

FEV1á``````````````````````````````````````````jƒFôdG äÉ°SÉ«≤dG ‘ É«FÉ°üMEG ádGO ¥hôØdG øµJ ⁄h ,
( MVV, FEVI /FVC%, FVC, FEV1  ).áØ∏àıG á«°VÉjôdG äÉ«dÉ©ØdGh ÜÉ©dC’G ÚH

 ¿hôNBGh â«LQÉe É¡H âeÉb á«dƒW á°SGQO ‘h(Margit, et al., 2003)±ó¡H
ó«∏÷G ≈∏Y èdõàdGh , (Î«eƒLQC’G) áàHÉãdG áLGQódGh , »°ûŸG á£°ûfCG á°SQÉ‡ ôKCG ≈∏Y ±ô©àdG
πLQ (429) `d äÉfÉ«H â©ªL á°SGQódG øe äGƒæ°S (10) ∫hCG ‘ ,ÚàFôdG áØ«Xh ‘ É«eƒj
º¡æe (86) áæ°S (25) ∫ÓN »≤Hh , πLQ (275) `d äÉfÉ«H â©ªL áæ°S (20) ∫Ó`Nh ,
™LGÎdG áÑ°ùf øe π∏≤j »eƒ«dG »ëjhÎdG »°VÉjôdG •É°ûædG á°SQÉ‡ ¿CG á°SGQódG èFÉàf äô¡XCG ,
√òg øe ó«L iƒà°ùe ≈∏Y ®ÉØ◊G ‘ ¿ÉµeE’G Qób ºgÉ°ùjh , ájƒFôdG äÉ°SÉ«≤dG ‘

 ‘ …ƒæ°ùdG ™LGÎdG ¿CG èFÉàædG äô¡XCG Éªc ,äÉ°SÉ«≤dG (FVC).Î∏«∏e (9^8) ¤EG π°Uh
…ô````«˘Jh º˘«˘dh ΩÉ˘b á˘«˘µ˘«˘eÉ˘æ˘jó˘dG á˘jƒ˘Fô˘dG äÉ˘°SÉ˘«˘≤˘dG ‘ ÖjQó˘à˘dG ô˘˘KCG ó˘˘jó– ±ó˘˘¡˘˘Hh

(Williame & Terry,2003)ø‡ áÑY’h ÉÑY’ (12) É¡eGƒb áæ«Y ≈∏Y á°SGQO AGôLCÉH ,
áYÉ°S (7^5) ∫ó©Ã (…ô÷Gh , áàHÉãdG áLGQódG ,áMÉÑ°ùdG) á«æ«é°ùc’G äÉæjôªàdG ¿ƒ°SQÉÁ
ø°ùëàdG ¿Éc  ÚM ≈∏Y , ájƒFôdG ájƒ¡àdG ‘ ø°ù– çhóM á°SGQódG èFÉàf äô¡XCG ,É«YƒÑ°SCG

‘ Ó«Ä°V(FVC),Îd (5^02) ÖjQóàdG ó©Hh ,Îd (4^98) ÖjQóàdG πÑb §°SƒàŸG ¿Éc PEG ;
¤EG áÑ°ùædÉHh(FEV1)  .Îd (3^77) …ó©ÑdGh »∏Ñ≤dG Ú°SÉ«≤dG ≈∏Y ƒg Éªc §°SƒàŸG »≤H

¢Sƒ````````````````````````````éch ,ø°SQhódÉgh ,ø°SQƒJh OÉà°ùLƒµ°S É¡H ΩÉb á°SGQO ‘h
(Skogstad, Thorsen, Haldorsen, & Kjuus, 2002)øe áfƒµe áæ«Y ≈∏Y

  §°Sƒàe  π°Uh èjhÔdG ‘ ¢ù£¨dG »ÑY’ øe (77) FVC)§°Sƒàeh ,Îd (6^32) ¤EG (
FEV1. Îd (5^15) ¤EG ((



 ófÓjhh ,hÒcÉeh ,èæ°ûJ ΩÉbh(Cheng, Macero, & Wieland, 2002)á°SGQóH
»àdG äÉfÉ«ÑdG ≈∏Y óªàYG ∂dP ≥«≤ëàd ; á«°ùØæàdG ∞FÉXƒdG ‘ ÊóÑdG ó¡÷G ôKCG ∫ƒM
(24536) `d âfÉch É«µjôeCG ‘ »Ñ£dG ôHƒc õcôe ‘ (1995-1971) ΩÉY øe â©ªL
Ée ºgQÉªYCG ìhGÎJ ø‡ (5707) `d äÉfÉ«ÑdG øe áæ«Y òNCG ,Ú°ùæ÷G Óc øeh AÉë°UC’G øe
ó˘æ˘Y á˘jƒ˘Fô˘dG äÉ˘°SÉ˘«˘≤˘dG äÉ˘°SÉ˘«˘≤˘H ≥˘∏˘©˘à˘j É˘ª˘˘«˘˘a , Ú°ùæ÷G Ó˘˘c ø˘˘eh á˘˘æ˘˘°S (55-25) ÚH

 äÉ°SÉ«≤d ‹É©dG »°VÉjôdG iƒà°ùŸG ÜÉë°UCG(FEVI/FVC%, FVC, FEV1)óæY âfÉc
≈∏Y çÉfE’G óæY âfÉch , (%78^30 , Îd 5^14 ,Îd 5^2) :»`````dGƒàdG ≈∏Y QƒcòdG
ÚNóàdG ¿CG ¤EG á°SGQódG â∏°UƒJ ∂dòc , (%79^36, Îd 3^61 , Îd 2^86 ) :‹GƒàdG
ô¡XCG PEG ; »°ùØæàdG …QhódG RÉ¡÷G IAÉØch ,á«µ«eÉæjódG ájƒFôdG äÉ°SÉ«≤dG ‘ ÉÑ∏°S ôKDƒj
Ò¨H áfQÉ≤e »°ùØæàdG …QhódG RÉ¡÷G IAÉØch ,ájƒFôdG äÉ°SÉ«≤dG ‘ πbCG iƒà°ùe ¿ƒæNóŸG

.ÚæNóŸG
øch ,¿hOh ,º«Lh , äQGƒ«à°S É¡H ΩÉb á°SGQO ‘h)Stewart, Jem, Don, & Ken,2000(

øe ¢SÉ«≤dG ” PEG ;Ú«°VÉjôdG óæY ájƒFôdG äÉ°SÉ«≤dG ¢SÉ«b ≈∏Y º°ù÷G ™°Vh ôKCG ójó– ±ó¡H
äÉ°SÉ«≤dG ¢SÉ«b ‘ ¥hôa OƒLh èFÉàædG äô¡XCG h , ô¡¶dG ≈∏Y OƒbôdGh ,±ƒbƒdG »©°Vh

.±ƒbƒdG ™°Vh ídÉ°üdh ,ájƒFôdG
 ¿hôNBGh ÉfGRƒ°S É¡H âeÉb á°SGQO ‘h(Susana, et al., 1999)±ô©àdG ±ó¡H

á°SGQódG áæ«Y âfƒµJh , É«fÉÑ°SCG ‘ äÉLGQódG ¥ÉÑ°S »ÑYÓd ájƒFôdG äÉ°SÉ«≤dG iƒà°ùe ≈∏Y
ƒëædG ≈∏Y AÉL ájƒFôdG äÉ°SÉ«≤dG §°Sƒàe ¿CG á°SGQódG èFÉàf äô¡XCG ,ÚÑY’ (10) øe

) :»JB’GFVC , Îd (6^10) ((FEV1). Îd(5^2)
 É¡H ΩÉb á°SGQO ‘h(Diane, et al., 1996)ájƒFôdG äÉ°SÉ«≤dG ≈∏Y ÚNóàdG ôKCG ∫ƒM

øe (%71) ¬àÑ°ùf Ée ¿CG ¤EG á°SGQódG äQÉ°TCG É«µjôeCG ‘ Ú°ùæ÷G Óc øe ÜÉÑ°ûdG óæY
ÒKCÉJ OƒLh ¤EG áaÉ°VEG áæ°S (19) ø°S πÑb IQÉé«°S ∫hCG ÚNóJ GƒdhÉM É«µjôeCG ‘ ÜÉÑ°ûdG

. ájƒFôdG äÉ°SÉ«≤dG ≈∏Y ÚNóà∏d »Ñ∏°S
 ¿hôNBGh ø°T É¡H ΩÉb á°SGQO ‘h(Chin , et al. , 1995)10 øe áfƒµe áæ«Y ≈∏Y

 §°Sƒàe π°Uh „ƒc „ƒg ‘ ¢TGƒµ°SÓd ÚÑY’(FVC).Îd (5^13) ¤EG
 )¿hôNBGh ø°T á°SGQO ‘h (Chin , et al. , 1992„ƒg ‘ Ωó≤dG Iôµd ÉÑY’ (24) `d

 §°Sƒàe π°Uh „ƒc(FVC).Îd (5^10) ¤EG
 ÊÉ«HôJh »cBG á°SGQO ‘h (Ak De & Tripathi,1988)‘ ÚNóàdG ôKCG ójóëàd

(41) øe áfƒµe áæ«Y ≈∏Y á°SGQódG âjôLCG ∂dP ≥«≤ëàd ; Ú«°VÉjôdG óæY ájƒFôdG äÉ°SÉ«≤dG
äÉ£`````````°Sƒàe ¿CG á°SGQódG èFÉàf äô¡XCG , ÚæNóŸG ÒZ Ú«°VÉjôdG øe (17)h , Éæ`Nóe
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»ehó≤dG ô°UÉædGóÑY .O QQƒƒccòò∏∏dd  áá««µµeeÉÉææjjóóddGG  áájjƒƒFFôôddGG  ääÉÉ°°SSÉÉ««≤≤ddGG  ¢¢††©©ÑÑdd  áájjQQÉÉ««©©ee  ääÉÉjjƒƒàà°°ùùee  AAÉÉææHH

)(FEVI/FVC%, FVC, FEV1¿EG …CG , ÚæNóŸG øe π°†aCG âfÉc ÚæNóŸG ÒZ óæY
.á«µ«eÉæjódG ájƒFôdG äÉ°SÉ«≤dG ‘ ÉÑ∏°S ôKDƒj ÚNóàdG

) ∑OÉLh ¿ƒchh ,¿ƒàfÓc É¡H ΩÉb á°SGQO ‘hClanton, Dixon, & Gadek, 1987(
; äÓ°†©∏d á«°ùØæàdG IAÉØµdGh , ájƒFôdG äÉ°SÉ«≤dG ≈∏Y áMÉÑ°ùdG äÉÑjQóJ ôKCG ójóëàd
á°ùaÉæŸG ø°S øe áMÉÑ°ù∏d áÑY’ (16) É¡eGƒb áæ«Y ≈∏Y á°SGQódG âjôLCG ∂dP ≥«≤ëàd
øe ´ƒÑ°SCG (12) ó©Hh πÑb ájƒFôdG äÉ°SÉ«≤dG ¢SÉ«b ” , áæ°S (19) ø¡jód ôª©dG §°Sƒàeh
ájƒ«◊G á©°ùdG ≈∏Y »°VÉjôdG ÖjQóà∏d »HÉéjEGÒKCÉJ OƒLh á°SGQódG èFÉàf äô¡XCG , ÖjQóàdG

)(VC)(Vital Capacity) á«∏µdG ájƒFôdG á©°ùdGh,(TLC).(Total Lung Capacity
) Éæ°Vh ,ÉLƒMCGh ,¢TƒL É¡H ΩÉb á°SGQO ‘h(Ghosh, Ahuja, & Khanna, 1985

èFÉàf äô¡XCG , Ú«°VÉjôdG ÒZh , Ú«°VÉjôdG ÚH ájƒFôdG äÉ°SÉ«≤dG ‘ ¥hôØdG ójóëàd
,»cƒ¡dGh , Ωó≤dG Iôch , á∏°ùdG Iôc ÜÉ©dCG ‘ Ú«°VÉjôdG óæY ájƒFôdG äÉ°SÉ«≤dG ¿CG á°SGQódG
.á«°VÉjôdG ÜÉ©dCÓd Ú°SQÉªŸG ÒZ øe π°†aCG âfÉc óæ¡dG ‘ »°VQC’G ¢ùæàdGh , âcôµdGh

) ¿hôNBGh ô∏gÉe É¡H ΩÉb á°SGQO ‘h(Mahler, et al., 1982≈∏Y ±ô©àdG ±ó¡H
áeÉ≤dG ∫ƒWh , áæ°S (27^8) ºgQÉªYCG §°Sƒàe ¿ƒK GQÉª∏d ÉÑY’ (20) óæY ÚàFôdG IAÉØc
èFÉàf äô¡XCG . 2Ω (1^82) º¡jód º°ù÷G í£°S áMÉ°ùeh , º°S (175^8) º¡```jód

) :»JB’G ƒëædG ≈∏Y âfÉc ájƒFôdG äÉ°SÉ«≤dG äÉ£°Sƒàe ¿CG á°SGQódG)(FVC5^13(,Îd
)h(TLC)6^91(h ,Î``d)(FEV1)4^332(h ,Îd)(FEVI/FVC%,)%83^3 (,
)h(MVV)179^8(.á≤«bO/Îd

ájƒFôdG äÉ°SÉ«≤dG á°SGQóH âªàgG »àdG á«Hô©dG äÉ°SGQódG ¢ü≤f ÚÑJ ≥Ñ°S Ée ∫ÓN øeh
, á«ÑæLCG âfÉc åMÉÑdG É¡«dEG π°UƒJ »àdG äÉ°SGQódG ™«ªLh , Ú«°VÉjôdG óæY á«µ«eÉæjódG
á«°VÉjôdG á«HÎdG ¢ü°üîJ áÑ∏W óæY ∫ÉÛG Gòg ‘ äÉeƒ∏©ŸG ‘ ¢ü≤f OƒLh »æ©j ∂dP πãeh
,π«°üëàdG áaô©e ‘ á«ªgCG øe ÒjÉ©ª∏d ÉŸ ∂dPh , äÉ°SÉ«≤dG √ò¡d ÒjÉ©e AÉæH ¤EG áLÉ◊Gh ,
,∞«æ°üàdGh , DƒÑæàdGh , »°VÉjôdG AÉ≤àf’Gh ,¢ü«î°ûàdGh ,èeGÈdG Ëƒ≤Jh ,á«©aGódG IQÉKEGh

) »`````````ª∏©dG åëÑdGh,äÉLQódG ™°Vhh; (Baumgartner & Jackson, 1987
)(Kirkendall, Gruber, & Johnson, 1987á«©Lôe º«b ôaGƒJ ∫ÓN øe ∂dPh , (

´ƒ°Vƒe IôgÉ¶dG ≈∏Y ºµë∏d ¢SÉ°SCG É¡fCÉH ÒjÉ©ŸG ±ô©J Éæg øe , É¡«dEG ´ƒLôdG øµÁ
¿ƒ````````````````````````````````°ùcÉLh õàJQÉ›ƒH É¡aô©jh , É¡LQÉN øe ¢ù«dh É¡∏NGO øe Ëƒ≤àdG

)(Baumgartner & Jackson, 1987, p 7º««≤J É¡dÓN øe ºàj á«©Lôe º«b É¡fCÉH
.º«≤dG √òg Aƒ°V ‘ √Gƒà°ùe ójó–h øjôNB’G AGOC’ áÑ°ùædÉH OôØdG AGOCG



:á°SGQódG á«ªgCG
á«ªgCG ¤EG áaÉ°VEG ,»°VÉjôdG ∫ÉÛG ‘ É¡FÉæHh ÒjÉ©ŸG á«ªgCG øe á«dÉ◊G á°SGQódG á«ªgCG ™ÑæJ
¢ü≤fh ,¢VGôeC’G øe Égƒ∏Nh , ÚàFôdG áë°U ≈∏Y ºµ◊G ‘ á«µ«eÉæjódG ájƒFôdG äÉ°SÉ«≤dG
á«ªgCG ójó– øµÁ Éæg øe, á«°VÉjôdG á«HÎdG ¢ü°üîJ áÑ∏£d äÉ°SÉ«≤dG √òg ∫ƒM äÉeƒ∏©ŸG

:á«JB’G •É≤ædG ‘ á°SGQódG
ÜÓ£dG ≈∏Y ÉgDhGôLCG ºàj »àdG ¤hC’G åMÉÑdG º∏Y OhóM ‘ á«dÉ◊G á°SGQódG ó©J -1
ójó– ‘ ºgÉ°ùJ ±ƒ°S ºK øeh ,á«æ«£°ù∏ØdG äÉ©eÉ÷G ‘ á«°VÉjôdG á«HÎdG ¢ü°üîàd QƒcòdG

) ¤hC’G á«fÉãdG ‘ …ô°ù≤dG …ÒaõdG ºé◊G iƒà°ùe(FEV1iƒ°ü≤dG á«°ùØæàdG á«fÉµeE’Gh ,
)(MVV) ájô°ù≤dG ájƒ«◊G á©°ùdGh ,(FVCá«fÉãdG ‘ …ô°ù≤dG …ÒaõdG ºé◊G áÑ°ùfh ,

 )ájô°ù≤dG ájƒ«◊G á©°ùdG ¤EG ¤hC’G(FEVI/FVC%ºK øeh , É¡d ájQÉ«©e äÉjƒà°ùe AÉæHh ,
.∫ÉÛG ‘ ÚãMÉÑdGh ,AÉÑWC’Gh, Ú°SQóŸGh , ÜÓ£dG IOÉaEG

ºé◊G iƒà°ùe ≈∏Y ÚNóàdG Ò¨àe ôKCG ≈∏Y ±ô©àdG ‘ á«dÉ◊G á°SGQódG ºgÉ°ùà°S -2
) ¤hC’G á«fÉãdG ‘ …ô°ù≤dG …ÒaõdG(FEV1) iƒ°ü≤dG á«°ùØæàdG á«fÉµeE’Gh ,(MVV,

) ájô°ù≤dG ájƒ«◊G á©°ùdGh(FVC¤EG ¤hC’G á«fÉãdG ‘ …ô°ù≤dG …ÒaõdG ºé◊G áÑ°ùfh ,
)  ájô°ù≤dG ájƒ«◊G á©°ùdG(FEVI/FVC%á«°VÉjôdG á«HÎdG ¢ü°üîàd  QƒcòdG ÜÓ£dG óæY
.á«æWƒdG ìÉéædG á©eÉéH

Úªà¡ŸGh ÚãMÉÑdG IOÉaEG É¡JGAGôLEGh ,É¡éFÉàfh á°SGQó∏d …ô¶ædG QÉWE’G ∫ÓN øe ™bƒàj  -3
.IójóL çƒëH AGôLEG ∫ÓN øe ∫ÉÛG ‘

:É¡J’DhÉ°ùJh á°SGQódG á∏µ°ûe
ájƒFôdG äÉ°SÉ«≤dG ¢SÉ«b ´ƒ°Vƒe ‘ á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG ≈∏Y åMÉÑdG ´ÓWG ∫ÓN øe
âªàgG á°SGQO …CG óLƒj ’ , Ú«°VÉjô∏d á«ë°üdG É¡à«ªgCG øe ºZôdÉH ¬fCG ßM’ , á«µ«eÉæjódG
äô¡X Éæg øe , á«æ«£°ù∏ØdG äÉ©eÉ÷G ‘ á«°VÉjôdG á«HÎdG ¢ü°üîJ áÑ∏W iód É¡à°SGQóH
‘ ¢ü≤f óLƒj ÉªæjCÉa ,äÉ°SGQódG √òg πãe ‘ ¢ü≤ædG ó°ùd åMÉÑdG iód á°SGQódG á∏µ°ûe
, äÉeƒ∏©ŸG ‘ ¢ü≤ædG Gòg πX ‘h , á«ª∏©dG äÉ°SGQódG AGôLEG ¤EG áLÉ◊G OOõJ äÉeƒ∏©ŸG

 »˘˘gh á˘˘°SÉ˘˘≤ŸG äGÒ¨˘˘àŸG á˘˘«˘˘ª˘˘˘gCGh (FEV1),(MVV),(FVC) ,(FEVI/FVC%)
,åMÉÑdG iód á°SGQódG á∏µ°ûe äô¡X á«°VÉjôdG á«HÎdG ¢ü°üîJ ‘ QƒcòdG ÜÓ£∏d

:á«JB’G ä’DhÉ°ùàdG øY áHÉLE’G á«dÉ◊G á°SGQódG ∫hÉ– ójóëàdÉHh
¤hC’G á«fÉãdG ‘ …ô°ù≤dG …ÒaõdG ºéë∏d ájQÉ«©e äÉjƒà°ùe AÉæH á«fÉµeEG ióe Ée -1

(FEV1) iƒ°ü≤dG á«°ùØæàdG á«fÉµeE’Gh ,(MVV) ájô°ù≤dG ájƒ«◊G á©°ùdGh ,(FVC),
á˘˘˘jô˘˘˘°ù≤˘˘˘dG á˘˘˘˘jƒ˘˘˘˘«◊G á˘˘˘˘©˘˘˘˘°ùdG ¤EG ¤hC’G á˘˘˘˘«˘˘˘˘fÉ˘˘˘˘ã˘˘˘˘dG ‘ …ô˘˘˘˘°ù≤˘˘˘˘dG …Òaõ˘˘˘˘dG º˘˘˘˘é◊G á˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘°ùfh
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(FEVI/FVC%)ìÉ˘é˘æ˘dG á˘©˘eÉ˘é˘H á˘«˘°VÉ˘jô˘dG á˘«˘HÎdG ¢ü°üî˘à˘d  Qƒ˘˘cò˘˘dG ÜÓ˘˘£˘˘dG ó˘˘æ˘˘Y
?á«æWƒdG

) ád’ódG iƒà°ùe óæY á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa óLƒJ πg -2αºé◊G ‘(0^05=
 ¤hC’G á«fÉãdG ‘ …ô°ù≤dG …ÒaõdG(FEV1) iƒ°ü≤dG á«°ùØæàdG á«fÉµeE’Gh ,(MVV),

 ájô°ù≤dG ájƒ«◊G á©°ùdGh(FVC)¤EG ¤hC’G á«fÉãdG ‘ …ô°ù≤dG …ÒaõdG ºé◊G áÑ°ùfh ,
 ájô°ù≤dG ájƒ«◊G á©°ùdG(FEVI/FVC%)á«°VÉjôdG á«HÎdG ¢ü°üîàd  QƒcòdG ÜÓ£dG óæY

? ÚNóàdG Ò¨àŸ iõ©J  á«æWƒdG ìÉéædG á©eÉéH

:á°SGQódG ±GógCG
:á«JB’G ±GógC’G ≥«≤– ¤EG á°SGQódG â©°S

 ¤hC’G á«fÉãdG ‘ …ô°ù≤dG …ÒaõdG ºéë∏d ájQÉ«©e äÉjƒà°ùe AÉæH -1(FEV1)á«fÉµeE’Gh ,
 iƒ°ü≤dG á«°ùØæàdG(MVV) ájô°ù≤dG ájƒ«◊G á©°ùdGh ,(FVC)…ÒaõdG ºé◊G áÑ°ùfh ,

 ájô°ù≤dG ájƒ«◊G á©°ùdG ¤EG ¤hC’G á«fÉãdG ‘ …ô°ù≤dG(FEVI/FVC%)QƒcòdG ÜÓ£dG óæY
.á«æWƒdG ìÉéædG á©eÉéH á«°VÉjôdG á«HÎdG ¢ü°üîàd

 ¤hC’G á˘«˘˘fÉ˘˘ã˘˘dG ‘ …ô˘˘°ù≤˘˘dG …Òaõ˘˘dG º˘˘é◊G ‘ ¥hô˘˘Ø˘˘dG ≈˘˘∏˘˘Y ±ô˘˘©˘˘à˘˘dG -2(FEV1),
 iƒ°ü≤dG á«°ùØæàdG á«fÉµeE’Gh(MVV) ájô°ù≤dG ájƒ«◊G á©°ùdGh ,(FVC)ºé◊G áÑ°ùfh ,

 á˘jô˘°ù≤˘dG á˘˘jƒ˘˘«◊G á˘˘©˘˘°ùdG ¤EG ¤hC’G á˘˘«˘˘fÉ˘˘ã˘˘dG ‘ …ô˘˘°ù≤˘˘dG …Òaõ˘˘dG(FEVI/FVC%)óæY
.ÚNóàdG Ò¨àŸ É©ÑJ á«æWƒdG ìÉéædG á©eÉéH á«°VÉjôdG á«HÎdG ¢ü°üîàd  QƒcòdG ÜÓ£dG

:äGAGôLE’Gh á≤jô£dG
:á°SGQódG è¡æe

.á°SGQódG ¢VGôZC’ ¬àeAÓŸ kGô¶f »Ø°UƒdG è¡æŸG Ωóîà°SG

:á°SGQódG ™ªà›
á«æWƒdG ìÉéædG á©eÉéH á«°VÉjôdG á«HÎdG º°ùb ‘ QƒcòdG ÜÓ£dG øe á°SGQódG ™ªà› ¿ƒµJ
‘ äOQh Éªc ºgOóY ≠dÉÑdGh , Ω2004 »°SGQódG ΩÉ©dG øe ÊÉãdG »°SGQódG π°üØdG ‘

. mÖdÉW (265) á©eÉ÷G ‘ π«é°ùàdGh ∫ƒÑ≤dG IOÉªY äÓé°S

:á°SGQódG áæ«Y
” á«°SGQódG äGƒæ°ùdG ∞∏àfl øe mÖdÉW (192) É¡eGƒb áæ«Y ≈∏Y á°SGQódG âjôLCG
øe ÉÑjô≤J (%73) ¬àÑ°ùf Ée πã“h ,á«°SGQódG äGƒæ°ùdG ∞∏àfl øe áª¶àæe á≤jô£H ÉgQÉ«àNG
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, á°SGQódÉH ácQÉ°ûŸG ‘ áÑZQ …CG hóÑj ⁄ ™ªàÛG OGôaCG »bÉÑd áÑ°ùædÉH ÉeCG , á°SGQódG ™ªà›
 .¿RƒdGh ,∫ƒ£dGh ,ôª©dG äGÒ¨àŸ É©ÑJ á°SGQódG áæ«Y ∞°Uh ÚÑj (1)  ºbQ ∫hó÷Gh

(1) ºbQ ∫hó÷G
á°SGQódG áæ«Y OGôaCG ¢üFÉ°üN

(192= ¿)

:á«∏ª©dG äGAGôLE’Gh á°SGQódG äGhOCG
:á«dÉàdG äGAGôLE’Gh äGhOC’G âeóîà°SG äÉfÉ«ÑdG ™ªL πLCG øe

, º°S’G) :ÖdÉW πµd á«JB’G äÉeƒ∏©ŸG ≈∏Y â∏ªà°TG »àdG ,äÉfÉ«ÑdG ™ªL IQÉªà°SG .1
.(á°SÉ≤ŸG ájƒFôdG äÉ°SÉ«≤dGh ,º°ù÷G ¿Rhh ,áeÉ≤dG ∫ƒWh , ôª©dGh

 ´ƒf øe »µ«fÉµ«e ¿Gõ«e .2(Detedco)¿RƒdG ¢SÉ«≤d Î«eÉà°SôH Ohõe ™æ°üdG »µjôeCG
,ΩGôZ (500) ÜôbC’ Ó«fÉah äQƒ°T AGóJQÉHh AGòM ¿hóH ¿RƒdG ¢SÉ«b ” PEG ; ∫ƒ£dGh

.(º°SG) ÜôbC’ AGòM ¿hóH ∫ƒ£dGh
� ÊhÎµdE’G Î«ehÒÑ°SC’G RÉ¡L(Elictronic Spirometer)´ƒ`````````````````````````f øe

 (Spirovit SP- 1) á«Ñ£dG äGõ«¡éà∏d ô∏°T ácô°T πÑb øe ™æ°üŸGh , ™æ°üdG …ô°ùjƒ°S
(Schiller,2002).

:»∏j Ée ≥ah ¬«∏Y ¢SÉ«≤dG äGƒ£N â“ óbh
�.¢SÉ«≤dG ‘ AóÑdG πÑb áÑ∏£dG ™«ª÷ ¢SÉ«≤dG á«dBG ìô°T ”
�.áYƒª› πc ‘ (10) ™bGƒH äÉYƒª› ¤EG áÑ∏£dG º«°ù≤J ”
� ¤hC’G á«fÉãdG ‘ …ô°ù≤dG …ÒaõdG ºé◊G ¢SÉ«b ”(FEV1)ájô°ù≤dG ájƒ«◊G á©°ùdGh

(FVC)ájô°ù≤dG ájƒ«◊G á©°ùdG ¤EG ¤hC’G á«fÉãdG ‘ …ô°ù≤dG …ÒaõdG ºé◊G áÑ°ùfh ,
(FEVI/FVC%)øe ∂dPh .É¡∏°†aCG ¬d πé°S ,ÖdÉ£∏d  ä’hÉfi çÓK ™bGƒH ∂dPh

.ÒaR ≈°übCÉH ™Ñàj ºK øeh , ≥«¡°T ≈°übCG ÖdÉ£dG òNCG ∫ÓN
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�á˘˘˘≤```````````````````````````````````«˘˘˘bO/Îd iƒ˘˘˘˘°ü≤˘˘˘˘dG á˘˘˘˘«˘˘˘˘°ùØ˘˘˘˘æ˘˘˘˘à˘˘˘˘dG á˘˘˘˘«˘˘˘˘fÉ˘˘˘˘µ˘˘˘˘eE’G ¢SÉ˘˘˘˘«˘˘˘˘b ”
)(MVV)Maximum Voluntary Ventilation((15) IóŸ ≥«ªY ¢ùØf òNCG ó©H ∂dPh ,

RÉ¡L ≈∏Y ¢SÉ«≤dG OÉªàYG ºàj ≈àMh , ™£≤J ¿hO á≤«bO IóŸ ÒaõdÉH AóÑdG ºK øeh á«fÉK
 .á«fÉK (20) øY Òaõ∏d øeõdG π≤j ’CG Öéj ÊhÎµdE’G Î«ehÒÑ°SC’G

� .RÉ¡÷G ≈∏Y É¡æjõîJ ó©H ÖdÉW πµd èFÉàædG áYÉÑW ”
�¿hô````````NBGh äQGƒ˘˘«˘˘à˘˘°S QÉ˘˘°TCG PEG; ±ƒ˘˘bƒ˘˘dG ™˘˘°Vh ø˘˘e äÉ˘˘°SÉ˘˘«˘˘≤˘˘dG ™˘˘«˘˘˘ª˘˘˘L äò˘˘˘NCG

 (Stewart, et al.,2000)™°Vh ‘ É¡æe ≈∏YCG ±ƒbƒdG ™°Vh øe äÉ°SÉ«≤dG ¿CG ¤EG
.¢Sƒ∏÷G hCG ,ô¡¶dG ≈∏Y AÉ≤∏à°S’G

�¢SÉ«≤dG Èàfl ‘ (10-8) áYÉ°ùdG øe á«MÉÑ°üdG IóŸG ‘ äÉ°SÉ«≤dG ™«ªL AGôLEG ”
,ÊóH Oƒ¡› …CÉH ÖdÉW …CG ∑GÎ°TG πÑb åMÉÑdG πÑb øe á«æWƒdG ìÉéædG á©eÉéH »°VÉjôdG

 .ÚæNóª∏d áÑ°ùædÉH ÚNóàdG hCG , QÉ£aE’G ΩÉ©W ∫hÉæJ ¿hOh
√óªà©eh , áàHÉKh ábOÉ°Uh , á«Ñ°ùædG ¢ù«jÉ≤ŸG øe ¢SÉ«≤dG ‘ áeóîà°ùŸG Iõ¡LC’G ™«ªL .4

. äÉ«Ø°ûà°ùŸG ‘ É«ŸÉY
Ωƒ∏©∏d á«FÉ°üME’G ΩRôdG èeÉfôH ΩGóîà°SÉH É«FÉ°üMEG â∏∏Mh â∏NOCG äÉfÉ«ÑdG ™ªL ó©H  .5

 á«YÉªàL’G.(SPSS)

:á«FÉ°üME’G äÉ÷É©ŸG
á`«YÉªàL’G Ωƒ∏©∏d á«FÉ°üME’G ΩRôdG èeÉfôH åMÉÑdG Ωóîà°SG äÉfÉ«ÑdG á÷É©e πLCG øe

(SPSS):á«JB’G á«FÉ°üME’G äÉ÷É©ŸG ΩGóîà°SÉH ∂dPh ,
ó«b äÉ°SÉ«≤dG iƒà°ùe ójó– πLCG øe ióŸGh ,…QÉ«©ŸG ±Gôëf’Gh ,»HÉ°ù◊G §°SƒdG .1

.á°SGQódG
 á˘˘«˘˘æ˘˘«˘˘˘ÄŸG ÖJô˘˘˘dG  .2(Percentile Ranks)ó«b äGÒ¨à˘ª˘∏˘d á˘jQÉ˘«˘©ŸG äÉ˘jƒ˘à˘°ùŸG AÉ˘æ˘Ñ˘d

.á°SGQódG
  Úà∏≤à°ùe ÚàYƒªÛ (ä) QÉÑàNG  .3(Independent t-test)‘ ¥hôØdG ójóëàd

.ÚNóàdG Ò¨àŸ É©ÑJ á°SGQódG ó«b ájƒFôdG  äÉ°SÉ«≤dG

:á°SGQódG èFÉàf
::¬¬°°üüff  ……òòddGGhh  ,,  ∫∫hhCC’’GG  ∫∫DDhhÉÉ°°ùùààddÉÉHH  áá≤≤∏∏©©ààŸŸGG  èèFFÉÉààææddGG  ::’’hhCCGG

¤hC’G á«fÉãdG ‘ …ô°ù≤dG …ÒaõdG ºéë∏d ájQÉ«©e äÉjƒà°ùe AÉæH á«fÉµeEG ióe Ée
(FEV1) iƒ°ü≤dG á«°ùØæàdG á«fÉµeE’Gh ,(MVV) ájô°ù≤dG ájƒ«◊G á©°ùdGh ,(FVC),

á˘˘˘jô˘˘˘°ù≤˘˘˘dG á˘˘˘˘jƒ˘˘˘˘«◊G á˘˘˘˘©˘˘˘˘°ùdG ¤EG ¤hC’G á˘˘˘˘«˘˘˘˘fÉ˘˘˘˘ã˘˘˘˘dG ‘ …ô˘˘˘˘°ù≤˘˘˘˘dG …Òaõ˘˘˘˘dG º˘˘˘˘é◊G á˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘°ùfh



(FEVI/FVC%)ìÉ˘é˘æ˘dG á˘©˘eÉ˘é˘H á˘«˘°VÉ˘jô˘dG á˘«˘HÎdG ¢ü°üî˘à˘d  Qƒ˘˘cò˘˘dG ÜÓ˘˘£˘˘dG ó˘˘æ˘˘Y
?á«æWƒdG

äÉ£°SƒàŸG âeóîà°SG á°SGQódG áæ«Y OGôaCG óæY äÉ°SÉ«≤dG √òg iƒà°ùe ójó– πLCG øe
πLCG øe ÉeCG ,∂dP ÚÑJ (2) ºbQ ∫hó÷G èFÉàfh, ióŸGh, ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh ,á«HÉ°ù◊G
á˘«``````````````````æ˘«˘ÄŸG ÖJô˘dG âeó˘î˘à˘°SG á˘°SGQó˘dG ó˘«˘b äGÒ¨˘à˘ª˘∏˘d á˘jQÉ˘«˘©˘˘e äÉ˘˘jƒ˘˘à˘˘°ùe AÉ˘˘æ˘˘H

(Percentile Ranks).∂dP ÚÑJ (3) ºbQ ∫hó÷G èFÉàfh

(2) ºbQ ∫hó÷G
ó«b ájƒFôdG äÉ°SÉ«≤∏d ióŸGh, ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh , á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG

á«æWƒdG ìÉéædG á©eÉéH á«°VÉjôdG á«HÎdG ¢ü°üîàd  QƒcòdG ÜÓ£dG óæY á°SGQódG
(192=¿)

‘ …ô°ù≤dG …ÒaõdG ºé◊G äGÒ¨àŸ á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ¿CG (2) ºbQ ∫hó÷G øe í°†àj
 ¤hC’G á«fÉãdG(FEV1) iƒ°ü≤dG á«°ùØæàdG á«fÉµeE’Gh ,(MVV)á`jô°ù≤dG ájƒ«◊G á©°ùdGh ,

(FVC)ájô°ù≤dG ájƒ«◊G á©°ùdG ¤EG ¤hC’G á«fÉãdG ‘ …ô°ù≤dG …ÒaõdG ºé◊G áÑ°ùfh ,
(FEVI/FVC%)âfÉc ìÉéædG á©eÉéH á«°VÉjôdG á«HÎdG ¢ü°üîàd  QƒcòdG ÜÓ£dG óæY

∫ÓN øeh .(á≤«bO/Îd 159^87, %88^03 , Îd5^69 , Îd5^005 ) :‹GƒàdG ≈∏Y
√ò¡d äÉfÉ«ÑdG á«dGóàYG ≈∏Y ô°TDƒe áHÉãÃ Gògh , á∏«∏b É¡fCG í°†àj AGƒàd’G πeÉ©e º«b ¤EG ô¶ædG

.äÉ°SÉ«≤dG
.∂dP ÚÑj (3) ºbQ ∫hó÷G ájQÉ«©ŸG äÉjƒà°ùŸÉH ≥∏©àj Éª«ah
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( 3) ºbQ ∫hó÷G
ÜÓ£dG óæY á°SGQódG ó«b ájƒFôdG äÉ°SÉ«≤∏d ájQÉ«©ŸG äÉjƒà°ùª∏d á«æ«ÄŸG ÖJôdG

á«æWƒdG ìÉéædG á©eÉéH á«°VÉjôdG á«HÎdG ¢ü°üîàd  QƒcòdG
(192=¿)

äGÒ¨àŸ (%90) á«æ«ÄŸG áÑJôdG πHÉ≤j …òdGh , QÉ«©e π°†aCG ¿CG (3) ºbQ ∫hó÷G øe í°†àj
 ¤hC’G á˘˘«˘˘fÉ˘˘ã˘˘dG ‘ …ô˘˘°ù≤˘˘dG …Òaõ˘˘dG º˘˘˘é◊G(FEV1)iƒ`°ü≤dG á«˘°ùØ˘æ˘à˘dG á˘«˘fÉ˘µ˘eE’Gh ,

(MVV) ájô°ù≤dG ájƒ«◊G á©°ùdGh ,(FVC)á«fÉãdG ‘ …ô°ù≤dG …ÒaõdG ºé◊G áÑ°ùfh ,
 ájô°ù≤dG ájƒ«◊G á©°ùdG ¤EG ¤hC’G(FEVI/FVC%)á«HÎdG ¢ü°üîàd  QƒcòdG ÜÓ£dG óæY

185, % 90, Îd 6^65, Îd5^90) :‹Gƒ˘à˘dG ≈˘∏˘Y âfÉ˘c ìÉ˘˘é˘˘æ˘˘dG á˘˘©˘˘eÉ˘˘é˘˘H á˘˘«˘˘°VÉ˘˘jô˘˘dG
.(á≤«bO/Îd

≈∏Y âfÉc äGÒ¨àŸG √ò¡d (%10) á«æ«ÄŸG áÑJôdG πHÉ≤j …òdGh , QÉ«©e πbC’ áÑ°ùædÉH ÉeCG
.(á≤«bO/Îd 125, %75 , Îd4^50 , Îd3^50) :‹GƒàdG



::¬¬°°üüff  ……òòddGGhh  ,,  ÊÊÉÉããddGG  ∫∫DDhhÉÉ°°ùùààddÉÉHH  áá≤≤∏∏©©ààŸŸGG  èèFFÉÉààææddGG  ::ÉÉ««ffÉÉKK
) ád’ódG iƒà°ùe óæY á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa óLƒJ πgαºé◊G ‘ (0^05=

 ¤hC’G á«fÉãdG ‘ …ô°ù≤dG …ÒaõdG(FEV1) iƒ°ü≤dG á«°ùØæàdG á«fÉµeE’Gh ,(MVV),
 ájô°ù≤dG ájƒ«◊G á©°ùdGh(FVC)¤EG ¤hC’G á«fÉãdG ‘ …ô°ù≤dG …ÒaõdG ºé◊G áÑ°ùfh ,

 ájô°ù≤dG ájƒ«◊G á©°ùdG(FEVI/FVC%)á«°VÉjôdG á«HÎdG ¢ü°üîàd QƒcòdG ÜÓ£dG óæY
? ÚNóàdG Ò¨àŸ iõ©J  á«æWƒdG ìÉéædG á©eÉéH

 Úà˘˘∏˘˘≤˘˘à˘˘°ùe Úà˘˘Yƒ˘˘ªÛ (ä) QÉ˘˘Ñ˘˘à˘˘NG Ωó˘˘î˘˘à˘˘°SG ∫DhÉ˘˘°ùà˘˘˘dG ø˘˘˘Y á˘˘˘HÉ˘˘˘LEÓ˘˘˘dt-test)
(Independent.∂dP ÚÑJ (4) ºbQ ∫hó÷G èFÉàfh

(4) ºbQ ∫hó÷G
ÜÓ£dG óæY á°SGQódG ó«b ájƒFôdG äÉ°SÉ«≤dG ‘ ¥hôØdG ád’ód (ä) QÉÑàNG èFÉàf
ÚNóàdG Ò¨àŸ É©ÑJ á«æWƒdG ìÉéædG á©eÉéH á«°VÉjôdG á«HÎdG ¢ü°üîàd  QƒcòdG

*) iƒà°ùe óæY É«FÉ°üMEG ∫GOα190 ájôM äÉLQóH (1^96) á«dhó÷G ä (0^05=.

á```d’ódG iƒà°ùe óæY á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa óLƒJ ¬fCG (4) ºbQ ∫hó÷G øe í°†àj
)α ¤hC’G á«fÉãdG ‘ …ô°ù≤dG …ÒaõdG ºé◊G ‘ (0^05=(FEV1)á«°ùØæàdG á«fÉµeE’Gh ,

 iƒ°ü≤dG(MVV) ájô°ù≤dG ájƒ«◊G á©°ùdGh ,(FVC)‘ …ô°ù≤dG …ÒaõdG ºé◊G áÑ°ùfh ,
 ájô°ù≤dG ájƒ«◊G á©°ùdG ¤EG ¤hC’G á«fÉãdG(FEVI/FVC%)¢ü°üîàd  QƒcòdG ÜÓ£dG óæY

ÒZ í˘dÉ˘°üdh, Úæ˘NóŸG ÒZh , Úæ˘NóŸG ÚH á˘«˘æ˘Wƒ˘dG ìÉ˘é˘æ˘dG á˘©˘eÉ˘é˘˘H á˘˘«˘˘°VÉ˘˘jô˘˘dG á˘˘«˘˘HÎdG
.ÚæNóŸG
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»ehó≤dG ô°UÉædGóÑY .O QQƒƒccòò∏∏dd  áá««µµeeÉÉææjjóóddGG  áájjƒƒFFôôddGG  ääÉÉ°°SSÉÉ««≤≤ddGG  ¢¢††©©ÑÑdd  áájjQQÉÉ««©©ee  ääÉÉjjƒƒàà°°ùùee  AAÉÉææHH

:èFÉàædG á°ûbÉæe
ÜÓ£∏d á«µ«eÉæjódG ájƒFôdG äÉ°SÉ«≤dG ¢†©Ñd ájQÉ«©e äÉjƒà°ùe AÉæH ¤EG á°SGQódG âaóg
√òg ‘ áfQÉ≤e AGôLEG ¤EG áaÉ°VEG ,á«æWƒdG ìÉéædG á©eÉéH á«°VÉjôdG á«HÎdG º°ùb ‘ QƒcòdG
É¡eGƒb áæ«Y ≈∏Y á°SGQódG âjôLCG ∂dP ≥«≤ëàd ;ÚæNóŸG ÒZh , ÚæNóŸG ÚH äÉ°SÉ«≤dG

 ¤hC’G á«fÉãdG ‘ …ô°ù≤dG …ÒaõdG ºé◊G äÉ°SÉ«b AGôLEG ”h ,mÖdÉW (192)(FEV1),
 iƒ°ü≤dG á«°ùØæàdG á«fÉµeE’Gh(MVV) ájô°ù≤dG ájƒ«◊G á©°ùdGh ,(FVC)ºé◊G áÑ°ùfh ,

á`jô˘°ù≤˘dG á˘jƒ˘«◊G á˘©˘˘°ùdG ¤EG ¤hC’G á˘˘«˘˘fÉ˘˘ã˘˘dG ‘ …ô˘˘°ù≤˘˘dG …Òaõ˘˘dG(FEVI/FVC%)∂dPh
 ´ƒf øe ÊhÎµdE’G Î«ehÒÑ°SC’G RÉ¡L ΩGóîà°SÉH(Spirovit SP- 1)™ªL ó©Hh ,

á˘«˘YÉ˘ª˘à˘L’G Ωƒ˘∏˘©˘∏˘d á˘«˘FÉ˘°üME’G ΩRô˘dG è˘eÉ˘fô˘˘H ΩGó˘˘î˘˘à˘˘°SÉ˘˘H É˘˘«˘˘FÉ˘˘°üMEG â÷ƒ˘˘Y äÉ˘˘fÉ˘˘«˘˘Ñ˘˘dG
(SPSS),:èFÉàædG á°ûbÉæŸ ¢VôY »∏j Éª«ah

::¬¬°°üüff  ……òòddGGhh  ,,  ∫∫hhCC’’GG  ∫∫DDhhÉÉ°°ùùààddÉÉHH  áá≤≤∏∏©©ààŸŸGG  èèFFÉÉààææddGG  áá°°ûûbbÉÉææee  ::’’hhCCGG
¤hC’G á«fÉãdG ‘ …ô°ù≤dG …ÒaõdG ºéë∏d ájQÉ«©e äÉjƒà°ùe AÉæH á«fÉµeEG ióe Ée

(FEV1) iƒ°ü≤dG á«°ùØæàdG á«fÉµeE’Gh ,(MVV) ájô°ù≤dG ájƒ«◊G á©°ùdGh ,(FVC),
á˘˘˘jô˘˘˘°ù≤˘˘˘dG á˘˘˘˘jƒ˘˘˘˘«◊G á˘˘˘˘©˘˘˘˘°ùdG ¤EG ¤hC’G á˘˘˘˘«˘˘˘˘fÉ˘˘˘˘ã˘˘˘˘dG ‘ …ô˘˘˘˘°ù≤˘˘˘˘dG …Òaõ˘˘˘˘dG º˘˘˘˘é◊G á˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘°ùfh

(FEVI/FVC%)ìÉ˘é˘æ˘dG á˘©˘eÉ˘é˘H á˘«˘°VÉ˘jô˘dG á˘«˘HÎdG ¢ü°üî˘à˘d  Qƒ˘˘cò˘˘dG ÜÓ˘˘£˘˘dG ó˘˘æ˘˘Y
?á«æWƒdG

πµd ÒjÉ©ª∏d (3) ºbQ ∫hó÷Gh , á«HÉ°ù◊G äÉ£°Sƒàª∏d (2) ºbQ ∫hó÷G èFÉàf ∫ÓN øe
í«°Vƒàdh ; É«ë°U ádƒÑ≤ŸG äÉjƒà°ùŸG øª°V ™≤J É¡fCG ÚÑJ á°SGQódG ó«b äGÒ¨àŸG øe Ò¨àe

.äGÒ¨àŸG √òg øe Ò¨àe πµd èFÉàæ∏d á°ûbÉæe »∏j Éª«a ∂dP
 ≥∏©àj Éª«a  ¤¤hhCC’’GG  áá««ffÉÉããddGG  ‘‘  ……ôô°°ùù≤≤ddGG  ……ÒÒaaõõddGG  ººéé◊◊ÉÉHH(FEV1)≈````dEG §°SƒàŸG π°Uh

øe πbCG á«dÉ◊G á°SGQódG ‘ §°SƒàŸG AÉLh ,Îd (5^90) QÉ«©e π°†aCG ¿Éch ,Îd (5^005)
 á°SGQO ‘ §°SƒàŸG(Skogstad, et al.,2002)…òdGh , èjhÔdG ‘ ¢ù£¨dG »ÑYÓd

,É«fÉÑ°SCG ‘ äÉLGQódG »ÑYÓd §°SƒàŸG øe πbCG §°SƒàŸG AÉL ∂dòc,Îd (5^15) ¤EG π°Uh
 á°SGQO ‘ π°Uh …òdGh(Susana, et al.,1999)AÉL ÚM ≈∏Y ,Îd (5^20) ¤EG

 á°SGQO ‘  ¿ƒKGQÉŸG »ÑYÓd §°SƒàŸG øe π°†aCG §°SƒàŸG(Mahler, et al. , 1982)…òdGh
.Îd (4^332) ≈`````dEG π°Uh

  áájjôô°°ùù≤≤ddGG  áájjƒƒ««◊◊GG  áá©©°°ùùddÉÉHH  ≥≥∏∏©©ààjj  ÉÉªª««aahh(FVC)π°†aCG ¿Éch ,Îd (5^69) ¤EG §°SƒàŸG π°Uh ,
á``````````````````````````````°SGQO ‘ §˘˘˘°Sƒ˘˘˘àŸG ø˘˘˘˘e π˘˘˘˘bCG §˘˘˘˘°Sƒ˘˘˘˘àŸG AÉ˘˘˘˘Lh ,Îd (6^65) QÉ˘˘˘˘«˘˘˘˘©˘˘˘˘e

(Skogstad, et al.,2002)Îd (6^32) ¤EG π°Uh …òdGh, èjhÔdG ‘ ¢ù£¨dG »ÑYÓd
‘ π°Uh …òdGh ,É«fÉÑ°SCG ‘ äÉLGQódG »ÑYÓd §°SƒàŸG øe πbCG §°SƒàŸG AÉL ∂dòc ,



 á`°SGQO(Susana, et al.,1999)øe π°†aCG §°SƒàŸG AÉL ÚM ≈∏Y ,Îd (6^10) ¤EG
 á°SGQO ‘ §°SƒàŸG(Chin, et al.,1995)π°Uh …òdGh „ƒc „ƒg ‘ ¢TGƒµ°SE’G »ÑYÓd

 á°SGQO ‘ §°SƒàŸG øe π°†aCG §°SƒàŸG AÉL Éªc , Îd (5^13) ¤EG(Chin, et al.,1992)
π°†aCG §°SƒàŸG AÉL Éªc ,Îd (5^10) ¤EG π°Uh …òdGh , „ƒc „ƒg ‘ Ωó≤dG Iôc »ÑYÓd

 á°SGQO ‘ §°SƒàŸG øe(Mahler, et al. , 1982)¤EG π°Uh …òdGh , ¿ƒKGQÉŸG »ÑYÓd
.Îd (5^13)

áájjôô°°ùù≤≤ddGG  áájjƒƒ««◊◊GG  áá©©°°ùùddGG  ¤¤EEGG  ¤¤hhCC’’GG  áá««ffÉÉããddGG  ‘‘  ……ôô°°ùù≤≤ddGG  ……ÒÒaaõõddGG  ººéé◊◊GG  ááÑÑ°°ùùææHH  ≥≥∏∏©©ààjj  ÉÉªª««aahh
(FEVI/FVC%)Gò¡Hh (%97) QÉ«©e π°†aCG ¿Éch (%88^03) ¤EG áÑ°ùædG §°Sƒàe π°Uh

¿hô``````````````````NBGh ∫OQBG ∂e Ò°ûj PEG ;á˘˘«˘˘©˘˘«˘˘Ñ˘˘£˘˘dG á˘˘ª˘˘«˘˘≤˘˘dG ø˘˘e É˘˘Ñ˘˘jô˘˘b §˘˘˘°Sƒ˘˘˘àŸG ¿ƒ˘˘˘µ˘˘˘j
(McArdle , et al.,1986)ájƒ«◊G á©°ùdG øe (%85) ¤EG π°üJ á«©«Ñ£dG áª«≤dG ¿CG ¤EG

 ájô°ù≤dG(Forced Vital Capacity) (FVC)OQƒØ°ùcCG á©eÉ÷ »Ñ£dG ¢SƒeÉ≤dG Ò°ûjh ,
(Oxford,1996) øe (%80) ¤EG π°üJ á«©«Ñ£dG áÑ°ùædG ¿CG ¤EG(FVC)¢ùcƒa Ò°ûjh ,

 ¿hôNBGh (Fox, et al., 1989,p 213)Ú````````````H Ée ìhGÎJ ¬d á«©«Ñ£dG º«≤dG ¿CG ¤EG
 á°SGQO ‘ §°SƒàŸG øe ≈∏YCG §°SƒàŸG AÉLh , (%83-80)(Cheng, et al.,2002)

á``````````°SGQO ‘ §°SƒàŸG øe ≈∏YCG §°SƒàŸG AÉL ∂dòc ,(%78^30) ¤EG π°Uh …òdGh
(Mahler, et al., 1982).(%83^30) ¤EG π°Uh …òdGh , ¿ƒKGQÉŸG »ÑYÓd

  iiƒƒ°°üü≤≤ddGG  áá˘̆««˘̆°°ùùØØ˘̆ææ˘̆àà˘̆ddGG  áá˘̆««˘̆ffÉÉ˘̆µµ˘̆eeEE’’ÉÉ˘̆HH  ≥≥˘̆∏∏˘̆©©˘̆àà˘̆jj  ÉÉ˘̆ªª˘̆««˘̆aahh(MVV)(159^87) ¤EG §˘˘˘°Sƒ˘˘˘àŸG π˘˘˘˘°Uh
∫OQBG ∂e ∂`dP ¤EG QÉ°TCG Éªc áª«≤dG ìhGÎJh , á≤«bO/Îd (185) QÉ«©e π°†aCGh ,á≤«bO/Îd

  ¿hôNBGh(McArdle , et al.,1986)ø``````«H Ée Ú«°VÉjôdG øe äÉ©eÉ÷G áÑ∏W óæY
AÉ˘Lh ,ióŸG Gò˘g ø˘ª˘°V ™˘˘≤˘˘j á˘˘«˘˘dÉ◊G á˘˘°SGQó˘˘dG ‘ §˘˘°Sƒ˘˘àŸGh ,á˘˘≤˘˘«˘˘bO/Îd (180-140)
á≤«bO/Îd (192) ¤EG π°Uh …òdGh ó«∏÷G ≈∏Y èdõàdG »ÑY’ óæY §°SƒàŸG øe πbCG §°SƒàŸG

 á≤«bO/Îd (239) ¬°SÉ≤e áª«b ≈∏YCG âfÉch ,.(McArdle , et al.,1986)§°SƒàŸG AÉLh
 á°SGQO ‘ §°SƒàŸG øe πbCG(Mahler, et al. , 1982)π°Uh …òdGh , ¿ƒKGQÉŸG »ÑYÓd

.á≤«bO/Îd (179^80) ≈````dEG

::¬¬°°üüff  ……òòddGGhh  ,,  ÊÊÉÉããddGG  ∫∫DDhhÉÉ°°ùùààddÉÉHH  áá≤≤∏∏©©ààŸŸGG  èèFFÉÉààææddGG  áá°°ûûbbÉÉææee  ::ÉÉ««ffÉÉKK
) ád’ódG iƒà°ùe óæY á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa óLƒJ πgαºé◊G ‘ (0^05=

 ¤hC’G á«fÉãdG ‘ …ô°ù≤dG …ÒaõdG(FEV1) iƒ°ü≤dG á«°ùØæàdG á«fÉµeE’Gh ,(MVV),
 ájô°ù≤dG ájƒ«◊G á©°ùdGh(FVC)¤EG ¤hC’G á«fÉãdG ‘ …ô°ù≤dG …ÒaõdG ºé◊G áÑ°ùfh ,

 ájô°ù≤dG ájƒ«◊G á©°ùdG(FEVI/FVC%)á«°VÉjôdG á«HÎdG ¢ü°üîàd  QƒcòdG ÜÓ£dG óæY
? ÚNóàdG Ò¨àŸ iõ©J  á«æWƒdG ìÉéædG á©eÉéH
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»ehó≤dG ô°UÉædGóÑY .O QQƒƒccòò∏∏dd  áá««µµeeÉÉææjjóóddGG  áájjƒƒFFôôddGG  ääÉÉ°°SSÉÉ««≤≤ddGG  ¢¢††©©ÑÑdd  áájjQQÉÉ««©©ee  ääÉÉjjƒƒàà°°ùùee  AAÉÉææHH

¥hôa óLƒJ ¬fCG (4) ºbQ ∫hó÷G ‘ Úà∏≤à°ùe ÚàYƒªÛ (ä) QÉÑàNG èFÉàf äô¡XCG
) ád’ódG iƒà°ùe óæY á«FÉ°üMEG ád’O äGPαá«fÉãdG ‘ …ô°ù≤dG …ÒaõdG ºé◊G ‘ (0^05=

 ¤hC’G(FEV1) iƒ˘°ü≤˘dG á˘«˘°ùØ˘æ˘à˘dG á˘«˘fÉ˘µ˘eE’Gh ,(MVV)á˘jô˘°ù≤˘dG á˘jƒ˘«◊G á˘©˘˘°ùdGh ,
(FVC)ájô°ù≤dG ájƒ«◊G á©°ùdG ¤EG ¤hC’G á«fÉãdG ‘ …ô°ù≤dG …ÒaõdG ºé◊G áÑ°ùfh ,

(FEVI/FVC%)á«æWƒdG ìÉéædG á©eÉéH á«°VÉjôdG á«HÎdG ¢ü°üîàd  QƒcòdG ÜÓ£dG óæY
.ÚæNóŸG ÒZ ídÉ°üdh ,ÚæNóŸG ÒZh ,ÚæNóŸG ÚH

::øøee  ππcc  ääÉÉ°°SSGGQQOO  èèFFÉÉààff  ™™ee  áá≤≤ØØààee  èèFFÉÉààææddGG  √√òògg  ääAAÉÉLLhh
(Cheng , et al.,2002) , (Diane, et al.,1996) , (Ak De& Tripathi,1988)
ÒZh ,ÚæNóŸG ÚH ájƒFôdG äÉ°SÉ«≤dG ‘ ¥hôa OƒLh äÉ°SGQódG √òg èFÉàf äô¡XCG å«M
RÉ¡÷G IAÉØc ≈∏Y ÚNóà∏d »Ñ∏°ùdG ÒKCÉàdG øe ºZôdÉHh ,ÚæNóŸG ÒZ ídÉ°üdh , ÚæNóŸG

 »°ùØæàdG …QhódG(Bernaards, et al.,2004)óæY QÉ°ûàf’ÉH IòNBG IôgÉ¶dG √òg ¿CG ó‚
 ¢SQGóŸG ‘ IôµÑe ø°S ‘ ¿ÉcCG AGƒ°S Ú«°VÉjôdG(Afghani, et al.,2003)óæY ΩCG

 Ú«ÑŸhC’G ÚÑYÓdG óæY ∫É◊G ƒg Éªc , QÉÑµdG ÚÑYÓdG(Helenius, et al.,2004)øe ,
IQób ¬jód ¿ƒHôµdG  ó«°ùcCG ∫hCG ¿C’ Gô¶f ∂dPh , Ú«°VÉjô∏d ¤hC’G áaB’G ÚNóàdG ó©j Éæg
∫hCG óëàj ºK øeh ,Úé°ùchC’G ≈∏Y Iôe (200) ójõJ áLQóH ÚHƒ∏Lƒª¡dG ™e OÉ–’G ‘
¤EG áaÉ°VEG ,Úé°ùchC’G ÜÉ°ùM ≈∏Y ÚHƒ∏Lƒª¡dG ™e (áeÉ°ùdG IOÉŸG) ¿ƒHôµdG ó«°ùcCG
äÓ°üjƒ◊G OóY ‘ πãªàŸG) »Lƒdƒ«°ùØdG â«ŸG õ«◊Gh ,¢ùØæàdG á«∏ªY AÉæKCG áehÉ≤ŸG IOÉjR
ó◊G ∂dòd ,ÚæNóŸG Ò¨H áfQÉ≤e ÚæNóŸG óæY (ΩódG ™e äGRÉ¨dG ∫OÉÑJ ‘ ácQÉ°ûŸG ÒZ
ÚæNóŸG ÒZ óæY ¬æe πbCG ¿ƒµj Ú«°VÉjôdG ÚæNóŸG óæY Úé°ùchC’G ∑Ó¡à°S’ ≈°übC’G

 Ú``````«°VÉjôdG.(Henry, & Millicent, 1980)

:äÉLÉàæà°S’G
:»JB’G åMÉÑdG èàæà°ùj É¡à°ûbÉæeh á°SGQódG èFÉàf Aƒ°V ‘

á«°VÉjôdG á«HÎdG ¢ü°üîJ áÑ∏W iód á«µ«eÉæjódG ájƒFôdG äÉ°SÉ«≤dG ¢†©H iƒà°ùe ¿EG -1
.á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG ‘ äÉ£°SƒàŸG ™e ÉHQÉ≤àe AÉL á«æWƒdG ìÉéædG á©eÉéH

‘ QƒcòdG ÜÓ£∏d á«µ«eÉæjódG ájƒFôdG äÉ°SÉ«≤dG ¢†©Ñd ájQÉ«©e äÉjƒà°ùe AÉæH ”  -2
.á«æWƒdG ìÉéædG á©eÉéH á°VÉjôdG á«HÎdG ¢ü°üîJ

.ÚæNóŸÉH áfQÉ≤e ÚæNóŸG ÒZ óæY π°†aCG á«µ«eÉæjódG ájƒFôdG äÉ°SÉ«≤dG -3



:äÉ«°UƒàdG
:á«JB’G äÉ«°UƒàdÉH åMÉÑdG »°Uƒj É¡éFÉàfh á°SGQódG ±GógCG Aƒ°V ‘

á«HÎdG ¢ü°üîJ áÑ∏Wh ÚÑYÓdG óæY kÉjQhO kÉ°SÉ«b á«µ«eÉæjódG ájƒFôdG äÉ°SÉ«b OÉªàYG -1
ø˘e É˘gƒ˘∏˘Nh , Úà˘Fô˘dG á˘eÓ˘°S ≈˘∏˘Y ô˘°TDƒ˘e AÉ˘£˘YEG ‘ É˘¡˘à˘«˘˘ª˘˘gC’ Gô˘˘¶˘˘f ∂dPh , á˘˘«˘˘°VÉ˘˘jô˘˘dG

.¢VGôeC’G
ójó–h áÑ∏£dG ∞«æ°üJ ‘ É¡«dEG π°UƒàdG ” »àdG ÒjÉ©ŸG øe Úªà¡ŸG πÑb øe IOÉØà°S’G -2

.º¡JÉjƒà°ùe
.á«°VÉjôdG äÉ«dÉ©ØdGh ÜÉ©dC’G ∞∏àfl ÚH ájƒFôdG äÉ°SÉ«≤dG ‘ áfQÉ≤e á°SGQO AGôLEG -3

ájDƒÑæJ ä’OÉ©e ôjƒ£J ádhÉfih , á«°SQóŸG ¥ôØdGh , ÚÄ°TÉædG ≈∏Y á¡HÉ°ûe á°SGQO AGôLEG -4
.ájƒFôdG äÉ°SÉ«≤dG ¢SÉ«b ‘ DƒÑæà∏d

ájƒFôdG äÉ°SÉ«≤dG ≈∏Y ôëÑdG í£°S øY ¢VÉØîf’Gh ´ÉØJQ’G ôKCG ∫ƒM á°SGQO AGôLEG -5
 .Ú«°VÉjôdG óæY

á«µ«eÉæjódG ájƒFôdG äÉ°SÉ«≤dG iƒà°ùe ≈∏Y ¢SÉ«≤dG AÉæKCG º°ù÷G ™°Vh ∫ƒM á°SGQO AGôLEG -6
.Ú«°VÉjôdG óæY
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‘ ácQÉ°ûŸG Ωó≤dG Iôc äÉÑîàæe èFÉàæH ¬àbÓYh ºµëàdG õcôe
Iô°ûY á©HÉ°ùdG á«Hô©dG ∫hó∏d è«∏ÿG ádƒ£H

¢üî∏ŸG

äÉÑîàæe »ÑY’ ÚH ºµëàdG õcôe áª°S ‘ ¥hôØdG ≈∏Y ±ô©àdG ¤EG åëÑdG Gòg ±óg
èFÉàfh ºµëàdG õcôe áª°S ÚH ábÓ©dGh ;Iô°ûY á©HÉ°ùdG è«∏ÿG ádƒ£H ‘ ácQÉ°ûŸG Ωó≤dG Iôc
á©«ÑW ™e Ö°SÉæàj ¬fC’ ;»Ø°UƒdG è¡æŸG ¿ÉãMÉÑdG Ωóîà°SG. ádƒ£ÑdG ‘ ácQÉ°ûŸG ¥ôØdG
IQhO ‘ ÚcQÉ°ûŸG Ωó≤dG Iôc »ÑY’ øe åëÑdG ™ªà› ¿ƒµJ óbh .¬aGógCG ≥«≤–h åëÑdG
.Ω2004 Èª°ùjO 24- 10 øe IóŸG ∫ÓN ô£b ádhóH âª«bCG »àdG Iô°ûY á©HÉ°ùdG è«∏ÿG
º`µëàdG õ`côe QÉ`ÑàNG ¿É`ãMÉÑdG Ωó``îà°SG .mÖY’ (118) åëÑdG áæ«Y OGôaCG ´ƒª› ≠∏H
ÖYÓdG QÉàîj IQÉÑY (30) øe QÉÑàN’G ¿ƒµàj . (1985) º``dÉ°S OGó`YEG ø`e Ú«°VÉjô∏d
ΩGóîà°SG  .( ’ - Ée óM ¤EG -º©f) IQÉÑY πc ΩÉeCG áKÓãdG äGQÉ«àN’G øe kGóMGh kGQÉ«àNG
QÉÑàNGh ,…QÉ«©ŸG ±Gôëf’Gh ,»HÉ°ù◊G §°SƒàŸÉH á∏ãªàŸG á«FÉ°üME’G äÉ÷É©ŸG ¿ÉãMÉÑdG

(t),(¿ƒ°SÒH) §«°ùÑdG •ÉÑJQ’G πeÉ©eh ,øjÉÑàdG π«∏–h ,á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÚH ¥hôØ∏d
.(¿ÉeÒÑ°S) ÖJôdG •ÉÑJQG πeÉ©eh

Ωó≤dG Iôc ¥ôa »ÑY’ ÚH ºµëàdG õcôe ‘ ájƒæ©e ¥hôa OƒLh èFÉàædG ºgCG âfÉch
º¡jód ∫hC’G õFÉØdG ≥jôØdG ƒÑY’  ¿Éc å«M ; Iô°ûY á©HÉ°ùdG è«∏ÿG ádƒ£H ‘ ácÎ°ûŸG
QÉÑàNG ‘ á°†Øîæe äÉLQO ≈∏Y º¡dƒ°ü◊ ;¥ôØdG á«≤H ‘ º¡fGôbCG øe ÌcCG »∏NGO ºµ–
¥ôØdG ÚH ºµëàdG õcôe ‘ …ƒæ©e ¥ôa óLƒj ’ ¬fCG èFÉàædG äô¡XCG h .ºµëàdG õcôe
»ÑY’ ∂dòch áëHGôdG ¥ôØdG »ÑY’ ¿CG ∂dòc ÚÑJh.ádƒ£ÑdG ‘ Iô°SÉÿG ¥ôØdGh IõFÉØdG
PEG ;»LQÉÿG ºµëàdGh »∏NGódG ºµëàdG ÚH º¡©°†j ºµ– õcôÃ GƒØ°üJG Iô°SÉÿG ¥ôØdG
(»∏NGO ºµ– ≈°übCG) 30 øe êQóàj ¢SÉ«≤e ≈∏Y (60) áLQód áHQÉ≤e º¡JÉLQO äAÉL
ÚH ájƒæ©e •ÉÑJQG ábÓY OƒLh ΩóY á°SGQódG äô¡XCGh  .(»LQÉN ºµ– ≈°übCG) 90 ¤EG

. ádƒ£ÑdG ‘ ácQÉ°ûŸG ¥ôØdG èFÉàfh ºµëàdG õcôe

∗2005/3/28 åëÑdG º∏°ùJ ïjQÉJ∗2005/5/25 ô°ûæ∏d ¬dƒÑb ïjQÉJ
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Locus of Control and its Relationship to Results of Soccer
National Arab Teams Participated in the Seventeenth

Championship of Arabian Gulf Tournament

Abstract

The purpose of this study was to determine the differences in locus of
control among soccer national Arab teams participated in the XVII cham-
pionship of Arabian Gulf Tournament and how these differences related
to team results. A descriptive approach was used by the researchers
since this approach is suitable to the nature of this study.  The population
included all the soccer players participated in the tournament which was

held in Qatar from September 10th till the 24th of the same month in the
year of 2004. Participants amounted to 118 players. The researchers
used locus of control questionnaire developed by Salim, (1985). The
questionnaire is composed of 30 questions with 3 choices of yes, some
time and no.  Participants were instructed to chose only one choice. The
researchers used the mean, standard deviation, t-test for differences
between means, analysis of variance, Pearson correlation coefficient and
Spearman correlation coefficient of ranks for statistical analyses. 

Results indicated that there were differences in locus of control among
soccer players participated in the research. Players of the winner team
had an internal locus of control that was higher than the players of the
other teams. There were non statistically significant differences in locus
of control between players of a group of winning teams and a group of
losing teams. In fact, the comparison between players of a group of win-
ning teams and a group of losing teams showed that both groups of play-
ers came in the middle of internal and external locus of control. Their
results were close to 60 in a scale ranging from 30 (maximally internal)
and 90 (maximally external).  Nonstatistically significant relationship was
found  between locus of control and results of participated teams.

Dr. Ali A. Ali Ahmad 
Physical Education Department 

University of Qatar 

Dr. Mohmmod E. Shubber
Physical Education Department

University of Bahrain 
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‘ ácQÉ°ûŸG Ωó≤dG Iôc äÉÑîàæe èFÉàæH ¬àbÓYh ºµëàdG õcôe
Iô°ûY á©HÉ°ùdG á«Hô©dG ∫hó∏d è«∏ÿG ádƒ£H

:á`eó≤ŸG
‘ áª«∏°ùdG á«ª∏©dG ¢ù°SC’G ΩGóîà°SÉH ¿ƒ«°VÉjôdG É¡«dEG π°Uh »àdG á«dÉ©dG äÉjƒà°ùŸG ¿EG
Ébôah GOGôaCG Ú«˘°VÉ˘jô˘dG π˘©˘L ä’ƒ˘£˘Ñ˘dG ≥˘«˘≤˘ë˘à˘d á˘eRÓ˘dG äÉ˘fÉ˘µ˘eE’G Òaƒ˘à˘Hh ,ÖjQó˘à˘dG
hCG RƒØdÉH ™bƒàdG hCG ø¡µàdG á«∏ªY π©Lh á«££ÿG, ájQÉ¡ŸG, á«fóÑdG äÉjƒà°ùŸG ‘ ¿ƒHQÉ≤àj
™bƒàj ⁄ ¥ôØdh ,ÚÑYÓd ÖgòJ á«ÑgòdG äÉ«dGó«ŸG Ωƒ«dG iôf Gòd . IOQGh ÒZ IQÉ°ùÿG

? kGPEG IôgÉ¶dG √òg ô°ùØJ ∞«µa . Ú«°VÉjôdG Ú∏∏ÙG hCG, AGÈÿGh ÚHQóŸG πÑpb øe ºgRƒa
? ∞`bƒŸG áHƒ©°U hCG ? ß◊G »g πg ? ¿ƒHQóŸG Égô°ùØj ∞«ch ? ¿ƒÑYÓdG Égô°ùØj ∞«c
? ≥jôØdG ∑GP hCG »°VÉjôdG Gòg ¬dòÑj …òdG ó¡÷G É¡fEG hCG ? »°VÉjôdG ≥jôØdG hCG OôØdG IQób hCG

 º«YóàdG ájô¶f äQƒ∏H ÉgÒZh á∏Ä°SC’G √òg ¿EGReinforcement TheoryÉ¡MôW »àdG
) ÒJhQ1966,(Rooter…ô¶f QÉWEG ≈a ºµëàdG õcôe Ωƒ¡Øe Ωób øe ∫hCG ó©j …òdGh

.πeÉµàe
πeGƒYhCG ,á«Ä«H πeGƒY ¤EG É¡YÉLQCG øµÁ IQÉ°ùÿG hCG RƒØdG ¿CG ¬àjô¶f ‘ QÉ°TCG ó≤a
(º°üÿG á¡LGƒe ) á«°ùaÉæàdG ∞bGƒŸG áHƒ©°Uh , ß◊G πª°ûJ á«Ä«ÑdG πeGƒ©dÉa . á«°üî°T
Ωõ©dGh , ∫hòÑŸG ó¡÷Gh , á«∏HÉ≤dG πª°ûàa á«°üî°ûdG πeGƒ©dG ÉeCG . »°VÉjôdG ¬¡LGƒj …òdG

. á«ædG hCG
 ºµëàdG õcôªa(locus of control)πeÉY) ß◊G πª°ûj Gògh ,É«LQÉN ¿ƒµj ¿CG ÉeEG

âHÉK πeÉY) á«∏HÉ≤dG πª°ûj É«∏NGO hCG ; (âHÉK πeÉY) »cô◊G ÖLGƒdG áHƒ©°Uh ( Ò¨àe
äÉæ«©Ñ°ùdG ‘ É¡JQƒ∏H òæe »ÑÑ°ùdG hõ©dG ájô¶f äõØM ó≤d . (Ò¨àe πeÉY) ó¡÷Gh ,(kÉ«Ñ°ùf
¿CG ¿hó≤à©j ¢ùØædG AÉª∏Yh ÚHQóŸG ¿EG PEG .á«ª∏©dG çƒëÑdG øe ójó©dG Ωô°üæŸG ¿ô≤dG øe
ó¡÷ÉHh, √OGó©à°SGh, ¬à«∏HÉ≤H ≥∏©àJ á«∏NGO πeGƒY ¤EG ¬JQÉ°ùN hõ©j ¿CG øµÁ »°VÉjôdG
ΩÉ¡ŸG áHƒ©°üH hCG , ß◊ÉH ≥∏©àJ á«LQÉN πeGƒY ¤EG Éghõ©j ¿CG hCG , IGQÉÑŸG AÉæKCG ∫hòÑŸG
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GPEG …CG ;»∏NGódG hõ©dG ¿CÉH OÉ≤àY’G ƒg Éæg º¡ŸG øµd .iôNCG πeGƒY ájCÉH hCG ,É¡H ∞∏µŸG
hCG ,¬à«∏HÉ≤H π∏N …CG øY á«dƒÄ°ùŸÉH ô©°û«°S ¬fEÉa kÉ«∏NGO »°VÉjôdG iód ºµëàdG õcôe ¿Éc
ÉeCG . iƒà°ùŸG Ú°ù– ¤EG …ODƒ«°S É‡ π∏ÿG ó°S ¤EG ≈©°ù«°S ºsK øeh ;¬∏Ñb øe ∫hòÑŸG ó¡÷ÉH
¬fEÉa ,»cô◊G ÖLGƒdG áHƒ©°üHh ,ß◊ÉH ≥∏©àj kÉ«LQÉN »°VÉjôdG iód ºµëàdG õcôe ¿Éc GPEG
Ò«¨J ¤EG ¬©aóJ á«©aGóH hCG ,π∏N …CÉH ô©°ûj ’h , IQÉ°ùÿG á«dƒÄ°ùe ¬°ùØf πªëj ’ ∂dòH

. øgGôdG ™°VƒdG
ºµëàdG ¬àYÉ£à°SÉH ¿Éc GPEG OôØdG ∂dP Qƒ©°T ióe øY OôØdG iód ºµëàdG õcôe È©j Gòd
ºµëàdGh . »LQÉNh, »∏NGO : ¿Gó©H ºµëàdG õcôŸh  .’ hCG ¬«a ôKDƒJ »àdG çGóMC’G ‘
ƒ¡a »LQÉÿG ºµëàdG ÉeCG , ¬°ùØf OôØdG ∑ƒ∏°S ≈∏Y Ióªà©ŸG õjõ©àdG áLQO ƒg »∏NGódG

. øjôNB’G äÉHÉéà°SGh , áaó°üdGh, ß◊G ≈∏Y Ióªà©ŸG õjõ©àdG áLQO
ÚH ábÓ©dG á°SGQód , ÚãMÉÑdG øe ójó©dG ΩÉªàgG '' åëÑdG ó«b '' ájô¶ædG √òg äQÉãà°SG ó≤d
óbh ,É«∏©dG äÉjƒà°ùŸG á°VÉjQ ‘ É¡fƒ≤≤ëj »àdG äGRÉ‚E’Gh ÚÑYÓdG iód ºµëàdG õcôe
¢†©Hh, ºµëàdG õcôe ÚH ábÓ©dG  ≈∏Y ±ô©àdG ¤EG (1999) ¬JÉë°T á°SGQO äQÉ°TCG
å`ëÑdG á`æ«Y â`∏ª°T . Ωó≤dG Iôc »Ä°TÉf iód …QÉ¡ŸG AGOC’G iƒà°ùeh, á«°ùØædG äGÒ¨àŸG
ºµëàdG …hP Ωó≤dG Iôc »Ä°TÉf ÚH ájƒæ©e ¥hôa OƒLh ¤EG åMÉÑdG π°UƒJh mÖY’ (100)
âaógh .»∏NGódG ºµëàdG …hP ídÉ°üd IQÉàıG ájQÉ¡ŸG äGQÉÑàN’G ™«ªL ‘ . »∏NGódG
iód AGOC’G iƒà°ùÃ ¬àbÓYh ºµëàdG õcôe ≈∏Y ±ô©àdG ¤EG (2000) »î«£ÑdG á°SGQO
ºgCG âfÉch. áÑY’h mÖY’ (169) åëÑdG áæ«Y â∏ª°T . ¿OQC’G ‘ ádhÉ£dG ¢ùæJ »ÑY’
Qƒ˘cò˘dG ÚH »˘∏˘˘NGó˘˘dG º˘˘µ˘˘ë˘˘à˘˘dG õ˘˘cô˘˘e ‘ kÉ˘˘«˘˘FÉ˘˘°üMEG á˘˘dGO ¥hô˘˘a Oƒ˘˘Lh Ωó˘˘Y - è˘˘FÉ˘˘à˘˘æ˘˘dG
çÉfEÓd »LQÉÿGh »∏NGódG ºµëàdG …õcôe ÚH á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa OƒLh.çÉfE’Gh
õcôe ≈∏Y ±ô©àdG ¤EG âaóg ≈àdG (2001) …ÒëÑdG á°SGQO É°†jCGh. »LQÉÿG ídÉ°üd
¢ùæJh, »°VQC’G ¢ùæàdG »ÑY’ iód äÉjQÉÑŸG èFÉàfh ,äGòdG Ωƒ¡ØÃ ¬àbÓYh ºµëàdG
ÚÑYÓdG øe áÑY’ (76) h mÖY’ (108)åëÑdG áæ«Y â∏ª°T. ¢TGƒµ°SE’Gh ,ádhÉ£dG
¤EG Ò°ûJ èFÉàædG ºgCG âfÉc óbh .ÜÉ©dC’G √ò¡d ájô°üŸG ájQƒ¡ª÷G ä’ƒ£H ‘ ÚcÎ°ûŸG
äÉjQÉÑŸG èFÉàfh ,»∏NGódG ºµëàdG õcôeh ,äGòdG Ωƒ¡Øe OÉ©HCG ÚH á«FÉ°üMEG ¬d’O OƒLh
√òg âaóg (2002) º∏jƒ°Sh ⁄É°S á°SGQO. á«dÉ©dG èFÉàædG …hP äÉÑYÓdGh ÚÑYÓdG ídÉ°üd
õcôe ‘ É¡«MÓ°ùH IRQÉÑŸG á°VÉjQ äÉÑY’h »ÑY’ ÚH ábÓ©dG ≈∏Y ±ô©àdG ¤EG á°SGQódG
õcôe ‘ -( IRQÉÑŸG ∞«°Sh ¢û«°ûdG)»MÓ°S ÚH ábÓ©dG- »LQÉÿGh »∏NGódG ºµëàdG
á˘°VÉ˘jQ ‘ äÉ˘Ñ˘YÓ˘dGh ÚÑ˘YÓ˘d …QÉ˘¡ŸG AGOC’G iƒ˘à˘°ùeh(»˘LQÉÿGh »˘∏˘NGó˘˘dG) º˘˘µ˘˘ë˘˘à˘˘dG
‘ äÉcÎ°ûŸGh ÚcÎ°ûŸG øe áÑY’h kÉÑY’ (66) åëÑdG áæ«Y â∏ª°T. É¡«MÓ°ùH IRQÉÑŸG
»∏NGódG ºµëàdG õcôe ‘ k¥hôa OƒLh  - :»JCÉjÉe èFÉàædG ºgCG âfÉch .ô°üe ¢SCÉc ádƒ£H
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m¥hôa OƒLh  .ÚÑYÓdG ídÉ°üd IRQÉÑŸG ∞«°Sh ¢û«°ûdG »MÓ°S  ‘ äÉÑYÓdGh ÚÑYÓdG ÚH
»MÓ°S ‘ äÉÑYÓdGh ÚÑYÓdG ÚH ºµëàdG õcôe ´ƒª›h ,»LQÉÿG ºµëàdG õcôe ‘
‘ øjõ«ªàŸG ÚH kÉ«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa OƒLh. äÉÑYÓdG ídÉ°üd IRQÉÑŸG ∞«°Sh ¢û«°ûdG
IRQÉÑŸG ∞«°Sh ¢û«°ûdG »MÓ°ùH IRQÉÑŸG á°VÉjQ ‘ øjõ«ªàŸG ÒZh ,…QÉ¡ŸG AGOC’G iƒà°ùe
øjõ«ªàŸG ÚH kÉ«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa OƒLh .¢û«°ûdG ìÓ°S ‘ øjõ«ªàŸG ÚÑYÓdG ídÉ°üd
Ωƒ∏H á°SGQO ÉeCG . IRQÉÑŸG ∞«°Sh ¢û«°ûdG »MÓ°S ‘ ºµëàdG õcôe ´ƒª› ‘ äGõ«ªàŸGh

)2000(Bloom,AGOC’G á«∏YÉah ºµëàdG õcôe ÚH ábÓ©dG ≈∏Y ±ô©àdG ¤EG âaóg ó≤a
55- 18 ÚHÉe ºgQÉªYCG âMhGôJ ¢üî°T (199) áæ«©dG â∏ª°T .»JGòdG ÊóÑdG-øe , áæ°S

πµ°ûH Ú°SQÉªŸGh , (68) á`dóà©e IQƒ°üH Ú°SQÉªŸGh , (65) ÊóÑdG AGOCÓd Ú°SQÉªŸG ÒZ
ÊóÑdG AGOC’Gh »∏NGódG ºµëàdG õcôe ÚH ábÓY OƒLh èFÉàædG ºgCG âfÉc . (66) º¶àæe
 .áKÓãdG äÉYƒªÛG ÚH ºµëàdG õcôe ‘ kÉ«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa OƒLh ΩóYh,¢ùØædÉH á≤ãdGh

:åëÑdG á∏µ°ûe
√òg á°SGQód á°Uôa ôaƒàd Iô°ûY á©HÉ°ùdG è«∏ÿG IQhO ádƒ£H ≈a åëÑdG á∏µ°ûe äQƒ∏ÑJ
ádhÉëÃ ádƒ£ÑdG √òg ‘ ácQÉ°ûŸG Ωó≤dG Iôc äÉÑîàæe »ÑY’ ≈∏Y »ª∏Y πµ°ûH IôgÉ¶dG
OÉ≤àYG øe ™HÉf Gògh . ádƒ£ÑdG ‘ á≤≤ëàŸG èFÉàædGh ,ºµëàdG õcôe ÚH ábÓ©dG á°SGQód IOÉL
ÚM ≈∏Y , RÉ‚E’Gh á«©bGƒ∏d kÓ«e ÌcCG »∏NGódG ºµëàdG hhP ¿ƒ«°VÉjôdG ¿ƒµj ¿CÉH ÚãMÉÑdG
≥≤ëj ∂dòdh ; π°ûØdG øe ¿ƒaÉîjh ß◊G ¿hô¶àæj »LQÉÿG ºµëàdG hhP ¿ƒÑYÓdG ¿Éc
Iôµa âb’ óbh Gòg . RƒØdG ≥«≤ëàd ≈∏YCG kGQGô°UEGh ,π°†aCG kGRÉ‚EG º¡æe ∫hC’G ≥jôØdG
ÊÉK ∫BG øªMôdGóÑY øH Oƒ©°S ï«°ûdG IOÉ©°S πÑb øe øjOhófi ÒZ kÉªYOh kGó«jCÉJ åëÑdG

 ájô£≤dG á«∏gC’G á«ÑŸhC’G áæé∏d ΩÉ©dG ÚeC’G-‘ ÒÑµdG ôKC’G ¬d ¿Éc …òdG , IQhódG ôjóe
. ádƒeCÉŸG IóFÉØdG ≥«≤– ‘ º∏©dG á«ªgCÉH ¬æe kÉfÉÁEG ácQÉ°ûŸG ¥ôØdG ¿hÉ©J ‘h ,á°SGQódG ò«ØæJ

: åëÑdG ±GógCG
: ≈∏Y ±ô©àdG ¤EG åëÑdG Gòg ±óg

è«∏ÿG ádƒ£H ‘ ácQÉ°ûŸG Ωó≤dG Iôc äÉÑîàæe »ÑY’ ÚH ºµëàdG õcôe áª°S ‘ ¥hôØdG -
. Iô°ûY á©HÉ°ùdG

. ádƒ£ÑdG ‘ ácQÉ°ûŸG ¥ôØdG èFÉàfh ,ºµëàdG õcôe áª°S ÚH ábÓ©dG -

: åëÑdG ä’DhÉ°ùJ
: á«JB’G á∏Ä°SC’G øY áHÉLE’G ¤EG á°SGQódG √òg â©°S



Ωó≤dG Iôc äÉÑîàæe »ÑY’ ÚH ºµëàdG õcôe áª°S ‘ É«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa óLƒJ πg -
? Iô°ûY á©HÉ°ùdG è«∏ÿG ádƒ£H ‘ ácÎ°ûŸG

? ádƒ£ÑdG ‘ ácQÉ°ûŸG ¥ôØdG èFÉàfh ºµëàdG õcôe áª°S ÚH ábÓY óLƒJ πg -

: á°SGQódG äGAGôLEG
:åëÑdG ò«ØæJ ‘ á«JB’G äGAGôLE’G ¿ÉãMÉÑdG ™ÑJG

: åëÑdG è¡æe
≥«≤–h á°SGQódG á©«ÑW ™e Ö°SÉæàj ¬fC’ ;»Ø°UƒdG è¡æŸG Éª¡à°SGQO ‘ ¿ÉãMÉÑdG Ωóîà°SG

.É¡aGógCG

: åëÑdG ™ªà›
»àdG Iô°ûY á©HÉ°ùdG è«∏ÿG IQhO ‘ ÚcQÉ°ûŸG Ωó≤dG Iôc »ÑY’ åëÑdG ™ªà› πª°T

.Ω2004 Èª°ùjO 24- 10 øe IóŸG ∫ÓN ô£b ádhóH âª«bCG

 : åëÑdG áæ«Y
,ºµëàdG õcôe ¢SÉ«≤e øY GƒHÉLCG øjòdG øe mÖY’ (118) åëÑdG áæ«Y OGôaCG ´ƒª› ≠∏H

. (1) ºbQ ∫hó÷G ‘ Éªc ÚYRƒe
(1) ºbQ ∫hó÷G

ºgQÉªYCG §°Sƒàeh ácQÉ°ûŸG ¥ôØdG øe ÚÑYÓdG OóY
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: äÉfÉ«ÑdG ™ªL äGhOCG
. (1986) º``dÉ°S OGó`YEG ø`e Ú«°VÉjô∏d º`µëàdG õ`côe QÉ`ÑàNG ¿É`ãMÉÑdG Ωó``îà°SG
ΩÉeCG áKÓãdG äGQÉ«àN’G øe kGóMGh kGQÉ«àNG ÖYÓdG QÉàîj IQÉÑY (30) øe QÉÑàN’G ¿ƒµàj

 Ée óM ¤EG - º©f'' »gh IQÉÑY πc- . ''’
óbh Gòg .QÉÑàN’G IOÉYEG á≤jô£H É¡HÉ°ùàMG ” (0^85) QÉÑàN’G äÉÑK áLQO âfÉc ó≤d
äÓeÉ©e âMhGôJ  PEG ;QÉÑàN’G ¥ó°üd kGô°TDƒe »∏NGódG ¥É°ùJ’G ¥ó°U ¬≤jôW âeóîà°SG
πbC’ (0^98) h (0^61) ÚHÉe á`°SGQódG á`æ«©d »∏µdG ´ƒ`ªÛGh IQÉÑ©dG áLQO ÚH •ÉÑJQ’G

. Ió«L ¥ó°U áLQO ócDƒj É‡ ,•ÉÑJQG ≈∏YCGh

 :QÉÑàN’G í«ë°üJ ìÉàØe
∂dPh ;Ö«JÎdG ≈∏Y (’ - Ée óM ¤EG - º©f) äGQÉ«î∏d (1^2^3) º«≤dG â«£YCG -

. »LQÉÿG ºµëàdG ¢ù«≤J »àdG äGQÉÑ©∏d
∂dPh ;Ö«JÎdG ≈∏Y (’ - Ée óM ¤EG - º©f) äGQÉ«î∏d (3^2^1) º«≤dG â«£YCG -

. »∏NGódG ºµëàdG ¢ù«≤J »àdG äGQÉÑ©∏d
ºµëàdG ¤EG π«Á ÖYÓdG ¿CG ¤EG QÉÑàN’G ‘ á«dÉ©dG áLQódG Ò°ûJ ¢SÉ°SC’G Gòg ≈∏Yh
¿CG  Éª∏Y , »∏NGódG ºµëàdG ¤EG π«Á ÖYÓdG ¿CG ¤EG Ò°ûJ á°†ØîæŸG áLQódGh , »LQÉÿG
áLQO (30)»g áLQO πbCGh, áLQO (90)»g ÖYÓdG É¡«∏Y π°üëj ¿CG øµÁ áLQO ≈°übCG
,»∏NGódG hCG, »LQÉÿG ºµëàdG ƒëf ¬LƒàdG ΩóY ¤EG ô°TDƒJ »àdG áLQO (60) §°SƒàÃ

. »∏NGódG ºµëàdGh ,»LQÉÿG ºµëàdG ÚH §°SƒdG ƒg ¬LƒàdGh

: á«FÉ°üME’G äÉ÷É©ŸG
 : á«JB’G á«FÉ°üME’G äÉ÷É©ŸG ¿ÉãMÉÑdG ΩGóîà°SG
 QÉÑàNG-…QÉ«©ŸG ±Gôëf’G- »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG -(t) á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÚH ¥hôØ∏d

(¿ÉeÒÑ°S) ÖJôdG •ÉÑJQG πeÉ©e-(¿ƒ°SÒH) §«°ùÑdG •ÉÑJQ’G πeÉ©e- øjÉÑàdG π«∏– -

: É¡à°ûbÉæeh èFÉàædG ¢VôY
√ÉŒG ™e »æeõdG ôª©∏d ábÓY  OƒLh ¤EG (1991) …hó©dG h …hó©dG á°SGQO äQÉ°TCG ó≤d

 »LQÉN) ºµëàdG õcôe-áæ«Y OGôaCG QÉªYCG áaô©e ≈∏Y ¿ÉãMÉÑdG ¢UôM ó≤a Gòd ; (»∏NGO
. (1 ºbQ ∫hóL) åëÑdG äGAGôLEG ‘ É¡°VôY ” »àdGh ,åëÑdG

âfÉc åëÑdG áæ«Y Gƒ∏µ°T øjòdG ÚÑYÓdG QÉªYCG §°Sƒàe ¿CG (1) ºbQ ∫hó÷G øe ßMÓf



(21^30) h (20^85) h (20, 72) h (20^42) h (20^39) â``fÉc PEG ;GóL áHQÉ≤àe
 . Ö«JÎdG ≈∏Y âjƒµdGh ,øjôëÑdGh ,Iô°SÉÿG ¥ôØdGh ,¿ÉªYh ,ô£b øe πµd ¬æ°S

;…OÉMC’G øjÉÑàdG π«∏– AGôLEÉH ¿ÉãMÉÑdG ΩÉb ,ájôgÉ¶dG ¥hôØdG √òg ájƒæ©e øe ócCÉà∏dh
. èFÉàædG í°Vƒj (2) ºbQ ∫hó÷Gh

(2) ºbQ ∫hó÷G
åëÑdG áæ«Y OGôaCG QÉªYCG §°SƒàŸ øjÉÑàdG π«∏– èFÉàf

∂dòHh ,ÚÑYÓdG QÉªYCG §°Sƒàe ‘ ájƒæ©e ¥hôa OƒLh ΩóY í°†àj (2) ºbQ ∫hó÷G øe
. á°SGQódG √òg ‘ ºµëàdG õcôe √ÉŒG ≈∏Y kGôKDƒe kÓeÉY ôª©dG ÒKCÉJ ó©Ñà°ùj

 øjôëÑdG -: »g äÉÑîàæe ÊÉªK Iô°ûY á©HÉ°ùdG è«∏ÿG IQhO ‘ ∑QÉ°T ó≤d-ô£b
 ájOƒ©°ùdG- âjƒµdG- ¥Gô©dG- øª«dG- äGQÉeE’G-‘ ¥ôØdG Ö«JôJ AÉL óbh Gòg .¿ÉªYh

≥jôah ,ÊÉãdG õcôŸG ¿ÉªY ≥jôah ,∫hC’G õcôŸG ô£b ≥jôa π°†aCG : ‹ÉàdG ƒëædG ≈∏Y ádƒ£ÑdG
≈∏Y É¡Ø«æ°üJ ” ó≤a ¥ôØdG á«≤H ÉeCG .™HGôdG õcôŸG âjƒµdG ≥jôah ,ådÉãdG õcôŸG øjôëÑdG
õcôe QÉÑàNG ‘ åëÑdG áæ«Y èFÉàf í°Vƒj (3) ºbQ ∫hó÷Gh  .(Iô°SÉÿG ¥ôØdG) É¡fCG

. ºµëàdG

255

 ó
∏Û

G
 6

Oó
©d

G
  3

È
ªà

Ñ°S
20

05
á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›



256

 ó
∏Û

G
 6

Oó
©d

G
  3

È
ªà

Ñ°S
20

05

øªMôdGóÑY »∏Y .O / È°T Oƒªfi .O ΩΩóó≤≤ddGG  IIôôcc  ääÉÉÑÑîîààææee  èèFFÉÉààææHH  ¬¬ààbbÓÓYYhh  ººµµëëààddGG  õõccôôee

(3) ºbQ ∫hó÷G
ºµëàdG õcôe QÉÑàNG ‘ åëÑdG áæ«Y èFÉàæd iQÉ«©ŸG ±Gôëf’Gh ,≈HÉ°ù◊G §°SƒàŸG

¥ôØdG »ÑY’ ÚH ºµëàdG õcôe ‘ ¥hôØdG ≈∏Y ±ô©àdG åëÑ∏d ∫hC’G ±ó¡dG ¿Éc ó≤d
‘ ¥hôa OƒLh ΩóY ¿ÉãMÉÑdG ¢VÎaG óbh ,Iô°ûY á©HÉ°ùdG è«∏ÿG ádƒ£H ‘ ácQÉ°ûŸG

.¥ôØdG √ò¡d ºµëàdG õcôe äÉ£°Sƒàe
(30) ø`«HÉe ¬eGóîà°SG ” …òdG QÉÑàN’G ‘ çƒëÑŸG É¡«∏Y π°üëj »àdG áLQódG ìhGÎJ
≈æ©Ã . »LQÉÿG ºµëàdG õcôŸ ájÉ¡f ≈°übCG (90)h , »∏NGódG ºµëàdG õcôŸ ájÉ¡f ≈°übCG
(1) ºbQ πµ°ûdGh , »LQÉÿGh »∏NGódG øjó©ÑdG §°Sh ™≤J »àdG á£≤ædG πãÁ (60) ºbôdG ¿CG

.∂dP í°Vƒj

ºµëàdG õcôe ¢SÉ«≤e ≈∏Y äÉLQódG ™jRƒJ: (1) ºbQ πµ°ûdG



øe á«Hôb äAÉL äÉæ«©dG ™«ªL èFÉàæd äÉ£°SƒàŸG ¿CG(3) ºbQ ∫hó÷G øe ßMÓj
»˘Ñ``````````````````````````Ñ˘°ùdG hõ˘©˘dG á˘jô˘¶˘f ™˘˘e á˘˘ª˘˘é˘˘°ùæ˘˘e è˘˘FÉ˘˘à˘˘æ˘˘dG √ò˘˘g »˘˘JCÉ˘˘Jh .(60)º˘˘bô˘˘dG

(Causal Attribution Theory)¿CG ìÎ≤J »àdGh ,åëÑdG áeó≤e ‘ ÉgôcP ” »àdG ,
πeGƒYh ( »∏NGO ºµ– õcôe) á«°üî°T πeGƒY hCG ÜÉÑ°SC’ iõ©J IQÉ°ùÿG hCG ,RƒØdG ÜÉÑ°SCG

. (»LQÉN ºµ– õcôe) á«Ä«H ÜÉÑ°SCG hCG
ƒg áª«b ÈcCGh ô¨°UCG ÚH ¥ôØdG ¿CG ó‚ (3) ºbQ ∫hó÷G ‘ äÉ£°SƒàŸG ¤EG Éfô¶f GPEGh

 64^54) 4^71-59^83(õcôe äÉ£°Sƒàe º«b ÜQÉ≤J ¤EG ô°TDƒJ ióŸG áª«b ¿CG ßMÓjh
…õcôe ÚH §°SƒdG ‘ GƒfÉc É©«ªL º¡fCGh , ádƒ£ÑdG ‘ ácQÉ°ûŸG ¥ôØdG ™«ª÷ ºµëàdG
ø˘jÉ˘Ñ˘à˘dG π˘«˘∏– ‘ äô˘¡˘X »˘à˘dG äÉ˘bhô˘Ø˘dG ø˘e º˘Zô˘dG ≈˘∏˘Y »˘LQÉÿGh »˘∏˘NGó˘dG º˘˘µ˘˘ë˘˘à˘˘dG

. (4) ºbQ ∫hó÷G ‘ Éªc ,…OÉMC’G

(4) ºbQ ∫hó÷G
ºµëàdG õcôe äÉLQód …OÉMC’G øjÉÑàdG π«∏– èFÉàf

º«b ÚH ájƒæ©e ¥hôa OƒLh ≈∏Y ∫óJ (4^62) ± áª«b ¿EG (4) ºbQ ∫hó÷G øe ßMÓj
õcôe ¿CG ô¡X , …ƒæ©e ¥ôa πbCG áª«b ΩGóîà°SG óæYh , ácQÉ°ûŸG ¥ôØ∏d ºµëàdG õcôe
øY »∏NGódG ºµëàdG √ÉŒÉHh Éjƒæ©e ∞∏àîj (59^83) ô£b ∫hC’G õFÉØdG ≥jôØ∏d ºµëàdG
,( 64^38 ø˘jô˘ë˘Ñ˘dG ) å``dÉ˘ã˘˘dG õ``FÉ˘˘Ø˘˘dG ≥```jô˘˘Ø˘˘dGh ,(64^54) »``fÉ˘˘ã˘˘dG õ˘˘FÉ˘˘Ø˘˘dG ≥˘˘jô˘˘Ø˘˘dG

. (64^15) Iô°SÉÿG ¥ô``ØdGh
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PEG ;(1999) áJÉë°Th (1999) ø°ùM øe πc äÉ°SGQO ™e á°SGQódG √òg èFÉàf â≤ØJG
ºµëàdG õcôe ¢SÉ«≤e ‘  πbC’G áLQódG ¿EG ¤EG  GhQÉ°TCG (locus of control)áLQódG ≈g ,

á«dÉ◊G á°SGQódG øe ±ó¡dG ≥≤ëj Ée Gògh , IõFÉØdG ¥ôØdG hCG ,áeó≤àŸG ¥ôØdÉH ¿Î≤J »àdG
á«≤H äÉLQO äÉ£°Sƒàe ™e (ô£b) ∫hC’G õFÉØdG ≥jôØdG »ÑY’ äÉLQO §°Sƒàe ¿Qƒb Ée GPEG

. ¥ôØdG
ºYóJ »àdGh ,ôcòdG áØdÉ°S çƒëÑdG èFÉàæd á≤HÉ£e åëÑdG Gòg èFÉàf øµJ ⁄  Gòg ™eh øµd
iód ºµëàdG õcôeh ≥jôØdG hCG ,ÖYÓdG É¡≤≤ëj »àdG èFÉàædG ÚH áë°VGh ábÓY OƒLh
É¡fCG ó‚ (59^83) ∫hC’G õFÉØdG ≥jôØdG áé«àf ¤EG Éfô¶f GPEÉa . ≥jôØdG OGôaCG iód hCG ,ÖYÓdG
¥ôØdG áé«àf ¿CG ó‚ ∂dòch , (61^60) âjƒµdG ™HGôdG ≥jôØdG áé«àf øY Éjƒæ©e ∞∏àîJ ⁄
äÉLQO §°Sƒàe øe πbCG ¿Éc (64^15) É¡FÉ°†YCG äÉLQO §°Sƒàe ¿Éc »àdG Iô°SÉÿG
ºµëàdG õcôe äÉLQO §°Sƒàe ¿Éc …òdG (¿ÉªY) ÊÉãdG õFÉØdG ≥jôØdG : IõFÉØdG äÉÑîàæŸG

 . (64^38 øjôëÑdG) ådÉãdG õFÉØdG ≥jôØdGh , (64^54) ¬≤jôa AÉ°†YC’
»àdG èFÉàæ∏d áë°VGh ábÓY OƒLh ΩóY IôgÉX …CG ,IôgÉ¶dG √ò¡d ÚãMÉÑdG Ò°ùØJ ¿EG
ƒëf π«“ IõFÉØdG ¥ôØdG ¿ƒc ìƒ°Vh ΩóY …CG , ºµëàdG õcôe ™e ádƒ£ÑdG ‘ ≥jôØdG É¡≤≤ëj
™«ªL ¿CG ƒg , »LQÉÿG ºµëàdG õcôe ƒëf π«“ Iô°SÉÿG ¥ôØdGh, »∏NGódG ºµëàdG õcôe
Gòg ≈∏Yh, ¬∏ãÁ …òdG ó∏ÑdG ‘ πc øjõ«ªàŸG ÚÑYÓdG øe »g ádƒ£ÑdG ‘ ácQÉ°ûŸG ¥ôØdG
»àdG äÉjƒà°ùŸG ¿EG PEG . iƒà°ùŸG ‘ Ú°ùfÉéàe ÒZ kÉ°UÉî°TCG ºgQÉÑàYG øµÁ ’ ¢SÉ°SC’G
»g ’ hCG ádƒ£ÑdG √òg ‘ ÉMÉ‚ â≤≤M »àdG ¥ôØdG øª°V GƒfÉc AGƒ°S É¡«dEG Gƒ∏°UƒJ
Ée ’EGh RÉ‚EÓd á«dÉ©dG á«©aGódGh, ó«÷G ÖjQóàdG ≥jôW øY É¡«dEG π°UƒàdG ” á«dÉY äÉjƒà°ùe
§°Sh º¡a , ádƒ£ÑdG √òg ‘ ºgOÓH π«ãªàd º¡∏gDƒJ »àdG äÉjƒà°ùŸG ¤EG Gƒ∏°UƒJ ób GƒfÉc
ºµëàdG õcôe ájô¶f ¿ƒc »©«ÑW ôeCG Gògh ,»LQÉÿG ºµëàdGh »∏NGódG ºµëàdG ÚH

 (locus of control)ºµ–) á«°üî°T ÜÉÑ°SCG »g IQÉ°ùÿGh RƒØdG ÜÉÑ°SCG ¿CG É°SÉ°SCG ô≤J
 .(»LQÉN ºµ–) áÄ«H ÜÉÑ°SCGh ,(»∏NGO

»gh, í°VGh πµ°ûH iƒà°ùŸG ±ÓàNG óæY ¬©bƒJ øµª«a ºµëàdG õcôe ‘ ¥ôØdG ÉeCG
™aO Ée Gògh , Ωó≤dG Iôµd è«∏ÿG IQhO ‘ ácQÉ°ûŸG ¥ôØdG ≈∏Y É¡°VGÎaG øµÁ ’ IôgÉX
»ÑY’ ÚH ºµëàdG õcôe ‘ ¥hôa OƒLh Ωó©H ájôØ°üdG á«°VôØdG OÉªàY’  ÚãMÉÑdÉH
óLh óbh .Iô°ûY á©HÉ°ùdG á«Hô©dG ∫hó∏d è«∏ÿG ádƒ£H ‘ ácÎ°ûŸG Ωó≤dG Iôc äÉÑîàæe
äÉLQO »£°Sƒàe ÚH ¥ôØ∏d »FÉàdG QÉÑàN’G ΩGóîà°SG áé«àf á«°VôØdG √ò¡d ÉªYO ¿ÉãMÉÑdG
ºbQ ∫hó÷Gh ,iôNCG á¡L øe ''á©ªà› Iô°SÉÿG ¥ôØdG''h á¡L øe  ''á©ªà› IõFÉØdG ¥ôØdG''

 . ∂dP í°Vƒj (5)



(5) ºbQ ∫hó÷G
»FÉàdG QÉÑàN’G áé«àf(t)Iô°SÉÿG ¥ôØdGh ,IõFÉØdG ¥ôØ∏d

õcôe ‘ IõFÉØdG ¥ôØdG äÉLQód »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG áª«b ¿CG ó‚ (5) ºbQ ∫hó÷G øe
¥ôØdG ¿CG øe ºZôdG ≈∏Yh ,Iô°SÉÿG ¥ôØ∏d (64^15) `H áfQÉ≤e (62^75) ¿Éc ºµëàdG
π°üj ⁄ ¥ôØdG Gòg ¿CG  ó‚ ,»LQÉÿG ºµëàdG õcôe √ÉŒG ¤EG Iô°SÉÿG ¥ôØdG π«e √ÉŒÉH AÉL
áLQO …CG) 60 áLQO ¥ƒa Iô°SÉÿG ¥ôØdGh IõFÉØdG ¥ôØdG øe Óc ™°†jh ,ájƒæ©ŸG áLQO ¤EG
OƒLh ΩóY …CG áé«àædG √ògh . π«∏≤H (»LQÉÿG ºµëàdGh ,»∏NGódG ºµëàdG ÚH §°SƒdG
(1996) π«∏N á°SGQO ™e ºé°ùæàd äAÉL Iô°SÉÿG ¥ôØdGh ,IõFÉØdG ¥ôØdG ÚH ájƒæ©e ¥hôa
‘ äÉbƒØàŸG ÒZh ,äÉbƒØàŸG áMÉÑ°ùdG äÉÑY’ ÚH ájƒæ©e ¥hôa OƒLh ΩóY äóLh »àdG

 .ºµëàdG õcôe
èFÉàfh ºµëàdG õcôe ÚH ábÓ©dG á°SGQód ¿Éc ó≤a åëÑdG ±GógCG øe ÊÉãdG ±ó¡dG ÉeCG
OƒLh ΩóY ≈∏Y ¢üæJ ájôØ°U á«°VôØH ±ó¡dG Gòg ¿ÎbG óbh ,ádƒ£ÑdG ‘ ácÎ°ûŸG ¥ôØdG

 . ádƒ£ÑdG ‘ ácQÉ°ûŸG ¥ôØdG èFÉàfh ,ºµëàdG õcôe ÚH ábÓY
‘ ¥ôØdG AÉ°†YCG èFÉàf §°Sƒàeh ,ádƒ£ÑdG ‘ ¥ôØdG π°ù∏°ùJ í°Vƒj (6) ºbQ ∫hó÷Gh

. ºµëàdG õcôe QÉÑàNG
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(6) ºbQ ∫hó÷G
ºµëàdG õcôe äÉLQO §°Sƒàeh ,ádƒ£ÑdG ‘ ¥ôØdG èFÉàf

ábÓY OƒLh ΩóY í°VGh πµ°ûHh ô¡X ÖJQ ¤EG ºµëàdG õcôe äÉLQO πjƒ– ó©Hh
. (7) ºbQ ∫hó÷G ‘ ÚÑe ƒg Éªc ¥ôØdG èFÉàfh ,ºµëàdG õcôe ÚH áë°VGh •ÉÑJQG

(7) ºbQ ∫hó÷G
ºµëàdG õcôe Ö°ùMh ,ádƒ£ÑdG èFÉàf Ö°ùM ¥ôØdG π°ù∏°ùJ



ÚH •ÉÑJQG OƒLh ΩóY ¤EG ìƒ°VƒH Ò°ûJ (7) ºbQ ∫hó÷G ‘ èFÉàædG ¤EG á©jô°S Iô¶f ¿EG
øe á«fÉãdG á«°VôØdG ºYój Gògh, ºµëàdG õcôe áLQO ‘ π°ù∏°ùàdGh ,ádƒ£ÑdG ‘ π°ù∏°ùàdG
•ÉÑJQG πeÉ©e ¿ÉãMÉÑdG Ö°ùàMG É¡eóY øe ábÓ©dG ájƒæ©e øe ócCÉà∏dh  . åëÑdG äÉ«°Vôa

 . ájƒæ©e ÒZ •ÉÑJQG áLQO »gh (0^10) …hÉ°ùJ (Q) áª«b âfÉch (¿ÉeÒÑ°S) ÖJôdG
ÚH ájƒæ©e •ÉÑJQG ábÓY OƒLh ΩóY ≈∏Y ¢üæJ »àdG á«fÉãdG åëÑdG á«°Vôa â≤≤– ó≤a Gòd

 . Iô°ûY á©HÉ°ùdG è«∏ÿG IQhO ‘ ácQÉ°ûŸG ¥ôØdG èFÉàfh ,ºµëàdG õcôe

: äÉ«°UƒàdGh èFÉàædG á°UÓN
: á«JB’G èFÉàædG ¤EG π°UƒàdG ” äÉfÉ«ÑdG π«∏– h ¬J’DhÉ°ùJh åëÑdG ±GógCG Aƒ°V ‘

ádƒ£H ‘ ácÎ°ûŸG Ωó≤dG Iôc ¥ôa »ÑY’ ÚH ºµëàdG õcôe ‘ ájƒæ©e ¥hôa OƒLh  -1
. Iô°ûY á©HÉ°ùdG è«∏ÿG

;¥ôØdG á«≤H ‘ º¡fGôbCG øe ÌcCG »∏NGO ºµ– º¡jód ∫hC’G õFÉØdG ≥jôØdG ƒÑY’  -2
. ºµëàdG õcôe QÉÑàNG ‘ á°†Øîæe äÉLQO ≈∏Y º¡dƒ°ü◊

 .ádƒ£ÑdG ‘ Iô°SÉÿG ¥ôØdGh ,IõFÉØdG ¥ôØdG ÚH ºµëàdG õcôe ‘ …ƒæ©e ¥ôa óLƒj ’  -3
ÚH º¡©°†j ºµ– õcôÃ Iô°SÉÿG ¥ôØdG ƒÑY’ ∂dòch ,áëHGôdG ¥ôØdG ƒÑY’ ∞°üJG  -4
≈∏Y (60) áLQO ¤EG áHQÉ≤e º¡JÉLQO äAÉL PEG ; »LQÉÿG ºµëàdGh ,»∏NGódG ºµëàdG

  . (»LQÉN ºµ– ≈°übCG) 90 ¤EG (»∏NGO ºµ– ≈°übCG) 30 øe êQóàj ¢SÉ«≤e
 ádƒ£ÑdG ‘ ácQÉ°ûŸG ¥ôØdG èFÉàfh ,ºµëàdG õcôe ÚH ájƒæ©e •ÉÑJQG ábÓY OƒLh ΩóY  -5

 : äÉ«°UƒàdG
 : »JCÉj ÉÃ ¿ÉãMÉÑdG »°Uƒj É¡à°ûbÉæeh á°SGQódG èFÉàf Aƒ°V ‘

Öæéàd ;Ú«°VÉjôdG iód (ºµëàdG) hõ©dG äÉgÉŒG á¶MÓÃ ÚHQóŸG ΩÉªàgG IQhô°V  -1
. ¢Uƒ°üÿG Gò¡H á«Ñ∏°ùdG äÉ¡LƒàdG

hCG ºgRƒØd π°ûØdG ó©Hh ìÉéædG ó©H ¿ƒÑYÓdG É¡«£©j »àdG ÜÉÑ°SCÓd ÚHQóŸG á¶MÓe  -2
 . º¡∏°ûØd

. ÚÑYÓdG õcGôeh ,ºµëàdG õcôe ÚH ábÓ©dG á°SGQO -3
 áØ∏àfl á«°VÉjQ äÉjƒà°ùÃ äÉæ«Y ≈∏Y ºµëàdG õcôŸ äÉ°SGQO AGôLEG -4-, ÚFóàÑe

 Úeó≤àe-. á«dÉY äÉjƒà°ùe
. áØ∏àfl QÉªYCÉH Ú«°VÉjôdG øe äÉæ«Y ≈∏Y ºµëàdG õcôŸ äÉ°SGQO AGôLEG  -5

ióeh ,º¡à«∏HÉb ¤EG ™LôJ IGQÉÑŸG èFÉàf ¿CG ¤EG ÚÑYÓdG QÉ¶fCG ÜQóŸG ¬Lƒj ¿CG IQhô°V  -6
.(»∏NGódG ºµëàdG õcôe õjõ©J) ßë∏d hCG áaó°ü∏d áé«àf â°ù«dh ,ó¡L øe ¬fƒdòÑj Ée
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äÉª°S á«ªæàH ∂dPh ;»∏NGódG ºµëàdG á«ªæàd ¥ô£dGh πFÉ°SƒdG πµd ÜQóŸG ΩGóîà°SG  -7
. ïdEG .. á«dƒÄ°ùŸG πª–h QGô°UE’Gh IOGQE’G

™`LGôŸG
 . (2001) .ôªY ó«ª◊GóÑY OÉ°TQ ,…ÒëÑdG                  ääGGòòddGG  ΩΩƒƒ¡¡ØØÃÃ  ¬¬ààbbÓÓYYhh  ººµµëëààddGG  õõccôôee

..((  ¢¢TTGGƒƒµµ°°SSGG  ,,¢¢ùùææJJ  ,,ááddhhÉÉ££ddGG  ¢¢ùùææJJ))ÜÜôô°°††ŸŸGG  »»ÑÑYY’’  iióódd    ääÉÉjjQQÉÉÑÑŸŸGG  èèFFÉÉààffhhÒZ √GQƒàcO ádÉ°SQ
. ¿Gƒ∏M á©eÉL ,IôgÉ≤dÉH äÉæÑ∏d á«°VÉjôdG á«HÎdG á«∏c  ,IQƒ°ûæe

  .(2000).¿ÉªãY Òæe OÉ¡f ,»î«£ÑdGAAGGOOCC’’GG  iiƒƒàà°°ùùÃÃ  ÉÉ¡¡ààbbÓÓYYhh  áá««©©aaGGóóddGGhh  ººµµëëààddGG  õõccôôee
..¿¿OOQQCC’’GG  ‘‘  ááddhhÉÉ££ddGG  ¢¢ùùææJJ  »»ÑÑYY’’  iióódd á«HÎdG á«∏c , IQƒ°ûæe ÒZ √GQƒàcO ádÉ°SQ

. ¿Gƒ∏M á©eÉL ,IôgÉ≤dÉH äÉæÑ∏d á«°VÉjôdG

 .(1999).ôHÉL …È°U,ø°ùMáá««°°VVÉÉjjôôddGG  ääGGòòddGG  ΩΩƒƒ¡¡ØØeehh  ººµµëëààddGG  õõccôôee  ÚÚHH  áábbÓÓ©©ddGG
óó««ddGG  IIôôcc  »»ÄÄ°°TTÉÉff  iióódd  ……QQÉÉ¡¡ŸŸGG  AAGGOOCC’’GG  iiƒƒàà°°ùùeehhá«HÎdG á«∏c ,IQƒ°ûæe ÒZ √GQƒàcO ádÉ°SQ .

.≥jRÉbõdG á©eÉL , ≥jRÉbõdÉH á«°VÉjôdG

 .(1996) .»∏Y πeCG ,π«∏NääÉÉbbƒƒØØààŸŸGG  ääÉÉÑÑddÉÉ££∏∏dd  áá««°°üüîî°°ûûddGG  ääÉÉªª°°SS  ¢¢††©©HHhh  ººµµëëààddGG  õõccôôee
ááMMÉÉÑÑ°°ùùddGG  ‘‘  ääÉÉbbƒƒØØààŸŸGG  ÒÒZZhhäÉæÑ∏d á«°VÉjôdG á«HÎdG á«∏c ,√Qƒ°ûæe ÒZ Òà°ùLÉe ádÉ°SQ  .

.¿Gƒ∏M á©eÉL , IôgÉ≤dÉH

 .(1999).™˘«˘HQ º˘«˘gGô˘HEG ,¬˘JÉ˘ë˘°Táá««°°ùùØØææ˘̆ddGG  ääGGÒÒ¨̈˘̆ààŸŸGG  ¢¢††©©˘̆ÑÑ˘̆HH  ¬¬˘̆àà˘̆bbÓÓ˘̆YYhh  ºº˘̆µµ˘̆ëë˘̆àà˘̆ddGG  õõ˘̆ccôô˘̆ee
ÉÉ««ææŸŸGG  áá¶¶aaÉÉëëÃÃ  ΩΩóó≤≤ddGG  IIôôcc  »»ÄÄ°°TTÉÉff  iióódd  ……QQÉÉ¡¡ŸŸGG  AAGGOOCC’’GG    iiƒƒàà°°ùùeehh ÒZ √GQƒàcO ádÉ°SQ  .

.É«æŸG á©eÉL , á«°VÉjôdG á«HÎdG á«∏c ,IQƒ°ûæe

 .(1991). Ö«ÑM ihó©dG øjódG ∫ÉªL ,ihó©dGèèFFÉÉààff  ÖÖ««JJÎÎHH  ¬¬ààbbÓÓYYhh  ººµµëëààddGG  õõccôôee
IIôôFFÉÉ££ddGG  IIôôµµ∏∏dd  áá««ddhhóóddGG  IIÉÉææ≤≤ddGG  ááddƒƒ££HH  ‘‘  ááccÎÎ°°ûûŸŸGG  áá««°°VVÉÉjjôôddGG  ääÉÉÑÑîîààææŸŸGG¿ƒæah Ωƒ∏Y á∏› .

.88-68,(2^1) 3 ¿Gƒ∏M á©eÉL á°VÉjôdG

  .(1996) .πeÉc ÜÉ¡jEG ,»Ø«ØY  èèFFÉÉààff    áá««ªª°°ùù÷÷GG  ääGGòòddGG  ΩΩƒƒ¡¡ØØÃÃ  ¬¬ààbbÓÓYYhh  ººµµëëààddGG  õõccôôee
  hhOOƒƒLL))  ää’’RRÉÉææŸŸGG  »»ÑÑYY’’  iióódd  ääÉÉjjQQÉÉÑÑŸŸGG-  ááYYQQÉÉ°°üüee-((  ááªªccÓÓeeá«HÎdG á«∏c ,√GQƒàcO ádÉ°SQ  .

.¿Gƒ∏M á©eÉL  ,IôgÉ≤dÉH ÚæÑ∏d á«°VÉjôdG



¢û«°ûdG) »ÑYÓd …QÉ¡ŸG AGOC’G iƒà°ùÃ  ¬àbÓYh ºµëàdG õcôe .(2002) .º∏jƒ°S ¥hQÉa
. IRQÉÑŸ á°VÉjQ ‘ (IRQÉÑŸG ∞«°Sh  áá««°°VVÉÉjjôôddGG  áá««HHÎÎddGG  ççƒƒëëHH  áá∏∏››á«°VÉjôdG á«HÎdG á«∏c .

,≥jRÉbõdG á©eÉL ,ÚæÑ∏d2255.211-172,(60)
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Bloom, D.(2000).   Locus of control, physical self- efficiency, and
exercise college dedication . August,24(2).

Rooter,J.B . (1966). Generalized expectancies bor internal versus
external control of reinforcement. Psychological Monograhs,80 (609),
260-276.   





ÊÉãdG ÜÉ`ÑdG

á«ª∏©dG á`````«∏µdG á`````£°ûfCG





á`«HÎdG Òà`°ùLÉe πFÉ°SQ äÉ`°üî∏e
kÉ```ãjóM â`°ûbƒf »àdG

øjôëÑdG á©eÉéH á«HÎdG á`«∏c ‘





Òà°ùLÉŸG πFÉ°SQ øjhÉæY
á¨∏dÉH áàeÉ°üdG IAGô≤dG äGQÉ¡e Ëƒ≤Jh ¢ùjQóJ √ÉŒ äÉÑdÉ£dGh äÉª∏©ŸG ô¶f á¡Lh-1

ájOƒ©°ùdG á«Hô©dG áµ∏ªŸÉH á«eƒµ◊G ¢SQGóŸG ¢†©H ‘ …ƒfÉãdG ÊÉãdG ∞°ü∏d ájõ«∏‚E’G

QÉ÷G ¬∏dGóÑY ÉjôK :áÑdÉ£dG

áæjóÃ á«µ∏ŸG áÄ«¡dG ¢SQGóe ÜÓW iód áæª°ùdG ≈∏Y »FGòZ - »°VÉjQ èeÉfôH ÒKCÉJ-2
  ájOƒ©°ùdG á«Hô©dG áµ∏ªŸÉH á«YÉæ°üdG π«Ñ÷G

Oƒ©∏÷G ôªY øH ¿Éª«∏°S: ÖdÉ£dG

ÜÓ£d óbÉædG ÒµØàdGh »YGóHE’G ÒµØàdG äGQÉ¡e á«ªæJ ‘ »©bGƒdG êPƒªædG á«∏YÉa-3
  øjôëÑdG áµ∏ªÃ Ωƒ∏©dG IOÉe ‘ …OGóYE’G ÊÉãdG ∞°üdG

π«°ùcEG óªMCG »∏Y OGDƒa: ÖdÉ£dG

-4»°SÉ°SC’G º«∏©àdG á∏MôÃ ¤hC’G á≤∏◊G ‘ …ƒHÎdG ±ô°ûŸG ΩÉ¡Ÿ π°üØdG º∏©e Ëƒ≤J
Égôjƒ£J á«é«JGÎ°SEGh øjôëÑdG áµ∏‡ ¢SQGóÃ

Ú°ù◊G óÑY ø°ùM ÉjôcR : ÖdÉ£dG

-5¢SOÉ°ùdG ∞°üdG äGò«ª∏J iód ¬àeÉ°üdG IAGô≤dG äGQÉ¡e á«ªæJ ‘ ìÎ≤e èeÉfôH á«∏YÉa
øjôëÑdG áµ∏ªÃ »FGóàH’G

ø°ùM óªfi »∏YóÑY AÉª°SCG : áÑdÉ£dG

   øjôëÑdG áµ∏‡ ‘ É¡JGôjóeh á«FGóàH’G ¢SQGóŸG …ôjóe iód IOÉ«≤dG ™bGh-6

ôØ©L »∏Y á∏eQ :áÑdÉ£dG

IQGOEG ÇOÉÑe Aƒ°V ‘ øjôëÑdG áµ∏ªÃ á«FGóàH’G á°SQóŸG ôjóŸ »Ø«XƒdG AGOC’G º««≤J-7
  áMÎ≤e á¨«°U :á∏eÉ°ûdG IOƒ÷G

 º°SÉL »∏Y óÑY óªfi :ÖdÉ£dG
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  áájjõõ««∏∏‚‚EE’’GG  áá¨̈∏∏ddÉÉHH  ááààeeÉÉ°°üüddGG  IIAAGGôô≤≤ddGG  ääGGQQÉÉ¡¡ee  ËËƒƒ≤≤JJhh  ¢¢ùùjjQQóóJJ  √√ÉÉŒŒ  ääÉÉÑÑddÉÉ££ddGGhh  ääÉÉªª∏∏©©ŸŸGG  ôô¶¶ff  áá¡¡LLhh

IAGô≤dG äGQÉ¡e Ëƒ≤Jh ¢ùjQóJ √ÉŒ äÉÑdÉ£dGh äÉª∏©ŸG ô¶f á¡Lh
¢SQGóŸG ¢†©H ‘ …ƒfÉãdG ÊÉãdG ∞°ü∏d ájõ«∏‚E’G á¨∏dÉH áàeÉ°üdG

ájOƒ©°ùdG á«Hô©dG áµ∏ªŸÉH á«eƒµ◊G

±ô°ûŸG                                                                        áÑdÉ£dG OGóYEG
»ÑjOCG ¢SÉÑY QƒàcódG                                                         QÉ÷G ¬∏dGóÑY ÉjôK

á°ûbÉæŸG ïjQÉJ

2005 / 4 / 9

 á°SGQódG ¢üî∏e
IAGô≤dG äGQÉ¡e Ëƒ≤Jh ¢ùjQóJ äÓµ°ûe øY ∞°ûµdG ¤EG á«dÉ◊G á°SGQódG âaóg
‘ á«bô°ûdG á≤£æŸG ¿óe ¢†©H ‘ á«eƒµ◊G äÉæÑdG ¢SQGóe ‘ ájõ«∏‚E’G á¨∏dÉH áàeÉ°üdG
√ÉŒ äÉ˘Ñ˘dÉ˘£˘dGh äÉ˘ª˘∏˘©ŸG ô˘¶˘f á˘¡˘Lh ´Ó˘£˘à˘°SG ∫Ó˘N ø˘e ,á˘jOƒ˘©˘°ùdG á˘«˘Hô˘˘©˘˘dG á˘˘µ˘˘∏˘˘ªŸG
ÊÉ˘ã˘dG ∞˘°üdG äÉ˘Ñ˘dÉ˘W ió˘d á˘jõ˘«˘∏‚E’G á˘¨˘∏˘dÉ˘H IAGô˘≤˘dG äGQÉ˘¡˘˘e Ëƒ˘˘≤˘˘Jh ¢ùjQó˘˘J äÉ˘˘°SQÉ‡
≈∏Y »gh ,á∏Ä°SC’G øe áYƒª› øY áHÉLE’G ¤EG á°SGQódG â©°S ∂dP ≥«≤ëàdh   .…ƒfÉãdG

 :‹ÉàdG ƒëædG
∫∫hhCC’’GG  ∫∫GGDDƒƒ°°ùùddGG?IAGô≤dG ÜÉàc É¡jƒàëj »àdG áàeÉ°üdG IAGô≤dG äGQÉ¡e Ée  :

  ::ÊÊÉÉããddGG  ∫∫GGDDƒƒ°°ùùddGGIAGô≤dG äGQÉ¡e É¡H ø°SqQój »àdG á≤jô£dG √ÉŒ äÉª∏©ŸG ô¶f á¡Lh Ée
¿óe ¢†©H ‘ á«eƒµ◊G äÉæÑdG ¢SQGóe ‘ …ƒfÉãdG ÊÉãdG ∞°ü∏d ájõ«∏‚E’G á¨∏dÉH áàeÉ°üdG

?á«bô°ûdG á≤£æŸG
  ::ååddÉÉããddGG  ∫∫GGDDƒƒ°°ùùddGGIAGô≤dG äGQÉ¡e É¡H øeqƒ≤j »àdG á≤jô£dG √ÉŒ äÉª∏©ŸG ô¶f á¡Lh Ée

¿óe ¢†©H ‘ á«eƒµ◊G äÉæÑdG ¢SQGóe ‘ …ƒfÉãdG ÊÉãdG ∞°ü∏d ájõ«∏‚E’G á¨∏dÉH áàeÉ°üdG
?á«bô°ûdG á≤£æŸG
  ::™™HHGGôôddGG  ∫∫GGDDƒƒ°°ùùddGGäGQÉ¡e ¢ùjQóJ É¡H ºàj »àdG á≤jô£dG √ÉŒ äÉÑdÉ£dG ô¶f á¡Lh Ée

‘ á«eƒµ◊G äÉæÑdG ¢SQGóe ‘ …ƒfÉãdG ÊÉãdG ∞°ü∏d ájõ«∏‚E’G á¨∏dÉH áàeÉ°üdG IAGô≤dG
?á«bô°ûdG á≤£æŸG ¿óe ¢†©H

::¢¢ùùeeÉÉÿÿGG  ∫∫GGDDƒƒ°°ùùddGGäGQÉ¡e Ëƒ≤J É¡H ºàj »àdG á≤jô£dG √ÉŒ äÉÑdÉ£dG ô¶f á¡Lh Ée
‘ á«eƒµ◊G äÉæÑdG ¢SQGóe ‘ …ƒfÉãdG ÊÉãdG ∞°ü∏d ájõ«∏‚E’G á¨∏dÉH áàeÉ°üdG IAGô≤dG

?á«bô°ûdG á≤£æŸG ¿óe ¢†©H



  ::¢¢SSOOÉÉ°°ùùddGG  ∫∫GGDDƒƒ°°ùùddGGá≤jô£dG √ÉŒ äÉÑdÉ£dG h äÉª∏©ŸG ô¶f äÉ¡Lh ‘ øjÉÑàdG ióe Ée
 ‘ …ƒfÉãdG ÊÉãdG ∞°ü∏d ájõ«∏‚E’G á¨∏dÉH áàeÉ°üdG IAGô≤dG äGQÉ¡e Ëƒ≤J É¡H ºàj »àdG

?á«bô°ûdG á≤£æŸG ¿óe ¢†©H ‘ á«eƒµ◊G äÉæÑdG ¢SQGóe
â¡Lh ,áãMÉÑdG OGóYEG øe ÚàfÉÑà°SG É¡«a âØXhh ,»Ø°UƒdG è¡æŸG á°SGQódG âeóîà°SG
:»g ,á°ù«FQ QhÉfi á°ùªN ≈∏Y ¿ÉàfÉÑà°S’G äƒM .äÉÑdÉ£∏d iôNC’G h ,äÉª∏©ª∏d ¤hC’G
¢ùjQó˘Jh ,á˘à˘eÉ˘°üdG IAGô˘≤˘dG äGQÉ˘¡˘e ¢ùjQó˘J ±Gó˘gCGh ,á˘«˘°üî˘°ûdGh á˘«˘Ø˘«˘Xƒ˘˘dG äÉ˘˘fÉ˘˘«˘˘Ñ˘˘dG
ΩGóîà°SGh ,á«Ø°üdG äGAGôLE’Gh ,IAGô≤dG ¢Uƒ°üf QÉ«àNG ¥ôWh ,áàeÉ°üdG IAGô≤dG äGQÉ¡e

 .áàeÉ°üdG IAGô≤dG äGQÉ¡e Ëƒ≤J äGAGôLEGh ,á«ª«∏©àdG πFÉ°SƒdG
IOÉ¡°T πbC’G ≈∏Y ø¡æe kÓc πª– ájOƒ©°S áª∏©e 172 øe á°SGQódG áæ«Y âfƒµJ
,äGƒæ°S çÓK øY π≤J ’ …ƒfÉãdG ÊÉãdG ∞°üdG ¢ùjQóJ ‘ IÈN äGPh ,¢SƒjQƒdÉµÑdG

 .»HOC’Gh »ª∏©dG ¬«ª°ù≤H ,…ƒfÉãdG ÊÉãdG ∞°üdG äÉÑdÉW øe áÑdÉW 567
Ëƒ≤Jh ¢ùjQóJ ≈∏Y √ÒKCÉJ ¢ùµ©j »FÉ¡ædG ¿Éëàe’G êPƒ‰ ¿CG ¤EG áãMÉÑdG â°ü∏N óbh
IAGô≤dG ¢Uƒ°üf ¿CG èFÉàædG äô¡XCG Éªc  .á«dÉ◊G IAGô≤dG ±ƒØ°U ‘ áàeÉ°üdG IAGô≤dG äGQÉ¡e
äÉÑdÉ£dG iƒà°ùŸh É¡°ùjQóàd ìÉàŸG âbƒdG å«M øe áÑ°SÉæe ÒZh ,äÉÑdÉ£∏d á©à‡ ÒZ
Éªc   .ΩÉY πµ°ûH ¢Vôe ÒZ áª«∏©àdG πFÉ°Sƒ∏d äÉª∏©ŸG ΩGóîà°SG ¿CG ∂dòc ÚÑJ  .ΩÉ©dG
äÉÑdÉ£dG äÉfÉëàeG èFÉàf ¿CGh ,∞«©°V ôªà°ùŸG Ëƒ≤àdÉH äÉª∏©ŸG ΩÉªàgG ¿CG èFÉàædG âØ°ûc

 .äÉÑdÉ£dGh äÉª∏©ŸG AGOCG Ëƒ≤àd hCG è¡æŸG Ëƒ≤àd Ωóîà°ùJ ’ á«FÉ¡ædG
¢ùjQóàH ΩÉªàg’G IQhô°†H áãMÉÑdG â°UhCG åëÑdG Gòg É¡«dEG π°UƒJ »àdG èFÉàædG ≈∏Y kAÉæHh
É¡°ùjQóJ ºàj ¿CGh ,ájOƒ©°ùdG á«Hô©dG áµ∏ªŸÉH ájƒfÉãdGh á£°SƒàŸG ¢SQGóŸG ‘ ájõ«∏‚E’G á¨∏dG
,IAGô≤dG ÜÉàc ‘ ô¶ædG IOÉYEG IQhô°†H â°UhCG Éªc  .kÉjƒHôJ äÓgDƒe äÉª∏©e πÑb øe §≤a
∞∏àfl ÒaƒJ  IQhô°†H â°UhCG Éªc  .»FÉ¡ædG ¿Éëàe’G êPƒ‰ ‘ h áª∏©ŸG ÜÉàc ‘h
á¨∏dG äÉª∏©e ÖjQóJ IÉYGôe äócCGh  .á«eƒµ◊G äÉæÑdG ¢SQGóe ‘ áª«∏©àdG πFÉ°SƒdG
äGôéMh ,á°SQóŸG áÑàµe QhO §«°ûæJ IQhô°V ¤EG áãMÉÑdG â¡Ñfh  .kÉjQhO ájõ«∏‚E’G

  .á«eƒµ◊G äÉæÑdG ¢SQGóe ‘ IAGô≤dG …OGƒfh
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  áá««µµ∏∏ŸŸGG  ááÄÄ««¡¡ddGG  ¢¢SSQQGGóóee  ÜÜÓÓWW  iióódd  ááææªª°°ùùddGG  ≈≈∏∏YY  »»FFGGòòZZ  --  »»°°VVÉÉjjQQ  èèeeÉÉffôôHH  ÒÒKKCCÉÉJJ

áÄ«¡dG ¢SQGóe ÜÓW iód áæª°ùdG ≈∏Y »FGòZ - »°VÉjQ èeÉfôH ÒKCÉJ
ájOƒ©°ùdG á«Hô©dG áµ∏ªŸÉH á«YÉæ°üdG π«Ñ÷G áæjóÃ á«µ∏ŸG

±Gô°TEG                                                          ÖdÉ£dG   OGóYEG
…QÉ°üfC’G ídÉ°U ≈æe IQƒàcódG                                   Oƒ©∏÷G ôªY øH ¿Éª«∏°S

á°ûbÉæŸG ïjQÉJ
2005/4/30

á°SGQódG ¢üî∏e
OÉjORG ‘ áæª°ùdÉH áHÉ°UE’G ¿CG ¤EG á«dhódG äÉª¶æŸG h äÉÄ«¡dG øe IQOÉ°üdG ≥FÉKƒdG Ò°ûJ
áµ∏ªŸG äó¡°Th .ΩÉ©£dG ∫hÉæJ ‘ •GôaE’Gh ácô◊G á∏b ∂dP ÖMÉ°U å«M ,ôªà°ùe
√òg Aƒ°V ‘ ,á«JÉ«◊G »MGƒædG º¶©e â∏ª°T »àdG äGQƒ£àdG øe ójó©dG ájOƒ©°ùdG á«Hô©dG
¢VÉØîfG ¤EG iOCG É‡ ,áãjó◊G äÉ«æ≤àdG h ä’B’G ≈∏Y OôØdG OÉªàYG É¡ÑMÉ°U äGÒ¨àdG
ájQGô◊G äGô©°ùdG äGP ájòZC’G ´GƒfCG ∞∏àfl ôaGƒJ ™e ,OÉà©ŸG ÊóÑdG •É°ûædG iƒà°ùe
É‡ ,áæeõŸG ¢VGôeC’G øe ójó©dÉH áæª°ùdG •ÉÑJQ’ kÉÄ«°S kÉ«ë°U kÉ©°Vh πµ°T ∂dP πc ,á«dÉ©dG
á«fóÑdG á«HÎdGh á°VÉjôdG ä’É› ‘ Ú°üàıGh ájò¨àdG AÉª∏Yh AÉÑWC’G ΩÉªàgG IOÉjõH iõY

.IôgÉ¶dG √ò¡d áÑ°SÉæŸG ∫ƒ∏◊G OÉéjEG ‘ IôHÉãŸG ≈∏Y
á«Hô©dG áµ∏ªŸG ‘ ∫ÉØWC’G iód áæª°ùdG IôgÉ¶d ió°üàJ É¡fCG ‘ á°SGQódG á«ªgCG äRôHh
,á«ŸÉ©dG áë°üdG áª¶æe :πãe ,á°ü°üîàŸG äÉª¶æŸG ¬H äOÉf Ée ™e ≈°TÉªàj Gògh ,ájOƒ©°ùdG
øe É¡d ÉŸ ;áæª°ù∏d …ó°üàdG IQhô°V øe ,ÉgÒZh ,(hÉØdG) á«ŸÉ©dG áYGQõdGh ájòZC’G áª¶æeh
‘ ∫ÉØWC’G iód áæª°ùdG ¢†Øÿ πNóàdÉa .OGôaC’G ≈∏Y »Ñ∏°S ÒKCÉJ äGP á«ë°U QGô°VCG
ó©J ájôª©dG áÄØdG √òg ¿C’ .ÈµdG ≈àM QÉ¶àf’G øe π°†aCG (áæ°S12-9) ájôª©dG á∏MôŸG
 .…Oƒ©°ùdG ™ªàÛG OGó©J øe %55πã“ ™ªàÛG íFGô°T øe IÒÑc áëjô°T »gh ,áeC’G πÑ≤à°ùe
»FGò¨dG ΩÉ¶ædGh »°VÉjôdG èeÉfÈdG ÒKCÉJ ≈∏Y ±ô©àdG ¤EG ΩÉY πµ°ûH á°SGQódG ±ó¡J h
èeÉfÈdG ,»FGò¨dG-»°VÉjôdG èeÉfÈdG øe πc ‘ ø°ùëàdG áÑ°ùf ≈∏Y ±ô©àdGh ,áæª°ùdG ≈∏Y
±ƒ˘Ø˘°üdG ÜÓ˘W ió˘d á˘æ˘ª˘°ùdG ≈˘∏˘Y ÒKCÉ˘à˘dG ‘ ,§˘≤˘a »˘FGò˘¨˘dG è˘eÉ˘˘fÈdG ,§˘˘≤˘˘a »˘˘°VÉ˘˘jô˘˘dG
á«µ∏ŸG áÄ«¡dG ¢SQGóÃ áæ°S (12-9) »FGóàH’G ¢SOÉ°ùdGh ¢ùeÉÿGh ™HGôdGh ådÉãdG á«°SGQódG

 .ájOƒ©°ùdG á«Hô©dG áµ∏ªŸÉH á«YÉæ°üdG π«Ñ÷G áæjóÃ
»∏Ñ≤dG ¢SÉ«≤dG) ÚH ¥hôØdG áaô©Ÿ ;áÄaÉµàŸG äÉYƒªÛG …P »`ÑjôéàdG è¡æŸG ´ÉÑJG ”h



.åëÑdG á©«ÑW ™e ¬àeAÓŸ (…ó©ÑdG ¢SÉ«≤dGh
,¢ùeÉÿGh ,™HGôdGh ,ådÉãdG á«°SGQódG ±ƒØ°üdG ÜÓW øe á°SGQódG áæ«Y âfƒµJ
á˘«˘Hô˘©˘dG á˘µ˘∏˘ªŸÉ˘H á˘«˘YÉ˘æ˘°üdG π˘«˘Ñ÷G á˘æ˘jóÃ á˘«˘µ˘∏ŸG á˘Ä˘«˘¡˘dG ¢SQGó˘e ‘ »˘FGó˘à˘˘H’G ¢SOÉ˘˘°ùdGh
áÑ°ùf ójõJ ø‡) AÉfóÑdG ÜÓ£dG ÚH øe ájóª©dG á≤jô£dÉH á°SGQódG áæ«Y QÉ«àNG ”h .ájOƒ©°ùdG
kÉÑdÉW (80) ÚfÉªK áæ«©dG OGôaCG OóY ≠∏Hh .º°ù÷G ¿Rh øe (%25) øY º¡jód Ωƒë°ûdG

.ôcòdG á≤HÉ°S - IOóÙG á©HQC’G ±ƒØ°üdG ≈∏Y ÚYRƒe
:á«dÉàdG èFÉàædG ¤EG á°SGQódG â∏°UƒJh ;Qƒ¡°T áKÓK IóŸ á°SGQódG ó«b èeGÈdG ò«ØæJ ”h

‘ …ó©ÑdG ¢SÉ«≤dG §°Sƒàeh ,»∏Ñ≤dG ¢SÉ«≤dG §°Sƒàe ÚH á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa óLƒJ
ád’O äGP ¥hôa óLƒJ Éªc .™HQC’G äÉYƒªÛG øe áYƒª› πµd á©HÉàdG á°SGQódG äGÒ¨àe
ó«b äGÒ¨àŸG Ö∏ZCG ‘ …ó©ÑdG ¢SÉ«≤dG §°Sƒàeh ,»∏Ñ≤dG ¢SÉ«≤dG §°Sƒàe ÚH á«FÉ°üMEG
π°†aC’G ÒKCÉàdG ¬d ¿Éc »FGò¨dG -»°VÉjôdG èeÉfÈdG ¿CG ≈∏Y á°SGQódG âdO ∂dòc.á°SGQódG
,º¨c 3^45 ƒëæH ¿RƒdG ¢übÉæJ ¤EG iOCG PEG ; áæª°ùdÉH á≤∏©àŸG äGô°TDƒŸG ™«ªL ≈∏Y
ô°TDƒe ¢übÉæJh% 8^20 ƒëæH Ωƒë°ûdG áÑ°ùf â∏bh  º°S7^76  ƒëæH ø£ÑdG §«fi ¢übÉæJh

Ω/ º¨c 2^47  ƒëæH º°ù÷G á∏àc2,§≤a »°VÉjôdG) iôNC’G èeGÈdG âKóMCG ∂dòc ;
è˘eÉ˘fÈdG ø˘e π˘bCG ƒ˘ë˘æ˘H ø˘µ˘dh ,á˘°SGQó˘dG äGÒ¨˘à˘e ‘ á˘JhÉ˘Ø˘˘à˘˘e äGÒ¨˘˘J (§˘˘≤˘˘a »˘˘FGò˘˘¨˘˘dGh

 .á£HÉ°†dG áYƒªÛG iód äGÒ¨àŸG ™«ªL º«b äOGORG Éªæ«H ;»FGò¨dG -»°VÉjôdG
,¢SQGóŸG áÑ∏W øe ¢SQÉªŸG »°SQóŸG »°VÉjôdG •É°ûædG ºéM IOÉjõH åMÉÑdG ≈°UhCG óbh
h ô°SCÓd »FGò¨dG h »ë°üdG ∞«≤ãàdGh ,¢SQGóŸG ‘ áeó≤ŸG ájòZC’G á«YƒæH ΩÉªàg’Gh
ÜƒcQh ,»°ûª∏d äGQÉ°ùe AÉ°ûfEÉH ¬LƒàdG h ,á°UÉÿG ÉgQÉ°†eh áæª°ùdG ¢üîj ÉÃ ÜÓ£dG

.™ªàÛG ‘ áæª°ùdG áHQÉÙ ∂dPh ;á«FGƒ¡dG äÉLGQódG
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óbÉædG ÒµØàdGh »YGóHE’G ÒµØàdG äGQÉ¡e á«ªæJ ‘ »©bGƒdG êPƒªædG á«∏YÉa

ÒµØàdGh »YGóHE’G ÒµØàdG äGQÉ¡e á«ªæJ ‘ »©bGƒdG êPƒªædG á«∏YÉa
Ωƒ∏©dG IOÉe ‘ …OGóYE’G ÊÉãdG ∞°üdG ÜÓ£d óbÉædG

øjôëÑdG áµ∏ªÃ
±Gô°TEG                                                            ÖdÉ£dG   OGóYEG

»∏«∏ÿG π«∏N QƒàcódG PÉà°SC’G                                   π«°ùcEG óªMCG »∏Y OGDƒa
á°ûbÉæŸG ïjQÉJ
2005/5/16

á°SGQódG ¢üî∏e
‘ Ωƒ∏©dG ¢ùjQóàd »©bGƒdG êPƒªædG á«∏YÉa ióe øe ≥≤ëàdG ¤EG á°SGQódG √òg âaóg
ÊÉ˘ã˘dG ∞˘°üdG ÜÓ˘W ió˘d ó˘bÉ˘æ˘dG Òµ˘Ø˘à˘dG äGQÉ˘¡˘eh ,»˘YGó˘HE’G Òµ˘Ø˘à˘dG äGQÉ˘¡˘˘e á˘˘«˘˘ª˘˘æ˘˘J

.Ωƒ∏©dG ‘ øjôëÑdG áµ∏ªÃ …OGóYE’G
»©bGƒdG êPƒªædG ≥ah ¢ùjQóà∏d ( 31 = ¿ ) áÑ©°T øe áØdDƒe á«ÑjôŒ áYƒª› â©°†N
¢ùjQóJ ‘ »FÉæÑdG ≈ëæŸG ≥ah ÊhÉ©àdG º∏©àdG ≈∏Y ócDƒj …òdGh ;¬∏ªcCÉH »°SGQO π°üa á∏«W
áØdDƒe á£HÉ°V áYƒª› â°SQO πHÉ≤ŸÉHh .¬∏dÉH ¿ÉÁE’ÉHh ÖdÉ£dG IÉ«ëH º∏©dG §HQ ™e Ωƒ∏©dG
»àdG á«∏ª©dG ¢Vhô©dGh ,Iô°VÉÙG ≈∏Y ócDƒJ »àdGh ájó«∏≤àdG á≤jô£dÉH (32 = ¿ ) áÑ©°T øe
ÚàYƒªÛG ‘ ¢ùjQóàdÉH åMÉÑdG ΩÉb óbh .á°ûbÉæe øe ∂dP ≈∏Y ÖJÎj Éeh ,º∏©ŸG É¡H Ωƒ≤j

.º∏©ŸG ôKCG §Ñ°†d ∂dPh
,ábÓ£dG) »YGóHE’G ÒµØàdG äGQÉ¡e »gh :á©HÉàdG äGÒ¨àŸG á°SGQóH á°SGQódG âªàgG
hCG äÉ˘«˘°Vô˘Ø˘dG á˘aô˘©˘˘eh ,êÉ˘˘à˘˘æ˘˘à˘˘°S’G )ó˘˘bÉ˘˘æ˘˘dG Òµ˘˘Ø˘˘à˘˘dG äGQÉ˘˘¡˘˘eh ,(á˘˘dÉ˘˘°UC’Gh ,á˘˘fhôŸGh

 .(èé◊G Ëƒ≤Jh ,Ò°ùØàdGh ,•ÉÑæà°S’Gh ,äÉª∏°ùŸG
ÚH á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa OƒLh ΩóY äGÒ¨àŸG Oó©àe øjÉÑàdG π«∏– èFÉàf äô¡XCG
,»˘YGó˘HE’G Òµ˘Ø˘à˘dG äGQÉ˘¡˘e ø˘e π˘µ˘d »˘∏˘Ñ˘≤˘dG AGOC’G ‘ á˘£˘HÉ˘°†dGh á˘«˘Ñ˘jô˘é˘à˘˘dG Úà˘˘Yƒ˘˘ªÛG
»g âdO Ò¨àŸG iOÉMCG øjÉÑàdG π«∏– èFÉàf ¿CG Éªc .á©ªà› IPƒNCÉe óbÉædG ÒµØàdG äGQÉ¡eh
ÚH á©HÉàdG äGÒ¨àŸG √òg øe …CG ‘ á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa OƒLh ΩóY ≈∏Y iôNC’G

 .áHôéàdG ≥«Ñ£J πÑb Úà∏KÉªàe ÚàYƒªÛG äsóoY ºK øeh ,á£HÉ°†dGh á«ÑjôéàdG ÚàYƒªÛG
¥hôa OƒLh äGÒ¨àŸG Oó©àe »FÉæãdG øjÉÑàdG π«∏– èFÉàf äô¡XCG ó≤a áHôéàdG ò«ØæJ ó©H ÉeCG
âdO å«M .¢ùjQóàdG á≤jô£d iõ©J »YGóHE’G ÒµØàdG äGQÉ¡e ≈∏Y á«FÉ°üMEG ád’O äGP
»àYƒª› ÚH á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa OƒLh ≈∏Y Ò¨àŸG …OÉMCG øjÉÑàdG π«∏– èFÉàf
á©HÉàdG äGÒ¨àŸG √òg øe πc ≈∏Y á«ÑjôéàdG áYƒªÛG ídÉ°üd á£HÉ°†dGh á«ÑjôéàdG á°SGQódG



‘ ád’O äGP ¥hôa ô¡¶J ⁄ ÚM ≈∏Y ;áfhôŸGh ábÓ£dG »JQÉ¡e ‘ OôØæe πµ°ûH IPƒNCÉe
≈˘∏˘Y á˘«˘FÉ˘°üMEG á˘d’O äGP ¥hô˘a ô˘¡˘¶˘J ⁄h .»˘YGó˘HE’G Òµ˘Ø˘à˘∏˘d á˘Ñ˘°ùæ˘dÉ˘˘H á˘˘dÉ˘˘°UC’G IQÉ˘˘¡˘˘e

 .…Oôa πµ°ûHh ™ªà› πµ°ûH IPƒNCÉe óbÉædG ÒµØàdÉH á≤∏©àŸG äGÒ¨àŸG
äÉ«°UƒàdG øe áYƒª› ¤EG á°SGQódG â°ü∏N ; É¡«dEG π°UƒàdG ” »àdG èFÉàædG ¤EG GOÉæà°SGh
äGQÉ¡e á«ªæJ ™e Ö°SÉæà«d êPƒªædG Gòg ôjƒ£J ∫ƒM äÉ°SGQódG øe ójõe AGôLEG ¤EG ƒYóJ

.óbÉædG ÒµØàdG
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¤¤hhCC’’GG  áá≤≤∏∏◊◊GG  ‘‘  ……ƒƒHHÎÎddGG  ±±ôô°°ûûŸŸGG  ΩΩÉÉ¡¡ŸŸ  ππ°°üüØØddGG  ºº∏∏©©ee  ËËƒƒ≤≤JJ

á∏MôÃ ¤hC’G á≤∏◊G ‘ …ƒHÎdG ±ô°ûŸG ΩÉ¡Ÿ π°üØdG º∏©e Ëƒ≤J
Égôjƒ£J á«é«JGÎ°SEGh øjôëÑdG áµ∏‡ ¢SQGóÃ »°SÉ°SC’G º«∏©àdG

±Gô°TEG                                                                    ÖdÉ£dG  OGóYEG
êÉ◊G »∏Y óªMCG QƒàcódG                                           Ú°ù◊G óÑY ø°ùM ÉjôcR

á`°ûbÉæŸG ïjQÉJ
2005 / 5 /21

á°SGQódG ¢üî∏oe
±ô°ûoŸG É¡H Ωƒ≤j »àdG á«aGô°TE’G ΩÉ¡ª∏d π°üØdG º∏©e Ëƒ≤J ¤EG á°SGQódG √òg âaóg
.Égôjƒ£J á«é«JGÎ°SEGh ,øjôëÑdG áµ∏ªÃ »°SÉ°SC’G º«∏©àdG á∏MôÃ ¤hC’G á≤∏◊G ‘ …ƒHôqàdG

: ‹ÉqàdG ¢ù«FôdG ∫DhÉ°ùqàdG øY áHÉLE’G ‘ ,á°SGQqódG  á∏µ°ûe â∏ã“
¢¢SSQQGGóóÃÃ  ,,……ƒƒHHôôqqààddGG  ±±ôô°°ûûŸŸGG  ÉÉ¡¡°°SSQQÉÉªªoojj  »»ààddGG  ΩΩÉÉ¡¡ªª∏∏dd  ,,¤¤hhCC’’GG  áá≤≤∏∏◊◊GG  ‘‘  ππ°°üüØØddGG  ºº∏∏©©ee  ËËƒƒ≤≤JJ  ÉÉee

  ??  ÉÉggôôjjƒƒ££JJ  áá««éé««JJGGÎÎ°°SSGG  ÉÉeehh  ,,  øøjjôôëëÑÑddGG  ááµµ∏∏‡‡
: á«dÉqàdG á«YôØdG á∏Ä°SC’G ¢ù«FqôdG ∫DhÉ°ùqàdG øe ´ôØJh

?øjôëÑdG áµ∏ªÃ ¤hC’G á≤∏◊G ‘ …ƒHôqàdG ±ô°ûŸG ΩÉ¡e Ée -1
 2-º∏©e ô¶f á¡Lh øe ,á«aGô°TE’G ΩÉ¡ŸG øe áª¡e πµd …ƒHôqàdG ±ô°ûŸG á°SQÉ‡ áLQO Ée

?π°üØdG
 3-?á«aGô°TE’G º¡eÉ¡Ÿ ÚjƒHôqàdG Úaô°ûŸG AGOCG ‘ ôKDƒJ »àdG iƒ≤dGh πeGƒ©dG Ée
 4-±ô°ûŸG á°SQÉ‡ áLQO ójó– ‘ Úª∏©ŸG ÚH á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa óLƒoJ πg

,¢ùjQóqàdG ‘ IÈÿG äGƒæ°Sh , πgDƒŸG :äGÒ¨àoe ¤EG iõ©oJ ¬H áWƒæŸG ΩÉ¡ª∏d …ƒHôqàdG
?¢ùæ÷Gh

 5-,á∏eÉ°T ájDhôH ,øjôëÑdG áµ∏ªÃ …ƒHôqàdG ±ô°ûŸG ΩÉ¡e ôjƒ£àd áMÎ≤ŸG πÑo°ùdG Ée
?…ƒHôqàdG ™bGƒdG ‘ ΩÉ¡ŸG √òg ≥«Ñ£Jh ,á°SQÉ‡ äÉª°ùbh ,íeÓe OóëoJ ,á∏eÉµàeh

: á«dÉqàdG äÉ«°VôØdG ,™HGôdG ∫GDƒq°ùdG øY â≤ãÑfGh

¤¤hhCC’’GG  áá««°°VVôôØØddGG‘ Úª∏©ŸG ÚH (0^05)iƒà°ùe óæY á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa óLƒoJ ’ :
.»ª∏©dG πgDƒŸG ¤EG iõ©oJ ,ΩÉ¡ŸG á°SQÉ‡ áLQO ójó–

áá««ffÉÉããddGG  áá««°°VVôôØØddGG‘ Úª∏©ŸG ÚH (0^05)iƒà°ùe óæY á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa óLƒoJ ’ :



.¢ùjQóàdG ‘ IÈÿG äGƒæ°S ¤EG iõ©oJ ΩÉ¡ŸG á°SQÉ‡ áLQO ójó–
ááããddÉÉããddGG  áá««°°VVôôØØddGG‘ Úª∏©ŸG ÚH (0^05)iƒà°ùe óæY á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa óLƒoJ ’ :

.¢ùæ÷G ¤EG iõ©oJ ΩÉ¡ŸG á°SQÉ‡ áLQO ójó–
»°SGQódG ΩÉ©∏d  øjôëÑdG áµ∏‡ ¢SQGóe ‘ π°üØdG »ª∏©e ™«ªL øe á°SGQqódG ™ªà› ¿qƒµJ
74 ) áª∏©eh kÉª∏©e ( 294) ÉgOGôaCG OóY á«FGƒ°ûY áæ«Y QÉ«àNG  q”h , Ω 2004 / 2003

.( çÉfEG 220 , QƒcP
åMÉÑdG qóYCG ób h ,»∏«∏ëqàdG »Ø°UƒdG è¡æŸG ≈∏Y ,»°SÉ°SCG πµ°ûH á°SGQqódG äóªàYG
øe Ö∏oWh . á«°ù«FQ ä’É› ( 6) ≈∏Y áYRƒoe ,á«aGô°TEG áª¡e ( 50) ≈∏Y â∏ª°T áfÉÑà°SG
â∏∏oMh . èjQóqàdG »°SÉªN ¢SÉ«≤e ≈∏Y á«aGô°TE’G ΩÉ¡ŸG á°SQÉ‡ áLQO ójó– áæ«©dG OGôaCG

 »˘FÉ˘°üME’G è˘˘eÉ˘˘fÈdG ΩGó˘˘î˘˘à˘˘°SÉ˘˘H äÉ˘˘fÉ˘˘«˘˘Ñ˘˘dG(SPSS ),á˘«˘HÉ˘°ù◊G äÉ˘˘£˘˘°Sƒ˘˘àŸG ≥˘˘ah,
. ¥hôØdG ád’O áfQÉ≤Ÿ ,(ä) QÉÑàNGh ,ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh

::  »»gg  ,,áá°°SSGGQQqqóóddGG  ÉÉ¡¡««ddEEGG  ââ∏∏°°UUqqƒƒJJ  »»ààddGG  ,,èèFFÉÉààqqææddGG  RRôôHHCCGGhh
. IÒÑc áLQóH ¢SQÉªoJ ΩÉ¡e ( 5 ) OƒLh -

. á£°Sƒàe áLQóH ¢SQÉªoJ áª¡e ( 40 ) OƒLh -
. á∏«∏b áLQóH ¢SQÉªoJ ΩÉ¡e ( 5 ) OƒLh -

∫É› ¿Éch  (áehó©e) kGóL á∏«∏b áLQóH hCG , kGóL IÒÑc áLQóH ¢SQÉªoJ ΩÉ¡e ô¡¶J ⁄h
á˘LQó˘H ¢SQÉ˘ª ŏJ âfÉ˘c ä’ÉÛG »˘bÉ˘Hh ; IÒÑ˘c á˘LQó˘H ¢SQÉ˘ª˘oj ,º˘˘∏˘˘©˘˘ª˘˘∏˘˘d ±ô˘˘°ûŸG Ëƒ˘˘≤˘˘J

.á£°Sƒàe âfÉc πµc ΩÉ¡ŸG á°SQÉ‡ áLQOh , á£°Sƒàe
kÉ°ùªN , á«aGô°TEG ΩÉ¡e ( 6) ‘ á«FÉ°üMEG ád’O äGP kÉbhôa »ª∏©dG πgDƒŸG Ò¨àe ô¡XCGh
…hP Úª∏©ŸG áÄa ídÉ°üd IóMGhh ,¢SƒjQƒdÉµÑdG πgDƒe …hP Úª∏©ŸG áÄa ídÉ°üd É¡æe

 . Ωƒ∏HódG πgDƒe
⁄h ,óMGh ∫É› ‘ ¥hôa äô¡X ,á«°ù«FôdG ä’ÉÛG iƒà°ùe ≈∏Y ¥hôØ∏d áÑ°ùædÉHh
óLƒJ ’ …CG ,¤hC’G á«°VôØdG ∫ƒÑb ÖLhCG É‡ ;πµc áfÉÑà°S’G iƒà°ùe ≈∏Y ¥hôa ô¡¶J
ΩÉ¡e ( 7) ‘ á«FÉ°üMEG ád’O äGP kÉbhôa ,¢ùjQóàdG ‘ IÈÿG äGƒæ°S Ò¨àe ô¡XCGh .¥hôa
≈∏Y ¥hôa ô¡¶J ⁄h . πbCÉa äGƒæ°S ¢ùªN IÈN …hP øe Úª∏©ŸG áÄa ídÉ°üd ,á«aGô°TEG
…CG ) á«fÉãdG á«°VôØdG ¢†aQ ÖLhCG Gògh .πµc áfÉÑà°S’G hCG ,á°ù«FôdG ä’ÉÛG iƒà°ùe
ô¡XCGh . äGƒæ°S ( 5) øe ÈcCG Úª∏©ŸG áÄa ídÉ°üdh ,(á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa óLƒJ
m™HQCGh ,çÉfE’G ídÉ°üd ÚàæKG ,á«aGô°TEG ΩÉ¡e ( 6) ‘ ,á«FÉ°üMEG ád’O äGP kÉbhôa ¢ùæ÷G Ò¨àe
,á«°ù«FôdG ä’ÉÛG iƒà°ùe ≈∏Y á«FÉ°üMEG ád’O äGP kÉbhôa èFÉàqædG ô¡¶J ⁄h.QƒcòdG ídÉ°üd
ád’O äGP ¥hôa ∑Éæog …CG ,áãdÉãdG ájôØ°üdG á«°VôØdG ¢†aQ ÖLhCG Gògh . πµc áfÉÑà°S’G hCG

 .QƒcòdG ídÉ°üdh ,çÉfE’Gh QƒcòdG ÚH  ,á«FÉ°üMEG
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¤¤hhCC’’GG  áá≤≤∏∏◊◊GG  ‘‘  ……ƒƒHHÎÎddGG  ±±ôô°°ûûŸŸGG  ΩΩÉÉ¡¡ŸŸ  ππ°°üüØØddGG  ºº∏∏©©ee  ËËƒƒ≤≤JJ

»àdGh ,…ƒHôqàdG ±ô°ûŸG ΩÉ¡e ôjƒ£àd á«é«JGÎ°SEG ,á°SGQqódG âeqób ,èFÉàqædG Aƒ°V ‘h
:  É¡FÉæH ‘ á«dÉqàdG âHGƒqãdG øe â≤∏£fG

±Gô°TE’ÉH AÉ≤JQÓd  áMÉàŸG äÉfÉµeE’Gh , ¬JÉjó–h ,¬YÉ°VhCGh ,…ƒHôqàdG ±Gô°TE’G ™bGh -1
.øjôëÑdG áµ∏‡ ‘ …ƒHôqàdG

 2-.º«∏©qàdG ôjƒ£àd …ƒHôqàdG ¬«LƒqàdG º°ùb ‘ º«∏©àdGh á«HôqàdG IQGRh Oƒ¡L
øe ¬àKóëà°SG Éeh ,á«ÑæLC’Gh ,á«Hô©dG ∫hódG ‘ ±Gô°TE’G äGÈN èFÉàf ¬æY äôØ°SCG Ée -3

.…ƒHôqàdG ±Gô°TE’G ‘ IójóL º«gÉØeh ,äGAGôLEGh Ö«dÉ°SCG
 4-IOƒL Ú°ù– ‘ ,»æjôëÑdG ™ªàÛGh ,øjôëÑdG áµ∏ªÃ º«∏©qàdGh á«HôqàdG IQGRh ìƒªW

.á∏eÉq°ûdG IOƒ÷G ÒjÉ©e ≥ah ,º«∏©qàdG
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iód ¬àeÉ°üdG IAGô≤dG äGQÉ¡e á«ªæJ ‘ ìÎ≤e èeÉfôH á«∏YÉa
øjôëÑdG áµ∏ªÃ »FGóàH’G ¢SOÉ°ùdG ∞°üdG äGò«ª∏J

±Gô°TEG                                                                áÑdÉ£dG OGóYEG
óªMCG QOÉ≤dGóÑY óªfi QƒàcódG PÉà°SC’G                           ø°ùM óªfi »∏YóÑY AÉª°SCG

á°ûbÉæŸG ïjQÉJ

2005/5/18
á°SGQódG ¢üî∏e

áàeÉ°üdG IAGô≤dG äGQÉ¡e á«ªæJ ‘ ìÎ≤e èeÉfôH á«∏YÉa ±ô©J á°SGQódG √òg âaó¡à°SG
¢ù«FôdG ∫GDƒ°ùdG øY áHÉLE’G á°SGQódG âdhÉM óbh . »FGóàH’G ¢SOÉ°ùdG ∞°üdG ò«eÓJ iód

 :‹ÉàdG
∞∞°°üüddGG  ääÉÉÑÑddÉÉWW  iióódd  ááààeeÉÉ°°üüddGG  IIAAGGôô≤≤ddGG  ääGGQQÉÉ¡¡ee  áá««ªªææJJ  ‘‘  ììÎÎ≤≤ee  »»FFGGôôKKEEGG  èèeeÉÉffôôHH  ôôKKCCGG  iióóee  ÉÉee

??»»FFGGóóààHH’’GG  ¢¢SSOOÉÉ°°ùùddGG
IAGô≤dG äGQÉ¡e ójóëàH áãMÉÑdG âeÉb ,≥HÉ°ùdG ¢ù«FôdG ∫GDƒ°ùdG øY áHÉLE’G øª°Vh
á«Hô©dG á¨∏dG è¡æŸ º«∏©àdGh á«HÎdG IQGRh É¡JOóM »àdG äÉjÉØµdG áªFÉb ≈∏Y Ióªà©e áàeÉ°üdG
.¢SOÉ°ùdGh ,¢ùeÉÿGh ,™HGôdG :±ƒØ°üdG º°†J »àdG ,»FGóàH’G º«∏©àdG øe á«fÉãdG á≤∏◊G ‘
øe áYƒª› øª°†J ,áàeÉ°üdG IAGô≤dG äGQÉ¡e º∏©J á«ªæàd »FGôKEG èeÉfôH OGóYEÉH âeÉb Éªc
»àdG äÉWÉ°ûædG øe áYƒª›h , ò«ª∏àdG iƒà°ùe É¡«a »YhQ »àdG ájÌædG ™£≤dGh ¢Uƒ°üædG
»µfi QÉÑàNG AÉæÑH áãMÉÑdG âeÉbh  .ájÌædG ™£≤∏d ¬JAGôb ó©H É¡H ΩÉ«≤dG ò«ª∏àdG øe Ö∏£j

.»°SQóŸG è¡æŸG øe áãMÉÑdG É¡JQÉàNG »àdG äÉjÉØµ∏d äGò«ª∏àdG iƒà°ùe ¢ù«≤j ™LôŸG
áæ«Y øª°V øe á«ÑjôŒ áYƒª› ≈∏Y »ÑjôŒ ¬Ñ°T º«ª°üJ ‘ ó©ŸG èeÉfÈdG áãMÉÑdG â≤ÑW
” äÉæÑ∏d á«FGóàH’G IÎ°S á°SQóe ‘ ¢SOÉ°ùdG ±ƒØ°U øe ÚØ°U øe âfƒµJ ájó°üb
É¡fEG å«M ,ÊGó«ŸG ÖjôéàdG AGôLEG äÉfÉµeEGh ,áãMÉÑdG ±hô¶H ≥∏©àJ ÜÉÑ°SC’ ÉgQÉ«àNG
√ó©Hh ÖjôéàdG πÑb ó©ŸG QÉÑàN’G ≥«Ñ£J ”  .á°SQóŸG äGP ‘ ÚØ°üdG øjòg ¢ùjQóàH Ωƒ≤J
,…OÉ«àYG πµ°ûH É¡«a ¢ùjQóàdG äGAGôLEG äQÉ°S »àdG á£HÉ°†dG á«ÑjôéàdG ÚàYƒªÛG ≈∏Y

 .É¡«∏Y ó©ŸG »FGôKE’G èeÉfÈdG ≥ÑW »àdG á«ÑjôéàdG áYƒªÛG ±ÓîH
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ääGGòò««ªª∏∏ààddGG  iióódd  ááààeeÉÉ°°üüddGG  IIAAGGôô≤≤ddGG  ääGGQQÉÉ¡¡ee  áá««ªªææJJ  ‘‘  ììÎÎ≤≤ee  èèeeÉÉffôôHH  áá««∏∏YYÉÉaa

:»JCÉj ÉªY á°SGQódG èFÉàf âØ°ûc
§°Sƒàe øe ≈∏YCG ¿Éc »∏Ñ≤dG QÉÑàN’G ‘ á£HÉ°†dG áYƒªÛG ò«eÓJ π«°ü– §°Sƒàe ¿CG .1
ò«eÓJ ¿CG ¤EG Ò°ûj ∂dPh ;øjô°ûY øe áLQO 2^6 IOÉjõH á«ÑjôéàdG áYƒªÛG ò«eÓJ π«°ü–
á˘Yƒ˘ªÛG ò˘«˘eÓ˘J ø˘e »˘∏˘Ñ˘≤˘dG QÉ˘Ñ˘à˘N’G ‘ º˘¡˘∏˘«˘˘°ü– ‘ π˘˘°†aCG Gƒ˘˘fÉ˘˘c á˘˘£˘˘HÉ˘˘°†dG á˘˘Yƒ˘˘ªÛG
⁄  É¡fCG ’EG ,èeÉfÈdG ≥«Ñ£J ‘ ´hô°ûdG πÑb áé«àædG √òg áãMÉÑdG â¶M’ óbh .á«ÑjôéàdG
¿EG å«M ,»∏ª©dG ™bGƒdÉH ≥∏©àJ ±hô¶d á«ÑjôŒh á£HÉ°†c Úàæ«©dG ÚJÉg òNCG øe GQÉ«N óŒ
πbC’G áYƒªÛG òNCÉJ ¿CG áãMÉÑdG äóª©Jh .Úàæ«©dG äGòd á«Hô©dG á¨∏dG áª∏©e »g áãMÉÑdG

.èeÉfÈdG ôKCG ±ô©àd á«ÑjôŒ áYƒª› É¡∏©Lh »∏Ñ≤dG QÉÑàN’G ‘ Ó«°ü–
,(á«°SGQO á°üM 20) èeÉfÈdG ≥«Ñ£J IÎa ∫ÓN á£HÉ°†dG áYƒªÛG π«°ü– ‘ IOÉjõdG ¿CG .2

.…ó©ÑdG QÉÑàN’G ídÉ°üd øjô°ûY øe áLQO 1^36 »g
á°üM 20 ) èeÉfÈdG ≥«Ñ£J IÎa ∫ÓN á«ÑjôéàdG áYƒªÛG ò«eÓJ π«°ü– ‘ IOÉjõdG ¿CG .3
áYƒªéª∏d π°†aCG RÉ‚EG ƒgh ,…ó©ÑdG QÉÑàN’G ídÉ°üd ,øjô°ûY øe 3^7 »g (á«°SGQO

.á£HÉ°†dG áYƒªÛG RÉ‚EÉH áfQÉ≤e á«ÑjôéàdG
øe πbCG …ó©ÑdG QÉÑàN’G ‘ á«ÑjôéàdG áYƒªÛG ò«eÓJ π«°ü– §°Sƒàe ¿CG ºZôdÉH ¬fCG .4
ƒgh ÚàYƒªÛG ÚH π°UÉ◊G Ωó≤àdG ióe ÚH ähÉØàdG ¿CG ’EG ,á£HÉ°†dG áYƒªÛG π«°ü–
á«∏YÉa ≈∏Y Éjƒb Gô°TDƒe »£©j á«ÑjôéàdG áYƒªÛG ídÉ°üd 20 øe áLQO 2^35 ‹GƒM
á£HÉ°†dG ÚàYƒªÛG ÚH Ó°UÉM ¿Éc …òdG ähÉØàdG ióe ¿EÉa ôNBG ≈æ©Ãh .èeÉfÈdG
∫AÉ°†J ób ,á£HÉ°†dG áYƒªÛG ídÉ°üd øjô°ûY øe 2^6 ≠dÉÑdG »∏Ñ≤dG QÉÑàN’G ‘ á«ÑjôéàdGh
èeÉfÈ∏d »HÉéjE’G ôKC’G ≈∏Y …ƒb π«dO ∂dPh .øjô°ûY øe áLQO 0^18 ¤EG π°ü«d GÒãc

   .á«ÑjôéàdG áYƒªÛG ≈∏Y
á¨∏dG äGQÉ¡e º«∏©J ‘ á«FGôKEG èeGôH »æÑàH áãMÉÑdG â°UhCG ,èFÉàædG √òg ¤EG GOÉæà°SGh

∫ÉÛG Gòg ‘ ò«eÓàdG É¡¡LGƒj »àdG º∏©àdG äÉHƒ©°U ≈∏Y Ö∏¨à∏d É¡JÉjÉØch á«Hô©dG



É¡JGôjóeh á«FGóàH’G ¢SQGóŸG …ôjóe iód IOÉ«≤dG ™bGh
øjôëÑdG áµ∏‡ ‘

±Gô°TEG                                                                       OGóYEG
…ôjô◊G √óaGQ IQƒàcódG                                      ôØ©L »∏Y á∏eQ :áÑdÉ£dG

á°ûbÉæŸG ïjQÉJ

Ω2005 /6 /6

á°SGQódG ¢üî∏e

,É¡JGôjóeh á«FGóàH’G ¢SQGóŸG …ôjóe iód IOÉ«≤dG ™bGh áaô©e ¤EG á°SGQódG √òg âaóg
ÒjÉ©ŸGh ,á«°SÉ°SC’G ájQGOE’G ∞FÉXƒdG ÚH á«WÉÑJQG ábÓY OƒLh ¿ÉµeEG åëH ¤EG ∂dòch
»àdG ¢üFÉ°üÿGh äGQÉ¡ŸGh ,É¡JGôjóeh á«FGóàH’G ¢SQGóŸG …ôjóe QÉ«àNG É¡≤ah ºàj »àdG
¤EG á°SGQódG â©°S ∂dP ≥«≤ëàdh .É¡JGôjóeh á«FGóàH’G ¢SQGóŸG hôjóe É¡H ∞°üàj ¿CG Öéj

:á«JB’G á∏Ä°SC’G øY áHÉLE’G
á¡Lh øe øjôëÑdG áµ∏‡ ‘ É¡JGôjóeh á«FGóàH’G ¢SQGóŸG …ôjóe iód IOÉ«≤dG ™bGh Ée -1

?äÉª∏©ŸGh Úª∏©ŸG ô¶f
?á«°SÉ°SC’G ájQGOE’G ∞FÉXƒdG ÚH á«WÉÑJQG ábÓY óLƒJ ióe …CG ¤EG -2

?É¡JGôjóeh á«FGóàH’G ¢SQGóŸG  …ôjóe QÉ«àNG É¡≤ah ºàj »àdG ÒjÉ©ŸG Ée -3
?É¡JGôjóeh á«FGóàH’G ¢SQGóŸG  hôjóe É¡H ∞°üàj ¿CG Öéj »àdG ¢üFÉ°üÿGh äGQÉ¡ŸG Ée -4
Iô≤a (55) øe áfƒµe áfÉÑà°SG º«ª°üàH áãMÉÑdG âeÉb ÊÉãdGh ∫hC’G ∫GDƒ°ùdG øY áHÉLEÓd
,º«¶æàdG ,§«£îàdG :»gh á«°SÉ°SC’G ájQGOE’G ∞FÉXƒdG ‘ πãªàJ QhÉfi á©Ñ°S ≈∏Y áYRƒe
”h ;Ëƒ≤àdG ,≥«°ùæàdG ,á«fÉ°ùfE’G äÉbÓ©dGh ∫É°üJ’G ,QGô≤dG PÉîJG ,á©HÉàŸGh ±Gô°TE’G
 .áª∏©eh º∏©e (300) π°UCG øe á«FGóàH’G ¢SQGóŸG øe áª∏©eh mº∏©e (288) ≈∏Y É¡≤«Ñ£J
óMCG ™e á∏HÉ≤e AGôLEG øe áãMÉÑdG âæqµ“ ó≤a ,™HGôdGh ådÉãdG ÚdGDƒ°ùdG ¤EG áÑ°ùædÉH ÉeCG

.º«∏©àdGh á«HÎdG IQGRh »q«°UÉ°üàNG
:ÉgRôHCG IóY èFÉàf øY á°SGQódG äÉfÉ«H π«∏– ôØ°SCG óbh

…ôjóe ¿CG ÚÑJ ,IOÉ«≤dG ô°üæY ‘ á«Ø«XƒdG QGhOCÓd ∫É©ØdG AGOC’G ójó– ¢SÉ°SCG ≈∏Y ¬fCG -1
∞FÉXƒdG øe á«Ø«XƒdG QGhOC’G øe §≤a %67^857 `H ¿ƒeƒ≤j É¡JGôjóeh á«FGóàH’G ¢SQGóŸG

.á«°SÉ°SC’G ájQGOE’G
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øøjjôôëëÑÑddGG  ááµµ∏∏‡‡  ‘‘  ÉÉ¡¡JJGGôôjjóóeehh  áá««FFGGóóààHH’’GG  ¢¢SSQQGGóóŸŸGG  ……ôôjjóóee  iióódd  IIOOÉÉ««≤≤ddGG  ™™bbGGhh

.§°Sƒàe ôjó≤àH â«¶M ájQGOE’G ∞FÉXƒdG ÚH á«WÉÑJQ’G äÉbÓ©dG Ö∏ZCG ¿CG -2
.ôjóŸG QÉ«àNG á«∏ªY ‘ á«Yƒ°Vƒe Ö«dÉ°SCG OƒLh ΩóY -3

.É¡«a áeó≤ŸG IOÉŸG ∞©°Vh ,øjôjóŸG ¤EG áeó≤ŸG äGQhódG á∏b -4
.…OÉ«≤dG πª©dG ≈∏Y ≈¨£j …òdG ,…QGOE’G πª©dG ≈∏Y õ«cÎdG -5

.IOÉb É¡JGôjóeh á«FGóàH’G ¢SQGóŸG …ôjóe ™«ªL ¢ù«d -6
.á°SQóŸG ôjóe Ëƒ≤J ‘ á©ÑàŸG Ëƒ≤àdG á≤jôW ∞©°V -7

á˘°SQóŸG ô˘jó˘e É˘˘¡˘˘H ∞˘˘°üà˘˘j ¿CG Öé˘˘j »˘˘à˘˘dG ¢üFÉ˘˘°üÿGh äGQÉ˘˘¡ŸG ≈˘˘∏˘˘Y õ˘˘«˘˘cÎdG Ωó˘˘Y -8
.á«FGóàH’G

IójóL äÉª«¶æJ ™°VƒH áãMÉÑdG â°UhCG ,á°SGQódG É¡«dEG â∏°UƒJ »àdG èFÉàædG ∫ÓN øeh
,á«Yƒ°Vƒe Ö«dÉ°SCGh ,á«ª∏Y ÒjÉ©Ÿ É≤ah É¡JGôjóeh á«FGóàH’G ¢SQGóŸG …ôjóe QÉ«àN’
‘ kÉ«HÉéjEG kGÒKCÉJ ôKDƒJ ádÉq©a á«°SQóe IQGOEG ≥∏N ‘ …OÉ«≤dGh …QGOE’G πª©dG ÚH §HqôdGh
äÉ°SGQódG ¢†©H ìGÎbG ™e äÉ«°UƒàdG øe iôNCG áYƒª› ¤EG áaÉ°VE’ÉH ,º«∏©àdG äÉLôfl

.çƒëÑdGh



‘ øjôëÑdG áµ∏ªÃ á«FGóàH’G á°SQóŸG ôjóŸ »Ø«XƒdG AGOC’G º««≤J
áMÎ≤e á¨«°U :á∏eÉ°ûdG IOƒ÷G IQGOEG ÇOÉÑe Aƒ°V

    ±Gô°TEG                                                                            OGóYEG
…ôjô◊G ôªY IóaGQ  IQƒàcódG                                        º°SÉL »∏Y óÑY óªfi :ÖdÉ£dG

á°ûbÉæŸG ïjQÉJ
Ω2005/6/8

á°SGQódG ¢üî∏e
‘ á∏eÉ°ûdG IOƒ÷G IQGOEG ÇOÉÑe ôaGƒJ ióe ≈∏Y ±ô©àdG ¤EG á°SGQódG √òg âaóg
á¨«˘°U OÉ˘é˘jEG ¤EG á˘aÉ˘°VE’É˘H ,ø˘jô˘ë˘Ñ˘dG á˘µ˘∏˘ªÃ á˘«˘FGó˘à˘H’G á˘°SQóŸG ô˘jóŸ »˘Ø˘«˘Xƒ˘dG ∞˘°Uƒ˘dG
ôjóŸ »Ø«XƒdG AGOC’G º««≤J ióe ≈∏Y ±ô©àdG ¤EG âaóg Éªc .»Ø«XƒdG ¬Ø°Uƒd áMÎ≤e
á¨«°U ¤EG πq°UƒàdGh ,á∏eÉ°ûdG IOƒ÷G IQGOEG ÇOÉÑe Aƒ°V ‘ øjôëÑdG áµ∏ªÃ á«FGóàH’G á°SQóŸG

 .ÇOÉÑŸG √ò¡d kÉ≤ah »Ø«XƒdG ¬FGOCG º««≤J IQÉªà°S’ áMÎ≤e
:á«dÉàdG á∏Ä°SC’G øY áHÉLE’G á°SGQódG âdhÉM ób h

á«FGóàH’G á°SQóŸG ôjóŸ »Ø«XƒdG ∞°UƒdG ‘ á∏eÉ°ûdG IOƒ÷G IQGOEG ÇOÉÑe ôaGƒJ ióe Ée -1
?øjôëÑdG áµ∏ªÃ

Aƒ°V ‘ øjôëÑdG áµ∏ªÃ á«FGóàH’G á°SQóŸG ôjóŸ »Ø«XƒdG ∞°Uƒ∏d áMÎ≤ŸG á¨«°üdG Ée -2
?á∏eÉ°ûdG IOƒ÷G IQGOEG ÇOÉÑe

ÇOÉÑe Aƒ°V ‘ øjôëÑdG áµ∏ªÃ á«FGóàH’G á°SQóŸG ôjóŸ »Ø«XƒdG AGOC’G º««≤J ióe Ée -3
?á∏eÉ°ûdG IOƒ÷G IQGOEG

áµ∏ªÃ á«FGóàH’G á°SQóŸG ôjóŸ »Ø«XƒdG AGOC’G º««≤J IQÉªà°S’ áMÎ≤ŸG á¨«°üdG Ée -4
?á∏eÉ°ûdG IOƒ÷G IQGOEG ÇOÉÑŸ kÉ≤ah øjôëÑdG

øe á∏eÉ°ûdG IOƒ÷G IQGOEG ÇOÉÑe ójóëàH åMÉÑdG ΩÉb á∏Ä°SC’G √òg øY áHÉLE’G π«Ñ°S ‘ h
(30) ≈∏Y äƒàMG »àdG á°SGQódG áfÉÑà°SG É¡°SÉ°SCG ≈∏Y ºª°U h ,¬àdhÉæJ »àdG äÉ«HOC’G ∫ÓN
áØ°ù∏a OÉªàYG ,äÉeóÿG h êÉàfE’G Ú°ù– ƒgh ±ó¡dG'' :»g CGóÑe ô°ûY á©HQC’ ,kÉfqƒµe
ôªà°ùe Ú°ù– OÉéjEG ,ô©°ùdG ¢SÉ°SCG ≈∏Y πª©dG º««≤J AÉ¨dEG ,¢û«àØàdG AÉ¨dEG ,Iójó÷G ôjƒ£àdG
πª©dG ,±ƒÿG OôW ,á∏YÉØdG IOÉ«≤dG Ú°TóJ ,ôªà°ùŸG ÖjQóàdG ,äÉeóÿG h êÉàfE’G ΩÉ¶æd
¢ü°ü◊G ≈∏Y áªFÉ≤dG πª©dG ÒjÉ©e OÉ©Ñà°SG ,íFÉ°üædG h äGQÉ©°ûdG øY OÉ©àH’G ,»YÉª÷G

.'' Ò«¨àdG ≥«≤– ,»JGòdG º∏©àdG ™«é°ûJ ,º¡JGRÉ‚EG h Úª∏©ŸÉH ôNÉØàdGh äBÉaÉµŸG ,ájOó©dG
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øøjjôôëëÑÑddGG  ááµµ∏∏ªªÃÃ  áá««FFGGóóààHH’’GG  áá°°SSQQóóŸŸGG  ôôjjóóŸŸ  »»ØØ««XXƒƒddGG  AAGGOOCC’’GG  ºº««««≤≤JJ

á«HÎdG á«∏c ‘ øjôëÑdG á©eÉL IòJÉ°SCG :‹ÉàdÉc äÉÄa çÓK øe á°SGQódG áæq«Y âfqƒµJ óbh
º«∏©àdG IQGOEG ‘ ÚjƒHÎdG Ú«FÉ°üNC’G h ,( 19 ) ºgOóY h ,¢ùjQóàdG ¥ôW h ègÉæŸG º°ùb
¢SQGóŸG …ôjóe h ,( 12 ) ºgOóY h ,( ¤hC’G á≤∏◊G ) øjôëÑdG áµ∏‡ ‘ »FGóàH’G

.( 114 ) π°UCG øe kGôjóe ( 30 ) ºgOóY ≠∏H øjòdG h ,á«FGóàH’G
ÇOÉÑe ôaGƒJ ióÃ ≥∏©àj Éª«a áqeÉ©dG èFÉàædG äAÉL ,ÚcQÉ°ûŸG ≈∏Y áfÉÑà°S’G ≥«Ñ£J ó©H
¿CÉH ,øjôëÑdG áµ∏ªÃ á«FGóàH’G á°SQóŸG ôjóŸ »Ø«XƒdG ∞°UƒdG ‘ á∏eÉ°ûdG IOƒ÷G IQGOEG
ƒgh ±ó¡dG '' :»g h ,∞°UƒdG ‘ IôaGƒàe ÒZ CGóÑe ô°ûY á©HQCG π°UCG øe ÇOÉÑe á©HQCG ∑Éæg
ô˘NÉ˘Ø˘à˘dGh äBÉ˘aÉ˘µŸG ,ô˘©˘°ùdG ¢SÉ˘°SCG ≈˘∏˘Y π˘ª˘©˘dG º˘«˘«˘≤˘J AÉ˘˘¨˘˘dEG ,äÉ˘˘eóÿGh êÉ˘˘à˘˘fE’G Ú°ù–
á°SQóŸG ôjóŸ »Ø«XƒdG AGOC’G º««≤àH ≥q∏©àj Éª«a ÉqeCG .''Ò«¨àdG ≥«≤– ,º¡JGRÉ‚EGh Úª∏©ŸÉH
áqeÉ©dG èFÉàædG äAÉL ó≤a ,á∏eÉ°ûdG IOƒ÷G IQGOEG ÇOÉÑe Aƒ°V ‘ øjôëÑdG áµ∏ªÃ á«FGóàH’G
AGOC’G Ëƒ≤J IQÉªà°SG ‘ CGóÑe ô°ûY á©HQCG π°UCG øe ÇOÉÑe Iô°ûY ôaƒJ Ωó©H ÚcQÉ°ûª∏d

.¬H áq°UÉÿG »Ø«XƒdG
áµ∏ªÃ á«FGóàH’G á°SQóŸG ôjóŸ »Ø«XƒdG ∞°Uƒ∏d áMÎ≤e á¨«°üH åMÉÑdG êôN ΩÉàÿG ‘h
É¡JóYÉb IójóL AGOCG º««≤J IQÉªà°SG ìÎ≤Ÿ áaÉ°VE’ÉH ,¬«a IôaƒàŸG ÒZ ÇOÉÑŸG ¬æqª°V øjôëÑdG
IOƒ÷G IQGOEG ÇOÉÑe Aƒ°V ‘ ¬«a IOóÙG ä’ÉÛG ™e ≥aGƒàJ h ,ìÎ≤ŸG »Ø«XƒdG ∞°UƒdG

.á∏eÉ°ûdG


